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บทคัดยอ * 

บทความวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ

มูลฝอย 2) เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย 3) แนวทางการจัดการขยะมูล

ฝอยแบบมีส่วนร่วมของประชาชน ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง 

คือ ประชาชนจำนวน 363 ครัวเรือน เครื่องมือ คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t-test, F-test และ LSD และการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 8 คน 

เครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการพรรณนาความ จำแนกข้อมูลตามวัตถุประสงค์  

ผลการวิจัยพบว่า 1) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณ โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง 2) ประชาชนท่ีมีรายได้ต่อเดือน ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอยู่อาศัยและความรู้ความ

เข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยต่างกันมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสี

ไฟ แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนด้านอื่นไม่แตกต่างกัน และ 3) แนวทางในการมีส่วน

ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณ ควรมีการจัดกิจกรรที่เป็นการส่งเสริมหรือปลูกฝังการมีส่วนร่วม โดย

ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนมีสำนึกรักส่ิงแวดล้อม รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะต้ังแต่ต้นทาง ชักชวนคนในชุมชน

ร่วมกันจัดกิจกรรมทำความสะอาด ปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียว และให้นักท่องเที่ยวได้เข้า

มามีส่วนร่วมในการจัดการขยะบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียว  
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Abstract 

The objectives of this research article were to study 1 )  the level of people's participation in solid waste 
management, 2) to compare the people's participation in solid waste management, and 3) the people's participatory solid 
waste management approach. Use the integrated research methodology. during quantitative research The sample group 
consisted of 363 households, the instrument was a questionnaire, the statistics used were frequency, percentage, mean, 
standard deviation, t-test, F-test and LSD and qualitative research. There were 8  key informants. The tools were 
interview forms. Data were analyzed by describing their opinions. Classify data by purpose 

The research findings were as follows: 1) People's participation in the management of solid waste in Overall, 
it was at a moderate level. 2) People with monthly income. The level of education, occupation, period of residence and 
knowledge and understanding of waste management were different. Participation in waste management around Bueng 
Si Fai tourist attraction was different at statistical significance at the .05 level and 3) guidelines for participation in the 
management of solid waste in the area. There should be activities that promote or cultivate participation. by encouraging 
children and youth to have a sense of love for the environment Campaign for waste separation at the source persuading 
people in the community to organize cleaning activities improve the landscape around tourist attractions and allow 
tourists to participate in waste management around tourist attractions 
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บทนํา 

จากการขยายตัวของเมืองและการอยู่อาศัยอย่างหนาแน่นการพัฒนาเทคโนโลยีเพื ่ออำนวยความ

สะดวกสบายทำให้ขยะเศษวัสดุของเสียมีปริมาณเพิ่มมากข้ึนทุกขณะหากใช้วิธีกำจัดที่ไม่ถูกต้องเหมาะสมย่อม

ก่อให้เกิดปัญหาตามมา ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์เนื่องจากเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลง เช่น 

แมลงสาบ หนู แมลงวัน ซึ่งเป็นหาหะนำโรคมาสู่คน (ธนา ประภัสสร, 2559 อ้างถึงใน กญญ์ณณัฎฐ์ วชิรหัตถ

พงศ์, 2560 : 12-13) ในปี 2564 ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึน ประมาณ 24.89 ล้านตันถูกคัดแยก 

ณ ต้นทาง และนำกลับไปใช้ประโยชน์ 7.89 ล้านตันได้รับการกำจัดอย่างถูกต้อง 9.28 ล้านตันได้รับการกำจัด

ไม่ถูกต้อง 7.81 ล้านตันและและมีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้าง 7.50 ล้านตัน และจังหวัดพิจิตรมีปริมาณขยะมูล

ฝอยที่เกิดขึ ้นในปี 2564 ประมาณ 119,355 ตัน แบ่งเป็น ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกนำกลับมาใช้ประโยชน์ 

50,370 ตัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกกำจัดถูกต้อง 19,710 ตัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกกำจัดไม่ถูกต้อง 

49,275 ตัน ปริมาณขยะมูลฝอยตกค้าง 0.00 ตัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2564) คณะรักษาความสงบแห่งชาติ 

(คสช.) เห็นความสำคัญของปัญหาขยะมูลฝอยท่ีทุกภาคส่วนต้องร่วมกันแก้ไขปัญหา จึงได้กำหนดให้การแก้ไข

ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติและเมื่อวันที่26 สิงหาคม ปี พ.ศ.2557 ได้มีมติเห็นชอบRoadmapการ

จัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ตามที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมได้นำเสนอ ดังนั้น 

เพื่อให้สามารถดำเนินการในการขับเคลื่อนการดำเนินการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยของประเทศ กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึง ได้บูรณาการแผนบริหารจัดการขยะมูลฝอยของจังหวัดทั้ง 77จังหวัด 

รวมกรุงเทพมหานคร และจัดทำเป็นแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (ปี พ.ศ. 2559 – 

2564) เพื่อให้สอดคล้องกับทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (ปี พ.ศ. 2560 – 2564) 

โดยแนวคิดในการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ประกอบด้วย ลดการเกิดขยะมูลฝอยหรือของเสีย
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อันตรายท่ีแหล่งกำเนิด การนำของเสียกลับมาใช้ซ้ำและใช้ประโยชน์ใหม่ ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนการผลิตของภาค

การผลิต รวมท้ังลดปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยเพื่อให้เกิดการจัดการขยะมูลฝอยอย่างยั่งยืนต่อไป(กรมควบคุม

มลพิษ, 2559)  

จังหวัดพิจิตรได้จัดทำแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน "จังหวัดสะอาด"ประจำปี พ.ศ. 2565 

เพื ่อให้การจัดการขยะมูลฝอยของประเทศมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื ่องและเป็นไปตามเป้าหมายของ (ร่าง 

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2565 - 2570) โดยให้จังหวัดดำเนินการ

ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ดังกล่าว ให้เป็นไปตามกรอบการดำเนินงานภายใต้แผนปฏิบัติการฯ แบ่งการ

ดำเนินงานออกเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการจัดการขยะต้นทาง ด้านการจัดการขยะกลางทาง และด้าน

การจัดการขยะปลายทาง (สำนักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดพิจิตร, 2565) การที่จะพัฒนาบึงสีไฟ

เพื่อให้กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความสวยงามได้นั้น จำเป็นที่จะต้องมีการดำเนินการจัดการขยะมูลฝอย

บริเวณโดยรอบบึงสีไฟ ผ่านกระบวนการทางสังคมที่เปิดโอกาสให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในฐานะท่ีเป็นผู้ที่มีส่วนได้

ส่วนเสียได้เข้ามามีส่วนในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารการวิเคราะห์ปัญหาการแสดงความคิดเห็น การดำเนินการการ

ประสานความร่วมมือการติดตามตรวจสอบผลกระทบของการดำเนินการ ตลอดจนมีส่วนร่วมในการดำเนินการ

ในเรื่องหนึ่งเรื่องใด อันเป็นการแก้ไขปัญหามูลฝอยและสิ่งปฏิกูลของชุมชนหรือท้องถิ่นของตน เพื่อให้บรรลุ

ตามความต้องการที่แท้จริงของประชาชน และสอดคล้องกับนโยบายของรัฐเพื่อให้เกิดการป้องกัน แก้ไขและ

จัดการได้อย่างถูกต้อง และมีประสิทธิภาพ อันเป็นการคุ้มครองคุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน, 2548)  

ดังนั้น จึงมีความสำคัญยิ่งที่จะต้องทำการศึกษาถึงกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอย โดยมุ่งศึกษาชุมชนท่ีอยู่อาศัยบริเวณโดยรอบบึงสีไฟ อำเภอเมือง จังหวัดพิจิตร เพื่อนำผล

การศึกษาไปเป็นข้อมูลประกอบการวางแผนการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในแหล่งท่องเท่ียวบึง

สีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ทั้งยังเป็นการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนในการ

ร่วมมือกันแก้ไขบริหารจัดการขยะอย่างเหมาะสมและเกิดรูปธรรม ตลอดจนเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของ

คนภายในชุมชน สามารถลดปริมาณขยะและบริหารจัดการขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพส่งผลให้ประชาชนใน

พื้นที่มีคุณภาพชีวิตที่ดี และเป็นต้นแบบในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยให้กับแหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ ในจังหวัด

พิจิตรต่อไป 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื ่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  

2. เพื ่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพจิิตร จำแนกตามเพศ อายุ รายได้ต่อเดือน ระดับการศึกษา อาชีพ

ระยะเวลาอาศัย และความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอย 

3. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย

บริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การดำเนินการวิจัยเรื่องนี้ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเแบบผสานวิธี ระหวา่งการวิจัยเชิงปริมาณ และการ

วิจัยเชิงคุณภาพ มีลำดับข้ันตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ประกอบด้วย 1) ประชากร คือ ตัวแทนครัวเรือน จำนวน 

จำนวนทั้งสิ้น 3,849 ครัวเรือน 2) กลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนครัวเรือน จำนวน จำนวนทั้งสิ้น 363 ครัวเรือน ได้

จากการแทนค่าในสูตรของยามาเน่ (Yamana) และ 3) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 8 คน คือ ผู้นำชุมชนหรือตัวแทน  

ผู้บริหาร ข้าราชการ พนักงานส่วนท้องถ่ิน  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสอบถาม คือ ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล และการมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียว 2) แบบสัมภาษณ์ คือ แนวทางการ

จัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยว โดย

สร้างมาจากการศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎี เพือ่กำหนดวัตถุประสงค์ กรอบแนวคิด และดำเนินการสร้าง 

และปรับตามข้อเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา 

(Content Validity) จำนวน 3 คน โดยมีค่าความสอดคล้องในแต่ละข้อตั้งแต่ 0.5 - 1.0 และนำไปหาความ

เชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) กับตัวแทนครัวเรือน จำนวน 30 คน ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach) 

ได้ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.945 

3. วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล คือ ขอหนังสือจากคณะสังคมศาสตร์และการพัฒนาท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยราช

ภัฏพิบูลสงคราม เพื่อนำไปขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเก็บข้อมูลกับตัวแทนครัวเรือน 

จำนวน 363 คน และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 8 คน ชี้แจงให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย แล้วนำข้อมูลที่

ได้มาตรวจความถูกต้อง และนำไปวิเคราะห์และประมวลผลต่อไป 

4. สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 1) สถิติพรรณนา คือ ค่าความถี ่ (Frequency) ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) และค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 2) สถิต ิอน ุมาน คือ          
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การทดสอบค่า t-test การทดสอบค่า F-test การทดสอบค่าLSD และ 3) การวิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการ

พรรณนาความ จำแนกข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้   

 
แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร” ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยที่ได้จากการแจกแบบสอบถาม และ

การสัมภาษณ์ ดังนี้ 

1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสีไฟ 

อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  

1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสีไฟ 

อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  

 

ปจจัยสวนบุคล 

1. เพศ 

2. อายุ 

3. รายได้ 

4. ระดับการศึกษา 

5. อาชีพ 

6. ระยะเวลาท่ีอยู่อาศัย 

7. ความรู้ความเข้าใจใน

การจัดการขยะมูลฝอย 

 

การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน

บริเวณโดยรอบแหลงทองเท่ียวบึงสีไฟ  

1. ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 

2. ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ 

3. ด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 

4. ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

 

 

แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย แบบมีส่วนร่วม

ของประชาชนในชุมชน บริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตรจังหวัดพิจิตร   
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ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย

บริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร โดยภาพรวม 

ลําดับ 
การมีสวนรวมของประชาชนในการ

จัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการมีสวนรวม 

X� S.D. แปลความ 

1. ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 2.90 1.10 ปานกลาง 

2. ด้านการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน 2.97 1.01 ปานกลาง 

3. ด้านการมีส่วนร่วมในการรับ

ผลประโยชน์ 

3.17 1.03 ปานกลาง 

4. ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 2.52 1.22 ปานกลาง 

ภาพรวม 2.89 1.00 ปานกลาง 
 

จากตาราง 1 พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อจำแนกเป็นรายด้าน เห็นว่าประชาชนมี

ส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลางทั้ง 4 ด้าน โดยเรียงจากมากไปหาน้อย ดังนี ้ ด้านการมีส่วนร่วมในการรับ

ผลประโยชน์ (X�= 3.17) ด้านการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน (X�  = 2.97) ด้านด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 

(X�= 2.90) และด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (X�= 2.52) ตามลำดับ 

2. การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร จำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  พบว่า ประชาชนท่ีมีเพศ และ

อายุต่างกัน มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร

จังหวัดพิจิตร ไม่แตกต่างกัน ส่วนประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือน ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาที่อยู่อาศัย 

และและความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยต่างกัน มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณ

โดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตรจังหวัดพิจิตร แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 

3. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย แบบมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณ

โดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พบว่า จากการสัมภาษณ์สรุปแนวทางได้ดังนี้ 

ปัจจุบันแหล่งท่องเท่ียวบึงสีไฟอำเภอเมืองพิจิตร มีปริมาณขยะค่อนข้างเยอะแต่ได้รับการจัดการอยู่ระดับท่ีดีจึง

ทำไม่มีขยะมูลฝอยตกค้างแต่มีแนวโน้มท่ีจะมีปริมาณขยะจะเพิ่มมากขึ้นในอนาคต เนื่องจากมีการปรับปรุงภูมิ

ทัศน์บริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสีไฟ ปัจจุบันคนในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจมีมากข้ึนเนื่องจากผู้นำชุม

ได้รับการอบรมจากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในพื้นที่ ซึ่งต้องมีแนวทางการบริหารจัดการขยะมูลฝอยบริเวณ

โดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ โดยการรณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะ จัดให้มีภาชนะรองรับขยะแต่ละประเภท
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ให้เพียงพอ จัดรถเก็บขยะบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ วันละ 2 รอบ เพื่อไม่ให้มีขยะตกค้าง ตั้ง

คณะกรรมการในการบริหารจัดการขยะจัดอบรมให้ความรู้กับประชาชนในชุมชนในเรื่องของการจัดการขยะ 

และในส่วนของแนวทางในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ ควร

มีการจัดกิจกรรที่เป็นการส่งเสริมหรือปลูกฝังการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเที่ยวบึงสีไฟ เช่น ส่งเสริมการสร้างครอบครัวตัวอย่างหรือต้นแบบในการจัดการขยะ ส่งเสริมให้เด็กและ

เยาวชนมีสำนึกรักส่ิงแวดล้อม รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะตั้งแต่ครัวเรือนหรือต้นทางอย่างเข้มข้นและต่อเนื่อง 

ชักชวนคนในชุมชนร่วมกันจัดกิจกรรมทำความสะอาดและปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสี

ไฟ และให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ รณรงค์ให้

ร้านค้า ร้านอาหาร ใช้ภาชนะท่ีสามารถน้ำกลับมาใช้ใหม่ได้ เพื่อลดปริมาณขยะท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร” ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยท่ีมีประเด็นหน้าสนใจ ดังนี้ 

1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเท่ียวบึงสีไฟ 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อจำแนกเป็นรายด้าน 

พบว่า ด้านที ่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการรับ รองลงมา คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการ

ดำเนินงาน ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ตามลำดับ ทั้งนี ้

เนื่องมาจาก การขาดการรับรู้ข้อมูลข่าวสารการจัดการขยะ จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น การรณรงค ์

ประชาสัมพันธ์ การจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะในพื้นที่ยังมีน้อย หรือไม่มีการจัดอบรม

เลย ไม่มีการจัดประชุมประชาคมของชาวบ้านเพื่อให้ชาวบ้านได้รับทราบถึงปัญหาขวดการเปิดโอกาสให้

ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและประชาชนมักคิดว่าการจัดการขยะไม่ใช่หน้าที่ของ

ตนเอง เพราะมีหน่วยงานที่มีหน้าที่ในเรื่องดังกล่าวอยู่แล้วทำให้ประชาชนขาดแรงจูงใจในการที่จะเข้าร่วม

จัดการขยะในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของทะนงศักดิ์ ปัดสินธุ์ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วม

ของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลหนองกุงสวรรค์อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลหนองกุงสวรรค์ 

โดยรวมและรายด้านทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด้านการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน 

ด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล อยู่ในระดับปานกลาง 

สอดคล้องกับการศึกษาของศาลิมาร์ เกิดกล่ินหอม (2562) ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการมีส่วนร่วมของประชาชน

ในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราชผลการวิจัยพบว่าระดับการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง และยังสอดคล้องกับการศึกษาของวสันต์ ศรี
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โยธี (2563) ได้ศึกษาเรื่องรูปแบบพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนในเขตอำเภอเซกา จังหวัดบึง

กาฬผลการวิจัยพบว่าการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

2. การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร จำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  พบว่า ประชาชนท่ีมีเพศ และ

อายุต่างกัน มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร

จังหวัดพิจิตร ไม่แตกต่างกัน อาจเป็นเพราะประชาชนต่างก็ความสามารถในการรับรู ้ข้อมูลข่าวสาร การ

ประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ในเรื่องของการจัดการขยะมูลฝอยเท่า ๆ กัน ทั้งยังมีโอกาสเข้ารับการฝึกอบรมและเข้า

ร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะกับหน่วยงานต่าง ๆ อย่างเท่าเทียมกันและท่ีสำคัญการรักษาความสะอาด

เป็นเรื่องท่ีใกล้ตัวกับทุกคน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของทะนงศักด์ิ ปัดสินธุ์ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลหนองกุงสวรรค์อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด

มหาสารคาม พบว่า ประชาชนท่ีมีเพศ ระดับการศกึษา และอาชีพต่างกัน  มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย

เทศบาลของชุมชนตำบลหนองกุงสวรรค์ โดยรวมและเป็นรายด้านไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับการศึกษาของ

ฐิตินันท์ เทียบศรี (2564) ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบล

สำนักท้อนอำเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ เพศ อายุ และระยะเวลาที่อาศัยอยู่ใน

พื้นท่ีแตกต่างกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกัน  

ในส่วนประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือน ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาที่อยู่อาศัย และและความรู้

ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยต่างกัน มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณโดยรอบแหล่ง

ท่องเท่ียวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตรจังหวัดพิจิตร แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะว่าการท่ีประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอย ย่อมสามรถนำวิธีการต่างๆ มาปรับ

ใช้ในชีวิตประจำวัน รวมถึงแนะนำเพื่อนบ้าน และเข้าร่วมกิจกรรมต่างของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้วยความ

สมัครใจ สอดคล้องกับการศึกษาของวสันต์ ศรีโยธี (2563) ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบพัฒนาพฤติกรรมการจัดการ

ขยะของประชาชนในเขตอำเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ พบว่าความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ การมีส่วนร่วมของ

ประชาชนและทัศนคติต่อการจัดการขยะ มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนในเขตอำเภอเซ

กาจังหวัดบึงกาฬ ได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับการศึกษาของศราวุฒิ ทับผดุง (2563) 

ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอยครัวเรือนในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลที่

ไม่มีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก สอดคล้องกับการศึกษาของฐิตินันท์ เทียบศรี 

(2564)ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลสำนักท้อน อำเภอ

บ้านฉาง จังหวัดระยอง พบว่า ปจัจัยด้านความรู้ความเข้าใจ การมีส่วนร่วม ทัศนคติและการรับรู้ข่าวสารด้าน

การจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์กันกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่

ระดับ 0.05 
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3. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยบริเวณ

โดยรอบแหล่งท่องเที่ยวบึงสีไฟ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พบว่า จากการสัมภาษณ์สรุปแนวทางได้ดังนี้ 

ควรมีการจัดกิจกรรที่เป็นการส่งเสริมหรือปลูกฝังการมีส่วนร่วม โดยส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนมีสำนึกรัก

สิ่งแวดล้อม รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง ชักชวนคนในชุมชนร่วมกันจัดกิจกรรมทำความสะอาด 

ปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยว และให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

บริเวณโดยรอบแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจิรัตน์ เขียวชอุ่ม และคณะ (2563) ได้ศึกษาเรื่อง 

การลดปริมาณขยะบนเกาะหลีเป๊ะอยา่งยั่งยืนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม ผลการศึกษาพบว่า ในข้ันแรกควรทำ

โครงการส่งเสริมการคัดแยกเพื่อนำกลับมาใช้ใหม่เพื่อเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการขยะของผู้มีส่วนได้เสียบน

เกาะหลีเป๊ะคณะผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้เสียเพื่อหาแนวทางสร้างการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้

เสียทุกภาคส่วน และได้ดำเนินการตามข้ันตอนการมีส่วนร่วม โดยการสร้างการรับรู้และการตระหนักถึงปัญหา 

ร่วมคิดและร่วมตัดสินใจ ร่วมดำเนินการ ร่วมประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์ จนเกิดโครงการ “กองทุน

วัสดุรีไซเคิลเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตชาวเลเกาะหลีเป๊ะ” ขึ้น และได้สร้างกระบวนการต้นแบบในการสร้างและ

พัฒนามาตรการในการลดปริมาณขยะอย่างยั่งยืนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมพื้นที่เกาะอื่น ๆ ในประเทศไทย 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของฐิตินันท์ เทียบศรี (2564) ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลสำนักท้อนอำเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง ผลการศึกษาพบว่า เทศบาลควร

ส่งเสริมให้ความรู้สร้างกลยุทธ์ด้านการจัดการขยะให้มีการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ให้มากที่สุด จัดหาถังขยะ

แบบแยกประเภทให้ครบทุกชุมชนสร้างพื้นที่ส่วนกลางในการคัดแยกขยะ เน้นการสื่อสารประชาสัมพันธ์ด้าน

การจัดการขยะให้ประชาชนทราบอย่างท่ัวถึงเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมท่ีดีในการจัดการขยะให้มากยิ่งข้ึน 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ควรส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยครัวเรือน ในเรื่องของการคัดแยก

ขยะแต่ละประเภทอย่างถูกวิธีการจัดการขยะมูลฝอย ตามหลัก 3Rs การลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ำ (Reuse) 

และการนำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) เพื่อเป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย เพิ่มรายได้ และลดปริมาณขยะที่เกิดขึ้น

จากครัวเรอืน 

2. ควรส่งเสริมให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการนำเสนอปัญหาขยะมูลฝอยในที่ประชุมของ

ชุมชน รวมถึงมีส่วนร่วมในการร่างเทศบัญญัติ/ข้อบัญญัติเกี่ยวกับการรักษาความสะอาดขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน 
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3. ควรส่งเสริมให้ประชาชน นำขยะย่อยที่สามารถสลายได้เร็วเช่น เศษผักเปลือกผลไม้เศษอาหาร 

ใบไม้ และเศษเนื้อสัตว์ มาทำปุ๋ยด้วยการจัดทำถังขยะอินทรีย์ในทุกครัวเรือนเพื่อเพิ่มสารอาหารในดิน และลด

ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนจากครัวเรือน 

4. ควรส่งเสริมให้ประชาชน มีจิตสำนึกในการรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อย

ภายในบ้านเรือน ภายในชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมในเรื่องของการรักษาความสะอาดในชุมชน และมีส่วนร่วมใน

การดูแลรักษาความสะอาดภายในชุมชน 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนของชุมชนในพื้นท่ี 

2. ควรศึกษารูปแบบหรือวิธีการทำงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชน

ในการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นท่ี 

3. ควรศึกษาแนวทางการพัฒนาการมีร่วมของชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นท่ีท่ีอื่นๆ 
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