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บทคัดย่อ* 
 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เพ่ือศึกษาสถานการณ์การจัดการมูลฝอย, การ

รับรู้ข่าวสาร, พฤติกรรม, การมีส่วนร่วม และเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยในชุมชน แบ่งเป็น 4 ระยะ 

ได้แก่ 1) ศึกษาสถานการณ์การจัดการมูลฝอย 2) การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม 3)น า

รูปแบบมาทดลองปฏิบัติ และ 4) การประเมินผล เก็บข้อมูลโดยใช้ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ร่วมกับ

การอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม, วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะห์เนื้อหา     

ผลการศึกษาพบว่า สถานการณ์การจัดการมูลฝอยชุมชน ประกอบด้วย 1) อบต.มีการออกข้อก าหนดและ

แผนการจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม 2) อบต. สนับสนุนให้มีถังขยะแยกประเภทและการศึกษาดูงาน 3) การ

ขับเคลื่อนผ่านคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล 4) การบันทึกปริมาณและกิจกรรมคัดแยกมูล

ฝอย การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร พบว่า ได้รับจากผู้น าชุมชน ร้อยละ 76.92 การช่วยเหลือการจัดการมูลฝอย โดย

สมาชิก อบต. ร้อยละ 58.46 ผู้น าท้องถิ่นแนะน าจูงใจให้ปฏิบัติตาม ร้อยละ 83.08 พฤติกรรมการก าจัดมูลฝอย

อยู่ระดับด,ี ระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง รูปแบบการจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม มี 4 ขั้น ได้แก่ 

1)ขับเคลื่อนผ่านคณะกรรมการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล 2)พัฒนาศักยภาพแกนน าระดับหมู่บ้าน 3)

ร่วมร่างข้อตกลงของหมู่บ้านในการคัดแยก และการน ามูลฝอยไปใช้ประโยชน์ และ 4)วางเป้าหมายร่วมกันใน

การลดปริมาณมูลฝอย โดยหลังการด าเนินงาน พบว่า ปริมาณมูลฝอยในชุมชนลดลง โดย อบต.ควรมีการถอด

บทเรียนและคืนข้อมูลให้กับประชาชน เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อไป 
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Abstracts 
Participatory action research (PAR) describes this study. To research the state of trash 

management in the neighborhood, as well as news perception, behavior, and public 

participation, and to create a model for public involvement in neighborhood solid waste 

management. Case study: Nong Khae District, Saraburi Province, Village No. 8, Nong Nak 

Subdistrict. comprised of four phases: 1) Researched the community's solid waste management 

condition. 2) Creation of a model for collaborative solid waste management 3) Introducing a 

community-based participatory solid waste management model 4) Assess the effects of the 

procedure. Utilising questionnaires, interview forms, and interactive workshops, data was 

gathered. Descriptive statistics and content analysis were both used in the analysis. According 

to the findings, the community process for managing solid waste in communities consists of 

the following: 1. Plans and regulations for the solid waste management project have been 

released as part of the context process by the subdistrict administrative organisation, allowing 

the public to comment on the development plan proposal. 2. Input procedure: The SAO 

supports the creation of budgets, study trips, and tanks for organic waste. 3. The manner in 

which the Board of Directors operates Subdistrict leaders, a clean house competition, and 

leaders in each region will enhance the quality of life there. 4. Keeping track of the volume of 

solid waste. Solid waste recycling takes place in activities in which individuals take part. Found 

A total of 76.92% of the civic and local officials were informed. Village waste management by 

SAO: 58.46% Local leaders endorse, inspire, encourage, and collaborate. 83.08% zero waste. 

Solid waste management participation was rather moderate . There are four steps in the 

community-participatory solid waste management concept. 1. Adopted by the quality-of-life 

development committee at the subdistrict level. 2. Foster the leadership potential of village 

members. 3. Take part in the creation of the village's solid waste sorting rules and agreements. 

4. Establish joint objectives to cut waste. After the procedure, it was discovered that there was 

less waste in the neighborhood. The public should be informed and encouraged to get involved 

in project development and community activities by local government organisations, according 

to several suggestions. 
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บทน า 
           การแก้ไขปัญหามูลฝอยชุมชนเป็นไปตามแผนแม่บทการบริหารจัดการมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 
2559 - 2564) โดยจังหวัดสระบุรีได้จัดท าแผนปฏิบัติการจัดการมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” ประจ าปี 
พ.ศ. 2559 มุ่งเน้นการคัดแยกมูลฝอยชุมชน การผลักดันการรวมกลุ่ม การส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นมีข้อบัญญัติ/เทศบัญญัติ และระบบสารสนเทศเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการมูลฝอยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (กรมควบคุมมลพิษ, 2559 : 27) จากรายงานสถานการณ์มูลฝอยของประเทศไทย พ.ศ.2551-
2561ประเทศไทยมีปริมาณมูลฝอยชุมชนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 1.67 ต่อปี โดยมีมูลฝอยในชุมชนที่น ากลับมาใช้ใหม่ 
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9.14 ล้านตันและในปี พ.ศ.2561 มีมูลฝอยในชุมชนน ากลับมาใช้ใหม่ 20.61 ล้านตัน ส่วนปริมาณมูลฝอยใน
ชุมชนที่เหลือ 7.32 ล้านตัน ก าจัดไม่ถูกต้องเช่น การเผากลางแจ้ง การเทกองการลักลอบทิ้งในพ้ืนที่ต่างๆ 
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของประชาชนในบริเวณใกล้เคียง (กรมควบคุมมลพิษ, 2561 : 
87) สถานการณม์ูลฝอยในชุมชนจังหวัดสระบุรี พ.ศ.2561 มีมูลฝอยเกิดขึ้น 235,914 ตันต่อปี พ.ศ.2562 มีมูล
ฝอยเกิดขึ้น 231,643 ตันต่อปี พ.ศ.2563 มีมูลฝอยเกิดข้ึน 226,840 ตันต่อปี โดยพบว่า การน ามูลฝอยกลับมา
ใช้ใหม่มีแนวโน้มลดลง แต่พบว่า อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ปริมาณมูลฝอยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น โดยพบว่า
ในปี พ.ศ.2561 มีมูลฝอยเกิดขึ้น 30,600 ตันต่อปี พ.ศ.2562 มีมูลฝอยเกิดขึ้น 31,982 ตันต่อปี และ พ.ศ.
2563 มีมูลฝอยเกิดข้ึน 32,040 ตันต่อปี โดยในปี พ.ศ. 2563 มีปริมาณมูลฝอยส่วนใหญ่เป็นมูลฝอยทั่วไป ร้อย
ละ 97.49 รองลงมา มูลฝอยรีไซเคิล ร้อยละ 1.94 และมูลฝอยอินทรีย์ ร้อยละ 0.56 นอกจากนั้นยังพบปัญหา
อีกว่า ประชาชนในพ้ืนที่ คัดแยกมูลฝอยไม่ครบทุกประเภท ท าให้ปริมาณมูลฝอยมากส่งผลการจัดเก็บมูลฝอย
ไม่ทัน ซึ่งการสร้างความตระหนักในการคัดแยกมูลฝอย,กลไกการควบคุมการจัดการมูลฝอยของต าบล รวมถึง
การสร้างแรงจูงใจให้จัดการมูลฝอยในครัวเรือน มีส่วนส าคัญในการจัดการมูลฝอยในชุมชนให้ประสบผลส าเร็จ 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2562 : 171) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  (PAR) เป็นกลไกส าคัญใน
กระบวนการพัฒนาที่สามารถพัฒนาไปสู่การปฏิบัติเพื่อการด ารงชีวิตที่มีคุณภาพ และเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการ
ผลักดันให้เกิดการด าเนินภารกิจการพัฒนาท้องถิ่นให้ขับเคลื่อนไปได้ (สุภัชญา สุนันต๊ะ, 2561 : 98-107) การ
สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน ควรที่จะต้องมีการประชาสัมพันธ์ทั่วถึง 
และ สร้างแรงจูงใจให้มีการท าอย่างต่อเนื่อง (บัญชา สุวรรณสิทธ์, 2550 : 38) การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาสถานการณ์การจัดการมูลฝอยในชุมชน, การรับรู้ข่าวสาร, พฤติกรรม, การมีส่วนร่วมของประชาชน และ
เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยในชุมชน ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในแก้ไขปริมาณมูลฝอย
ในชุมชนและคัดแยกมูลฝอยในชุมชนจากแหล่งก าเนิดในระดับครัวเรือน โดยการร่วมกัน พัฒนาการจัดการมูล
ฝอยในชุมชนแบบมีส่วนร่วมของชุมชนหมู่ที่ 8 โดยการประยุกต์ใช้ CIPP Model ในการประเมินผลสัมฤทธิ์
ของการจัดการมูลฝอยติดเชื้อในชุมชน ประกอบด้วย การประเมินด้านบริบท (Context Evaluation) การ
ประเมินด้านปัจจัยน าเข้า (Input Evaluation), การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation), และการ
ประเมินผลผลิต (Product Evaluation)  (จ าลอง โพธิ์บุญ, 2560 : 173)  เพ่ือให้เกิดการแก้ไขปัญหาการ
จัดการมูลฝอยที่ถูกต้องเพ่ิมข้ึนและเกิดกระบวนการเรียนรู้การจัดการมูลฝอยในชุมชน ต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์การจัดการมูลฝอยในชุมชน,การรับรู้ข่าวสาร,พฤติกรรม และการมีส่วนร่วม

ของประชาชนในการจัดการมูลฝอยในชุมชน กรณีศึกษา หมู่ 8 ต.หนองนาก อ.หนองแค จ.สระบุรี 
2. เพ่ือเสนอรูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยของชุมชน กรณีศึกษา หมู่ 8 

ต.หนองนาก อ.หนองแค จ.สระบุรี   
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) เพ่ือพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในการจัดการมูลฝอยของชุมชน กรณีศึกษา หมู่ 8 ต าบลหนองนาก อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี  
แบ่งเป็น 4 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 ศึกษาสถานการณ์การจัดการมูลฝอยในชุมชน ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบ
การจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม  ระยะที่ 3 การน ารูปแบบการจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม มาปฏิบัติใน
ชุมชน ระยะที ่4 ประเมินผลการเปลี่ยนแปลงหลังการด าเนินงาน 

กลุ่มตัวอย่างคือ ตัวแทนครัวเรือน จ านวน 130 คน ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลหนองนาก 
จ านวน 3 คน, ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล จ านวน 1 คน ,ประธาน อสม. 1 คน เก็บข้อมูล
โดยใช้ แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ ร่วมกับการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมวิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้สถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะห์เนื้อหา      
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

ผลการวิจัย 
        1. สรุปสถานการณ์การจัดการมูลฝอยในชุมชน โดยการประยุกต์ใช้ CIPP โมเดล ได้แก่ ด้านบริบท 
(Context) ประกอบด้วย อบต.มีการออกข้อก าหนด และแผนงานโครงการจัดการมูลฝอยโดยให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการเสนอแผนพัฒนาการจัดการมูลฝอยในแต่ละปี  ด้านปัจจัยน าเข้า (Input) ประกอบด้วย อบต. 
สนับสนุนให้มีถังมูลฝอยอินทรีย์ไว้หลังบ้านในแต่ละครัวเรือน, อบต. สนับสนุนการด าเนินงาน งบประมาณ, 
การศึกษาดูงาน ด้านกระบวนการ (Process) ประกอบด้วย การจัดการมูลฝอยมีการขับเคลื่อนงานผ่านทาง
คณะกรรมการ พชต., อบต.ได้ประชาสัมพันธ์ผ่านกลุ่มผู้น าชุมชนซึ่งจะมีแกนน าแต่ละพ้ืนที่ก าหนดวันจัดซื้อมูล
ฝอยรีไซเคิลในหมู่บ้านเพ่ือน าเอาเงินออมมาเข้ากองทุนธนาคารมูลฝอย, จัดตั้งคณะท างานระดับหมู่บ้านเพื่อหา
แนวทางการในการพัฒนาการคัดแยกมูลฝอยของชุมชน,มีการประกวดหน้าบ้าน น่ามอง  ด้านผลผลิต 
(Product) ประกอบด้วย มีการบันทึกปริมาณขยะที่เกิดขึ้น , การน ามูลฝอยมารีไซเคิลท าเป็นไม้กวาดพ้ืน 
กระถางใส่ต้นไม้ เป็นต้น,การเปิดโอกาสใช้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นต่อการด าเนินงานการจัดการมูลฝอย
ในชุมชน 

3.การน ารูปแบบการจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม  
มาปฏิบัติในชุมชน 

4.ประเมินผลการเปลี่ยนแปลงหลังการด าเนินงาน  

1. สถานการณ์การ,การรับรู้ข่าวสาร,
พฤติกรรม, และการมีส่วนร่วมจัดการมูล

ฝอยในชุมชน โดยการประยุกต์ 
ใช้ CIPP โมเดล 

 
 

 2.พัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมการจัดการมูลฝอย 
ในชุมชน 

    2.1) ร่วมวางแผน ตัดสินใจและออก กฎ ระเบียบ 
    2.2) ร่วมในการปฏิบัติงานและประชาสัมพันธ์ 
    2.3) ร่วมรับผลประโยชน ์
    2.4) ร่วมในการประเมินผล 
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           2. การรับรู้ข่าวสาร, พฤติกรรม และการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการในการจัดการมูลฝอยใน
ชุมชน แสดงดังตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของประชาชนในการจัดการมูลฝอย หมู่ 8 ต.หนองนาก อ.หนองแค           
จ.สระบุรี (n=130) 
 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร จ านวน 
 

ร้อยละ 
 

1.แหล่งที่ได้รบัข่าวสารเรื่องการจดัการมลูฝอย 
 

ผู้น าชุมชน/ผู้น าท้องถิ่น 100 76.93 
 

อาสาสมัครสาธารณสุข 27 20.77 
 

คนในครอบครัว/เพื่อนบ้าน 3 2.30 
2.จ านวนการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ  
 

สองสัปดาห/์ครั้ง 52 40.00 
 

สัปดาหล์ะครั้ง 48 36.92 
 

มากกว่า 2 สัปดาห/์ครั้ง  20 15.38 
 

ทุกวัน 10 7.70 
3.การช่วยเหลือการจัดการมลูฝอยในหมู่บ้านของ อบต. 
 

บริการจดัเก็บโดย อบต. 76 58.46 
 

ประชาสมัพันธ์เรื่องการจดัการมูลฝอยในชุมชนฯ 45 34.62 
 

มีการส่งเสรมิความรู ้ 6 4.62 
 

ไม่ม/ีไม่ทราบ 3 2.30 
 
4.บทบาทการจัดการมูลฝอยของผูน้ าท้องที่ (ก านัน/ผู้ใหญ่/ผู้ช่วยฯ) 
 

แนะน า/จูงใจให้ปฏิบตัิตามและใหค้วามร่วมมือ    108 83.08 
 

ประสานงานกับเทศบาล/อบต. 19 14.62 
 

รับเรื่องร้องทุกข ์ 2 1.54 
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การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร จ านวน 
 

ร้อยละ 
 

 
อื่น ๆ 1 0.76 

5.บทบาทการจัดการมูลฝอยของผูน้ าท้องถิ่น (สมาชิก อบต.) 
 

แนะน า/จูงใจให้ปฏิบตัิตามและใหค้วามร่วมมือ     90 69.23 
 

รับเรื่องร้องทุกข ์ 24 18.46 
     ประสานงานกับ อบต. 16 12.31 
6.ตนเองให้การช่วยเหลือหรือท ากิจกรรมจัดการมูลฝอยในหมู่บ้าน 
 

เป็นตัวอย่างในการจัดการมลูฝอยที่ดี 98 75.38 
 

โน้มน้าวประชาชนให้เปลี่ยนพฤตกิรรมการทิ้งมูลฝอยท่ีถูกต้อง 15 11.54 
 

ไม่มี  12 9.23 
 

เป็นผู้ให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย 5 3.85 
7.ปัญหาการจดัการมูลฝอยในชุมชน 
 

น ามูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์น้อย  39 30.00 
 

มีมลพิษ  สกปรก และส่งกลิ่นเหมน็  31 23.85 
 

ขาดบุคลากรที่มีความรู้ความช านาญ   23 17.69 
 

8.ประชาชนขาดจิตส านึกในการจดัการมลูฝอยในชุมชน 17 13.08 
 

ประชาชนขาดการรวมกลุม่ในการจัดการมลูฝอยในชุมชน  17 13.08 
 

สถานท่ีทิ้งมูลฝอยในชุมชนในชุมชนไม่เพียงพอ  2 1.54 
 

อื่น ๆ 1 0.76 
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 จากตารางที่ 1 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของประชาชนในการจัดการมูลฝอย พบว่า แหล่งที่ได้รับข่าวสาร
เรื่องการจัดการมูลฝอย ได้รับข้อมูลจากผู้น าชุมชน/ผู้น าท้องถิ่นคิดเป็นร้อยละ 76.92 การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร
จากแหล่งต่าง ๆ สองสัปดาห์/ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 40.00 การช่วยเหลือการจัดการมูลฝอยในหมู่บ้านของ อบต.
โดยบริการจัดเก็บโดย อบต.คิดเป็นร้อยละ 58.46 บทบาทการจัดการมูลฝอยของผู้น าท้องที่ (ก านัน/ผู้ใหญ่/ผู้
ช่วยฯ)โดยแนะน า/จูงใจให้ปฏิบัติตามและให้ความร่วมมือ คิดเป็นร้อยละ 83.08 บทบาทการจัดการมูลฝอยของ
ผู้น าท้องถิ่นโดยแนะน า/จูงใจให้ปฏิบัติตามและให้ความร่วมมือ คิดเป็นร้อยละ 69.23 ตนเองให้การช่วยเหลอื
หรือท ากิจกรรมจัดการมูลฝอยในหมู่บ้าน โดยพบว่าเป็นตัวอย่างในการจัดการมูลฝอยที่ดี คิดเป็นร้อยละ 75.38  
ปัญหาการจัดการมูลฝอยในชุมชนพบว่าน ามูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์น้อย คิดเป็นร้อยละ 30.00 
 

ตารางท่ี 2 พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน หมู่ 8 ต.หนองนาก อ.หนองแค จ.สระบุรี (n=130) 

พฤติกรรมการจัดการมูลฝอย X  

 

S.D. แปรผล 

  1. ด้านการลดปริมาณ    
 1.1 ลดการทิ้งบรรจุภณัฑ์ โดยใช้ชนิดเติม เช่นน้ ายาล้างจาน 2.60 .522 ด ี

 1.2 ลดการใช้วัสดุก าจดัยาก เช่น โฟม พลาสติก   2.42 .540 ด ี

 1.3 เลือกใช้ผลิตภณัฑ์ที่มคีุณภาพ มีห่อบรรจภุัณฑ์น้อย 2.29 .505 ปานกลาง 

 1.4 น าภาชนะไปใส่ของที่ซื้อจากตลาด หรือร้านค้า แทนถุงพลาสติก  2.15 .727 ปานกลาง 

 เฉลี่ย 2.36 .437 ด ี

 2. ด้านการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน 
 2.1 มีถังมูลฝอยในชุมชนแยกมูลฝอยตามประเภทประจ าบ้าน 

 
1.97 

 
.844 

 
ปานกลาง 

  2.2 มีการคดัแยกเฉพาะมูลฝอยอันตรายเพื่อการก าจัด หรือน าไปขาย 2.50 .532 ด ี

  2.3 มีการคดัแยกมลูฝอยในชุมชน 2.62 .502 ด ี

  2.4 ไม่มีการคัดแยก ท้ิงรวมในถังมูลฝอยในชุมชนชุมชน 1.71 .752 ปานกลาง 

  2.5 ไม่มีการคัดแยก ไมม่ีถังมูลฝอยในชุมชนและก าจัดที่บ้าน 1.78 . 807 ปานกลาง 

 เฉลี่ย 2.12 .462 ปานกลาง 

 3. ด้านการขนย้ายมูลฝอยในชุมชน 
  3.1 มีรถ อบต. บริการเก็บมลูฝอย 

 
2.84 

 
.463 

 
ด ี

   3.2 น าไปทิ้งเองนอกหมู่บ้าน 2.10 .955 ปานกลาง 

   3.3 ขนมูลฝอยในชุมชนไปก าจัดเองในที่ดินของตนเอง 1.87 .801 ปานกลาง 

   3.4 รวมกลุ่มหลายบ้านขนย้ายไปก าจัดที่อ่ืน 1.54 .749 ปานกลาง 

 เฉลี่ย 2.09 .530 ปานกลาง 
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พฤติกรรมการจัดการมูลฝอย X  

 

S.D. แปรผล 

4.ด้านการก าจดัมูลฝอยในชุมชน 
 4.1 มูลฝอยท่ีมีการย่อยสลายง่าย ใช้วิธีฝังกลบ เช่น เศษพืช  

2.47 .625 ด ี

  4.2 มูลฝอยท่ีย่อยสลายยากใช้วิธีเผา เช่นพลาสติก โฟม 1.83 .855 ปานกลาง 

  4.3 มูลฝอยท่ีมีการย่อยสลายใช้วธิีท าปุ๋ย เช่น เศษอาหาร 2.60 .654 ด ี

  4.4 มูลฝอยท่ีมีการย่อยสลายยาก น ากลับมาใช้ใหม่ เช่น ขวด  2.67 .615 ด ี

 เฉลี่ย 2.39 .518 ด ี

    5. ด้านการน าไปใช้ประโยชน ์        
  5.1 เก็บถุงพลาสติกที่ไดจ้ากร้านค้ากลับมาใช้ใหม ่ 2.28 .584 ปานกลาง 

  5.2 น ามูลฝอยบางชนิดมาประดษิฐ์เป็นของใช้  2.14 .632 ปานกลาง 

  5.3 บริจาคของที่เกินความจ าเปน็ให้แก่ผู้อื่นแทนการน าไปท้ิง 2.20 .720 ปานกลาง 

  5.4 สิ่งของช ารุดน าไปซ่อมแซมเพื่อการน าไปใช้ใหม ่ 2.27 .540 ปานกลาง 

  5.5 แยกมูลฝอยท่ีขายได้น าไปจ าหน่าย เช่น ขวดแก้ว 2.67 .488 ด ี

 เฉลี่ย 2.31 .383 ปานกลาง 
 

 จากตารางที่ 2 พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน พบว่า ด้านการก าจัดมูลฝอยในชุมชน อยู่ระดับ

ดี รองลงมาได้แก่ พฤติกรรมการลดปริมาณ อยู่ระดับดี และ การน าไปใช้ประโยชน์ อยู่ระดับปานกลาง  
 

ตารางท่ี 3 ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย หมู่ 8 ต.หนองนาก อ.หนองแค จ.สระบุรี (n=130) 

 

การมีส่วนร่วม 
 

X  

 

S.D. 

 

แปรผล 
 

1.ร่วมวางแผน ตัดสินใจและออก กฎ ระเบยีบ  3.25 1.22 ปานกลาง 
2.ร่วมในการปฏิบตัิงานและประชาสัมพันธ์ 3.44 1.12 มาก 
3.ร่วมรับผลประโยชน์ 3.74 0.88 มาก 
4.ร่วมในการประเมินผล 3.39 1.09 มาก 
                         ภาพรวมการมีส่วนร่วม 3.34 1.00 ปานกลาง 

 

จากตารางที่ 3 ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยในชุมชน พบว่า ภาพรวมของการมีส่วนร่วม 
อยู่ในระดับปานกลาง ( X =3.34 S.D.=1.00) โดยจ าแนกเป็นรายข้อ พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมรับผล 
ประโยชน์ ( X =3.74 S.D.=0.88),ระดับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานและประชาสัมพันธ์ ( X =3.44 

S.D.=1.22), และระดับการมีส่วนร่วมในการประเมินผล  ( X =3.39 S.D.=1.09) อยู่ในระดับมาก 
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3. การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบด้วย 4 ขั้น ได้แก่ 

    3.1 ขับเคลื่อนผ่านคณะกรรมการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล 

    3.2 พัฒนาศักยภาพแกนน าระดับหมู่บ้าน/ชุมชนเป็นกลไกสื่อสารและการขับเคลื่อนในระดับ

หมู่บ้าน/ชุมชน 

    3.3 ร่วมร่างกติกา/ข้อตกลงร่วมของหมู่บ้านในการคัดแยกมูลฝอย และการน าไปใช้ประโยชน์ 

    3.4 วางเป้าหมายร่วมกันในการลดปริมาณมูลฝอย  

 

อภิปรายผลการวิจัย 
พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชนต าบลหนองนาก อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี  ด้านการ

น าไปใช้ประโยชน์ โดยการน ากลับมาใช้ใหม่ อยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับการศึกษาของ ดวงสมร ฟัก

สังข์ (2555 : 85) ศึกษาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในชุมชนเขต

ดุสิตของกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่าหัวหน้าครัวเรือนมีระดับการปฏิบัติของการจัดการขยะมูลฝอยของ

ครัวเรือนโดยการการลดปริมาณขยะ (Reduce) การน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า (Reuse) อยู่ในระดับปานกลาง 

ขณะที่ด้านการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ย่อยสลายยาก (Reject) อยู่ในระดับมาก โดยพบว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน 

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ และความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การมีส่วนร่วมการจัดการมูล

ฝอยใน ต าบลหนองนาก อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี  พบว่า อยู่ในระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการมูล

ฝอย อยู่ในระดับ ปานกลาง และพบว่า ร่วมวางแผน ตัดสินใจและออก กฎ ระเบียบ มีส่วนร่วมมากที่สุด โดย

พบว่า  การร่วมรับผลประโยชน์อยู่ในระดับน้อย สอดคล้องกับ การศึกษาของ เชาวลิต อยู่เกิด, วิจิตรา ศรีสอน 

และศิโรตม์ ภาคสุวรรณ ที่ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการแบบยั่งยืน: กรณีศึกษารูปแบบ

การจัดการขยะชุมชนตลาดสดแฮปปี้แลนด์ใหม่ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร ที่พบว่า การมีส่วนร่วมในการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนตลาดสดแฮปปี้แลนด์ใหม่ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร ในภาพรวมมี

ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ระดับการมีส่วนร่วมมากที่สุด คือการมีส่วนร่วมในการวางแผน การมีส่วนร่วม

ในการด าเนินกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล ส่วนข้อที่มีระดับการมีส่วนร่วมน้อยที่สุด

คือการมีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย 
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   ผลการน ารูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ที่พัฒนาแล้วมาปฏิบัติในชุมชน พบว่า ได ้บันได
ผลลัพธ์การจัดการปัญหามูลฝอยชุมชน ต าบลหนองนาก 4 ขั้นตอนดังนี้ 1.การก่อตัวของกลไกคณะท างาน
ระดับต าบล 2. การสร้างเป้าหมายร่วมกัน 3.การก าหนดข้อตกลงการท างานร่วมกัน และ 4.การก าหนดกลไก
การจัดการที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานการจัดการปัญหามูลฝอยระดับต าบล 
    ผลลัพธ์หลังการด าเนินงาน พบว่า ปริมาณมูลฝอยในชุมชน ที่คัดแยกและส่งเหลือไปก าจัด มีปริมาณท่ี
ลดลง นอกจากนั้นยังส่งผลให้ค่าใช้จ่ายในการก าจัดมูลฝอยลดลงด้วยเช่นเดียวกัน ควรท าการวิจัยขยายพ้ืนที่
ขนาดใหญ่ข้ึน เช่น ระดับจังหวัด ระดับอ าเภอ เพ่ือศึกษาการใช้ประโยชน์จากขยะให้มีความหลากหลายมากข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 

1.1 อปท. ควรมีการสนับสนุนงบประมาณ บุคลากร ให้มีการจัดการขยะแบบครบวงจร ตั้งแต่
การคัดแยก  การเก็บขน การน าขยะอินทรีย์ไปท าปุ๋ย 

1.2 อปท. ควรมีการถอดบทเรียนจากการด าเนินการ การประเมินผล และคืนให้กับประชาชน 
เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้มีส่วนร่วมในการประเมินโครงการ โดยเน้นหลักการของการพึ่งพาตนเอง การมีส่วน
ร่วมของชุมชนเป็นรากฐานของการพัฒนาชุมชน 

2. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
2.1 ควรมีการส่งเสริมให้ทุกครัวเรือนให้มีการคัดแยกขยะในครัวเรือน โดย อปท.มีการออก

ข้อบัญญัติของท้องถิ่นในการส่งเสริมให้ประชาชนมีการด าเนินการในการจัดการมูลฝอยในชุมชน 
3. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

3.1 พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ มีพฤติกรรมน้อยที่สุด  
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ส่งเสริมประชาชนมีการคัดแยกมูลฝอยในครัวเรือน และน ามาสร้าง

เป็นรายได้ให้กับครอบครัว  
3.2 ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยในชุมชน พบว่า ประเด็นการมีส่วนร่วมรับ

ผลประโยชน์อยู่ในระดับน้อย ควรส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการออกแบบการจัดการมูลฝอยในพื้นท่ี   
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