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บทคัดย่อ* 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) ศึกษาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองโดยใช้กระบวนการอ่าน
ละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสันหลังการทดลองและ 2)  เปรียบเทียบความยึดมั่น
ผูกพันในการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของ            
ทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน ซ่ึงเป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Reseach)  กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จำนวน  14 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple  

Random  Sampling)  ด้วยวิธีการจับสลากและใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่มจำนวน 1 โรงเรียน เครื่องมือวิจัย  
ได้แก่ 1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 2) แบบสอบถามความยึดมั่นผูกพันในการเรียน 
วิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง หลังการทดลองโดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต  
(M)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ t-test  วิเคราะห์คะแนนของแบบสอบถามความยึดมั่นผูกพันในการ
เรียนโดยใช้ค่าเฉลี ่ยเลขคณิต (M) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ  t-test  ผลการวิจัยพบว่า              
1) `นักเรียนมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
(M = 84.39, SD = 7.91)  2) นักเรียนมีความยึดมั่นผูกพันในการเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  (M = 4.29, SD = 0.15)               
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Abstract  

The objectives of this study were 1) to study the poetry writing ability after using the 

Close Reading and Writing Process of Timmermans and Johnson , and 2) to compare learning 

engagement before and after using the Close Reading and Writing Process of Timmermans and 

Johnson. The purposive sampling group consists of 14 students in Prathomsuksa 6. The tools 

used consisted of 1) the poetry writing ability test and 2) the learning engagement 

questionnaire. The statistics used to analyze the poetry writing ability posttest and learning 

engagement score were mean (M), standard deviation (SD), and t-test dependent. The results 

found that 1) the poetry writing ability was equal to M = 84.39, SD = 7.91, and significantly 

higher than the criteria set at.05 level, and 2) the learning engagement after using Timmermans 

and Johnson's Close Reading and Writing Process for Writing Poetry (M = 4.29, SD = 0.15) 

was higher than before using it at the statistically significant level. 05.  
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บทนำ         
 ในปัจจุบันสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานได้กำหนดตัวชี ้ว ัดเกี ่ยวกับการแต่ง                 
บทร้อยกรองทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  โดยเริ่มตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 6 การกำหนดให้การแต่งบทร้อยกรองเป็นสาระการเรียนรู้สำคัญในหลักสูตรข้างต้น  ทำให้ทุกสถานศึกษา
จัดการเรียนรู้เรื่องการแต่งบทร้อยกรองเพ่ือมุ่งหวังให้นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญเห็นคุณค่าของมรดกทาง
ภาษาของไทย  อีกทั้งนักเรียนจะได้แต่งบทร้อยกรองเพื่อถ่ายทอดความคิดมีความเพลิดเพลินเพื่อสืบทอดเป็น
สมบัติทางปัญญาของไทยไว้ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2551; สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 
2541)  
             อย่างไรก็ด ี  แม้การแต่งบทร้อยกรองจะมีความสำคัญมาก แต่เมื ่อส ัมภาษณ์นักว ิชาการ                     
ที่มีประสบการณ์การจัดประกวดแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พบว่า ปัญหา
การแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนไทยมี 4 ประการหลัก คือ 1) การใช้เสียงวรรณยุกต์ในวรรคท้ายผิด              
2) การชิงสัมผัส  3) การใช้สัมผัสเลือน 4) การใช้สัมผัสสระเสียงสั ้นกับสระเสียงยาว  อภิปรายได้ว่า                  
ครูในปัจจุบันอาจสอนผิดวิธี  คือ  ไม่สอนให้นักเรียนคุ้นเคยกับจังหวะและทำนองก่อน  การสอนจึงล้มเหลว  
ดังนั้น  ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รู้จักกับบทร้อยกรองเสมอ ๆ  (บุณยเสนอ  ตรีวิเศษ, 31  กรกฎาคม  
2565)  ข้อมูลการสัมภาษณ์นักวิชาการข้างต้นชี้ให้เห็นว่าแม้นักเรียนกลุ่มประกวดก็ยังคงประสบปัญหาด้าน
การแต่งบทร้อยกรอง  ดังนั้นนักเรียนทั่วไปจึงย่อมประสบปัญหาในการแต่งบทร้อยกรองมากกว่านักเรียน        
กลุ่มประกวด 
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            ผู ้วิจัยจึงได้สัมภาษณ์ครูภาษาไทยชั ้นมัธยมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนยาว  สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7  เกี่ยวกับปัญหาการแต่งบทร้อยกรอง  สรุปได้ว่า 1) นักเรียน               
จำฉันลักษณ์ไม่ได้ ทำให้คำสัมผัสบังคับระหว่างวรรคผิด 2) นักเรียนมีคลังคำน้อย เลือกใช้คำไม่หลากหลาย               
ไม่ชัดเจน และใช้คำไม่สัมพันธ์กับเนื ้อหาที ่แต่ง  3) นักเรียนไม่ชอบอ่านบทร้อยกรองเพราะเข้าใจยาก                 
และต้องถอดความทำให้ไม่ชอบเรียนเรื่องการแต่งบทร้อยกรองและมองว่า  การแต่งบทร้อยกรองเป็นเรื่องยาก 
(ธัณคยาณีย์ สิททิโชควรสกุล, 2  สิงหาคม  2565) ข้อมูลการสัมภาษณ์ สะท้อนว่า นักเรียนที่ศึกษาต่อชั้น
มัธยมศึกษายังขาดความรู้ความเข้าใจในการแต่งบทร้อยกรอง 
           ยิ่งไปกว่านั้น  เมื่อพิจารณาจากข้อมูลจากบันทึกผลหลังสอนย้อนหลัง  2 ปีของผู้วิจัย  พบปัญหาใน
การจัดการเรียนรู้การแต่งบทร้อยกรอง คือ 1) นักรียนคิดว่าการแต่งบทร้อยกรองเป็นเรื่องยากและไกลตัวจึง
รู้สึกเบื่อหน่ายและไม่มีความมั่นใจ 2) นักเรียนไม่สามารถประสบการณ์ที่มีมาถ่ายทอดเป็นคำและข้อความเพ่ือ
แต่งเป็นบทร้อยกรองได้ 3) นักเรียนจำฉันทลักษณ์ไม่ได้หรือบางครั้งจำฉันทลักษณ์ได้แต่ไม่สามารถนำไปใช้ใน                 
การแต่งได้  4) นักเรียนมีคลังคำน้อยส่งผลให้เลือกใช้คำเพื่อนำมาแต่งบทร้อยกรองไม่ได้   5) แต่งวรรคขึ้นต้น
ไม่ได้เพราะขาดการลำดับเรื่อง และ 6) นักเรียนลอกบทร้อยกรองจากอินเทอร์เน็ตมาปรับส่ง และ 7) ครูสอน
โดยเน้นการบรรยายทำให้นักเรียนรู้สึกเบื่อ 
          ปัญหาการจัดการเรียนรู ้การแต่งบทร้อยกรองข้างต้นสอดคล้องกับผลจากการศึกษางานวิจัย                   
ที่เกี่ยวข้องกับการแต่งบทร้อยกรองระดับประถมศึกษาของสุรัตน์   คำหอมชื่น  (2558: 3) และ  รัตถภรณ์              
คำกมล (2558: 3-4)  ท ี ่ ระบ ุว ่ าน ักเร ียนไม ่สามารถแต ่งบทร ้อยกรองได ้ถ ูกต ้องตามฉ ันทล ักษณ์                         
เนื ้อหาไม่สมบูรณ์  ขาดแรงจูงใจในการเรียนไม่มีโอกาสปฏิสัมพันธ์และการทำงานร่วมกันกับเพื ่อน                         
ขาดความกระตือรือร้นจนไม่สามารถแต่งบทร้อยกรองได้   ข้อมูลจากบันทึกหลังสอนและภาพสะท้อน               
จากงานวิจัย 
          จากการการสัมภาษณ์นักวิชาการที่มีประสบการณ์ในการจัดประกวดการแต่งบทร้อยกรองระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน การสัมภาษณ์ครูภาษาไทย  และการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแต่งบทร้อยกรอง  
สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้เรื่องการแต่งบทร้อยกรองยังคงประสบปัญหาเนื่องจากนักเรียนคิดว่าการแต่งบท
ร้อยกรองเป็นเรื่องที่ยากและไกลตัว นักเรียนไม่สามารถนำประสบการณ์ มาถ่ายทอดเป็นคำได้  อีกท้ังนักเรียน
ยังขาดประสบการณ์ในการอ่านบทร้อยกรอง  ส่งผลรู้สึกเบื่อหน่ายและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาภาษาไทย 
           ผลของการที่นักเรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาภาษาไทยจะทำให้นักเรียนไม่อยากเรียนวิชาภาษาไทย
ตามลำดับ การจัดการเรียนรู ้เรื ่องการแต่งบทร้อยกรองจึงต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีความยึดมั ่นผูกพัน                 
ในการเรียน (Student Engagement) เพราะการที่นักเรียนมีความสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียนสะท้อน            
ให้เห็นถึงความกระตือรือร้น  ความอบอุ่นและมีปฏิสัมพันธ์ มีความรู้ความเข้าใจในการแต่งบทร้อยกรอง            
และมีพัฒนาการทางพฤติกรรมและอารมณ์เชิงบวก 
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           กระบวนการอ่านละเอียดเพื ่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน   เป็นกระบวน                   
การจัดการเรียนรู้หนึ่งที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองและความยึดมั่นผูกพันใน                      
การเรียนของผู้เรียนได้  กระบวนการดังกล่าวพัฒนาโดยคาร์เรน ทิมเมอร์แมนส์  ปัจจุบันตำแหน่งรอง
ศาสตราจารย์ที่มหาวิทยาลัยแปซิฟิก (Pacific University) และแองจี้  จอห์นสัน เป็นครูสอนระดับ
ประถมศึกษาที่โรงเรียนดานีโบ (Danebo Elementary) (Timmermans and Johnson, 2017: 360-357) 

ประกอบด้วยการจัดการเรียนรู้  6 ขั้น  ได้แก่ขั้นที่ 1  วิเคราะห์บทกวี  เติมสีสัน (Color Poem Analysis) 

ขั้นตอนนี้ให้นักเรียนฟังครูอ่านบทร้อยกรองอย่างละเอียด  เพื่อเข้าใจความหมายและเกิดอารมณ์ความรู้สึก
เชื่อมโยงประสาทสัมผัสทั้ง 5 ด้าน โดยให้นักเรียนพิจารณาคำต่าง ๆ และใช้สีถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก                     
ที่มีต่อคำในบทร้อยกรอง  ขั้นที่ 2  รายการอาหาร  ผสานสัมผัส (Food Charts) ขั้นตอนนี้ให้นักเรียนได้เพ่ิม
ประสบการณ์ในการสัมผัสอาหารด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ด้าน ส่งผลให้นักเรียนเกิดอารมณ์ความรู้สึกได้ลึกซึ้ง
ยิ ่งขึ ้นและถ่ายทอดเป็นคำหรือข้อความได้ชัดเจน  ขั ้นที่ 3  แลกเปลี ่ยนความรู ้สึกฝึกเขียนตามขั้นตอน  
(Shared Write) ขั้นตอนนี้ให้นักเรียนจะได้เรียนรู้ฉันทลักษณ์พร้อมกับเพื่อนและนำคำหรือข้อความมาแต่ง
เป็นบทร้อยกรอง ขั้นที่ 4 อิสระทางความคิด  ลิขิตร้อยกรอง (Independent Write)  ขั้นตอนนี้ให้นักเรียนนำ
คำหรือข้อความมาแต่งเป็นบทร้อยกรอง  ตามฉันทลักษณ์ด้วยตนเองโดยมีเพื่อนในห้องและครูเป็นผู ้ให้
คำแนะนำ ขั้นที่ 5 สื่อสารงานประพันธ์สร้างสรรค์ศิลปะ (Art) ขั้นตอนนี้ให้นักเรียนได้วาดภาพหรือใช้งาน
ศิลปะต่าง ๆ ประกอบบทร้อยกรองที่ตนเองแต่งเพื่อถ่ายทอดความคิด  ขั้นที่  6 ท่องโลกบทกวี  เวทีนักเรียน
กลอน (Showcase)  ขั้นตอนนี้ให้นักเรียนได้จัดแสดงผลงานอธิบายแนวคิดท่ีเกี่ยวกับผลงานของตน   
          ดังที่กล่าวมาข้างต้น  การจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์
แมนและจอห์นสันจะส่งผลนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์และประสาทสัมผัสทั้ง  5 ด้าน                 
ในการสื ่อความหมายออกมาเป็นคำหรือข้อความและแต่งเป็นบทร้อยกรองได้  อีกทั ้งการอ่านละเอียด                 
ยังสามารถพัฒนาความยึดมั่นผูกพันในการเรียนได้ เพราะมีขั ้นตอนที่นักเรียนต้องร่วมกิจกรรมการเรียนรู้            
กับเพื่อนและครูในทุกขั้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน
ให้นักเรียนได้เรียนรู้การแต่งบทร้อยกรองความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักเรียน  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

           1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ได้รับ         
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน 
           2.  เพื่อเปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสันก่อนและหลัง
การทดลอง 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
            การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Reseach) มีแบบแผนการวิจัย
จำแนกตามตัวแปรที่ศึกษา  ดังนี้ 

 1. แผนการวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 
                  การทดลองกลุ่มเดียวแบบ One-shot Case Study ที่มีการจัดกระทำตัวแปรและวัดผลหลังจาก
การจัดการเรียนรู้ครั้ง (บุญมี พันธุ์ไทย, 2554: 94) โดยแบบแผนการวิจัยมีรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 1 แบบแผนการวิจัยการวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 
 

     E  - X  O1 

 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนวิจัย 
  เมื่อ  E  แทน  กลุ่มทดลอง 

X  แทน  การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการอ่านละเอียดเพ่ือเขียน 
 ร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน 

O1 แทน  การวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 
 

          2. แผนการวิจัยเพื่อศึกษาความยึดมั่นผูกพันในการเรียน 
       การทดลองกลุ ่มเ ดี ย ว โ ดย วัดก่อนและหลั ง ก า ร ทดลอง (The One – Group Pretest-

Posttest Design) ที่มีการเปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลงของตัวแปรก่อนการทดลองและหลังการทดลอง   
(มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558: 144) มีแบบแผนการวิจัย  ดังนี้ 

 

ตารางท่ี  2  แบบแผนงานวิจัยเพื่อศึกษาความยึดมั่นผูกพันในการเรียน 
     E        -          O1            X   O2 

 
กำหนดให้      O1      คือ      การวัดความยึดมั ่นผูกพันในการเรียนก่อนการจัดการ

เรียนรู้ 
X       คือ  การลองจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการอ่านละเอียดเพ่ือ

เขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน                 
 O2       คือ      การวัดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนหลัง              

การจัดการเรียนรู้             
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        ประชากร และตัวอย่างวิจัย  

        ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขยายโอกาสศูนย์เครือข่าย   
ที่ 1 โนนแดง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต  7 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียน   
ที่  2  ปีการศึกษา  2566  จำนวน 6 ห้อง นักเรียน  138  คน                                                                 
         กลุ ่มตัวอย่างที ่ในการวิจ ัยครั ้งนี ้ค ือ นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเร ียนบ้านดอนยาว               
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 จำนวน  14 
คน  ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple  Random  Sampling)  ด้วยวิธีการจับสลากและใช้โรงเรียนเป็น    
หน่วยสุ่มจำนวน  1  โรงเรียน     
 เครื่องมือวิจัย  
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย                                                                                                               
         แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์น
สัน  เรื่อง  การแต่งบทร้อยกรอง  จำนวน  4  แผน  ใช้เวลาในการทดลอง  3  สัปดาห์  รวม  12  ชั่วโมง  
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องกลอนสี่จำนวน  2  แผน  และแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องกาพย์ยานี 
11  จำนวน 2  แผน  โดยออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้อ่านละเอียดเพื ่อเขียนร้อยกรอง            
ของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน  5  ขั้น  ได้แก่  ได้แก่  1) วิเคราะห์บทกวี  เติมสีสัน 2)รายการอาหาร        
ผสานสัมผัส  3) แลกเปลี่ยนความรู้สึก  ฝึกเขียนตามขั้นตอน  4) อิสระทางความคิด  ลิขิตร้อยกรอง 5) สื่อสาร
งานประพันธ์  สร้างสรรค์ศิลปะ เมื่อผู้วิจัยพัฒนาแผนดังกล่าวแล้วได้นำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพนธ์
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง  และให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน  3  คน  ประกอบด้วย 1)  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนแต่ง
บทร ้อยกรอง 2) ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านหลักส ูตรและการสอน  3) ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย                   
ประเมินและตรวจสอบความถูกต้องหลังการประเมินพบว่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67-1.00 ถือว่า
แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ หลังจากนั้นนำไปทดลองใช้  (Try Out)                      
และปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือนำไปใช้ในการวิจัย 
         2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
             2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองมีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย         
ใช้วัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองหลังการทดลอง  เมื่อผู้วิจัยพัฒนาแบบทดสอบดังกล่าวพร้อมด้วย
เกณฑ์การประเมินแล้วได้นำเสนอต่ออาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานพนธ์ เพื ่อตรวจสอบความถูกต้อง  และให้
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน  3  คน  ประกอบด้วย 1)  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนแต่งบทร้อยกรอง 2) ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนภาษาไทย  3) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล  ประเมินและตรวจสอบความถูกต้องซึ่งมีค่า
ดัชนีความสอดคล้องตั ้งแต่ 0.67-1.00 ถือว่าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองหลัง              
การทดลองมีคุณภาพอยู ่ในเกณฑ์ที ่ยอมรับได้   หลังจากนั ้นนำไปทดลองใช้  (Try Out) กับนักเร ียน                    
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   ซึ่งมีคุณสมบัติเดียวกันกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย นําผลการทดสอบมาวิเคราะห์
เพื ่อหาประสิทธิภาพรายข้อ โดยหาค่าดัชนีความยากง่าย ค่าดัชนีอํานาจจําแนก ผลปรากฏว่า ค่าดัชนี                
ความยากง่ายของแบบทดสอบ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าดัชนีอํานาจจําแนกของแบบทดสอบมีค่า 
ตั้งแต ่0.20 ขึ้นไป แสดงว่าแบบทดสอบวัดความสามารถใช้ได ้จากนั้นจึงนําผลของการประเมินแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองมาหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (Rater Agreement 

Index: RAI) เพื่อความชัดเจนและสื่อความได้ตรงกัน ผลปรากฏว่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมินมี
ค่าเท่ากับ 0.98  แสดงให้เห็นว่าแบบทดสอบชุดนี้มีคุณภาพ 
           2.2 แบบสอบถามความยึดมั่นผูกพันในการเรียนด้วยกระบวนการอ่านละเอียดเพ่ือเขียนร้อยกรองของ
ทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน  จำนวน 18 ข้อ โดยมีองค์ประกอบความผูกพันในการเรียน 3  องค์ประกอบ  
ได้แก่  ความยึดมั่นผูกพันด้านความรู้ความเข้าใจ ความยึดมั่นผูกพันด้านพฤติกรรมและความยึดมั่นผูกพันด้าน
อารมณ ์ เมื่อผู้วิจัยพัฒนาแบบสอบถามดังกล่าวแล้วได้นำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพนธ์เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องและให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญการสอนภาษาไทย 2) ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการวัดและประเมินผล  3) ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาประเมินและตรวจสอบความถูกต้องซึ่งมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต ่0.67-1.00 ถือว่าแบบสอบถามความยึดมั่นผูกพันในการเรียน  มีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ที่
ยอมรับได้ซึ่งผลสรุปดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  เท่ากับ  0.95  หลังจากนั้นนำไปทดลองใช้  (Try Out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งมีคุณสมบัติเดียวกันกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยแสดงให้เห็นว่าแบบสอบถาม
ชุดนี้มีคุณภาพ 
           การวิจัยและเก็บข้อมูล 

1.1  วัดความยึดมั ่นผูกพันในการเรียนภาษาไทยก่อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
แบบสอบถามความยึดมั่นผูกพันในการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  เวลา 30 นาท ี เพ่ือนำข้อมูลไปใช้ในการอภิปราย 

1.2 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยตามแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มทดลองโดยใช้แผน                    
การจัดการเรียนรู้เรื่องกลอนสี่และกาพย์ยานี  11 จำนวน  4  แผน 3 สัปดาห์ รวมเวลาทั้งสิ้น 12  ชั่วโมง          
ผู้วิจัยบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชั่วโมง 

1.3 วัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองหลังการทดลองลอง  โดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองเพ่ือนำข้อมูลไปใช้ในการอภิปรายผลการวิจัย 

1.4 ประเมินความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังจากการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบสอบถามความยึดมั่นผูกพันในการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน  เวลา  30  นาท ี  
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             วิเคราะห์ข้อมูล       
    1.1 วิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองหลังการทดลองของ

นักเรียนกลุ่มทดลองโดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และใช้ One-Sample T-test  
       1.2 วิเคราะห์คะแนนของแบบสอบถามความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง       

หลังการทดลอง โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ Paired-Samples T-test  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษากระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์น 
สัน (Introducing and Sustaining Close  Reading and Writing Through  Poetry) สำนักพิมพ์ John 

Wiley & Sons พัฒนาโดยคาร์เรน ทิมเมอร์แมนส์ซึ่งเป็นรองศาสตราจารย์ที่ Pacific University  และแอง
จี้ จอห์นสัน  เป็นครูสอนระดับประถมศึกษาที่ Danebo Elementary School  (Timmermans & Johnson, 

2017: 357-362)     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                   แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 ผลการพัฒนาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองและความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  ตามลำดับต่อไปนี้ 
           ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6    
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพ่ือเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน 
           จากการศึกษาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ                    
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน โดยใช้
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองหลังการทดลองวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัด

กระบวนการอ่านละเอียดเพ่ือเขียนร้อยกรอง          
ของทิมเมอร์แมนและจอหน์สนั 

ขั้นที่ 1  วิเคราะห์บทกวี  เติมสสีนั                        
ขั้นที่ 2  รายการอาหาร  ผสานสมัผัส                  
ขั้นที่ 3  แลกเปลี่ยนความรู้สึก  ฝกึเขียนตาขั้นตอน                                                           
ขั้นที่ 4  อิสระทางความคิด  ลิขิตร้อยกรอง                 
ขั้นที่ 5  สื่อสารงานประพันธ์  สรา้งสรรคศ์ิลปะ                                                             
ขั้นที่  6 ท่องโลกบทกวี  เวทีนักเรียนกลอน  

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง                           

ความยึดมั่นผูกพันในการเรียน 
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ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองหลัง ซึ่งสถิติที่ผู้วิจัยใช้ ได้แก่ ใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD)  และใช้ One-Sample T-test  เกณฑ์แปลผลความสามามารถตามแนวคิดของ  Bloom 

(1971)  ซึ่งแบ่งเป็น  3  ระดับ  ดังนี้ 
  80-100 คะแนน  หมายถึง  มีความสามารถมาก 

                     60-79   คะแนน  หมายถึง  มีความสามารถปานกลาง 

                     ได้คะแนน   น้อยกว่าร้อยละ 60  หมายถึง   มีความสามารถน้อย  รายละเอียดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 3  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื ่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน                                 
หลังการทดลอง 

*p < .05 

 

จากตารางที ่  3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียน                        
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิม
เมอร์แมนและจอห์นสันทั้ง 14 คน  พบว่า  ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองนักเรียนมีค่าเฉลี่ย (M)  

เท่ากับ 84.39 ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD)  เท่ากับ  7.91 ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของ
นักเรียนมีความสามารถสูงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6               
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน
ก่อนและหลังการทดลอง 

วิเคราะห์คะแนนของแบบสอบถามความยึดมั ่นผูกพันในการเรียนของนักเรียนกลุ ่มทดลองหลัง                      
การทดลอง โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ t-test  โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป 

 

 

 

 

การทดลอง N คะแนนเต็ม M SD t P* 

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียน      
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6   

14 100 84.39 7.91 3.33 0.01* 
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ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6                
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน
ก่อนก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 

*p < .05 
 

จากตารางที ่4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพ่ือเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน
ก่อนการทดลองและหลังการทดลองทั้ง 14 คน  มีผลดังนี้  ก่อนการทดลองมีความยึดมั่นผูกพันในการเรียน 
ค่าเฉลี่ย (M)  เท่ากับ 2.14 ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD)  เท่ากับ  0.21 และหลังการทดลองมีความยึดมั่น
ผูกพันในการเรียนค่าเฉลี่ย (M)  เท่ากับ 4.29 เห็นด้วยระดับเห็นด้วยมาก  ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD)  

เท่ากับ  0.15  และแบ่งผลการศึกษาความยึดมั่นผูกพันในการเรียนเป็นรายด้าน  ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 5  ผลการศึกษาความยึดมั่นผูกพันในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                                    
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน          
ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง แยกตามองค์ประกอบ 

องค์ประกอบความยึดมั่น
ผูกพันในการเรียน 

N คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง t P* 

M SD M SD 

ด้านความรูค้วามเข้าใจ   14 5 2.17 0.24 4.13 0.19 17.11 .00* 
ด้านพฤติกรรม 14 5 2.10 0.15 4.37 0.29 25.64 .00* 
ด้านอารมณ์    14 5 2.14 0.19 4.40 0.36 20.61 .00* 

*p < .05 
 

จากตารางที่ 14 ผลการศึกษาความยึดมั่นผูกพันในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   
ปีที ่ 6  ที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื ่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมน               
และจอห์นสันก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  พบว่า  หลังการทดลองมีความยึดมั่นผูกพันในการเรียน
มากกว่าก่อนการทดลองทั ้ง 3 ด้าน  ซึ ่งเรียงลำดับค่าเฉลี ่ยสูงสุดตามลำดับค่าเฉลี ่ยความยึดมั ่นผูกพัน                      
ในการเรียนหลังการทดลอง  ดังนี้  ลำดับที่ 1 ความยึดมั่นผูกพันด้านอารมณ์มีค่าเฉลี่ย (M)  เท่ากับ 4.40               
ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD)  เท่ากับ  0.36 ลำดับที่ 2  ความยึดมั่นผูกในการเรียนพันด้านพฤติกรรม คือ                     
มีค่าเฉลี่ย (M)  เท่ากับ 4.37 ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD)  เท่ากับ  0.29   ลำดับที่ 3  ความยึดมั่นผูกพัน              

การทดลอง N คะแนนเต็ม M SD t P* 

ก่อนการทดลอง 14 5 2.14 0.21 38.71 .00* 

หลังการทดลอง 14 5 4.29 0.15 
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ในการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ  มีค่าเฉลี่ย (M)  เท่ากับ 4.13 ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD)  เท่ากับ  
0.19    

 

อภิปรายผลการวิจัย 
        การวิจัยเรื ่อง  การพัฒนาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองและความยึดมั่นผูกพันในการเรียน             
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมน           
และจอห์นสันมีคะแนนความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองระดับสูงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และมีความยึดมั่นผูกพันในระดับมาก 
        ผู้วิจัยมีประเด็นในการอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

1. การอภิปรายผลเกี่ยวกับความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน  พบว่านักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองระดับสูงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 เมื่อเทียบกับเกณฑ์วัด
ความสามารถตามแนวคิดของ Bloom (1971: 8)  เนื่องจากกระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรอง           
ของทิมเมอร์แมนและจอห์นสันมีขั้นตอนที่ครอบคลุมการแต่งบทร้อยกรองอย่างครบถ้วน  รายละเอียดดังนี้   
         ขั้นที ่1 วิเคราะห์บทกวี  เติมสีสัน เป็นขั้นที่นักเรียนไดอ่้านบทร้อยกรองอย่างละเอียด  โดยครูกำหนดสี
แทนความรู ้ส ึกแล้วอ่านบทร้อยกรองให้นักเรียนฟัง  นักเรียนใช้สมาธิในการการฟังพร้อมกับหลับตา                  
และจินตนาการอย่างตั้งใจเมื่ออ่านจบนักเรียนใช้ดินสอสีวงกลมรอบคำตามสีที่แทนความรู้สึก  จากนั้นให้
นักเรียนใช้สมาธิในการอ่านบทร้อยกรองอย่างละเอียดด้วยตนเองอีกครั้งเพื่อวิเคราะห์คำ  กิจกรรมการเรยีนรู้
ในขั้นนี้ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจความหมายของคำที่พบในบทร้อยกรองอย่างถี่ถ้วน  การที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้ฝ ึกพิจารณาบทร้อยกรองอย่างละเอียดสอดคล้องกับที่ อ ิงอร สุพันธ ุ ์วณิช (2558 : 42)  กล่าวว่า                           
การอ่านละเอียดเป็นบันไดสำคัญที่จะทำให้เข้าถึงรสของบทอ่านได้อย่างลึกซ้ึงและกว้างขวางและสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Neddeau (2016: 433-439) ที ่ได้ศึกษาเรื ่องการอ่านละเอียดพบว่า   การอ่านละเอียด                              
มีความเหมาะสมกับนักเรียน  เพราะการอ่านอย่างละเอียดช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการ อ่านจริง  
นักเรียนสามารถคาดเดาความหมายคำศัพท์ที่ไม่คุ้นเคยในลักษณะเน้นความคิดสร้างสรรค์และเน้นคำตอบ                  
ที่ถูกต้อง  การที่นักเรียนสามารถอ่านตัวบทอย่างละเอียดจึงทำให้นักเรียนเข้าใจความสำคัญของการใช้คำที่สรร
มาใช้ในบทร้อยกรองและเข้าใจความหมายของคำในบทร้อยกรองได้ลึกซึ้งมากขึ้นเป็นปัจจัยประการหนึ่ง                     
ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองสูงขึ้น 
          ขั้นที่ 2 รายการอาหาร  ผสานสัมผัส  เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้บทร้อยกรองโดยวิธีการอ่านละเอียดแล้ว
ในขั้นนี้ครูได้นำเสนอรายการอาหารและติดไว้หน้าห้อง  ขั้นตอนนี้นักเรียนทุกคนต่างสนใจรายการอาหาร          
หลังจากนั้นครูนำอาหารที่จัดเตรียมวางไว้บนโต๊ะ  นักเรียนเดินมาหยิบตามรายการที่ครูกำหนดและวางไว้            
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บนโต๊ะตัวเองจากนั้นสัมผัสลักษณะของอาหารโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5  โดยมีครูถามคำถามเพื่อให้นักเรียน             
ได้แสดงความคิดเห็นพร้อมกับให้น ักเรียนจดบันทึกคำที ่ได ้จากการเร ียนรู้ ด ้วยประสาทสัมผัสทั ้ง 5                      
อันประกอบด้วยรูป รส กลิ่น เสียง  และสัมผัสลงในสมุดบันทึก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนี้จะส่งผลให้
นักเรียเรียนรู้ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสเพื่อให้ได้คลังคำเพื่อนำไปใช้ในการแต่งบทร้อยกรอง  สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Baart  (2002: 98-103)  ที่ได้ศึกษาเรื่องการใช้ประสาทสัมผัสในการสอนเขียนบทร้อยกรองผ่าน
ความรู้สึก มองเห็นได้กลิ่น สัมผัส และได้ยิน ซึ่งพบว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยประสาทสัมผัสช่วยให้นักเรียน      
มีความคิดอย่างลึกซึ้งและสร้างสรรค์จนสามารถนำประสบการณ์ที่ได้ไปใช้ในการแต่งบทร้อยกรองได้  และ
Paiva (2020: 6)  ได้ศึกษาเรื่อง  การแต่งบทร้อยกรองโดยใช้วิธีการทางประสาทสัมผัสที่หลากหลายพบว่า   
การรับรู้อารมณ์ของบทร้อยกรองและประสาทสัมผัสมีความสัมพันธ์กันเพราะสามารถสื่อถึงความรู้สึกภายใน                    
และพฤติกรรมที่แสดงออกมา  ตลอดจนความคิดของผู้แต่งได้อย่างลึกซึ ้ง  การที่กระบวนการนี้ส่งเสริม                   
ให้นักเรียนได้ใช้ประสบการณ์ผ่านประสาทสัมผัสในการพัฒนาการเขียนทำให้ความสามารถในการแต่ง                
บทร้อยกรองสูงขึ้น 
          ขั้นที่ 3 แลกเปลี่ยนความรู้สึก  ฝึกเขียนตามขั้นตอน เมื่อนักเรียนมีคลังคำจากการอ่านละเอียด                   
และการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5  จากการสัมผัสอาหารแล้ว ในขั้นนี้นักเรียนได้เรียนรู้ฉันทลักษณ์และฝึก                  
แต่งบทร้อยกรองร่วมกันกับเพื่อน  ในช่วงแรกนักเรียนเรียนรู้ฉันทลักษณ์และฝึกแต่งบทร้อยกรองร่วมกัน                  
โดยคร ูเป็นผ ู ้กำหนดหัวข ้อ  ข ้อมูลการบันทึกหลังสอนพบว่า  น ักเร ียนมีคล ังคำศัพท์เพิ ่มมากขึ้น                 
จากกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมในขั้นที่ 1 และในขั้นที่ 2  ในขั้นนี้จึงได้ฝึกร้อยเรียงคำตามฉันทลักษณ์ร่วมกัน
กับเพื ่อน นักเรียนจึงมีความสนุกสนาน  กล้าแสดงออกและอยากที่จะเรียนรู้ เพราะสามารถนำคลังคำ                  
ของตนเองที่มีอยู่แล้วมาแต่งบทร้อยกรองให้ถูกต้องในแต่ละวรรคจนครบบทร่วมกับเพื่อน  สอดคล้องกับ
แนวคิดของ Johnson  and Johnson (1994: 23-26) ที่กล่าวว่า  การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน
จะทำให้นักเรียนได้เรียนรู้การทำงานและความคิดจากเพื่อนเพื่อนำมาพัฒนากระบวนการคิดของตน  อีกทั้ง
เป็นการส่งเสริมสัมพันธภาพที่ดีต่อกันและรู้จักรับฟังความคิดเห็นและเรียนรู้เหตุผลของกัน  วิธีดังกล่าวนี้เอง
ทำให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีและทำให้เกิดพ้ืนฐานในการแต่งบทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง 
          ขั้นที่ 4 อิสระทางความคิด  ลิขิตร้อยกรอง  เมื่อนักเรียนมีคลังคำ  เรียนรู้ฉันทลักษณ์และฝึกแต่ง                
บทร ้อยกรองได ้แล ้ว ในข ั ้นนี้ เป ็นข ั ้นที่น ักเร ียนได ้นำเสนอความรู้   อารมณ์ความร ู ้ส ึก   ความคิด                          
และประสบการณ์ผ่านการแต่งบทร้อยร้อยกรองด้วยตนเอง ถือเป็นการเปิดโอกาสให้นักเร ียนได ้ใช้
ความสามารถ  และความคิดของตนองอย่างอิสระและสร้างสรรค์  กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นที่ 4 นี้จึงสอดคล้อง
กับที่  สมจิต  สวธนไพบูลย์  (2535: 7-11) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ลงมือทำด้วย
ตนเอง  ได้แสดงความคิด  และกล้าแสดงออกเป็นการจัดการเรียนรู ้ที ่ให้นักเรียนได้เรียนรู ้อย่างแท้จริง                     
และสอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของ Nancy (1978: 2857-2858)  เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการแต่ง                         
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บทร้อยกรองพบว่า  การแบ่งงานให้น ักเร ียนฝ ึกแต่งบทร ้อยกรองและนำเสนอผลงานด้วยตนเอง                         
เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักริเริ่มนำเสนอความคิดเพื่อแต่งบทร้อยกรองของตนเอง  กิจกรรมการเรียนรู้
เช่นนี้ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 
          ขั้นที่ 5 สื่อสารงานประพันธ์  สร้างสรรค์ศิลปะ เป็นขั้นที่นักเรียนจะได้ใช้จินตนาการในการสร้างงาน
ศิลปะประกอบบทร้อยกรองอย่างสร้างสรรค์พร้อมนำเสนอแนวคิดและแรงบันดาลใจหน้าชั้นเรียน  ข้อมูลจาก
บันทึกหลังสอนพบว่า  นักเรียนสามารถใช้จินตนาการในการเชื่อมโยงความคิดจากบทร้อยกรองเป็นภาพวาดได้  
มีความสร้างสรรค์  แปลกใหม่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Smajdek and Selam (2016: 163-168)  ที่ได้
ศึกษาการใช้ภาพเพื่อสื่อความหมายจากงานเขียน  พบว่า  นักเรียนสามารถใช้ภาพอธิ บายความหมายงาน
เขียนได้มากกว่าการพูดบรรยายเพียงอย่างเดียว  และการวาดภาพสามารถสื่อความหมายได้ดีกว่าการพูดและ
การเขียนอธิบายอีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมความคิดและจินตนาการ  ทั้งนี้การวาดภาพเพ่ือนำเสนอบทร้อยกรอง
สามารถช่วยให้นักเรียนสื่อแนวคิดและคำในบทร้อยกรองออกมาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น และเป็นประสบการณ์การ
เรียนรู้เพื่อนำไปต่อยอดในการแต่งบทร้อยกรองครั้งต่อไป     
 กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสัน เป็นกระบวนการสอน             
ทีส่่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมและปฏิบัติจริงในทุกข้ัน  อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นมีความแปลกใหม่  
นักเรียนเริ ่มเรียนรู ้จากเรื ่องง่ายและใกล้ตัวผ่านการฝึกร่วมกันกับเพื ่อและทำด้วยตนส่งผลให้นักเรียน              
มีความสนใจในการเรียนรู้ได้เร็วและมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองได้ในท้ายที่สุด 

2. การอภิปรายผลเกี่ยวกับความยึดมั่นผูกพันในการเรียนพบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.29  แปลผลได้ว่ามี
ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนระดับมาก  เมื่อเทียบกับเกณฑ์แปลผลตามเกณฑ์ของเบสท์และคาห์น Best & 

Kahn (1993)  เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์
แมนและจอห์นสันเป็นกระบวนการที่สร้างความยึดมั่นผูกพันในการเรียนโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเอง จากประสบการณ์ตรง  เน้นสร้างแรงบันดาลใจและการสร้างแรงจูงใจ  สร้างความตื่นเต้นในแต่ละขั้น            
กระบวนการดังกล่าวช่วยส่งเสริมให้นักเรียนและมีความยึดมั่นผูกพันในการเรียน  รายละเอียดดังนี้  

ขั้นที ่1 วิเคราะห์บทกวี  เติมสีสัน ในขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ส่งเสริมความยึดมั่นผูกพันในการเรียนในห้องเรียน  
เนื่องจากเมื่อนักเรียนได้ฟังครูอ่านบทร้อยกรองอย่างละเอียดซึ่งทำให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจบทร้อยกรอง
อย่างลึกซึ้งโดยมีครูเป็นผู้คอยให้คำแนะนำและตั้งคำถามอย่างกัลยาณมิตร  ส่งผลให้นักเรียนกล้าที่จะซักถาม  
และรู้สึกถึงความเอาใจใส่จากครูที่พยายามให้นักเรียนเห็นความสำคัญของคำแต่ละคำในบทอ่านซึ่งถือเป็น               
การสร้างบรรยากาศที่ดีระหว่างนักเรียนและครูจึงนับได้ว่าเป็นการสร้างความยึดมั ่นผูกพันในการเรียน 
สอดคล้องกับ  Teresa (1985: 55-59) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การอ่านอย่างละเอียดเพ่ือการเขียนเชิงสร้างสรรค์
และการพัฒนาความรู้  ความเข้าใจ  พบว่าการอ่านอย่างละเอียดสามารถสร้างความยึดมั่นผูกพันในการเขียน
เชิงสร้างสรรค์โดยเฉพาะการเขียนบทร้อยกรองอย่างสั้นได้    
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ขั้นที ่2 รายการอาหาร  ผสานสัมผัส เมื่อนักเรียนได้อ่านละเอียดร่วมกันกับครู  ในขั้นนี้นักเรียนจะได้
เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั ้ง 5 โดยการชิมอาหารร่วมกันกับเพื ่อน  ข้อมูลจากบันทึกหลังสอนพบว่า             
เมื่อนักเรียนร่วมกันชิมอาหารพร้อมกับตอบคำถาม  นักเรียนมีความกระตือรือร้นและตื่นเต้น  นักเรียนมี
ความสุขกับการแลกเปลี่ยนความรู้สึกกับเพ่ือนและนักเรียนต้องการที่จะเรียนในลักษณะนี้ในครั้งต่อไป  จะเห็น
ได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้เช่นนี้สร้างความสนใจแก่นักเรียนได้มาก  สอดคล้องกับ พิสณุ ฟองศรี  (2551: 40)      
ที่ได้กล่าวถึงการใช้นวัตกรรมการสอนหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่แปลกใหมว่า  สามารถช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้            
เร็วขึ้น  ทำให้บทเรียนมีความน่าสนใจและบรรยากาศในการเรียนมีความสนุก ตื่นเต้นและท้าทาย  คุณสมบัติ
ดังกล่าวนี้เองทำให้สามารถสร้างความยึดมั่นผูกพันในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนได้ 

ขั้นที่ 3 แลกเปลี่ยนความรู้สึก  ฝึกเขียนตามขั้นตอน เมื่อนักเรียนสามารถเรียนรู้อย่างมีความสุขผ่าน
กิจกรรมในขั้นที่ 2  ในขั้นนักเรียนจะได้เรียนรู้ฉันทลักษณ์และแลกเปลี่ยนคลังคำความคิดเห็นร่วมกันกับเพ่ือน  
จากนั้นช่วยกันฝึกแต่งบทร้อยกรอง ข้อมูลจากบันทึกหลังสอนพบว่า  ขณะที่นักเรียนแลกเปลี่ยนคลังคำและ
ร่วมกันแต่งบทร้อยกรอง  นักเรียนแต่ละคนต่างช่วยกันคิด  เสนอคำและช่วยกันแต่งบทร้อยกรองจนสำเร็จ  
สอดคล้องกับแนวคิดของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545 : 13-16)  ที่ว่าการจัดกิจกรรม               
ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันกับผู้อื่นจะช่วยให้นักเรียนรู้จักปรับตัวได้ทุกที่ทุกเวลา  นักเรียนจะเกิด
ความรักและมีความอ่อนโยนกับคนรอบข้าง  และรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าจากการได้รับการยอมรับจากเพื่อน    
และครูเป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี  การเรียนรู้ผ่านการแลกเปลี่ยนกับเพื่อนผ่านกิจกรรมขั้นนี้ ก่อให้เกิด
ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนภาษาไทยได้ 

ขั ้นที่  4  อิสระทางความคิด  ล ิข ิตร ้อยกรอง เมื ่อนักเร ียนได้เร ียนร ู ้จากประสบการณ์ตรง                       
ผ่านบรรยากาศการเรียนรู้ที ่อบอุ่นทั้งด้านกายภาพและจิตใจแล้ว  ในขั้นนี้นักเรียนจะได้แต่งบทร้อยกรอง            
ด้วยตนเอง  ข้อมูลจากบันทึกหลังสอนพบว่า  นักเรียนสามารถรวบรวมคลังคำจากการอ่านละเอียด          
และประสาทสัมผัสทั้ง 5 มาใช้ในการแต่งบทร้อยกรองได้  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Wilson  and  Wing-

Jan (1993: 120-127)  ที ่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ส่งเสริมความเป็นอิสระและการคิดเชิง
ไตร่ตรองให้แก่นักเรียนเป็นการจัดประสบการณ์ให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างตื่นตัว อีกท้ังยังส่งเสริมการเรียนรู้ที่
อบอุ่นเพราะการที่นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นในการทำงานด้วยตนเอง  ยอมรับฟังความคิดเห็น  ส่งผลให้
นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและสามารถลงมือทำจนสำเร็จและเกิดเป็นความยึดมั่น
ผูกพันในการเรียน 

ขั้นที่ 5  สื่อสารงานประพันธ์  สร้างสรรค์ศิลปะ ในขั้นนี้นักเรียนสามารถวาดภาพประกอบผลงาน                       
การแต่งบทร้อยกรองของตนเองได้  โดยภาพที่วาดมาจากความรู้ความเข้าใจจนสามารถสื่อสารจากความรู้สึก
เป็นบทร้อยกรอง  และจากบทร้อยกรองเป็นภาพที่สื่อสารได้ชัดเจนและมีความสร้างสรรค์   ข้อมูลจากบันทึก
หลังสอนพบว่า  นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย สนุกและมีความสุขกับการวาดภาพระบายสีและพึงพอใจในผลงาน
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ของตน  สอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ   (2545: 163)  ที่กล่าวว่า  การใช้
ศิลปะในการสื่อความคิดช่วยให้นักเรียนได้แสดงออกอย่างมีอิสระ มีสุนทรียภาพต่อสิ่งแวดล้อมและมีทัศนคติ  
ที่ดีต่อสิ่งต่าง ๆ เกิดความพอใจและสนุกสนาน กิจกรรมการเรียนรู้ที่สนุกสนานนี้เองเป็นปัจจัยหนึ่งที่ทำให้เกิด
ความยึดมั่นผูกพันในการเรียน 
    ขั้นที่ 6  ท่องโลกบทกวี  เวทีนักเรียนกลอน เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้จัดแสดงผลงานของ
ตนเองในวาระพิเศษ เช่น วันปัจฉิมนิเทศและมอบประกาศนียบัตร  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนี้สามารถ
สร้างความยึดมั่นผูกพันในการเรียนเพราะนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจกับผลงาน จากการสังเกตพบว่า  
ผู้ปกครองและผู้ที่มาร่วมงานได้ชมผลงานของนักเรียน  นักเรียนมีความพึงพอใจ  ภาคภูมิใจในผลงานและ
ความสำเร็จของตนเองสอดคล้องกับ  Lee (2007: 209-216)  ที่กล่าวว่า ความสำเร็จและความภาคภูมิใจของ
นักเรียนย่อมมาจากความสัมพันธ์ของเพื่อนในห้องและบุคคลแวดล้อม ซึ่งระดับความสัมพันธ์มีมากก็จะช่วย
สร้างความสำเร็จให้นักเรียนมาก ความสัมพันธ์ที่มาจากความอบอุ่น  ทัศนคติท่ีดีในการเรียนและความเอาใจใส่
ของครูส่งผลให้นักเรียนมีความยึดมั่นผูกพันในการเรียน 
 กระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและจอห์นสันจึงเป็นกระบวนการสอน               
ที่สร้างบรรยากาศท่ีดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เนื่องจากในแต่ละข้ันนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง
และเรียนรู ้ร่วมกันกับเพื ่อนส่งผลให้นักเรียนมีความมั ่นใจในตนเอง นักเรียนมีความอบอุ่น  กล้าแสดง                
ความคิดเห็น  มีสัมพันธภาพที่ดีกับคนรอบข้างสามารถทำงานด้วยตนเองและทำงานร่วมกันกับเพื่อนได้สำเร็จ
และเกิดความยึดมั่นผูกพันในการเรียน   
 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
   การนําผลการวิจัยไปใช้ควรปรับกระบวนการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับและเหมาะสมกับ

เนื้อหา วัย  และอาจเพิ่มการใช้ประสาทสัมผัสผ่านวิธีการอื่น ๆ  ควรมีการจัดลำดับผลงานและรางวัลให้แก่
นักเรียน 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
                2.1 ควรมีการทำวิจัยที่นำกระบวนการอ่านละเอียดเพื่อเขียนร้อยกรองของทิมเมอร์แมนและ
จอห์นสันไปใช้ในการพัฒนาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทอ่ืน ๆ  
                  2.2 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองด้วยเทคนิควิธีการอ่ืน ๆ เช่น
วิธีสอนที่ได้รับการพัฒนาขึ้นมาใหม่ เป็นต้น 
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