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บทคัดย่อ*  
การจัดการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทยของโรงเรียนนานาชาติทรีนีตี้ เป็นโรงเรียนที่เปิดสอนตั้งแต่

ระดับชั้นอนุบาลจนถึงชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีนักเรียนจำนวน 360 คน ปีการศึกษา 2566 โดยมีจำนวน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 จำนวน 18 คน และจากการได้ศึกษาทักษะการเขียนการสะกดคำ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยจากการเขียนสะกดคำของนักเรียน เขียนคำในวิชาภาษาไทยไม่ถูกต้อง และเขียน
สะกดคำผิด ทำให้นักเรียนไม่สามารถอ่านคำในวิชาภาษาไทยได้  และประเมินผลหลังการสอน มีนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 1 จำนวน 6 คน จากจำนวน 18 คน มีปัญหาในการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง ส่งผลให้นักเรียน
เขียนคำไม่ถูกต้อง ทำให้นักเรียน เรียนได้ช้า เกิดผลกระทบต่อการเรียนเป็นอย่างมาก และต้องได้รับการ
ช่วยเหลือและแก้ไขเป็นอย่างมาก 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียน
และหลังเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 3) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนหลังเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนานาชาติทรีนีตี้ ปีการศึกษา 2566 จำนวนว 18 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบ dependent 

sample t-test   
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ผลการวิจัยพบว่า  
1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดมีคุณภาพอยู่ใน

ระดับดี มาก (𝑥̅ = 4.98, S.D. = 0.04) 2) ทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริม

ทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 2.99, S.D. = 0.06) 
สรุปผลการวิจัย ชุดแบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มีต่อทักษะการเขียนสะกดคำของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการเขียน
สะกดคำได้ เนื่องจากชุดแบบฝึกเสริมทักษะนี้มีรูปแบบและเนื้อหาคำในมาตราตัวสะกด เพื่อช่วยให้นักเรียนได้
ฝึกการเขียนสะกดคำได้อย่างถูกต้อง 

 

ค าส าคญั: แบบฝึกเสริมทักษะ; เทคนิคเพื่อนคู่คิด; การเขียนสะกดคำ 
 
Abstracts 

The Management of teaching and learning in Thai subjects at Trinity international 

school that offers education from kindergarten to high school. There are 360 students in the 

academic year 2023, with a total of 18 students in Grade 1and from studying writing and 

spelling skills. of students in Grade 1 by writing and spelling words of students wrong words 

in the Thai language course were written incorrectly. and misspelled words This makes 

students unable to read words in Thai language subjects. and evaluate results after teaching 

There were 6 students in Grade 1 out of 18 who had problems with writing and spelling 

words incorrectly. As a result, students write words incorrectly. This causes students to learn 

more slowly, which has a huge impact on their learning. and must be greatly helped and 

corrected. 

The objectives of this research were: 1) to develop learning management using a 

skill training package with Think-Pair-Share technique, 2) to compare the writing word 

spelling skills of grade 1 students before and after learning with a skill training package with 

Think-Pair-Shared technique, and 3) to study students’ satisfaction after learning with a skill 

training package with Think-Pair-Share technique. The sample comprised of 18 students in 

grade 1 at Trinity International School, selected using purposive sampling during the 

academic year 2023. The instruments included: 1) a skill training package 2) lesson plans, 3) 

a writing word spelling skill test, and 4) a students’ satisfaction questionnaire. Data analysis 

using mean, percentage, standard deviation, and dependent sample t-test.  

The research result showed that: 

1) The learning management using a skill training package with Think-Pair-Share 

technique was qualified at a high level. (𝑥̅ = 4.98, S.D. = 0.04) 

2) The writing word spelling skills of grade 1 students after learning with a skill 

training package with Think-Pair-Share technique were significantly higher than before 

learning at the .05 level.  
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3)  Grade 1 students, after learning with a skill training package with Think-Pair-

Share technique, were overall highly satisfied. (𝑥̅ = 2.99, S.D. = 0.06) 

On conclusion, A skills training package for Grade 1 combined with Think-Pair-

Share technique, is a skill training package that helps students develop writing word spelling 

skills. Because this training package includes word forms and content for the spelling sections 

of Thai Ending consonants to help students practice spelling correctly. 

  
Keywords: A Skill Training Package; Think-Pair-Share; Word spelling skills  
 

บทน า           

กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอัน
ก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อสื่อสารความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระการงานและดำรงชีวิต
ร่วมกันในสังคมประชาชาติได้อย่างสันติสุข   และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ จาก
แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู้ ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ ตลอดจนสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และทางเทคโนโลยีตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนา
อาชีพให้มีความมั่นคง  ทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้าน
วัฒนธรรม ประเพณี  ชีวทัศน์ โลกทัศน์ และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ำ
ค่า และภาษาไทยจึงเป็นสมบัติของชาติที่ควรค่าแก่การเรียนรู้ และเพื่ออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทย
ตลอดไป  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
เป็นเกณฑ์ในการกำหนดคุณภาพของนักเรียน เน้นการสอนวิชาภาษาไทยในฐานะเป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ 
และประสบการณ์ได้พบเห็นมาจากแหล่งข่าวสารเพื่อพัฒนาความรู้ และพัฒนาทักษะวิชาภาษาไทย เพื่อให้
นักเรียนสามารถแสดงความรู้ได้ด้วยตนเอง ความคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจึงเป็นกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ที่มีความสำคัญ เนื่องจากเป็นพื้นฐานของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพราะภาษาไทยช่วยส่งเสริมทักษะใน
การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารโดยเฉพาะการเขียนสะกดคําเป็นทักษะพื้นฐานที่สำคัญอย่างยิ่งของเด็กชั้น
ประถมศึกษา และได้กำหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 โดยได้กำหนด
ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียนไว้เป็นสมรรถนะที่ต้องพัฒนาหรือทำให้ดียิ่ง ๆ ขึ้น ในการใช้ภาษาในการ
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก รวมทั้งกำหนดเป็นมาตรฐานกับตัวชี้วัดในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่านสะกดคํา ในสาระที่ 1 มาตรฐาน ท 1.1 ตัวชี้วัดที่ 1 ในด้านการเขียนสะกดคําใน
สาระที ่4 มาตรฐาน ท 4.1 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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การเขียนภาษาไทยให้ได้ดียิ่งขึ้น ครูผู้สอนควรใช้สื่อการสอนที่ดี และสามารฝึกฝนให้ดี  แบบฝึกเสริม
ทักษะที่ดี รัตนะ ไชยยศ, (2558) ได้กล่าวว่า แบบฝึกเสริมทักษะเป็นเครื่องมือที่สร้างขึ้นเพื่อฝึกทักษะในเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งของนักเรียน และเกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ แบบฝึกเสริมทักษะสามารถใช้ระหว่างเรียน 
หรือหลังจากเรียนบทเรียนจบสิ้นแล้ว ในแบบฝึกเสริมทักษะ นักเรียนยังสามารถตรวจสอบความเข้าใจใน
บทเรียนได้ด้วยตนเอง ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดีว่า จะต้องมีลักษณะดังนี้ 1. เกี่ยวข้องกับบทเรียนที่เรียน
มาแล้ว 2. เหมาะสมกับระดับวัยและระดับความสามารถของเด็ก 3. มีคำชี้แจงสั้น ๆ ที่จะทำให้เด็กเข้าใจได้
ง่าย คำชี้แจงหรือคำสั่งต้องกะทัดรัด 4. ใช้เวลาเหมาะสม คือ ไม่ใช้เวลานานหรือเร็วเกินไป และ 5. เป็นที่
น่าสนใจ และท้าทายให้แสดงความสามารถ (วลี สุมิภันธ์, 2558) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด หลังจากนักเรียนได้เรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งจนจบ จะใช้
เวลาเล็กน้อยในการจับคู่พูดแสดงความคิดเห็นโดยมีข้อเท็จจริง และหลักฐานมาประกอบหรืออภิปรายร่วมกัน 
นักเรียนทุกคนได้ได้ทำกิจกรรม แต่นักเรียนในห้องเรียนต้องมีจำนวนไม่มาก เพื่อครูจะได้ดูแลทั่วถึงทุกคน 
สมาชิกห้องเรียนจะสนุกสนานในการพูดแสดงความคิดเห็นโดยมีข้อเท็จจริง และหลักฐานมาประกอบร่วมกัน 
กิจกรรมนี้จะประหยัดเวลานักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาสาระได้อย่างรวดเร็ว (ทิศนา แขมมณี, 2566) และ 
(สุคนธ์ สินธพานนท์, 2560) 

โรงเรียนนานาชาติทริน ิต ี้ เป ็นโรงเรียนนานาชาติท ี่เป ิดสอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลจนถึงชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย มีนักเรียนจำนวน 360 คน ปีการศึกษา 2566 โดยมีจำนวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่1 จำนวน 18 คน และจากการได้ศึกษาทักษะการเขียนการสะกดคำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดย
จากการเขียนสะกดคำของนักเรียน เขียนคำในวิชาภาษาไทยไม่ถูกต้อง และเขียนสะกดคำผิด ทำให้นักเรียนไม่
สามารถอ่านคำในวิชาภาษาไทยได้  และประเมินผลหลังการสอน มีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 6 
คน จากจำนวน 18 คน มีปัญหาในการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง ส่งผลให้นักเรียนเขียนคำไม่ถูกต้อง ทำให้
นักเรียน เรียนได้ช้า เกิดผลกระทบต่อการเรียนเป็นอย่างมาก ต้องได้รับการช่วยและแก้ไขอย่างมาก สาเหตุที่
นักเรียนเขียนสะกดคำผิดไว้ มีดังนี้ 1.นักเรียนมปีระสบการณ์เกีย่วกับคำผิด โดยเห็นแบบอย่างทีส่ะกดคำผิด 2.
นักเรียนไม่รู้หลักภาษา เช่น ไม่รู้จักการประวิสรรชนีย์ หลักการใช้ ศ ษ ส หลักสะกดการันต์ หลักการผัน
วรรณยุกต์ หลักมาตราตัวสะกด และอื่นๆ 3. นักเรียนไม่ทราบความหมาย เพราะคำไทยมีคำพ้องเสียง ทำให้
ความหมาย สับสน เช่น กัณฑ์ - กรรณ ขันท์ - ขรรค์ ฯลฯ 4. นักเรียนฟงัไม่ชัด เพราะคำไทยมีคำควบกล้ำ เช่น 
คราว คลอง ครอง เกลี้ยกล่อม กลอง กรอง สรวล เป็นต้น 5. นักเรียนไม่สามารถถ่ายทอดคำตามเสียงคำที่มา
จากภาษาอังกฤษ ซึ่งเขียน แตกต่างจากเสียงได้ เช่น ซอล์ก ตอกเตอร์ แท็กซี่ เป็นต้น 6. นักเรียนใช้คำที่มี ร ล 
ไม่ถูก เช่น ราว - ลาว ราด – ลาด (วรรณี โสมประยูร, 2553) 
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ดังนั้นสรุปได้ว่า ปัญหาการเขียนสะกดคำของนักเรียน การเขียนสะกดคำไม่ถูกต้องทำให้เกิดสาเหตุ 
คือ นักเรียนอ่านภาษาไทยไม่คล่อง ขาดทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย มีการใช้ภาษาไทยผิด หรือไม่เข้าใจ
ในความหมายของคำ รวมทั้งการที่นักเรียนไม่ได้รับฝึกฝนในการเขียนสะกดคำบ่อย ๆ ซึ่งจะทำให้นักเรียนไม่
สามารถจะอ่านออก และเขียนสะกดคำในภาษาไทยได้ จึงทำให้นักเรียนมีปัญหาในการเขียนสะกดคำ  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดเพื่อส่งเสริม
ทักษะการเขียนสะกดคคำตรงตามมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มี
ผลประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้นรวมทั้งได้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สำหรับครูวิชาภาษาไทยที่
สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้จริง เพื่อช่วยฝึกทักษะด้านการเขียนสะกดคำตรงตามมาตราตัวสะกด 2 
มาตรา จากปัญหาและผู้วิจัยเห็นประโยชน์ของการเรียนรู้ ทำให้ผู้วิจัยแก้ไขปัญหาการเขียนสะกดคำผิดของ
นักเรียน เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำวิชาภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  และเป็น
ประโยชน์ต่อการนำไปพัฒนาปรับปรุงและแก้ไขใน หน่วยการเรียนรู้อื่นๆต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มีต่อทักษะการ

เขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มีคุณภาพ 
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลัง

เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนรู้ด้วยจัดการเรียนรู้โดยใช้ใช้แบบฝึกเสริมทักษะ

ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
 

การทบทวนวรรณกรรม  
1. แบบฝึกเสรมิทักษะ 

1.1 ความหมายแบบฝึกเสรมิทักษะ 
บุญชม ศรีสะอาด (2546) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกว่า หมายถึง สื่อการเรียนการสอนเป็น

รายบุคคล เพื่อช่วยฝึกให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระวิชาต่าง ๆ มีทักษะในด้านต่าง ๆ   
รัตนะ ไชยยศ (2558) ได้ให้ความหมาย แบบฝึกเสริมทักษะเป็นเครื่องมือที่สร้างขึ้นเพื่อฝึก 

ทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่งของนักเรียน และเกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ แบบฝึกเสริมทักษะสามารถใช้
ระหว่างเรียน หรือหลังจากเรียนบทเรียนจบสิ้นแล้ว ในแบบฝึกเสริมทักษะ นักเรียนยังสามารถตรวจสอบความ
เข้าใจในบทเรียนได้ด้วยตนเอง  
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1.2 ความส าคญัของแบบฝึกเสริมทักษะ 
สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) ได้สรุปความสำคัญ ของแบบฝึกเสริมทักษะว่า

แบบฝึกเสริมทักษะมีความสำคัญต่อนักเรียนไม่น้อย ในการที่จะช่วยส่งเสริมสร้างทักษะให้กับนักเรียนได้เกิด
การเรียนรู้และเข้าใจได้เร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้นทำให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบ
ผลสำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 

1.3 ลักษณะแบบฝึกเสริมทักษะ 
 จินดา อุ่นทอง (2558) ได้ศึกษาและพบว่า แบบฝึกทักษะที่นักเรียนสนใจและกระตือรือร้น ที่

จะทำ มีลักษณะ ดังนี ้
1. ใช้หลักจิตวิทยา 
2. สำนวนภาษาง่าย ๆ  
3. ให้ความหมายต่อชีวิต 
4. คิดได้เร็วและสนุก 
5. ปลุกความสนใจ 
6. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

วลี สุมิภันธ์ (2558) ได้กล่าวถึงลักษณะแบบฝึกทักษะที่ดีว่า ต้องมีลักษณะ ดังนี้ 
1. เกี่ยวข้องกับบทเรียนที่เรียนมาแล้ว 
2. เหมาะสมกับระดับวัยและระดับความสามารถของเด็ก 
3. มีคำชี้แจงสั้น ๆ ที่จะทำให้เด็กเข้าใจได้ง่าย คำช้ีแจงหรือคำสั่งต้องกะทัดรัด 
4. ใช้เวลาเหมาะสม คือ ไม่ใช้เวลานานหรือเร็วเกินไป 
5. เป็นที่น่าสนใจ และท้าทายให้แสดงความสามารถ 

1.4 องค์ประกอบของแบบฝึกเสริมทักษะ 
สุจิต เหมวัล (2555) กล่าวถึง องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ สรุปได้ดังนี้ 

1. ปกนอก 

2. ปกใน 

3. คำนำ 

4. สารบัญ 

5. สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้  

6. แบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู ้

7. ใบความรู ้
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8. ชุดกิจกรรม 

9. แบบฝึกกิจกรรม 

10. แบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ้

11. เฉลยแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู ้

12. เฉลย/แบบฝึก 

13. เฉลยแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ้

ม ุท ิตา อังค ุระษี (2559) กล่าวไว้ว ่า แบบฝึกเสริมท ักษะควรมี องค์ประกอบที่สำค ัญ 
ดังต่อไปนี ้

1. ปกหน้า 
2.  ปกใน 
3. ภาพประกอบ 
4. คำนำ 
5. คำแนะนำหรือคำช้ีแจงในการใช้แบบฝึก 
6. สารบัญ 
7. แบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู ้
8. ใบความรู ้
9. ตัวอย่าง 
10. แบบฝึกทักษะ 
11. แบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ้
12. เฉลยแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู ้
13. เฉลยคำตอบแบบฝึกหัด 
14. เฉลยแบบทดสอบหลังเรือน 
15. บรรณานุกรม 
16. ปกหลัง 

2. เทคนิคเพื่อนคูค่ิด 
2.1 ความหมายของเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2552) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-pair-

share) เป็นรูปแบบอย่างหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนทำงานที่ได้รับมอบหมาย เป็นทีมหรือ
ทำงานที่ได้รับมอบหมาย เป็นกลุ่มร่วมกัน ซึ่งจะเริ่มจากการจับคู่การคิด จากนั้นนำความคิดทั้งคู่มาพูดแสดง
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ความคิดเห็นโดยมีข้อเท็จจริง และหลักฐานมาประกอบในกลุ่มเพื่อให้ได้ความคิดของกลุ่ม ซึ่งถือเป็นกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้พัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ควบคู่กับความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียน
รูปแบบเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 

สุคนธ์ ส ินธพานนท์ (2560) ได้กล่าวว่า เทคนิคเพ ื่อนคู่ค ิด (Think-pair-share) หลังจาก
นักเรียนได้เรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งจนจบ จะใช้เวลาเล็กน้อยในการจับคู่พูดแสดงความคิดเห็นโดยมีข้อเท็จจริง 
และหลักฐานมาประกอบหรืออภิปรายร่วมกัน นักเรียนทุกคนได้ได้ทำกิจกรรม แต่นักเรียนในห้องเรียนต้องมี
จำนวนไม่มาก เพื่อครูจะได้ดูแลทั่วถึงทุกคน สมาชิกห้องเรียนจะสนุกสนานในการพูดแสดงความคิดเห็นโดยมี
ข้อเท็จจริง และหลักฐานมาประกอบร่วมกัน กิจกรรมนี้จะประหยัดเวลานักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาสาระได้
อย่างรวดเร็ว 

ปิยธิป ไทยเสน (2564) ได้ให้ความหมายว่า เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) ได้ว่า  
เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างนักเรียน 2 คน โดยการ จับคู่กับ
เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด และความคิดเห็นของนักเรียน เพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาและหาคำตอบ ที่ครู
กำหนดขึ้น หลังจากนั้นนำคำตอบที่ช่วยกันคิดมาพูดแสดงความคิดเห็นโดยมีข้อเท็จจริงและหลักฐานมา
ประกอบให้เพื่อนทั้งชั้นเรียนฟัง  

2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิคเพื่อนคู่คิด 
สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2552) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิคเพื่อนคู่คิด

ได้แก่ดังนี้  
1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 คน และกำหนดหมายเลขประจำตัวนักเรียนแต่ละคน เป็น

1,2,3 และ 4  
2. แจ้งประเด็นที่จะศึกษาให้แต่ละกลุ่มทราบ และให้เวลาแก่สมาชิกแต่ละคนในการคิดและ

ศึกษา 5-10 นาที  
3. แต่ละกลุ่มจับคู่พูดแสดงความคิดเห็นโดยมีข้อเท็จจริง และหลักฐานมาประกอบในประเด็นที่

ศึกษาใช้เวลาประมาณ 5 นาที ตามลำดับขั้นตอนดังนี้   
ขั้นท ี่ 1 หมายเลข 1 จับคู่อภิปรายกับหมายเลข 2 และหมายเลข 3 จับคู่อภิปรายกับ

หมายเลข 4 
ขั้นท ี่ 2 หมายเลข 1 จับคู่อภ ิปรายกับหมายเลข 3 และหมายเลข 2 จับคู่อภ ิปรายกับ

หมายเลข 4 
ขั้นที่ 3 หมายเลข 1 จับคู่อภิปรายกับหมายเลข4 และหมายเลข 2จับคู่อภิปรายกับหมายเลข3  
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เยาวมาลย์ อรัญ (2561) ได้กล่าวว่า เทคนิคการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดเดี่ยว-คิดคู่-คิดร่วมกัน 
(Think-Pair-Share) เริ่มจากการที่ครูตั้งคำถาม และให้นักเรียนคิดหาคำตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นหา
คำตอบที่ได้อภิปราบกับเพื่อนที่เป็นคู่ เมื่อมั่นใจว่าคำตอบคู่ถูกต้องแล้วจึงหาคำตอบที่ได้ไปให้เพื่อนทั้งชั้นฟัง  

2.3 ประโยชน์ของเทคนิคแบบเพื่อนคู่คิด 
เพ็ญลดา ทู้ไพเราะ (2559) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดประโยชน์ของ

การเรียนแบบร่วมมือต่อนักเรียนเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) มีทั้งในด้านการมีส่วนร่วมในการ
เรียน การมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งกันและการทำให้นักเรียนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เพราะการเรียนแบบร่วมมือใน
ห้องเรียนเป็นการฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบร่วมกัน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รู้จักคิด รู้จักแก้ปัญหา 
กล้าที่จะแสดงออกซึ่งช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความมั่นใจ  

นาอีม๊ะ ราเซะบิง (2560) กล่าวไว้ว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิดมีดังนี้  
1. ทำให้นักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์หรือความจัดเจนที่เกิดจากการกระทําหรือได้

พบเห็นมาด้วยตนเอง 
2. ทำให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์
3. ทำให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดและทักษะการแก้ปัญหา  
4. ทำให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสาร แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
5. ช่วยให้นักเรียนเกิดความมั่นใจ กล้าแสดงออกต่อหน้าเพ่ือน 
6. สามารถนำเทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคู่คิดไปใช้ได้ ได้หนึ่งครั้งหรือหลาย ๆ คร้ัง ใน 

ระยะเวลาตามคาบทที่กำหนดให้ จะใช้วิธีนี้วิธีเดียวหรือสลับกับวิธีอื่นในแต่ละคร้ังที่สอน 
2.4 การวัดและประเมินผลเทคนคิเพื่อนคูค่ิด 
สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2552) ได้กล่าวอีกว่า การวัดและประเมินผลเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

ทำได้ประเมินจากบันทึกผลรายงานการอภิปราย และตรวจผลงาน 
3. ทักษะการเขียนสะกดค า 

3.1 ความหมายของการเขียนสะกดค า 
กรมวิชาการ (2546) กล่าวถึงการเขียนสะกดคำ การเขียนสะกดคำตามอักขรวิธีเพราะมีส่วนช่วย

ในการเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยคำและรูปแบบต่าง ๆ ของการเขียนเป็นการเขียนนำโดยนำพยัญชนะต้น สระ 
วรรณยุกต์ และตัวสะกดมาประสมเป็นคำ การเขียนคำจะต้องให้นักเรียนอ่านสะกดคำและเขียนคำพร้อมๆ 
เพื่อการเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง การเขียนสะกดคำจะนำคำที่มีความหมายมาหัดสะกด จนกระท่ังนักเรียน จะ
สามารถจดจำคำนั้น ๆ ได้ 
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มาลัย พงษ์อนันต์ (2563) ได้ให ้ความหมายของการเขียนสะกดคำ หมายถึง การเขียนมี
ความสำคัญต่อมนุษย์ในฐานะเป็นเครื่องมือสำหรับการสื่อสารถ่ายทอดความรู้จุดมุ่งหมายของผู้เขียนต่อการ
สื่อสารในชีวิตประจำวัน 

3.2 ลักษณะการเขียนสะกดค า 
มาลัย พงษ์อนันต์ (2563) ได้ให้ความหมาย ลักษณะการเขียนสะกดคำ หมายถึง วิธีเขียนคำโดย

เรียงลำดับอักษรภายในคำหนึ่ง ๆ หรือ เรียงลำดับพยัญชนะ วรรณยุกต์ พยัญชนะสะกด และตัวการันต์ให้
ถูกต้องตามหลักภาษา เพ่ือจะได้อ่านออกเสียงได้ชัดเจน เขียน ได้ถูกต้อง และสามารถสื่อความหมายได้ตรงกัน 

3.3 การวัดและประเมินผลการเขียนสะกดค า 
กรมวิชาการ (2546) ได้กล่าวถึงการวัดและประเมินผลการเขียนไว้ว่า การวัดและการประเมิน 
ผลการเขียน สิ่งสำคัญอยู่ที่การตรวจผลงาน พร้อมการ วิจารณ์เสนอแนะ เพื่อให้นักเรียนได้นำมา

ปรับปรุง แก้ไข หาจุดบกพร่องของตนเอง วิธีการ วัดผลและประเมินผลงานเขียนมีมากมายหลายวิธีขึ้นอยู่กับ
กิจกรรมที่เสนอไว้ ครูสามารถ เพิ่มเต็ม ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมแก่สถานการณ์ได้ทั้งสิ้น วิธีวัดผลมีดังนี ้

1. ถ้าเป็นกิจกรรมประเมินเกม เริ่มค่า ถูกผิด ควรจะเฉลยคำตอบ ตรวจงานกันระหว่างเพื่อน
ในชั่วโมงเรียน แล้วสงครูตรวจอีกครั้ง 

2. ถ้าเป็นกิจกรรมแสดงความคิดเห็น อาจใช้อภิปรายแสดงความคิด กับเพื่อนรวมชั้นได้ ครู 
วัดผลจากการสังเกต การตอบคำถาม การสนทนา การสัมภาษณ์ และการอภิปราย 

3. ถ้าเป็นกิจกรรมการเขียนในห้องเรียน และมีเวลาเขียนเสร็จภายใน ห้องเรียน ครูทำ
พิจารณาคัดเลือกข้อเขียนเคน แปลก ใหม่ นำมาถ่ายทอดให้นักเรียนคน ยืนแสดงความคิดเห็น วิจารณ์ ชื่นชม 
และนำไปเป็นแบบอย่างการสร้างสรรค์และพัฒนา ความคิด ติดผลงานที่ป้ายนิเทศประจำสัปดาห์ 

4. ถ้าเป็นกิจกรรมกลุ่ม ครูสังเกตความร่วมมือของนักเรียนทุกคนในกลุ่ม 
5. ถ้าเป็นงานเขียนที่เป็นกาวบ้านควรซักถามวิธีการผลิตข้อเขียน สาเหตุ และ คาดว่าจะ

ได้รับผลอย่างไรเสียก่อนเพ่ือทราบแนวความคิดในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย ของ นักเรียนอย่างคร่าว ๆ  
6. การบันทึกอนุทินควรให้จัดทำอย่างสม่ำเสมอเป็นผลงานการเขียนอีก 1 ชิ้น 
7 การจัดทำป้ายนิเทศแสดงผลงานเขียน 
8. การรวบรวมผลงานเขียน จัดทำเป็น portfolio แลกเปลี่ยนกับ เพื่อน ๆ ทั้งห้องเดียวกัน

และต่างห้อง  
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4. ความพึงพอใจ 
4.1 ความหมายความพึงพอใจ 
บุญใจ ศรีสถิตนรากูร (2551) ได้ให้ความหมาย ความพึงพอใจไว้ว่า เป็นทัศนคติในทางบวกหรือ

ความรู้สึกที่ชอบหรือพอใจหรือถูกใจ 
มีนา อ่องบางน้อย (2563) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ทัศนคติด้านบวก ระดับความรู้สึกยินดี และเป็นสุขใจของผู้รับบริการ เมื่อได้รับการตอบสนอง "ความต้องการ 
แต่ความพึงพอใจของแต่ละบุคคลแตกต่างกันออกไปตามประสบการณ์หรือความจัดเจนที่เกิดจากการกระทํา
หรือได้พบเห็นมา ทัศนคติ ความเช่ือและค่านิยมของแต่ละ 

วิภาวี คำวงษ์ (2563) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถงึการทำ 
ให้ความรู้สึกของบุคคลที่ได้รับบริการในสิ่งที่ดีเป็นที่ประทับใจ ตามที่ผู้รับบริการตั้งใจไว้หรือ 

มากกว่าที่คิดไว้ การจะทำให้เกิดความรู้สึกพึงพอใจหรือถูกใจ หน่วยให้บริการต้องวางระบบโครงสร้างที่ดี 
สอดคล้องสัมพันธ์กัน ทุกฝ่าย เช่น ด้านเครื่องมือ เครื่องใช้ที่ทันสมัย ด้านบุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถ
เข้าใจในหมีหน้าที่และต้องมีใจรักในการให้บริการสร้างความพึงพอใจและส่งมอบความพึงพอใจ ด้านสถานที่
สะอาดพื้นที่เหมาะสม กับการให้บริการ มีความเช่ือมั่นและมั่นใจเมื่อบริการ ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นองค์ประกอบส่วน
หนึ่ง จากองค์ประกอบอีกหลาย ๆ ด้านที่จะนำไปสู่จุดสูงสุดในเรื่องความพึงพอใจ  

4.2 หลักการสร้างแบบความพึงพอใจ 
บุญชม ศรีสะอาด (2560) ได้หลักในการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่มีคุณภาพสูง ดังน้ี 

1) กำหนดจุดมุ่งหมายแน่นอนว่าต้องการอะไร 
2) สร้างคำถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ต้ังไว้และให้ครอบคลุม  
3) เรียงข้อคำถามตามลำดับ ตามหัวข้อที่ได้วางโครงสร้างไว้ 
4) ไม่ควรให้ผู้ตอบ ตอบมากเกินไป เพราะจะทำให้เบื่อไม่ให้ความร่วมมือตอบโดยไม่ได้ต้ังใจ 
5) ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความลำบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนั้น ถ้าเป็นไปได้ควรใช้ข้อ

คำถามแบบปลายเปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแต่กากบาทตอบ ในแบบสอบถาม 
6) สร้างข้อคำถามให้มีลักษณะกล่าวคือมีลักษณะดังนี ้

6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจน เข้าใจง่าย ไม่กำกวม ไม่มีความรับ 
6.2 ใช้รับคำถามที่นั้นกะทัดรัด ไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย 
6.3 เป็นข้อคำถามที่เหมาะสมกับผู้ตอบ โดยคำนึงถึงสติปัญญาการศึกษาความสนใจ

ของผู้ตอบ 
6.4 แต่ละข้อคำถามมีเพียงปัญหาเดียว 
6.5 หลีกเลี่ยงคำถามที่จะตอบได้หลายทาง 
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6.6 หลีกเลี่ยงคำถามที่จะให้ผู้ตอบเบื่อหน่าย ไม่รู้เรื่อง หรือไม่ 
6.7 หลีกเลี่ยงคำที่ผู้ตอบดีความแตกต่างกัน เช่น ปอย ๆ  
6.8 ไม่ใช้คำถามที่เป็นการนำผู้ตอบให้ตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
6.9 ไม่เป็นคำถามที่จะทำให้ผู้ตอบเกิดความลำบากใจ หรือยึดอัดที่จะสอน 
6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รู้แล้ว หรือวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า 
6.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 
6.12 คำตอบที่เลือกในข้อคำถาม ควรมีให้ครอบคลุมกลุ่มทุกคนสามารถเลือกตอบได้

ตรงกับความเป็นจริง ตามความคิดเห็นของเขา บางครั้งอาจมีตอนให้เติม เช่น อื่น ๆ (โปรดระบุ) 
5.3 การวัดและประเมินผลความพึงพอใจ 
จิราพร บุดดีอ้วน (2564) การสร้างแบบวัดความพึงพอใจเกิดจากปัจจัยทั้งภายในและ ภายนอก 

ครูจะต้องเป็นผู้กระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจ เพื่อจะนำไปสู่เป้าหมาย เมื่อเกิดความ พึงพอใจหรือถูกใจจะเกิดผลที่ดี
ต่อการเรียนรู้ ผลที่ดีหรือน่าพอใจหรือถูกใจจะนำไปสู่ความพึงพอใจ ทำให้งาน ที่ทำประสบผลสำเร็จ และใน
การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert)  
สมนึก ภัททิยธนี (2565) ได้กล่าวถึงแนวทางในการสร้าง แบบวัดความพึงพอใจไว้ว่า แนวการ

สร้างแบบวัดความพึงพอใจมีลักษณะเป็นมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating scale) โดยกำหนดระดับคะแนน
ของความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ 5 4 3 2 1 และกำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง One Group Pre-test Post-test Design ดังนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสังกัดเอกชน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 เขตคลองเตย กรุงเพทมหานคร จำนวน  160 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนานาชาติทรีนีตี้ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 18 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

2. เครื่องมือการวิจัย 
2.1 แบบฝึกเสริมท ักษะ เร ื่อง การเข ียนสะกดคำมาตราตัวสะกดแม่กง แม ่เกอว  1 เล ่ม

ประกอบด้วย 5 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 มาตราตัวสะกดแม่กง ชุดที่ 2 มาตราตัวสะกดแม่กง ชุดที่ 3 มาตราตัวสะกด
แม่กง ชุดที่ 4 มาตราตัวสะกดแม่เกอว และชุดที่ 5 มาตราตัวสะกดแม่เกอว  ดำเนินการสร้างแบบฝึกเสริม
ทักษะ โดยวิเคราะห์เนื้อหาและออกแบบโครงสร้างของเนื้อหา สร้างแบบฝึกเสริมทักษะ นำแบบฝึกเสริม
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ทักษะเสนอต่ออาจารย์ท ี่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นนำแบบฝึกเสริมทักษะเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบคุณภาพโดยพิจารณาความเหมาะสมและและคุณภาพของแบบฝึก
เสริมทักษะทั้งเล่ม ด้วยแบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) โดยใช้มาตรวัดของ
ลิเคริ์ท (Likert) พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะทั้งเล่ม เหมาะสมและมีคุณภาพดีมากโดยมีค่าเฉลี่ย 4.98 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.04 สามารถนำแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง การเขียนสะกดคำมาตราตัวสะกดแม่กง แม่
เกอว ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างได ้

2.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่ค ิด จำนวน 5 
แผนการจัดกาเรียนรู้ เป็นระยะเวลา 10 ชั่วโมง ประกอบด้วย  แผนที่ 1 มาตราตัวสะกดแม่กง 1 แผนที่ 2 
มาตราตัวสะกดแม่กง 2  แผนที่ 3 มาตราตัวสะกดแม่กง 3 แผนที่ 4 มาตราตัวสะกดแม่เกอว 1 แผนที่ 5 
มาตราตัวสะกดแม่เกอว 2 โดยนำเนินการสร้างดังต่อไปนี้ ผู้ว ิจัยได้ศึกษาโครงสร้างหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัดแล้ว จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ต่อจากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยแบบประเมินเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) โดยใช้มาตรวัดของลิเคริ์ท (Likert) พบว่ามีคะแนนความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากที่สุดทุกแผน โดยมีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.97-4.99 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.02-0.05 
สามารถนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพื่อเก็บรวมข้อมูลได้ 

2.3 แบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำก่อนเรียนและหลังเรียน (Pre-test, Post-test) จำนวน30 
ข้อ ดำเนินการสร้างดังต่อไปนี้ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ ศึกษาและ
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สร้างแบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ สร้างแบบวัดทักษะการเขียน
สะกดคำจำนวน 46 ข้อ แล้วนำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง นำแบบวัดทักษะการ
เขียนสะกดคำ นำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามของแบบวัดทักษะ
การเขียนสะกดคำกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) พบว่าแบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 1.00 จำนวน 30 ข้อ จากนั้นนำแบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ จำนวน 30 ข้อ มาทดลอง 
(Try out) และวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) พิจารณาคัดเลือกแบบวัดทักษะการ
เขียนสะกดคำ โดยมีความยากง่ายระหว่าง 0.33-0.75 และค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.26-0.69 ซึ่งผ่านเกณฑ์
จำนวน 30 ข้อ และครอบคลุมเนื้อหาสาระจุดประสงค์การเรียนรู้ทั้งหมด แล้วนำมาวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น
ของแบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำทั้งฉบับ ตามวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kurder-Richardson Method : 

KR-20) บุญชม ศรีสะอาด (2560) พบว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.09 แสดงว่าแบบวัดทักษะการ
เขียนสะกดคำมีความเชื่อมั่นสูง สามารถนำไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างในการทดสอบก่อนการเรียนและหลัง
เรียนได้ 
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2.4 แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับ
เทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยแบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ (Rating scale) โดยนำเนินการสร้าง
ดังต่อไปนี้ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 
กำหนดประเด็นและรูปแบบในการสร้างแบบประเมิน มี 5 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (2) 
ด้านสื่อนวัตกรรม (3) ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (4) ด้านการวัดและประเมินผล (5) ด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับ จำนวน 17 ข้อ โดยแบบประเมินมาตราค่า 3 ระดับ (Rating scale) โดยใช้มาตรวัดของ 
บุญใจ ศรีสถิตย์นรากูร (2545) นำแบบประเมินความพึงพอใจเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พิจารณา
ความเหมาะสมของข้อความและตรวจสอบความเที่ยงตรง เพื่อตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index 

of Item Objective Congruence : IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจ แล้วเลือกข้อคำถามที่มีค่าดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป พบว่าข้อคำถามแบบประเมินความพึงพอใจ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
0.67-1.00 สามารถนำแบบประเมินความพึงพอใจไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยได้ดำเนินการดังนี้ 

3.1 ติดต่อประสานงานขออนุญาตโรงเรียน ชี้แจงการสอนให้นักเรียนเข้าใจ 
3.2 ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ เรื่อง 

มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว จำนวน 30 ข้อใช ้เวลา 60 นาที 
3.3 ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่องมาตรา

ตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว ตามแผนการจัดการเรียนรู้ และบันทึกคะแนน จากการทำแบบฝึกเสริมทักษะที่
สร้างขึ้น จำนวน 1 เล่ม ระยะเวลา 10 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 3 ชั่วโมง 

3.4 เมื่อดำเนินการจัดการเรียนการสอนครบตามกำหนดแล้วให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัด
ทักษะการเขียนสะกดคำ เรื่อง มาตราตวัสะกดแม่กง และแม่เกอว (ชุดเดิม) จำนวน 30 ข้อใช้เวลา 60 นาที  

3.5 ให้นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจ ที่มีต่อการจัดการการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะร่วมกับเทคนิคการสอนเพ่ือนคู่คิด  

3.6 นำคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จากการทำแบบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ และ
คะแนนจากการทำแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว และคะแนนจากแบบประเมิน
ความพึงพอใจ มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอวโดย 

หาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์หา
ความเหมาะสมขององค์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว โดยหา หา

ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลผลแบบวัดทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ 
ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (X) ร้อยละ 

(Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบผลวัดทักษะทางการเรียน ก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบ dependent sample t-test 

4.3 การวิเคราะห์ ข้อมูลจากแบบประเมิน ความพึงพอใจ ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยการหาค่าเฉลี่ย 

(X) ร้อยละ (Percentage) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มี
ต่อทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยนำมากำหนดเป็นกรอบแนวคิดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
- การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

 

ตัวแปรตาม 
- ทักษะการเขียนสะกดคำ 
- ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด 
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ผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มีต่อทักษะ
การเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยเป็นไปตามวัตุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิค
เพื่อนคู่คิด 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มี
ต่อทักษะการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มีต่อทักษะการ
เขียนสะกดคำ จำนวน 10 ชั่วโมง มีการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ และแผนการจัดการเรียนรู้ มีผลการประเมิน
ดังนี้  

1.1 ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนสะกดค า เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว จ านวน 1 เรื่อง  
 

ตารางที่ 1 ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ เรื่อง  มาตราตัวสะกด
แม่กง และแม่เกอว 

ข้อ รายการประเมิน 𝒙̅ S.D.  แปลผล 
1 ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้    

 1.1 มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน     5.00 0.00 ดีมาก 
 1.2 สามารถวัดและประเมินผลได้     5.00 0.00 ดีมาก 
 เฉลี่ย      5.00 0.00 ดีมาก 

2 ด้านค าแนะน า    
 2.1 อ่านแล้วเข้าใจได้ง่าย       5.00 0.00 ดีมาก 
 2.2 สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง       5.00 0.00 ดีมาก 
 เฉลี่ย       5.00 0.00 ดีมาก 

3 ด้านแบบฝึกเสริมทักษะ    
 3.1 คำส่ังในแบบฝึกเสริมทักษะมีความชัดเจน     5.00 0.00 ดีมาก 
 3.2 แบบฝึกเสริมทักษะมีความเหมาะสมกับนักเรียน      5.00 0.00 ดีมาก 
 3.3 แบบฝึกเสริมทักษะมีสีสันที่สวยงาม และดึงดูดใจ      5.00 0.00 ดีมาก 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
ข้อ รายการประเมิน 𝒙̅ S.D.  แปลผล 
 3.4 แบบฝึกเสริมทักษะมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเนื้อหา

สาระ 
     5.00 0.00 ดีมาก 

 3.5 แบบฝึกเสริมทักษะสามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ และมี
ความเข้าใจในเนื้อหา 

     5.00 0.00 ดีมาก 

 เฉลี่ย      5.00 0.00 ดีมาก 
4              ด้านเฉลยในแบบฝึกเสริมทักษะ    
 4.1 เฉลยของแบบฝึกเสริมทักษะชัดเจน ช่วยให้นักเรียนสามารถตอบ

ได้ทันที 
     4.67 0.00 ดีมาก 

 4.2 เฉลยสามารถช่วยให้นักเรียนปรับปรุงตนเองได้      5.00 0.00 ดีมาก 
 4.3 เฉลยคำตอบได้ถูกต้องครบถ้วน      5.00 0.00 ดีมาก 
 เฉลี่ย      4.89 0.19 ดีมาก 
5 ด้านการน าเสนอ    
 5.1 รูปแบบตัวอักษรมีความเหมาะสม      5.00 0.00 ดีมาก 

ข้อ รายการประเมิน 𝒙̅ S.D.  แปลผล 
 5.2 รูปแล่มมีความสวยงาม และแข็งแรงและสามารถใช้งานซ้ำได้      5.00 0.00 ดีมาก 
 เฉลี่ย      5.00 0.00 ดีมาก 
 เฉลี่ยรวม      4.98 0.04 ดีมาก 

 
จากตารางที่ 1 ผลการหาคุณภาพแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ เรื่องมาตราตัวสะกดแม่กง 

และแม่เกอว โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก  ) 𝑥 ̅= 4.98, S.D.= 0.04) และเมื่อ

พิจารณารายด้านพบว่า อยู่ในระดับดีมาก ได้แก่ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้  ) 𝑥 ̅= 5.00, S.D. = 0.00) ด้าน

คำแนะนำ  ) 𝑥 ̅= 5.00, S.D. = 0.00) ด้านแบบฝึกเสริมทักษะ  ) 𝑥 ̅= 5.00, SD= 0.00) ด้านการนำเสนอ

สำหรับการถ่ายทอดเนื้อหา  ) 𝑥 ̅= 5.00, S.D. = 0.00) และ ด้านเฉลยในแบบฝึกเสริมทักษะ  ) 𝑥 ̅= 4.89, 
S.D. = 0.19) ตามลำดับ 
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 1.2 ผลการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว จ านวน 5 
แผนการจัดการเรียนรู้  
 

ตารางที่ 2 ผลการการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว 
โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 

ข้อ รายการประเมิน 𝒙̅ S.D.  แปลผล 
1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง        4.99 0.02 มากที่สุด 
2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง      4.98 0.03 มากที่สุด 
3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง       4.98 0.03 มากที่สุด 
4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่เกอว      4.97 0.05 มากที่สุด 
5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่เกอว      4.97 0.05 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 2 ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องมาตราตัวสะกดแม่กง และแม่

เกอว โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่าคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥 ̅= 
4.99, S.D. = 0.02) และเมื่อพิจารณาแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า อยู่ในระดับมากที่ส ุด ได้แก่  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (𝑥 ̅= 4.99, S.D. = 0.02) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (𝑥 ̅= 4.98, S.D. = 0.03) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 (𝑥 ̅= 4.98, S.D. = 0.03) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 (𝑥 ̅= 4.97, S.D. = 0.05) 

และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 (𝑥 ̅= 4.97, S.D. = 0.05) ตามลำดับ 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน  
 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำ เร่ือง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคการสอนเพื่อนคู่คิด 

ผลการเรียน จ านวน(คน) 𝑥 ̅ S.D. t sig. 

ก่อนเรียน 18 12.50 2.595 
16.265 .000 

หลังเรียน 18 23.33 2.520 

p≤0.05 

จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่
เกอว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิค

เพื่อนคู่คิด จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า คะแนนก่อนการเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.50  (𝑥 ̅= 12.50, 

S.D. = 2.59)   และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 25.33 (𝑥 ̅= 25.33, S.D. = 2.52)   แสดงว่า คะแนนทักษะ
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การเขียนสะกดคำ เรื่อง มาตราตัวแม่กง และแม่เกอว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 

ตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบ
ฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

ข้อ รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3.00 0.00 มาก 

2 ด้านสื่อนวัตกรรม 2.97 0.00 มาก 

3 ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3.00 0.00 มาก 

4 ด้านการวัดและประเมินผล 2.97 0.12 มาก 

5 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 2.99 0.06 มาก 

 
จากตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 มีต่อการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด พบว่า มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับพึง

พอใจมาก  ) 𝑥 ̅= 2.99, S.D. = 0.06(  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทุกด้าน คือ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ) 𝑥 ̅= 3.00,  S.D. = 0.00(  ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ )𝑥 ̅= 

3.00 , S.D. = 0.00(  ด้านประโยชน์ที่ได้รับ )𝑥̅ = 2.99 ,S.D. = 0.06(  ด้านสื่อนวัตกรรม  ) 𝑥 ̅= 2.97, S.D.= 

0.12  ( และด้านการวัดประเมินผล  ) 𝑥 ̅= 2.97 , S.D = 0.12 (ตามลำดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 



Journal of Modern Learning Development  
ปีท่ี 9 ฉบับที่ 12 ประจ าเดือนธันวาคม 2567 

351 

 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มีต่อทักษะการเขียนสะกด

คำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี ้
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ที่มีต่อทักษะการ

เขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีคุณภาพดีมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดย
อภิปรายผลได้ดังนี ้

1.1 การหาคุณภาพแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว จำนวน 

1 เล่ม มีคุณภาพดีมาก ทั้งนี้เพราะแบบฝึกเสริมทักษะที่สร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอน และกระบวนการในการจัดทำ
อย่างมีระบบ โดยได้ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียน เทคนิควิธีการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะจากเอกสาร ตำรา 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะตามที่ วลี สุมิภันธ์ (2558) ได้กล่าวถึง
ลักษณะแบบฝึกทักษะที่ดีว่า ต้องมีลักษณะ ดังนี้ 1) เกี่ยวข้องกับบทเรียนที่เรียนมาแล้ว 2) เหมาะสมกับระดับวัย
และระดับความสามารถของเด็ก 3) มีคำชี้แจงสั้น ๆ ที่จะทำให้เด็กเข้าใจได้ง่าย คำชี้แจงหรือคำสั่งต้องกะทัดรัด 
4) ใช้เวลาเหมาะสม คือ ไม่ใช้เวลานานหรือเร็วเกินไป 5) เป็นที่น่าสนใจ และท้าทายให้แสดงความสามารถ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัย บุญชม ศรีสะอาด (25560) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม/แบบฝึกเสริมทักษะ 
ไว้ดังนี้ 1) คู่มือ สำหรับครู และนักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรม 2) คำสั่ง เพื่อเป็นแนวทางในการเรียน 3) เนื้อหา
บทเรียนที่อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น เทป การ์ตูน ฯลฯ 4) กิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนได้ทำหรือค้นคว้าต่อจากที่
เรียนแล้ว 5) แบบทดสอบ สำหรับประเมินผลเกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียนนั้น  

1.2 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นได้ผ่าน
ขั้นตอน และกระบวนการในการจัดทำอย่างมีระบบ โดยศึกษาหลักสูตรวิเคราะห์เนื้อหามาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราว ตัวชี้วัด ป.1 
ท 2.1  ป.1/2 เขียนสื่อสารด้วยคำและประโยคง่าย ๆ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องมาตรตัวสะกดแม่กง 
และแม่เกอว จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.97-4.99 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.02-0.05 สอดคล้องกับงานวิจัย ชฎาภรณ์ หาญปรี (2565) ได้ศึกษา
การพัฒนาแผนการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง มาตราตัวสะกด ด้วยบันไดทักษะ 4  ขั้น กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้น พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 
4.77, S.D. = 0,47) ผลเป ็นเช ่นน ี้เน ื่องมาจากผู้ว ิจ ัยได ้ศ ึกษาหลักส ูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ ื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 รวมถึงหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื้อหา มาตราฐานการเรียนรู้อย่างละเอียด 
และเป็นระบบ 
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2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึก
เสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนานาชาติท
รีนีตี้ ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่เกง และแม่เกอว มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 
12.50 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 25.33  คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 12.83 แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ
เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง สอดคล้องกับ ปิยธิป ไทยเสน 
(2564) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงตัวสะกดตรงมาตรา โดยใช้เกมร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงมาตราตัวสะกดแม่กน
และแม่กด โดยใช้เกมร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ 2) นักเรียนทีใ่ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญเ่ห็นด้วยกับการเรียนรู้โดยใช้เกมร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด สามารถพัฒนา
ทักษะการอ่านออกเสียงตัวสะกดมาตราแม่กนและแม่กดได้ดีขึ้น ระหว่างเรียนนักเรียนเห็นด้วยกับการเรียนแบบ
จับคู่ และการนำเกมเข้ามาในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ราตรี พรมบุตร (2564) ได้ศึกษา
เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคเพื่อนคู่คิดร่วมกับการใช้คำถาม ผลการวิจัยพบว่า 1.) ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
มัธยมที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คิด ร่วมกับการใช้คำถาม หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค
เพือ่นคู่คิดร่วมกับการใช้คำถามในภาพรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 2.99, S.D. = 0.06) ทั้งนี้
เนื่องมาจากการการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคการสอนเพื่อนคู่คิด เป็นการจัดการ
เรียนการสอนที่ให้ความสำคัญกับนักเรียน และความสนุกสนาน และมีแรงจูงใจหรือสนใจต่อนักเรียน และ
นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถหาคำปรึกษากับคู่ของตนเอง นักเรียนสามารพูดคุยปรึกษากับเพื่อน
ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุณิสา ศรีกัลยานุกูล (2566) ได้ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาภาษาไทย มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.80, S.D. = 0.23) ความพึงพอใจอาจ
เกิดจากการใช้หลักจิตวิทยาการเรียนรู้เข้ามาในการทำกิจกรรมที่เสริมแรงให้กับผู้เรียน ผู้เรียนได้เรียนรูปไปที
ละขั้นตอนมีสื่อการสอนที่เร้าความสนใจ ช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์การลงมือปฏิบัติ  มีการนำกระบวนการ
กลุ่มเข้ามาใช้ การทำงานร่วมกันเป็นเป็นทีมเหมือนเทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นการกระตุ้นความสนใจ ทำให้ผู้เรียน
เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม สอดคล้องกับ ธันยพร อุดคำมี (2565) ได้ศึกษาเรื่อง การ
พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) พบว่าความพึง
พอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) 
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ร่วมกับแนวคิดการใช้คำถามมีความพึงพอใจมากที่สุด (𝑥̅ = 4.75, S.D. = 0.05) และสอดคล้องกับ จินตนา 
ชาญวงษ์สนิท (2562) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดแบบฝึกการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.65 หมายความว่า หลังเรียนโดยใช้ชุดแบบฝึก การเขียนสะกดคำแล้ว นักเรียนมีความพึงพอใจเฉลี่ย 
4.65 เนื่องมาจาก ว่าชุดแบบฝึกการเขียนสะกดคำนั้นเป็นสิ่งใหม่สำหรับนักเรียนกลุ่มนี้ทำให้นักเรียน สนใจ 
และกระตือรือร้นที่จะเรียน อีกทั้งนักเรียนมีบทบาทและส่วนร่วมในกิจกรรม การเรียนรู้มากขึ้นจึงทำให้
นักเรียนเรียนวิชาภาษาไทยอย่างสนุกสนานและการจัด กิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ชุดแบบฝึกการเขียน
สะกดคำมีกิจกรรมที่หลากหลาย มีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มี

ต่อทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้  
ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด สามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน

การจัดการเรียนการสอนที่เรียนร่วมกันเป็นทีมในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี และออกแบบกิจกรรมแต่ละขั้นตอนให้
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน พิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมที่มีความสนุกสนาน สื่อการสอนที่มี
ความหลากหลายเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และการคิดแบบเป็นทีม 

2. เทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นการเรียนการสอนที่เรียนเป็นกลุ่ม หรือทำงานเป็นทีม เป็นการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ควรมีการจัดการเรียนเพิ่มเติมโดยใช้ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
หรือชุดกิจกรรมร่วมกับการสอน หรือเทคนิคการสอนแบบอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น เทคนิคการสอนแบบโมเดลซิป
ปา การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ  

3. งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดที่มี
ต่อทักษะกการเขียนสะกดคำ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว ควรมีเนื้อหาการสอนเพิ่มเติม เช่น 
มาตราตัวสะกดแม่ ก กา มาตราตัวสะกดแม่กน และมาตราตัวสะกดแม่เกย เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ 

เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว ทำให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง ซึ่งในวิจัยในครั้งนี้
เปิดโอกาสให้นักเรียนมีทางเลือกในการศึกษาตามความต้องการและความสนใจของนักเรียน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันออกแบบ แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กง และแม่เกอว 
เพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนกระตุ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ครูควรชี้แจงผู้เรียนก่อนการ

จัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
และนักเรียนสามารถเข้าใจในการเรียนได้จริง และทำให้กิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนเป็นไปอย่าง
ราบรื่นและมีประสิทธิภาพ 

2. ในการนำชุดแบบฝึกเสริมทักษะไปใช้ ควรศึกษารายละเอียดของชุดแบบฝึกเสริมทักษะให้
ละเอียด เตรียมความพร้อม และทำความเข้าใจ อธิบายให้นักเรียนอย่างเข้าใจในการใช้ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
เพื่อให้นักเรียนได้ทำแบบฝึกเสริมทักษะอย่างเข้าใจ และไม่เกิดความขัดสน  
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