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บทคัดย่อ* 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ความเชื่อและพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายเขมร 

ในตำบลดงน้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา รวมทั้งศึกษากระบวนการสืบทอดอัตลักษณ์และการดำรง
อยู่ของความเชื่อ พิธีกรรมของชุมชน การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยมีกลุ่มเป้าหมายที่สำคัญ ได้แก่ ผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับ
ความเป็นมาของชุมชน ความเชื่อ อัตลักษณ์ของชุมชน และผู้ที่มีความสัมพันธ์กับชุมชนในเรื่องของพิธีกรรม
สำคัญที่ชุมชนยึดถือปฏิบัต ิ

ผลการวิจัยพบว่า ความเชื่อและพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในชุมชนดงน้อยมีความเชื่อและ
ศรัทธาในการประกอบพิธีกรรม ทุกงานพิธีกรรมจะมีศูนย์กลางของจิตวิญญาณคือ ผีบรรพบุรุษ ผีไร่ ผีนา ใน
การดลบันดาลช่วยปกป้อง ดูแลรักษา ช่วยเหลือให้ประสบความสำเร็จ  ปรากฏในพิธีกรรมแซนโฎนตา 
พิธีกรรมแซนเปรียะภูมิสแร พิธีกรรมแซนการ์ พิธีเสี่ยงทาย และพิธีจองได และจากการศึกษากระบวนการสืบ
ทอดอัตลักษณ์และการดำรงอยู่ของความเชื่อ พิธีกรรมของชุมชน พบว่า ท่ามกลางสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ตามยุคสมัยทำให้มีการลดทอนระยะเวลาและขั้นตอนพิธีกรรมลดลง โดยมีการนำวัฒนธรรมแบบพุทธศาสนา
เข้ามาปฏิบัติร่วมด้วยในงานพิธี แต่ความเชื่อศรัทธาในจิตวิญญาณบรรพบุรุษยังคงมีความสำคัญเป็นสิ่งแรก 
และดำรงอยู่อย่างแนบแน่น ท่ามกลางความสัมพันธ์แบบเครือญาติของผู้คนในชุมชนในการประกอบพิธีกรรม
ร่วมกนั  
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Abstracts  
This research aims to study the identity, beliefs, and rituals of the Thai people of 

Khmer descent in Dong Noi Subdistrict, Ratchasan District, Chachoengsao Province, as well 

as the process of identity transmission and the persistence of beliefs and rituals within the 

community. This study is qualitative, using in-depth interviews participant observation, and 

non-participant observation. The key target groups include individuals knowledgeable about 

the community’s history, beliefs, identity, and those directly involved in the important rituals 

that the community practices and upholds. 

The research results found that the beliefs and rituals of the Khmer Thai people in the 

Dong Noi community have beliefs and faith in performing rituals. Each ritual is anchored by a 

central spiritual focus, namely, the ancestor spirits, field spirits, and rice paddies spirits, which 

are believed to help protect, nurture, and assist in ensuring success. These beliefs are 

manifested in rituals such as the San Don Ta ritual (ancestor worship), the San Preah Phumisra 

ritual, the San Kar ritual, the divination ritual, and the Jong Dai ritual. The study also found 

that, amidst the changing social conditions over time, the duration and complexity of the rituals 

have been reduced, and Buddhist cultures have been incorporated into the ceremonies. 

However, beliefs and faith in the ancestor spirits remain a primary, an essential element, and 

continue to be firmly preserved through the kinship bonds of community members who 

perform the rituals together. 
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บทน า 

จังหวัดฉะเชิงเทรามีอาณาเขตติดต่อกับกรุงเทพมหานคร และเป็นพื้นที่ในเขตอุตสาหกรรมขนาด
ใหญ่ของภาคตะวันออก สภาพพื้นที่ทางกายภาพเป็นลักษณะมีความอุดมสมบูรณ์ มีแม่น้ำบางปะกงเป็นแม่น้ำ
สายหลักไหลผ่านลงสู่อ่าวไทย ดังนั้นการตั้งบ้านเรือนของประชากรที่อาศัยอยู่ริมแม่น้ำ ส่วนใหญ่จึงประกอบ
อาชีพการเกษตรและการประมงเป็นสำคัญ  สภาพสังคมในปัจจุบันมีลักษณะเป็นสังคมที่มีความผสมผสานและ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพราะมีการอพยพย้ายถิ่นฐานของประชากรอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ครั้งในอดีต 
โดยส่วนใหญ่ประชากรที่อยู่อาศัยในอำเภอเมืองจังหวัดฉะเชิงเทราเป็นชาวไทยเชื้อสายจีน ส่วนอำเภอราช
สาส์น เดิมเป็นพื้นที่อยู่ในเขตการปกครองของอำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ต่อมากระทรวงมหาดไทย
ได้มีประกาศลงวันท่ี 16 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2519 กำหนดให้ ตำบลบางคา ตำบลดงน้อย และตำบลเมืองใหม่ แยกออก
จากการปกครองของอำเภอพนมสารคาม (ประเสริฐ  ศีลรัตนา และคณะ, 2548) ชาวบ้านในตำบลดงน้อย อำเภอ
ราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นกลุ่มชนที่สืบเชื้อสายมาจากเขมร จากข้อมูลหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นได้กล่าวถึงชุมชนดงน้อยว่าเกิดขึ้นเมื่อครั้งเจ้าพระยาอภัยภูเบศร์ต้องอพยพชาวเขมรมาจากพระตะบอง 
คาดว่าตั้งแต่ พ.ศ. 2338 เจ้าพระยาอภัยภูเบศร์ (แบน) อพยพไพร่พลมาเพราะเหตุขัดแย้งในบ้านเมือง ทำให้
เจ้าพระยาอภัยภูเบศร์ (แบน) ขณะนั้นพระนามว่า สมเด็จเจ้าฟ้า (แบน) และพระบรมวงศานุวงศ์ทั้งหมดมา
เมืองสยาม พระเจ้ากรุงสยามทรงรับไว้อย่างเอื้ออารีแล้วจัดให้เป็นราชบุตรบุญธรรม และแต่งตั้งเจ้าฟ้า (แบน) 
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เป็นพระยาอภัยธิเบศ วิเศษสงคราม รามนรินทร์ อินทรชัย อภัยเภรี ปรากรมพาหุ  (ฌวง โตว์จ, 2565 : 127 - 
135) ปัจจุบันชาวบ้านดงน้อยยังสื่อสารโดยใช้ภาษาเขมรกันโดยเฉพาะรุ่นปู่ย่าตายาย รุ่นพ่อแม่ ส่วนบุตรหลาน
ในชุมชนดงน้อยไม่พูดภาษาเขมร แต่ยังสามารถฟังภาษาเขมรได้อย่างเข้าใจ  

ในด้านความเชื่อและพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวไทยเชื้อสายเขมร ชุมชนบ้านดงน้อยได้รับการสืบทอด
และดำรงต่อกันมาอย่างยาวนาน โดยพิธีกรรมที่สำคัญของชุมชนดงน้อย ได้แก่ พิธีกรรมแซนโฎนตา พิธีกรรม
แซนเปรียะภูมิสแร และพิธีแซนการ์ เป็นต้น  

พิธีกรรมแซนโฎนตา คือ การเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษประจำปี โดยจะเริ่มประกอบพิธีกรรม ในวันแรม  
15 ค่ำ เดือน 10 ของทุกปี เพราะมีความเชื่อว่าวิญญาณของบรรพบุรุษจะกลับมาบ้านเพื่อเยี่ยมลูกหลาน 
ดังนั้นเมื่อใกล้ถึงวันงานลูกหลานจะกลับมารวมกันที่บ้าน เพื่อร่วมกันจัดเตรียมสิ่งของเพื่อเซ่นไหว้ เช่น อาหาร 
เครื่องดื่ม ขนม ผลไม้ เสื้อผ้าเครื่องใช้ เพื่อเตรียมบูชาวิญญาณผีบรรพบุรุษ และช่วงเช้าตรู่จะนำเครื่องเซ่นไหว้
ไปวัดเพื่อทำบุญอุทิศแก่ผีไม่มีญาติ พิธีเลี้ยงผีเป็นการนำอาหารไปเลี้ยงให้กับผีบรรพบุรุษ และผีป่า ผีบ้าน ผี
เร่ร่อน เพื่อเป็นการบอกกล่าวให้ผีเหล่านี้ที่คอยดูแลคุ้มครองคนในบ้านเรือน คนในชุมชน และเป็นการรักษา
โรคเจ็บป่วยของชาวบ้านในชุมชน โดยจะประกอบพิธีกรรมในช่วงเดือนพฤศจิกายน หรือ ธันวาคม ของทุกปี  
ชาวไทยเชื้อสายเขมรในตำบลดงน้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา มีความเชื่อดั้งเดิมของวัฒนธรรมพื้น
ถิ่นแบบชาวเขมร คือ การนับถือผีบรรพบุรุษและการสืบทอดอัตลักษณ์ด้านความเชื่อและพิธีกรรม โดยให้
ความสำคัญศรัทธาต่อวิญญาณของบรรพบุรุษ แม้ว่าจะย้ายถิ่นไปทำงานหรืออยู่ต่างถิ่นต่างแดนที่ใด หาก
เจ็บป่วยจำเป็นต้องกลับมาทำพิธีที่บ้านเรือนของตน โดยมีเจ้าพิธีประกอบพิธีกรรมให้เสมอ แสดงให้เห็นถึงการ
ดำรงอยู่ของความเป็นชุมชนท้องถิ่นนิยมได้เป็นอย่างดี และแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของผู้คนที่อยู่ในสังคม
รวมถึงผู้คนที่อาศัยอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติอย่างเกื้อกูล การให้ความเคารพและศรัทธาในประเพณีท้องถิ่นที่
บรรพบุรุษได้สืบทอดต่อกันมา โดยการอาศัยแนวทางในการปฏิบัติร่วมกันในชุมชน เพื ่อเป็นการสร้าง
กระบวนการสืบทอดทางวัฒนธรรม และมีความเชื่อเหนือธรรมชาติเป็นเครื่องมือในการควบคุมคนในสังคมให้
อยู่ในจารีตที่สังคมกำหนดเอาไว้    

จากประเด็นที่กล่าวมาในข้างต้น การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมในชุมชนดงน้อย อำเภอราชสาส์น 
จังหวัดฉะเชิงเทราอย่างลุ่มลึก แสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชนที่ยังดำรงอยู่ ความเชื่อและ
พิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทยเช้ือสายเขมร การสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น โดยผ่านกระบวนวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้
เกิดการเรียนรู ้รักษา ท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่ดำรงอยู่ในสังคม ภายใต้การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนที่มีลักษณะความสัมพันธ์ต่อการดำรงชีวิตของ

ชุมชนดงน้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา 
2. เพื่อศึกษากระบวนการสืบทอดอัตลักษณ์และการดำรงอยู่ของความเชื่อพิธีกรรมของชุมชนดง

น้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

ระเบียบวิธีวิจัย  
การวิจัยเรื่อง การสืบทอดอัตลักษณ์ความเชื่อ พิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์เขมร ในตำบลดงน้อย 

อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) การ
ศึกษาวิจัยโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้วิธีการสัมภาษณ์
กึ่งโครงสร้างแบบเจาะลึก เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สำคัญที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อ  พิธีกรรมของชุมชนดงน้อยที่มี
ลักษณะความสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิตของผู้คนในชุมชน และการปรับตัวของชุมชนต่อการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นในยุคปัจจุบัน 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
ในการวิจัย ได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลแต่ละกลุ่ม ดังต่อไปนี้ 

กลุ่มที่ 1 ผู้ที่ให้ข้อมูลสำคัญหรือผู้รู้ (Key Informants) ได้แก่ ผู้สูงอายุที่มีความรู้เกี่ยวกับความ
เป็น มาของชุมชน ในเรื่องของพิธีกรรม ความเชื่อของชุมชนในท้องถิ่นและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในเรื่อง
ของการย้ายถิ่นและที่อยู่อาศัย และพลวัตของชุมชนก่อนและหลังการเปลี่ยนแปล งทั้งในด้านสังคมและ
เศรษฐกิจ เช่น เจ้าพิธี จำนวน 2 คน  ผู้นำที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ จำนวน 4 คน 

กลุ่มที่ 2 ผู้ให้ข้อมูลมีความสัมพันธ์ของชุมชนที่เป็นทั้งผู้นำอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
ทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและระดับองค์กรชุมชนโดยจะเลือกผู้คนที่อาศัยอยู่ภายในชุมชนและภายนอกที่มี
ความสัมพันธ์กับชุมชน ทั้งในเรื่องของพิธีกรรมที่สำคัญ ของผู้คนในสังคมอย่างรอบด้าน จำนวน 4 คน 

กลุ่มที่ 3 ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ผู้ศึกษาสัมภาษณ์ กลุ่ม
องค์กรส่วนท้องถิ่นเจ้าหน้าที่ของรัฐ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม เพื่อนำ
ข้อมูลที ่ได้มาวิเคราะห์ให้เห็นความเชื ่อมโยงในการพัฒนาท้องถิ ่นตามนโยบายแบบรัฐ ทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงภายในชุมชน จำนวน 5  คน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)        

การศึกษาวิจัยแบบสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม ใช้วิธีการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างแบบ
เจาะลึกเพื่อให้ได้ข้อมูลที่สำคัญ 
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ขอบเขตทางด้านเนื้อหาในการเก็บข้อมูล 
-  เก็บรวมรวมข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชน 
-  เก็บข้อมูลพิธีกรรมท่ีสำคัญของชุมชน เช่น พิธีกรรมแซนโฎนตา พิธีกรรมแซนเปรียะภูมิสแร

พิธแีซนการ์ เป็นต้น 
-  ศึกษาพลวัตและการเปลี่ยนแปลงด้านสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนดงน้อย 
-  ศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนและการสร้างกระบวนการสืบทอด 

การจัดเก็บข้อมูล 
การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร 

(Documentary Research) เพื่อประมวลองค์ความรู้ ศึกษาแนวคิด หลักการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา
ความเชื่อของชุมชนด้านการประกอบพิธีกรรม เอกสารที่เกี่ยวข้อง และงานวิจัยที่มีผู้รู้ได้ศึกษาไว้ รวมถึงการ
เก็บข้อมูลเชิงปฏิบัติการ การสัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดเวทีชุมชน เป็นต้น  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ   
1. แบบสัมภาษณ์ไม่มีโครงสร้าง (non-structure) มีข้อคำถามเกี่ยวกับความเชื่อ พิธีกรรม และ

กระบวนการการสืบทอด อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้แก่บุตรหลาน และผู้คนในชุมชน 
2. การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Non-Structured Interview)  
3. การสังเกต (Observation) ผู้วิจัยใช้การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant - 

Observation) โดยสังเกตการเตรียมงาน การประกอบพิธี และการแสดงออกของผู้ร่วมงาน จดบันทึกพิธีกรรม
ขั้นตอน การปฏิบัติของเจ้าพิธีและผู้เข้าร่วมพิธี และสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดย
การเข้าร่วมพิธีและปฏิบัติในงานพิธี 

4. การบันทึกข้อมูล โดยใช้กล้องถ่ายรูป เพื่อบันทึกภาพกิจกรรม และใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ 
บันทึกพิมพข์้อมูลและจัดเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณก์ระบวนการวิจัยตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุด    

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

โดยผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์ที่ได้จากการสรุปตามสาระสำคัญด้านเนื้อหาที่
กำหนดไว้ โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)   

1. ดำเน ินการศึกษาวิเคราะห์ร ูปแบบ การจัดการ และแนวทางการพัฒนาความสัมพันธ ์                              
การประยุกต์ใช้องค์ความรู้ และกระบวนการบริหารจัดการเกี่ยวกับการศึกษาความเชื่อของชุมชนด้านการ
ประกอบพิธีกรรม ในลักษณะของการวิเคราะห์เชิงลึก โดยเน้นกระบวนการวิเคราะห์แบบมีส่วนร่วมของ  
ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินการวิจัย 
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2. สรุปและนำเสนอผลการศึกษาจากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนามจากการสัมภาษณ์แล้ว
นำมาวิเคราะห์ตามประเด็นสำคัญ คือ ความเช่ือของชุมชนและพิธีกรรมที่มีความสัมพันธ์กับชุมชน 

3. วิเคราะห์ความเชื่อของชุมชนด้านการประกอบพิธีกรรม ที่สะท้อนให้เห็นถึงการดำรงชีวิต วิถี
วัฒนธรรมอัตลักษณ์ของความเป็นชาติพันธุ์ของชาวไทยเชื้อสายเขมรในชุมชนดงน้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 

4. นำผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ การวิเคราะห์ร่วมกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในยุค
ปัจจุบันที่สะท้อนให้เห็นถึงพลวัตของสังคม รวมถึงกระบวนการสร้างแนวทางในการสืบทอดอัตลักษณ์ของคน
ในชุมชนท้องถิ่น เพื่อให้วัฒนธรรมของชุมชนยังดำรงอยู่ในสังคม 

5. สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย  
การนำเสนอข้อมูลจะอยู ่ในลักษณะการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ Analytical Description การ

นำเสนอข้อมูลภาพถ่ายและการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อของ
ชุมชนด้านการประกอบพิธีกรรม ความเชื่อของคนในชุมชนดงน้อย เพื่อแสดงให้เห็นถึงระบบความสัมพันธ์ทาง
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และชุมชน รวมไปถึงแนวทางในการสร้างระบบคุณค่าร่วมในชุมชนเพื่อการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนและการรักษาคงไว้ในความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกที่จะศึกษาวัฒนธรรมชุมชนของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในชุมชนดงน้อย 

เพื่อให้เห็นถึงแนวความคิดของคนในชุมชน แนวทางในการปฏิบัติ การดำรงชีวิตที่เป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ที่สำคัญของชุมชนและเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนชุมชน เพื่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ทางสังคมร่วมกัน ประกอบ
กับความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนที่สะท้อนให้เห็นถึงแนวทางในการปฏิบัติยึดถือและสืบทอดต่อกันมาของ
คนในชุมชน เป็นพิธีกรรมที่มีความหมายและมีความสำคัญของชุมชน ทั ้งในด้านคุณค่าทางจิตใจและ 
จิตวิญญาณ แต่ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นจากการผสมผสานทางวัฒนธรรมและการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมที่ทำให้แนวความคิดบางอย่างของคนในชุมชนเปลี่ยนไป ดังนั้นผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความสำคัญคุณค่าทาง
วัฒนธรรมของชุมชนที่ลดทอนพิธีกรรมแบบดั้งเดิมลง และอาจสูญหายไปจากชุมชน จึงควรจัดเก็บข้อมูล
เหล่านี้ เพื่อเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมของชุมชน และเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน ในฐานะเป็นรากฐาน
ของวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทยเชื้อสายเขมรในจังหวัดฉะเชิงเทรา ท่ามกลางการดำรงอยู่ในของวัฒนธรรม
ที่หลากหลายในภาคตะวันออก 
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รูปที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

ผลการวิจัย 
ความเช่ือและพิธีกรรมที่สำคัญของชุมชนดงน้อย มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตแบบการเกษตร เนื่องจาก

ในพื้นที่ของชุมชนเป็นลักษณะพื้นที่ราบลุ่มอยู่อาศัยใกล้บริเวณแหล่งน้ำ อาชีพหลักคือการทำเกษตร ลักษณะ
ทางสังคม เป็นสังคมชนบทมีความผูกพันกับวิถีการเกษตร ทำนา ปลูกข้าว ทำประมง เลี้ยงปลา และเลี้ยงกุ้ง 
ผู้คนในชุมชนมีความเชื่อต่อสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ เนื่องจากได้รับอิทธิพลความเชื่อสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ 
ดังนั้นแนวความคิดของผู้คนในชุมชนส่วนใหญ่จึงมีความเชื่อ มีความกตัญญูต่อจิตวิญญาณของผีบรรพบุรุษ ผีไร่ 
ผีนา ในการดลบันดาลช่วยเหลือให้ประสบความสำเร็จ มีความสุข และหายจากโรคภัยไข้เจ็บ เป็นต้น โดยมี
พิธีกรรมที่สำคัญดังต่อไปนี้ 

พิธีกรรมแซนโฎนตา 
แซนโฎนตา เป็นประเพณีทำบุญวันสารท  มีจุดประสงค์เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับ

ไปแล้ว คำว่า แซนโฎนตา มีความหมายดังนี้ คำว่า แซน หมายถึง เซ่นสรวง โฎนตา หมายถึง โคตรเหง้า (บรรพ
บุรุษ หรือตา) วันสารทของชาวไทยเชื้อสายเขมรชุมชนดงน้อย ตรงกับวันแรม 15 ค่ำ เดือน 10 ความเชื่อเรื่อง
ผีบรรพบุรุษนั้น ชาวเขมรดงน้อยเชื่อว่า เมื่อบรรพบุรุษตายไปแล้วจะแบ่งเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มทำดีจะได้ไป
สวรรค์  และกลุ่มที่ทำความชั่ว ทำบาปก็จะตกนรก ผี และเป็นเปรต จนกระทั่งถึงวันสารท พญายมจะอนุญาต
ให้ผีบรรพบุรุษเดินทางกลับมาเยี่ยมลูกหลาน ดังนั้นเมื่อลูกหลานอุทิศส่วนกุศล ผีบรรพบุรุษก็จะอิ่มหนำสำราญ
แล้วจึงอวยพรให้ลูกหลานอยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข ประสบความสำเร็จ ตอนรุ่งเช้าทุกคนในครอบครัวจะ
ช่วยกันจัดเตรียมของเซ่นไหว้บรรพบุรุษ เครื่องเซ่น ประกอบด้วย หมอน ผ้าห่ม ขันน้ำ เสื้อผ้าหรือผ้าไหว้ 
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ผ้านุ่งใหม่ 1 สำรับ กระจก หวีสำหรับแต่งตัว แป้งทาผิว น้ำอบ น้ำมันทาผม เหล้าขาว หมูสามชั้นต้ม ไก่ต้ม 
อาหารคาว ข้าวสวย ข้าวต้มมัดเขมร ขนมเทียน ขนมเข่ง ถั่วตัด มะพร้าว องุ่น ส้มโอ ลองกอง มันต้ม กล้วย 
ขันใส่น้ำสะอาด และพานจุดเทียน โดยพิธีดั้งเดิมจะตั้งเครื่องเซ่นไว้กลางบ้าน แล้วจุดธูป เทียน ปักที่เครื่องเซ่น
ทุกอย่าง อย่างละ 1 ดอก จากนั้นรินเหล้าใส่แก้ว และเรียกผีบรรพบุรุษมารับเครื่องเซ่นไหว้ที่จัดเตรียมไว้ ผู้
อาวุโสสูงสุดในบ้านกล่าวดังนี้ “วันนี้เป็นวันดีเป็นวันมงคล ขอเชิญให้ผีปู่ผีย่าผีตาผียาย ลงมาเสวยอาหารที่
ลูกหลานได้จัดเตรียมไว้ให้” เมื่อทำพิธีเซ่นไหว้บรรพบุรุษเรียบร้อยแล้วจะสาดอาหารบางส่วนปันลงจากบน
บ้านไปที่ใต้ถุนเพื่อเป็นการแบ่งให้สัมภเวสี 

สำหรับข้าวของเครื่องใช้ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยู่บ้าง แต่ยังคง 
อัตลักษณ์ของชาวไทยเชื้อสายเขมรชุมชนดงน้อยเอาไว้อย่างเคร่งครัด เช่น การเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษในพิธีกรรม 
ชุดเครื่องนอน หมอน เสื่อ ผ้าห่ม 2 ชุด สิ่งของตั้งไว้กลางบ้าน โดยหันหัวไปทางทิศตะวันออก เป็นสัญลักษณ์
แสดงถึงการบูชาผีบรรพบุรุษ ด้วยการอัญเชิญมารับประทานอาหาร แต่งตัว และพักผ่อน เมื่ออิ่มหนำสำราญ
แล้วก็จะอำนวยอวยพรให้ลูกหลาน ทำให้สมาชิกในครอบครัวอยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข  
 

         
    รูปที ่2 เครื่องเซ่นในการประกอบพิธีแซนโฎนตา     รูปที่ 3 ผู้อาวุโสสูงสุดในบ้านกล่าวขอเชิญผีบรรพบุรุษ 

 

พิธีกรรมแซนเปรียะภูมิสแร 
แซนเปรียะภูมิสแร  หมายถึง พิธีเซ่นสรวงบูชา ผีบรรพบุรุษ หรือ ผีไร่ผีนา เพื่อบอกกล่าวขอให้ฝน

ตกตามฤดูกาล แซน หมายถึง เซ่น เปรียะภูมิ หมายถึง ภูมิ สแร หมายถึง นา เครื่องเซ่นในพิธีกรรม ได้แก่ ไก่
ต้ม  ข้าวต้มมัดเขมร กรวยดอกไม้ 5 กรวย ธูปเทียน หมากพลู  บุหรี่ เหล้าขาว กล้วย น้ำมะพร้าวสถานที่
ประกอบพิธีกรรมแซนเปรียะภูมิสแร จะมีขึ้นในช่วงเดือน 6 ข้างขึ้น โดยประกอบพิธีเซ่นไหว้วิญญาณบรรพ
บุรุษที่บ้าน และที่นา เป็นการบอกกล่าวเจ้าบ้าน ผี เทวดาเพื่อดลบันดาลให้ข้าวที่ปลูกในนาเจริญงอกงามอุดม
สมบูรณ์  ผู้นำของหมู่บ้านจะนำชาวบ้านไปทำพิธีที่ศาลโฎนตา (ศาลปู่ตา) ของหมู่บ้านพร้อมกับเครื่องเซ่นไหว้
ที่เตรียมเอาไว้บวงสรวงบอกกล่าวให้โฎนตาหรือวิญญาณบรรพบุรุษที่ปกป้องคุ้มครองหมู่บ้านช่วยให้คนและ
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สัตว์ในหมู่บ้านปราศจากภยันตรายทั้งปวง ขอให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล พืชพันธุ์ธัญญาหารบริบูรณ์ ไม่อดอยาก 
และเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ผู้อาศัยอยู่ในหมู่บ้านตลอดทั้งป ี

การปักดำนาของผู้คนในชุมชนดงน้อย เป็นการเซ่นผีปู่ตาที่สิงสถิตอยู่ในนา คอยดูแลปกปักรักษา ให้
ข้าวในนามีความอุดมสมบูรณ์ มีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นความเชื่อและศรัทธาจึงปฏิบัติสืบทอดพิธีกรรม   
แซนเปรียะภูมิสแร เพื่อเป็นความหวังแก่ผู้ประกอบอาชีพการทำนา ว่าจะได้ผลผลิตข้าวดีมีราคา เนื่องจาก
อาชีพดั้งเดิมของคนในชุมชนคือ อาชีพทำนาสืบทอดต่อกันมาจากบรรพบุรุษ แนวความคิดและพิธีกรรมนี้ 
สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ ความศรัทธา ต่อวิญญาณบรรพบุรุษ ผี และเทวดา ที่จะดลบันดาลให้ผู้คนในชุมชน
ประสบความสำเร็จในอาชีพการเกษตร ความเชื่อนี้เป็นสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ การยึดถือแนวทางในการปฏิบัติ
ของผู้คนในชุมชน ปัจจุบันพิธีกรรมนี้ลดน้อยลงไปเนื่องจากสภาพสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง แต่ระบบความ
เชื่อหรือแนวความคิดของคนในชุมชนยังคงอยู่ เมื่อถึงฤดูกาล ผู้ที่มีอาชีพเกษตรกรในชุมชนก็จะทำพิธีกรรม           
แซนเปรียะภูมิสแร เพื่อเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชน 

พิธีกรรมแซนการ์  
แซนการ์ คือ การประกอบพิธีแต่งงาน เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น โดยมีขั้นตอนและกระบวนการที่

สำคัญ 3 พิธี ได้แก่ พิธีเสี่ยงทายก่อนการแต่งงาน พิธีหมั้นหรือเรียกว่าจองได และแซนการ์ โดยคู่บ่าวสาว
จำเป็นจะต้องเข้าร่วมพิธีกรรมดังกล่าว เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ในการแต่งงาน และยังเป็นสัญลักษณ์ที่บ่งบอก
ให้เห็นถึงการเริ ่มต้นของครอบครัว ในปัจจุบันนั ้นยังมีการสืบทอดต่อกัน แม้ว่าสภาพสังคมจะมีการ
เปลี่ยนแปลงไป ด้านรูปแบบของพิธีกรรมมีการปรับเปลี่ยน และลดทอนลง แต่ความหมายของพิธีกรรมยังดำรง
อยู่ ความเชื่อในการเลือกคู่ครอง แต่งงาน ในสมัยก่อนการเลือกคู่ จะทำได้เมื่อผู้ใหญ่เห็นว่าเหมาะสมกัน โดย
ผู ้ใหญ่ของทั ้งสองฝ่ายจะไปเยี ่ยมเยียน ฝ่ายชายต้องขยันทำงาน และฝ่ายหญิงก็ต้องขยันทำงานบ้าน
เช่นเดียวกัน หลังจากนั้นฝ่ายชายจะส่งผู้ใหญ่ไปทาบทามที่บ้านของฝ่ายหญิง โดยผู้ใหญ่ของฝ่ายหญิงสามารถ
เรียกค่าสินสอดไดต้ามความพึงพอใจ ค่าใช้จ่ายในการจัดงานฝ่ายชายเป็นผู้จ่ายทั้งหมด โดยผู้ใหญ่ของฝ่ายหญิง
จะจัดหาเจ้าพิธี หาฤกษ์ดูจากวันเดือนปีเกิดของฝ่ายชายและฝ่ายหญิง  ส่วนเดือนแต่งงานจะใช้เฉพาะเดือนคู่
เท่านั้น  

แซนการ์ หมายถึง การแต่งงาน คำว่า “แซน” แปลว่า “เซ่น”  มีความหมายเกี่ยวกับบรรพบุรุษ คำ
ว่า “การ์” แปลว่างาน  มักใช้ในงานมงคล ในสมัยก่อนมากกว่า 50 ปี มีการเกี้ยวพาราสี แต่ปัจจุบันเมื่อฝ่าย
ชายมีความรัก ความพึงพอใจจะให้พ่อกับแม่มาเยี่ยมฝ่ายหญิงที่บ้าน เพื่อทำความรู้จักสร้างความคุ้นเคยสนิท
สนมกัน จากนั้นจะส่งผู้ใหญ่ไปสู่ขอเรียกว่า “ซูร์” แปลว่า ถามหรือ ทาบทาม เมื่อเจรจาสู่ขอฝ่ายหญิงสามารถ
เรียกค่าสินสอดได้ตามฐานะของฝ่ายชาย หรือความรักชอบพอเป็นตัวกำหนด เมื่อตกลงค่าสินสอดเรียบร้อย จึง
ตกลงเรื่องการแต่งงาน (แซนการ์) สมัยก่อนเจ้าสาวต้องเตรียมตัวก่อนเข้าพิธีแต่งงานคือ การทำพิธีโจลมลบ 
เป็นการเก็บตัวเจ้าสาวอยู่ภายในบ้านตลอด 1 เดือน หรือ 2 เดือน ก่อนถึงวันแซนการ์ ในสมัยก่อนทุก
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ครอบครัวเคร่งครัดต่อพิธีนี้ เพื่อให้เกิดความเชื่อมั่นว่าเจ้าสาวจะไม่ตั้งครรภ์กับผู้ใดแน่นอน และไม่มีการชิงสุก
ก่อนห่าม  

สมัยก่อนวันทำพิธีแต่งงานจะมีดนตรีพื้นบ้าน “กันตรึม” เนื้อหาบทเพลงที่ใช้ร้องเป็นบทร้องทำนอง
เบ็ดเตล็ด มีเนื้อหาเกี้ยวพาราสี พรรณนาถึงความรัก และรำพึงรำพัน มีลักษณะสนุกสนาน ร้องรำทำเพลง 
ที่บ้านงาน ประกอบด้วยเครื่องดนตรี จระเข้ กลอง ซอ ฉิ่ง ฉาบ กรับ และปี่ ดนตรีกันตรึมนี้เล่นทั้งวันทั้งคืน 
หลังจากพิธีจองไดเสร็จสิ้น ในช่วงเย็นตลอดจนถึงรุ่งเช้าพิธีแซนการ์ หากต้องการให้หยุดเล่นเพื่อเริ่มประกอบ
พิธีแซนการ์ ต้องนำขนมมงคลใส่ถาดมากำนัลเพื่อขอให้หยุดร้อง หยุดเล่น หากต้องการให้บรรยากาศกลับมา
สนุกสนานครื้นเครง ต้องนำขนมใส่ถาดมาเชิญให้เล่นใหม่ ปัจจุบันการเล่นดนตรีกันตรึมของกลุ่มชาติพันธุ์เขมร
ในชุมชนดงน้อยนี้สูญหายไปแล้ว ไม่มีผู้สืบทอด ศิลปินพื้นบ้านวงดนตรีไม่มีแล้ว  

พิธีแซนการ์จะมีการแว่นเทียนจะโบกควันเทียนเข้าหาคู่บ่าวสาวเพื่ออวยพรส่งความโชคดีมีสุขให้กับ 
ทั้งคู่ เจ้าพิธีจะให้คู่บ่าวสาวคว่ำฝ่ามือ แล้วผูกข้อมือให้กับคู่บ่าวสาว หลังจากนั้นพ่อกับแม่ของทั้งสอง

ฝ่ายจะมาผูกข้อมือและอวยพรให้กับทั้งคู่ เมื่อเสร็จแล้วพ่อกับแม่ของเจ้าสาวจะนำสินสอดไปเก็บในห้อง ญาติ
ผู้ใหญ่ที่มาร่วมงาน จึงจะผูกข้อมือให้กับเจ้าบ่าวเจ้าสาวต่อไป  

ปัจจุบันพิธีแซนการ์ จัดเพียงวันเดียวที่บ้านเจ้าสาว หลังจากเสร็จสิ้นพิธีจองไดในช่วงเย็นของเมื่อ
วาน เช้ามืดวันรุ่งขึ้นประมาณตีห้า จะมีการนิมนต์พระสงฆ์ 9 รูปไปที่บ้าน ฝ่ายเจ้าบ่าวต้องมาทำพิธีทาง
พระพุทธศาสนาที่บ้านของเจ้าสาว โดยใส่บาตร เลี้ยงพระสงฆ์ มีเจ้าพิธีเป็นผู้ประกอบพิธี โดยให้เจ้าบ่าวและ
เจ้าสาวจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย ประเคนสำรับภัตตาหารเช้าถวายให้พระสงฆ์ และนำอาหารใส่บาตร เมื่อ
เจ้าบ่าวกับเจ้าสาวใส่บาตรเรียบร้อยแล้ว ญาติของเจ้าบ่าวและเจ้าสาวก็ร่วมใส่บาตรด้วย หลังจากที่พระสงฆ์
ฉันภัตตาหารเสร็จก็ให้พรแก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว โดยมีคำสอนสำคัญ คือ การให้อภัยซึ่งกันและกัน หลังจากการ         
ปะพรมน้ำมนต์ให้แก่คู่บ่าวสาวและผู้ร่วมในพิธี  (พิธีนี้เป็นพิธีที่เจ้าบ่าวหรือเจ้าสาวมีเชื้อสายไทยปะปนอยู่         
หากเป็นพิธีดั้งเดิมสมัยก่อนจะไม่มีพิธีทางพระสงฆ์) 

พิธีเสี่ยงทายกอ่นแต่งงาน 
ก่อนแต่งงานมีการทำพิธีเสี่ยงทาย ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงทั้งสองคนจะสวมชุดสอางค์ สอางค์นี้ทำ

จากปีกแมลงทับนำมาร้อยด้ายไหม สวมเป็นเสื้อ หากสวมพอดี ปีกแมลงทับไม่มีหลุดร่วง ไม่คับแน่นหรือหลวม
มีความหมายถึงการเป็นคู่ครองที่ดี ผู้หญิงเป็นคนดี มีความบริสุทธิ์ผุดผ่อง หากปีกแมลงทับหลุดร่วง คับแน่น 
ไม่พอดี มีความหมายว่า หญิงผู้นั้นไม่บริสุทธิ์ ก่อนถึงวันแต่งงานสามวันชาวบ้านจะถือแรงมาช่วยเหลือกัน
จัดเตรียมพิธีแต่งงานให้กับบ้านของเจ้าภาพ ช่วงค่ำของวันแรกเรียกว่าวันสู่ขอ ฝ่ายชายต้องจัดให้คนมาส่งของ
ที่บ้านฝ่ายหญิง เรียกว่า จูนจำแน็ย ส่งอาหารที่ใช้ในวันงานพิธี โดยมากจะส่งหมู 1 ตัว ข้าวสาร เหล้า ผัก 
ผลไม้ เพื่อประกอบอาหารคาว อาหารหวาน และคนช่วยงานในการจัดสถานที่ ก่อนวันงานชาวบ้านจะช่วยกัน
ตำแป้ง แช่ข้าวสารเพื่อทำขนมจีนใช้ในวันแต่งงาน วันที่สองทำขนมฝักบัว ขนมเทียน ขนมต้มแดง และขนมต้ม
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ขาว ขนมต้มนี้ใช้เฉพาะคู่บ่าวสาวที่มีเชื้อสายคนไทย หากเป็นเชื้อสายเขมรอย่างเดียวจะไม่ใช้ขนมต้ม ไม่ใช้
ขนมฝอยทอง ขนมทองหยิบ ขนมทองหยอด และขนมชั้น เพราะเชื่อว่าต่อไปจะมากรัก วันที่สามยกขนมและ
อาหารไปบ้านงานพิธี โดยมากจะจัดพิธีที่บ้านของฝ่ายเจ้าสาวเพ่ือเริ่มพิธีจองไดต่อไป 

พิธีจองได 
“จองได” หมายถึง “ผูกไว้” ใช้ในพิธีหมั้นหมาย พิธีเริ่มต้นช่วงเย็น เจ้าพิธีจะทำพิธีตั้งศาลเพียงตา 

เพื่อชุมนุมบวงสรวงเทวดา บริเวณบ้านงาน จะมีคำสั่งห้ามขุดดิน ยกเว้นตอนทำพิธีตั้งศาล เมื่อปูผ้าขาวบนศาล
เพื่อใช้วางสิ่งของบูชา สิ่งของที่ใช้ในพิธีตั้งศาลเพียงตาเพื่อบวงสรวงเทวดา ได้แก่ บายศรีปากชาม 1 คู่ กล้วย  
2 หวี มะพร้าวอ่อน 2 ลูก หมอนใหม่ ๆ กางร่มสวย ๆ จัดเตรียมไว้ที่ตั้งของศาล ไม่มีอาหารหวาน และไม่ใช้
อาหารสด เพราะเชื่อว่าเป็นการบูชาเทวดา ให้ท่านลงมาพักผ่อน เมื่อทำพิธีตั้งศาลเพียงตาเรียบร้อยแล้ว มีการ
เซ่นเจ้ากรุงพาลีให้พระไชยมงคล เป็นการบูชาผีบรรพบุรุษในสมัยก่อนที่เป็นผู้ครองเมืองของชาวเขมร โดย
คนธรรพ์จะเป็นผู้ดูแล ของที่ใช้เซ่นบวงสรวง ได้แก่ ไก่ต้ม 1 ตัว เหล้า หมากพลู สำรับอาหารคาว หวาน 
ดอกไม้ 5 ดอก และเงิน 12 บาท  

พิธีจองได หรือ พิธีหมั้นหมายของชุมชนดงน้อยยังปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา แต่การจัดงานพิธีลดทอน
เวลาจากเดิมที่ใช้เวลา 3 วัน เหลือเพียง 1 วัน การจัดพิธีจองได ทำโดยผูกข้อมือหมั้นหมายฝ่ายชายและฝ่าย
หญิงเพื่อเป็นการบอกกล่าวผีบรรพบุรุษ และเป็นการอวยพรให้แก่คู่หมั้นชายหญิง ก่อนวันจัดพิธีจองได ภายใน
บ้านงานจะประดับด้วยกระดาษแก้วตัดเป็นรูปคู่รักชายหญิงเป็นมงคลหลากหลายสีสัน จากเดิมเป็นการ
ประดับธง “ต็วงปจัญเมียร” หรือธงชนะมาร ลักษณะของธงทำด้วยผ้าสีเหลืองหรือหลายสีเย็บต่อกันรูปร่าง
คล้ายตะขาบ ธงนี้จะผูกไว้บนยอดไม้ไผ่รวกทั้งลำ ปักอยู่ในบริเวณบ้านงานมงคล ปัจจุบันงานแต่งงานของ
ชาวบ้านดงน้อยไม่ใช้ธงชนะมาร ส่วนธงชนะมารใช้ในงานบุญก่อเจดีย์ทรายประจำป ี

ชุมชนดงน้อยมีความเชื่อศรัทธาต่อพิธีกรรมการเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษเป็นอย่างมาก หากไม่ปฏิบัติจะ
ถูกผีเข้า หรือผีสิง เสียสติ ไม่รู้สึกตัว เช่น ในพิธีจองได หากไม่มีผ้าไหว้ผีบรรพบุรุษจะไม่สามารถประกอบพิธี
ต่อไป เพราะของไหว้ไม่ครบ หรือหากทำผิดขั้นตอน คนในบ้านจะเจ็บป่วย นอกจากนี้พิธีจองไดจะมีการเวียน
แว่นเทียน คู่หมั้นทั้งเจ้าบ่าวและเจ้าสาวต้องไม่เคยมีความสัมพันธ์กันมาก่อน เจ้าสาวต้องไม่อยู่ระหว่างต้ังครรภ์ 
เพราะเชื่อว่าหากเวียนแว่นเทียนในขณะตั้งครรภ์ จะทำให้เด็กในครรภ์พิการ ดังนั้นการทำพิธีนี้จึงมีความหมาย
เป็นกุศโลบาย ความเชื่อให้แก่คู่บ่าวสาวให้มีความซื่อสัตย์ต่อกัน รักนวลสงวนตัวจนถึงวันพิธีแต่งงาน และมี
ความซื่อสัตย์ต่อผู้มาร่วมงานพิธี  
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อภิปรายผลการวิจัย 
ความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนที่มลีักษณะความสัมพันธ์ต่อการด ารงชีวิตของชุมชนดงน้อย 

อ าเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ในยุคปัจจุบันกระบวนการความเชื ่อและพิธีกรรมมีการผสมผสานความเชื ่อ โดยมีพิธ ีทาง

พระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง เพราะปัจจัยทางสังคมที่อยู่ในยุคโลกาภิวัตน์ การประกอบพิธีกรรมจึงมีการ
ลดทอนเวลา และขั้นตอนพิธีกรรมแบบดั้งเดิมลง เพราะปัจจัยด้านเงินทุนและด้านเวลาของผู้คนในชุมชน     
ดงน้อย อาชีพที่เปลี่ยนแปลงไปของคนในชุมชนจากระบบการเกษตรกลายเป็นอุตสาหกรรม การย้ายถิ่นฐาน
ของวัยแรงงาน ทำให้ด้านพิธีกรรมเกิดการลดทอน และปรับเปลี่ยนมีการผสมผสานความเชื่อพิธีทางพุทธ
ศาสนา แต่อย่างไรก็ตามลูกหลานของชาวบ้านดงน้อยยังคงสืบทอดและดำรงความเชื่อให้ความสำคัญกับ
วิญญาณของบรรพบุรุษ การมีส่วนร่วมในพิธีกรรม ความเชื่อของผู้คนในชุมชน การสืบทอดแนวความคิด แนว
ปฏิบัติร่วมกัน ถึงแม้ว่าพิธีกรรมหรือแนวทางในการปฏิบัติจะเปลี่ยนแปลงไป แต่ความหมายของการแต่งงาน 
การให้ความสำคัญกับความเชื่อ ความศรัทธาต่อวิญญาณบรรพบุรุษยังดำรงอยู่ โดยสังเกตจากการเข้าร่วม
พิธีกรรมของคนในชุมชนในอดีตจนถึงปัจจุบัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธยายุส ขอเจริญ และคณะ (2562 : 
179 - 180) ศึกษาเรื ่อง พลวัตวัฒนธรรมของประชาชนตามแนวชายแดนไทยกัมพูชา : คติความเชื ่อและ
การละเล่น ได้อธิบายคุณค่าและความสำคัญด้านความเชื่อ การละเล่นของประชาชนตามแนวชายแดนไทย - 
กัมพูชา พบว่า ความเชื่อที่ปรากฏในการประกอบพิธีกรรม “มะม๊วต” ถือกำเนิดขึ้นจากความเชื่อของกลุ่ม
ชาวบ้านที่ว่า ผู้ที่ตายไปแล้วจะต้องอยู่ที่ยมโลก คนทำบาปกรรมก็จะตกนรกบ้าง เป็นเปรตบ้าง  ได้รับความ
ทุกข์ทรมานเป็นอันมาก อีกทั้งคนเฒ่าคนแก่มักบอกต่อ ๆ กันว่า วิญญาณของบรรพบุรุษจะต้องยังคงวนเวียน
คอยดูแลและคุ้มครองลูกหลาน คำกล่าวนี้สอดคล้องกับบารี บี ธีโอดอร์ (2540 : 8) ได้กล่าวถึงคติความเชื่อ
เรื่องผีบรรพบุรุษว่า เมื่อตายไปแล้ววิญญาณจะตกนรกหรือขึ้นสวรรค์ขึ้นอยู่กับผลกรรมที่กระทำไว้ขณะที่มีชีวิต
อยู่ในยุคของพวกอารยันนั้นมีความเชื่อว่า การสร้างสรรค์จักวาลและการให้กำเนินมนุษย์นั้น เป็นผลจากการ
เซ่นสรวงตั้งแต่ดั้งเดิม และการประกอบพิธีกรรมที่จัดขึ้นในรอบปี เพื่อแสดงถึงความกตัญญูรู้คุณต่อบรรพบุรุษ 
เป็นการทำบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ปู่ย่า ตายาย หรือผีบรรพบุรุษ หรือผู้อื่นที่ ล่วงลับไปแล้ว โดยไม่เจาะจงว่า
เป็นใครก็ย่อมได้ โดยมีความเชื่อว่าการเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษนี้ จะทำให้ผีบรรพบุรุษเหล่านั้นมีความสุข ไปสู่สุคติ 
เป็นการอำนวยพรให้แก่ลูกหลานประสบความสุข ความเจริญร่ำรวย และเป็นการทำให้หมดสิ้นเวรกรรมที่เคยมี
ต่อกันและกัน 
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กระบวนการสืบทอดอัตลักษณ์และการด ารงอยู่ของความเชื่อ พิธีกรรมของชุมชนดงน้อย            
อ าเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา 

กระบวนการสืบทอดความเชื่อ และพิธีกรรมของคนในชุมชนดงน้อย มีวิธีการสืบทอดผ่านระบบ
ความเชื่อโดยใช้พิธีกรรมเป็นเครื่องมือในการรวมกลุ่มของคนในชุมชน การมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม
โดยมีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษเป็นศูนย์กลางเพื่อให้เกิดแนวปฏิบัติและสืบทอดร่วมกัน ดังเช่น พิธีกรรมแซน
โฎนตา พิธีกรรมแซนเปรียะภูมิสแร พิธีกรรมจองได และพิธีกรรมแซนการ์ ล้วนเกี่ยวข้องกับความเชื่อผีบรรพ
บุรุษ ทั้งด้านอาชีพการเกษตร การแต่งงาน รวมทั้งการเจ็บป่วย จะต้องทำพิธีเชิญผีบรรพบุรุษมาร่วมงานเพื่อ
รับรู้ มีการจัดเตรียมอาหารคาวหวาน และอวยพรให้ประสบความสำเร็จ การสืบทอดความเชื่อนี้ผ่านระบบ
กลไกของชุมชนที่ให้ความสำคัญกับพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งมีการจัดขึ้นในทุกปี และถือว่าเป็นงานสำคัญที่คนใน
ชุมชนจะต้องมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม อีกทั้งคู่บ่าวสาวใหม่จะต้องเข้าพิธีกรรมแซนการ์ จึงถือว่าเป็น
ครอบครัวที่สมบูรณ์และจะผีบรรพบุรุษคอยให้ความช่วยเหลือ เมื่อเกิดปัญหาต่าง ๆ ในการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมที่เกิดขึ้นพิธีกรรมเหล่านี้ยังมีความสำคัญ และยังคงดำรงอยู่ได้รับการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นมีความเป็นอัต
ลักษณ์ของท้องถิ่น อีกทั้งยังมีการผสมผสานแนวความคิดทางพุทธศาสนาร่วมด้วย โดยสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ บุญยเสนอ ตรีวิเศษ (2563 : 166 - 184) ศึกษาเรื่อง พิธีบุญถือบิณฑ์ (พิธีบ็อนกันเบ็ญ) ของชาวเขมรถิ่น
ไทยและชาวเขมรกัมพูชา จุดร่วมของความเชื่อและจุดต่างทางอุดมการณ์ พบว่า ประเพณีเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษ
ของชุมชนเชื้อสายเขมรในประเทศไทย จังหวัดบุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ เป็นพิธีที่จัดขึ้นมีจุดมุ่งหมาย ความ
เชื่อ ลำดับพิธีการและให้ความสำคัญกับการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและพิธีการในบ้านเรือน คือหลักการ
ของความเชื่อที่กลายเป็นวิถีครอบครัวที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา อย่างไรก็ตามเมื่อวิทยาการก้าวหน้าขึ้น บริบทของ
โลกเคลื่อนไปสู่ทุนนิยม-วัตถุนิยม บริบทสังคมข้อมูลข่าวสารและเทคโนโลยีสมัยใหม่ ตลอดจนบริบทสังคมที่
เปิดกว้างที่ทำให้เกิดการเดินทางข้ามพรมแดน ส่งผลให้วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมถึงจุดเปลี่ยนทางอุดมการณ์ 
กล่าวคือ น่าสังเกตว่าประเพณีแซนโฎนตาของชาวกลุ่มชาติพันธุ์เขมรถิ่นไทย แต่ละครอบครัวยังยึดถือความ
เชื่อแนวปฏิบัติในครอบครัวของตน ดังที่ สารภี ขาวดี (2559 : 131 - 161) ศึกษาประเพณีแซนโฎนตาในชุมชน
ชาวไทยเชื้อสายเขมรปัจจุบันของหมู่บ้านปรือเกียน ตำบลนอกเมือง อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ หมู่บ้าน
เป้าหมายยังคงรักษาสืบทอดประเพณีดังกล่าวให้ดำรงอยู่ในบริบทพื้นที่ โดยทุกกิจกรรมเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน มี
ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษเป็นจุดเชื่อมร้อย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เมธาวี ศิริวงศ์ (2556) 
ศึกษาประเพณีประดิษฐ์กับการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม กรณีศึกษา งานเทศกาล ประเพณีแซนโฎนตา อำเภอ     ขุ
ขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า เทศกาลประเพณีแซนโฎนตาของอำเภอขุขันธ์ การรักษาประเพณีท้องถิ่นไว้นั้น
อย่างมีอัตลักษณ์ คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมและหน่วยงานภาครัฐ ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการสนับสนุนชุมชน 
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ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยในครั้งนี ้

1.1. ชาวไทยเชื้อสายเขมรในชุมชนดงน้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา มี อัตลักษณ์
ความเชื่อและพิธีกรรม มีความสัมพันธ์ต่อการดำรงชีวิตในครอบครัวและในชุมชน แสดงให้เห็นถึงความเชื่อใน
วิญญาณของบรรพบุรุษ พิธีกรรมมีความหมายถึงความกตัญญู และความเคารพนับถือต่อวิญญาณของบรรพ
บุรุษอย่างไม่เสื่อมคลาย และระบบความสัมพันธ์ของผู้คนในชุมชน ดังนั้นจึงควรมีการสืบทอดความเชื่อและ
พิธีกรรมในชุมชนต่อไปเพื่อเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาวไทยเช้ือสายเขมร  

1.2 ผู้คนในชุมชนดงน้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา มีกระบวนการสืบทอด อัตลักษณ์
ความเชื่อและพิธีกรรม สามารถนำไปต่อยอดทำให้เห็นถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมของผู้คนที่อาศัยอยู่ในสังคมที่มี
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม และความแตกต่างกันทำให้เกิดการยอมรับผู้คนในความหลากหลายของเชื้อ
ชาติมากขึ้น ดังนั้น หน่วยงานภาครัฐจึงควรสนับสนุนให้มีการเผยแพร่วัฒนธรรมส่งเสริมให้เกิดการสืบทอด       
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ในด้านของการสร้างหลักสูตรการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ชุมชนเพื่อให้เยาวชนเรียนรู ้ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป  
2.1 การศึกษาข้อมูลวัฒนธรรมด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวไทยเชื้อสายเขมร ตำบลดงน้อย 

อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา  
2.2 การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมในมิติทางสังคมและเศรษฐกิจ ควรศึกษาว่าวัฒนธรรมของ     

ชาวไทยเชื้อสายเขมรในชุมชนดงน้อย อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา การนำทุนวัฒนธรรมมาพัฒนา
สนับสนุนส่งเสริมตามแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค ์  
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