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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการ 

คิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 (2) ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชา
ภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการ    
คิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง ประชากร ประกอบด้วย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนวัดปุรณาวาส ส านักงานเขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 235 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/6 ที่เรียนรายวิชาภาษาจีน รหัสวิชา      
จ15201 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 39 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบอย่างง่าย เครื่องมือ
ที่ใช้วิจัยประกอบด้วย (1) ชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ (2) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) (3) แบบทดสอบผลการเรียนรู้วิชา
ภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ มีความเช่ือมั่น 0.92 และ (4) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนรู้วิชาภาษาจนี 
โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชงิระบบ (GPAS) มีความเช่ือมั่น 0.77 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความก้าวหน้า (Normalized Gain) 

ผลการวิจัยพบว่า  
ผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส มีผลการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ 71.11 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ร้อยละ 70 ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่ อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิง
ระบบ (GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสมีค่าความก้าวหน้าเท่ากับ 0.51 อยู่ในระดับ
ปานกลาง และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่มีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้น
สูงเชิงระบบ (GPAS) อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.33, S.D. = 0.67)  
ค าส าคัญ : การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาจีน, กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ, ความก้าวหน้าทางการเรียน,  
              โรงเรียนวัดปุรณาวาส                
               

Abstract 
The objectives of this research were: (1) to develop learning outcomes of Chinese on 

vocabulary about animals by using GPAS 5 Steps with the criterion at 70%; (2) to determine learning 
enhancement of Chinese on vocabulary about animals by using GPAS 5 Steps; and (3) to determine 
students’ satisfaction toward learning by using GPAS 5 Steps for fifth grade students of Watpuranawas 
School. Research methodology was quasi-experimental research. The population, totaling 235 were 
Students of fifth grade students in the second semester of the academic year 2022 at Watpuranawas 
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School, Thawi Watthana District at Bangkok. Samples, totaling 39, obtained via simple random 
sampling method. The instruments used for data collection were: (1) content of Chinese vocabulary 
about animals; (2) lesson Plan; (3) The learning outcome test had a confidence level of 0.92; and (4) 
questionnaire of students’ satisfaction had a confidence level of 0.77. Statistic used for data analysis 
were percentage, mean, standard deviation, and class normalized gain. 

Major findings :  
Learning outcomes of Chinese on vocabulary about animals by using GPAS 5 Steps for fifth 

grade students of Watpuranawas School was 71.11% which met the criterion at 70%; learning 
enhancement of Chinese on vocabulary about animals by using GPAS 5 Steps for fifth grade students 
of Watpuranawas School was 0.51 in medium gain; and Students’ satisfaction toward learning by using 
GPAS 5 Steps, overall and in every aspect, was high (x̅ = 4.33, S.D. = 0.67) 
Keywords : Learning of Chinese Vocabularies, GPAS 5 Steps, Learning Enhancement, Watpuranawas                  
                 School 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  ภาษาจีนเป็นภาษาที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันที่ คนในโลกยุคใหม่
จ าเป็นต้องเรียนรู้ เพื่อใช้ภาษาจีนติดต่อสื่อสารระหว่างกัน ด้านธุรกิจการค้า การประกอบสัมมาอาชีพ การเจรจา
การค้าขาย การศึกษา การสร้างมิตรที่ดีให้เกิดความเข้าใจที่ดีต่อกัน ภาษาจีนมีอิทธิพลในชีวิตประจ าวันมากขึ้น          
ผู้มีความสามารถด้านภาษาจีนย่อมได้เปรียบในการแข่งขันสู่เวทีโลกในด้านต่าง ๆ รัฐบาลไทยตระหนักถึงความส าคัญ  
การเรียนการสอนภาษาจีน ได้มีนโยบายเร่งยกระดับการเรียนภาษาจีน เพิ่มขีดความสามารถต่อการใช้ภาษาจีน
ติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติได้ สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงออกถึงความคิดเห็นและความรู้สึกในการ
สื่อสารด้วยความเข้าใจอันดีระหว่างกัน เพื่อสอดคล้องกับนโยบายไทยแลนด์ 4.0 พัฒนาให้คนไทยเป็นผู้มีทักษะ
ความสามารถเพียบพร้อมสู่เวทีการแข่งขันในตลาดแรงงานที่เปิดเสรี กระทรวงศึกษาธิการตระหนักในความส าคัญต่อ
การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนได้ก าหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาจีนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ของกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2557 เห็นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนของโรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และสังกัดกรุงเทพมหานคร รวมทั้งโรงเรียนเอกชน ถือเป็นอีกนโยบายที่ช่วย
ส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาจีน เพื่อมุ่งเน้นส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะภาษาจีนสื่อสารได้อย่าง        
มีประสิทธิภาพเป็นไปตามมาตรฐานสากล ซึ่งทุกสถานศึกษาต่างมุ่งเน้นการพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถใช้
ภาษาจีนได้ดีและสามารถแข่งขันระดับนานาชาติ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เห็นถึงความส าคัญของการเรียนภาษาจีนในประเทศไทย       
ที่ก าลังเป็นที่นิยมทั้งทางธุรกิจ การค้า หรือการท่องเที่ยว การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนเข้าไปอยู่ในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเลือกที่จะเรียนรู้ได้
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สถานศึกษาใดที่พร้อมในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาจีน สามารถท่ีจะเปิดหลักสูตรภาษาจีนในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียนได้เลือกเรียนรายวิชาภาษาจีนในหลักสูตรนั้น ๆ 
ตามความถนัดและความสนใจของผู้เรียน 

นอกจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ที่ได้ให้
ความส าคัญกับการพัฒนาผู้ เรียนให้เกิดประสิทธิภาพทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  รวมทั้งกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
(Active Participation) ซึ่งส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพและมีความส าคัญต่อการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผู้เรียนท้ังด้านรา่งกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา น าไปสู่ความเป็นคนเก่ง คนดีและ   มี
ความสุขตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 หมวดที่ 4 แนวทางการจัดการศึกษามาตรา 24 (2) 
“ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญหน้าสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไข
ปัญหา” และมาตรา 24 (3) “จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็นท าเป็น 
รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง” ซึ่งเป็นลักษณะการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ “การเรียนรู้เชิงรุก (Active 
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Learning)”  (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542, 2542) อันเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ที่เน้นการจัดการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีทักษะและความพร้อมทางการเรียนรูต้่อไป (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา 
เขต 35, 2562 : 1-7) ในขณะที่ราชบัณฑิตยสถานได้กล่าวถึงการเรียนรู้เชิงรุกไว้ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียน มี
บทบาทในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา และอย่างตื่นตัว ดังนั้นจึงเป็นแนวคิดหรือมโนทัศน์ส าคัญเกี่ยวกับลักษณะ
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมิใช่เป็นเพียงผู้รับความรู้ ข้อมูลที่ผู้อื่นถ่ายทอดมาให้เท่านั้น       แต่ผู้เรียนจะต้องเป็นฝ่ายรุกที่
จะต้องศึกษา จัดกระท าและสร้างความเข้าใจข้อมูลความรู้นั้น ๆ ให้แก่ตนเอง เพื่อให้สิ่งที่เรียนรู้มีความหมายต่อตน 
ส่งผลให้สามารถน าความรู้นั้นไปใช้ประโยชน์ได้ โดยกระบวนการสร้างความเข้าใจให้แก่ตนเองนี้ (สถาพร พฤฑฒิกุล 
2555 : 1-13) ผู้เรียนต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active Participation) ทั้งทางกาย สติปัญญาและ
อารมณ์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2557 : 10) การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เป็นการเรียนที่เนนให้ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กับการเรียนการสอน กระตุ้นผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) ด้วยการวิเคราะห ์
การประเมินค่า และการสร้างสรรค์ (Anderson and Krathwohl, 2001 : 230)         ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟัง ผู้เรียนต
องอ่าน เขียน ตั้งค าถามและอภิปรายร่วมกัน ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยตองค านึงถึงความรูเดิมและความตองการของ
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ทั้งนี้ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรูไปสู่การมีสวนร่วมในการสร้างความรู้ (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน หน่วยศึกษานิเทศก์, 2562 : 4) การเรียนรู้เชิงรุกเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียน
จะต้องใช้ทั้งการคิดการลงมือท าและการปฏิสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่นโดยไม่ได้อยู่ในฐานะผู้รับความรู้จากครู
เท่านั้น แต่ต้องเป็นผู้มีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active Participation) เพื่อน าไปสู่
กระบวนการพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพต่อไป 

การเรียนการสอนภาษาจีนในปัจจุบัน ครูผู้สอนภาษาจีนยังขาดเทคนิควิธีการใหม่ ๆ ที่จะดึงดูดให้ผู้เรียน
สนใจต่อการเรียนรู้ภาษาจีน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ า ผลจากสถานการณ์โรคระบาด
โควิด-19 นักเรียนไม่มีความพร้อมในการเรียนการสอนในระบบออนไลน์ เช่น ขาดแคลนอุปกรณ์ที่เหมาะสม และเกิด
ปรากฏการณ์ความรู้ถดถอย (Learning Loss) ผู้เรียนบางคนขาดความมุ่งมั่นสนใจต่อรายวิชาภาษาจีน และประกอบ
กับภาษาจีนเป็นวิชาที่ต้องฝึกท่องจ ารวมถึงเป็นภาษาที่จะต้องออกเสียงให้ถูกต้อง ผู้เรียนมีเจตคติต่อภาษาจีนในเชิงลบ
ว่าเป็นภาษาที่ยากที่จะเรียนรู้ท าความเข้าใจและจดจ าได้ ผู้เรียนท้อแท้ไม่อยากเรียน ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ขาด
ความรู้ความเข้าใจที่ดีและไม่ให้ความส าคัญต่อการเรียนภาษาจีน สุดท้ายผู้เรียนส่วนใหญ่จึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด้านภาษาจีนโดยรวมต่ ากว่าเกณฑ์ที่คาดหวังไว้ 

เนื่องจากปัญหาการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์โควิด-19 คณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านการศึกษา  
(ศักดิ์สิน โรจน์สราญรมย์, 2561 : 1-4) มีแนวคิดการปฏิรูปการศึกษาซึ่งค านึงถึงความเปลี่ยนแปลงในด้านประชากร 
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี รวมทั้งสถานการณ์โควิด-19 ที่กระทบต่อวิถีชีวิตของประชาชนทุกช่วงวัย จึงจ าเป็นต้อง
ปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้และรูปแบบการเรียนการสอนมาเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
สมรรถนะแบบผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Active Learning) ที่เน้นการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและสนับสนุนให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างการเรียนรู้ ผ่านการพัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) โดยคณะกรรมการ
ปฏิรูปประเทศด้านการศึกษา ได้วางกรอบนโยบายปฎิรูปการศึกษาเรือ่งการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสูก่ารเรยีนรู้
ฐานสมรรถนะเพื่อตอบสนองการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 โดยน ากระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 5 ขั้น (GPAS 5 
Steps) (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2561 : 17-19) ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering) ขั้นที่ 2 
ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) ขั้นที่  3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังปฏิบัติ (Applying and 
Construction the Knowledge) ขั้นที่ 4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skills) และขั้น
ที่ 5 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า (Self-Regulating) มาเป็นแนวทางส าคัญของกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ศักยภาพของผู้เรียนให้สอดคล้องกับแผนปฏิรูปการศึกษาอันมีเป้าหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ และทักษะความสามารถที่
คงทนผ่านการเรียนรู้ด้วยตนเอง และมีการปรับการจัดการเรียนรู้รูปแบบดังกล่าวในโรงเรียนต้นแบบที่จัดการเรียน  
การสอน ตั้งแต่ประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้วพบว่า การจัดการเรียนรู้ผ่านการพัฒนากระบวนการคิด  
ขั้นสูงเชิงระบบประสบความส าเร็จแล้วในประเทศไทยในโรงเรียนต้นแบบจ านวน 30 โรงเรียน เช่น โรงเรียนสระแก้ว 
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โรงเรียนเทศบาล 1 (หนองกะพ้ออนุสรณ์) และโรงเรียนอนุบาลอุตรดิตถ์ เป็นต้น (คณะกรรมการปฏิรูปประเทศเพื่อ
การศึกษา, 2564 : ออนไลน์) 

จากปัญหาข้างต้น ทั้งการจัดการเรียนการสอนภายใต้สถานการณ์โรคโควิด-19 ระบาดช่วงเวลาเกินกว่า 1 ปี
การศึกษาท าให้ครูผู้สอนไม่สามารถจัดกิจกรรมโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญได้เต็มที่ และขาดการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มี  
ส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อร่วมคิดร่วมท าสร้างผลงานด้วยตนเอง ส่งผลให้ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน
ยังคงอยู่ในเกณฑ์ต่ า และไม่สามารถส่งเสริมให้มีผู้เรียนเรียนรู้ด้วยวิธีสอนรูปแบบเชิงรุก (Active Learning) ซึ่งการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายในยุคสังคมข่าวสารทุกวันนี้ โดยเฉพาะทักษะที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ โครงสร้างไวยากรณ์ 
กฎเกณฑ์การใช้รูปแบบภาษาที่เหมาะสมกับสถานการณ์ในการสื่อสาร แต่ปัจจุบันพบว่า ผู้สอนเป็นผู้ก าหนดกิจกรรม
การเรียนรู้ ตั้งแต่การวางแผนการเรียน ก าหนดกิจกรรม วิธีการเรียนการสอน ไม่เอื้อให้ผู้เรียนเกิดการกระตุ้นที่จะ
เรียนรู้ และไม่เกิดความพยายามพัฒนาความสามารถตนให้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยมีความสนใจพัฒนาผลการเรียนรู้วิชา
ภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์   
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสและพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนรายวิชาภาษาจีน 
รวมถึงสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาจีน ให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงความส าคัญของการเรียนภาษาจีน และน ามา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 
 2. เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูง  
เชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วิชา
ภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยได้ศึกษาแนวคดิการจัดการเรียนรู้ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) และน ามา

เป็นกรอบแนวคิดการวิจัย โดยไดก้ าหนดเป็นตัวแปรต้นและตัวแปรตามไวด้ังนี ้
 

 

การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง 
ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูง

เชิงระบบ (GPAS) ประกอบด้วย

ขั้นที่ 1 ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering)
ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรปุความรู้
(Processing)
ขั้นที่ 3 ขั้นปฎิบัติและสรุปความรู ้      
หลังปฎิบัติ (Applying and 
Construction the Knowledge)
ขั้นที่ 4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying 
the Communication Skills)
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า          
(Self-Regulating)

(1) ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ 
ชื่อสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 
(GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5
โรงเรียนวัดปุรณาวาส
(2) ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน 
เรื่อง ค าศัพท์ชื่อสัตว์ โดยกระบวนการคิด     
ขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส
(3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้
วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ชื่อสัตว์ โดย
กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS)

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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สมมติฐานการวิจัย  
            1. ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70  
 2. ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 
(GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส สูงกว่าร้อยละ 50 ขึ้นไป 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาจีน 
เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) อยู่ในระดับมาก 
  

วิธีด าเนินการวิจัย  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2            ปี

การศึกษา 2565 โรงเรียนวัดปุรณาวาส ส านักงานเขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร จ านวน 235 คน จ านวน 6 ห้องเรียน 
แต่ละห้องคละความสามารถของผู้เรียนในระดับอ่อน ปานกลาง และเก่ง 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/6 โรงเรียนวัดปุรณาวาส ส านักงานเขต
ทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร ที่เรียนรายวิชาภาษาจีน รหัสวิชา จ15201 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 
ห้อง จ านวน 39 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

ตัวแปรที่ศึกษา 
            1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ
(GPAS) ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering) ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) 
ขั้นที่ 3 ขั้นปฎิบัติและสรุปความรู้หลังปฎิบัติ (Applying and Construction the Knowledge) ขั้นที่ 4 ขั้นสื่อสาร
และน าเสนอ (Applying the Communication Skills) ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า (Self-Regulating) 
 2. ตัวแปรตาม ได้แก ่
     (1) ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส 
     (2) ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 
(GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส 
     (3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาจีน 
เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS)  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย 
1. ชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์  
2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS)  

            3. แบบทดสอบผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส 
            4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส ที่มีต่อการเรียนรู้
วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS)  

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. ชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ 

 1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องตามเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ เพื่อก าหนดเป็นกรอบในการเรียนรู้
วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ 
 1.2 สร้างชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ เพื่อจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้รายวิชาภาษาจีน ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ค าศัพท์ช่ือสัตว์ (动 物) ประกอบด้วย  
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       (1) เรื่อง ช่ือค าศัพท์ สัตว์ 1 (动 物 1) 

        (2) เรื่อง ช่ือค าศัพท์ สัตว์ 2 (动 物 2) 

        (3) เรื่อง ช่ือค าศัพท์ สัตว์ 3 (动 物 3) 

        (4) เรื่อง นิทานช่ือค าศัพท์ สัตว์ 4 (动 物 4) 
 1.3 น าเสนอชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประกอบด้วย (1) 
ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาสาระภาษาจีน (2) ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และ (3) ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้ว่าเหมาะสมกับการน าไปใช้ใน        
การจัดการเรียนรู้ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยก าหนดคะแนน
ประเมินด้วยมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) ได้ผลการวิเคราะห์         
ความเหมาะสมของชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
5.00) ตามเกณฑ์ของเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด (2560 : 70-71) 
 1.4 ปรับปรุงและแก้ไขชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ และ
น ามาก าหนดขอบเขตในแต่ละชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรม ส าหรับการทดลองในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่   
1-4 ต่อไป 
            2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS)  
               2.1 ศึกษาเอกสารชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องตามเนื้อหารูปแบบการเขียนแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ตามเรื่องที่ก าหนดไว้ในหน่วยการเรียนรู้
ตามล าดับ 
                2.2 ออกแบบการเรียนการสอน และสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาภาษาจีน เพื่อพัฒนา         
ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) จ านวน 4 แผนการเรียนรู้
เพื่อใช้ในการสอนและการฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน โดยผ่านกระบวนการ 5 ขั้นตอน GPAS 5 
Steps คือ (1) ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering) (2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรปุความรู ้(Processing) (3) ขั้นปฏิบัติและสรปุ
ความรู้หลังปฏิบัติ (Appling and Construction the Knowledge) (4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the 
Communication Skills) และ (5) ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า (Self-Regulating) 
               2.3 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีนเสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ประกอบด้วย  
(1) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาสาระภาษาจีน (2) ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และ (3) ผู้เช่ียวชาญด้านการวัด
และประเมินผล ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่ามีความเหมาะสมกับ
การน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้
หรือไม่ เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยก าหนดคะแนนประเมินด้วยมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ
ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) ได้ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.92) ตามเกณฑ์ของเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด (2560 : 70-71) 
               2.4 ปรับปรุงและแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาจีน ตามค าแนะน าและข้อคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญตามหัวข้อต่าง ๆ ที่ก าหนดในแบบประเมิน และน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 
            3. แบบทดสอบผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส 
               3.1 ศึกษาเอกสารชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องตามเนื้อหาตามเรื่องที่ก าหนดไว้ใน
หน่วยการเรียนรู้ และวิธีการสร้างแบบทดสอบผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ เพื่อก าหนดเป็นกรอบ
ในการสร้างข้อค าถาม 
               3.2 สร้างแบบทดสอบผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยก าหนดให้แบบทดสอบที่        
มีคะแนนข้อที่ถูกต้องเท่ากับ 1 คะแนนและค่าคะแนนข้อที่ผิดเท่ากับ 0 คะแนน 
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               3.3 น าแบบทดสอบผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีนให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ประกอบด้วย (1) ผู้เช่ียวชาญ
ด้านเนื้อหาสาระภาษาจีน (2) ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และ (3) ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบทดสอบว่าสอดคล้องตามเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ เมื่อน าผลการตรวจสอบประเมินของผู้เช่ียวชาญมาหา         
ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( Index of Item-Objective Congruence : IOC) ได้ค่า IOC 
ทุกข้อมีค่าเท่ากับ 1.00 
               3.4 น าแบบทดสอบการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อ
ตรวจสอบหาความยากง่าย ได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.23-0.62 เมื่อน าคะแนนมาหาค่าอ านาจจ าแนกเป็น 
รายข้อค าถาม ได้ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.73 และเมื่อน าคะแนนมาค านวณหาค่าความเช่ือมั่นแบบ            
KR-20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.92 
               3.5 ปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามของแบบทดสอบให้มีความสมบูรณ์ ส าหรับน าไปใช้จริงต่อไป 
            4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วชิา
ภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS)  
                4.1 ศึกษาชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องตามเนื้อหาตามเรื่องที่ก าหนดไว้ในหน่วยการ
เรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ และวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจเพื่ อก าหนดเป็นกรอบในการสร้าง 
ข้อค าถาม 
                4.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผู้วิจัยก าหนดให้คะแนนในแบบประเมินความพึงพอใจอยู่ใน
รูปแบบของมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) เป็นคะแนนความพึงพอใจ 5 ระดับ 
                4.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ของแบบสอบถามว่าสอดคล้องตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ โดยค านวณ  
ค่าคะแนนเป็นรายข้อค าถาม โดยน าผลการตรวจสอบประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
ข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ได้ค่า IOC ทุกข้อมีค่าเท่ากับ 1.00 
                4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองกับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน แล้วน า 
มาหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.77 
                4.5 ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจเป็นฉบับสมบูรณ์ ส าหรับน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
            การเก็บรวบรวมข้อมูล 
       เพื่อให้การเก็บรวบรวมข้อมูลและการทดลองงานวิจัยเป็นไปตามขั้นตอน ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
            1. ขอหนังสืออนุญาตเข้าท าการเก็บการทดลองจากคณะศึกษาศาสตร์ ด าเนินการขออนุญาต เพื่อท าการ
ทดลองและการวิจัย 
            2. ท าความเข้าใจกับนักเรียนถึงวิธีการด าเนินการทดลอง จุดประสงค์การทดลองและวิธีการประเมินผลการ
เรียน 
            3. ให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรยีน ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อเก็บข้อมูล
คะแนนก่อนเรียน 
            4. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 เรื่องในหน่วยการเรียนรู้ตามล าดับที่ก าหนดไว้ จากนั้น
ช้ีแจงการเรียนรู้วิชาภาษาจีน โดยกระบวนการคิดช้ันสูงเชิงระบบ (GPAS) แก่นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  
            5. เก็บคะแนนระหว่างท าการทดลองของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างทุกช่ัวโมง 
            6. ใหน้ักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ท าแบบทดสอบผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น และมีข้อค าถามเดียวกันกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน เพื่อเก็บข้อมูลคะแนนหลังเรียน 
            7. ให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาจีน 
โดยกระบวนการคิดช้ันสูงเชิงระบบ (GPAS)  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

หลังจากผู้วิจยัเก็บข้อมลูแล้ว จึงได้น าผลการวิจัยมาวิเคราะห์ข้อมลูดังนี้ 
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1. ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส วิเคราะห์โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

2. ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 
(GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส วิเคราะห์โดยใช้สูตรการหาความก้าวหน้าตามวิธี 
Normalized Gain   

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาจีน 
เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป แล้วน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด (2560 : 70-71) 
 

ผลการวิจัย 
จากการด าเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมลู สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี ้

            1. ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 21.33 (x̅ = 21.33) คิดเป็นร้อยละ 
71.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70  
            2. ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 
(GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส พบว่า มีค่าความก้าวหน้าทางการเรียนเท่ากับ 0.51 
(<g> = 0.51) หรือคิดเป็นร้อยละ 51  
            3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาจีน  
เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.33, S D. = 
0.67) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 21.33 (x̅= 21.33) คิดเป็นร้อยละ 
71.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 ทั้งนี้เป็นเพราะนักเรียนท่ีเรียนโดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ ได้รับ
การสอนโดย GPAS ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษา ค้นคว้า ท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ในสาระเรื่อง 
ค าศัพท์ช่ือสัตว์ต่าง ๆ ได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจเป็นอย่างมาก
ที่ได้แสดงออกทั้งด้านการจัดกิจกรรมกลุ่ม การตอบค าถามในห้องเรียน รวมถึงการท าใบงานต่าง ๆ และครูได้ปรับ
เนื้อหาที่ยากให้ง่ายขึ้น เพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนให้เรียนรู้ร่วมกันอย่างมีความสุข ข้อสังเกตที่ได้จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) เนื่องจากการเรียนการสอนที่ใช้กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 
(GPAS) ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แต่ละขั้นตอนจะมีการใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ทั้งหมด เช่น  ขั้นที่ 1 ครูจะน าเข้า
บทเรียนโดยการใช้ค าถาม นักเรียนก็ช่วยกันคิดหาค าตอบ ขั้นที่ 2 นักเรียนคิดวิเคราะห์ และสรุปองค์ความรู้ 
มาเช่ือมโยงกันวางแผนการท างานหรือช้ินงานในเนื้อหาที่ครูสอนได้ ขั้นที่ 3 นักเรียนปฏิบัติโดยการน าความรู้ที่ได้มา
ประยุกต์ใช้ และขั้นที่ 4 นักเรียนสามารถน ากระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) คิดได้อย่างเป็นระบบ รู้จักค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตัวเอง ผู้เรียนได้ใช้ความคิดไตร่ตรอง ตั้งค าถาม รวบรวมความเข้าใจเนื้อหาค าศัพท์ช่ือสัตว์ สอดคล้องกับ
หลักการการจัดการเรียนรู้ด้วย GPAS ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 
34) และทองสุข รวยสูงเนิน (2552 : 52) ที่กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS จะช่วยพัฒนาความรู้        
ความเข้าใจของนักเรียนได้ จากการที่นักเรียนรู้จักการจัดการ/การจัดกระท าข้อมูลที่รวบรวมมา แล้วน าผลการจัด
กระท าข้อมูลไปใช้ มีการตรวจสอบตนเอง จัดล าดับการน าเสนอเนื้อหาให้เป็นล าดับ มีความเหมาะสมและอ่านแล้ว
เข้าใจ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุชีรา จันครา (2561 : 207-209) ท่ีได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดย
ใช้กระบวนการ GPAS ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผลของคะแนนทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงถึงการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
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เนื่องจากมีการส่งเสริมนักเรียนให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และ
ผู้เรียนสามารถศึกษาเนื้อหาได้ด้วยตนเองตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ในระบบ GPAS 5 STEPS ที่ก าหนดไว้อย่างมีคุณภาพ 

2. ผลการศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูง 
เชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส พบว่า มีค่าความก้าวหน้าทางการเรียน
เท่ากับ 0.51 (<g>=0.51) คิดเป็นร้อยละ 51 สอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก าหนด มากกว่าร้อยละ 50 ขึ้นไป ทั้งนี้เพราะ
กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจเรียนรู้ ด้วยการมีส่วนร่วมกับ
เนื้อหาการเรียนรู้ผ่านรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย ให้นักเรียนมีความสนุกสนานกับกิจกรรมและใฝ่รู้สืบคนขอมูลจาก
แหล่งข้อมูลด้วยตนเอง ในระหว่างเรียนผู้เรียนมีส่วนร่วมฝึกท ากิจกรรมเรียนรู้ต่าง ๆ เชน ตอบค าถาม ฟังนิทานและ
ร้องเพลง รวมถึงท าแบบทดสอบผลการเรียนรู้ ซึ่งกระตุนผูเรียนใหเกิดความตองการที่จะเรียน การเรียนรูเกิดจากการ
เช่ือมโยงระหวางสิ่งเร้ากับการตอบสนองตามทฤษฎีของธอรนไดค (Thorndike’s Connectionism Theory) เมื่อ
บุคคลได้รับผลที่พึงพอใจยอมอยากจะเรียนรูตอไปและถาไดรับผลที่ไมพึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียนมีค่า
ความก้าวหน้าทางการเรียนท่ีสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ ผลการศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนจาก
การวิจัยยังสอดคล้องกับการวิจัยของสุมาลี ภูศรีอ่อน (2564  : บทคัดย่อ) ซึ่งท าการวิจัยพัฒนาแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของฟังก์ ชันก าลังสองด้วยวิธีสอน GPAS 5 Step ร่วมกับเทคนิค KWDL ที่ส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพลพิทยาคม พบว่า นักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 54.28 จากค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5428 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีต่อการเรียนรู้วิชา
ภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 
4.33) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยมีค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ ผลความพึงพอใจ
ในด้านสื่อ/นวัตกรรมการสอนมีคะแนนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.42) ด้านสภาพแวดล้อมอยู่ในระดับมาก 
(x̅ = 4.40) ด้านการเรียนการสอนมีคะแนนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.33) และน้อยที่สุดคือด้านประโยชน์
ที่ได้รับมีคะแนนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.04) ตามล าดับ โดยคะแนนความพึงพอใจทุกด้านอยู่ใน            
ระดับมากทั้งหมด ทั้งนี้เพราะกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) มีปัจจัยการเรียนรู ตามกฎแห่งผลที่ได้รับ (Law 
of effects) คือการใหผลยอนกลับทันที เป็นการเสริมแรงอยูทางหนึ่งใหผูเรียนตรวจสอบการเรียนของตนเองไดและ
สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนได้ตามแนวคิดของสกินเนอร (Skinner) ที่ได้กล่าวว่า “การกระท าใด ๆ ถ้าได้รับการ
เสริมแรงจะมีแนวโน้มให้เกิดการกระท านั้นอีก สวนการกระท าที่ไม่มีการเสริมแรง ยอมมีแนวโนมใหความถี่ของการ
กระท านั้นค่อย ๆ หายไปในที่สุด” (พรรณี ชูทัย, 2545 : 158-159) ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของคะนึงนิตย์ ดีพันธ์ 
(2561 : 47-52) ที่ศึกษาเรื่องผลการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS ที่มีต่อความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัด
เพชรบุรี ที่พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS อยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ผลการวิจัยยัง
สอดคล้องกับวาวรินทร์ พงษ์พัฒน์ (2561 : 8-9) ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ความน่าจะเป็น โดยการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดศรีสุทธาราม 
จังหวัดสมุทรสาคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดศรีสุทธาราม 
จังหวัดสมุทรสาคร มีความพึงพอใจในการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น โดยวิธีสอนแบบ GPAS 5 Steps อยู่ในระดับมาก 
และสอดคล้องกับพรพรรณ ศรีหาวงศ์ (2562 : 87-93) ซึ่งศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน 
 

ข้อเสนอแนะ 
  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ โดยกระบวนการคิดขั้นสูง
เชิงระบบ (GPAS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาส พัฒนาเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้     
ร้อยละ 70 ควรน ากระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะความสามารถทางการพูดภาษาจีนกับ
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นักเรียนในระดับช้ันอื่นต่อไป เพื่อให้ผู้เรียนมีพัฒนาการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์และมีศักยภาพในการเรียนรู้วิชา
ภาษาจีนระดับที่สูงขึ้น และควรน าแนวทางกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) มาจัดกิจกรรมบูรณาการกับสาระ
การเรียนรู้อื่นต่อไปด้วย 
            2. ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ส่งผลต่อความก้าวหน้าทางการเรียนวิชา
ภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสมากกว่าร้อยละ 50 ขึ้นไป      
มีค่าความก้าวหน้ามากกว่า 0.50 แสดงว่าความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง (Medium Gain) ดังนั้น
ควรน ากระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ปฏิบัติต่ออย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะช่วยพัฒนาด้านความคิดของนักเรียนให้มี
การพัฒนาด้านความคิดให้ได้หลากหลายและกว้างไกลด้วยการใช้ทักษะที่กระตุ้นให้เกิดการตั้งค าถาม สามารถ 
ดึงศักยภาพของผู้เรียน และเพิ่มพูนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ท าให้รูปแบบการสอนมี                    
ความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น เพราะได้ฝึกปฏิบัติด้วยการใช้ค าถามที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดจากความเข้าใจอย่างแท้จริง
ด้วยตัวเอง ก่อให้เกิดกระบวนการสร้างความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ มีพัฒนาการคิดสู่การสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ และ  
การบริหารจัดการความรู้แท้ (Knowledge Management) การปรับประยุกต์กระบวนคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) 
ลักษณะดังกล่าวนี้หากมีการด าเนินการต่อไปเรื่อย ๆ สามารถน าไปสู่ความก้าวหน้าทางการเรียนที่สูงขึ้น หรือพัฒนาให้
ความก้าวหน้าทางการเรียนของผู้เรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง (High Gain) ในล าดับต่อไปได้ 

3. ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปุรณาวาสที่มีตอ่การเรยีนรู้
วิชาภาษาจีน โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งเมื่อพิจารณาความ      พึง
พอใจในแต่ละด้านสามารถพิจารณาข้อแนะน าในพัฒนาความพึงพอใจให้อยู่ ในระดับที่สู งขึ้นหรือระดับ 
มากที่สุด ส าหรับด้านสื่อ นวัตกรรมการสอนควรมีการพัฒนาส่งเสริมการใช้สื่อและนวัตกรรมกระตุ้นการเรียนวิชา
ภาษาจีนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอต่อไป มีการปรับปรุงสื่อการเรียนการสอนให้มีความทันสมัย เพื่อน าไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนภาษาจีนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และเร่งพัฒนาด้านสภาพแวดล้อมให้มีความเหมาะสม และส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ รวมถึงด้านการเรียนการสอน และด้านที่น้อยสุดคือด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
ให้มีการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถเห็นผลลัพธ์ทางการเรียนรู้ได้อย่างเป็นรูปธรรมมากข้ึน ดังนั้นครูผู้สอนหรือผู้เกี่ยวข้อง 
ควรน าการจัดการเรียนรู้ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) มาช่วยสร้างบรรยากาศที่ดีให้เกิดขึ้นในช้ันเรียน 
ที่เน้นผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติและเป็นศูนย์กลางในการเรียนการสอน จะส่งผลให้ผู้เรียนปรับเปลี่ยนมุมมองและทัศนคติที่ดี
ต่อการเรียนท าให้ผู้สอนสามารถพัฒนาพฤติกรรมด้านการสื่อสารและน าไปปรับประยุกต์ใช้ได้จริง 
           ข้อเสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 
โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) เพื่อผู้สอนได้สามารถด าเนินการติดตามและประเมินผลความก้าวหน้าของ
ผู้เรียนน ามาสู่การปรับปรุงข้อข้อบกพร่องที่ต้องปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาจีนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
            2. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง ค าศัพท์ช่ือสัตว์ จะช่วยพัฒนาทักษะใน
ด้านการใช้ภาษาเชิงวิชาการสื่อสารภาษาจีนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) ใน
ระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาจีน ตั้งแต่ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา
ตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย 
            3. ควรศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบตัวแปรอื่น ๆ โดยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS) เช่น  
การคิดวิเคราะห์หรือแรงจูงใจ เป็นต้น ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทักษะในด้านการฟัง การพูด การอ่านและ  
การเขียน ให้ผู้เรียนได้เห็นผลลัพธ์การเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมระหว่างเรียนได้มากข้ึน 
            4. ควรศึกษาวิจัยทดลองเปรียบเทียบกับผู้เรียนหลากหลายกลุ่ม ซึ่งจะท าให้ผลการวิจัยน่าเช่ือถือยิ่งขึ้นและ
เพื่อศึกษาพัฒนาแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียนในการเรียนรู้ภาษาจีนและแก้ไขปัญหาของ
ผู้เรียนแต่ละคนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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