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วัตถุประสงค  

เพ่ือเปนแหลงเผยแพร สงเสริมและสนับสนุนใหคณาจารย นักวิจัย นักวิชาการ และนักศึกษา ตลอดจนบุคคล
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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารนิสิตวังฉบับน้ี เปนฉบับประจำป ท่ี 22 ฉบับท่ี 2 จัดทำข้ึนเพ่ือสงเสริมใหคณาจารย นักวิจัย 

นักวิชาการ นักศึกษา และบุคคลท่ัวไปท่ีสนใจไดนำผลงานวิชาการและงานวิจัยมาตีพิมพเผยแพรอยางตอเน่ืองเปน

ประจำทุกป  

เน้ือหาสาระในวารสารฉบับน้ี ประกอบดวยบทความวิจัย และบทความวิชาการ จำนวน 5 เรื่อง ปจจุบัน

วารสารกาวเขาสูปท่ี 22 ของการปรับปรุงรูปแบบ และประเด็นหลัก เพ่ือเปนไปตามเกณฑการประเมินคุณภาพวารสาร

ในฐานขอมูล TCI เพ่ือรองรับการประเมินจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index-TCI) 

และเพ่ือใหคุณภาพของบทความเปนไปตามเง่ือนไข และกติกาสากล ดังน้ันจึงเปดโอกาสใหนักวิชาการ คณาจารย 

นักวิจัย นักศึกษา และบุคคลท่ัวไปไดเผยแพรบทความวิจัย และบทความวิชาการ 

วิทยาลัยศาสนศาสตร วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางอยางยิ่งวา วารสารฉบับน้ีจะ

เปนประโยชนตองานวิชาการสำหรับนักวิชาการ คณาจารย นักศึกษา และบุคคลท่ัวไป 

ขอขอบคุณท่ีทานผูอานไดใหความสนใจติดตามวารสารนิสิตวัง พบกันใหมฉบับหนา หากทานผูอานจะมี

ขอเสนอแนะในการปรับปรุงวารสารน้ีใหสมบูรณยิ่งข้ึน กองบรรณาธิการขอนอมรับไวดวยความยินดีอยางยิ่ง 
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สารบัญ 
 

                     หนา

บทความวิจัย  

การประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
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สวนทองถิ่นอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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บทคัดยอ 
 วิทยานิพนธน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครอง

สวนทองถิ่นอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการ

ปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่นอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากร ที่มี เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา  สถานภาพ และรายไดตอเดือนตางกัน และ 3) เพื่อศึกษาแนวทางการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของ

บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่นอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประชากร ไดแก บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 544 คน กำหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรคำนวณของทาโร ยามาเน จำนวน 

231 คน เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล คือ คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน คา t-test และคา (One–Way ANOVA ) และทดสอบคาคะแนนเฉลี่ยรายคูดวยวิธีการ (Least Significant Difference) LSD 

 ผลการวิจัยพบวา  

 1) บุคลากรมีความคิดเห็นตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยรวมทั้ง  4  ดาน อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานโดยเรียงลำดับตามคาเฉลี่ยจาก

มากไปหานอย พบวา ดานวิริยะ มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ดานฉันทะ สวนดานวิมังสา  มีคาเฉลี่ยต่ำสุด ตามลำดับ เมื่อจำแนก

ตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ และรายไดตอเดือน พบวา โดยรวม อยูในระดับมาก 

 2) ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นท่ีมีตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครอง

สวนทองถิ่นอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากร ที่มี เพศ อายุ ระดับการศกึษา สถานภาพ และรายไดตอเดอืน

ตางกัน พบวา ไมแตกตางกัน 

3) ศึกษาแนวทางการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่นอำเภอ      

วังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา ดานจิตตะ มีความถี่มากที่สุด คือ ควรมีความเขาใจถึงความตองการใสใจและให

ความสำคัญกับงานทุกช้ินท่ีเขามาหา เอาใจใสในการทำงานท้ังตนเองและในทีมงาน รูคิดและวิเคราะหถึงงานท่ีทำทุกอยาง วาใหผล  
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Abstract 
This thesis has the following objectives; 1) to study the application of the 4 principles of Iddhipada 

in personnel's performance in the Local Administrative Organizations in Wang-Noi district of Phranakorn Si 

Ayutthaya province, 2) to compare the opinion on the application the 4 principles of Iddhipada in 

performance of personnel in the Local Administrative Organizations in Wang-Noi district of Phranakorn Si 

Ayutthaya province based on their differences in gender, age, educational level, marital status, and monthly 

income, and 3)  to study the ways of the application of the 4 principles of Iddhipada in personnel's 

performance in the Local Administrative Organizations in Wang-Noi district of Phranakorn Si Ayutthaya 

province. 231 samples of 544 population in Local Administrative Organizations in Wang-Noi district were 

obtained by using the table of Taro Yamane. The data were collected by questionnaires and analyzed by 

Frequency, Percentage, Mean, Standard Deviation, T-test, F-test, or One-way Anova and LSD method. 

The findings were as follows: 

1. The application of the 4 principles of Iddhipada in personnel's performance in the Local 

Administrative Organizations in Wang-Noi district of Phranakorn Si Ayutthaya province was in a high level 

overall. In details, the highest level was on Effort, followed by Aspiration, Dedication, and Investigation 

respectively. 

2. The result of comparison, the personnel with the different genders, ages, educational level, 

marital status, and monthly income had no different levels in the application of the 4 principles of Iddhipada 

in their performance.   

3. The study the ways of the application of the 4 principles of Iddhipada in personnel's performance 

in the Local Administrative Organizations in Wang-Noi district of Phranakorn Si Ayutthaya province found that 

the Chitta aspect was the highest frequency, meaning that to pay attention to work and to see the significance 

of every work, to take care of one’s duty work and work of the team, and to analyze the worth of work. 

Keywords : Application, Iddhipada 4, Local Government 
 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

ประเทศไทยมีรูปแบบการปกครองของประเทศแบงออกเปนราชการสวนกลางสวนภูมิภาคและสวนทองถ่ิน ซึ่งในราชการ

สวนกลางประกอบดวยกระทรวง ทบวง กรม สวนภูมิภาคประกอบดวยจังหวัดและอำเภอ สวนทองถ่ินประกอบดวย องคการบริหาร

สวนจังหวัด องคการบริหารสวนตำบล เทศบาล เมืองพัทยาและกรุงเทพมหานคร หนวยงานตางๆ เหลานี้ตางก็มีงานที่ตอง

ดำเนินการแตกตางกันออกไป ทั้งนี้เพื่อจุดมุงหมายเดียวกัน คือการพัฒนาประเทศชาติและองคกรตาง  ๆเหลานี้ตองใชทรัพยากร

ตางๆ มากมาย รวมทั้งคนหรือที่เรียกวาทรัพยากรมนุษย ซึ่งเปนทรัพยากรที่สำคัญอยางยิ่งยวด เพราะคนเปนผูสรางสรรพสิง่จน

กลายเปนผลผลิตหรือการนำองคกรไปสูความสำเร็จ  และการท่ีบุคลากรจะปฏิบัติงานใหเกิดผลสัมฤทธ์ิ ไดอยางมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลยอมข้ึนอยูกับปจจัยตางๆ  โดยท่ัวไปแตละคนมีลักษณะท่ีหลากหลายแตกตางกัน ในดานความรู ทักษะ ทัศนคติ แตการ

บริหารทรัพยากรบุคคลก็ตองตระหนักถึงสภาพรางกาย และจิตใจของผูปฏิบัติงานดวย 
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เมื่อมนุษยมีการพัฒนาทางรางกายและจิตใจ จึงตองทำงานการงานของตนใหดี เพื่อความเปนมนุษยที่สมบูรณ เชน 

ทำงานเปนเด็กที่ดี เปนหนุมสาวที่ดี  เปนพอบานแมเรือนที่ดี  เปนคนแกที่ดี การทำงานการงานเหลานี้เปนสิ่งที่ยกเวนใหไมได 

ดังน้ันควรจะถือวางานการงานเปนสิ่งท่ีประเสริฐหรือศักดิ์สิทธ์ิ หรือสูงสุดสำหรับความเปนมนุษย แตถาละเลยก็ยอมสูญเสียความ

เปนมนุษยที่ถูกตอง แตในสังคมปจจุบันการทำงานของมนุษยมักถูกปลูกฝงใหมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง เกิดปญหาในการทำงาน 

ปญหาตางๆ จะหมดไปหากบุคคลเกิดแรงจูงใจจากตัวของตัวเองโดยไมตองการสิ่งตอบแทน ทำเพ่ือจุดประสงคและความตองการเพ่ือ

ความสำเร็จของงานน้ัน  ๆเทาน้ัน (พัชนี  ศรีทองนาก, 2518 : 159)  ในการทำงานใหประสบความสำเร็จน้ัน  พระพุทธเจาไดทรงตรัส

หลักธรรมท่ีใช  คือ  อิทธิบาท 4 คือ ฉันทะ  วิริยะ  จิตตะ และวิมังสา (กรมการศาสนา, 2521 : 299) อิทธิบาท 4 น้ี มีลักษณะเปน

แรงจูงใจใฝรูแบบหนึ่งที่สอนใหบุคคลทำงานเพื่องาน มีความพอใจเกิดจากตนเอง เมื่อมีความพอใจแลว  ความเพียร  ความอดทน  

ความเอาใจใส และการพิจารณางานดวยเหตุผล ยอมตามมาเองโดยไมตองอาศัยเครื่องลอภายนอกแตอยางใด 

องคกรปกครองสวนทองถิ่นอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีบุคลากรในเขตองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  

จำนวน 544 คน  มีช่ือยอเปนทางการวา อปท. มีฐานะเปนนิติบุคคล และเปนราชการบริหารสวนทองถ่ินรูปแบบหน่ึง ภายในองคกร

มีการแบงออกเปนหนวยงานตางๆ ไดเทาที่จำเปนตามภาระงานที่รับผิดชอบในการปฏิบัติงาน ประชาชนมีจำนวนมากการพัฒนา

หลายดานลาชา ไมทันตอความตองการของประชาชน ปญหาขาดแคลนงบประมาณในการฝกอบรม เพื่อพัฒนาศักยภาพในการ

ปฏิบัติงานของบุคลากร และการเบิกงบประมาณในการไปใชกับความตองการของประชาชนใหตรงกับความเดือดรอนทันที ดังกลาว

น้ันตองอาศัยพนักงานประจำท่ีเปนขาราชการและเจางานผูปฏิบัติงานหรือบุคลากรในระดับตาง  ๆซึ่งมีหลากหลายในดานเพศและ

ระดับการศึกษา ซึ่งบุคคลเหลานี้เปนกลไกที่สำคัญยิ่งในการขับเคลื่อนกระบวนการปฏิบัติงานใหไปสูเปาประสงคของแตละ

หนวยงาน     

จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของ

บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพ่ือจะไดประเมินระดบัการประยกุตใชหลักอิทธิบาท 

4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากร เพื่อใหผูบริหารไดพัฒนาและสงเสริมใหมากขึ้น ในการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการ

ปฏิบัติงาน เพ่ือนำไปเปนแนวทางในการพัฒนาองคกรตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครอง

สวนทองถิ่น อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากรที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ และรายไดตอเดือน

ตางกัน 

3. เพ่ือศึกษาแนวทางการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอ

วังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 

สมมติฐานของการวิจัย 

1. บุคลากรที่มีเพศตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกัน 

2. บุคลากรท่ีมีอายุตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกัน 

3. บุคลากรที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในการปฏิบัติงานของบุคลากร

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกัน  



 
4 วารสารนิสิตวัง ปีที่ 22 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

4. บุคลากรที่มีสถานภาพตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกัน 

            5. บุคลากรท่ีมีรายไดตอเดือนตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในการปฏิบัติงานของบุคลากร

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกัน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  ประชากรและกลุมตัวอยาง  

  ประชากร ไดแก บุคลากรขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 544 คน   

  กลุมตัวอยาง ไดแก บุคลากรขององคกรปกครองสวนทองถิ่น อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประจำป 2561 

จำนวน 231 คนซึ่งไดมาจากการกำหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรคำนวณของทาโร ยามาเน โดยใชเทคนิคการสุมตัวอยาง

แบบแบงชั้น โดยใชแตละชั้นเปนตัวแบงชั้นภูมิ กำหนดขนาดของกลุมตัวอยางในแตละชั้นตามสัดสวน แลวใชวิธีการสุมตัวอยาง

แบบสะดวก และตามดุลยพินิจของผูวิจัยโดยการแจกแบบสอบถาม 

              ผูใหสัมภาษณ ไดแก นางสมศรี พันธเจริญวรกุล นายกเทศมนตรีเมืองลำตาเสา นายอำพล อัจจาครุ นายกองคการบริหาร

สวนตำบลวังนอย นางจินตนา ทับทิมทอง นายกองคการบริหารสวนตำบลลำไทร นางสาวทิพยวรรณ คงแสงภักดิ์ นายกองคการ

บริหารสวนตำบลสนับทึบ และนายทวี กระจางภักดิ์ นายกองคการบริหารสวนตำบลวังจุฬา จำนวน 5 คน 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

              ตัวแปรอิสระ  ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ และรายไดตอเดือน 

              ตัวแปรตาม ไดแก การประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวัง

นอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท้ัง  4  ดาน คือ ดานฉันทะ ดานวิริยะ ดานจิตตะ และดานวิมังสา 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม ผูวิจัยสรางแบบสอบถามข้ึนเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล จำแนกเปน 3 

ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามมีคำตอบใหเลือก โดยสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม เปนลักษณะ

คำถามแบบมีคำตอบใหเลือกตอบ ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ และรายไดตอเดอืน 

ตอนท่ี 2 เปนคำถามเก่ียวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทั้ง  4  ดาน คือ ดานฉันทะ ดานวิริยะ ดานจิตตะ และดานวิมังสา ซึ่งมีลักษณะของ

แบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา ตามวิธีการของลิเคิรท แบงออกเปน 5 ระดับ โดยกำหนดคาของคะแนน ดังน้ี  

          คะแนน  5 หมายถึง  มีความคิดเห็น อยูในระดับมากท่ีสุด    คะแนน 4 หมายถึง  มีความคิดเห็น อยูในระดับมาก 

          คะแนน  3 หมายถึง  มีความคิดเห็น อยูในระดับปานกลาง   คะแนน 2 หมายถึง  มีความคิดเห็น อยูในระดับนอย 

          คะแนน  1 หมายถึง  มีความคิดเห็น อยูในนอยท่ีสุด 

สำหรับการแบงชวงคะแนนเฉลีย่ซึ่งใชเปนเกณฑมาตรฐาน เพ่ือพิจารณาเปรยีบเทียบกับคาคะแนนท่ีคำนวณไดตาม

ข้ันตอนท่ีระบุไวโดยเกณฑ (สมชัย วงษนายะ และทวนทอง เชาวกีรติพงศ, 2551 : 229) ดังน้ี 

          คาคะแนนเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีระดับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในระดับมากท่ีสุด 

          คาคะแนนเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีระดับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในระดับมาก 

          คาคะแนนเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีระดับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในระดับปานกลาง 

          คาคะแนนเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีระดับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในระดับนอย 

          คาคะแนนเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีระดับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4  ในระดับนอยท่ีสุด 
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ตอนท่ี 3 คำถามปลายเปด (Opened-Form) เพ่ือใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นโดยอิสระเก่ียวกับแนวทางการ

ประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. แบบสัมภาษณ  เกี่ยวกับแนวทางการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัตงิานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินอำเภอวังนอย จังหวัดนครศรีอยุธยา มีคำถามลักษณะแบบปลายเปด 

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

1. ศึกษาเน้ือหาและขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือนำมาใชในการจัดทำแบบสอบถาม 

2. กำหนดขอบเขตของคำถามและรางใหครอบคลุมองคปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการ    

ปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

3. นำแบบสอบถามท่ีสรางเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา แกไข ปรับปรุง เพ่ือความเหมาะสมและความถูกตอง 

4. นำแบบสอบถามท่ีแกไขเรียบรอยแลว เสนอผูเช่ียวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ความเท่ียงตรงของเน้ือหา ถูกตอง

ตามหลักวิชาและในดานภาษาท่ีใช เพ่ือครอบคลุมเน้ือหา จำนวน 5 ทาน 

5. นำแบบสอบถามที่ผู เชี่ยวชาญเสนอแนะไปทดลองใช (Try out) กับบุคลากรนอกเขตองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน แลวนำผลการตอบแบบสอบถามไป

หาคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α-Coefficienct) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความ

เช่ือมั่นเทากับ 0.96 และนำเครื่องมือท่ีสมบูรณแลวไปใชเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี 

  การเก็บรวบรวมขอมูล  

1. ผูวิจัยทำการขอหนังสือรับรองจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เพ่ือขอความอนุเคราะห

จากผูบริหารเพ่ือขออนุญาตแจกแบบสอบถาม เพ่ือเปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากบุคลากรขององคการปกครองสวนทองถ่ิน 

ในเขตอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และขอความอนุเคราะหจากนายกองคการปกครองสวนทองถิ่นในการขอทำการ

สัมภาษณ 

2. นำหนังสือจากผูบริหารสภาเทศบาลในเขตอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อขอความอนุเคราะหในการ

ตอบแบบสอบถามจากบุคลากรขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ในเขตอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และนำหนังสือ

รับรองขออนุญาตนำเสนอตอผูใหสัมภาษณ ซึ่งเปนนายกองคกรปกครองทองถ่ิน จำนวน 5 ทาน เพ่ือขอนัดหมาย วัน เวลา สถานท่ี

ในการสัมภาษณตอไป 

3. ดำเนินการแจกแบบสอบถามกับบุคลากรขององคกรปกครองสวนทองถิ ่นในเขตอำเภอวังนอย จ ังหวัด

พระนครศรีอยุธยาดวยตัวเองใหครบตามจำนวนท่ีกำหนดไว และผูวิจัยดำเนินการสัมภาษณดวยตนเอง จำนวน 5 ทาน 

              4. เมื่อไดแบบสอบถามกลับคืนมา จำนวน 231 ชุด คิดเปน 100 % จากนั้นนำไปวิเคราะหและประมวลผลขอมูลดวย

โปรแกรมสำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร และนำขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณไปวิเคราะหเน้ือหาตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ

สมรส และรายไดตอเดือน โดยการวิเคราะหหาคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage)  

2. วิเคราะหการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น ใชการวิเคราะห

หาคาเฉลี่ย (X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. การทดสอบสมมุติฐานโดยการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของ

บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินกับขอมูลท่ัวไปท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ และรายไดตอเดือน โดยใชการทดสอบ

ความแปรปรวนแบบทางเดียว คือ (One-Way ANOVA) ถาพบความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ทำการทดสอบความแตกตาง

ของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีการของ (Least Significant Difference) LSD 
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4. วิเคราะหแนวทางการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยการ

วิเคราะหเน้ือหา และวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณของผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ทาน  
 

ผลการวิจัย  

         1. ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

   จำแนกตามเพศ พบวา บุคลากรที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงจำนวน 157 คน คิดเปนรอยละ 

68.0 และเปนเพศชาย จำนวน 74 คน คิดเปนรอยละ 32.0 จำแนกตามอายุ พบวา บุคลากรที่เปนกลุมตัวอยางสวน

ใหญ มีอายุ 31-40 ป จำนวน 105 คน คิดเปนรอยละ 45.5  มีอายุ 18-30 ป จำนวน 59 คน คิดเปนรอยละ 25.5 อายุ 

41-50 ป จำนวน 55 คน คิดเปนรอยละ 23.8 และนอยที่สุดอายุ 50 ปขึ้นไป จำนวน 12 คน คิดเปนรอยละ 5.2 

ตามลำดับ จำแนกตามระดับการศึกษา พบวา  บุคลากรท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญ มีการศึกษาระดับ ปริญญาตรีหรือ

สูงกวา จำนวน 156 คน คิดเปนรอยละ 67.5 มีการศึกษาระดับ อนุปริญญา/ปวส. จำนวน 41 คน คิดเปนรอยละ 17.7 

มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา/ปวช. จำนวน 30 คน คิดเปนรอยละ 13.0 และนอยท่ีสุดมีการศึกษาระดับ ประถมศึกษา 

จำนวน 4 คน คิดเปนรอยละ 1.7 ตามลำดับ จำแนกตามสถานภาพ พบวา บุคลากรที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญ มี

สถานภาพโสด จำนวน 107 คน คิดเปนรอยละ 46.3 มีสถานภาพสมรส จำนวน 102 คน คิดเปนรอยละ 44.2 และ

นอยที่สุด มีสถานภาพหมายหรือหยาราง จำนวน 22 คน คิดเปนรอยละ 9.5 ตามลำดับ จำแนกตามรายไดตอเดือน 

พบวา บุคลากรท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญ มีรายไดตอเดือน 15,000  บาทข้ึนไป จำนวน 99 คน คิดเปนรอยละ 42.9 

มีรายไดตอเดือน 10,001–15,000 บาท จำนวน 86 คน คิดเปนรอยละ 37.2 มีรายไดตอเดือน 8,001-10,000 บาท 

จำนวน 34 คน คิดเปนรอยละ 14.7 และนอยท่ีสุด มีรายไดตอเดือนต่ำกวา 8,000 บาท จำนวน 12 คน คิดเปนรอยละ 

5.2 ตามลำดับ 

2. ผลการวิเคราะหการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

      ผลการวิเคราะหระดับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยรวมท้ัง  4  ดาน อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานโดยเรียงลำดับตามคาเฉลี่ยจาก

มากไปหานอย พบวา ดานวิริยะ มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ดานฉันทะ สวนดานวิมังสา มีคาเฉลี่ยต่ำสุด ตามลำดับ 

 3. ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

     1. ผลการเปรียบเทียบการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากร ที่มีเพศตางกัน พบวา บุคลากรที่มีเพศตางกันมีการ

ประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ ่นอำเภอวังนอย จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา โดยรวมทั้ง 4 ดาน ไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานวิริยะ แตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนดานอ่ืนๆไมแตกตางกัน  

   2. ผลการเปรียบเทียบการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากร ที่มีอายุตางกัน พบวา บุคลากรที่มีอายุตางกันมีการ

ประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ ่นอำเภอวังนอย จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา โดยรวมท้ัง 4 ดาน ไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  ไมมีดานท่ีแตกตางกัน 

   3. ผลการเปรียบเทียบการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัตงิานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากร ที่มีระดับการศึกษาตางกัน พบวา บุคลากรที่มีระดับ

การศึกษาตางกันมีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินอำเภอวัง

นอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยรวมท้ัง 4 ดาน ไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  ไมมีดานท่ีแตกตางกัน 
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   4. ผลการเปรียบเทียบการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากรที่มีสถานภาพตางกัน พบวา บุคลากรที่มีสถานภาพ

ตางกันมีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่นอำเภอวังนอย 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยรวมท้ัง 4  ดาน ไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  ไมมีดานท่ีแตกตางกัน 

   5. ผลการเปรียบเทียบการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากร ท่ีมีรายไดตอเดือนตางกัน พบวา  บุคลากรท่ีมีรายไดตอ

เดือนตางกันมีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินอำเภอวังนอย 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยรวมท้ัง 4 ดาน ไมแตกตางกัน และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  ไมมีดานท่ีแตกตางกัน 

 4. ศึกษาแนวทางการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น อำเภอ

วังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

     ดานฉันทะ ควรสรางความสัมพันธใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกันพยายามศึกษางานของตนเอง มีความอดทนตอความ

ยากลำบากและพยายามเพิ่มพูนความรูของตนเอยูเสมอ ตองไมยึดติด กับบุคคล หรืองานนั้น แตควรคำนึงถึง ผลประโยชนของ

องคกร มอบหมายงานใหเหมาะสมกับความสามารถและความถนัดของบุคลากรแตละคน และดานวิริยะ ใหความสำคัญกับงานท่ี

ไดรับมอบหมายทำใหดวยความเต็มใจ มีความอดทน ขยันหมั่นเพียรในการทำงาน ไมละเลยในงาน แมจะไมใชในเวลาทำงาน 

พยายามรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืนกอนตัดสินใจ ดานจิตตะ มีความเขาใจถึงความตองการใสในและใหความสำคัญกับงานทุกช้ินท่ี

เขามาหา เอาใจใสในการทางานทั้งตนเอง และในทีมงาน รูคิดและวิเคราะหถึงงานที่ทำทุกอยาง วาใหผลคุมคาเพียงไร และดาน

วิมังสา  พัฒนาวิธีการเรียนรูสิ่งใหม  ๆนำเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเขามาชวยเพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของงานบริการ หาเหตุผล

และจุดที่ผิดพลาดและแกไขดวยสติปญญา ความรอบคอบ ตองมีบรรทัดฐาน หรือกฎเกณฑที่ทุกคนยอมรับ และสงเสริมใหทกุคน

ปฏิบัติตาม กลาเสนอแนะเมื่อพบชองทางท่ีดีกวา จากเหตุท่ีปรากฏและไตรตรอง 

 5. ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 

     คนท่ี 1 ไดใหความคิดเห็นเก่ียวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินไววา ดานฉันทะ หัวใจหลักของการบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คือการบริการบำบัดทุกขบำรุงสุข ใหประชาชนไดรับ

ประโยชนสูงสุด จึงตองปลูกจิตสำนึกแกบุคลากรภายในองคกรใหมีใจรักงานในงานและงานท่ีไดรับมอบหมาย รวมถึงการใหบริการ

ประชาชนดวยความเต็มใจ การทำงานใดๆก็ตามหากกระทำดวยความรักและความเต็มใจผลท่ีไดยอมดีเสมอ ดานวิริยะ บุคลากรของ

เทศบาลตองมีความทุมเททั้งแรงกายแรงใจที่จะปฏิบัติงานในเวลาที่จัดกิจกรรมใหแกประชาชน เพื่อที่จะใหงานของเราออกมามี

ประสิทธิภาพและประชาชนมีความสุขกับสิ่งท่ีทางเทศบาลน้ันจัดใหกับประชาชน หรือการจัดใหความรูใหกับประชาชนไดรับรูและ

เขาใจในวัตถุประสงคของกิจกรรมหรือโครงการตางๆ ของหนวยงาน ดานจิตตะ พนักงานทุกคนตองมีความตั้งใจ และมีความเอาใจใส

ทั้งงานในงานและงานที่ไดรับมอบหมาย ตองมีจิตใจมุงมั่น มีสมาธิในขณะที่ทำงาน งานบางงานมีหวงระยะเวลาแลวเสร็จตองไม

ปลอยละเลย ตองติดตามงานใหสำเร็จตามระยะเวลาท่ีกำหนด และดานวิมังสา การทำงานทุกงานน้ันตองศึกษาคนควาเพ่ือใหเขาใจ

ในกระบวนการ วิธีการและแนวทางในการดำเนินงานที่ถูกตองเหมาะสม รวมถึงตองรูแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ตองใช

ปญญาในการคิดวิเคราะห และเขาใจในกระบวนการของงาน หากเกิดปญหาหรือขอผิดพลาด สามารถแกไขปญหาไดอยางถูกตอง 

(สมศรี พันธเจริญวรกุล, 2561, กุมภาพันธ 27) 

     คนท่ี 2 ไดใหความคิดเห็นเก่ียวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถิ่นไววา ดานฉันทะ ขาพเจาบริหารบุคลากรในองคกรแบบพี่แบบนอง  โดยใหถือความศรัทธา และเชื่อมั่นตอสิ่งที่ทำจึงจะ

เกิดผลจริงตามควร อยากใหการปฏิบัติงานแบบมีความปรารถนาอันแรงกลาท่ีน่ันยอมมีหนทางเสมอ โดยการทำงานใหมีความตั้งใจ

แนวแนที่จะทำใหประสบความสำเร็จในเรื่องนั้นๆ ใหได โดยมีความมุงมั่นไมทอถอย ยอมมีหนทางนำเราไปสูความสำเร็จไดเสมอ 

โดยคิดวาการทำงานเราตองมีเหตุและผล และดานวิริยะ บริหารบุคลากรในทองถิ่นเขตของขาพเจา โดยจะพูดกับบุคลากรทุกคน

เวลามีประชุมประจำเดือนวา เราตองมีความมุงมั่นทุมเททั้งกายและใจ ที่จะเรียนรูและทำใหเขาถึงแกนแทของสิ่งนั้นเรื่องน้ัน 
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ขาพเจาพูดเสมอการทำงานตองมีความเพียร ตองไมโกหกและโทษผูอ่ืน ผลงานท่ีทำจะช้ีชัดโดยไมตองไปพูดใหทำ การทำงานตองมี

ใจรักมุงมั่นและทุมเท ความอดทน อดกลั้น มีความรูสึกไมยอทอตอปญหาและมีความแยง โดยขาพเจาเปนนายกฯ มาหลายปแลว

ขาพเจาใชอิทธิบาท 4 ในการบริหาร เพราะการเขาถึงประชาชนตองใชความมานะ อดทน อดกลั้นทุกเรื่อง เพ่ือแกไขปญหาความ

เดือดรอนใหได ดานจิตตะ เวลาทำหรือสั่งการอะไรตองมีความรอบคอบเสมอ และตองตัดสินใจในเรื่องท่ีจะตองทำในเวลาน้ันๆ เลย 

เพราะขาพเจาเปนคนทำงานจริง ลงจริง และดานวิมังสา การบริหารงานบุคลากรในทองถิ่นนั้น กอนที่เราทำงานเราจะตองมีใจรัก 

ตองมีวิจารณญาณอยางรอบรูและรอบคอบ ขาพเจาบริหารแบบทุกคนมีงาน ประสบการณกันมาอยูแลววา การที่จะทำใหงานน้ัน

สำเร็จไดตองมีความตั้งมั่นในงานท่ีเราทำใหเกิดผลสำเร็จ (อำพล อัจจาคร,ุ 2561, กุมภาพันธ 27) 

     คนท่ี 3 ไดใหความคิดเห็นเก่ียวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินอำเภอไววา ดานฉันทะ ในองคกรปกครองสวนทองถ่ินจะมีบุคลากรท่ีปฏิบัติงานในสวนตางๆ  ทำงานตามภารกิจท่ีกฎหมาย

กำหนดไวให อปท.ดำเนินการเพื่อประโยชนสุขของประชาชน โดยมีการกำหนดตำแหนงในกรอบแผนอัตรากำลังซึ่งเปนระเบียบ

ทางการกระทรวงมหาดไทย กำหนดใหมีในองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ตองดำเนินการจัดวางอัตรากำลังตามแผนอยูแลว ความพอใจ

ของแตละตำแหนงในองคกรตองเกิดขึ้นตั้งแตที่เตรียมตัวในเรื่องของการเรียนในระดับอุดมศึกษาวาจะเลือกเรียนในหลักสูตรใด 

เพื่อที่จะทำงานในตำแหนงที่ตนเองอยากทำสำหรับคนที่เลือกได แตสำหรับคนที่ไมสามารถเลือกไดตองใชหลักธรรมอิทธิบาท 4 

คอนขางมากท่ีจะตองใชหลักคิดบวก เพ่ือสรางความพึงพอใจของตนเองตองานท่ีทำในตำแหนงน้ัน  ๆประกอบกับหนวยงานตองเรง

สรางบรรยากาศในการทำงานใหเกิดสภาวะที่ใหบุคลากรมีความพอใจ โดยใชหลักฉันทานุมัติการมีสวนรวมของคนในองคกร ดาน

วิริยะ ในทุกหนวยงานจะตองมีการพัฒนาคุณภาพ ประสิทธิภาพการทำงานของบุคลากรอยูแลว ดังนั้นจึงตองมีการกำหนดสิทธิ 

สวัสดิการเปนแรงจูงใจใหบุคลากรในหนวยงานมีความพยายามที่จะไดรับสิทธ ิสวัสดิการนั้น  ๆการนำเอาหลักธรรมดานวิริยะเพ่ือ

เปนสิ่งนอมนำใหบุคลากรเกิดความอุตสาหะทำในสิ่งที่ตนรับผิดชอบ รับการประเมินประสิทธิผลประสิทธิภาพไดตามเวลา หากยัง

ไมไดเกณฑมาตรฐาน ก็จะตองมีการทำซ้ำหรือหาหนทางอ่ืน  ๆในการพัฒนาตนเองเพ่ือใหไดมา ดานจิตตะ การแบงงานอยางชัดเจน

ในการปฏิบัติงานในทุกตำแหนง เปนสวนหน่ึงท่ีเปนการใหบุคลากรในหนวยงานไดมีโอกาสไดพิจารณารายงาน เอาใจใสงานงานของ

ตนเองอยางละเอียดและมีขอบเขตอยางแนนอน และจะทำใหผลการปฏิบัติงานในดานดังกลาวน้ีออกมาอยางมีประสิทธิภาพ

ประสิทธิผล เปนผลงานท่ีมีคุณภาพ ซึ่งตรงกับหลักธรรมท่ีเนนย้ำใหมีการปฏิบัติงาน หรือทำสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยางมีสมาธิ เอาใจฝกใฝ

ในสิ่งนั้นจนกวาจะสำเร็จบรรลุตามเปาประสงค และดานวิมังสา สวนความผิดพลาดที่เกิดจากการปฏิบัติงาน เปนผลกระทบให

คุณภาพของงานลดลงในการปฏิบัติงานของแตละตำแหนงในองคกร จึงจำเปนจะตองมีแบบการความพรอม ตรวจสอบ ประเมินผล 

หากเกิดขอบกพรองในแตละสายงาน หนวยงานจะตองใชหลักในการท่ีจะตองมาพิจารณาใครครวญหาเหตุผล ในสิ่งท่ีเปนปจจัยทำ

ใหเกิดขึ้น เพื่อที่จะแกไขปดจุดออนไมใหเกิดขึ้นอีกในโครงการตอไปจึงมีความจำเปนจะตองใชหลักธรรมอิทธิบาท 4 ดังกลาวใน

การพิจารณา (จินตนา ทับทิมทอง, 2561, กุมภาพันธ 27) 

     คนท่ี 4 ไดใหความคิดเห็นเก่ียวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถิ่นไววา ดานฉันทะ สงเสริมใหบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่นไดมีความรูความเขาใจในหลักเกณฑวิธีการระเบียบ กฎ

ขอบังคับ มิติกฎหมายและนโยบายอยางถองแท และมีทักษะความสามารถในการนำความรูที่มีอยูไปใชในการปฏิบัติงานไดเปน

อยางดี สามารถแกไขปญหาดวยปฏิภาณไหวพริบเปนอยางดี รักและชอบงานที่ทำอยางเต็มใจ เกิดการทำงานดวยความสุข ทำให

งานเปนไปดวยความเรียบรอย สำเร็จตามความมุงหมาย ดานวิริยะ ผูบังคับบัญชาจัดระบบการทำงานใหสอดคลองกับระเบียบและ

นโยบายท่ีกำหนดข้ึนมา เพ่ือใหบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินทำงานไดอยางสอดคลองและเปนไปในทิศทางเดียวกันดวยความ

เพียรพยายาม ความอุตสาหะและมานะมากข้ึนในการปฏิบัติงานใหสำเร็จตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไว ดานจิตตะ ผูบริหารกำหนดภารกิจ

และมอบหมายงานใหปฏิบัติตามนโยบายและหนังสือสั่งการ ตองมีความเหมาะสมกับความรูความสามารถของบุคลากรขององคกร

ปกครองสวนทองถิ่นของแตละคน ผูบังคับบัญชาใหความสนใจและเอาใจใสตอผูใตบังคับบัญชา ใหความสนิทสนมและเปนกันเอง

แกผูใตบังคับบัญชา และดานวิมังสา สงเสริมสนับสนุนใหบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ไดศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม ใหเปนผู

มีความสามารถดานองคความรู และทักษะในการคิดวิเคราะหและเสนอเหตุผล ผูบังคับบัญชาควรใหความเห็นคำปรึกษาและ
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เสนอแนะในงานที่รับผิดชอบ รวมทั้งเปดโอกาสยอมรับและฟงความคิดเห็นของผูใตบังคับบัญชา (ทิพยวรรณ คงแสงภักดิ์, 2561, 

กุมภาพันธ 28) 

     คนท่ี 5 ไดใหความคิดเห็นเก่ียวกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินไววา ดานฉันทะ การท่ีผมสมัครเปนนายกฯ ผมมีความตองการท่ีจะพัฒนาบานเกิดใหเจริญกาวหนา หลักคือผมคิดวาตำบล

คือบาน ประชาชนทุกคนคือญาติพี่นอง และพนักงานในสังกัดคือลูกหลาน การทำงานในฐานะนายกฯ ไมใช 08.30-16.30 น. ตาม

เวลาราชการ คือ 24 ช่ัวโมง ไมวาเกิดภัยใดหรือความเดอืดรอน ตองเตรียมพรอมเสมอท่ีจะบรรเทา ผอนหนักใหเปนเบาจะทำอยางไร

ใหทุกคนมีความสุข มีคุณภาพชีวิตท่ีดี น่ันคือความสุขของผม ดานวิริยะ การทำงานทุกอยางยอมตองมีอุปสรรคมากมาย นอยบาง  

แตสุดทายผมคิดเสมอวา ปญหาทุกอยางตองมีทางแก เมื่อเราอาสามาเปนนายกฯ แลว ตองทำงานอยางเต็มท ผมทำงานคนเดียว

ไมได ผมจะใหนโยบายแกพนักงานเสมอในการทำงานวา อยากลัวลำบาก ไมมีใครทำงานหนักแลวตาย ดานจิตตะ บุคคลากรมีความ

ภูมิใจมากท่ีประชาชนใหเปนตัวแทนในการทำงานเพ่ือทำประโยชนใหเกิดแกประชาชนในตำบล เปนความพอใจและภูมใิจและรักงาน

ที่ทำใหประชาชนไดรับประโยชนและมีความสขุ การปฏิบัติงานขึ้นอยูกับความเดือดรอนของประชาชน  เรียงลำดับความสำคัญใน

การทำงานเพื่อความสุขของประชาชนในตำบล บุคลากรมีความรับผิดชอบและจริงใจในการปฏิบัติงานเพื่อความสุขทุกขของ

ประชาชน และดานวิมังสา บุคลากรประชุมและลงพื้นที่สอบถามประชาชนเกี่ยวกับปญหาวา มีปญหาในดานใดบาง แลวก็ชวย

แกปญหาเพื่อความสุขของประชาชนในตำบล บุคลากรมีการประชุมและประเมินคาดการณผลดีผลเสียและติดตามผลหลักจากการ

ปฏิบัติงานเสมอ บุคลากรจะเขาพบปญหาความเดือดรอนของประชาชนและรีบแกไขใหเกิดประโยชนแกประชาชนมากที่สุด (ทวี 

กระจางภกัดิ,์ 2561, กุมภาพันธ 28) 
 

อภิปรายผลการวิจัย   

1. ผลการวิเคราะหการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินอำเภอวังนอย 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา บุคลากรมีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยรวมท้ัง 4 ดาน อยูในระดับมาก อภิปรายไดวา บุคลการในเขตองคกรปกครอง

สวนทองถิ่นมีความพึงพอใจตอการประยุกตใชหลักอิทธบิาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินในดาน

ตางๆ อยูในเกณฑที่ดี ซึ่งถือวาเปนบทบาทของผูบริหารในการนำหลักธรรมมาประยุกตใชและสามารถชวยเหลือชุมชนและชวยลด

ปญหาของชุมชนได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจวรรณ นครพัฒน (2552) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การนำหลักอิทธิบาท 4 ไปใชใน

การปฏิบัติงานของบุคลากรองคการบริการสวนจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบวา โดยรวมอยูในระดับมาก และยังสอดคลอง

กับผลการวิเคราะหขอมูลจาการใหสัมภาษณท้ัง 5 ทานมีความสอดคลองกัน 

2. ผลการเปรียบเทียบการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอ

วังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของบุคลากร ท่ีมีเพศ อายุ ระดับ การศึกษา สถานภาพ และรายไดตอเดือน ตางกันดังน้ี 

    1. จากสมมติฐานของการวิจัยที่วา บุคลากรที่มีเพศตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของ

บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรที่มีเพศตางกันมีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ใน

การปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยรวมท้ัง 4 ดาน ไมแตกตางกัน  ผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง

เอาไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาเพราะพฤติกรรมความเปนอยูของสังคมไทยนั้น แมวาสังคมปจจุบันจะเปลี่ยนไป แตโดยสวนใหญคน

ไทยเพศหญิงมีความละเอียดละออนประณีตและมีความใกลชิดกับวัดมาก เพศชายก็เชนกันมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักธรรม

ไดด ีและดวยความละเอียดรอบคอบจึงทำใหผูหญิงมีโอกาสใกลชิดกับการทำงานของหนวยงานราชการ และทำใหเพศหญิงและเพศ

ชายมีความพึงพอใจตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลกรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ไมแตกตางกันมาก

นัก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของณัฐนี เลิศเรืองเจริญ (2551) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของ

พยาบาล : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงพยาบาลมหาชัย 2 อำเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร พบวา พยาบาลโรงพยาบาลมหาชัย 2 

อำเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร มีการใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงาน อยูในระดับมากเกือบทุกครั้ง พยาบาลใน
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โรงพยาบาลมหาชัย 2 ที่มีเพศ อายุ สถานภาพ ระดับ การศึกษา และรายไดตอเดือนตางกัน มีการใชหลักอิทธิบาท 4 ในการ

ปฏิบัติงานไมแตกตางกัน จึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

                   2. จากสมมติฐานของการวิจัยที่วา บุคลากรที่ตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของ

บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรที่ตางกันมีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการ

ปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น โดยรวมทั้ง 4 ดาน ไมแตกตางกัน ผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาบุคลากรในชวงอายุที่แตกตางกันมีความพึงพอใจตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของ

บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนไปตามาพฤติกรรมตามชวงชัยท่ีแตกตางกัน แตก็

มีสวนนอยท่ีไมเขาในเง่ือนไข โดยชวงอายุ 18-30 ป  จะเปนวัยเรียน วัยรุนและเริ่มทำงาน สวนชวงวัยอายุ 31-40 ป เปนวัยทำงาน 

ซึ่งแตละคนจะวุนอยูกับงานท่ีตัวเองทำ ซึ่งเปนวัยกำลังสรางเน้ือสรางตัว  เปนผูท่ีมีความรูประสบการณในเรื่องตางๆ  อายุ 41-50 ป 

และอายุ 50 ปข้ึนไป เปนใกลวัยเกษียณอายุเริ่มไดพักผอน เน่ืองจากทำงานเหน็ดเหน่ือยมาเปนเวลานาน ดังน้ันบุคลากรแตละชวง

อายุยอมมีพฤติกรรมความรูประสบการณ และโอกาสท่ีไดใกลชิดกับการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากร

องคกรปกครองสวนทองถิ่นในดานตางๆ ที่ไมแตกตางกันมากนัก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสถิต รัชปตย (2548) ไดศึกษาวิจัย

เรื่อง การประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ไปใชในการการศึกษาเลาเรียนของนักศึกษาคฤหัสถ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตรอยเอ็ด ผลการศึกษาคนควา พบวา ความเขาใจในองคประกอบของอิทธิบาท 4 อันประกอบไปดวย ฉันทะ วิริยะ จิตตะ 

วิมังสา โดยนักศึกษาสวนใหญ รอยละ 78.35 มีความเขาใจความหมายที่ถูกตองตรงกัน การนำองคประกอบของอิทธิบาท 4 ไป

ประยุกตหรือปรับใชกับการศึกษาเลาเรียนของนักศึกษา พบวานักศึกษาสวนใหญ รอยละ 74.78 มีการนำไปใชเปนปกติวิสัย ท้ัง

การปฏิบัติโดยตั้งใจและไมตั้งใจ จากการสังเกตพฤติกรรมนักศึกษาสวนใหญไดยึดหลักปฏิบัติไปใชในการศึกษาเลาเรียน โดยมีใจรัก

ในสถาบันการศึกษาของตน มีความรักและความชอบในสาขาวิชา คำนึงถึงเปาหมายท่ีตนเองตองการ พยายามและกระตือรือรนท่ีจะ

ศึกษา ตรงเวลาและเขาเรียนอยางสม่ำเสมอ ตั้งใจฝกใฝอยูกับการศึกษา ใฝหาความรูเพิ่มเติมพรอมทั้งหาวิธีแกปญหาเมื่อเกิดขอ

สงสัย มีความสามัคคีชวยเหลือซึ่งกันและกัน แตก็มีสวนนอยท่ียังใหความสำคัญในหลักอิทธิบาท 4 อยางไมเต็มท่ีนัก คือ รักท่ีจะ

เรียนแตไมพยายามหรือพยายามเรียนแตขาดสมาธิ เปนตน จึงทำใหการเรียนไมประสบผลเทาท่ีควรในการปฏิบัติงานไมแตกตางกัน 

จึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

                   3. จากสมมติฐานของการวิจัยที่วา บุคลากรที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการ

ปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรที่มีระดับการศึกษาตางกันมีการ

ประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ ่น โดยรวมทั้ง 4  ดานไมแตกตางกัน 

ผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาระดับการศึกษาที่ตางกันมีผลตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 

ในการปฎิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น อาจเกิดการศึกษาทำใหคนมีความรูมีประสบการณมีความเขาใจถึง

บทบาท และอาจจะยังไมท่ัวถึงของการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในดานตางๆ  กันท่ีไมเหมือนกัน ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของ

เบญจวรรณ นครพัฒน (2552) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การนำหลักอิทธิบาท 4 ไปใชในการปฏิบัติหนาท่ีของบุคลากรองคการบริหารสวน

จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษาพบวา การนำหลักอิทธิบาท 4 ไปใชในการปฏิบัติหนาที่ของบุคลากรองคการบริหารสวน

จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ฉันทะ ความพอใจรักใคร ดานวิริยะ ความเพยีร

พยายาม ดานจิตตะ การเอาใจฝกใฝ ดานวิมังสา มีปญญาพิจารณาใครครวญหาเหตุผล อยูในระดับมากทุกดาน ผลการเปรียบเทียบ

การนำหลักอิทธิบาท 4 ไปใชในการปฏิบัติหนาที่ของบุคลากรองคการบริหารสวนจังหวัดนครศรีธรรมราช ตามเพศ อายุ ระดับ

การศึกษา สถานภาพ และรายได/เดือน แตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

    4. จากสมมติฐานของการวิจัยท่ีวา บุคลากรท่ีมีสถานภาพตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงาน

ของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรที่มีสถานภาพตางกันมีการประยุกตใชหลักอิทธิ

บาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น โดยรวมทั้ง 4 ดาน ไมแตกตางกัน ผลการวิจัยไมเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวา ดวยสภาพของสังคมไทยสวนใหญไมวาเปนสังคมชนบทหรือสังคมเมืองลวนใชบรรทัดฐาน
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ทางสังคมเดียวกันที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ คือยึดฐานการปฏิบัติตามแนวทางวัฒนธรรมไทยแบบชาวพุทธดำเนินชีวิตแบบวิถี

พุทธ และทุกอาชีพทุกสถานภาพก็จำเปนตอประสานงานกับหนวยงานราชการจึงทำใหบุคลากรมีความพึงพอใจตอการประยุกตใช

หลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลกากรองคการปกครองสวนทองถ่ิน ไมแตกตางกันมากนัก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ

พัชนี ศรีทองมาก (2542) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางภายในของบุคลิกภาพอิทธิบาท 4 แตละดาน โดยกลุมตัวอยาง 

คือ นิสิตครูชั้นปที่ 1 และปที่ 4 ปการศึกษา 2517 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ชั้นปละ 50 คน รวม 100 รวมกลุมตัวอยาง

ทั้งสิ ้นสองอาชีพเปน จำนวน 200 คน จากผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธภายในของบุคลิกภาพอิทธิบาท 4 แตละดาน มี

ความสัมพันธกันทางบวก ผูที่มีลักษณะอิทธิบาท 4 ขอใด ขอหนึ่งแลว จะมีลักษณะอิทธิบาท 4 ในขอนั้นดวย จึงไมเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว 

    5. จากสมมติฐานของการวิจัยที่วา บุคลากรที่มีรายไดตอเดือนตางกัน มีการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการ

ปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรที่มีรายไดตอเดือนตางกันมีการ

ประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยรวมท้ัง 4 ดานไมแตกตางกัน ผลการวิจยั

ไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังน้ีอาจเปนเพระวาดวยสภาพของสังคมไทยสวนใหญไมวาเปนสังคมชนบทหรือสังคมเมืองลวนใช

บรรทัดฐานทางสังคมเดียวกันท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษคือยึดฐานการปฏิบัติตามแนวทางวัฒนธรรมไทยแบบชาวพุทธดำเนินชีวิต

แบบวิถีพุทธ และทุกอาชีพไมวาจะมีรายไดเทาไรก็จำเปนตองประสานงานกับหนวยงานราชการจึงทำใหบุคลากรท่ีมีรายไดตอเดือน

ตางกันมีความพึงพอใจตอการประยุกตใชหลักอิทธิบาท 4 ในการปฏิบัติงานของบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น ไมแตกตาง 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของบวร แกวราช (2548)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การใชอิทธิบาท 4 ในงานท่ีทำของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหา 

มกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา พ.ศ. 2548 พบวา บุคลากรมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชอิทธิบาท 4 ในมหาวิทยาลัยน้ี  

เพราะวามีความสนใจทำงานและตองการทำงานใหสำเร็จตามกำหนดดวยตนเอง ดานการนำหลักอิทธิบาท 4 มาใชในการปฏิบัติงาน

น้ัน บุคลากรไดนำหลักธรรมน้ีมาใชมากท่ีสุด เชน พอใจในการปฏิบัติงานและพอใจในการภาระงาน  การไปทำงานทุกวันเพ่ือใหงาน

สำเร็จตามความมุงหมายและการพยายามทำงานเพิ่มขึ้นทุกวัน  การพัฒนาตัวเองใหเขากับงาน การไมคิดเปลี่ยนหนาท่ี การทำงาน

ดวยความตั้งใจมั่นไปทำงานและกลับจากที่ทำงานตรงเวลา นอกจากนั้น ตองทบทวนงานกอนทำงานและไตรตรองที่ทำแลวทุกครั้ง 

การคิดกอนพูดกับเพื่อนรวมงาน และการตรวจสอบภาระงานกอนกลับบานทุกครั้ง และจาการทดสอบสมมติฐานการวิจัยพบวา 

ปจจัยสนับสนุน ไดแก การศึกษามีความสัมพันธกับการนำหลักอิทธิบาท 4 มาใชในการปฏิบัติงาน สวนปจจัยที่เหลือไมมี

ความสัมพันธกัน จึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  

1. ดานฉันทะ ผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น สงเสริมใหบุคลากรพยายามศึกษางานของตนเอง มีความอดทนตอ

ความยากลำบาก และพยายามเพ่ิมพูนความรูของตนเอยูเสมอ และสนับสนุนใหบุคลากรพยายามไมยดึติดกับบุคคลหรอืงานน้ัน  ๆให

มากจนเกินไป เพราะอาจจะเกิดความรูสึกเบ่ือหนายหรือเครียดไดงาย แตควรคำนึงถึงผลประโยชนขององคกรโดยสวนรวม และการ

ทำงานใหมีความตั้งใจแนวแนท่ีจะทำใหประสบความสำเร็จในเรื่องน้ัน  ๆใหได โดยมีความมุงมั่นไมทอถอย ยอมมีหนทางนำเราไปสู

ความสำเร็จไดเสมอ และดานวิริยะ ผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ิน สงเสริมใหบุคลากรตระหนักใหความสำคัญกับงานท่ีไดรับ

มอบหมาย มีความอดทน ขยันหมั่นเพียรในการทำงานแลวจะนำไปสูผลสำเร็จ และสนับสนุนใหบุคลากรใหความสำคัญกับงานท่ี

ไดรับมอบหมายทำใหดวยความเต็มใจ มีความอดทน ขยันหมั่นเพียรในการทำงาน ไมละเลยในงาน แมจะไมใชในเวลาทำงานตองมีใจ

รักปฏิบัติงานในเวลาท่ีจัดกิจกรรมใหแกประชาชน เพ่ือท่ีจะใหงานออกมามีประสิทธิภาพและประชาชนมีความสุข  

2. ดานจิตตะ ผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น สงเสริมใหบุคลากรมีความเขาใจถึงความสำคัญกับบทบาทงานงาน

เวลา และมีการแบงงานอยางชัดเจนในการปฏิบัติงานในทุกตำแหนง เปนสวนหนึ่งที่เปนการใหบุคลากรในหนวยงานไดมีโอกาสได

พิจารณารายงาน เอาใจใสงานงานของตนเองอยางละเอียดและมีขอบเขต และจะทำใหผลการปฏิบัติงานออกมาอยางมีประสิทธิภาพ
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ประสิทธิผล และดานวิมังสา ผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ิน สงเสริมใหบุคลากรพัฒนาวิธีการเรียนรูสิ่งใหม  ๆนำเทคโนโลยีท่ี

ทันสมัยเขามาชวยเพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของงานบริการ หาเหตุผลจุดท่ีผิดพลาดและแกไขดวยสติปญญา มีบรรทัดฐาน

หรือกฎเกณฑท่ีทุกคนยอมรับ และสงเสริมใหทุกคนปฏิบัติตาม กลาเสนอแนะเมื่อพบชองทางท่ีดีกวา หากเกิดขอบกพรองในแตละ

สายงาน หนวยงานจะตองใชหลักในการที่จะตองมาพิจารณาใครครวญหาเหตุผล ในสิ่งที่เปนปจจัยทำใหเกิดขึ้น เพื่อที่จะแกไขปด

จุดออนไมใหเกิดข้ึนอีก  

ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางหลักอิทธิบาท 4 กับการปฏิบัติงานตามกระบวนการบริหารงาน

ของผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ินในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา และเรื่อง พระพุทธศาสนาท่ีควรนำมาประยุกตใช

กับการบริหารราชการในหนวยงานตางๆ 

2. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง การนำหลกัอิทธิบาท 4 ไปใชในการพัฒนาในทุกๆชุมชน 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 3) เพ่ือศึกษาความกาวหนาของผลการเรียนรูของนักเรียน      

ท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 และ 

4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สำนักงาน  

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 3 โรงเรียน จำนวน 79 คน    

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดบึงไม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี 

เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 14 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือ 

ท่ีใชในการศึกษา ไดแก แผนการจัดการเรียนรู ชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ  

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 

0.20-0.80 และคาอำนาจจำแนก (r) 0.20 ข้ึนไป มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.97 แบบประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียน มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.89 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาประสิทธิภาพ E1 /E2 คารอยละ 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t–test) แบบ Dependent       

  ผลการวิจัยพบวา  

 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพเทากับ 84.59/83.58 เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

 3. ความกาวหนาของผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนมีผลการเรียนรูพัฒนาข้ึนรอยละ 40.36 ซึ่งเปนไปตาม 

สมมติฐานท่ีกำหนดไว คือมากกวารอยละ 25   

 

 
1ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนวัดบึงไม สพป. สระบุรี เขต 2, Senior Professional Level Teachers;  Wat Bueng Mai School, The 

Saraburi Primary Educational Service Area Office 2  
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 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

คำสำคัญ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู, ไมโครซอฟท พาวเวอรพอยด 2010  
 

Abstract 
 The objectives of this thesis paper were as follows: 1 ) to create and find the effectiveness  

of the learning activity set of Microsoft PowerPoint 2010 of Prathomsuksa 6students, according to 

the 80/80 criteria, 2) to compare the learning achievement between pre and post study of students 

by using the Microsoft PowerPoint 2010  of Prathomsuksa 6 students, 3 ) to study the progress of 

students' learning outcomes by using the learning activity set of Microsoft PowerPoint 2 0 1 0  of 

Prathomsuksa 6 students and 4 ) to study students' satisfaction towards learning management by 

using the learning activity set of Microsoft PowerPoint 2 0 1 0  of Prathomsuksa 6 students. The 

population were 79 Prathomsuksa 6 students in 3 schools in the Saraburi Primary Educational 

Service Area Office 2 for the second semester of the academic year 2016. The sample group      

was one class of Prathomsuksa 6 students studying at Wat Bueng Mai School, The Saraburi Primary 

Educational Service Area Office 2 in the second semester of the academic year 2016, totaling       

14 students from Cluster Random Sampling. The tools used in the study were learning 

management plans, learning activity series, academic achievement test and the student satisfaction 

assessment form. The academic achievement test had difficulty (p) between 0.20-0.80 and 

discriminant power (r) 0.20 or more, with a confidence value of 0.97, The student satisfaction 

assessment form has shown a confidence value of 0.89. The statistics used for data analysis were 

E1/E2 efficiency, Percentage, Mean, Standard Deviation and Dependent t-test statistics. 

 The research results were as follows: 

 1. The efficiency of the learning activity set on the use of Microsoft PowerPoint 2010 of 

Prathomsuksa 6 students was effective as 84.59/83.58, which met the established 80/80 criteria.  

 2. The academic achievement of pre-test and post-test of students by using the Microsoft 

PowerPoint 2010 of Prathomsuksa 6 students after studying was significantly higher than before at 

the .05 level. 

 3. The progress of students' learning outcomes after using the learning activity set of 

Microsoft PowerPoint 2010 of Prathomsuksa 6 students have shown 40.36% of the improvement in 

learning outcomes, which was higher than 25% of the previous assumption. 

 4. The students' satisfaction towards learning management by using the learning activity set 

of Microsoft PowerPoint 2010 of the whole of Prathomsuksa 6 students were satisfied at the highest 

level. 

Keywords : Learning Activity, Microsoft PowerPoint 2010  
 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนใหเปน คนดี มีปญญา มีความสุข 

มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ จึงกำหนดจุดมุงหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
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ดังน้ี 1) คุณธรรมจริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ

พระพุทธศาสนา ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร  

การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย 4) มีความรัก

ชาติ มีความสำนึกในความเปนพลเมืองไทย พลโลก และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข 5) มีจิตสำนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและการพัฒนาสิ่งแวดลอม      

มี  จิตสาธารณะและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคมและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 3- 4)  

สอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุงสงเสริม    

ผูเรียนมีคุณธรรม รักความเปนไทย ใหมีทักษะการคิดวิเคราะห สรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี สามารถทํางาน     

รวมกับผูอ่ืนและสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมโลกไดอยางสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1-2)   

 การพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามเจตนารมณดังกลาวสอดคลองกับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ซึ่งเปนกลุมสาระท่ีชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจำเปนตอการดำรงชีวิต และ

รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนำความรูเก่ียวกับการดำรงชีวิต การอาชีพและเทคโนโลยี มาใชประโยชนในการ

ทำงานอยางมีความคิดสรางสรรค และแขงขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการทำงาน 

และมีเจตคติท่ีดีตอการทำงาน สามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางพอเพียงและมีความสุข มุงพัฒนาผูเรียนแบบ   

องครวม เพ่ือใหมีความรูความสามารถ มีทักษะในการทำงาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอไดอยาง

มีประสิทธิภาพ  โดยมีสาระสำคัญ 4 สาระ ไดแก  สาระการดำรงชีวิตและครอบครัว เปนสาระเก่ียวกับการทำงานใน

ชีวิตประจำวัน ชวยเหลือตนเอง ครอบครัวและสังคมไดในสภาพเศรษฐกิจท่ีพอเพียง ไมทำลายสิ่งแวดลอม เนนการปฏิบัติ

จริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลสำเร็จของงาน เพ่ือใหคนพบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง 

สาระการออกแบบและเทคโนโลยี เปนสาระการเรียนรูท่ีเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษยอยางสรางสรรค 

โดยนำความรูมาใชกับกระบวนการเทคโนโลยี สรางสิ่งของ เครื่องใช วิธีการ หรือเพ่ิมประสิทธิภาพในการดำรงชีวิต 

สาระเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เปนสาระเก่ียวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ การติดตอสื่อสาร    

การคนหาขอมูล การใชขอมูลและสารสนเทศ การแกปญหาหรือการสรางงาน คุณคาและผลกระทบของเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร และสาระการอาชีพ เปนสาระท่ีเก่ียวของกับทักษะท่ีจำเปนตออาชีพ เห็นความสำคัญของ

คุณธรรม จริยธรรม และเจตคติท่ีดีตออาชีพ ใชเทคโนโลยีไดเหมาะสม เห็นคุณคาของอาชีพสุจริต และเห็นแนวทางใน

การประกอบอาชีพ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551 : 3)         

การจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพน้ันจะตองใชสื่อท่ีมีความเหมาะสมเพราะสื่อจะชวยใหการจัดกิจกรรม  

การเรียนการสอนบรรลุเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ทำใหการสอนมีคุณภาพมากข้ึน สื่อการเรียนรูเปนเครื่องมือ

สงเสริมสนับสนุนการจัดกระบวนการเรียนรู ใหผูเรียนเขาถึงการเรียนรู ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะ        

ตามมาตรฐานของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรูมีหลากหลายประเภท ท้ังสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ   

สื่อเทคโนโลยี และเครือขายการเรียนรูตางๆ ท่ีมีในทองถ่ิน การเลือกใชสื่อควรเลือกใหเหมาะสมกับระดับการ

พัฒนาการ และลีลาการเรียนรูท่ีหลากหลายของผูเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 22)   

สื่อการเรียนรูเปนเครื่องมือสำคัญอยางหน่ึงท่ีชวยใหการเรียนการสอนดำเนินไปดวยดีเขาใจชัดเจน ผูเรียน

สามารถเรียนรูไดมากข้ึนในเวลาท่ีจำกัดชวยใหการเรียนการสอนงายเพราะสื่อสามารถทำสิ่งท่ีเปนนามธรรมใหเปน

รูปธรรม ทำสิ่งท่ีซับซอนใหงายข้ึน ทำสิ่งท่ีไมเคลื่อนไหวใหเคลื่อนไหว ทำสิ่งท่ีเล็กใหใหญข้ึน ทำสิ่งท่ีใหญใหเล็กลง และ

นำสิ่งท่ีอยูไกลมาศึกษาได (สิริพัชร เจษฎาวิโรจน, 2550 : 75) สื่อการเรียนรูชวยพัฒนาความคิดนักเรยีน การท่ีนักเรียน

ไดรู เห็นสภาพของปญหาตางๆ ไดยินหรือไดสัมผัสโดยการใชสื่อการสอนประเภทตางๆ เชน จากภาพยนตร รูปภาพ 

จะสามารถพัฒนาความคิดเห็นของนักเรียน โดยการคิดคนหาวิธีการแกไขอยางมีหลักการและมีเหตุผล ทำใหมีความคิด

กวางไกลมากข้ึน ชวยเพ่ิมพูนประสบการณใหแกนักเรียน ทำใหนักเรียนมีประสบการณมากข้ึนเน่ืองจากไดเห็นของจริง 

ไดยินหรือสัมผัส ทำใหสามารถเปรยีบเทียบสิง่ท่ีไดเห็นในปจจุบันกับความกาวหนาตางๆ ท่ีนักเรียนไดเรียนรูใหมจากสื่อ

การเรียนตางๆ เชน จากภาพยนตร หรือจากการทัศนศึกษา ชวยกระตุนหรือเราความสนใจของนักเรียน ซึ่งสิ่งตางๆ ท่ี
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นำมาเสริมการเรียนรูของนักเรียนนอกเหนือจากการเรียนปกติในช้ันเรียน สามารถทำใหนักเรียนสนใจการเรียนมากข้ึน 

มีความกระตือรือรน ใครรูเห็นสิ่งท่ีแปลกๆ ใหมๆ ซึ่งจะกระตุนความคิดของนักเรียนได (ระวิวรรณ  ศรีครามครัน, 2551 : 

93) ชวยใหนักเรียนเรียนรูไดดีข้ึนดวยการเปลี่ยนแปลงประสบการณท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมท่ีสามารถสัมผัสและ

เขาใจไดงายข้ึน ชวยใหนักเรียนเรียนรูไดมากข้ึนในเวลาท่ีกำหนดหรือรวดเร็วกวาการไมใชสื่อ ชวยใหนักเรียนจดจำสิ่งท่ี

เรียนไดมาก แมนยำ และคงทนถาวรยิ่งข้ึน เพราะความประทับใจในประสบการณท่ีไดรับจากสื่อน้ันๆ ชวยใหนักเรียน

เขาใจเรื่องราวตางๆ ตรงกัน และเกิดประสบการณรวมในเรื่องราวเดียวกัน ชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณการ

เรียนรูอยางกวางขวาง ท้ังสิ่งท่ีเกิดข้ึนในอดีตปจจุบัน และคาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคตชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณ

ตรง แปลกใหม และมีคุณคา ซึ่งนำไปสูการเรียนรูท่ีบรรลุเปาหมายและคาดหวังของนักเรียน (ศักดิ์ศรี ปาณะกุล, 2550 

: 7-8)    

          จากการประเมินผลคะแนนเฉลี่ยกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ในปการศึกษา 2557 ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดบึงไม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 มีคะแนน

เฉลี่ยรอยละ 71.59 ซึ่งต่ำกวารอยละ 75 ตามเปาหมายท่ีกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีกำหนดไว 

และเมื่อวิเคราะหปญหาของการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของโรงเรียนชุมชน

วัดบำรุงธรรมและโรงเรียนวัดกะเหรี่ยงคอมา ซึ่งเปนโรงเรียนท่ีอยูในตำบลเดียวกัน คือตำบลชะอม อำเภอแกงคอย 

จังหวัดสระบุรี จัดเปนโรงเรียนขนาดกลาง มีลักษณะและบริบทไมแตกตางกัน จากการสัมภาษณครูผูสอนกลุมสาระ

การงานอาชีพและเทคโนโลยีในโรงเรยีนดังกลาว พบวา มีปญหาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูเหมือนกัน โดยเฉพาะสาระท่ี 

2 และสาระท่ี 3 สาเหตุสำคัญของปญหาเกิดจากนักเรียนมีพ้ืนฐานการใชงานคอมพิวเตอรแตกตางกัน ครูขาดสื่อ

ประกอบการจัดการเรียนรู ใชวิธีสอนแบบบรรยายและใหนักเรียนปฏิบัติตาม ไมจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

ขาดสื่อการเรียนรูท่ีจะชวยใหนักเรียนเรียนรูท้ังในและเพ่ิมเติมนอกช่ัวโมงเรียน เมื่อเรียนจบบทเรียนนักเรียนจึงไม

สามารถท่ีจะปฏิบัติดวยตนเองได จึงเปนสาเหตุสำคัญท่ีทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมเปนไปตามเปาหมาย   

           ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 

2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระท่ี 3 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เหตุผลท่ีพัฒนาโปรแกรมน้ี เน่ืองจากเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชในการจัดการเรียนรู

ของท้ังสามโรงเรียนดังกลาว สามารถรองรับระบบปฏิบัติการโปรแกรม Microsoft office version 2010 และยังไม

เคยมีการทำสื่อการเรียนรูประเภทชุดกิจกรรมการเรียนรูในเรื่องดังกลาว ผลงานท่ีเกิดข้ึนผูเรียนสามารถนำไปใชเรียนรู

ไดท้ังในและนอกช่ัวโมงเรียน นักเรียนไดพัฒนาผลการเรียนทางดานคอมพิวเตอรไดอยางเต็มตามศักยภาพของแตละ

บุคคล เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค และสมรรถนะสำคัญของผูเรียน ซึ่งผลท่ีไดจาก

การศึกษาจะสามารถพัฒนาการจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีอันจะสงผลให

นักเรียนมีคุณภาพเปนไปตามเปาหมายท่ีกำหนดไว 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

  1. เพ่ือสรางและหาประสิท ธิภาพของชุด กิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง การใช โปรแกรม  Microsoft 

PowerPoint 2010 ชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80    

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี     
 3. เพ่ือศึกษาความกาวหนาของผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใช

โปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี    
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 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใช

โปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
   

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

    1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี 

เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัดบึงไม 1 หองเรียน จำนวน 14 คน 

โรงเรียนชุมชนวัดบำรุงธรรม 2 หองเรียน จำนวน 48 คน และโรงเรียนวัดกะเหรี่ยงคอมา 1 หองเรียน จำนวน 17 คน 

จำนวน 79 คน 

    1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดบึงไม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random 

Sampling) โดยการจับสลากโรงเรียนเปนหนวยการสุม จำนวน 1 โรงเรียน สุมไดโรงเรียนวัดบึงไม ซึ่งมีนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 14 คน   

 2. ตัวแปร 

               2.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft  

PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   

    2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ความกาวหนาของผล

การเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม

การเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

 3. เนื้อหา 

    หนวยการเรียนรูท่ี 3 มีเน้ือหายอย 9 เรื่อง คือ เรื่องท่ี 1 แนะนำโปรแกรม Microsoft PowerPoint 

2010 เรื่องท่ี 2 การสรางไฟลงานนำเสนอและกำหนดรูปแบบสไลด เรื่องท่ี 3 การพิมพขอความในสไลด เรื่องท่ี 4 การ

ตกแตงพ้ืนหลังสไลด เรื่องท่ี 5 การใสรูปภาพและเสียงบนสไลด เรื่องท่ี 6 การตกแตงสไลดดวยรูปราง เรื่องท่ี 7 การ

สรางตาราง เรื่องท่ี 8 การใสเอฟเฟกตใหกับงานนำเสนอ และเรื่องท่ี 9 การเช่ือมโยงสไลดดวยปุมปฏิบัติการและการ

นำเสนอ 

 4. ระยะเวลา 

               เวลาเรียนตามปกติในช่ัวโมงคอมพิวเตอร สัปดาหละ 1 ช่ัวโมง โดยแบงออกเปนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกอนเรียน 1 ช่ัวโมง การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 18 ช่ัวโมง และการทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 1 ช่ัวโมง รวมเวลา 20 ช่ัวโมง 

      เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

      1. แผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft 

PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

           2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี แบงเน้ือหาออกเปน เรื่องยอย 9 เรื่อง 

           3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

           4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใช

โปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

      การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

          1. แผนการจัดการเรียนรู  ดำเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 
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              1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เพ่ือทำความเขาใจเก่ียวกับวัตถุประสงค เน้ือหา วิธีการจัดการเรียนรูและการ

วัดผลประเมินผล 

              1.2 วิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือออกแบบหนวยการเรียนรู  

              1.3 ศึกษาวิธีเขียนแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ และเขียนแผนการจัดการเรียนรู ให

สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู ท่ีกำหนดไวในหลักสูตร ในแตละแผนประกอบดวย 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระสำคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู คุณลักษณะอันพึงประสงค สมรรถนะ

สำคัญของผูเรียน ช้ินงาน/ภาระงาน กระบวนการจัดการเรียนรู สื่อและแหลงการเรียนรู การวัดและประเมนิผล จำนวน 

18 แผนๆ ละ 1 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง ไดแก แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 1-2 เรื่อง แนะนำโปรแกรม Microsoft 

PowerPoint 2010 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3-4 เรื่อง การสรางไฟลงานนำเสนอและกำหนดรูปแบบสไลด แผนการ

จัดการเรียนรูท่ี 5-6 เรื่อง การพิมพขอความในสไลด แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7-8 เรื่อง การตกแตงพ้ืนหลังสไลด 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9-10 เรื่อง การใสรูปภาพและเสียงบนสไลด แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11-12 เรื่อง การตกแตง

สไลดดวยรูปราง แผนการจัดการเรียนรูท่ี 13-14 เรื่อง การสรางตาราง แผนการจัดการเรียนรูท่ี 15-16 เรื่อง การใส

เอฟเฟกตใหกับงานนำเสนอ และแผนการจัดการเรียนรูท่ี 17-18 เรื่อง การเช่ือมโยงสไลดดวยปุมปฏิบัติการ และการ

นำเสนอ 

         1.4 นำแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน ประกอบดวย 1. นางประณีต จีนบุญมี  

ผูอำนวยการโรงเรียนวัดบึงไม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 2. ดร.วารินทพร ฟนเฟองฟู ครู

ชำนาญการพิเศษ ภาควิชาศึกษาท่ัวไป วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 3. ดร.

พรรณรายณ ทรัพยแสนดี อาจารยคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 4. ดร.วัชราภรณ เพ็งสุข ครู

ชำนาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี สำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต และ 5. นางพรไพร เผาอินทร ครูชำนาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนสงวนหญิง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 9 

                    เพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพ โดยใชแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู เปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท (Likert) โดยกำหนดระดับการประเมินคา 5 ระดับ  

                     การแปลความหมาย โดยการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนท่ีไดเทียบกับเกณฑ โดยกำหนดเกณฑในการ

พิจารณา ดังตอไปน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 121) 

                          4.51-5.00        หมายถึง          เหมาะสมมากท่ีสุด 

          3.51-4.50        หมายถึง          เหมาะสมมาก 

          2.51-3.50        หมายถึง          เหมาะสมปานกลาง 

          1.51-2.50        หมายถึง          เหมาะสมนอย 

          1.00-1.50        หมายถึง          เหมาะสมนอยท่ีสุด 

               คาเฉลี่ยของความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอแผนการจัดการเรียนรู อยูในระดับ 3.51 ข้ึนไป และ 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงจะถือวาแผนการจัดการเรียนรู มีความเหมาะสม ซึ่งผลการตรวจสอบคุณภาพ

แผนการจัดการเรียนรู ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นวาแผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ( X =4.41, 

S.D. = 0.55)   

                1.5 ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ และนำไปทดลองใชจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดกะเหรี่ยงคอมาและโรงเรียนชุมชนวัดบำรุงธรรม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
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ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมกับ

เวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและปรับปรุงใหเหมาะสม 

               1.6 นำแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงสมบูรณแลวไปทดลองใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง เปนนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดบึงไม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2        

ปการศึกษา 2559  

          2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

ดำเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

               2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี เพ่ือทำความเขาใจเก่ียวกับวัตถุประสงค เน้ือหา วิธีการจัดการเรียนรูและการวัดผลประเมินผล 

               2.2 วิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรู แบบเรียน แผนการจัดการเรียนรู 

หนังสือและเอกสารอานประกอบเก่ียวกับเน้ือหา เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 เพ่ือกำหนด

ขอบเขตเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตองการ 

               2.3 ศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎแีละงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู 

               2.4 กำหนดโครงเรื่อง ใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู  

               2.5 สรางชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษา 

ปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยแบงสาระการเรียนรูออกเปนเรื่องยอย จำนวน 9 เลม    

               2.6 นำชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน ชุดเดิม เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ 

โดยใชแบบประเมินเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท (Likert) โดยกำหนดระดับการประเมิน

คา 5 ระดับ      

                    การแปลความหมาย โดยการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนท่ีไดเทียบกับเกณฑ โดยกำหนดเกณฑในการ

พิจารณา ดังตอไปน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 121) 

                          4.51-5.00        หมายถึง     เหมาะสมมากท่ีสุด 

          3.51-4.50        หมายถึง           เหมาะสมมาก 

          2.51-3.50        หมายถึง           เหมาะสมปานกลาง 

          1.51-2.50        หมายถึง           เหมาะสมนอย 

          1.00-1.50        หมายถึง           เหมาะสมนอยท่ีสุด 

               คาเฉลี่ยของความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรยีนรู อยูในระดับ 3.51 ข้ึนไป และ 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงจะถือวาชุดกิจกรรมการเรียนรู มีความเหมาะสม ซึ่งผลการตรวจสอบคุณภาพชุด

กิจกรรมการเรียนรู ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดบัมากท่ีสุด ( X =4.56, 

S.D. = 0.52)  

                     2.7 ดำเนินการปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยแกไขตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญแลวนำไปหา

ประสิทธิภาพกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดกะเหรี่ยงคอมา และโรงเรียนชุมชนวัดบำรุงธรรม สำนักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ซึ่งมีลักษณะและบริบทใกลเคียงกับ

นักเรียนกลุมตัวอยาง ผูวิจัยเก็บขอมูลดวยตนเอง ดำเนินการอยางเปนระบบ 3 ข้ันตอน ดังน้ี 

                      ข้ันท่ี 1 ข้ันทดลองหน่ึงตอหน่ึง (One to One Testing) กับนักเรียน  3 คน โดยนำชุดกิจกรรมการ

เรียนรูท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดกะเหรี่ยงคอมา สำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 โดยสุมตัวอยางอยางงายดวยวิธีการจับสลาก

จากนักเรยีนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ อยางละ 1 คน เพ่ือศึกษาปญหาดานการนำเสนอ ความ
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ชัดเจนของภาษา ข้ันตอนของบทเรียน ความยากงายของเน้ือหาในแบบฝกหัด กำหนดใหนักเรียนเรียนจากชุดกิจกรรม

การเรียนรู ใชเวลาเรียน 20 ช่ัวโมง โดยใชเวลาเรียนในช่ัวโมง ลดเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน เมื่อเรียนจบแตละเรื่อง

ใหนักเรียนทำแบบฝกหัดทายเรื่อง ผูสอนสังเกตและบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน เพ่ือนำมาเปนแนวทางใน

การปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู เมื่อนักเรียนเรียนจบบทเรียนแลวใหนักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียน จำนวน 40 ขอ นำคะแนนท่ีไดจากแบบฝกหัดทายเรื่องและคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ไปคำนวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ไดคา E1/E2 เทากับ 

67.04/68.33 ซึ่งยังต่ำกวาเกณฑท่ีกำหนด ผูวิจัยจึงปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรูตามขอสังเกต ในดานเน้ือหามีการ

แกไขความชัดเจนของภาษาและแกไขคำผิด การนำเสนอยังขาดความนาสนใจ ดานลักษณะรูปเลมมีการปรับ

ภาพประกอบใหมีขนาดใหญข้ึน  

     ข้ันท่ี 2 ข้ันทดลองกลุมเล็ก (Small Group Testing) นำชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีแกไขปรับปรุงแลว

ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดกะเหรี่ยงคอมา เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 

2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จำนวน 9 คน ท่ีมีระดับสติปญญาตางกัน โดยสุมตัวอยางอยางงายดวยวิธีการจับสลาก 

ไดนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ กลุมละ 3 คน กำหนดใหนักเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมการ

เรียนรู เวลาเรียน 20 ช่ัวโมง ในช่ัวโมงลดเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ดำเนินการเชนเดียวกับข้ันตอนท่ี 1 ผลการหา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ครั้งท่ี 2 ไดคา E1/E2 มีคาเทากับ 74.07/75.28 ซึ่งต่ำกวาเกณฑ จึงปรับปรุง

ชุดกิจกรรมการเรียนรูใหดีข้ึนอีกโดยใชขอมูลจากบันทึกขอสังเกต ดังน้ี เพ่ิมขนาดและเปลี่ยนสีตัวอักษรใหมากข้ึน  

                    ข้ันท่ี 3 ข้ันทดลองกับนักเรียนกลุมใหญ (ภาคสนาม) เพ่ือหาประสิทธิภาพกอนนำไปใชจริง โดยนำชุด

กิจกรรมการเรียนรูไปทดลองกับกลุมนักเรียนจำนวน 30 คน ซึ่งเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรยีนชุมชนวัด

บำรุงธรรม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 เพ่ือหา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยดำเนินการเชนเดียวกับข้ันตอนท่ี 1 และ 2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมการเรียนรูไดคา E1/E2 เทากับ 84.59/83.58  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว นำผลมาวิเคราะห 

ปรับปรุงขอบกพรองของชุดกิจกรรมการเรียนรูอีกครั้งหน่ึง โดยปรับแตงสีของตัวอักษรใหแตกตางจากพ้ืนภาพ เพ่ือ

นำไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ดำเนินการตามมีข้ันตอน ดังน้ี    

    3.1 ศึกษาทฤษฎีและวิธีสรางแบบทดสอบ การวิเคราะห การประเมินผลทางการศึกษาและเทคนิคการ

วัดผลการเรียนรู วิเคราะหตัวช้ีวัดท่ีสัมพันธกับเน้ือหา เวลาในการจัดกิจกรรม กำหนดเปนรายละเอียดในการออก

ขอสอบ 

  3.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 

เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ขอ และนำแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนนำเสนอตอฝายวิชาการ เพ่ือ

พิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมของภาษาท่ีใชแลวปรับปรุงแกไขแบบทดสอบใหมีความเหมาะสม

ยิ่งข้ึน 

  3.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 

เสนอตอผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 ทาน ซึ่งเปนชุดเดียวกับการประเมินแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเช่ียวชาญประเมิน

ความสอดคลองระหวางขอคำถามกับตัวช้ีวัด โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคำถามกับตัวช้ีวัดท่ี

ตองการวัด ซึ่งการพิจารณาคา IOC ผูเช่ียวชาญเปนผูพิจารณาทีละขอแลวลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

      +1 เมื่อแนใจวาสอดคลอง   0 เมื่อไมแนใจวาสอดคลอง  และ -1 เมื่อแนใจวาไมสอดคลอง 

      นำคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญมาแทนคาในสูตรดัชนีความสอดคลอง (IOC) และแปลผล

เทียบกับเกณฑ ดังน้ี (สมนึก ภัททิยธนี. 2553 : 221)        
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       ถา IOC มากกวาหรือเทากับ 0.50 แสดงวา ขอคำถามสอดคลองกับตัวช้ีวัด และ IOC นอยกวา 0.50 

แสดงวา ขอคำถามไมสอดคลองกับตัวช้ีวัด 

     ผลการพิจารณาพบวา แบบทดสอบมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.8-1.00 แสดงวาเปน

ขอสอบท่ีใชไดทุกขอ และปรับปรุงในเรื่องความถูกตองของการใชภาษาตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ 

  3.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 60 ขอ ท่ีผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญและ

ปรับปรุงแลวมาพิมพเปนฉบับราง และนำไปทดสอบ (Try–Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรยีนชุมชนวัด

บำรุงธรรม ปการศึกษา 2558 จำนวน 30 คน ซึ่งเคยเรียนเรื่องน้ีมาแลว และไมไดเปนนักเรียนกลุมตัวอยาง นำผลการ

สอบมาหาคุณภาพของแบบทดสอบรายขอ โดยการหาคาความยากงาย (p) และคาอำนาจจำแนก (r) ตามวิธีการของ

แบรนแนน (Brennan : B Index) ซึ่งคาอำนาจจำแนกท่ีเหมาะสม ตองมีคาตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ไมเกิน 1 และคาความ

ยากงาย (p) อยูระหวาง 0.20-0.80 (ชวลิต ชูกำแพง, 2550 : 123) ใชชุดโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะหขอสอบ 

(ศักดิ์สิทธ์ิ วัชรารัตน, 2552 : ออนไลน) ผลการวิเคราะหขอสอบมคีาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.03-0.80 คาอำนาจจำแนก

มีคาตั้งแต -0.78-0.89  

  3.5 คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20-0.80 และคาอำนาจจำแนก (r) 0.20 ข้ึนไป ไมเกิน 1 

ซึ่งเปนขอสอบท่ีใชได จำนวน 40 ขอ นำไปทดสอบกับนักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดบำรุงธรรม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ปการศึกษา 2558 จำนวน 16 คน (ท่ีเหลือ) และนักเรียนโรงเรียนวัดบึงไม ปการศึกษา 2558 

จำนวน 14 คน รวม 30 คน เพ่ือหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใชสูตรของคู เดอร   

ริชารดสัน KR20 (Kuder Richhardson-20) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 112) กำหนดเกณฑคาความเช่ือมั่นตองไมต่ำกวา 0.70 

ใชชุดโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะหขอสอบ (ศักดิ์สิทธ์ิ วัชรารัตน, 2552 : ออนไลน) ผลปรากฏวา แบบทดสอบมีคา

ความเช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.97 

  3.6 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพแลว เพ่ือนำไปใช

ประกอบในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู และนำไปทดลองใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง 

การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดำเนินการตามมีข้ันตอน ดังน้ี    

  4.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด เน้ือหาสาระ และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และศึกษาวิธีการสรางแบบ

ประเมินความพึงพอใจ 

  4.2 สรางแบบประเมินความพึงพอใจ โดยลักษณะของแบบประเมินเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) กำหนดระดับการประเมินคา 5 ระดับ  

                    การแปลความหมาย โดยการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนท่ีไดเทียบกับเกณฑ โดยกำหนดเกณฑในการ

พิจารณาดังตอไปน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 121) 

       4.51–5.00  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

        3.51–4.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  

        2.51–3.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

        1.51–2.50   หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

    1.00–1.50    หมายถึง     มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

  4.3 เขียนขอคำถามท่ีครอบคลุมความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการ

เรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 16 ขอ โดยแบงเปน 4 

ดาน คือ 1) ดานเน้ือหา 2) ดานกิจกรรมและการนำเสนอ 3) ดานลักษณะรูปเลม และ 4) ดานการวัดและประเมินผล
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  4.4 นำแบบประเมินความพึงพอใจเสนอตอผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน ชุดเดิมเพ่ือพิจารณาประเมินความ

สอดคลองระหวางขอคำถามกับรายการประเมิน โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) นำคะแนนความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญมาแทนคาในสูตรดัชนีความสอดคลองและแปลผลเทียบกับเกณฑ ดังน้ี (สมนึก ภัททิยธนี, 2553 : 221)      

      ถา IOC  มากกวาหรือเทากับ 0.50 แสดงวา ขอคำถามสอดคลองกับจุดประสงค และ IOC นอยกวา 

0.50 แสดงวา ขอคำถามไมสอดคลองกับจุดประสงค ผลการพิจารณาพบวา แบบประเมินความพึงพอใจมีคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) เทากับ 1 ทุกขอ และปรับปรุงในเรื่องความถูกตองของการใชภาษาตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ 

  4.5 ปรับปรุงตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญและจัดพิมพแบบประเมินความพึงพอใจฉบับจริง นำไปทดลอง

ใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนชุมชนวัดบำรุงธรรม สำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 จำนวน 30 คน ซึ่งเปนกลุมเดียวกับการหาประสิทธิภาพภาคสนาม นำขอมูลท่ี

ไดมาหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบประเมินท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α -Coefficient) ตาม

วิธีของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเช่ือมั่นของแบบประเมินท้ังฉบับ เทากับ 0.89  

  4.6 นำแบบประเมินความพึงพอใจไปใชเก็บขอมูลกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

โรงเรียนวัดบึงไม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 ตอไป 

       การเก็บรวบรวมขอมูล 

       1. จัดเตรียมเอกสารการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องการใชโปรแกรม Microsoft 

PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ประกอบดวย ชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูใหเพียงพอกับจำนวนนักเรียน จากน้ันทบทวน

ลำดับข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง 

       2. แจงขอตกลงใหนักเรียนทราบกอนดำเนินการจัดการเรียนรู คือ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด จุดประสงค

การเรียนรู สาระการเรียนรู การจัดการเรียนรู ระยะเวลาดำเนินการ การวัดและประเมินผล และเกณฑการใหคะแนน 

      3. ดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูในคูมือการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใช

โปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 20 ช่ัวโมง โดยมีวิธีการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ดังน้ี 

           3.1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูรายงานสรางข้ึน จำนวน 40 ขอ เพ่ือ

เก็บขอมูลความรูพ้ืนฐานของผูเรียน ใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

           3.2 ดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีกำหนดไว จำนวน 18 แผน ใชเวลา 18 ช่ัวโมง   

           3.3 ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเปนฉบับเดียวกับแบบทดสอบกอน

เรียนแตสลับขอและสลับตัวเลือก ใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

            3.4 ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใช

โปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยแบบประเมินความพึงพอใจ 

           4. นำขอมูลหรือคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 

        การวิเคราะหขอมูล  

 1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยคาประสิทธิภาพ E1/E2 

2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนท่ีเรยีนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสถิติทดสอบที 

(t–test) แบบ Dependent    

3. วิเคราะหความกาวหนาของผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใช

โปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กอนเรียนและหลังเรียน ดวยคาเฉลี่ย และคารอยละ 
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4. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใช

โปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

ผลการวิจัย                                                                                    

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพเทากับ 84.59/83.58 เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว 

            2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

            3. ความกาวหนาของผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนมีผลการเรียนรูพัฒนาข้ึนรอยละ 40.36 เปนไปตาม

สมมติฐานท่ีกำหนดไว คือมากกวารอยละ 25   

            4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด  
 

อภิปรายผล 

 1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพเทากับ 84.59/83.58 เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนด เน่ืองจากชุด

กิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางข้ึน ไดผานข้ันตอนการปรับปรุงมาโดยลำดับ ตั้งแตข้ันตอนการออกแบบ โดยมีการศึกษา

หลักสูตร ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ทฤษฎี หลักการและแนวคิด วิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู 

ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู เพ่ือเขียน รายละเอียดของชุดกิจกรรม และออกแบบการนำเสนอ โดยศึกษาชุดกิจกรรม

การเรียนรูและเลือกขอดีของทุกรูปแบบมาผสมผสานและปรับใช คือ การสรางตัวอักษรตองมีขนาดเหมาะสม รูปแบบ

ตัวอักษร การสื่อความหมาย งานประณีตมีศิลปะ สี ใชหลักการท่ีไดจากผลการวิจัยตางๆ เพ่ือสงผลถึงการรับรูและการ

เรียนรูของนักเรียน ทุกข้ันตอนมีการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ และนำผลมาปรับปรุงกอนนำไปทดลองใชเพ่ือหา

ประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน ซึ่งทุกข้ันตอนไดมีการปรับปรุงจนไดบทเรียนสำเร็จรูปท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ Brawley (1975 : 4280-A) ไดทำการศึกษาประสิทธิภาพของการใชชุดการเรียนแบบสื่อประสม 

ปรากฏวากลุมทดลองท่ีใชชุดการเรียน มีผลการเรียนสูงกวากลุมควบคุมท่ีไมไดใชชุดการเรียน แสดงใหเห็นวาการ

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกำหนด ทำใหชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนสื่อท่ีชวยในการ

จัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพเช่ือถือได  

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนเครื่องมือท่ีจะชวยใหกระตุน

การเรียนรูใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี ท้ังจากความแปลกใหมของบทเรียน และการไดลงมือปฏิบัติ เปนตัวกระตุน

นักเรียนใหอยากเรียนตลอดเวลา เมื่อจบบทเรียนสามารถฝกปฏิบัตหิรือทบทวนไดดวยตนเองโดยการใชชุดกิจกรรมการ

เรียนรู เปนการสนองตอการเรียนรูรายบุคคลไดเปนอยางดี จึงสงผลใหคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย

ของเพ็ญประภา มีเพียร (2557 : 74) และกชกร พัฒเสมา (2558 : 59) ท่ีพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการ

เรียนรูท่ีมีคุณภาพ ทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

 3. ความกาวหนาของผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา นักเรียนมีผลการเรียนรูพัฒนาข้ึนรอยละ 40.36 เปนไป

ตามสมมติฐานท่ีกำหนดไว คือมากกวารอยละ 25 ท้ังน้ี เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพตามเกณฑ



 

24 วารสารนิสิตวัง ปีที่ 22 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

มาตรฐาน 80/80 นอกจากน้ีชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนสื่อการเรียนรู ท่ีนาสนใจ ในแตละบทเรียนมีเน้ือหาและ

กิจกรรมใหนักเรียนปฏิบัติอยางหลากหลาย นักเรียนสามารถทราบ ผลการเรียนไดทันทีเมื่อจบบทเรียนแตละเรื่อง 

นักเรียนจึงพยายามท่ีจะพัฒนาตนเองใหมีคะแนนสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Farkas (2002 : 1243-A) ท่ี

ไดศึกษาผลของวิธีการสอนแบบปกติและการสอนโดยใช ชุดการสอนท่ีมีตอการเรียนรูดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจต

คติการเอาใจใสในการเรียนและความสามารถในการแปลความหมายของนักเรียนช้ันปท่ี 7 ผลการศึกษาพบวา ในดาน

ผลสัมฤทธ์ิชุดการสอนท่ีมีสื่อหลากหลายทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแปล

ความหมายดีข้ึน 

   4.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อ

พิจารณารายขอพบวา ทุกรายการประเมินนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากข้ึนไป ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวาการ

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูครั้งน้ีมีจุดเดน มีรายละเอียดังน้ี 

   4.1 ดานเน้ือหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 เหมาะสมกับระดับช้ันหรือระดับความรู มีความยากงายเหมาะสมกับพัฒนาการของนักเรียน การ

จัดลำดับข้ันตอนของเน้ือหาดี มีความนาสนใจ และดานกิจกรรมและการนำเสนอของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การ

ใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความเหมาะสม นาสนใจ คำสั่งการใชงานมีความ

ชัดเจน และสื่อใหเขาใจไดงาย ทำใหนักเรียนมีความสุขกับการเรียน และสามารถปฏิบัติไดจริงเมื่อเรียนจบบทเรียน   

  4.2 ดานลักษณะรูปเลมของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint 

2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความนาสนใจ ขนาดพอเหมาะ รูปแบบและขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ

นักเรียน สามารถอานไดชัดเจน สีและรายละเอียดในเลมมีผลทำใหผูเรียนมีความสนใจและเขาใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน 

นักเรียนมีความสะดวกในการใชบทเรียน สามารถใชชุดกิจกรรมการเรียนรูไดทุกสถานท่ีไมวาจะเปนท่ีบาน โรงเรียน 

สามารถทบทวนบทเรียนไดตลอดเวลาหรือเมื่อมีเวลาวาง สอดคลองกับ Edward (1975 : 43) ท่ีไดกลาวถึงการวิจัย

ของมหาวิทยาลัยอิลลินอยสวา มีการเปรียบเทียบผลการเรียนในเรื่อง “ประสบการณในการสอนแบบจุลภาค” โดยใช

ชุดการเรียนรูดวยตนเอง และไดรับคำแนะนำของครู กับการใชชุดการเรียนดวยตนเองโดยไมตองมีผูแนะนำ กลุม

ตัวอยางเปนนักศึกษามหาวิทยาลัย จำนวน 50 คน แบงออกเปนกลุม กลุมละ 25 คน ผลการทดลองปรากฏวา ท้ัง 2 

กลุมมีผลการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ และการวิจัยครั้งน้ีแสดงใหเห็นวาการเรียนดวยตนเองไม

จำเปนตองอาศัยผูนำ ถาชุดการเรียนน้ันไดสรางข้ึนอยางถูกตองตามกระบวนการ แลวผูเรียนจะสามารถเรียนดวย

ตนเองไดผลดีเชนกัน 

  4.3 ดานการวัดและประเมินผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง การใช โปรแกรม Microsoft 

PowerPoint 2010 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 แบบฝกหัดหลังบทเรียนแตละเรื่องมีความเหมาะสม แบบทดสอบกอนและ

หลังเรียนสอดคลองกับบทเรียน มีความยากงายพอเหมาะ และสามารถประเมินนักเรียนไดตามสภาพจริง 
 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

  1. ผูสอนควรเตรียมตัวลวงหนากอนสอนทุกครั้ง โดยศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการ

เรียนรูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ใหเขาใจ เพ่ือใหการจัดกิจกรรมเปนไปตามข้ันตอนท่ีกำหนด และเตรียมสื่ออุปกรณให

พรอม เชน อุปกรณคอมพิวเตอรท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหการเรียนเปนไปอยางตอเน่ืองและมีประสิทธิภาพ  

  2. สำหรับนักเรียนท่ีเรียนดีหรือเกงมักจะทำกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรูจบเร็วกวานักเรียนท่ีเรียน

ออน ดังน้ันจึงมีเวลาวาง ครูควรหากิจกรรมอ่ืนนอกเหนือจากบทเรียนมาเสริมใหนักเรียนกลุมน้ี หรือใหคำแนะนำกับ

เพ่ือนนักเรียนท่ีเรียนออนกวา 
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   3. นักเรียนสามารถศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยตนเอง นอกเหนือจากการ

เรียนในช่ัวโมงเรียน หรือใชเปนแหลงในการคนควาขอมูล 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความคงทนในการเรียนรู 

ความสามารถในการแกปญหา และชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีผลตอทักษะการบวนการคิด  

  2. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ของกลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยีใหครบทุกสาระ และมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูใหเปนรูปแบบบทเรียนออนไลน หรือสื่อ

อิเล็กทรอนิกสอ่ืนๆ ตลอดจนมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูและการจัดการ

เรียนรูโดยวิธีอ่ืนๆ 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีมี วัตถุประสงค 1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสาร

ประกอบการสอน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังใชการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสาร

ประกอบการสอน 3) เพ่ือศึกษารอยละความกาวหนาของทักษะการปฏิบัติทารำกอนเรียนและหลังเรียน และ 4) เพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส 

รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนหญิง สาขานาฏศิลป

ไทย เฉพาะละครพระ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 

จำนวน 15 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก เอกสารประกอบการสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มี

คาความยากงาย (p) ระหวาง 0.23–0.80 คาอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต 0.25–0.88 ข้ึนไป และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 

0.88 แบบประเมินตางๆ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.69 สถิติท่ีใชในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก คาประสิทธิภาพ E1 /E2 คา รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน      

 ผลการศกึษาพบวา                                                                                              

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส 

รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.81/83.11 เปนไป

ตามเกณฑ 80/80 ท่ีกำหนดไว  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำ

ดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียน ไดรอยละ 61.33 สวนคะแนนหลังเรียนไดรอยละ 83.11  

    3. คารอยละความกาวหนาของทักษะการปฏิบัติทารำหลังเรียน ไดรอยละ 53.06 

    4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน 

ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 อยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด 

(µ = 4.53,σ = .46)  

คำสำคัญ : นาฏศิลปไทย, ระบำมาตรฐาน, ระบำดาวดึงส 
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Abstract 
   The objectives of this thesis paper were as follows: 1) to create and find the effectiveness 

of learning management using teaching materials, 2) to compare the learning achievement before 

and after learning management using teaching materials, 3) to study the percentage of progress 

between pre and post study skills in practice and 4) to study students' satisfaction towards learning 

management using teaching materials on the group dance, Rabum Dowwadurng in Thai Dramatic Art 

Course, Drama 3, course code sor 32207, Matthayomsuksa 5 students. The research target group 

were 15 female students enrolled in Thai Dramatic Art, only Lakhon Phra, Matthayomsuksa 5, 

Nakhon Si Thammarat College of Dramatic Arts, Semester 1, academic year 2017. The tools used in 

the study were course teaching materials, academic achievement test which have shown difficulty 

level (p) from 0.23–0.80 and discriminant power (r) from 0.25–0.88, with a confidence value of 0.88 

and above, Various assessments form and the student satisfaction assessment form has shown a 

confidence value of 0.69. The statistics used for data analysis were E1/E2 efficiency, Percentage, 

Mean, Standard Deviation.  

 The results were as follows:  

 1. The efficiency of learning management using the teaching materials on the group 

dance, Rabum Dowwadurng in Thai Dramatic Art Course, Drama 3, course code sor 32207, 

Matthayomsuksa 5 was effective as 82.81/ 83.11, which met the established 80/80 criteria. 

 2. The learning  achievement of students who studied by using the teaching materials on 

the group dance, Rabum Dowwadurng in Thai Dramatic Art Course, Drama 3, course code sor 32207, 

Matthayomsuksa 5 students after studying has shown higher level than the pre study scores. The 

students' achievement scores were 61.33 percent, while 83.11 percent of the post study scores. 

 3. The percentage of progress of the skills for performing “tharam” after study was 

53.06%. 

 4. The students' satisfaction with learning management using teaching materials on the 

group dance, Rabum Dowwadurng in Thai Dramatic Art Course, Drama 3, course code sor 32207, 

Matthayomsuksa 5 were satisfied at the highest level (µ  = 4.53, σ = .46). 

Keywords : Thai Dramatic Art, The Group Dance, Rabum Dowwadurng 
 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 นาฏศิลปไทย เปนศิลปวัฒนธรรมประจำชาติเปนแหลงรวมของศิลปะแขนงตางๆ เขาไวดวยกัน นาฏศิลปเปน

สิ่งท่ีสรางสรรคข้ึนเพ่ือสรางความบันเทิงใจ เปนเครื่องกลอมเกลาจิตใจสำหรับมนุษย และมีความสำคัญตอวิถีชีวิตของ

มนุษยในพิธีกรรมตางๆ อีกท้ังยังเปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึงระดับจิตใจสภาพความเปนอยู ความรู ความสามารถ ความเปน

ไทย ความเจริญรุงเรืองทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรของชาติไดมีการถายทอดมาจากมรดกทางภูมิปญญาของโบราณจารย

สืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน จากความสำคัญน้ีจึงควรมีการสงเสริมการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยใหคง

อยูคูชาติตลอดไป สอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับท่ี 12 พ.ศ.2560-2579 และพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.2553 มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีคุณลักษณะ
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และทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 และมุงเนนการกระจายอำนาจทางการศึกษาใหทองถ่ินและสถานศึกษาไดมีบทบาท

และมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพ และความตองการของทองถ่ิน  

 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) ระบุไววา แผนการศึกษาแหงชาติไดวางเปาหมายดานผูเรียนไว

โดยมุงพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 (3Rs 8Cs) ประกอบดวย 3Rs ไดแก 

การอานออก การเขียนได และการคิดเลขเปน 8Cs ไดแก ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะในการ

แกปญหา ทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน ทักษะดาน

ความรวมมือ การทำงานเปนทีมและภาวะผูนำ ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ และการรูเทาทันสื่อ ทักษะดาน

คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู และความมีเมตตา กรุณา มี

วินัย คุณธรรม จริยธรรม ดังท่ีสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดกำหนดวิสัยทัศนและเปาหมายการจัดการศึกษาไว

ในแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับท่ี 12 พ.ศ.2560-2579 น้ัน ครูจึงเปนผูมีบทบาทในการศึกษา คือ สราง ผลิต จัดหา

แหลงเรียนรู สื่อตำราเรียน นวัตกรรม และสื่อการเรียนรูใหมีคุณภาพและมาตรฐาน นักเรียนสามารถเขาถึงไดโดยไม

จำกัดเวลาและสถานท่ี เน่ืองจากการศึกษาจะชวยสรางคน ครูจึงเปนสวนหน่ึงในการสรางพลเมืองท่ีดีของประเทศโดย

ใหการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีจะทำใหเยาวชนเติบโตเปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ เพ่ือตอบสนองการพัฒนาเศรษฐกิจ

ของประเทศ และสิ่งท่ีสำคัญคือสืบทอดศิลปวัฒนธรรมท่ีดีงามของชาติใหคงอยูคูชาติใหมีการรักษาความเปนชาติไว

อยางมั่นคง ครูเปนผูประกอบวิชาชีพทางการศึกษา เปนหัวใจสำคัญท่ีจะทำใหการปฏิรูปการศึกษาและการพัฒนา

การศึกษาประสบผลสำเร็จตามเจตนารมณของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2553 : 7-15) ท่ีไดระบุไว

ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.2553 หมวด 

1 มาตรา 7 บัญญัติไววา ในปจจบัุนสื่อเทคโนโลยีเขามามีบทบาททางการศึกษาทุกระดับช้ัน ทุกสาขาวิชาไมวาจะเปน

วิชาสามัญ เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย และวิชาศิลปะอยางดนตรีและนาฏศิลป เพ่ือชวยพัฒนาวิชา

ความรูทางศาสตรแขนงตางๆ ใหเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว วิธีเรียนรูจากสื่อเทคโนโลยีมีหลายรูปแบบ เชน ศึกษาจาก

ตำรา หนังสือ วีดิทัศนบันทึกภาพ และวีดิทัศนบันทึกเสยีงดวยตนเอง ครูผูสอนจึงมีหนาท่ีตองคิดสรางสรรค พัฒนาสื่อ

การสอนโดยการนำสื่อเทคโนโลยีสมัยใหมเขามา เพ่ือเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียน กระตุนความสนใจในการ

เรียน โดยนำวิธีการสอนแบบเดิม คือ การสอนอธิบายและสาธิต ซึ่งยังคงความสำคัญยิ่งในการสอนรายวิชาทักษะปฏบัิติ

เชนกัน ครูจึงยังคงตองมีการเตรียมแผนการจัดการเรียนรู แบบฝกทักษะปฏิบัติตางๆ นำเขามาผสมผสานกับการใชสื่อ

เทคโนโลยีสมัยใหม เพ่ือใหนักเรียนมีความรู มีความเปนเลิศดานทักษะและบรรลุเปาหมายการเรียนรูตามท่ีหลักสูตร

กำหนด นอกจากน้ีไดกำหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไวใน หมวด 4 ซึ่งเปนหัวใจของการปฏิรูปการเรียนรูท่ีมุง

ประโยชนสูงสุดแกผูเรียน มาตรา 22 ไดใหหลักการในการจัดการศึกษาไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุก

คนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง

สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ มาตรา 24 ไดกำหนดการจัดกระบวนการเรียนรูไววา 

การจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะ 

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและประยุกตใชเพ่ือปองกันและแกปญหาใหผูเรียนเรียนรูจาก

ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทำได คิดเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง ผสมผสานสาระความรูดาน

ตางๆ อยางสมดุล รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา ผูสอนสามารถจัด

บรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียน อำนวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และใชวิจัยเปนสวนหน่ึงของ

กระบวนการเรียนรู ท้ังน้ีผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากการเรียนรูท่ีหลากหลาย และใหพอ แม ผูปกครอง 

ชุมชน มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนไดทุกเวลา ทุกสถานท่ี 

 วิทยาลัยนาฎศิลปนครศรีธรรมราช สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม มีหนาท่ีหลักในการ

จัดการศึกษาเฉพาะสาขาวิชาชีพดานนาฏศิลป ดนตรีท้ังในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและปจจุบันเปดหลักสูตรศึกษา
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ศาสตรบัณฑิต จัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ มุงพัฒนาคุณภาพของผูเรียน นอกจากน้ียังมีหนาท่ีในการ

อนุรักษ สืบสาน สรางสรรคและเผยแพรดานนาฏศิลป ดนตรีไทย และไดยึดการเรียนการสอนตามหลักสูตรพ้ืนฐาน

วิชาชีพ วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช พุทธศักราช 2553 ท่ีมุงพัฒนาผูเรียนทุกคนใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ัง

ดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจำเปนตอ

การศึกษา การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสำคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคน

สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ  

 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพสาขานาฏศิลปไทยละคร ไดกำหนดมาตรฐานการเรียนไว 2 มาตรฐาน คือ 

มาตรฐานท่ี 1 เขาใจหลักการฝกหัดเบ้ืองตน นาฏยศัพท ประวัติความเปนมาและองคประกอบตางๆ และมาตรฐานท่ี 2 

มีทักษะในการปฏิบัติการฝกหัดเบ้ืองตน ทานาฏยศัพท ทารำชุดตางๆ ไดถูกตองตามแบบแผน มุงเนนใหนักเรียน มี

ความรู ความสามารถดานทฤษฎีและมีทักษะปฏิบัติไดอยางสวยงาม สมกับเปน “มืออาชีพงานศิลป”   

 ผูวิจัยเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพสาขานาฏศิลปไทยละคร มาเปนเวลา 12 ป พบวา มีปญหา

ในช้ันเรียนหลายประการ ตัวอยางท่ีสำคัญ เชน เรื่อง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไดเกรด 4 ไมถึงรอยละ 50 

ของนักเรียนท้ังหมด ขาดเอกสารท่ีใชในการเรียนการสอน นักเรียนสวนใหญไมสามารถปฏิบัติทารำระบำมาตรฐาน ชุด 

ระบำดาวดึงส ได ขาดลีลาทารำทำใหทารำไมสวยงาม การศึกษาในครั้งน้ีสืบเน่ืองมาจากเจตนารมณในการสราง

เอกสารประกอบการสอนสำหรับผูเรียนเพ่ือใชในการพัฒนาการเรียนรู ซึ่งหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2553 ของวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพนาฏศิลปไทยละคร สถาบันบัณทิตพัฒนศิลป 

กำหนดใหเพลงระบำมาตรฐาน ชุด ระบำดาวดึงส เปนเพลงมาตรฐานท่ีบังคับใหนักเรียนทุกคนตองเรียนท้ังดานความรู

และดานปฏิบัติ ในฐานะครูผูสอนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีหนาท่ีถายทอดความรูและฝกฝนทักษะใหผูเรียนมีความรู

ความสามารถในการปฏิบัติทารำ นาฏศิลปไทย เอกสารการสอน การปฏิบัติ ทารำเพลงระบำดาวดึงสจึงเปนแนวทางท่ี

ผูรายงานเลือกใช โดยวิเคราะหจาก 1) เปนระบำท่ีมีความเหมาะสมกับผูเรียน เน่ืองจากผูเรียนตองใชความเพียร

พยายามท่ีจะสามารถเรียนรูและปฏิบัติทารำมาตรฐาน ชุด ระบำดาวดึงสใหสวยงามได ซึ่งหากผูเรียนมีทักษะการ

ปฏิบัติทารำเพลงระบำมาตรฐาน ชุด ระบำดาวดึงสไดแลว เช่ือวาจะสามารถเรียนรูนาฏศิลปไทยในข้ันสูงตอไปไดอยาง

มั่นใจและภาคภูมิ และ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมเปนไปตามเปาหมายท่ีกำหนด และควรไดรับการพัฒนาในดาน

การเรียนการสอน แตไดพบสภาพปญหาจากการผลิตคูมือเอกสารท่ีเปนผลงานทางวิชาการท่ียังไมเพียงพอ คือ ขาด

คูมือเอกสาร ตำราในการศึกษา คนควา หรือเติมเต็มใหกับผูเรียน ผูวิจัยจึงไดจัดทำเอกสารประกอบการสอนรายวิชา

นาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ข้ึน เพ่ือแกปญหาการขาดเอกสารการสอน

ดังกลาว ท้ังเปนการพัฒนาการเรียนการสอนใหกับนักเรียนสาขานาฏศิลปไทยละคร มีความรูและมีทักษะปฏิบัติทารำ   
  

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำ

มาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังใชการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการ

สอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 3. เพ่ือศึกษารอยละความกาวหนาของทักษะการปฏิบัติทารำกอนเรียนและหลังเรยีน การจัดการเรียนรูโดย

ใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  
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 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง 

ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. กลุมเปาหมาย    

     กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนหญิง สาขานาฏศิลปไทย 

(ละครพระ) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 จำนวน 15 คน 

 2. ตัวแปร 

                  ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส 

รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

    ตัวแปรตาม ไดแก 1.ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

3. ทักษะปฏิบัติทารำของนักเรียน และ 4. ความพึงพอใจของนักเรียน 

 3. เนื้อหา ไดแก เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทย

ละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 5 บทเรียน ไดแก บทท่ี 1 ระบำ รำ ฟอน บทท่ี 2 ระบำ

มาตรฐาน ชุด ระบำดาวดึงส บทท่ี 3 ขับรองเพลงระบำดาวดึงส บทท่ี 4 นาฏยศัพท และบทท่ี 5 กระบวนทารำ ระบำ

มาตรฐาน ชุด ระบำดาวดึงส 

     4. ระยะเวลา  ไดแก ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 สัปดาหท่ี 4-7 ระหวางวันท่ี 5–30 มิถุนายน 2560 

จำนวน 48 ช่ัวโมง  

   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

 1. เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา  

ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท้ังหมด 5 บทเรียน  

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน เรื่อง 

ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบเลือกตอบ

ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 

 3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติทารำกอนเรียนและหลังเรียน แบบประเมิน (Rubric score) จำนวน 6 ขอ 

 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง 

ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบมาตร

ประมาณคา 5 ระดับ ประเมิน 4 ดาน จำนวน 16 ขอ 

   การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 1. การสรางเอกสารประกอบการสอน เร่ือง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 

3 รหัสวิชา ศ 32207 ดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

    1.1 ศึกษาวิเคราะหหลักสูตรพ้ืนฐานวิชาชีพวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช พุทธศักราช 2553 ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย และวิเคราะหสภาพปญหาการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3     

    1.2 วิเคราะหโครงสรางของเน้ือหา จุดประสงค และจำนวนช่ัวโมงท่ีดำเนินการสอนในรายวิชานาฏศิลป

ไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 และศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวการคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเรื่องนาฏศิลปไทย     

ละคร และระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส และจัดทำเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส 

รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยขอคำแนะนำจากทานผูเช่ียวชาญ 
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    1.3 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ จัดทำแผนการจัดการการเรียนรู 

และสรางเครื่องมือตามแผนการจัดเรียนรู จำนวน 5 แผน ในแตละแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 1) สาระ/

มาตรฐานการเรียนรู 2) สาระสำคัญ 3) จุดประสงคการเรียนรู 4) สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 5) คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 6) สาระการเรียนรู 7) กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย ข้ันนำ ข้ันกิจกรรม ข้ันวิเคราะห และข้ันสรุปและ

ประเมินผล 8) สื่อการเรียนรู 9) แหลงการเรียนรู 10) การวัดและประเมินผล 11) หมายเหตุ/ขอเสนอแนะ 12) บันทึก

ผลหลังการสอน และ 13) ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหาร 

    1.4 เสนอแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนตอหัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพ สาขานาฏศิลปไทย

ละคร หัวหนาภาควิชานาฏศิลปไทย รองผูอำนวยการฝายวิชาการ และผูอำนวยการวิทยาลัย เพ่ือตรวจสอบ

ขอบกพรอง ใหคำแนะนำ และขออนุญาตใชแผนการจัดการเรียนรู 

    1.5 จัดทำเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 

รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบทดสอบและแบบประเมินทักษะใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ

ความถูกตองตามโครงสรางและเน้ือหา ประกอบดวย นางรติวรรณ กัลยาณมิตร  ผู เช่ียวชาญนาฏศิลป ไทย สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป นางไพเราะ แสงเปลง ครูชำนาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  และ

นางพีรพรรณ ถ่ินกาญจน ครูชำนาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ผลการ

ประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการสอน โดยผูเช่ียวชาญ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56 มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

    1.6 นำเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 

รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2559 จำนวน 1 คน เพ่ือประเมินผลการใช ความเหมาะสมของเน้ือหา กิจกรรมการวัดและประเมินผล และระยะเวลา

การใชแลวนำมาปรับปรุง 

    1.7 นำเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 

รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการพัฒนาแลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียน

ท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 3 คน ซึ่งผูรายงานเลือกนักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในระดับสูง กลาง และต่ำ อยางละ 

1 คน มาศึกษาเอกสารประกอบการสอน โดยใชเวลา 48 ช่ัวโมง พบวานักเรียนผานเกณฑ จำนวน 2 คน และไมผาน

เกณฑจำนวน 1 คน เน่ืองจากเน้ือหาเขาใจยาก บางสวนไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู การอธิบายทารำไม

ละเอียดทำให ไมสามารถปฏิบัติทารำได รูปภาพไมชัดเจน และบางภาพซ้ำซอนกัน แบบฝกหัดไมสอดคลองกับเน้ือหา 

ผูรายงานจึงนำเอกสารประกอบการสอนมาปรับปรุงแกไข  

    1.8 นำเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชา นาฏศิลปไทยละคร 3 

รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการพัฒนาแลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 สาขาวิชา

นาฏศิลปไทยละครพระ วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 15 คน เพ่ือ

ศึกษาความเหมาะสมของเน้ือหา กิจกรรม การวัดและประเมินผล และระยะเวลาการใช แลวนำมาปรับปรุงเพ่ือนำไปใช

กับกลุมตัวอยางตอไป 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน เร่ือง ระบำมาตรฐาน ระบำ

ดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  

     2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรพ้ืนฐานวิชาชีพวิทยาลัย

นาฏศิลปนครศรีธรรมราช พุทธศักราช 2553 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

     2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน 

เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบ

เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ  
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     2.3 หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำ

มาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีข้ันตอนดังน้ี 

     1) นำแบบทดสอบท่ีปรับแกแลวไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 ทาน ตรวจสอบขอบเขต และความ

ครอบคลุมเน้ือหาของสิ่งท่ีตองการวัด ดวยการใชดัชนีตรวจสอบความสอดคลองของเน้ือหา (index of item 

objective congruence; IOC) เกณฑในการแปลความหมาย 

    ถา IOC ≥  .5 แสดงวา ขอสอบขอน้ันวัดไดสอดคลองกับเน้ือหา 

                           ถา IOC <  .5 แสดงวา ขอสอบน้ันวัดไมสอดคลองกับเน้ือหา 

     2) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปทดลองใชกับนักเรียนสาขาวิชานาฏศิลปไทย 

ละครพระ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในปการศึกษา 2559 จำนวน 3 คน ผูรายงานสุมแบบเจาะจงโดยเลือกนักเรียนท่ีมีผล

การเรียนอยูในระดับสูง กลาง และต่ำ อยางละ 1 คน เพ่ือหาศึกษาความเหมาะสมดานภาษาและระยะเวลาในการทำ

แบบทดสอบ แลวนำผลมาปรับปรุง 

     3) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใชกับนักเรียนสาขาวิชานาฏศิลปไทย ละคร

พระ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในปการศึกษา 2559 จำนวน 15 คน นำขอมูลมาวิเคราะหดวยโปรแกรม Simple Item 

Analysis (SIA) โดยชยุตม ภิรมยสมบัติ เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบเรื่อง คาอำนาจจำแนก คาความยากรายขอ 

และคาความเช่ือมั่น (reliability) ของขอสอบท้ังฉบับตามวิธีของคูเดอร ริชารดสัน คาความยาก เปนรายขอของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชา

นาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาความยากงาย ตั้งแต 0.23–0.80 ถือวาเปนขอ

คำถามท่ีใชได และคาอำนาจจำแนก เปนรายขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เอกสารประกอบการสอน 

เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคา

อำนาจจำแนก ตั้งแต 0.25–0.88 ถือวาเปนขอคำถามท่ีใชได คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยวิธีของคูเดอร 

ริชารดสัน มีคาเทากับ 0.88 

     4) คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากท้ังหมด 40 ขอ ใหเหลือเพียง 30 ขอ โดย

วัดจากคุณภาพของขอสอบตามเกณฑ 

 3. แบบทดสอบและแบบประเมินตางๆ ระหวางเรียน ไดแก 

    1) แบบทดสอบ ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนเปนแบบ

เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ และแบบทดสอบระหวางเรียนเปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 

10 ขอ 

    2) แบบฝกหัด เปนแบบฝกหัดระหวางเรียน ไดแก แบบเติมคำหรอืขอความลงในชองวาง จำนวน 10 ขอ 

และแบบโยงเสนจับคูคำท่ีสมัพันธกับรูปภาพ จำนวน 10 ขอ 

    3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เปนแบบประเมินตามสภาพจริงโดยใชเกณฑการประเมิน

แบบรูบริค 

    4) แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค เปนแบบประเมินตามสภาพจริงโดยใชเกณฑการประเมิน

แบบรูบริค 

    5) แบบประเมินทักษะการขับรอง เรื่อง การขับรองเพลงระบำดาวดึงส เปนแบบประเมินตามสภาพจริง

โดยใชเกณฑการประเมินแบบรูบริค 

    6) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่อง นาฏยศัพท เปนแบบประเมินตามสภาพจริงโดยใชเกณฑการประเมิน

แบบรูบริค 

                7) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่อง กระบวนทารำ ระบำมาตรฐาน ชุด ระบำดาวดึงส 
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                 ผูวิจัยไดดำเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 

    3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และศึกษาและวิเคราะหหลักสตูรพ้ืนฐานวิชาชีพวิทยาลัยนาฏ

ศิลปนครศรีธรรมราช พุทธศักราช 2553 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

    3.2 หาคุณภาพของแบบทดสอบและแบบประเมินตางๆ ท่ีใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน มีข้ันตอน

ดำเนินการ ดังน้ี 

    1) นำแบบทดสอบและแบบประเมินตางๆ ท่ีปรับแกแลวไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ

ขอบเขต และความครอบคลุมเน้ือหาของสิ่งท่ีตองการวัด ดวยการใชดัชนีตรวจสอบความสอดคลองของเน้ือหา (index 

of item objective congruence; IOC) เกณฑในการแปลความหมาย 

   ถา IOC ≥  .5 แสดงวา ขอสอบขอน้ันวัดไดสอดคลองกับเน้ือหา 

   ถา IOC <  .5 แสดงวา ขอสอบน้ันวัดไมสอดคลองกับเน้ือหา 

นำมาปรับปรุงขอคำถามตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ 

    2) นำแบบทดสอบและแบบประเมินตางๆ ไปใชกับนักเรียน สาขาวิชานาฏศิลปไทย เฉพาะละคร

พระ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในปการศึกษา 2559 จำนวน 3 คน ซึ่งผูรายงานคัดเลือกนักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูใน

ระดับสูง กลาง และต่ำ อยางละ 1 คน เพ่ือศึกษาความเหมาะสมดานภาษาและระยะเวลาในการทำแบบทดสอบ แลว

นำผลมาปรับปรุง  

 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชเอกสารประกอบการสอน เร่ือง ระบำมาตรฐาน 

ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดำเนินการดังนี้ 

    4.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการประเมินความพึงพอใจ รางขอคำถาม และนำไป

ทดลองใชกับนักเรียน จำนวน 3 คน นำผลมาปรับปรุง แกไข และจัดพิมพ และนำไปหาคุณภาพของเครื่องมือ  

    4.2 นำแบบประเมินความพึงพอใจ ท่ีปรับแกแลวไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน พิจารณาความ

สอดคลองของขอคำถามกับเน้ือหา ระดับความพึงพอใจ และจุดประสงคการเรียนรู โดยใชดัชนี IOC เพ่ือคัดเลือกขอ

คำถามท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป และปรับปรุงขอคำถาม ตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ  

    4.3 นำแบบประเมินความพึงพอใจไปทดลองใชกับนักเรียน จำนวน 15 คน นำขอมูลมาวิเคราะหคา

ความเช่ือมั่น (reliability) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ผลการวิเคราะหคาความ

เช่ือมั่นของแบบประเมินท้ังฉบับ (α ) เทากับ 0.69 

 การเก็บรวบรวมขอมูล  

   1. ใหนักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน จำนวน 

30 ขอ บันทึกผลคะแนนไวเปนคะแนนกอนเรียน 

 2. ใหนักเรียนทดสอบการปฏิบัติทารำ โดยใชแบบประเมินทักษะการปฏิบัติกอนเรียน บันทึกผลคะแนนไว

เปนคะแนนกอนเรียน 

 3. ใหนักเรียนเริ่มศึกษาเอกสารประกอบการสอนท่ีสรางข้ึน และปฏิบัติตามกิจกรรมท่ีกำหนด ในการศึกษา

เอกสารประกอบการสอนจะมีท้ังเน้ือหาวิชาและการปฏิบัติ นักเรียนตองทำใหครบ โดยเฉพาะในสวนของภาคปฏิบัติจะ

ทดสอบพ้ืนฐานในการรำและใหนักเรียนฝกปฏิบัติตามกิจกรรมในเอกสารประกอบการสอนแลวใหนักเรียนทำ

แบบฝกหัด ครูประเมินตามแบบประเมินตางๆ แลวบันทึกผลคะแนนไวเปนคะแนนระหวางเรียน 

 4. ใหนักเรียนทดสอบการปฏิบัติทารำ โดยใชแบบประเมินทักษะการปฏิบัติหลังเรียน บันทึกผลคะแนนไว

เปนคะแนนหลังเรียน 

 5. เมื่อนักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนเสร็จแลวใหนักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียน จำนวน 30 ขอ โดยใชฉบับเดียวกัน ครบัูนทึกผลคะแนนเปนคะแนนหลังเรียน 
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 6. ใหนักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำ

มาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 แลวนำผลคะแนนการ

ตอบของนักเรียนมาทำการวิเคราะหหาคาทางสถิติ  

  การวิเคราะหขอมูล  

   1. วิเคราะหประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำ มาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลป

ไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ ตามเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80/80 ดวยวิธีการ ดังน้ี 

    1.1 นำคะแนนจากการประเมินระหวางเรียนของนักเรียนแตละคนมารวมกันแลวคำนวณหาคา

ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80 ตัวแรกวามีคาเทาใด ตามสูตร E1 / E2   

    1.2 นำคะแนนจากการประเมินทักษะปฏิบัติและคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนแตละคนมารวมกันแลวคำนวณหาคาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80 

ตัวหลังวามีคาเทาใด ตามสูตร E1 / E2   

 2. วิเคราะหสถิติเชิงบรรยายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการ

สอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดย

ใช คารอยละ คาเฉลี่ย (µ ) และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ )        

 3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำ

ดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยใช คาเฉลี่ย ( µ ) และคาความ

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ )  
 

ผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส 

รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.81/83.11 เปนไป

ตามเกณฑ 80/80 ท่ีกำหนดไว  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำ

ดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียน ไดรอยละ 61.33 สวนคะแนนหลังเรียนไดรอยละ 83.11  

 3. คารอยละความกาวหนาของทักษะการปฏิบัติทารำหลังเรียน ไดรอยละ 53.06  

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำ

มาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 อยูในระดับพึงพอใจ

มากท่ีสุด (µ = 4.53,σ = .46)  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส 

รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูรายงานสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 

82.81/83.11 เปนไปตามเกณฑ 80/80 ท่ีกำหนดไวท้ังน้ีเน่ืองจากผูรายงานไดหาวิธีการแกปญหาและพัฒนาการเรียน

การสอนอยางหลากหลายโดยจัดทำเอกสารประกอบการสอนเพ่ือใชพัฒนาการเรียนการสอน มีการศึกษาหลักสูตร 

วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู กำหนดจุดประสงค เน้ือหาครอบคลุมครบถวน จัดกิจกรรมเรียงลำดับจากงายไปหายาก 
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เน้ือหาเขาใจงาย เขียนอธิบายภาพนาฏยศัพท และภาพทารำระบำดาวดึงสอยางละเอียดชัดเจน ทำใหนักเรียนเกิด

ความรู ความเขาใจ สามารถศึกษาดวยตนเองได ผูรายงานไดประเมินตามข้ันตอนและปรับปรุงแกไขเพ่ือใหเอกสาร

ประกอบการสอนท่ีสรางข้ึนใหมีขอบกพรองนอยท่ีสุด โดยการใหผูเช่ียวชาญตรวจดานเน้ือหาพิจารณาความถูกตอง 

ความเหมาะสมจึงสงผลใหเอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพสูง สอดคลองกับจันทรา เอ๋ียวภูเก็ต (2550 : 

บทคัดยอ) ในเอกสารประกอบการสอน หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ลีลานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานคลองบัว (เอ่ียมแสงโรจน) ผลการศึกษาพบวา เอกสารประกอบการสอนท่ี

สรางข้ึน มีประสิทธิภาพเทากับ 87.12/85.86 สอดคลองกับอุบลรัตน ศรีวรวิทย (2553 : 48) รายงานการใชเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน รายวิชานาฏศิลปไทย (ละคร) 7 รหัส ศ 42208 เรื่อง ระบำแววพัชนี ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปท่ี 2 ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน มีคาเทากับ 84.52/86.09 สูง

กวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 และสอดคลองกับชลทิพย แตงออน (2557 : 70-71) ทำการศึกษาเอกสารประกอบการ

สอน รายวิชานาฏศิลปไทย ละคร 5 รหัสวิชา ศ 33207 การแสดงเปนชุดเปนตอน เรื่อง อิเหนา ตอน ยาหรันตามนกยูง 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ผลการศึกษาพบวา เอกสารประกอบการสอนท่ีสรางข้ึน มีประสิทธิภาพเทากับ 84.26/83.26 ซึ่ง

สูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 80/80  

 2. ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง 

ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานความรูของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เน่ืองจากเอกสารประกอบการสอนมีการ

สรางตามข้ันตอน แบบทดสอบและ แบบประเมินตางๆ มีการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ มีการทดลองใชและหาคาความ

เช่ือมั่นกอนท่ีจะนำไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายในการศึกษา สอดคลองกับพรรณกร รุจิโรจนวงศ (2550 : 52) ได

สรางเอกสารประกอบการเรียนการสอน ชุดเรียนรูรายรำเบ้ืองตน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนท่ีใชเอกสารประกอบการเรียนการสอน ชุดเรียนรูการรายร่ำเบ้ืองตนมีผล

การเรียนหลังการใชสูงกวากอนการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 (เช่ือมั่น

ไดรอยละ 99) สอดคลองกับอุบลรัตน ศรีวรวิทย (2553 : 48) รายงานการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

รายวิชานาฏศิลปไทย (ละคร) 7 รหัส ศ 42208 เรื่อง ระบำแววพัชนี ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ผลการศึกษา

พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอน รายวิชานาฏศิลป

ไทย (ละคร) 7 รหัส ศ 42208 เรื่อง ระบำแววพัชนี ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 พบวา กอนการใชเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน รายวิชานาฏศิลปไทย (ละคร) 7 รหัส ศ 42208 เรื่อง ระบำแววพัชนี ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปท่ี 2 นักเรียนท้ัง 39 คน ไดคะแนนจากการสอบรวมกอนการเรียน 873 คะแนน (µ = 22.38, σ = 2.09) 

และภายหลงัการใช นักเรียนท้ัง 39 คน ไดคะแนนจากการสอบรวม 1,343 คะแนน ( µ = 34.44, σ = 1.76) และยัง

สอดคลองกับอาทิตย สุดาบุตร (2553 : ก) พัฒนาเอกสารประกอบการสอนเรื่อง รำมาตรฐาน “รำแมบทเล็ก (แมบท

นางนารายณ)” รายวิชานาฏศิลปไทย (โขนพระ) รหัสวิชา ศ 33201 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนหลังเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง รำมาตรฐาน “รำแมบทเล็ก (แมบทนางนารายณ)” รายวิชา

นาฏศิลปไทย โขนพระ) รหัสวิชา ศ 33201 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   

 3. ดานรอยละความกาวหนาทักษะปฏิบัติทารำของนักเรียนหลังเรียน ไดรอยละ 53.06 มีเกณฑท่ีนาพึง

พอใจคือ มีความกาวหนารอยละ 25 ข้ึนไป ท้ังน้ีเน่ืองจากเอกสารประกอบการสอนมีการสรางตามข้ันตอน มีวีดิทัศน

ประกอบการสอนระบำดาวดึงส ทำใหผูเรียนมีตัวอยางในการปฏิบัติทารำ มีการเขียนอธิบายกระบวนทารำท่ีชัดเจน 

ครบถวน แบบประเมินทักษะปฏิบัติไดใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบกอนนำไปใชจริงประกอบกับผูรายงานไดกระตุนและ
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ปลูกฝงใหนักเรียนขยันหมั่นฝกซอม ทารำ ผูเรียนมีความตั้งใจและเอาใจใสตอการเรียนเปนอยางดี มีความขยันในการ

ฝกซอมทารำจึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติทารำของนักเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑ 

 4. ดานความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำ

มาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 อยูในระดับพึงพอใจ

มากท่ีสุด ( µ = 4.53, σ = .46) เน่ืองจากผูรายงานดำเนินการสอน จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยความเปนกันเอง 

กระตุนผูเรียน ใหรางวัลและช่ืนชมผูเรียน ทำใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู กลาถาม กลาแสดงออก 

สามารถนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได สอดคลองกับจันทรา เอ๋ียวภูเก็ต (2550) ทำการศึกษาเอกสาร

ประกอบการสอน หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ลีลานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

โรงเรียนบานคลองบัว (เอ่ียมแสงโรจน) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน 

มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชานาฏศิลปสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรู โดยวิธีการสอนตามแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

สอดคลองกับอุบลรัตน  ศรีวรวิทย (2553 : 48) รายงานการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอน รายวิชานาฏศิลป

ไทย (ละคร) 7 รหัส ศ 42208  เรื่อง ระบำแววพัชนี ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ผลการศึกษาพบวา ความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีมีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอน รายวิชานาฏศิลปไทย (ละคร) 7 รหัส ศ 42208 เรื่อง 

ระบำแววพัชนี ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ความพึงพอใจอยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด ( µ = 4.70, σ = 

0.36) และสอดคลองกับอาทิตย สุดาบุตร (2553 : ก) ไดพัฒนาเอกสารประกอบการสอน เรื่อง รำมาตรฐาน “รำแมบท

เล็ก (แมบทนางนารายณ)” รายวิชานาฏศิลปไทย (โขนพระ) รหัสวิชา ศ 33201 ช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 ความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีตอการใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง รำมาตรฐาน “รำแมบทเล็ก (แมบทนางนารายณ)” รายวิชา

นาฏศิลปไทย (โขนพระ) รหัสวิชา ศ 33201 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (Χ = 4.59  S.D = 

0.68)  

 ผลการทดลองดังกลาวแสดงใหเห็นวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน 

ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

ท้ังดานความรู ความจำ ความเขาใจทางเน้ือหาวิชาและความสามารถทางทักษะปฏิบัติไดอยางแมนยำถูกตองตามแบบ

แผนนาฏศิลปไทยละคร นอกจากน้ีผูเรียนยังสามารถนำความรูไปประยุกตใชในการเผยแพรศิลปวัฒนธรรม รวมถึงได

ปลูกฝงความมีวินัย ความรับผิดชอบในหองเรียน รูจักการคนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง มีความคิดสรางสรรคใน

การทำงานและตระหนักถึงความสำคัญในศิลปวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาของชาติ  
 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

 1. การจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชานาฏศิลป

ไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 สามารถนำไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพและนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาปฏิบัติเอกนาฏศิลปไทยละครสูงข้ึน 

 2. การนำการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชา

นาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไปใชจัดการเรียนรู ครูผูสอนตองกำกับดูแลใกลชิดเพ่ือ

จะใหขอเสนอแนะแกผูเรียนไดทันทีท่ีผูเรียนสงสัย 

 3. การนำการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบำมาตรฐาน ระบำดาวดึงส รายวิชา

นาฏศิลปไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี 5 ไปฝกทักษะทารำดวยตนเอง ควรใชรวมกับสื่อวีดิทัศน
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ประกอบการสอนเพ่ือดูตัวอยางกระบวนทารำตางๆ และครูผูสอนควรดูความถูกตองของทารำในการปฏิบัติทารำของ

นักเรียนดวย 

 4. การประเมินทักษะทารำ ครูควรดำเนินตามแบบประเมินและเกณฑท่ีกำหนดไว และครูควรเปน

ผูดำเนินการสอบนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยตนเอง รวมท้ังสงเสริมใหผูเรียนไดรูจักความรับผิดชอบตอตนเอง

ในการใชเวลาวางศึกษาหาความรูตามท่ีตนถนัดไดทุกท่ี ทุกเวลา และตามชวงเวลาท่ีเหมาะสม 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

     1. ควรมีการนำแนวทางการสรางการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอนไปสรางในเน้ือหาเรื่อง

อ่ืนๆ ในรายวิชานาฏศิลปใหครบถวนตอไป และควรมีการนำเน้ือหาไปทดลองสรางเปนสื่อประเภทมัลติมีเดียแลวนำไป

ทดลองใชกับนักเรียนตอไป 

 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูระหวางการเรียนการสอนการจัดการเรียนรูโดยใชโดยใช

เอกสารประกอบการสอนกับการสอนโดยสื่อประเภทอ่ืนๆ และควรมีการสรางและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาใน

เรื่องอ่ืนๆ ของกลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพสาขานาฏศิลปไทยละครใหครบถวน 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน 

(ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพป

พาทย 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 

ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรู

วิชาชีพปพาทยท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง 

เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพปพาทย กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 สาขาวิชาปพาทย วิทยาลัย

นาฏศิลปลพบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จำนวน 13 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก 1) ชุดการสอน 2) แบบทดสอบ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 4) 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติ 5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 6) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

หลังจบกระบวนการเรียนรูนำผลคะแนนมาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม Simple Item Analysis (Sia) ของนายชยุตย 

ภิรมยสมบัติ คาสัมประสิทธ์ิแอลฟาตามสูตรของ Cronbach  สูตร E1/E2 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาเฉลี่ย 

รอยละ และ t-test แบบ Dependent 

 ผลการศึกษาพบวา     

 1. ชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัส

วิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เทากับ 83.78/85.13 เปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนภาคทฤษฎี หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ี .05 เปนไป

ตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏิบัติ พบวา นักเรียนกลุมเปาหมายไดคะแนนจากการ

สอบ รอยละ 83.08 สูงกวาเกณฑรอยละ 80 ท่ีกำหนดไว  

 

 
1ครูชำนาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, Senior Professional Level Teachers;  Lopburi  College 

of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอก เพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล  

แกวเพ็ญกาศ) ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.63) เปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว 

คำสำคัญ :  ชุดการสอน, เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน, วิชาชีพปพาทย 
 

Abstract 
 The objectives of this thesis paper were as follows: 1 )  to find the effectiveness of the 

teaching set of the DeawRanadekPlangNokkaminSamchan (KruSakon Keawpenkas), Pi Phat 6 Course, 

course code sor 33210, Mathayomsuksa 6 students, Department of Pi-Phat Profession, 2) to study 

the learning achievement of the students who enrolled in the course using a teaching set of the 

DeawRanadekPlangNokkaminSamchan (KruSakon Keawpenkas), Pi Phat 6 Course, course code sor 

33210, Mathayomsuksa 6, Department of Pi-Phat Profession both in theory and in practice and 3) to 

study the satisfaction of the students who enrolled in the course using a teaching set of the 

DeawRanadekPlangNokkaminSamchan (KruSakon Keawpenkas), Pi Phat 6 course, course code sor 

33210, Mathayomsuksa 6 students, Department of Pi-Phat Profession. The research target group 

were 13 Matthayomsuksa 6 student enrolled in Pi-Phat Course in Lopburi College of Dramatic Arts, 

Semester 2, academic year 2015. The sample was obtained through Purposive Sampling. The tools 

used in the study were 1) teaching set, 2) test, 3) learning behavior observation form, 4) practical 

skill assessment, 5) learning achievement test and 6) student satisfaction assessment form. After 

completing the learning process, scores were used for data analysis with Mr. Chayut Piromsombat's 

Simple Item Analysis (Sia) Program. The statistics used for data analysis were Alpha Coefficients 

following Cronbach formula, E1/E2 formula, Mean, Standard Deviation, Percentage Average, and 

Dependent t-test statistics. 

 The results were as follows: 

  1. The teaching set of the DeawRanadekPlangNokkaminSamchan (KruSakon Keawpenkas),  

Pi Phat 6 Course, course code sor 33210, Mathayomsuksa 6 was effective as 83.78/85.13 according 

to the hypothesis set. 

 2. The academic achievement of students in theory after studying has shown higher level 

at .05 significant level, according to the hypothesis set and the achievement score in practice, the 

target group of students received 83.08% of the score which was higher than the specified 80% 

criteria. 

 3. The students satisfaction with the teaching set of the  DeawRanadekPlangNokkaminSam- 

chan (KruSakon Keawpenkas) has overall shown mean of the satisfaction which was at the highest 

level ( X = 4.63), according to the hypothesis set. 

Keywords : Teaching Set, DeawRanadekPlangNokkaminSamchan, Piphat Profession  
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

ในปจจุบันเทคโนโลยีมีความกาวหนาเปนอยางมาก มีการนำโปรแกรมคอมพิวเตอรตางๆ เขามาใชในวง

การศึกษาชวยสงเสริมการเรียนรูไดเปนอยางดี จะเห็นไดวาในอินเทอรเน็ตมีเว็บไซตเก่ียวกับศิลปะดานดนตรีไทย

จำนวนมาก ซึ่งดนตรีไทยถือเปนศิลปวัฒนธรรมประจำชาติไทย เปนเอกลักษณของไทยอยางหน่ึง นับเปนเครื่องมือ

สำคัญยิ่งท่ีชวยกลอมเกลาจิตใจของคนใหมีความสุข มีความเบิกบาน แจมใส จึงสมควรท่ีจะสงเสริมใหเยาวชนไดมีการ

เรียนรูและสืบทอดตอไป ดังท่ีประทีป เลารัตนอารีย (2548 : 58) กลาววา ดนตรีไทยถือเปนศิลปวัฒนธรรมประจำชาติ

ไทยท่ีมีมาตั้งแตสมัยโบราณเปนมรดกตกทอดซึ่งบรรพบุรุษไดศึกษาและอนุรักษสืบทอดมาจนถึงทุกวันน้ี ดนตรีกำเนิด

ข้ึนมาเมื่อไรคงไมสามารถกำหนดแนนอนลงไปได แตเปนสิ่งท่ีมีข้ึนมากับมวลมนุษยชาติและมีการวิวัฒนาการข้ึนมา

ตามลำดับ ประโยชนของดนตรีน้ันมิใชแตเพ่ือการสนุกเฮฮาช่ัวครั้งช่ัวคราวเทาน้ัน แกนท่ีเปนคุณอันอเนกอนันตมี

มากมาย นอกจากน้ีสมพงษ กาญจนผลิน (2539 : 1) ใหความเห็นวาดนตรีไทยนอกจากจะมีคุณคาสากลเยี่ยงดนตรี

ของชาติอ่ืนๆ แลวดนตรีไทยยังเปนสมบัติอันล้ำคาของไทยท่ีควรแกการสงเสริม เผยแพร และอนุรักษใหคงอยู

คูบานคูเมืองสืบไปและทรงวิทย แกวศรี (2533 : 5) กลาววา ดนตรีเปนสิ่งท่ีมีคุณคาเปนเอกลักษณอยางหน่ึงของชาติ

แสดงใหเห็นถึงความเปนชาติท่ีมีจิตใจสูง มีวัฒนธรรม มีระเบียบแบบแผนของตนเองเปนสัญลักษณหน่ึงในสี่อยาง      

อันบุคคลผูมีอารยธรรมท้ังหลายไมพึงดูหมิ่นและควรใหเกียรติแกกัน ไดแก เครื่องแตงกาย ดนตรี ภาษาและอาหาร 

ชาติใดไรเสียซึ่งเอกลักษณสี่อยางดังกลาวมาน้ี ก็หาเหลือสิ่งอันควรภาคภูมิใจใหลูกหลานไม เปนชาติปาเถ่ือนไรอารย

ธรรมหามีอิสระเปนไทแกตนเองไม  

ปจจุบันวัฒนธรรมของตางชาติไดเขามาเผยแพรอยูในหมูเยาวชนทำใหมีผลกระทบตอวัฒนธรรมไทย 

โดยเฉพาะวัฒนธรรมทางดานดนตรีไทยเยาวชนใหความสนใจนอยมาก สิ่งหน่ึงท่ีจะชวยกันสืบทอดไวได คือ ระบบ

การศึกษา ซึ่งมีกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงวัฒนธรรม ไดบรรจุไวในระบบการศึกษาดังท่ีสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545 : 3-15) ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และฉบับปรับปรุง 

พ.ศ.2545 หมวด 1 มาตรา 7 บัญญัติไววา ในกระบวนการเรียนรู ตองมุงปลูกฝงจิตสำนึกท่ีถูกตองเก่ียวกับ

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ ใหมีความริเริ่มสรางสรรค ใฝรูและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง ในหมวด 4 มาตรา 22 ไดให

หลักการในการจัดการศึกษาไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ได และถือวาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ

และเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 24 ไดกำหนดการจัดกระบวนการเรียนรูไววา การจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให

สอดคลองกับความสนใจ ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณและประยุกตใชเพ่ือปองกันและแกปญหา ใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทำได คิด

เปน ทำเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางสมดุล รวมท้ังปลูกฝง

คุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา ผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการ

เรียน อำนวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และใชวิจัยเปนสวนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู ท้ังน้ีผูสอนและ

ผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากการเรียนรูท่ีหลากหลาย และใหพอ แม ผูปกครอง ชุมชน มีสวนรวมในการจัดการ

เรียนการสอนใหเกิดข้ึนไดทุกเวลาทุกสถานท่ีและมาตรา 26 กลาวถึงการประเมินผลการเรียนรูไววาใหพิจารณาจาก

การพัฒนา การเรียนรู ความประพฤติ สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู การรวมกิจกรรม และการทดสอบควบคูกันไปตาม

ความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการจัดการศึกษา 

วิทยาลัยนาฎศิลปลพบุร ีสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม เปนสถาบันการศึกษาท่ีมุงจัด

การศึกษาวิชาชีพเฉพาะทางดานนาฏดุริยางคศิลปท้ังไทยและสากล มีหนาท่ีในการอนุรักษ สืบสาน สรางสรรคและ
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เผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย อันเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายจนถึงระดับปริญญาตรี (หองเรียนเครือขายวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี) ตามลำดับ  

จากประสบการณการสอนของวิจัย ซึ่งเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพสาขาปพาทย มาเปนเวลา

กวา 18 ป การเรียนการสอนในรายวิชาปพาทยเปนวิชาท่ีตองใชเรียนท้ังดานความรูและดานทักษะปฏิบัติ สวนใหญ

ยังคงใชการตอเพลงในลักษณะการเลียนแบบจากครู ซึ่งเปนวิธีการสืบทอดกันมาแตโบราณ ซึ่งตองอาศัยความจำและ

ความเขาใจของผูเรียนเปนหลัก ปจจุบันมีหลักสูตรกำหนดท้ังดานความรูและดานทักษะปฏิบัติไวอยางชัดเจน และเพลง

ท่ีสำคัญหน่ึงในน้ัน คือ เพลงเดี่ยว ซึ่งในหลักสูตรกำหนดไว ตามคำอธิบายรายวิชา ฝกปฏิบัติเพลงเดี่ยว เชน เพลงนก

ขมิ้น พญาโศก มุลง สารถี แขกมอญ เปนตน  ซึ่งผูท่ีจะบรรเลงเพลงเดี่ยวไดน้ันจะตองมีเทคนิคการบรรเลงท่ีดีจึงจะ

สามารถบรรเลงเดีย่วได จากการสอนท่ีผานมาพบวานักเรียนสาขาปพาทยสวนใหญชอบเรยีนวิชาปฏิบัตเิพียงอยางเดียว 

ไมชอบอานหนังสือ แตการปฏิบัติน้ันก็ยังไมสามารถบรรเลงเพลงเดี่ยวไดเน่ืองจากนักเรียนขาดสื่อในการเรียนการสอน 

ขาดคูมือในการฝกซอม ทำใหจำทำนองเพลงไมได นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน ประกอบกับครูเรงตอเพลงใหครบ

ตามหลักสูตรทำใหตอเพลงไมทัน ทำใหไมมีเวลาฝกซอม ขาดการพัฒนาฝมือใหดีข้ึนไปอีก 

จากการวิเคราะหสภาพปญหาการเรียนการสอนดังกลาว ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนจึงไดแนวคิดในการท่ีจะสราง

สื่อโดยใชเทคโนโลยีเขามาเปนตัวชวยเพ่ือเปนตัวอยางสาธิตการบรรเลงใหนักเรียนไดศึกษา ไดฝกปฏิบัติตาม ไดเรียนรู

วิธีการบรรเลงเรยีนรูทำนองเพลงและกลวิธีพิเศษในการบรรเลง โดยเนนจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

และฝกนิสัยรักการอานใหกับนักเรียนจึงไดผลิตสื่อการสอนใหนักเรียน โดยจัดทำชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอก

เพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพปพาทย 

สำหรับครูผูสอนและนักเรียนใชเปนคูมือและเครื่องชวยสอนไดอยางสะดวกโดยเฉพาะเทคนิคการบรรเลงเพลงเดี่ยวท่ี

ตองอาศัยตัวแบบในวีดิโอ ตลอดจนมีแนวทางการสอนท่ีเปนข้ันตอนและดำเนินการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) 

รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพปพาทย 

 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรยีนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 

3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรู

วิชาชีพปพาทยท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน 

(ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพ   

ปพาทย 
 

สมมุติฐานงานวิจัย 

 1. ชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัส

วิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพปพาทย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอก เพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน 

(ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏิบัติ สูงกวาเกณฑรอยละ 80 
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 3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครู

สกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพปพาทยอยู

ในระดับมาก 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

1. กลุมเปาหมาย 

    กลุมเปาหมาย  ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนรายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จำนวน 13 คน     

2. ตัวแปรท่ีศึกษา  

    ตัวแปรตน ไดแก การเรียนโดยใชชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกว

เพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210  

                ตัวแปรตาม ไดแก 

    1. ประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) 

รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

    2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน และความพึงพอใจของนักเรียน 

3. เนื้อหา ไดแก เน้ือหาวิชาท่ีนำมาสรางชุดการสอน คือ ช่ือหนวยเพลงเดี่ยว เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนก

ขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) 

4. ระยะเวลา ไดแก ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 ระหวางวันท่ี 26 มกราคม - 6 กุมภาพันธ พ.ศ. 2558 

จำนวน 24 ช่ัวโมง ใชเวลาในการสอน 2 สัปดาหๆ ละ 12 ช่ัวโมง 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. ชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัส

วิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีสรางข้ึนประกอบดวย 

    1.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง การบรรเลงเดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล 

แกวเพ็ญกาศ)  

    1.2 แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผน จำนวน 24 ช่ัวโมง 

                1.3 เอกสาร เปนโนตแบบฝกทักษะ โนตเพลงทำนองหลักนกขมิ้น 3 ช้ัน โนตเดี่ยวระนาดเอกเพลงนก

ขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ)  แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

2. แบบทดสอบและแบบประเมิน ประกอบดวย 

    2.1 แบบทดสอบความรู (พุทธิพิสัย) คือ แบบทดสอบเปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 5 ชุดๆ 

ละ 10 ขอ สำหรับสอบวัดความรูกอนและหลังเรียน 

                2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรยีน (จิตพิสยั)  มีรายการประเมิน 5 รายการ  

    2.3 แบบประเมินทักษะปฏิบัต ิเพ่ือทดสอบการปฏบัิติของผูเรียนในการปฏิบัติ  

3. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน แบงเปน 2 ตอน คือ  

                3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ สำหรับ

สอบวัดความรูกอนเรียนและหลังเรียน 

                3.2 การประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่อง การบรรเลงเดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล       

แกวเพ็ญกาศ)  



 
43                                                                           วารสารนิสิตวัง ปีที่ 22 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนก

ขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 มีประเมิน จำนวน 20 รายการ  

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

1. การสรางชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาป

พาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีข้ันตอนและกระบวนการสราง ดังน้ี 

   1.1 ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร วิเคราะหสภาพปญหาการเรียนการสอนรายวิชาปพาทย  

   1.2 ศึกษาทฤษฎี แนวการคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดการสอน 

   1.3 กำหนดจุดมุงหมายในการแกปญหาและสรางนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ดนตรีไทยท้ังดานความรู

และดานทักษะปฏิบัติ   

   1.4 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดการสอน  

   1.5 จัดทำชุดการสอน  

   1.6 สรางแผนการจัดการเรียนรู ผูศึกษาดำเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

        1.6.1 วิเคราะหสาระ/มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดและจุดประสงคการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู

วิชาชีพสาขาปพาทย ตามหลักสูตร 

        1.6.2 สรางแผนการจัดการเรียนรูท่ีสอนโดยใชชุดการสอน เรือ่ง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน 

(ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) จำนวน 5 แผน 

   1.7 จัดทำแบบทดสอบของแตละบทเรียน และแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เพ่ือใชในการประเมินกอนเรียน 

ระหวางเรียนและหลังเรียน 

   1.8 ผูศึกษานำชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) ท่ีสราง

ข้ึนเสนอผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือในการศึกษาเพ่ือนำผลการตรวจสอบมา

ปรับปรุงพัฒนาเครื่องมือในการศึกษาตอไป ผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน ไดแก 1. นายณัฐพงศ โสวัตร ผูเช่ียวชาญดนตรี

ไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 2. นายวีระศักดิ์ กลั่นรอด ครูเช่ียวชาญ วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง สถาบันบัณฑิตพัฒน

ศิลป 3. นายพินิตร กลับทวี ครูชำนาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 4. นายวรเทพ 

บุญจำเริญ ครูชำนาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป และ 5. นางเบญจลักษณ ศรีสังข 

โรงเรียนโพธ์ิทอง “จินดามณี” สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 5  

   ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผูเช่ียวชาญท้ัง 5 คน ไดกรุณาตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือใน

การศึกษา ผลการประเมินชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลง นกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) มีคาเฉลี่ย 

( X ) เทากับ 4.33 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ .39 ซึ่งแสดงวาชุดการสอนท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพระดับดี  

   1.9 ผูศึกษาปรับปรุงชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) 

ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญอีกครั้ง 

   1.10 ผูศึกษาทดลองใชและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน 

(ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) จำนวน 3 ครั้ง ดังน้ี 

                    1) การทดลองใชและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ครั้งท่ี 1 แบบเดี่ยว จำนวน 1 คน ผูศึกษาได

คัดเลือกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 วิชาปฏิบัติเอกปพาทยท่ีมีผลการเรยีนออน จำนวน 1 คน โดยพิจารณาจาก

ผลการเรียน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 และไมเคยตอเพลงเดีย่วมากอน เพ่ือทดลองใชสื่อชุดการสอน เรื่อง เดี่ยว

ระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) โดยครูผูสอนเปนผูนำจัดกระบวนการเรียนรูเน่ืองจากเปนชุด



 
44                                                                           วารสารนิสิตวัง ปีที่ 22 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

การสอนท่ีครูและนักเรยีนใชรวมกัน เสร็จแลวครูประเมินผลการเรียนรูจากการทำแบบทดสอบและการประเมินทักษะ

ปฏิบัติ เพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่อชุดการสอน 

         2) การทดลองใชและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ครั้งท่ี 2 แบบกลุม จำนวน 6 คน ผูศึกษาได

คัดเลือกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 วิชาปฏิบัติเอกปพาทย ท่ีมีผลการเรียนออน ปานกลางและเกง คละกัน 

โดยพิจารณาจากผลการเรียน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 และไมเคยตอเพลงเดี่ยวมากอน วิธีการใชและวิธีการ

ประเมินใชลักษณะเดียวกันกับการทดลองใชและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ครั้งท่ี 1 แบบเดี่ยว จำนวน 1 คน  

         3) การทดลองใชและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ครั้งท่ี 3 กับกลุมเปาหมาย จำนวน 13 คน เปน

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งไมเคยตอเพลงเดี่ยวนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) มากอน วิธีการใช

และวิธีการประเมินใชลักษณะเดียวกันกับการทดลองใชและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ครั้งท่ี 1 แบบเดี่ยว 

จำนวน 1 คนและแบบกลุม จำนวน 6 คน 

2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยว

ระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  

   สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคทฤษฎี (ความรู) จำนวน 30 ขอ เพ่ือทดสอบความรู 

ความเขาใจและความสามารถในการปฏิบัติ การสรางแบบทดสอบ มีวิธีการสรางแบบทดสอบโดยศึกษาจากเอกสาร

ขอมูลตางๆ ดังน้ี 

   1) ศึกษาและทำความเขาใจเน้ือหาทางทฤษฎีและทักษะการปฏิบัติเก่ียวกับ ระนาดเอก อยางละเอียด เพ่ือ

กำหนดเน้ือหาในการจัดทำแบบทดสอบ 

   2) นำแบบทดสอบไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของคำถาม และตัวเลือก แลวนำมาปรับปรุง

แกไขอีกครั้ง 

   3) วิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยหาคา IOC เพ่ือคัดเลือกขอคำถามท่ีมีคา IOC  

ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป และปรับปรุงขอคำถามท่ีมีคา IOC นอยกวา 0.5 โดยใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน ใหคะแนนความ

คิดเห็น ดังน้ี 

คะแนน + 1  เห็นดวยกับขอคำถามน้ันสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

คะแนน    0  ไมแนใจวาขอคำถามน้ันสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

คะแนน  - 1  ไมเห็นดวยกับขอคำถามน้ันสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

   4) จัดพิมพขอสอบท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเพ่ือใชเปนเครือ่งมือในการศึกษาไปทดสอบกับนักเรยีน

กลุมเปาหมายในการศึกษาตอไป 

3. การสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนก

ขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ดำเนินการ ดังน้ี 

   3.1 การสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลง

นกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ผูศึกษาไดศึกษา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการประเมินความพึงพอใจ รางขอคำถาม เปนแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียน จำนวน 10 ขอ  เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ แบงระดับของความคิดเห็น 5 ระดับ ดังน้ี 

ระดับ 5 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 

ระดับ 4 หมายถึง ระดับมาก 

ระดับ 3 หมายถึง ระดับปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง ระดับนอย 

ระดับ 1 หมายถึง ระดับนอยท่ีสุด 
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   3.2 นำเอาแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนก

ขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 เสนอตอ

ผูเช่ียวชาญตรวจพิจารณาเน้ือหาและประเมินคุณภาพโดยใชแบบประเมิน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

        หลังจากสรางเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ผานกระบวนการตรวจสอบจากทานผูเช่ียวชาญ และแกไข

ตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ เรียบรอยแลว ผูศึกษาจึงนำชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทาง

ครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายตอไป  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

        1. ผูศึกษาดำเนินการเองท้ังหมดตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีกำหนดไวระยะเวลา 24 ช่ัวโมง  

        2. นักเรียนทำแบบทดสอบกอนการเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครู

สกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 จากแผนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง การบรรเลง

เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) กำหนดเวลา 30 นาที นักเรียนทำไดเพียงครั้งเดียว 

หลังจากทำแบบทดสอบเสร็จสิ้นบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะประเมินผลใหนักเรียนแตละคนจะไดรับทราบผลการ

สอบของตนเองทันที และบันทึกผลการสอบของนักเรียนทุกคนเพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูล 

        3. ใหนักเรียนศึกษาชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) 

รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 และดำเนินการตามข้ันตอนในแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดจัดเตรียมไว และ

ทดสอบ ดังน้ี 

            3.1 นักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน ตรวจประกาศผลคะแนนของนักเรียน 

           3.2 นักเรียนเริ่มศึกษาชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) 

รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 และปฏิบัติตามกิจกรรมท่ีกำหนด ในการศึกษาเอกสารประกอบจะมีท้ัง

เน้ือหาวิชาและการปฏิบัติ นักเรียนตองทำใหครบ ทดสอบทักษะปฏิบัติจะตองทดสอบทักษะปฏิบัติกับครูผูสอน และให

นักเรียนฝกปฏิบัติตามกิจกรรมในเอกสารประกอบการสอน ทดสอบหลังเรียน เก็บเปนคะแนนระหวางเรียน 

                3.3. นำคะแนนท้ัง 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย มารวมกัน    

            4. นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 

3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 กำหนดเวลา 30 นาที ใหนักเรียนทำไดเพียง

ครั้งเดียว หลังจากทำแบบทดสอบเสร็จสิ้นบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะประเมินผลใหนักเรียนแตละคนจะได

รับทราบผลการสอบของตนเองทันที และบันทึกผลการสอบของนักเรียนทุกคนเพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล  

           1. หาประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชา

ปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสูตรการหาประสิทธิภาพ  E1/E2  ตามเกณฑ 80/80 

           2. วิเคราะหสถิติเชิงบรรยายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยว

ระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

โดยใชคาเฉลี่ยรอยละ คาเฉลี่ย ( X ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

           3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรยีนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทาง

ครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  โดยใชคาเฉลี่ย ( X ) และคาเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
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ผลการวิจัย  

 1. ชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัส

วิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพปพาทย มีประสิทธิภาพ เทากับ 83.78/85.13 เปนไป

ตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน 

(ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคทฤษฎี หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญท่ี .05 เปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏิบัติ พบวา นักเรียน

กลุมเปาหมายในการศึกษาไดคะแนนจากการสอบ รอยละ 83.08 เปนไปตามเกณฑ รอยละ 80 ท่ีกำหนดไว  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล 

แกวเพ็ญกาศ) ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.63, S.D. = .41) เปนไปตามสมมุติฐาน

ท่ีตั้งไว  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล แกวเพ็ญ

กาศ) รายวิชาปพาทย 6 รหัสวิชา ศ 33210 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพปพาทย มีประสิทธิภาพ 

เทากับ 83.78/85.13 เปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว แสดงวาชุดการสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

สามารถนำไปใชในการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนได  ท่ีเปนเชนน้ีเปนเน่ืองจากไดมีการวิเคราะหเน้ือหาในแตละเรื่อง

และปรับใหเหมาะกับวัยของผูเรียน ผานการตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ และนำไปทดลองใชแบบเดี่ยว 1 คน และแบบ

กลุม 6 คน และเน่ืองจากชุดการสอนน้ีมีลักษณะเปนสือ่ประสมซึ่งสื่อการสอนทำใหนักเรียนไดเห็นตัวอยางและเขาใจได

งายข้ึนและมีแผนการจัดการเรียนรูเปนแนวทางในการเรียนการสอนไดอยางดี จึงทำใหผูเรียนมีความรูความเขาใจใน

บทเรียนและเปนปจจัยท่ีเก้ือหนุนทำใหชุดการสอนมีประสิทธิภาพเปนไปตามสมมุติฐานท่ีกำหนดไวซึ่งสอดคลองกับผล

วิจัยเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่อง แบบฝกทักษะการดีดจะเขเบ้ืองตน สำหรับนักเรียนช้ันตนปท่ี 1 

วิชาเอกจะเข วิทยาลัยนาฏศิลปของนิภา โสภาสัมฤทธ์ิ  (2541 : 45) ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนท่ีสรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดมีคาประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทดสอบหลังเรียนภาคทฤษฎีคิดเปนรอยละ 

86.57 ภาคปฏิบัติรอยละ 85.05 สอดคลองกับผลการศึกษา เรื่อง ชุดแบบฝกทักษะฆองวงใหญเบ้ืองตน รายวิชาปพาทย 

1 (ศ 21209) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของสาโรช สิทธิโชค (2554 : 47-48) ผลการศึกษาพบวา ชุดแบบฝกทักษะฆองวงใหญ

เบ้ืองตน รายวิชา ปพาทย 1 (ศ 21209) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 87.87/85.83 สูงกวาเกณฑ 80/80 

สอดคลองกับผลการศึกษา เรื่อง การศึกษาเพ่ือพัฒนาชุดการสอนการฝกปฏิบัติฆองวงใหญเรื่องเพลงโหมโรงรมเกลา

สำหรับนักเรียนระดับนาฏศิลปช้ันกลางปท่ี 2 ของสมศักดิ์ พนเสาวภาคย (2541 : 67) ผลการศึกษาพบวา ชุดการสอนท่ี

สรางข้ึน มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด มีคาประสิทธิภาพของกระบวนการภาคทฤษฎี รอยละ 91.89 

ภาคปฏิบัติ รอยละ 91.74 และประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทดสอบหลังเรียนภาคทฤษฎี คิดเปนรอยละ 92.29 

ภาคปฏิบัติรอยละ 91.11 เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไววาไมต่ำกวารอยละ 80 สอดคลองกับผลการศึกษา เรื่อง ศัพท

สังคีตดนตรีไทยตามหลักสูตรวิทยาลัยครู พุทธศักราช 2530 ของอนันต สบฤกษ  (2535 : 54) ผลการวิจัยพบวา 

วิเคราะหผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 80/80 ทุก

บทเรียน โดยนักศึกษาทำคะแนนต่ำสุดไดรอยละ 94 และนักศึกษาทำคะแนนสูงสุดไดรอยละ 100 สรุปไดวา นักศึกษา

ท่ีเรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนทำคะแนนไดเกินรอยละ 80 ทุกคน จึงไดผลการประเมินตามเกณฑ 80/80 สอดคลองกับ

ผลการศึกษา เรื่อง บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดการฝกหัดซอดวงและซออูเบ้ืองตน กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพ
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เฉพาะสาขาเครื่องสายไทย รายวิชาเครื่องสายไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทองของสมภพ   

เขียวมณี (2549 : 57) ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดการฝกหัดซอดวงและซออู

เบ้ืองตน รายวิชาเครื่องสายไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาเทากับ 81.33/84.79 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80

สอดคลองกับผลการศึกษา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง จังหวะดนตรีไทย กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระ

ดนตรี สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของสมเกียรติ พิมพันธุ (2551 : 51-52) ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพ

ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง จังหวะดนตรีไทย มีประสิทธิภาพเทากับ 97.33/91.00 เปนไปตามสมมุติฐาน 

และสอดคลองกับผลวิจัยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เครื่องดนตรีไทยของวีระวัฒน ผกานนท (2554 : 52) 

ผลการวิจัยพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เครื่องดนตรีไทย มีประสิทธิภาพ 80.28/82.61 สูงกวาเกณฑท่ี

กำหนด 80/80  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอก เพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน 

(ทางครูสกล แกวเพ็ญกาศ) พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคทฤษฎี หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญท่ี .05 เปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏิบัติ พบวา นักเรียน

กลุมเปาหมายในการศึกษาไดคะแนนจากการสอบ รอยละ 83.08 สูงกวาเกณฑรอยละ 80 ท่ีกำหนดไว แสดงวาชุดการ

สอนท่ีสรางข้ึนเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ ทำใหผูเรียนสามารถมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติสูงข้ึนจริง ท้ังน้ีเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมในชุดการสอนท่ีมีตัวอยางและการอธิบายท่ีชัดเจน เนนให

ผูเรียนไดปฏิบัติจริง และครูคอยดูแลแกไขทักษะปฏิบัติของนักเรียน สอดคลองผลการศึกษา เรื่อง ชุดแบบฝกทักษะ

ฆองวงใหญเบ้ืองตน รายวิชา ปพาทย 1 (ศ 21209) ของสาโรช สิทธิโชค (2554 : 47-48) ผลการศึกษาพบวา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เชนเดียวกันกับผลการศึกษา เรื่อง บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ชุดการฝกหัดซอดวงและซออูเบ้ืองตน กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพเฉพาะสาขาเครื่องสายไทย 

รายวิชาเครื่องสายไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของสมภพ เขียวมณี (2549 : 57) ผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียน พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยคะแนนกอนเรียน นักเรียนสอบไดคะแนนรวม 

203 คะแนน และคะแนนหลังเรียนนักเรียนสอบไดคะแนนรวม 407 คะแนน สอดคลองกับผลการศึกษา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง จังหวะดนตรีไทย กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป

ท่ี 1 ของสมเกียรติ พิมพันธุ (2551 : 51-52) ผลการวิจัยพบวา การเปรียบเทียบผลการทดลองกอนเรียนกับการ

ทดสอบหลังเรียน คา t มีคาเทากับ 17.089 มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตาม

สมมตุิฐาน และสอดคลองกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เครื่องดนตรีไทยของวีระวัฒน ผกานนท (2554 : 52) 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เครื่องดนตรีไทย หลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอน เรื่อง เดี่ยวระนาดเอกเพลงนกขมิ้น 3 ช้ัน (ทางครูสกล 

แกวเพ็ญกาศ) ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.63, S.D.=.41) เปนไปตามสมมุติฐาน

ท่ีตั้งไว สอดคลองกับผลการศึกษา เรื่อง ชุดแบบฝกทักษะฆองวงใหญเบ้ืองตน รายวิชาปพาทย 1 (ศ 21209) ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ของสาโรช  สิทธิโชค (2554 : 47-48) ผลการศึกษา พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดแบบ

ฝกทักษะฆองวงใหญเบ้ืองตน รายวิชาปพาทย 1 (ศ 21209) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 อยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด ( µ =

4.81, σ  =.27) สอดคลองกับผลการศึกษา เรื่อง บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดการฝกหัดซอดวงและซออูเบ้ืองตน 

กลุมสาระการเรียนรูวิชาชีพสาขาเครื่องสายไทย รายวิชาเครื่องสายไทย 1ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

อางทองของสมภพ เขียวมณี (2549 : 57) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนในระดับมากท่ีสุดสอดคลองกับผลการศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง จังหวะดนตรีไทย กลุมสาระการ
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เรียนรูศิลปะ สาระดนตรี สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของสมเกียรติ พิมพันธุ (2551 : 51-52) ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง จังหวะดนตรีไทย โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม 4.40 

เปนไปตามสมมุติฐาน และสอดคลองกับผลวิจัยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เครื่องดนตรีไทยของวีระวัฒน  

ผกานนท (2554 : 52) ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นของนักเรียนตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เครื่องดนตรี

ไทยมีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมาก ( X = 4.18, S.D. = .69) 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

            1. ควรนำชุดการสอนไปปรับและประยุกตใชในการสอนเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ ตอไป  

            2. ครูผูสอนควรมีกิจกรรมอ่ืนๆ เชน หนังสืออานเพ่ิมเติม สื่อวีดิทัศนเก่ียวกับดนตรีตางๆ มีแบบฝกทักษะ

เพ่ิมเติม เตรียมไวใหสำหรับนักเรียนท่ีเรียนเกงใหไดศึกษาเพ่ิมเติม 

            3. ครูผูสอนควรดูแล แกไขขอบกพรองดานทักษะการปฏิบัติของนักเรียนทุกคนเพ่ือใหนักเรียนเกิดความ

เขาใจและปฏิบัติไดอยางท่ีถูกตอง 

           ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 

            1. ควรมีการพัฒนาสรางสื่อหรือชุดการสอนเพ่ือพัฒนาและแกไขดานทักษะการอานโนตเพลงของนักเรียน

ตอไป 

            2. ควรมีการพัฒนาและสรางชุดการสอนอ่ืนๆ ข้ึนมาพัฒนาการเรียนการสอนดนตรีไทยตอไป  

            3. ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทักษะเก่ียวกับดนตรีไทยโดยใชชุดการ

สอนกับรูปแบบการสอนอ่ืนๆ เพ่ือดูผลท่ีเกิดข้ึนและนำมาปรับปรุงแกไขหรือเปนขอมูลในการพัฒนาและสรางชุดการ

สอนใหดียิ่งข้ึน 

            4. ควรนำเอารูปแบบ และกระบวนการศึกษาในครั้งน้ีไปทำการศึกษากับเน้ือหาวิชาของกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆ ตอไป 
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บทคัดยอ 
 บทความวิชาการน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือนำเสนอแนวคิดและแนวทางการจัดการเรียนการสอนในความปรกติ

ใหมในวิกฤตโควิด-19 จากการศึกษาพบวา การออกแบบการเรียนรูในยุค New normal ประกอบดวย แนวคิดของ 

Globish มี 4 รูปแบบ ไดแก 1. การเรียนรูปแบบออนไลน 100% 2. การเรียนในหองเรียน 3. การเรียนแบบผสมผสาน

ออนไลนและออฟไลน และ 4. การเรียนแบบโฮมสคูล นอกจากน้ียังมีการจัดการเรียนการสอนแบบเดลิเวอรรี่ หรือการ

จัดการเรียนการสอนในรปูแบบครูกระเปา รวมท้ังแนวคิดของการจัดการเรียนรูของวิชัย วงศใหญและคณะ ตลอดจน

การออกแบบการเรียนรูดวยวิธีบูรณาการ การจัดการเรียนการสอนในความปรกติใหม มีลักษณะเปนการเรียนรูท่ีมี 

Platform วิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย ทำใหผูเรียนใชพ้ืนท่ีการเรียนรูของตนเอง และนำไปสูการเรียนรูเชิงลึก ซึ่งกลาว

ไดวาเปนคุณภาพของการเรียนรู และสามารถตอบสนองความตองการของผูเรียนไดอยางแทจริง  

คำสำคัญ : การจัดการเรียนการสอน, ความปรกติใหม, โควิด-19, วิกฤต 
 

Abstract 
The purpose of this academic paper aimed to present concepts and guidelines for 

instructional management in the New normal in the COVID-19 crisis. The study result revealed that 

the new normal learning design consists of the Globish concept, which were four themes: 1. 100% 

online learning, 2. onsite learning, 3. blended learning of online and offline learning, and 4. online 

learning homeschool. Moreover, there was also teaching and learning delivery or teaching and 

learning in the form of "pocket teacher", Including the concept of learning of Wichai Wongyai and 

others and learning design through an integrated approach. The instructional management in New 

normal was characterized by a variety of learning method which enable the learners to use their 

learning and lead them to deep learning which can be said that the quality of learning and its 

result was the effect as well. 

Keywords : Instructional Management, New Normal, Covid-19, Crisis  
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บทนำ 

ความเปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวัตนของโลกท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ท้ังดานวิทยาการ ความกาวหนาทาง

เทคโนโลยี ทำใหแตละประเทศไมสามารถปดตัวอยูโดยลำพัง ตองรวมมือและพ่ึงพาอาศัย ซึ่งกันและกัน มีการติดตอสื่อสาร

กันมากข้ึน เพ่ือใหทันกับเหตุการณในสังคมปจจุบัน นอกจากน้ันยังตอง เผชิญกับวิกฤตการณ ในเรื่องความเสื่อมโทรมของ

ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอม อุบัติภัยตางๆ โดยเฉพาะโรครายตางๆสงผลกระทบรุนแรงตอมนุษยโดยท่ัวไป และ

เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมเพ่ือรับกับการเปลี่ยนแปลงตางๆเหลาน้ี ทำใหแตละประเทศตองเตรียมคนรุนใหมท่ีมีทักษะ

และความสามารถในการปรับตัว มีคุณลักษณะสำคัญในการดำรงชีวิตในโลกยุคใหมไดอยางเทาทัน มีความสุข มีคุณภาพชีวิต

ท่ีดี เหมาะสม สอดคลองกับปฏิญญาวาดวยการจัดการศึกษา UNESCO คือ การจัดการศึกษาใหคนในชาติเปนคนเกง คนดี มี

ความสุข และสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มาตรา 6 การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให

เปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม คุณธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู

รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปลอดภัยและการจัดการศึกษาจึงมีความจำเปนในการยกระดับคุณภาพของมนุษยไดแก

ผูเรียนใหมีคุณภาพท่ีพึงประสงค และมี ความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา มีทักษะชีวิต โรงเรียนเปน

หนวยบริการทางการศึกษาท่ีสำคัญในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหมีศักยภาพเปนพลโลกเพ่ือการอยูรอดในยุคท่ีมีโรคระบาด 

ครู และบุคลากรทางการศึกษาในสถานศึกษา ตองมีความสนใจเปาหมายและวิธีการในการพัฒนาการจัดการศึกษา 

กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถนำไปพัฒนาผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ในสถานการณการปจจุบันท่ีมีการแพรระบาดของโรคติดตอท่ีเปนอันตรายตอชีวิตของมนุษยท่ีมีการระบาดไปท่ัว

โลก ไดแกโรคท่ีติดตอ ไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีแพรระบาดในปลายป พ.ศ. 2562 จนถึงปจจุบัน โดยมีสาเหตุมาจากไวรัสโคโรนา

สายพันธุใหม เริ่มตนข้ึนในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 โดยพบครั้งแรกในนครอูฮั่น เมืองหลวงของมณฑลหูเปย ประเทศจีน 

องคการอนามัยโลกไดประกาศใหการระบาดน้ีเปนภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขระหวางประเทศ ในวันท่ี 30 มกราคม 2563 

และประกาศใหเปนโรคระบาดท่ัว ในวันท่ี 11 มีนาคม 2563 จากเดิมท่ีเราคิดวาเรื่องโรคระบาดอาจเปนเรื่องไกลตัว เราเห็น

การแพรระบาดของโรคซารส และพบเจอกับวิกฤตตางๆ อยางตอเน่ือง แตเราไมเคยคิดวามันจะมาถึงตัวจนกระท่ังโควิด –19 

มาถึงและกอใหเกิดผลกระทบไปท่ัวโลก วันน้ีทุกคนจึงตระหนักเพ่ิมข้ึนวา วิกฤตโควิด–19 ท่ีเกิดข้ึนเปนเรื่องใกลตัวท่ีทำให

ชีวิตไมเหมือนเดิม สังคมจึงตองเตรียมพรอมหลายเรื่อง ความไมเหมือนเดิมหลังตองเผชิญกับวิกฤตโควิด–19 เริ่มตนจากชีวิต

ของคนเราท่ีเปลี่ยนแปลงไป ขณะท่ีหลายหนวยงาน องคกร ตางปรับความคิด พฤติกรรม และวิถีการทำงานท่ีมีความยืดหยุน

มากข้ึน จากเดิมคนทำงานมักใหความสำคัญกับ Work–Life Balance สรางสมดุลระหวางชีวิตงานและชีวิตสวนตัวเปนสำคัญ  

แตปจจุบันท่ีเราทุกคนตาง Work from Home มีสัดสวนเวลาของการทำงานและชีวิตสวนตัวเกิดข้ึนพรอมๆ กัน สลับ

สับเปลี่ยนกันไปตลอดท้ังวัน เกิด Work-Life Integration ท่ีชีวิตการทำงานหลอมรวมกับชีวิตสวนตัวเปนหน่ึงเดียว จนเรา

ตองสรางวินัยในการทำงาน ทามกลางอิสระและความยืดหยุนท่ีเพ่ิมข้ึนจาก Work from Home (ชัยชนะ มิตรพันธ, 2563) 

เมื่อวิกฤตการณการแพรระบาดของโควิด-19 ระลอกแรกเริ่มคลี่คลายลง หลายๆ ภาคสวนเริ่มพูดถึง “ความปรกติใหม” หรือ 

“New Normal” ท่ีจะตามมา การมาเยือนของวิกฤตโรคระบาดทำใหเกิดคำถามเก่ียวกับระบบการศึกษาหลากหลายดาน 

เปนตนวาเราจะออกแบบการเรียนรูในยุคโควิด-19 ใหมีประสิทธิภาพไดอยางไร ทักษะและหลักสูตรโลกการศึกษารูปแบบ

ใหมหลังจากน้ีควรมีหนาตาแบบไหน เทคโนโลยีจะเขามามีบทบาทดานการเรียนรูหรือทำใหความเหลื่อมลายาแยกวาเดิม 

จริงหรือไมท่ีเราสามารถเปลี่ยนวิกฤตครั้งน้ีใหกลายเปนโอกาสดานการศึกษา จากความผิดปกติแบบใหมท่ีไมเหมือนเดิม 

(New Abnormal) ท่ีสงผลกระทบตอการจัดการศึกษา ทำใหสถานศึกษาตองอยูใหรอด ตองปรับตัว เพราะวิกฤตโควิด–19 

เปนบททดสอบของความจำเปนครั้งใหญในการบริหารจัดการศึกษาท่ีตองปรับเปลี่ยนวิธีคิดใหมใหสอดคลองกับความปรกติ

ใหมท่ีเกิดข้ึน (พัชราภรณ ดวงช่ืน, 2563 : 785) การจัดการการศึกษาจำเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเพ่ือใหนักเรียนยัง
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สามารถเรียนรูไดถึงแมจะมีขอจำกัดหลายดาน ซึ่งผูเก่ียวของจำเปนตองหาแนวทางการแกไขปญหาโดยนำหลักการแนวคิด

ตางๆ มาประยุกตใชเพ่ือใหผูเรียนสามารถศึกษาและเรียนรูไดครบถวนตามหลักสูตรอยางปลอดภัย 
 

ความปรกติใหม (New Normal)  

ความปรกติใหม (New Normal) เปนรูปแบบการดำเนินชีวิตอยางใหมท่ีแตกตางจากอดีต อันเน่ืองจากมีบาง

สิ่งมากระทบจนแบบแผนและแนวทางปฏิบัติท่ีคนในสังคมคุนเคยอยางเปนปกติและเคยคาดหมายลวงหนาได ตอง

เปลี่ยนแปลงไปสูวิถีใหมภายใตหลักมาตรฐานใหมท่ีไมคุนเคย รูปแบบวิถีชีวิตใหมน้ี ประกอบดวยวิธีคิด วิธีเรียนรู วิธี

สื่อสาร วิธีปฏิบัติ และการจัดการ การใชชีวิตแบบใหมเกิดข้ึนหลังจากเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางใหญหลวงและรุนแรง

อยางใดอยางหน่ึง ทาใหมนุษยตองปรับตัวเพ่ือรับมือกับสถานการณปจจุบันมากกวาจะธำรงรักษาวิถีดั้งเดิมหรือหวนหา

ถึงอดีต โดยคำน้ีกำเนิดข้ึนในชวงหลังวิกฤติเศรษฐกิจถดถอยท่ัวโลกในชวงตนคริสตศตวรรษท่ี 21 (ค.ศ. 2007–2008) 

ไดเกิดการเปลีย่นแปลงในระบบเศรษฐกิจครัง้ใหญ การจัดการบางอยางซึ่งแตเดิมเคยถูกมองวาผิดปกติ ไดกลับกลายมา

เปนสิ่งท่ีพบเห็นกันไดท่ัวไป และถูกนำมาใชในปริบทอ่ืนๆ อยางเชน ดานวิทยาศาสตร เพ่ือสื่อสารและทำความเขาใจถึง

สภาวะการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เชน อุณหภูมิท่ีสูงข้ึนและความเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล สวน "New Normal" 

ในบริบทสถานการณการแพรระบาดของ “โควิด–19” ชวงปลาย พ.ศ. 2562 น้ัน อธิบายไดวาเปนสถานการณท่ีเกิดข้ึน

อยางรวดเร็วและรุนแรงจนแพรกระจายไปในประเทศตางๆ ท่ัวโลก ผูคนเจ็บปวยและลมตายจำนวนมากจนกลายเปน

ความสูญเสียอยางใหญหลวงอีกครั้งหน่ึงของมนุษยชาติ มนุษยจึงจำเปนตองปองกันตนเองเพ่ือใหมีชีวิตรอดดวยการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการดำรงชีวิตท่ีผดิไปจากวิถีเดิมๆ โดยมีการปรับหาวิถีการดำรงชีวิตแบบใหมเพ่ือใหปลอดภัยจาก

การติดเช้ือ ควบคูไปกับความพยายามรักษาและฟนฟูศักยภาพทางเศรษฐกิจและธุรกิจ นำไปสูการสรรคสราง

สิ่งประดิษฐใหมๆ เทคโนโลยีใหมๆ มีการปรับแนวคิด วิสัยทัศน วิธีการจัดการตลอดจนพฤติกรรมท่ีเคยทำมาเปน

กิจวัตร เกิดการบายเบนออกจากความคุนเคยอันเปนปกติมาแตเดิมในหลายมิติ ท้ังในดานอาหาร การแตงกาย การ

รักษาสุขอนามัย การศึกษาเลาเรียน การสื่อสารการทำธุรกิจฯลฯ ซึ่งสิ่งใหมเหลาน้ีไดกลายเปนความปกติใหม จนใน

ท่ีสุดเมื่อเวลาผานไปก็ทำใหเกิดความคุนชินก็จะกลายเปนสวนหน่ึงของวิถีชีวิตปกติของผูคนในสังคม (สุภาภรณ 

พรหมบุตร, 2563)  

เมื่อวิกฤตการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ความปกติใหม หรือ New Normal ไดมีสวนเขา

มาเก่ียวของกับวิถีชีวิตของมนุษย ภาคการศึกษาเปนอีกภาคสวนหน่ึงท่ีเกิดการปรับตัวครั้งใหญท่ัวโลกและในประเทศ

ไทย โดยเฉพาะการปดโรงเรียนและมหาวิทยาลัยท่ีทำใหท้ังภาคนโยบาย โรงเรียน ครู และนักเรียน นักศึกษา ตองหัน

มาใชการเรียนการสอนทางไกลอยางเรงดวน ชวนใหหลายคนคิดวา เมื่อโควิด–19 ผานไป การเรียนรูทางไกลและการ

ใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรูจะกลายเปนความปกติใหมของการศึกษาไทย ความปกติใหมน้ีจะเกิดข้ึนจริงหรือไม เพราะ

อะไร หากมิใชแลว ความปกติใหมของการศึกษาไทยจะเปนอยางไรแน และใครจะเปนผูกำหนดหนาตาของความปกติ

ใหมน้ี ซึ่งการเรียนทางไกลและการเรียนออนไลนจะยังไมใช “ความปรกติใหม” แตอาจเปลี่ยนพฤติกรรมการใช

เทคโนโลยีของครู การจัดการเรียนทางไกลและการเรียนออนไลนท่ีท่ัวถึงและมีประสิทธิผลสูงสำหรับผูเรียนทุกคน ตอง

พ่ึงพาหลายปจจัย ท้ังความพรอมดานเทคโนโลยี ความพรอมของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบใหม และความ

พรอมของครอบครัวและนักเรียนในการเรียนรูจากท่ีบาน ซึ่งปจจัยเหลาน้ีมีตนทุนมหาศาล (เสาวรัจ รัตนคำฟู และ

เมธาวี รัชตวิจิน, 2563) นอกจากน้ียังมีตนทุนท่ีครอบครัวนักเรียนตองจาย ท้ังคาอินเทอรเน็ต คาอาหารกลางวัน 

ตนทุนคาเสียโอกาสของพอแมผูปกครองท่ีตองใชเวลาดูแลการเรียนของลูกแทนการทำงานหารายได และตนทุนคาเสีย

โอกาสของนักเรียนจากการเรียนทางไกลหรือเรียนออนไลน ท่ีงานวิจัยจำนวนไมนอยบงช้ีวา กอใหเกิดผลลัพธต่ำกวา

การเรียนตามปกติกับครูในหองเรียน อยางไรก็ตาม ในชวงเวลาเดียวกันน้ี บุคลากรทางการศึกษาจำนวนมากไดปรับตัว

เพ่ือใชเทคโนโลยีในการทำงานทางไกล เชน การประชุมออนไลน การจัดการเอกสารออนไลนผานคลาวด เปนตน การ
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เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกลาว แมวาจะไมไดเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูในหองเรียนโดยตรง แตนาจะชวยเพ่ิม

ประสิทธิภาพการทำงานใหแกครูและบุคลากรทางการศึกษาได จึงมีแนวโนมท่ีจะดำเนินตอไปแมการระบาดสิ้นสุดลง 

ระบบการศึกษาในภาพรวมจะกลับไปสูการจัดการเรียนในโรงเรียนเปนหลัก สวนการเรียนทางไกลดวยเทคโนโลยีจะ

เปนเพียงทางเลือกท่ีถูกนำมาใชในบางสถานการณกับนักเรียนแคบางกลุม และในบางพ้ืนท่ี แตจะยังไมใชความปกติ

ใหมของการศึกษาไทยในอนาคต เราควรใชความตระหนักรูท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณน้ี มาออกแบบการจัดการศึกษา 

โดยใหน้ำหนักกับสิ่งท่ีสำคัญตอการเรียนรูของนักเรียน มากกวาเง่ือนไขท่ีถูกกำหนดข้ึนเพ่ือตอบสนองนโยบาย แนวคิด 

หรือผลประโยชนบางอยางท่ีไมสอดคลองกับการเรียนรูของนักเรียน เชน  

1. ใหน้ำหนักกับปฏิสัมพันธท่ีมีคุณภาพระหวางครูและนักเรียนมากกวาจำนวนช่ัวโมงท่ีนักเรียนอยูใน

หองเรียน หรือเรียนผานสื่อโทรทัศนหรือสื่อออนไลน  

2. ใหน้ำหนักกับการเรียนรูท่ีเช่ือมโยงกับความสนใจของนักเรียน เช่ือมโยงกับชุมชนและบริบทท่ีนักเรียนอยู 

มากกวาการเรียนรูอิงตามมาตรฐานแบบเดียวกันท้ังประเทศ  

3. ใหน้ำหนักกับการประเมินผลเพ่ือการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน (Formative assessment) จาก

ช้ินงานและพฤติกรรมของนักเรียนมากกวาการประเมินเพ่ือการตัดสิน (Summative assessment) เพ่ือนำไปใชใหคุณ

ใหโทษแกโรงเรียนและบุคลากรทางการศึกษา  

4. ใหน้ำหนักกับการชวยเหลือนักเรียนท่ีมีความทาทายในการเรียน ควบคูกับการสงเสริมนักเรียนกลุมอ่ืน ๆ 

ใหเต็มตามศักยภาพ เน่ืองจากนักเรียนท่ีขาดแรงจูงใจในการเรียนเปนทุนเดิมหรือมาจากครอบครัวยากจนมีแนวโนมจะ

หลุดออกจากระบบการศึกษามากข้ึนเมื่อสภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ 

5. ใหน้ำหนักกับการเรียนรูเพ่ือสุขภาพกายและใจ ควบคูกับการเรียนรูดานวิชาการ สถานการณโรคระบาด

สงผลตอสุขภาพกายและใจของทุกคนรวมถึงเด็กๆ ทุกวัย ความรูดานวิทยาศาสตรของสมอช้ีใหเห็นวาการเรียนรูจะ

เกิดข้ึนไดยากเมื่อเด็กมีความเครียดหรืออยูในภาวะท่ีเปนอันตราย ครูจึงควรสอดแทรกเน้ือหาความรูเรื่องสุขภาวะ การ

ดูแลสุขภาพกายและใจ เพ่ือใหเด็กเรียนรูและปรับตัวไดทามกลางสถานการณครอบครัวและสังคมท่ีไมแนนอน  

6. ใหน้ำหนักกับการจัดสรรทรัพยากรออฟไลนแกเด็กและครอบครัวควบคูกับทรัพยากรออนไลน เชน จัดสรร

หนังสือเด็กใหแกครอบครัวดอยโอกาสเพ่ือเพ่ิมโอกาสในการเรียนรูท่ีบาน จัดใหมีอาสาสมัครติดตามสถานการณเด็กใน

แตละครอบครัวและใหความรูแกผูปกครองในการดูแลลูก ในลักษณะเดียวกันกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน 

(อสม.) ท่ีใหความรูเรื่องการดูแลสุขภาพ เปนตน ควบคูไปกับการปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีของประเทศ 

ซึ่งจะเปนประโยชนกับประชาชนในดานตางๆ ไมเพียงแคการศึกษาเทาน้ัน (สำนักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรมแหงชาติ, 2563) 

การเปลี่ยนแปลงสถานท่ีการเรียนรูเปนเรื่องท่ีเห็นไดชัดเจนท่ีสุด ดวยเทคโนโลยีในปจจุบันและนวัตกรรมท่ี

สรางสรรค ทำใหเราสามารถเรียนรูทุกเน้ือหาไดจากทุกแหลง ทุกท่ี ทุกเวลา การปฏิสัมพันธของคุณครูและนักเรียนจะ

ยังคงอยูรวมท้ังชุมชนแหงการเรียนรูยังมีอยู แตเปลี่ยนพ้ืนท่ีจากโรงเรียนสูโทรศัพทมือถือหรือเครื่องคอมพิวเตอร

เทาน้ัน เราอาจคุนชินกับภาพหองเรียนท่ีมีผูเรียนจำนวนมากรวมตัวกัน ใชหนังสือเหมือนกัน สื่อประกอบการสอน

เหมือนกัน และมีวิธีการประเมินผลเหมือนกัน เพ่ือไปสูเปาหมายเดียวกัน ในการเรียนรูวิถีใหมน้ัน เปาหมายของ

การศึกษาอาจยังคงเหมือนเดิม แตผูเรียนสามารถใชวิธีท่ีแตกตางในการไปใหถึงเปาหมายการเรียนรูได เด็กบางคนอาจ

เรียนรูไดเร็วกวาหากไดดูภาพหรือคลิปวิดีโอ แตเด็กบางคนอาจชอบการฟงคุณครูบรรยาย เพราะรูปแบบการเรียนรู

ของแตละคนไมเหมือนกัน โรงเรียนจึงตองกำหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมเพ่ือใหสามารถ

ดำเนินการเรียนการสอนตอไปอยางมีประสิทธิภาพได (พัชราภรณ ดวงช่ืน, 2563 :787) 

การจัดการเรียนการสอนของครูในยุคน้ีจึงจำเปนตองมีการออกแบบหนวยการเรียนรู และสอนอยางมีแบบ

แผนท่ีเหมาะสมในสถานการณท่ีเปลี่ยนไป ครูจะตองเตรียมความพรอมกอนการสอนแบบใหม วิธีการหน่ึงคือ การ
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ออกแบบหนวยการเรียนรู ซึ่งจะนำไปสูการจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะหลังการระบาดของโควิดสิ้นสุดลง ท้ังน้ีควร

เริ่มตนโดยการจัดกลุมตัวช้ีวัดใหเปนหนวยการเรียนรู ซึ่งจะทำใหแผนการเรียนรูมีความยืดหยุนตามสถานการณการ

ระบาด เชน ครูสามารถออกแบบหนวยการเรียนรูหนวยละ 2 สัปดาห เพ่ือใหสอดคลองกับระยะเวลาการประเมิน

สถานการณการระบาด ท้ังน้ีหากครูสามารถออกแบบหนวยการเรียนรูแตละหนวยใหรอยเรียงกันอยางเปนระบบท้ัง

เทอมหรือท้ังป ก็จะชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามศักยภาพไดดียิ่งข้ึน และไดพัฒนาทักษะการเรียนรูดวย

ตนเอง ซึ่งเปนทักษะจำเปนสำหรับการดำรงชีวิตในอนาคต นอกจากน้ีในทางปฏิบัติ การจัดหนวยการเรียนรูสามารถจัด

ตามเน้ือหาหรือตามประเด็นท่ีนาสนใจ และยังสามารถบูรณาการขามวิชาหรือในวิชาเดียวกัน หลังจากน้ันครูควร

กำหนดคำถามสำคัญของแตละหนวย และวางแผนการติดตามการเรียนรูตามตัวช้ีวัดดานความรู ทักษะ และเจตคติ

อยางชัดเจน เลือกสื่อการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับเด็ก และสื่อสารกับพอแมใหทราบถึงบทบาทรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนท่ีจะเปลี่ยนไปดวย 
 

การจัดการเรียนการสอน 

 การจัดการเรียนการสอน ผูสอนอาจจะตองปรับตัวเองมาเปนผูอำนวยการเรียนรู ทำหนาท่ีกระตุนใหเกิดการ

เรียนรูท้ังตัวผูเรียนรูเเละผูสอน ท้ังคูจะไดมีเวลาเรียนรูไปพรอมกัน พรอมๆ กับการสรางความสัมพันธท่ีดีตอกัน 

ระหวางผูสอนน้ันตองสรางความสะดวกและประสานงานการการเรียนรูแกผูเรียนมากกวาการสอนในช้ันเรียน ตำรา 

เอกสารประกอบการสอน อาจเปนเพียงแผนท่ีการเรียนรูระหวางผูสอนกับผูเรียน เพ่ือไมใหหลงทาง หลงประเด็นใน

ระหวางทางของการเรียนรู การสอนแบบบรรยายอาจตองใชเทคนิคการเลาเรื่องมาเปนเครื่องมือใหมท่ีใชในการ

ถายทอดองคความรูผานประสบการณจะทำใหผูเรียนรูสึกสนุกระหวางการเรียนรู ทำใหเกิดการคิดวิเคราะหระหวาง

ทางของการเรียนรูไดอยางสนุกและตื่นเตน ผูเรียนเองก็เชนกันจะตองปรับตัวจากผูท่ีคอยรับความรูจากครู เพียงอยาง

เดียว โดยเปลี่ยนมาเปนผูรวมแบงปนประสบการณ ทักษะและความรูใหมๆ รวมกับผูสอนและเพ่ือนรวมช้ันเรียนท่ี

สำคัญผูเรียนสามารถนำ หรือประยุกตองคความรูไปสูการปฏิบัติ หรือนำไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมได  

แนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ในมุมมองของโกลบิช (Globlish) ไดนำเสนอรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนในความปกติใหมไวอยางนาสนใจ ไดแก (วันเพ็ญ พุทธานนท, 2563) 

1. การเรียนผานระบบออนไลน 100% รูปแบบดังกลาวเหมาะสมกับโรงเรียนท่ีมีความพรอมท้ังดานระบบ

การเรียนการสอนและหลักสูตรผานระบบออนไลน ผูเรียนมีความพรอมในการเรียนผานระบบออนไลน ผูปกครองมี

ความพรอมในการชวยเหลือสนับสนุน รวมท้ังมีเครื่องมือสนับสนุนการเรียน เชน คอมพิวเตอร โนตบุค แทปเลต 

สมารทโฟน และอินเทอรเน็ต  

2. การเรียนในหองเรียนเหมาะสำหรับโรงเรียนท่ีมีจำนวนนักเรียนไมมากและมีพ้ืนท่ีมากพอใหสามารถปฏิบัติ

ตามนโยบาย Social Distancing เพ่ือรักษาระยะหางและการดูแลสุขอนามัยของผูเรียนไดอยางเครงครัด  

3. การเรียนผสมผสานแบบออนไลนและออฟไลน เหมาะสำหรับโรงเรียนขนาดใหญท่ีมีนักเรียนจำนวนมาก

และไมมีประสบการณในการจัดการเรียนการสอนออนไลนมากอน ควรแบงกลุมนักเรียนออกเปน 2 กลุมเพ่ือสลับวัน

กันมาเรียนท้ังน้ีเพ่ือใหวันท่ีนักเรียนมาเรียนท่ีโรงเรียน ทางโรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนในหองเรียนแบบรักษา

ระยะหางไดรวมท้ังสามารถดูแลสุขอนามัยของนักเรียนไดอยางเขมขน เพ่ือการเรียนรูท่ีไดประสิทธิผล โดยโรงเรียน

เลือกวิชาท่ีมีการปฏิบัติหรือตองเรียนรูรวมกันมาจัดการเรียนท่ีหองเรียน ในขณะท่ีวิชาอ่ืนใหจัดการเรียนการสอนผาน

ออนไลน 

4. การเรียน Home School คาดวาการเรียนในรูปแบบน้ีจะมีเพ่ิมข้ึนในประเทศไทย เน่ืองจากผูปกครอง

อาจจะมีความกังวลเรื่องความปลอดภัยของบุตรหลานจากโรคภัยไขเจ็บ มลพิษ มลภาวะ และภัยคุกคามอ่ืน โดย

ผูปกครองจะมีบทบาทเปนผูจัดการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับผูเรียน ซึ่งอาจจะเปนการเรียนคอรสออนไลน
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ควบคูกับการจัดครูเฉพาะวิชามาสอนท่ีบานท่ีตอบโจทยรูปแบบการเรียนรูของบุตรหลานมาประยุกตกับหลักสูตรของ

กระทรวงศึกษาธิการ 

ชัยวัฒน ปานนิล (2564) กลาวไววา ผูสอนสามารถจัดการเรียนการสอนในรูปแบบผสมผสาน โดยใช

ทรัพยากรท่ีมีอยู และระบบวัดผลประเมินผลเดิม เปลี่ยนไปตรงท่ีผูสอนตองเปนผูรับภาระในการจัดการเรียนการสอน

เพ่ิมข้ึน ซึ่งก็สอดคลองกับเวลาท่ีเพ่ิมมากข้ึนจากการท่ีนักเรียนไมตองมาโรงเรียน ปรับเปลี่ยนบทบาทจากผูเรียนตองมา

โรงเรียน เปนผูสอนเปนผูเดินทางไปหาผูเรียนแทนอาจจะเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเดลิเวอรรี่ หรือการ

จัดการเรียนการสอนในรูปแบบ “ครูกระเปา” โดยผูสอนมีหนาท่ีในการดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามความ

พรอม บริบทของผูเรียนและครอบครัว โดยผูสอนมีหนาท่ีในการดำเนินการจัดการเรียนการสอน ดังน้ี 

1. จัดเตรียมแผนการสอนและอุปกรณการสอนจากท่ีมีอยูเดิม จัดชุดเปนชุดการเรียนรูสำหรับนักเรียนแตละ

คนในแตละวิชา  

2. จัดหาและสืบคนสื่อออนไลน ไมวาจะเปนสื่อของสำนักพิมพตางๆ ท่ีจัดทำเผยแพร หรือสื่อของระบบการ

จัดการเรียนการสอนทางไกล EDLTV ซึ่งเปนสื่อการสอนทางไกลท่ีมีการจัดหมวดหมูตามเน้ือหาวิชาและมีกำหนดการ

สอบพรอมแบบประเมินประกอบอยูแลวสะดวกแกผูสอนท่ีจะนำมาประยุกตใช ไมตองสรางใหม 

3. ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับรูปแบบท่ีจะนำมาใช กำหนดบทบาทของบุคคลท่ี

จะตองมีสวนรวมอยางชัดเจนและครอบคลุมตามระดับความพรอมของผูเรียน 

4. จัดเตรียมระบบสื่อสารออนไลนระหวาง ผูเรียน ผูปกครอง และผูสอนใหพรอม โดยใชระบบท่ีมีอยูเดิมและ

ไมจำเปนตองจัดหาเพ่ิมเตมิ เชน facebook, Line, Google หรือเบอรโทรศัพท หากไมสามารถสื่อสารในแบบออนไลน

ได ผูสอนจำเปนตองรูจักบานพักของผูเรียน เพ่ือเดินทางไปแนะนำและจัดการเรียนการสอนใหเปนพิเศษ  

สำหรับการออกแบบการเรียนรูในวิถี New normal หมายถึง การออกแบบการเรียนรูท่ีมีลักษณะเปดพ้ืนท่ี

ใหผูเรียนไดกำหนด เปาหมายการเรียนรู วิธีการเรียนรู ประเมินตนเอง นำความรูไปใชประโยชน และสะทอนคิดเพ่ือ

พัฒนาตนเอง ซึ่งแตกตางจากการออกแบบการเรียนรูแบบท่ัวไปท่ีผูสอนเปนผูกำหนดเปาหมาย และวิธีการเรียนรูท่ีคิด

วาดีท่ีสุดสำหรับผูเรียน โดยมีจุดเนนอยูท่ีการทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีมีคุณภาพท่ีเปนการเรียนรูเชิงลึก คือ รูจริง   

รูชัด นำไปประยุกตใช และสรางสรรคนวัตกรรมได ซึ่งการออกแบบการเรียนรูท่ีจะตอบสนองจุดเนนน้ัน กลาวไววา 

ควรจะมีข้ันตอน 6 ข้ันตอน ไดแก (วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล, 2563 : 6-10) 

1. ควรมีการวิเคราะหผูเรียนในสิ่งท่ีสามารถกระตุนผูเรียนใหมี แรงผลักดันในการเรียนรู ซึ่งผูเรียนแตละคน

จะมี สิ่งกระตุนแตกตางกัน หากผูสอนคนพบสิ่งกระตุนใหเกิดการเรียนรูดังกลาว ไดจะเปนจุดเริ่มตนของพฤติกรรมการ

เรียนรูอันพึงประสงคของผูเรียน  

2. ควรมีการวิเคราะหสาระและกิจกรรมการเรยีนรูท่ีสอดคลองกับการสงเสริมแรงผลักดันของผูเรียน คือ การ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีตอบสนองความความสนใจใครรูของผูเรียน กิจกรรมการเรียนรู ท่ีสอดคลองกับความ

สนใจของผูเรียนจะชวยทำใหผูเรียนใชพ้ืนท่ีการเรียนรูของตนเองอยางตอเน่ือง   

3. ควรวิเคราะห Platform และวิธีการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับผูเรียน การวิเคราะหในข้ันตอนน้ีชวยทำให

ผูเรียนมีทางเลือกท่ีจะเรียนรูดวยวิธีการตางๆ สอดคลองกับวิถีชีวิตของตนเอง (หลายเสนทาง เปาหมายเดียวกัน) 

สำหรับ รูปแบบการเรียนรูน้ัน อาจจะเปนการเรียนรูบนโลกออนไลน การเรียนรูท่ีโรงเรียน การเรียนรูท่ีบาน การเรียนรู

ท่ีชุมชน สวนวิธีการเรียนรูควรเนนวิธีการเรียนรูตามแนวทาง Active learning ในทุกรูปแบบ เพ่ือใหผูเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติ สะทอนคิด และถอดบทเรียนเปนแกนของความรู ซึ่งการถอดบทเรียนจะชวยทำใหเกิดการเรียนรูเชิงลึก 

  4. ควรเตรียมทรัพยากรการเรยีนรูสำหรับการเรียนรูในแตละรปูแบบ และวิธีการเรียนรูข้ันตอนน้ีจะชวยทำให

ผูเรียน มีโอกาสเลือกพ้ืนท่ีการเรียนรูของตนเองในลักษณะการเรียนรู สวนบุคคล หรือการเรียนรูท่ีตอบสนอง ความ

ตองการสวนบุคคลของผูเรียนชวยใหผูเรียนมีความใสใจ และมุงมั่นอยูกับการเรียนรูของตนเอง  
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 5. ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะเปดพ้ืนท่ีการเรียนรู ท้ัง 5 ประการ ไดแก 1) เปดโอกาสใหผูเรียน

กำหนดเปาหมายในการเรียนรูของตนเอง 2) เปดโอกาสใหผูเรียนออกแบบและใชวิธีการเรียนรูของตนเอง 3) เปด

โอกาสใหผูเรียนประเมินเพ่ือพัฒนาตนเอง 4) เปดโอกาสใหผูเรียนนำสิ่งท่ีไดเรียนรูไปใชประโยชนตอสวนรวม และ 5) 

เปดโอกาสใหผูเรียนสะทอนคิดตนเอง เพ่ือนำไปสูการเรียนรูครั้งใหม หากผูสอนเปดพ้ืนท่ีการเรียนรูใหกับผูเรียนไดมาก

เทาใด การเรียนรูเชิงลึกจะเกิดข้ึนไดมากเทาน้ัน 

6. ควรมีการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ และวิธีการเรียนรูท่ีผูสอนไดใชในการจัดการเรียนรูวาสามารถ

ตอบสนองความตองการของผูเรียนไดมากนอยเพียงใด  

การออกแบบการเรียนรูใน New normal ดังท่ีไดกลาวมาตองอาศัยปจจัยหลายประการเก้ือหนุนกัน เชน 

ความรูและความสามารถดานวิชาชีพครู ความรูทางดานเน้ือหาสาระ ทักษะทางดานเทคโนโลยีของผูสอน เปนตน ซึ่ง

อาจจะเปน New normal ของครูในอนาคต 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีตอบสนองความความสนใจใครรูของผูเรียนอีกรูปแบบหน่ึงท่ีสงเสริมให

ผูเรียนใชพ้ืนท่ีการเรียนรูของตนเองอยางตอเน่ือง รวมท้ังสามารถนำมาประยุกตใชในยุค New Normal ไดก็คือการ

ออกแบบการเรียนรูดวยวิธีบูรณาการ โดยครูทุกกลุมสาระการเรียนรูและทุกระดับช้ันโดยสามารถดำเนินการได ดังน้ี

(ยุวธิดา คำปวน, 2564 : 31-32)  

1. วิเคราะหสาระการเรียนรู ครูแตกลุมสาระการเรียนรูประชุมกัน เพ่ือวิเคราะหสาระการเรียนรูและตัวช้ีวัด

ในหลักสูตรสถานศึกษาของระดับช้ันท่ีรับผิดชอบ 

2. บูรณาการเน้ือหา ครูท่ีสอนในระดับช้ันเดียวกันนำสาระการเรียนรูมานำเสนอในกลุม ตั้งหัวขอเรื่องข้ึนเปน

แกน แลวพิจารณาวาเน้ือหา สาระใดสามารถเช่ือมโยงหรือสัมพันธกัน หรือใกลเคียงกัน นำมาบูรณาการเปนหนวย

เดียวกัน สำหรับบางเน้ือหาท่ีไมสามารถบูรณาการไดใหจัด เปนกิจกรรมสอนแยกเฉพาะเน้ือหาของตนได ซึ่งการบูรณา

การเน้ือหาน้ีหากทำไดครบทุกกลุมสาระการเรียนรูจะดีมาก แตหากทำไดไมครบก็ไมเปนไรแลว แตธรรมชาติของ

เน้ือหาน้ันๆ และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูของตนไปตามปกต ิ

3. จัดลำดับหนวยการเรียนรู นำเน้ือหาสาระท่ีจัดบูรณาการกันไดแลวน้ัน มาจัดลำดับหนวยการเรียนรูใหม 

โดยกำหนดเน้ือหาสาระท่ีเปนเรื่องใกลตัวผูเรียนออกไปสูเรื่องท่ีไกลตัว เชน เริ่มตนจากหนวยรางกายของเรา สิ่งรอบตัว

เรา โรงเรียน ชุมชน จนกระท่ังเรื่องสุดทายคือจักรวาล และดวงดาว 

4. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ครูแตละระดับช้ันออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

ท่ีสอดคลองกับเน้ือหาสาระ จากวิธีการสอนท่ีเนนผูเรยีนเปนสำคัญมาปรับใหเหมาะสมกับเน้ือหาสาระท่ีบูรณาการกัน

มากยิ่งข้ึน นำเสนอตัวอยางกิจกรรม กำหนดคำถามนำไปสูการเรียนรูแบบบูรณาการ พรอมกำหนดช้ินงานแบบบูรณา

การเพ่ือลดความซ้ำซอนของช้ินงาน  

5. อภิปรายและไตรตรอง เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการจบหนวยการเรียนรู ครูแตละ

ระดับช้ันรวมกันอภิปรายผลจากการสอน การสังเกตการสอน สะทอนผลการสอนท้ังของตนเองและเพ่ือนครู โดย

อภิปรายท้ังดานเน้ือหา สาระ วิธีการจัดกิจกรรม คำถามนำเขาสูการเรียนรู บรรยากาศในช้ันเรียน ช้ินงานท่ีผูเรียนทำ 

เพ่ือนำผลการสะทอนน้ันไปปรับปรุงการสอนในครั้งตอไป 

6. แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน เมื่อสิ้นสุดการเรียนทุกปการศึกษา มีการจัดกลุมสัมมนาท้ังโรงเรียนเพ่ือนำ 

เสนอองคความรูจากการสะทอนผลการสอนของแตละกลุมสาระการเรียนรู ผลจากการจัดการเรียนรู การบริหารและ

การจัดการหลักสูตร ผลสะทอนกลับจากผูเรียนและผูปกครอง ผลงานผูเรียน ตลอดจนปญหาและวิธีการแกไขและนำ 

แนวการสอนท่ีดีมาปรับใชใหดียิ่งข้ึนในการจัดการเรียนการสอนในปตอๆ ไป  

ข้ันตอนการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการน้ีจะเห็นวาเปนข้ันตอนท่ีปฏิบัติไดงายๆ 

สามารถนำแผนการสอนและประสบการณเดิมในการสอนมาปรับใชไดเลย รวมท้ังสามารถนำมาปรับใชไดใน
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สถานการณท่ีครูมีเวลาจดักิจกรรมการเรียนรูในสถานศึกษาไดไมมาก เพราะสาเหตุการปดเรียนดวยโรคระบาดดังกลาว 

แตครูตองจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดบรรลุตามมาตรฐานตัวช้ีวัดในสาระการเรียนรูท่ีสอนจึงจำเปนตองมีการปรับ

กระบวนการรูปแบบใหเหมาะสมกับสถานการณรวมท้ังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิแกผูเรียนตามเปาหมายการจัดการศึกษาดวย

การเตรียมความพรอมในการรับมือกับ New Normal ของการศึกษาท่ีเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนรูของเราทุกคนท่ี

ไมเหมือนเดิมอีกตอไป 
 

สรุป 

วิกฤตการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ครั้งน้ี ถือเปนโอกาสสำคัญในการปรับตัวและ

ปรับเปลี่ยนแนวคิดครั้งยิ่งใหญ โดยเฉพาะในดานการจัดการเรียนการสอนตามวิถี New Normal ท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

รูปแบบการเรียนการสอนของครูและนักเรียนอยางชัดเจน จะตองทำอยางรวดเร็ว เพ่ือใหสอดคลองกับสถานการณ

ปจจุบัน โดยการนำเทคโนโลยี สื่อดิจิทัลมาตางๆ มาเปนแพลตฟอรมหลักในการจัดการเรียนการสอนทางไกลและการ

เรียนออนไลนท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน เพ่ือเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตของผูเรียน แมวาซึ่งการเรียนดวยวิธีการน้ีจะยัง

ไมใช “ความปรกติใหม” แตอาจเปลี่ยนพฤติกรรมการใชเทคโนโลยีสื่อดิจัลของครู การจัดการเรียนทางไกลและการ

เรียนออนไลนท่ีท่ัวถึงและมีประสิทธิผลสูงสำหรับผูเรียนทุกคนก็เปนได  

การออกแบบการเรียนรูในยุค New normal ประกอบดวย แนวคิดของ Globish มี 4 รูปแบบ ไดแก 1. การ

เรียนรูปแบบออนไลน 100% 2. การเรียนในหองเรียน 3. การเรียนแบบผสมผสานออนไลนและออฟไลน และ 4. การ

เรียนแบบโฮมสคูล นอกจากน้ียังมีการจัดการเรียนการสอนแบบเดลิเวอรรี่ หรือการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบครู

กระเปา รวมท้ังแนวคิดของการจัดการเรียนรูของวิชัย วงศใหญและคณะ ตลอดจนการออกแบบการเรียนรูดวยวิธี

บูรณาการ  

การจัดการเรียนการสอนในในความปรกติใหม มีลักษณะเปนการเรียนรูท่ีมี Platform วิธีการเรียนรูท่ี

หลากหลายทำใหผูเรียนใชพ้ืนท่ีการเรียนรูของตนเอง และนำไปสูการเรียนรูเชิงลึก ซึ่งกลาวไดวาเปนคุณภาพของการ

เรียนรู และสามารถตอบสนองความตองการของผูเรยีนไดอยางแทจริง การออกแบบการเรียนรูดังกลาวตองอาศัยปจจยั 

3 อยางเก้ือหนุนกันจึงจะประสบผลสำเร็จ เชน ความรูและความสามารถของครู ความรูทางดานเน้ือหาสาระ และ

ทักษะทางดานเทคโนโลยีของครูผูสอน เปนตน ดวยเหตุน้ี ครูจึงเปนบุคคลท่ีมีความสำคัญอยางยิ่งในการท่ีจะออกแบบ

การเรียนรูใหมีลักษณะดังกลาว เพ่ือการพัฒนาผูเรียนอยางยั่งยืน ซึ่งเปนโจทยท่ีทาทายความเปนมืออาชีพอยางมาก 
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เศรษฐศาสตร์ การบริหารธุรกิจ การศึกษา และสหวิทยาการต่าง ๆ 
 

การส่งต้นฉบับ 
 ส่ งต้ น ฉบับ เอกสารพร้อม ไฟ ล์ข้ อมู ล ในรูปแบบ  Word และ Pdf มาที่  email : wongsurin2520 
@gmail.com, sa-2520@hotmail.com และสามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลสนับทึบ อำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13170 ติดต่อ
สอบถามได้ที่ พระมหาสายัณห์ เปมสีโล, ดร. โทรศัพท ์035-745-038, 08-1044-7961 โทรสาร 0-3574-5037 
 

เกณฑ์การตีพิมพ์/รูปแบบการตีพิมพ์ 
1.บทความที่ส่งมาเพ่ือเผยแพร่ต้องเป็นบทความที่อยู่ในขอบเขตที่กำหนดเท่านั้น โดยไม่เคยตีพิมพ์

เผยแพร่ในวารสาร รายงานหรือสิ่งพิมพ์อื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่น ทุกบทความที่
ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารนี้จะต้องผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับบทความที่ได้รับการ
ตีพิมพ ์
 2. การพิมพ์ต้นฉบับจะเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ มีเนื้อหาที่สมบูรณ์ จัดพิมพ์แบบหน้าเดียว 
กระดาษพิมพ์ขนาด A4 (8.5×11 น้ิว) จำนวนไม่เกิน 12 หน้า ใช้รูปแบบ Word ตัวอักษร TH SarabunPSK 14 Point 
 3. การต้ังระยะขอบ ให้ต้ังเป็นประเภทระยะขอบ เพ่ือการเย็บเล่มหนังสือ  
  บน   2.54  ซม.   ล่าง  2.54  ซม. 
  ซ้าย   3.00  ซม.   ขวา 3.00  ซม. 
     หัวกระดาษและท้ายกระดาษ  

    จากขอบ  หัวกระดาษ 1.5  ซม.  ท้ายกระดาษ 1.5  ซม. 
    การใส่เลขหน้า ให้ใส่ดา้นบนขวา โดยใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวปกติ 
4. ข้อปฏิบัติการพิมพ์แต่ละหัวขอ้ 
    4.1 ชื่อเร่ือง/บทความ ช่ือเรื่องทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 18  

พอยด์ ตัวหนา ไว้กึ่งกลางหน้ากระดาษ 

mailto:sa-2520@hotmail.com
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               4.2 ชื่อผู้เขียนบทความ ระบุชื่อผู้เขียน ผู้ร่วมวิจัย (ถ้ามี) และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 12 พอยด์ ไว้ด้านขวาหน้ากระดาษ พร้อมระบุอีเมล์ผู้เขียน 
               4.3 สังกัดผู้เขียน ถ้าเป็นนักศึกษาให้ระบุวุฒิการศึกษา สาขาวิชา ช่ือสถาบันการศึกษา ถ้าไม่ใช่นักศึกษา
ให้ระบุวุฒิการศึกษา ตำแหน่งทางวิชาการ และหน่วยงานที่สังกัด (ถ้ามี) ขนาดตัวอักษร 12 พอยด์ ไว้ที่เชิงอรรถท้าย
หน้า 
               4.4 บทคัดย่อ (Abstract) บทคัดย่อบทความวิจัย ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ใช้ตัวอักษร  TH 
SarabunPSK ขนาด 18 พอยด์ ตัวหนา ไว้กึ่งกลางหน้ากระดาษ ความยาวไม่เกิน 300 คำ  เนื้อหาในบทคัดย่อใช้
ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 14 พอยด์ และบทคัดย่อบทความวิชาการ ใช้เหมือนบทความวิจัย 
               4.5 คำสำคัญ( Keywords)  ระบุคำสำคัญ 2-4 คำ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไว้ท้ายบทคัดย่อทั้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 14 พอยด์ ตัวหนา 
               4.6 เนื้อหา (Content) หัวข้อชิดด้านซ้ายกระดาษและใช้อักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 พอยด์ 
ตัวหนา ส่วนเนื้อหาในแต่ละหัวข้อใช้อักษร TH SarabunPSK ตัวปกติ ขนาด 14 พอยด์ มีรายละเอียดดังนี้ 

         1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
         2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
         3. กรอบแนวคิดการวิจัย (ถ้ามี) 
         4. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) 

                     5. วิธีดำเนินการวิจัย ระบุ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องที่ใช้ในการวิจัย การหาคุณภาพ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล แต่ละขั้นตอนควรเขียนให้กระชับและเป็นขั้นตอนท่ีเหมาะสม 

         6. สรุปผลการวิจัย ระบุผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์อย่างกระชับ ซึ่งอาจมีตารางหรือภาพประกอบ 
                     7. อภิปรายผลการวิจัย ระบุประเด็นท่ีสำคัญของผลการวิจัยในแต่ละวัตถุประสงค์ และอภิปรายโดยมี
การอ้างอิงหรือเช่ือมโยงทฤษฎีและงานวิจัยสนับสนุน 

         8. ข้อเสนอแนะ ระบุรายละเอียดข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะในการทำ
วิจัยครั้งต่อไป 
      4.7 ตาราง (ถ้ามี) ใช้ตารางแบบเส้นคู่ ให้ระบุคำว่า “ตารางที”่ ตามด้วยหมายเลขกำกับภาษาอังกฤษใช้
คำว่า Table 
                4.8 ภาพ (ถ้ามี) รูปภาพประกอบบทความ ควรบันทึกไฟล์รูปภาพ เป็นนามสกุล JPEG. ให้ระบุคำว่า 
“ภาพที”่ ตามด้วยหมายเลขกำกับ ภาษาอังกฤษใช้คำว่า Figure 

    4.9 การอ้างอิงในเนื้อหา ใช้ระบบ APA โดยระบุช่ือผู้เขียน ปีทีพ่ิมพ์และเลขหน้า ดังตัวอย่างรูปแบบการ
อ้างอิงในเนื้อหา ดังปรากฏรายละเอียดด้านล่างนี้ 
                4.10. เอกสารอ้างอิง ใช้ระบบ APA (American Psychological Association style) ดังตัวอย่าง
รูปแบบการอ้างอิงในเอกสารอ้างอิง ดังปรากฏรายละเอียดด้านล่างนี้ 

5. ตัวอย่างรูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา 
        5.1 หนังสือ 

         ผู้เขียนคนเดียว  
          (สำราญ ศรีคำมลู, 2549 : 1)  
          (Bill, 2549 : 6)  

          ผู้เขียน 2 คน 
           (สำราญ ศรีคำมูล และสนิท วงศ์ปล้อมหิรัญ, 2560 : 31) 
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                      (John and David, 1984 : 12) 
         ผู้เขียน 3 คน 

                     (สนิท วงปล้อมหิรัญ และคณะ, 2559 : 22) 
          (John Dewey, et al., 2000 : 9) 
          ผู้เขียนเป็นหน่วยงาน 
           (มหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย, 2559 : 10-15) 
           (Ministry of Education, 2019 : 4) 
                     การอ้างอิงในเนื้อหา (การอ้างอิงเอกสารสองทอด) 
                      ......โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบาท (Cronbach, 1974 อ้างใน ยุทธ ไกยวรรณ์, 2543 
: 9) ได้ความเช่ือมั่น.... 
                      ......ตามแนวคิดของเบสท์ (Best, 1978 อ้างใน ประคอง กรรณสตู, 2538)........... 
         5.2 งานวิจัยหรือวิทยานิพนธ์ 
            (สายัณห์ วงศ์สุรินทร์, 2549 : บทคัดย่อ) 
                      (อาทิตย์ ชูชัย, 2557) 
                      (Watson, 1990) 
        5.3 รายงานการประชุม 
          (นฤมล ชุ่มเจริญสุข, 2557 : 20) 
                     (Anan Srita, 1990 : 45) 
         5.4 วารสาร 
               (สายัณห์ วงศ์สุรินทร์, 2557 : 76-85) 
         5.5 หนังสือพิมพ์ 
               (สมศรี หาญอนันทสุข, 2550 : 7) 
               (Krishman, 2007 : 1) 
         5.6 จุลสาร แผ่นพับ และแผ่นปลิว 
                     (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2541) 
                     (Research and Training Center on Independent Living, 1993) 
        5.7 โสตทัศนวัสดุ 
          (กฤตสุชิน พลเสน, 2555) 
        5.8 ซีดีรอม 
                     (อุทยานประวัตศิาสตร์กำแพงเพชร, 2543) 
                     (Social Science Index, 1999) 
         5.9 การสัมภาษณ์ 
          (ไชยยา เรืองดี, 2560, มกราคม 14) 
          (Born, 1990, June 15) 
        5.10 เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ 
            หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และวารสารอิเล็กทรอนิกส ์
             (สำนักงานหอสมุดมหาวิทยาลัยกรุงเทพ, 2554) 
             (Kenneth, 1998) 
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            หนังสือพิมพ์อิเล็กทรอนิกส ์
                       (ซูม, (นามแฝง), 25 ตุลาคม 2542) 
                        (ศธ. ยุติการถ่ายโอนสถานศึกษาบญัชี 2, 2550) 
            เอกสารจากเวิล์ไวด์เว็บ (www)  
                       (ศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอรแ์ห่งชาติ, ม.ป.ป.) 
            (Ministry of Education, 2005) 
 6. รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิง 
        6.1 ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิง  
                      การเขียนเอกสารอ้างอิง เรียงลำดับตามตัวอักษรภาษาไทยก่อน ตามด้วยการอ้างอิงภาษาอังกฤษ 
การเคาะเว้นวรรค 1 ครั้ง ในรายการที่สองไม่ต้องพิมพ์ช่ือผู้เขียน ให้ขีดเส้นเข้าไป 0.5 นิ้ว หรือ 1.27 ซม. หรือประมาณ 
7 ตัวอักษร แล้วตามด้วยเครื่องหมายมหัพภาค (.) เช่น  
                     บุญชม ศรีสะอาด. (2546). การวิจัยสำหรับครู. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
                     ________. (2553). การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ 8. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
                     บรรทัดแรกของเอกสารอ้างอิงแต่ละเรื่อง อักษรตัวแรกห่างจากริมกระดาษด้านซ้าย 3.00 ซม. 
บรรทัดท่ีสองและบรรทัดต่อๆ ไป ให้ย่อหน้าโดยเว้นอีก 0.5 นิ้ว หรือ 1.27 ซม. เช่น 
          สายัณห์ วงศ์สุรินทร์, บุญเรือง ศรีเหรัญ และอุษา คงทอง. (2557, มกราคม-มิถุนายน). การศึกษา
องค์ประกอบความมีวินัยของนักเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรยีนพระปริยตัิธรรมแผนกสามัญศึกษา. ราชภัฏเพชรบูรณ์สาร
, 16(1), 76-85. 
        6.2 ตัวอย่างรูปแบบการอ้างอิงในเอกสารอ้างอิง 
                     1. หนังสือ 
                      ผู้เขียนคนเดียว 
         สมพงษ์ ชูมาก. (2548). กฎหมายระหว่างประเทศแผนกคดีเมือง. พิมพ์ครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ :  
โอเดียสโตร์. 
        ยุทธ ไกยวรรณ์. (2548). วิธีวิจัยทางธุรกิจ. กรุงเทพฯ : ศูนย์สื่อเสริมกรุงเทพ. 
       Wilson, K. (2007). Smart choice. 2nd ed. London : Oxford University Press. 
                      ผู้เขียนสองคน 
       ยุทธ ไกยวรรณ์ และกสุุมา ผลาพรม. (2555). พ้ืนฐานการวิจัย. พิมพ์ครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ :  
ศูนย์สื่อเสริมกรุงเทพ. 
        ล้วน สายยศ และอังคณา สายศ. (2542). การวัดด้านจิตพิสัย. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
        Best, J. W. and Kahn, J. V. (1986 ). Research in Education. 5th ed. New Jersey : 
Prentice-Hall. 
                      ผู้เขียน 3 คน 
        ศิริชัย กาญจนวาสี และคณะ. (2547). การเลือกใช้สถิติท่ีเหมาะสมสำหรับงานวิจัย.  
พิมพ์ครั้งท่ี 4. กรุงเทพฯ : บุญศิรกิารพิมพ์. 
          อวยพร พานิช และคณะ. (2548). ภาษาและหลักการเขียนเพ่ือการสื่อสาร. กรุงเทพฯ : 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
        Sadlack, R. G., et al. (1992). Social Reserch : Theory and Methods. Chestnut : 
Hill Enterprises. 
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                      ผู้เขียนเป็นหน่วยงาน 
        สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. (2541). การปฏิรูปการเรียนตามแนวคิด 5 ทฤษฎี. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ไอเดียสแควร์. 
                  2. ราชกิจจานุเบกษา 
       พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547. (2547 , 1 มิถุนายน). ราชกิจจานุเบกษา.     
เล่ม 121 ตอนพิเศษ 23 ก, 1-24. 
                  3. งานวิจัยหรือวิทยานิพนธ ์
        สุชาติ อ่อนสร้อย. (2559). การศึกษาวิเคราะห์วัตตบท 7 ในคัมภีร์ขุททกนิกายธรรมบท. 
วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. 
         พวงเพชร พลทอง และคณะ. (2553). การศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง
ของบุคลากรสายสนับสนุน มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์.  การค้นคว้าอิสระรัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์. 
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