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บทคัดย่อ
นักวิชาการทางด้านการพัฒนาปัจจุบันก�ำลังค้นหาแนวทางของการพัฒนา

ที่เรียกว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งมีจุดมุ่งหมายไปที่ปัญหาเร่งด่วนของการพัฒนา 
ในบทความน้ี ผู้เขียนได้น�ำเสนอแนวทางของการพัฒนาตามหลักของพุทธศาสนา 
โดยในเบื้องต้นผู้เขียนได้น�ำเสนอปัญหาเร่งด่วนของการพัฒนาอันได้แก่ ปัญหา 
ความเหลือ่มล�ำ้และความยากจน และปัญหาของการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศ 
จากนัน้น�ำเสนอแนวทางการแก้ปัญหาตามหลกัการทางพุทธศาสนา จากการความหมาย
ของพุทธศาสนา พบว่า พุทธศาสนาตอบสนองต่อปัญหาความเหลื่อมล�้ำและ 
ความยากจนโดยมุง่แก้ปัญหาในเชงิปัจเจก แต่ยังไม่ได้มุง่แก้ปัญหาในเชงิโครงสร้าง
สงัคม ส่วนปัญหาของการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศ พบว่า พุทธศาสนามุง่น�ำเสนอ
การแก้ปัญหาในเชงิองค์รวมซึง่วางอยู่บนฐานของนิเวศวทิยาเชงิลกึทีใ่ห้ความส�ำคญั
กับระบบนิเวศ

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนา, พุทธศาสนา, ความเหลื่อมล�้ำ, การเปล่ียนแปลงสภาพ 
ภูมิอากาศ, ปัญหาเร่งด่วน
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Abstract
Current development scholars are searching for ways of development 

called Sustainable development for solve urgent problems of development. 

In this paper, we have presented a guideline for the development of  

Buddhism. First, we have presented the urgent problems of development 

as: 1) problems of inequality and poverty 2) problem of climate change. 

Second, we have presented the guideline for solving problems according 

to Buddhist principles. According to Buddhism it’s found that, Buddhism 

responds to problems of inequality and poverty by trying to solve problems 

individually. But it does not focus on solving problems in social structure. 

For the problem of climate change, Buddhism offers a holistic solution to 

problems and the based on deep ecology that focus on ecology important. 

Keywords: Development, Buddhism, inequality, Climate Change, Urgent 

problem
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บทนำ�
นักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศ ต่างมองว่าการน�ำเอาทุน 

ทางสังคมมาขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนถือเป็นประเด็นที่ส�ำคัญ ค�ำถามที่ตามมา 

ก็คือการพัฒนาชุมชนด้วยทุนทางสังคมจะน�ำไปสู่การพัฒนาอย่างย่ังยืนได้จริง 

หรอืไม่ ท้ังนีก็้เพราะว่าการพัฒนาทีผ่่านมาเป็นการพัฒนาท่ีไม่อาจน�ำไปสูก่ารพัฒนา 

ที่ย่ังยืน แต่เป็นการพัฒนาที่แก้ปัญหารายปัญหาไป ท�ำให้นักวิชาการพยายาม 

หาแนวทางการพัฒนาอย่างย่ังยืนข้ึนมา โดยวางอยูบ่นฐานคดิส�ำคญัท่ีว่าความย่ังยืน

คือการท่ีคนรุ ่นปัจจุบันจะต้องไม่ท�ำลายโอกาสของคนรุ ่นอนาคตในการสนอง 

ความต้องการของพวกเขา (ปรชีา เป่ียมพงศ์สานต์, 2543) ความหมายก็คอืท�ำให้เกิด

การพัฒนาด�ำเนินไปเพ่ือตอบสนองความต้องการของแต่ละช่วงรุ ่น ด้วยเหตุน้ี 

ทุนทางสังคมจะต้องเข้ามามีบทบาทในฐานะของการเชื่อมประสานกลุ่มทางสังคม 

ที่จะน�ำไปสู่การสร้างทางสังคมที่ดีขึ้น และดังน้ันทุนทางสังคมจึงนับว่าเป็นทุน 

อย่างหนึ่งท่ีจะก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างย่ังยืนได้ ทั้งน้ีก็เพราะว่าทุนทางสังคมเอง

เป็นสิ่งท่ีแต่ละสังคมมีอยู่แล้ว และยังเป็นการแสดงถึงศักยภาพท่ีแต่ละสังคม 

จะสามารถน�ำเอาทุนชนิดนี้ออกมาใช้ได้

ในสังคมไทยสถาบันศาสนามีบทบาทส�ำคัญในสังคมท้ังในฐานะของ 

ความเชื่อ และความศรัทธา ตลอดจนวิถีของการด�ำเนินชีวิตท่ีมักจะเก่ียวโยงกับ

ศาสนาน้ัน จึงท�ำให้เกิดค�ำถามว่าศาสนาในฐานะของทุนทางสังคม (บัวพันธ์  

พรหมพักพิง, 2556) จะเข้ามามีบทบาทอย่างไรในการพัฒนาอย่างย่ังยืนได ้

ในศตวรรษท่ี 21 ซึง่เป็นศตวรรษของการพัฒนาท่ีต้องก้าวไปอย่างรดุหน้า เมือ่ไม่นานมานี้ 

มนีกัวชิาการหลายคนพยายามทีจ่ะชีใ้ห้เหน็บทบาทส�ำคัญของศาสนาในการพัฒนา 

ตัวอย่างเช่นในงานศึกษาของ Cunningham (1995: 97) อธิบายว่าสองในสาม 

ของผู้เคลื่อนไหวทางสังคมในอเมริกาอ้างว่าพวกเขาใช้แรงจูงใจทางศาสนาในการ 

มส่ีวนร่วม นอกจากน้ีจากผลการศกึษาของ Wuthnow (1996: 9) เก่ียวกับอาสาสมคัร

นกัเรยีนในอเมรกิาก็พบว่า ศาสนสถานยังคงเป็นสถานท่ีหลกัท่ีให้ค�ำแนะน�ำเก่ียวกับ

มติทิางวิญญาณของการดแูลเอาใจใส่และให้ค�ำแนะน�ำ นอกจากนีใ้นส่วนของสงัคม

ไทยมีงานศึกษาเกี่ยวกับศาสนาจ�ำนวนมาก แต่ก็ไม่ค่อยจะมีงานศึกษาเชิงรูปธรรม
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เก่ียวกับบทบาทของศาสนาในการพัฒนาสังคมเท่าใดนัก ที่มีอยู่มีเพียงเล็กน้อย

เท่านั้นอย่างเช่นงานของ Walter (2007) ท่ีกล่าวถึงการปฏิบัติของขบวนการ

เคลื่อนไหวของพระสงฆ์ในประเทศไทยการมีส่วนร่วมในการให้ความรู้เก่ียวกับการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และงานของ Darlington (1998) ที่กล่าวถึงบทบาทของพระ 

ในการอนรุกัษ์ป่าเช่นเดยีวกัน นอกจากนีบ้ทบาทของพุทธศาสนาในสงัคมยังปรากฏ

ในงานของ Taylor (1993) ที่ได้กล่าวถึง บทบาทของพุทธศาสนาในการตอบสนอง

ด้านจิตวิญญาณโดยเฉพาะการความหมายใหม่ของการใช้ชีวิตในกลุ่มคนในสังคม

เมอืงอนัเนือ่งมาจากอทิธิพลของความเครยีดจากการท�ำงาน จะเห็นได้ว่าพุทธศาสนา

เข้ามามส่ีวนส�ำคญัในการพัฒนาทัง้จติใจ ร่างกาย และสงัคมโดยภาพรวม ซึง่ก็ท�ำให้

เห็นการบูรณาการร่วมระหว่างพุทธศาสนากับองค์ความรู้อื่น ๆ มากขึ้น แต่ก็ยังเกิด

ค�ำถามว่าภายใต้พลวัตทางสังคมพุทธศาสนาจะปรับเปลี่ยนคติดั้งเดิมให้เข้ากับ

สภาวการณ์ร่วมสมัยได้อย่างไร

บทความนี้มีความมุ่งหมายที่จะน�ำเสนอบทบาทของศาสนา โดยเฉพาะ 

พุทธศาสนาในฐานะของพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมในสังคมไทย จะมีบทบาทอย่างไร 

ในการพัฒนาสังคมในศตวรรษที่ 21 เป้าหมายหลักส�ำคัญของบทความน้ีมุ่งไปท่ี

ประเด็นที่เกิดขึ้นจริง ๆ กับวิถีชีวิตในยุคปัจจุบัน โดยที่ผู้เขียนไม่ได้มีจุดมุ่งหมายว่า

ข้อเสนอในบทความน้ีจะเป็นข้อเสนอท่ีมคีวามเป็นสากลและใช้ได้ทุกกรณี แต่ผู้เขียน

มุ่งหมายเพียงว่าบทความนี้จะช่วยเติมเต็มและช่วยมองให้เห็นถึงสาระส�ำคัญ 

ของพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคมในศตวรรษที่ 21 ในประเด็นที่ส�ำคัญ ๆ เท่านั้น 

อันได้แก่ประเด็นความยากจนและความไม่เท่าเทียม และประเด็นการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ อันเนื่องมาจากว่าท้ังสองประเด็นดังกล่าวถือเป็นวาระเร่งด่วน 

ของการพัฒนาท่ีจะต้องได้รับการแก้ไข ค�ำถามหลักของบทความน้ีจึงอยู่ท่ีว่า 

พุทธศาสนาในฐานะหลักคิดส�ำคัญจะมีส่วนช่วยในการเติมเต็มและแก้ไขอย่างไร  

ในเบื้องต้นผู้เขียนจะน�ำเสนอปัญหาทางสังคมที่ควรจะพัฒนาให้เกิดความย่ังยืน 

ต่อไป แล้วจะวิเคราะห์ให้เห็นถึงบทบาทของพุทธศาสนาในการพัฒนาและแก้ไข

ปัญหาเหล่านั้น 

	



วารสารปรัชญาและศาสนา 5 (2) ก.ค. - ธ.ค. 63 95

ปัญหาเร่งด่วนของการพัฒนาในศตวรรษที่ 21
ในการพิจารณาองค์ประกอบส�ำคัญของการพัฒนาสังคมนั้น ผู ้เขียน 

มสีมมตฐิานเบือ้งต้นว่า การพัฒนาน้ีจะต้องน�ำไปสูค่วามอยู่ดีมสีขุทัง้ในด้านอตัวิสยั 

และในด้านวัตถุวิสัย สิ่งใดก็ตามที่ขัดขวางการพัฒนาท่ีน�ำไปสู่ความอยู่ดีมีสุข  

สิ่งนั้นจ�ำเป็นต้องได้รับการแก้ไขและพัฒนาให้เป็นไปในทิศทางที่ดีขึ้น และเพื่อที่จะ

ให้เห็นปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้ เราจะพิจารณาองค์ประกอบส�ำคัญท่ีก่อให้เกิดกระแส

การพัฒนาสังคมในศตวรรษที่ 21 ขึ้นมาดังนี้

1.	 ความยากจนและความไม่เท่าเทียมด้านรายได้

	 Mathiason (2014) ได้กล่าวว่า ประเดน็ส�ำคญัทียั่งค้างคาอยู่ในปัจจบุนั

คือประเด็นปัญหาเร่ืองความยากจนท่ีถูกครอบง�ำโดยความไม่เท่าเทียมกันในการ 

กระจายรายได้และความมั่งคั่ง ความยากจนถือเป็นสิ่งท่ีเราอาจมองได้ว่าเป็น 

สิ่งสัมบูรณ์ (คือ มีค่าเชิงตัวเลขที่จ�ำกัดตามที่ตกลงกันไว้) หรือเป็นปรากฏการณ ์

เชิงสัมพัทธ์ท่ีมีอยู ่เสมอในสังคมและสะท้อนให้เห็นในความไม่เท่าเทียมกัน  

รายงานสถานการณ์ทางสงัคมโลก (Report on the World Social Situation, RWSS) 

พบว่าจากการใช้ข้อมูลตั้งแต่ปี 1980 จนถึงปัจจุบัน การวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า

ประเด็นเรื่องความไม่เท่าเทียมเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ (Piketty, 2014) ส่ิงท่ีเราจ�ำเป็น 

ต้องมองต่อไปจากปัญหาความยากจนและความไม่เท่าเทียมน้ีก็คือผลกระทบ 

ของมันว่ามันน�ำไปสู่ปัญหาอะไรบ้าง แน่นอนว่าความไม่เท่าเทียมท�ำให้เกิดปัญหา

ต่าง ๆ เช่น ความไม่เท่าเทียมกันของรายได้ ความเป็นเจ้าของทุนการเงินในฐานะ

ปัจจัยการผลิต การบริการด้านสุขภาพและการศึกษาที่ไม่เท่าเทียมกัน โดยเฉพาะ

อย่างย่ิงในระดับของสังคมนั้น ความไม่เท่าเทียมท่ีมีปริมาณสูงมาก อาจจะเป็น

อุปสรรคต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจในอนาคตและเป็นสาเหตุของการด้อยพัฒนา

ก็ได้ (Berg, Ostry, and Zettelmeyer, 2012; Ravallion, Squire & Bruno 1999; 

Alesina and Rodrik, 1994) ส�ำหรบัสถานการณ์ความยากจนและความไม่เท่าเทยีม

ของประเทศไทยนั้นพบว่ามีปัญหาเรื่องน้ีมากที่สุด โดยเฉพาะอย่างย่ิงปัญหาเรื่อง

ความไม่เท่าเทยีมทีเ่ป็นผลสบืเนือ่งมาจากนโยบายการพัฒนาท่ีทิง้คนจนไว้ข้างหลงั 

(Phongpaichit and Baker, 2009; Rigg and Salamanca, 2009) กระนั้นก็ตามถึง
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แม้ว่าประเทศไทยเองพยายามพัฒนาแนวทางการแก้ปัญหาเรื่องความยากจน 

และความไม่เท่าเทียมด้านรายได้มาโดยตลอด แต่ในความเป็นจริงแล้วยังมี 

ความกงัวลเชงินโยบายต่อสภาพความเป็นอยู่ของประชากรบางส่วนอนัเน่ืองมาจาก

การพัฒนานี้

	 ในรายงานของ ส�ำนกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคม

แห่งชาติ (2560: 17) ได้กล่าวไว้ว่า ปัจจยัหนึง่ท่ีเป็นสาเหตใุห้รายได้มคีวามเหลือ่มล�ำ้ 

คือ โครงสร้างการท�ำงานของคน ซึ่งพบว่า คนท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจต�่ำส่วนใหญ่ 

เป็นผู้ท่ีท�ำงานในสาขาเกษตรกรรม และท�ำให้มีรายได้ต�่ำไปด้วย ความแตกต่าง

ระหว่างการเพ่ิมข้ึนของค่าจ้างแรงงาน ส่งผลต่อความเหลื่อมล�้ำอย่างมาก  

ขณะเดียวกันเมื่อพิจารณาระดับการศึกษาตามสถานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 

ยังพบด้วยว่า ครัวเรือนท่ีมีสถานะทางเศรษฐกิจต�่ำมีการศึกษาในระดับต�่ำ มีผลต่อ

ค่าจ้างและรายได้ของครัวเรือนในกลุ่มดังกล่าวต�่ำไปด้วย จากข้อมูลการส�ำรวจ 

การท�ำงานของประชากรในปี 2560 พบว่า ผู้มีงานท�ำท่ีจบการศึกษาระดับประถม

ศกึษาและต�ำ่กว่า ได้รบัค่าจ้างเฉลีย่เพียง 8,060 บาทต่อเดือน และค่าจ้างจะเพ่ิมข้ึน

ตามระดับการศกึษาท่ีเพ่ิม โดยผูม้งีานท�ำทีจ่บการศกึษาในระดบัอดุมศกึษาได้รบัค่า

จ้างเฉลี่ยสูงถึง 25,259 บาทต่อเดือนสูงกว่าค่าจ้างเฉลี่ยของผู ้จบการศึกษา 

ระดับประถมศึกษาและระดับท่ีต�่ำกว่าประถมศึกษาถึง 3 เท่า จากข้อเท็จจริงน้ีเอง

เป็นผลลัพธ์อันเนื่องมาจากปัญหาทางสังคมที่ เด่นพงษ์ แสนค�ำ และ อัครยา  

สังขจันทร์ (2561) ได้อธิบายไว้ว่า เป็นผลมาจากการครอบง�ำทางอุดมการณ์เพื่อให้

เกิดจติส�ำนกึท่ีผดิพลาดของชนชัน้กรรมาชพี และก่อให้เกิดการมองไม่เหน็ข้อเท็จจรงิ

บางประการทีท่�ำให้ความเหลือ่มล�ำ้ปรากฏข้ึน น่ันคือความไม่เท่าเทียมทางการศกึษา

เป็นผลมาจากการสะสมทุนและปัจจยัการผลติทีต่่างกนั และการสะสมทุนและปัจจยั

การผลติทีต่่างกันก็เป็นผลโดยตรงมาจากระบบเศรษฐกิจก่อนทุนนิยมของไทยทีผ่่านมา 

	 นอกจากน้ีความไม่เท่าเทียมในด้านรายได้และความยากจนน้ัน ยังน�ำ 

ไปสูปั่ญหาส�ำคญัอกีอย่างหน่ึงด้วย น่ันคอืการเข้าถึงการบรกิารสาธารณสขุ แม้จะมี

ระบบการบริการด้วยการประกันสุขภาพถ้วนหน้าให้กับประชาชนท่ัวไปก็ตาม  

แต่หลายคนควรจะได้รับการให้บริการที่ดีมากกว่าน้ันตามสภาพการท�ำงาน 
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ของตนเอง แต่รฐัไทยก็จดัสรรความส�ำคญัให้กับกลุม่ของผู้ท่ีท�ำงานโดยตรงให้กับรฐั

เป็นหลักเท่าน้ัน ท�ำให้การเข้าถึงบริการด้านการสาธารณสุขเกิดความเหล่ือมล�้ำข้ึน 

จากผลการศึกษาของ Kongtip, et al. (2015) พบว่า แรงงานนอกระบบท่ีคิดเป็น 

ร้อยละ 62.6 ของแรงงานไทย ท�ำให้แรงงานเหล่านี้มีส่วนส�ำคัญในการสร้างขีด 

ความสามารถทางเศรษฐกิจของประเทศ ในทางกลับกันการมีแรงงานนอกระบบ 

เช่นนี้ท�ำให้เห็นว่าเขาเหล่านั้นประสบปัญหาการเข้าถึงสวัสดิการทางสาธารณสุข 

ตามกฎหมายเพราะนายจ้างไม่ท�ำสญัญาเป็นลายลกัษณ์อกัษรกับแรงงานนอกระบบ

และแรงงานนอกระบบมกัเตม็ใจท�ำงานโดยไม่ต้องท�ำสญัญาเพ่ือให้ได้งานท่ีต้องการ 

ท�ำให้ไม่สามารถรับการบริการตามกฎหมายแรงงานได้ ด้วยเหตุน้ีความเหลื่อมล�้ำ

หรือความไม่เท่าเทียมจึงเป็นผลผลิตจากการขาดความใส่ใจด้านจริยธรรมของ

นายจ้างเพื่อสนองประโยชน์ของการจ้างงานเป็นส�ำคัญ 

	 โดยสรุปปัญหาหลัก ๆ ที่ส่งผลกระทบต่อปัจเจกบุคคลในวงกว้างคือ 

ความเหลื่อมล�้ำด้านรายได้ ซึ่งน�ำไปสู่ปัญหาส�ำคัญที่ว่า ผู ้ที่อยู่ระดับล่างของ

โครงสร้างทางชนชัน้ไม่อาจเข้าถึงสิง่ท่ีเป็นบรกิารในระดบัพ้ืนฐานส�ำคญัของชวีติพวก

เขาได้ ไม่ว่าจะเป็นการศกึษา สวสัดกิาร และระบบการบรกิารสาธารณสขุ เน่ืองจาก

รัฐไทยได้วางกรอบโครงการพัฒนาที่จัดกลุ่มคนจนเหล่าน้ีเป็นบุคคลท่ีไม่อาจสร้าง

ฐานความมั่นคงทางชีวิตได้ด้วยตนเอง รัฐต้องให้การพ่ึงพากับเขา ทว่าการพ่ึงพา 

โดยรฐัไทยต่อคนจนเป็นการพ่ึงพาชัว่ครัง้ชัว่คราว ไม่ได้สร้างความมัน่คงอย่างยัง่ยืน

ในฐานะของการสร้างปัจจยัการผลติทัง้ทีเ่ป็นวัตถุและท้ังท่ีเป็นทนุมนษุย์ทีม่คีณุภาพ 

จึงท�ำให้ปัญหาเหล่านี้ไม่อาจหาทางแก้ปัญหาได้ จึงท�ำให้ปัญหาถูกสะสมเรื่อยมา

2.	 ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ

	 นับตั้งแต่ยุคสมัยของการปฏิวัติอุตสาหกรรมเป็นต้นมา มนุษย์ได้สร้าง

กิจกรรมต่าง ๆ อย่างมากมาย ซึ่งกิจกรรมส่วนใหญ่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง 

ของสภาพภูมิอากาศเป็นอย่างมาก (National Research Council., 2011) มาถึง

ปัจจุบันสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ได้กลายมาเป็น 

ภัยคุกคามในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งสาเหตุเกิดจากการกลายเป็นเมืองท่ีเพ่ิมมากขึ้น  

ส่งผลต่อการเพ่ิมของจ�ำนวนประชากรในพ้ืนที่เมือง เกิดการบริโภคที่เพ่ิมขึ้นซึ่งการ
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บริโภคเหล่าน้ันก่อให้เกิดปัญหาขยะและของเสียตามมาและเชื่อมโยงต่อการ 

ก�ำจัดขยะและเสียที่เพ่ิมภาวการณ์ปล่อยก๊าชเรือนกระจกให้โลกด้วย นอกจากน้ี 

การพัฒนาอุตสาหกรรมและการใช้ทรัพยากรด้านพลังงานยังมีส่วนท�ำให้เกิด 

การเปลี่ยนก๊าชเรือนกระจกอีกช่องทางหน่ึง สิ่งเหล่านี้เป็นสาเหตุท่ีท�ำให้เกิด 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เลวร้ายลง สิ่งที่ตามมาคือระบบนิเวศของโลก 

ถูกท�ำลายลงไป พร้อมทั้งอาจเกิดการสูญพันธุ์ของพืชและสัตว์บางชนิด รวมไปถึง

ภัยธรรมชาติท่ีเพ่ิมความถ่ีและรุนแรงข้ึน และคุณภาพชีวิตของประชากรโลกลดลง

ส่งผลต่ออายุขัยของคนลดลงเช่นเดียวกัน (Bazylevych & Kupalova, 2014) 

	 ปัญหาทีเ่กิดขึน้จากการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศอกีปัญหาหนึง่คอื 

ปัญหาด้านเศรษฐกิจที่โลกต้องสูญเสียรายได้จากเรื่องนี้ ซึ่งถูกอธิบายโดย Richard 

(2010) ท่ีได้กล่าวถึงผลกระทบทางเศรษฐกิจท่ีเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ 

ภูมิอากาศ ซึ่งท�ำให้แต่ละประเทศต้องจ่ายภาษีเรื่องสวัสดิการสังคมเพ่ิมขึ้น  

อันเน่ืองมาจากการสูญเสียรายได้เมื่อจากการผลิตสินค้า รวมถึงเมื่อเกิดการ 

ปล่อยก๊าชเรือนกระจกเพ่ิมขึ้นย่ิงส่งผลต่อการน�ำงบประมาณมาจัดการเรื่องนี้ด้วย 

เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจึงท�ำให้รายได้ของประเทศลดน้อยลงด้วย 

เช่นเดียวกัน รวมไปถึงงานของ Alboghdady & Hendawy (2016) กล่าวถึงประเด็น

ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและความแปรปรวน

ของผลผลิตทางการเกษตรในภูมิภาคตะวันออกกลางและแอฟริกาเหนือ  

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลต่อการผลิตในแต่ละฤดูกาลท่ีต่างกัน  

กล่าวคือ เมื่ออุณหภูมิเพ่ิมขึ้นในช่วงฤดูหนาวจะส่งผลท�ำให้ผลผลิตทางการเกษตร

ลดน้อยลงร้อยละ 1.12 หรือช่วงฤดูใบไม้ผลิเมื่ออุณหภูมิเพิ่มขึ้นจะส่งผลให้ผลผลิต

ทางการเกษตรลดน้อยลงร้อยละ 0.09 และ 0.14 เมื่อผลผลิตลดลงจะส่งผลต่อ 

รายได้ทีล่ดลงเช่นเดยีวกัน ดงัน้ันการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศจะท�ำให้ประชากร

โลกได้รับผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจตามมาด้วย นอกจากนี้งานวิจัยของ Stern & 

Nicholas (2007) ยังยืนยันว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบ 

ต่อเศรษฐกิจคือการสร้างแบบจ�ำลองทางเศรษฐกิจที่เกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลง

สภาพภูมอิากาศ โดยท่ีแบบจ�ำลองแรกมองว่าเมือ่อณุหภูมขิองโลกเพ่ิมขึน้ 2-3 องศา 
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จะท�ำให้โลกของเราต้องสูญเสียผลิตภัณฑ์มวลรวม (GDP) ของโลกถึงร้อยละ 0-3 

ต่อมาแบบจ�ำลองที่สองมองว่าเมื่ออุณหภูมิของโลกเพิ่มขึ้น 5-6 องศา จะท�ำให้โลก

ของเราต้องสญูเสยีผลติภัณฑ์มวลรวม (GDP) ของโลกถึงร้อยละ 5-10 ซึง่โลกของรา

ต้องสูญเสียเงินที่เป็นต้นทุนที่สูงมากส�ำหรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

เมื่อพิจารณารายละเอียดแต่ละประเทศจะพบว่า ประเทศยากจนหรือประเทศ 

ก�ำลังพัฒนาจะได้รับผลกระทบมากกว่าประเทศที่พัฒนาแล้ว

	 นอกจากน้ีการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังน�ำไปสู่ปัญหาด้าน

การเกษตรและความมั่นคงทางอาหารของโลก ในที่นี้ Wheeler & Braun (2013) ได้

อธิบายปัญหาความมัน่คงทางอาหารทีเ่กดิขึน้จากการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ

ไว้ว่า การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกในปัจจุบันมีความแปรปรวนเป็น

อย่างมาก ส่งผลต่อการประกอบอาชีพของประชากรโลกทางด้านการเกษตรและ 

การผลิตอาหาร เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงผลท่ีตามคือการการขาดอาหารและ 

ความหิวโหย นอกจากน้ียังมีความเสี่ยงในการได้รับน�้ำด่ืมท่ีเพียงพอและสะอาด 

โดยที่ Wheeler & Braun คาดการณ์การเข้าถึงแหล่งอาหารและการใช้ประโยชน์ 

จากแหล่งอาหารจะได้รับผลกระทบเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ เนื่องจากโลกมีการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เลวร้ายลงกว่าเดิม นอกจากงานของ Wheeler & 

Braun แล้วยังมีงานจากการศึกษาของ Hall, et al. (2017) ได้ชี้และย�้ำให้เห็นถึง

ประเด็นผลกระทบของการเพ่ิมจ�ำนวนประชากรและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ

อากาศที่ส่งผลต่อความมั่นคงทางอาหารในแอฟริกา โดยมองไปข้างหน้าถึงปี 2050 

ซึง่เมือ่เกิดการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศในประเทศแถบแอฟรกิา สิง่ทีต่ามมาคอื

การขาดแคลนอาหารอนัเนือ่งมาจากการขาดแคลนน�ำ้ ผลผลติตกต�ำ่ จ�ำเป็นต้องน�ำ

เข้าอาหารเพื่อบริโภค ท�ำให้ขาดความมั่นคงด้านอาหารของประชาชนลดน้อยลงไป

เพราะต้องพ่ึงพาอาหารจากภายนอก เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Zewdie (2014)  

ที่ศึกษาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อความมั่นคงด้านอาหาร 

โดยเป็นการทบทวนวรรณกรรมในซับซาฮาราแอฟริกา อธิบายว่าซับซาฮารา 

ในแอฟริกาเป็นหน่ึงในภูมิภาคท่ีได้รับผลกระทบรุนแรงท่ีสุดจากการเปล่ียนแปลง

สภาพภูมิอากาศ ส่งผลท�ำให้เกิดปัญหาการผลิตพืชและอาหารทางการเกษตร 
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ลดน้อยลงเช่นเดียวกัน นอกจากนีแ้ล้วการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศยังส่งผลให้
ประชาชนมปัีญหาด้านการเข้าถึงและการใช้ประโยชน์จากแหล่งอาหารทีม่อียู่อกีด้วย 

	 อกีปัญหาหน่ึงทีเ่กิดขึน้ตามมาจากการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศคอื
ปัญหาด้านสขุภาพ จากงานวิจยัของ Haines, et al. (2006) จากศูนย์สขุอนามยัและ
เวชศาสตร์เขตร้อนและองค์การอนามัยโลก ได้อธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ
อากาศและความเปราะบางด้านสุขภาพของประชาชน ได้อย่างน่าสนใจว่า  
ในปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้เกิดขึ้นไปทั่วโลก ส่งผลกระทบ 
ต่อปัญหาต่าง ๆ  หน่ึงในนัน้คอืปัญหาด้านสขุภาพของประชากรโลก การเปลีย่นแปลง
สภาพภูมิอากาศเกิดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก เกิดคลื่นความร้อน  
เกิดภัยพิบัติน�้ำท่วม น�้ำแล้งในพ้ืนที่ต่าง ๆ ท�ำให้ประชากรโลกขาดอาหารส่งผล 
ต่อสุขภาพการขาดสารอาหารการป่วยเป็นโรคใหม่ท้ังทางตรงและทางอ้อม  
ซึ่งงานวิจัยของ Kjellstrom, et al. (2010) ได้อธิบายผลกระทบด้านสาธารณสุข 
ของโลกร้อนอันเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศไว้ว่า ผลกระทบ 
ด้านลบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลต่อการเกิดโรคไม่เรื้อรังได้เช่น
เดียวกัน ได้แก่ โรคหัวใจ โรคหลอดเลือด และโรคไต นอกจากนี้ยังมีความเสี่ยง 
ที่จะเกิดโรคเรื้อรังเพ่ิมขึ้นตามมา นอกเหนือจากนี้ Kalkstein & Smoyer (1993)  
ยังสะท้อนภาพผลกระทบของการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศต่อสขุภาพของมนุษย์
ในอดีตที่ผ่านมาไว้ว่า การท่ีโลกของเรามีอุณหภูมิที่สูงขึ้น ส่งผลต่อการเสียชีวิต 
ของคนเพ่ิมข้ึน อันเนื่องมาจากการเกิดโรค onchocerciasis และมาลาเรียอาจ 
แพร่กระจายหากอุณหภูมิเพ่ิมสูงข้ึน ซึ่งประเทศที่ได้รับผลกระทบด้านสุขภาพ 
ที่เกิดจากความร้อนมากที่สุด คือ ประเทศจีน และประเทศอียิปต์

	 โดยสรปุปัญหาการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศถือได้ว่าเป็นภยัคุกคาม

ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศน้ัน เกิดข้ึนจากการเพ่ิมขึ้น 

ของประชากรโลก การกลายเป็นเมือง การปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยส่วนหนึ่งเกิด

ขึ้นจากการกระท�ำของมนุษย์ และได้ส่งผลให้เกิดปัญหาอื่น ๆ  ตามมา ได้แก่ ปัญหา

ด้านเศรษฐกิจ ปัญหาด้านการเกษตรและความมั่นคงทางอาหาร และปัญหา 

ด้านสุขภาพ จากปัญหาที่กล่าวมาชี้ให้เห็นว่าโลกของเราก�ำลังเปลี่ยนแปลงไป 

อย่างรวดเรว็ ส่งผลให้เกิดการเปลีย่นแปลงและเกิดปัญหาทีม่คีวามซบัซ้อนเพ่ิมมากขึน้
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พุทธศาสนาในฐานะหลักคิดทางปรัชญากับการแก้ปัญหาเร่งด่วน

ของการพัฒนา
	 ในส่วนนีม้ปีระเดน็อภิปรายอยู่ทัง้สิน้ 3 ประเดน็ด้วยกนั การอภิปรายเป็น

ไปเพื่อตอบค�ำถามส�ำคัญที่ว่า พุทธศาสนาในฐานะหลักคิดทางปรัชญา จะสามารถ

แก้ปัญหาเร่งด่วนของการพัฒนาได้หรือไม่ การตอบค�ำถามนี้จะเริ่มต้นจาก 

การท�ำความเข้าใจข้อเสนอของพุทธศาสนากับการพัฒนาก่อนเป็นอันดับแรก  

แล้วจะแสดงให้เห็นถึงบทบาทของพุทธศาสนากับการแก้ปัญหาความเหลื่อมล�้ำ  

และปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ตามล�ำดับ

1.	 ข้อเสนอว่าด้วยพุทธศาสนากับการพัฒนา

	 มีค�ำถามที่น ่าสนใจว่า พุทธศาสนาในฐานะหลักคิดทางปรัชญา  

จะสามารถเป็นสาระส�ำคัญของการพัฒนาได้จริงหรือไม่ นักวิชาการคนส�ำคัญ 

ของไทยอย่าง ประเวศ วะสี ได้รับอิทธิพลทางความคิดมาจากพระภิกษุรูปส�ำคัญ 

รปูหนึง่ของไทย น่ันก็คอื พุทธทาสภิกขุ จากงานทีช่ือ่ว่า “ธัมมกิสงัคมนิยม” ดเูหมอืน

ว่ากรอบการอธิบายภายใต้ธัมมิกสังคมนิยมนี้เองได้กลายมาเป็นสาระหลักของ 

การเป็นกรอบแห่งการพัฒนาตามแนวพุทธศาสนาของสังคมไทย (ประเวศ วะสี, 

2542) ท�ำให้พุทธศาสนาได้รับสถานะเป็นศาสตร์ทางวิชาการ ไม่เพียงแต่เป็น 

หลักคิดและความเชื่อบนฐานของศรัทธาเท่าน้ัน (บัวพันธ์ พรหมพักพิง, 2556)  

กรอบค�ำอธิบายนี้นักวิชาการอย่างปีเตอร์ เอ แจ็คสัน ได้กล่าวเอาไว้ว่า 

“ท่านพุทธทาสเสนอแนวคดิใหม่ว่า ความทกุข์ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นผลกรรมเก่า

ของปัจเจกบคุคลเสมอไป ในทางตรงกนัข้ามความทกุข์มันเกดิจากปัจจยัหลายอย่าง

ที่มาจากโลกภายนอก ในขณะที่พระพุทธศาสนาแบบด้ังเดิมสอนว่า ความทุกข์ 

ของคนเราแต่ละคนเกิดจากภาวะที่คนเราสร้างข้ึนเอง และจะก�ำจัดออกไปได้ 

ด้วยการที่แต่ละคนปฏิบัติจิตภาวนา ท่านพุทธทาสกลับชี้ว่า ความทุกข์ที่เกิดจาก 

การเอารดัเอาเปรยีบทางสงัคมหรอืเศรษฐกจิและการกดข่ีทางการเมอืงน้ันมท่ีีมาจาก

ภายนอกของคนเราแต่ละคน ความทุกข์เช่นนี้สามารถก�ำจัดได้ด้วยการท่ีสังคม

ประพฤติปฏิบัติถูกต้องตามหลักศาสนา” (แจ็คสัน, 2556: 54)
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	 หลักคิดดังกล่าว แม้จะถูกชี้ชวนให้เห็นถึงบทบาทของพุทธศาสนา 

ในฐานะของ “ศาสตร์” ที่น�ำไปสู่การพัฒนาได้แล้วนั้น ยังชี้ให้เห็นว่า พุทธทาสภิกขุ

ได้เสนอให้เรามีมุมมองต่อพุทธศาสนาแบบใหม่ กล่าวคือ เสนอให้มองมิติทางด้าน

รูปธรรมมากกว่ามิติทางด้านนามธรรม โดยเฉพาะการมองว่าทุกข์ท่ีแท้จริงเกิดขึ้น

จากการบีบรัดของสภาวทางสังคม ดังนั้นข้อเสนอของท่านพุทธทาสในแง่นี ้

จึงเป็นนิยัตินิยมเชิงสังคม (Social Determinism) แบบหน่ึงเช่นกันกับแนวคิด

นิยัตินิยมแบบมาร์กซ์ 

	 การมีมุมต่อพุทธศาสนาเช่นน้ีส่งอิทธิพลต่อนักคิดหลายคน เช่น  

พระไพศาล วิสาโล, ประเวศ วะส,ี ปรชีา เป่ียมพงษ์สานต์ และ อภิชยั พันธเสน เป็นต้น 

โดยเฉพาะอย่างย่ิง 3 ท่านแรก ถือเป็นหัวหอกส�ำคญัท่ีน�ำเอาธัมมกิสงัคมนยิมมาวาง

รากฐานของการพัฒนาอย่างชัดเจน เช่น ในงานเรื่อง “พุทธศาสนากับคุณค่า 

ร่วมสมยั” (2529) ของพระไพศาล วสิาโล และงานเรือ่ง “ธัมมกิเศรษฐศาสตร์” (2531) 

ของปรชีา เป่ียมพงษ์สานต์ เป็นต้น งานท้ังหมดล้วนเป็นไปในทิศทางท่ีว่าธัมมกิสังคม

ถือเป็นหลักพ้ืนฐานทางเศรษฐศาสตร์ท่ีถอดออกมาจากธรรมชาติพ้ืนฐานจริง ๆ  

ของความเป็นมนุษย์ และที่ส�ำคัญที่สุดก็คือข้อเสนอของพระไพศาล ที่เห็นว่าธัมมิก

สังคมนิยมนี่เองที่ควรจะน�ำไปต่อยอดและวางรากฐานทางการพัฒนาส�ำหรับสังคม

ไทยต่อไป โดยเฉพาะอย่างย่ิงการหยิบยกเอาพุทธศาสนามาสร้างความ “ใหม่”  

ต่อประเด็นการพัฒนานั้น เป็นการให้ค�ำอธิบายว่าพุทธศาสนาไม่ได้ให้เราแสวงหา

สุขโดยการได้รับเพียงอย่างเดียว แต่ให้เราแสวงหาสุขโดยการเป็นผู ้ให้ด้วย  

(อภิชัย พันธเสน, 2544) ดังน้ัน ถ้าหากการพัฒนาคือการสร้างความอยู่ดีมีสุข 

ทัง้ในเชงิอตัวิสยัและเชงิภววิสยัแล้วนัน้ ย่อมท�ำให้เหน็ว่าพุทธศาสนาวางอยู่บนฐาน

ของการพัฒนาที่น�ำไปสู่ความอยู่ดีมีสุขเช่นเดียวกัน 

	 อีกประเด็นหนึ่งของการพัฒนาคือ การพัฒนาอย่างย่ังยืน กล่าวคือ 

มคี�ำถามทีน่่าสนใจว่าท�ำอย่างไรแนวทางการพัฒนาน้ีจะสามารถน�ำไปสูก่ารพัฒนา

อย่างย่ังยืนได้ ส�ำหรับงานวิชาการทางด้านพุทธศาสนา มีงานส�ำคัญเล่มหน่ึง 

ท่ีมบีทบาทส�ำคญัต่อสงัคมคอื “การพัฒนาอย่างย่ังยืน” ของสมเดจ็พระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต) ในงานดังกล่าวเริ่มต้นด้วยการชี้ให้เห็นปัญหาท่ีจ�ำเป็นต้องได้รับ 
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การแก้ไขในการพัฒนาอันเน่ืองมาจากการพัฒนาที่ผ่านมาไม่ใช่การพัฒนาท่ีย่ังยืน 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงการมุ่งเป้าไปที่การวิพากษ์การพัฒนาเศรษฐกิจบนฐานของ 

ความก้าวหน้าทางอุตสาหกรรม ซึ่งในตอนหนึ่งได้กล่าวเอาไว้ว่า

	 “ในระหว่างที่เจริญกันใหญ่ในทางที่จะก้าวไปสู ่ความเป็นประเทศ

อุตสาหกรรมนั้น นอกจากมีผลในด้านบวกท�ำให้เกิดความเจริญทางวัตถุอะไรต่าง ๆ  

ขึ้นมากมายแล้ว ก็ปรากฏว่ามีผลในด้านลบเกิดข้ึนด้วย และตอนแรกผลด้านลบนี้

ปรากฏเด่นชัดออกมาในประเทศที่พัฒนาแล้ว คือประเทศท่ีเจริญเป็นประเทศ

อุตสาหกรรมแล้วนั้นเอง คือมีปัญหาสังคม และปัญหาจิตใจต่าง ๆ เกิดขึ้นมากมาย 

จนกระทั่งท้ายที่สุด ก็มาพบกับปญหาสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรม” (สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2561: 21)

	 นอกจากข้อความที่คัดมาข้างต้นแล้ว ยังปรากฏว่าในงานดังกล่าวได้

วิพากษ์ปัญหาของการพัฒนาไว้อย่างน่าสนใจ โดยเฉพาะปัญหาท่ีเป็นรูปธรรม 

อย่างการพัฒนาที่ว่ิงตามกระแสทุนนิยม ซึ่งมุ ่งให้ความส�ำคัญกับการพัฒนา 

ความเจริญทางด้านวัตถุ ซึ่งล้วนแล้วแต่มีจุดมุ่งหมายไปที่การสนองตอบการปฏิวัติ

อุตสาหกรรมอย่างไม่หยุดย้ัง ข้อเสนอประการหนึ่งท่ีส�ำคัญย่ิงก็คือ ท่านเสนอว่า  

“จะปฏิวตัโิลกได้ต้องปฏิวัตภิายใน เพ่ือสร้างฐานความคดิใหม่ข้ึนก่อน” หมายความว่า 

การมุ่งพัฒนาท่ีสนองต่อการเปลี่ยนแปลงโลกท่ีส�ำคัญจะต้องเปลี่ยนแปลงจิตใจ

มนุษย์ให้กลับคืนสู ่ความเป็นธรรมชาติเสียก่อนนั่นเอง โดยเฉพาะการพัฒนา 

ที่ตัวมนุษย์ถือว่าเป็นการพัฒนาให้มนุษย์เป็นอิสระที่แท้จริง หรือก็คือมีธรรมชาติ 

ของความเป็นมนุษย์อย่างมากที่สุด

	 กล่าวโดยสรุปท่าทีของพุทธศาสนากับแนวทางการพัฒนาน้ัน ก็เป็นไป

เพ่ือตอบสนองต่อปัญหาของการพัฒนาอย่างเร่งด่วนสองปัญหาหลัก ๆ อันได้แก่  

1. ปัญหาความยากจนและความไม่เท่าเทยีมด้านรายได้ 2. ปัญหาการเปลีย่นแปลง

ของสภาพภมูอิากาศ ดเูหมอืนว่าท่าทีของท่านพุทธทาสภิกขจุะพยายามหาแนวทาง

ในการแก้ปัญหาแรกดังปรากฎใน “ธัมมิกสังคมนิยม” ส่วนท่าน ป.อ.ปยุตฺโต  
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มุ่งแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหาอย่างหลังดังปรากฎใน “การพัฒนาท่ีย่ังยืน”  

เพ่ือที่จะพิจารณาว่ามีความเป็นไปได้มากน้อยเพียงใดในการน�ำเอาพุทธศาสนา 

เข้ามามีส่วนร่วมในการพิจารณาแก้ไขสภาวะเร่งด่วนของการพัฒนา ผู้เขียน 

จะอภิปรายในส่วนต่อไป

2.	 พุทธศาสนากับการแก้ปัญหาความยากจนและความไม่เท่าเทียม

ด้านรายได้

	 หากเรามองถึงปัญหาความยากจนก็จะพบว่า ปัญหาความยากจนเกิดขึน้

จากมิติทางสังคมที่หลากหลาย Robert Chambers (2007 อ้างใน บัวพันธ์  

พรหมพักพิง, 2556) ซึ่งเป็นนักสังคมวิทยามองว่าความยากจนเป็นสถานการณ์ 

ทีค่รวัเรอืนตกอยู่ภายใต้สิง่ท่ีเรยีกว่า “กับดกั” ซึง่มหีลายปัจจยั เช่น 1) การขาดแคลน

วัตถุ ท้ังที่เป็นปัจจัยการผลิตและปัจจัยการด�ำรงชีพ 2) สุขภาพร่างกายอ่อนแอ  

ซึง่เป็นผลมาจากการท�ำงานหนักและไม่มทีรพัย์สนิเพียงพอต่อการรกัษา 3) ภาวะไร้

อ�ำนาจ และปัจจัยอื่น ๆ อีกมากมาย ไม่ว่าจะอย่างไรก็ตาม ความยากจนยังคงเป็น

ประเดน็การวิเคราะห์ภายใต้กรอบของเศรษฐกิจและสงัคมเป็นแกนหลกั โดยเฉพาะ

ประเด็นทางด้านเศรษฐกิจถือเป็นแกนกลางส�ำคัญในการวิเคราะห์ปัญหาเรื่อง 

ความยากจนที่ได้รับการสอบค้นหาแนวทางการพัฒนาเพ่ือให้ปัญหาความยากจน

บรรเทาเบาบางลงและหมดไปในประเทศที่ยังเป็นประเทศที่มีความยากจนสูง  

(บัวพันธ์ พรหมพักพิง, 2556) 

	 ค�ำถามส�ำคัญอีกอย่างหน่ึงก็คือ สาเหตุเบื้องต้นของความยากจนมาก

จากไหน? ในสงัคมทุนนยิมปัจจบุนั ความยากจนปรากฏขึน้ภายใต้ความไม่เท่าเทียม

ของการครอบครองปัจจัยการผลิต ซึ่งส่งผลให้คนยากจนไม่สามารถสร้างสถานะ 

ทางเศรษฐกิจของตนขึ้นมาได้นอกเสียจากการจ้างงานที่ได้รับจ้างจากนายทุน 

ในระบบทุนนิยม และสิ่งที่แปรเปลี่ยนไปก็คือสิ่งที่เรียกว่าพลังแรงงานที่ถูกขูดรีดไป

กลายเป็นก�ำไรของนายทุนในท่ีสดุ ปัญหาน้ีเองเป็นปัญหาทีส่งัคมไทยก�ำลงัเผชญิอยู่

เช่นกัน ในทัศนะของพระสงฆ์นกัวิชาการทางพุทธศาสนาท่ีส�ำคัญอย่างพุทธทาสภกิขุ

นั้น ท่านเห็นว่าการที่จะแก้ปัญหาความยากจนหรือความเหลื่อมล�้ำได้นั้น สังคม 

ต้องด�ำเนินไปสู ่หลักการที่เรียกว่า “ธัมมิกสังคมนิยม” ซึ่งเป็นระบบการเมือง 
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ที่ประกอบอยู่ด้วย ศีลธรรมมากกว่าระบบอื่น เพราะถือเป็นเรื่องประโยชน์สุข 

ของสงัคมเป็นส�ำคญั และน�ำความเป็นระบบท่ีจะน�ำความปกติมาสู่สังคม ส่วนค�ำว่า 

“ศาสนา” คือภาวะสูงสุดของศีลธรรม ระบบการเมืองโดยแก่นแท้แล้วเป็นเรื่อง 

ของศีลธรรมนั่นเอง ดังน้ัน การเมืองกับศีลธรรมจึงเป็นเรื่องที่สัมพันธ์กันอย่างแยก 

ไม่ออก โดยแนวคิดเรื่องการปกครองท่ีท่านเสนอก็คือ การมีนักปกครองที่ดี  

มีศีลธรรมการให้การศึกษาท่ีดี ปลูกฝังศีลธรรมแก่คนในชาติและเศรษฐกิจที่ดี 

ในประเทศ โดยทีท่่านพุทธทาสเห็นว่าสงัคมนยิมเป็นสิง่ทีม่อียู่แล้วในสภาวะธรรมชาติ 

เป็นสิ่งสมดุลส�ำหรับการด�ำรงอยู่ของมนุษย์ สัตว์และระบบนิเวศน์วิทยาของโลก  

ในสภาวะธรรมชาติสิ่งมีชีวิตทุกสิ่งจะผลิตตามความสามารถ และบริโภค  

ตามความจ�ำเป็นของตน ไม่มีสิ่งมีชีวิตใดที่จะกักตุนส่วนเกินไว้เพ่ือตนเอง  

ท่านพุทธทาสภิกขุเรียกสภาวะที่สมดุลน้ีว่า สังคมนิยม (ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์, 

2539: 29) และท่านหวนกลับไปหาหลักการของความเสมอภาคในพุทธศาสนาว่า 

พุทธศาสนาถือว่าทุกคนมีความเท่าเทียมกัน ในข้อท่ีว่าทุกคนล้วนตกอยู่ใต้อ�ำนาจ

ของกฎธรรมชาติเดียวกัน ทุกคนจะต้องเกิดแก่เจ็บและตาย ทุกคนต้องเป็นไปตาม

กฎแห่งกรรม ทุกคนต้องได้รับผลตามที่ตนได้กระท�ำไว้ ซึ่งเป็นสัจธรรมและยอมรับ

กันในสังคมโดยทั่วไป ดังนั้น การที่จะให้ทุกคนอยู่ในสังคมอย่างสันติสุข ผู้ปกครอง

หรือนักการเมืองที่ดี จะต้องมีธรรมะที่จะต้องเข้าไปแก้ไขปัญหาบ้านเมืองให้เป็น 

ไปตามธรรมะ

	 ธัมมกิสงัคมนิยมนีม้หีลกัว่า ทุกคนเจยีดประโยชน์ของตนตามแต่จะเจยีด

ได้ เพ่ือประโยชน์แก่สงัคม และไม่กอบโกยส่วนเกิน ใครมอี�ำนาจ มกี�ำลงัส่วนผลติได้ 

แต่ส่วนที่เหลือจากที่ตนต้องใช้ต้องกิน ควรให้เป็นไปเพ่ือประโยชน์แก่สังคม   

พุทธทาสภิกขุเห็นว่า การไม่เอาส่วนเกินนั้นเป็นกฎของธรรมชาติ โดยท่านมองไปท่ี

สิ่งมีชีวิตท้ังหลาย ท่ีเป็นไปตามธรรมชาติแล้วไม่มีใครเอาส่วนเกิน ทุกชีวิตบริโภค 

ตามความจ�ำเป็น ไม่มียุ้งไม่มีฉาง ไม่มีที่เก็บไม่มีที่กักตุน ฉะนั้นจึงเอาส่วนเกินไม่ได้ 

มนุษย์ในระยะแรก ด�ำรงชวิีตอยูอ่ย่างถูกต้องและสอดคล้องกับธรรมชาต ิ(พุทธทาส

ภิกขุ, 2538: 34) โดยท่ีถูกธรรมชาติควบคุมไม่ให้เอาส่วนเกินจึงไม่มี ปัญหาสังคม

มนุษย์จึงอยู่รอดมาได้หลายแสนปี จนมาเป็นพวกเราสมัยน้ีเพราะเป็นสังคมนิยม 
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โดยอตัโนมตัขิองธรรมชาต ิไม่มกีารกอบโกยส่วนเกิน มชีวิีตอยู่ด้วยความเมตตากรณุา

ต่อกัน ทุกคนแบ่งไว้ที่จะเลี้ยงอัตภาพ ที่เหลือเป็นส่วนเกินแก่สังคม (พุทธทาสภิกขุ, 

2538: 34) โดยท่านพุทธทาสอธิบายว่า “ถ้าคนไม่เอาส่วนเกินแล้ว มันจะเหลือมาก 

ส่วนเกินนั้นก็จะตกทอดไปเป็นของคนอ่ืน คนอื่นก็ไม่ขาดแคลน” (พุทธทาสภิกขุ, 

2538: 36)

	 สิ่งที่เห็นได้ชัดเจนท่ีสุดในตอนน้ีคือ ท่านพุทธทาสมองว่าสังคมที่เกิด

ความยากจนและความเหลื่อมล�้ำน้ัน เป็นผลผลิตโดยตรงอันเนื่องมาจากความ 

โหดร้ายของระบบทุนนิยม ทางแก้คือกลับไปหาธรรมชาติของมนุษย์และกลับไปหา

สิง่ทีเ่รยีกว่า “ศลีธรรม” ทีค่อยควบคมุก�ำกับพฤตกิรรมของมนุษย์อยู่ ไม่ว่าข้อเสนอน้ี

จะเป็นไปได้หรือไม่ในโลกของความเป็นจริง แต่ผู้เขียนเห็นว่าข้อเสนอดังกล่าวยัง 

ไม่มีความชัดเจนในด้านของผลที่จะเกิดขึ้นจริง ๆ ในเชิงปฏิบัติเพ่ือแก้ปัญหา 

ความยากจน ดงัน้ันข้อเสนอทีค่วรจะเป็นจงึเป็นข้อเสนอท่ีสร้างขึน้มาต่อจากข้อเสนอ

ของท่านพุทธทาส นั่นคือข้อเสนอของพระไพศาล วิสาโล โดยพระไพศาลได้อธิบาย

เอาไว้ว่า ในสังคมสมัยใหม่ การที่จะคงสาระหรือแก่นของพุทธศาสนาเอาไว้ได้  

หรือพูดในส�ำนวนของท่านพุทธทาส การท่ีจะให้ศีลธรรมกลับมาได้นั้น นอกจาก 

จะต้องมีการประพฤติปฏิบัติอย่างย่ิงยวดในระดับบุคคลแล้ว จ�ำเป็นจะต้องมีการ

ศึกษาระบบกลไกที่มีอยู่ในสังคมอย่างกระจ่างชัด และให้เห็นศีลธรรมและความ 

ไร้ศีลธรรมในระบบน้ัน ๆ ด้วย นอกไปจากน้ันการสังเคราะห์พุทธศาสนาให้เป็น

อุดมการณ์มีระบบกลไก และแบบแผนในทางเศรษฐกิจการเมืองที่มีหลักธรรม 

ของพุทธศาสนาเป็นแก่น ก็ควรท่ีจะได้มีการถกเถียงพิจารณาให้จริงจังมากขึ้น  

สิง่หนึง่ทีน่่าจะค�ำนึงถึงก็คอื ท่ีคตปัิจเจกนิยมมอีทิธิพลในเวลานีจ้นมลีกัษณะสดุโต่ง 

ก็เพราะคตินี้ได้รับการสังเคราะห์เป็นอุดมการณ์ทางเศรษฐกิจและอุดมการณ ์

ในทางการเมืองและถูกน�ำไปใช้เป็นกลไกลของสังคมน่ันเอง (พระไพศาล วิสาโล, 

2529: 126–127) ถ้าพุทธศาสนาไทยจะเท่าทันกับสงัคมสมยัใหม่ ความส�ำนึกในเรือ่ง

ความยุติธรรม เสรีภาพ เสมอภาค ชนิดไม่มีการแบ่งแยกเป็นเขาเป็นเรา ควรเป็น

คุณธรรมข้อหน่ึงของชาวพุทธไม่น้อยไปกว่าความรัก ความเอื้อเฟื้อ ความซื่อตรง  

ย่ิงพุทธศาสนายอมรับคุณค่าสมัยใหม่ได้อย่างใคร่ครวญมากเท่าไร พุทธศาสนา 
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จะมีบทบาทในสังคมร่วมสมัยมากเท่านั้น ด้วยเหตุน้ีเองสาระส�ำคัญของธัมมิก

สงัคมนิยมของท่านพุทธทาส จงึมคีณุค่าอย่างย่ิงต่อสงัคมไทย หากได้มกีารพิจารณา

อย่างใคร่ครวญในหมูค่นรุน่ใหม่ ก็ย่อมจะช่วยให้เห็นคณุค่าและเกณฑ์วนิจิฉยัในการ

แสวงหาทางออกท่ีเป็นไปได้ในความเป็นมนุษย์อย่างแท้จริง และส่งผลให้สร้าง

แนวทางการแก้ปัญหาความยากจนและเศรษฐกิจได้ (พระไพศาล วิสาโล, 2529)

	 สิง่ทีช่ดัเจนในค�ำอธิบายของพระไพศาล วิสาโลก็คอื ท่านอธิบายถึงสงัคม

ในอดตีเช่นสงัคมไทย แม้แต่ละคนในหมูบ้่านจะผลติส่วนเกินได้ไม่เท่ากัน แต่ผูท้ีผ่ลติ

ส่วนเกินได้มากไม่อาจที่จะกักเก็บส่วนเกินนี้เพื่อประโยชน์ของตนในทางท่ีจะ 

เอารัดเอาเปรียบผู้อื่นไดม้ากนัก คติทางศาสนาได้เอื้อใหม้ีการกระจายส่วนเกนินัน้สู่

ชมุชน โดยอาศยัวดัเป็นศนูย์กลางของหมูบ้่านเป็นตวัผ่านทีส่�ำคญั การท�ำบญุในงาน

เทศกาลต่าง ๆ ท�ำให้ส่วนเกินนั้นแปรสภาพเป็น ศาลา โรงเรียน และสาธารณูปการ

ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมได้ นอกจากน้ันความผกูพันและแรงยึดเหนีย่วซึง่มอียู่มาก

ในชุมชนเล็ก ๆ เป็นตัวก�ำหนดให้การหาส่วนเกินมีขอบเขต ผู้มีร้านค้าในหมู่บ้าน 

จะต้องการก�ำไร แต่ก�ำไรมิใช่สิ่งเดียวท่ีจะก�ำหนดราคา เพราะความเอื้อเฟื้อรู้จัก 

มกัคุน้ในหมูบ้่านก็ท�ำให้การหาก�ำไรมขีีดจ�ำกัด คตกิารหาก�ำไรสงูสดุจงึยากทีจ่ะเกิด

ขึ้นได้ (พระไพศาล วิสาโล, 2529) พระไพศาลยังเห็นด้วยกับท่านพุทธทาสท่ีว่า 

ส่วนเกินทีเ่หลอืน้ันควรกระจายออกไปให้ทกุ ๆ คนในสงัคมได้รบัอย่างเท่าเทียมกันว่า 

ตราบใดที่ยังไม่มีการกระจายส่วนเกินท่ีจ�ำเป็นแก่ชีวิตมนุษย์อย่างจริงจังแล้ว  

ส่วนเกินที่เป็นความหายนะจะน�ำความยุ่งยากอย่างไม่จบสิ้นได้เลย

	 จะเหน็ได้ว่าระดบัการอธิบายแนวทางการสร้างความเท่าเทียมทางสงัคม

โดยเฉพาะปัญหาเก่ียวกับความยากจนและความเหลื่อมล�้ำอันเน่ืองมาจากระบบ

ทนุนยิมน้ัน มคีวามแตกต่างกันในระดบัการอธิบายของพุทธทาสภิกขกัุบพระไพศาล 

กล่าวคือท่านพุทธทาสมีการอธิบายในระดับใหญ่ที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติของสังคม

มนุษย์กับธรรมชาติในความหมายท่ีแท้จริง ส่วนพระไพศาล อธิบายในระดับ 

ที่แคบลงมาอีกว่าในการก้าวข้ามปัญหาความยากจนและปัญหาทางเศรษฐกิจน้ัน

ควรจะน�ำมาสังเคราะห์แล้วใช้ให้เกิดผลอย่างแท้จริงในสังคมไทย จะเห็นได้ว่า 

ข้อเสนอเก่ียวกับการพัฒนาเพ่ือให้เกิดความอยู่ดีมีสุขโดยก้าวข้ามความยากจน 
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ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุและพระไพศาล วิสาโลนั้น มีความสอดคล้องกับระบบ 

“เศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีมุ ่งเสนอให้ผู ้คนต่างอิงอาศัยกับธรรมชาติและสิ่งที่มีอยู่ 

อย่างพอดี ไม่มากเกินไปและไม่น้อยจนเกินไป กล่าวอีกนัยหนึ่งการน�ำเอาข้อเสนอ

ของการพัฒนาตามแนวทางพุทธศาสนามาใช้นั้นเป็นการมุ ่งความส�ำคัญไปท่ี 

การสร้างความเข้มแข็งให้กับ “เศรษฐกิจชุมชน” ดังท่ีพระไพศาล อธิบายเอาไว้  

ซึง่เป็นเศรษฐกิจของคนตวัเลก็ตวัน้อยเพ่ือพ่ึงพาตนเองในระดบัชมุชน กระนัน้ก็ตาม

ผูเ้ขยีนเห็นว่าแม้ระบบเศรษฐกิจชมุชนจะมคีวามสอดคล้องกับข้อเสนอตามแนวทาง

ธัมมิกสังคมนิยมก็ตาม ณ ตอนนี้ก็ยังไม่อาจชี้ให้เห็นว่าพุทธศาสนาจะแก้ปัญหา

ความเหลื่อมล�้ำและความยากจนได้อย่างแท้จริงในระดับรากฐาน เว้นเสียแต่ว่า 

ตัวของผู้ปกครอง (รัฐ) จะมีคุณธรรมภายในตัวเองสามารถกระจายรายได้อย่าง 

เท่าเทยีมและเป็นธรรมภายใต้กรอบนโยบายได้ ดงันัน้แล้ว ข้อเสนอของพุทธศาสนา 

ตามแนวทางของการพัฒนา จงึเป็นการมอบหมายภาระนีใ้ห้ไว้กับตวัของปัจเจกบคุคล

ซึ่งเป็นผู้ที่มีฐานะยากจนอยู่แล้ว ในทางกลับกันข้อเสนอในการปรับเปลี่ยนรูปแบบ

โครงสร้างทางสงัคม ซึง่เป็นต้นตอส�ำคญัของปัญหายังไม่ปรากฏให้เห็นอย่างชดัเจน

ในกรณีดังกล่าวน้ี อย่างไรก็ตาม แม้พุทธศาสนาจะไม่มีความปรากฏชัดเจนว่า 

จะน�ำไปสูผ่ลส�ำเรจ็ของการพัฒนาและแก้ไขปัญหาความยากจนและความเหลือ่มล�ำ้

ได้อย่างย่ังยืนก็ตาม แต่พุทธศาสนาได้สร้างความเข้าใจในความหมายของค�ำว่า 

การมีชีวิตที่มี “คุณค่า” ซึ่งจะช่วยให้ผู้ที่ถือครองปัจจัยการผลิตมองสิ่งที่ตนมีอยู่เป็น

ของบางอย่างที่ไม่อาจจะมีคุณค่ามากเท่ากับชีวิต ดังนั้นตัววัตถุจึงอาจจะถูกมองว่า

เป็นสิง่ทีม่คีณุค่าน้อยกว่าตวัตนของมนุษย์ ท้ายท่ีสดุแล้วทกุคนก็จะเข้าใจความหมาย

ของชีวิต แต่ค�ำถามที่จะตามมาก็คือการเข้าใจความหมายของชีวิตจะท�ำให้เกิด 

ความเท่าเทยีมและลดปัญหาความยากจนได้หรอืไม่ ผูเ้ขยีนเห็นว่าอาจจะไม่ได้เสยีที

เดยีวเพราะการเข้าใจชวิีตเป็นคนละเรือ่งกับปัญหาเชงิวัตถุ เพียงแต่ว่าการเข้าใจชวิีต

จะท�ำให้เรารู้จักปล่อยวางปัญหาทางวัตถุ และทั้งหมดก็อาจจะสรุปได้ว่าโดยสาระ

ของข้อเสนอทางพุทธศาสนายังไม่อาจแก้ไขปัญหาในระดับสังคมได้อย่างย่ังยืน  

แต่สามารถแก้ปัญหาในระดับปัจเจกบุคคลได้ 
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3.	 พุทธศาสนากับปัญหาการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ

	 เห็นได้ชัดเจนแล้วว่า ปัญหาของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศน้ัน  

ส่งผลกระทบอย่างใหญ่หลวงต่อระบบนิเวศขนาดใหญ่ และตามมาด้วยปัญหา 

ต่าง ๆ มากมาย อาทิ การสูญพันธุ์ของพืชและสัตว์บางชนิด คุณภาพชีวิตของ

ประชากรโลกลดลง ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจที่ท�ำให้ประเทศยากจนหรือ 

ประเทศก�ำลังพัฒนาจะได้รับผลกระทบมากกว่าประเทศท่ีพัฒนาแล้ว นอกจากน้ี 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังน�ำไปสู่ปัญหาด้านการเกษตรและความมั่นคง

ทางอาหารของโลก เป็นต้น 

	 การพัฒนาทีผ่่านมาเป็นการพัฒนาท่ีมุง่ไปท่ีจดุประสงค์หลกัท่ีตอบสนอง

ต่อความต้องการของมนุษย์ กล่าวคือ จุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิ

อากาศน้ันมีจุดเริ่มต้นมาจากกิจกรรมของมนุษย์ที่มองว่าทรัพยากรธรรมชาติที่ม ี

อยู่นี้ มนุษย์สามารถน�ำมาใช้สอยประโยชน์ได้ จนกระทั่งท้ายท่ีสุดก็น�ำมาสู่ปัญหา

ความเสือ่มโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมจนน�ำมาสูก่ารเปลีย่นแปลง

ของสภาพภูมิอากาศอันเป็นจุดก�ำเนิดของปัญหาสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 

อย่างใหญ่หลวง กระนั้นก็ตาม ถึงแม้ว่าจะมีการหาแนวทางการพัฒนาเพ่ือรองรับ

การแก้ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศก็ตาม แต่ทั้งน้ีความพยายามอย่างย่ิงในการหาทางออกต่อปัญหา 

อนัเนือ่งมาจากความเสือ่มโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละการเปล่ียนแปลงสภาพ

ภมูอิากาศ ก็ยังเป็นไปในทิศทางทีม่องว่ามนุษย์เป็นผูใ้ช้ทรพัยากรธรรมชาต ิซึง่ท�ำให้

เห็นว่ามนุษย์กับระบบนิเวศทางธรรมชาตินั้นแยกขาดออกจากกัน 

	 เมื่อไม่นานมาน้ีประเด็นเรื่องสุขภาวะของระบบนิเวศถูกหยิบยกเข้ามา

เป็นประเด็นส�ำคัญของการพัฒนา กล่าวคือ คุณภาพในการด�ำเนินชีวิตหรือ 

ความอยู่ดีมีสุขของมนุษย์ขึ้นอยู่กับ “สุขภาวะ” (Wellbeing) ของระบบนิเวศ  

ถ้าหากระบบนเิวศมสีภาวะท่ีด ีทรพัยากรธรรมชาตมิคีวามอดุมสมบรูณ์ ส่ิงแวดล้อม

มีความสมดุลก็จะสามารถอุ ้มชูให้มนุษย์มีคุณภาพทางชีวิตที่ดีได้ (บัวพันธ์  

พรหมพักพิง, 2556) น่ีคือจุดมุ่งหมายส�ำคัญที่เราต้องตระหนักรู้ในประเด็นของ 

การพัฒนาเก่ียวกับปัญหาความเสื่อมโทรมของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม รวมถึง
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ประเด็นการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ค�ำถามคือพุทธศาสนาจะมีหลักคิดหรือ

แนวทางการพัฒนาที่น�ำไปสู่การบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืนหรือไม่ 

	 ตามแนวทางของพุทธศาสนาแล้วนั้น มิติของพุทธศาสนาที่มีต่อสภาพ

แวดล้อมทางธรรมชาติน้ัน พุทธศาสนามองว่าสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติต่าง ๆ  

มีลักษณะเป็นองค์รวม กล่าวคือ ระบบต่าง ๆ ในธรรมชาติทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต

นัน้ต่างมปีฏิสมัพันธ์กัน และองิอาศยักันตามหลกัปฏิจจสมปุบาท การมองในลกัษณะ

นี้ในทางทฤษฎีแล้วนั้นถือว่ามองหน่วยต่าง ๆ ในระบบนิเวศท�ำหน้าท่ีสัมพันธ์กัน 

อย่างแยกไม่ออก มนุษย์ซึ่งเป็นหนึ่งในระบบนั้นก็ถือเป็นหน่วยส�ำคัญเช่นกัน  

ตลอดถึงสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมภายใต้ระบบนิเวศของโลกก็มีความส�ำคัญ 

ไม่น้อยไปกว่ามนุษย์ ท่าทีเช่นนี้จึงท�ำให้เห็นว่าพุทธศาสนาได้วางกรอบความเข้าใจ

ท่ีไปด้วยกันได้กับการพัฒนาแบบองค์รวม ซึ่งให้ความส�ำคัญกับส่วนต่าง ๆ  

อย่างเท่าเทียมกัน ท�ำให้เห็นว่าพุทธศาสนาไม่ได้จัดต้ังข้ึนโดยมีวัตถุประสงค ์

เพียงอย่างเดียวในการปกป้องสิทธิของมนุษย์ และในพุทธศาสนาก็พบว่าไม่ม ี

การสอนทางจริยธรรมใด ๆ ท่ีออกแบบมาเพ่ือให้เกิดประโยชน์กับมนุษย์เท่าน้ัน  

ความเป็นอยู่ของสิ่งมีชีวิตทั้งหมดได้รับการรับรองผ่านพุทธศาสนา ดังนั้นค�ำสอน

จ�ำนวนมากในพุทธศาสนาสามารถระบุได้ว่าเป็นศาสนาท่ีหล่อเล้ียงสังคมมนุษย ์

ด้วยความคิดท่ีดีในการเคารพชีวิตของคนอื่น ๆ รอบตัวเขา ซึ่งไม่เว้นแต่สัตว์หรือ 

สิ่งมีชีวิตอื่นก็เป็นไปเช่นนี้ (Rajapaksha & Nandasiri, 2016) 
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10/218/166)1

1 ค�ำอธิบาย ที.ม. (ไทย) 10/218/166 ย่อมาจาก สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) เล่มที่ 10 

ข้อที่ 218 หน้าที่ 166
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	 พุทธพจน์ข้างต้น สะท้อนท่าทีท่ีว่า สิ่งทั้งปวงมีความเคลื่อนไหวและ 

ปรับเปลี่ยนอยู่เสมอ ไม่มีสิ่งใดที่จะสามารถอยู่ได้อย่างเป็นนิรันดร์ เปรียบเสมือน 

กับสังขารร่างกายของมนุษย์เราท้ายท่ีสุดก็ต้องสลายไปตามกฎทางชีววิทยา ดังน้ัน

การปฏิบัติต่อสิ่งท้ังปวง จึงเป็นการปฏิบัติด้วยความไม่ประมาท ท้ังต่อตนเองและ 

สิ่งอื่น ๆ ท่าทีท่ีสะท้อนออกมาจากพุทธพจน์ดังกล่าว จึงสามารถเชื่อมโยงไปยัง 

มมุมองท่ีว่า ชวิีตของมนุษย์กับสิง่อืน่มคีวามแปรเปลีย่น และเมือ่มคีวามแปรเปลีย่น

ชีวิตของเราก็ย่อมไม่จีรัง เมื่อชีวิตของเราไม่จีรังก็เท่ากับว่าตัวตนของเราไม่อาจเป็น

สิ่งก�ำหนดคุณค่าต่อสิ่งอื่นได้ ในขณะเดียวกันสิ่งอื่นก็มิอาจก�ำหนดคุณค่าต่อตัวเรา

ได้ ค�ำถามคืออะไรจะเป็นสิ่งก�ำหนดคุณค่าของสิ่งทั้งปวงที่แปรเปลี่ยนเสมอเช่นนี้  

ค�ำตอบคือ “กฎของสิ่งทั้งปวง” หรือในพุทธศาสนาเรียกว่านิยาม 5 ท่ีก�ำกับทุกส่ิง 

ทุกอย่างภายใต้กฎนี้ และกฎนี้จะรวมค�ำอธิบายทุกส่ิงทุกอย่างเข้าด้วยกัน ดังน้ัน 

มนุษย์ สิ่งแวดล้อมอื่นหรือสิ่งใดก็ตามล้วนแล้วแต่เป็นไปตามสภาวธรรมเหล่าน้ี 

หมายความว่าพุทธศาสนามองทุกอย่างสัมพันธ์กันภายใต้กฎบางประการ  

ความหมายท่ีเราจะสามารถถอดออกมาได้จากตรงน้ีก็คือว่า การมีองค์ภาวะของ 

สิ่งทั้งปวงที่ขับเคลื่อนเลื่อนไปภายใต้กฎเดียวกัน จึงเป็นเสมือนการอยู่ภายใต ้

กฎธรรมชาติบางประการที่รวมเข้ามาเป็น “นิเวศ” เดียวกันท้ังส้ิน พุทธศาสนา 

จึงไม่ให้ยึดถือในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แต่ทุกสิ่งสัมพันธ์กันภายใต้กฎท่ีไม่มีส่ิงใดละเมิดได้ 

และไม่มีสิ่งใดควบคุมหรือเป็นเจ้าของได้ 

	 แน่นอนว่าในทางทฤษฎี พุทธศาสนามีท่าทีต่อการแก้ปัญหาและการ

พัฒนาอย่างย่ังยืนได้เป็นอย่างด ีกล่าวคอืเริม่ต้นสร้างจติส�ำนกึให้มนุษย์ตระหนกัถึง

สิง่แวดล้อมในฐานะธรรมชาตแิละระบบนิเวศทางธรรมชาตท่ีิส�ำคญั ๆ  แล้วเริม่ลงมอื

ปฏิบัติในระดับขั้นต่อไป มีงานศึกษาที่เป็นตัวอย่างของการส่งเสริมและการพัฒนา

อย่างยั่งยืน นั่นคืองานของ Daniels (2010) ได้น�ำเสนอ ในบทความเรื่อง Climate 

change, economics and Buddhism — Part 2: New views and practices for 

sustainable world economies ในบทความเสนอว่า พุทธศาสนานั้นนอกเหนือจาก

แง่มุมทางเศรษฐกิจโดยตรงแล้วพระพุทธศาสนายังมีบทบาทอื่นอีกหลายอย่าง 

ในการจัดการกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของข้อเสนอ 
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ที่เป็นไปได้ทั่วไปส�ำหรับการพัฒนาที่ย่ังยืน ตัวอย่างก็ ได้แก่ ความสามารถในการ

มองเห็นและการสนับสนุนทุนทางสังคมที่มีศูนย์กลางอยู่ท่ีการสร้างชุมชนและ 

การพ่ึงพาซึง่กันและกันซึง่เป็นความเหน็อกเห็นใจ คณุลกัษณะทีส่�ำคญัต่อการพัฒนา

ที่ย่ังยืน ในบทความสรุปน้ีกรอบการท�ำงานของระบบใช้เพ่ือแสดงให้เห็นว่าทัศนะ

ของชาวพุทธและโลกที่เก่ียวข้องสามารถป้อนเข้าสู่การตอบสนองที่เหมาะสมและ 

มีประสิทธิภาพต่อความท้าทายที่ก�ำลังจะเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิ

อากาศได้ นอกจากน้ี Daniels (2011) ได้กล่าวถึงเหตผุลส�ำคัญอย่างหน่ึงในบทความ

เรื่อง Buddhism and sustainable consumption ว่า โลกทัศน์ทางพุทธศาสนา

สามารถให้ความรูแ้ละเสรมิสร้างความพยายามในการปรบัเปลีย่นการบรโิภคให้เป็น

ไปในรูปแบบ “การบริโภคอย่างยั่งยืน” ซึ่งสามารถน�ำมาและรักษาคุณภาพชีวิตที่ดี

ขึ้นและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นส�ำหรับมนุษย์และสิ่งแวดล้อม การผลิตการบริโภคและ

การแลกเปลี่ยนเป็นปัจจัยส�ำคัญของเศรษฐศาสตร์ในการศึกษากิจกรรมการท�ำมา

หากินและวิธีการที่ผู้คนชุมชนและสังคมจัดการจัดจ�ำหน่ายและใช้ทรัพยากรมนุษย์

และทรัพยากรที่หายากในกระบวนการ “หาเลี้ยงชีพ” การเชื่อมโยงความยั่งยืนและ

แนวคิดทางพุทธศาสนามีการอธิบายวิธีการบางอย่างเพ่ือประเมินการบริโภคในแง่

ของผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม

	 ส่วนในงานของ Henning (1998) ซึง่ชีว่้าพุทธศาสนากับนิเวศวิทยาเชงิลกึ 

(deep ecology) มีความคล้ายคลึงกันมาก ซึ่ง Naess (1993) ได้อธิบายนิเวศวิทยา

เชิงลึกอย่างน่าสนใจว่า มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งและเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ และ 

ทกุสิง่อย่างมคีวามเชือ่มโยงกันอย่างเป็นระบบเท่าเทยีมกันในระบบนิเวศ ซึง่แนวคิด

น้ียังให้ความส�ำคัญกับคุณค่าระดับจิตวิญญาณท่ีเชื่อว่าทุกส่ิงมีสายใยชีวิตท่ี 

เชื่อมโยงต่อกัน ท้ังนี้ตรงกับงานของ Henning (1998) ท่ีว่าการเข้ามามีส่วนร่วม 

ของชาวพุทธในการปกป้องคุณค่าทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข้องกับป่า

เขตร้อนตามธรรมชาติในประเทศที่นับถือศาสนาพุทธในเอเชีย เช่น ประเทศไทย, 

กัมพูชา, ลาว, และศรีลังกา งานชิ้นนี้ยังชี้ว่า พุทธศาสนาและนิเวศวิทยาเชิงลึก 

ต่างตระหนักถึงภาระหน้าที่ทางศีลธรรมหรือคุณค่าและความรับผิดชอบในการ

ปกป้องป่าเขตร้อนส�ำหรบัคนรุน่ต่อไปของทกุสายพันธ์ุพืชและสตัว์ท่ีรูจ้กัและไม่รูจ้กั 
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ซึ่งก็คือแนวคิดท่ีอธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และโลกธรรมชาติในฐานะ 

ทีเ่ป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกัน นอกจากนี ้Xingqiang, et al. (2014) ยังได้กล่าวในบทความ

เรื่อง Corporate environmental responsibility in polluting industries: Does 

religion matter? ซึ่งได้ศึกษาอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อสิ่งแวดล้อมในลักษณะ 

ของการมคีวามร่วมมอืในการรบัผดิชอบต่อสิง่แวดล้อม (corporate environmental 

responsibility (CER)) ร่วมกับโรงงานอุตสาหกรรมอย่างไร ในการศึกษาน้ีได้วัด

ตวัแปรทางพุทธศาสนาเป็นจ�ำนวนของวัดในพุทธศาสนาภายในรศัมรีอบ ๆ  ทีอ่ยู่ของ

บริษัทโรงงานอุตสาหกรรม จากการศึกษาชี้ให้เห็นว่า พุทธศาสนาสามารถน�ำมาใช้

เป็นบรรทัดฐานทางสังคมเพ่ือปลุกจิตส�ำนึกของความรับผิดชอบต่อสังคมและ 

เสริมสร้างความร่วมมือในการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (CER)

	 กล่าวได้ว่าพุทธศาสนาเริ่มต้นจากการสร้างจิตส�ำนึกต่อการตระหนักรู ้

ต่อสิ่งแวดล้อม แล้วน�ำไปสู่การสร้างความย่ังยืนด้วยการเคล่ือนไหวและปฏิบัติ 

บนฐานและหลักการต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้เราสามารถที่จะสร้างการพัฒนาท่ีย่ังยืนได้ 

เพราะพุทธศาสนาเห็นว่าการพัฒนาที่ย่ังยืนคือการพัฒนาท่ีจิตส�ำนึกของการ 

ตระหนักรู ้มใิช่การพัฒนาท่ีตวัวัตถุทีถู่กกระท�ำ เพราะการพัฒนาทีต่วัวัตถุท่ีถูกกระท�ำ 

จะน�ำไปสู่การพัฒนาที่ไม่ย่ังยืน และเกิดปัญหาท่ีซ�้ำซาก ดังน้ัน ในเรื่องของการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศก็เช่นกัน มนุษย์ตกอยู่ภายใต้สภาพภูมิอากาศ 

ที่เปลี่ยนแปลงไปมาก แม้การแก้ปัญหาเร่งด่วนเป็นเรื่องท่ีควรตระหนักถึง 

อย่างส�ำคัญ แต่ส�ำหรับพุทธศาสนาแล้วน้ันการกลับไปสร้างความเข้าใจกับมนุษย์

ในฐานะผู้กระท�ำ จะสามารถช่วยให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนมากยิ่งกว่า

บทสรุป
จากบทความนี้ผู ้ เ ขียนได้น�ำเสนอปัญหาเร ่งด ่วนของการพัฒนา 2  

ปัญหาหลัก ๆ ด้วยกัน ปัญหาแรกเป็นปัญหาเรื่องความยากจนและความเหลื่อมล�้ำ

ด้านรายได้ ส่วนปัญหาท่ีสองคือ ปัญหาเรื่องการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

ซึง่เมือ่มองหาแนวทางการแก้ปัญหาของปัญหาเร่งด่วนของการพัฒนาท้ังสองปัญหาน้ี 
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เราพบว่า ในปัญหาแรกน้ัน พุทธศาสนาสามารถแก้ปัญหาได้ในระดับปัจเจก  

แต่ไม่สามารถทีจ่ะแก้ปัญหาได้ในระดบัสงัคมหรอืโครงสร้างทางสงัคม ซึง่เป็นปัญหา

ในระดบัใหญ่และเป็นต้นตอของปัญหาเรือ่งความเหลือ่มล�ำ้ ซึง่พุทธศาสนาได้เสนอ

มมุมองเรือ่งเศรษฐกิจชมุชนบนฐานของธัมมกิสงัคมของท่านพุทธทาสภกิขุเป็นหลกั 

ส่วนปัญหาเรื่องการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศน้ัน พุทธศาสนาค่อนข้าง 

ที่จะมีท่าทีและแนวคิดท่ีมุ่งแก้ปัญหาที่ตัวของผู้กระท�ำมากกว่าวัตถุท่ีถูกกระท�ำ  

ค�ำว่าตัวของผู้กระท�ำน้ันพุทธศาสนามองมนุษย์ในฐานะของสัต (being) ท่ีคิดและ 

มีเหตุผล ซึ่งจะสามารถเข้าใจโลกและสร้างความตระหนักรู้ท่ีถูกต้องได้ มากกว่า 

ที่จะไปจัดการวัตถุที่ถูกกระท�ำ เช่น สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งอื่น ๆ ในระบบ

นิเวศ และตามแนวทางดังกล่าวนี้นี่เอง ที่น�ำไปสู่วิถีของการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม 

ในยุคของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้เป็นอย่างดี 
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