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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเกษตรกรของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขต
ปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว และ 2. น าเสนอแนวทางการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนครชุม 
อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยวิจัยแบบผสานวิธี  (Mixed Methods 
Research) ด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเกษตรกร โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
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Research) ส ารวจกลุ่มเกษตรกรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว จ านวน 400 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ เพ่ือหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียรสัน และการวิจัยเชิงคุณภาพ โดย
การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 17 คน และใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาเชิง
พรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับ

การพัฒนาเกษตรกรของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว 
ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร พบว่า โดยภาพรวมความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับ
ปานกลาง ด้านความพอประมาณกับด้านการจัดที่ดิน มีค่าความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูงสุด (X1, Y1  
= 0.64) และด้านการจัดที่ดินกับด้านการมีภูมิคุ้มกัน (X3, Y1 = 0.61) และมีค่าความสัมพันธ์อยู่ใน
ระดับต่ าสุด คือ ด้านการมีภูมิคุ้มกันกับด้านการคุ้มครองที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (X3, Y4 = 0.13)   

2. แนวทางการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของส านักงาน
การปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัด
ก าแพงเพชร พบว่า ด้านการจัดที่ดิน คือ เกษตรกรต้องมีการจัดแบ่งพ้ืนที่ดินในการเพาะปลูก และมี
แหล่งน้ าให้เพียงพอต่อการท าการเกษตร ด้านการสร้างมูลค่าที่ท ากิน คือ เกษตรกรต้องมีการ
เพาะปลูกพืชหมุนเวียน และปลูกพืชผักไว้ เพ่ือบริโภคในครัวเรือนในพ้ืนที่ดินของตนเอง ด้านการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกร คือ เกษตรกรต้องสามารถพึงพาตนเองได้ และการวางแผนปรับเปลี่ยน
การผลิต ด้านการคุ้มครองที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม คือ เกษตรกรต้องมีสิทธิ์ในพ้ืนที่ดินเพ่ือท า
การเกษตร และให้ตกทอดไปสู่บุตรหลาน  

 

ค าส าคัญ:  การพัฒนาเกษตรกรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว, หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

Abstract 
This academic objective 1.  to study the relationship between sufficiency 

economy philosophy and farmers development.  And 2.  to propose guidelines for 
farmers development in accordance with the sufficiency economy philosophy of the 
Kamphaeng Phet Land Reform Office in Land Reform Zone, Nakhon Chum Sub-
district, Mueang district, Kamphaeng Phet Province. This study was a mixed 



วารสารวิจยวิชาการ ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2563)  | 59 
 

 

methodology, for the quantitative method, data were collected utilizing a survey 
from a group of farmers in the Thung Khok Wua land reform zone by questionnaires 
for 400 farmers.  Data were analyzed by using software package.  Data was analyzed 
using computer program for social science research.  The statistics used for data 
analysis were percentage, mean, standard deviation ( S. D. ) , and Pearson Product 
Moment Correlation.  For the qualitative research, in- depth interviews were 
conducted with 17 key informants and data were analyzed using descriptive method. 

The research findings revealed that: 
1. The relationship between farmers development in accordance with the 

philosophy of sufficiency economy and farmers development of the Kamphaeng Phet 
Land Reform Office in Thung Khok Wua Land Reform Zone, Nakhon Chum Sub-
district, Mueang district, Kamphaeng Phet Province found that overall, positive 
relationships was in moderate.  Moderation and land management had the highest 
correlations (X1, Y1 = 0.44), land management and immunity (X3, Y1 = 0.61) and the 
lowest correlations were immunity and land protection for agriculture (X3, Y4 = 0.13). 

2. Guidelines for farmers development in accordance with the philosophy 
of the sufficiency economy of the Kamphaeng Phet Land Reform Office in Thung 
Khok Wua Land Reform Zone, Nakhon Chum Sub-district, Mueang District, Kamphaeng 
Phet Province found that in the aspect of land management that farmers must have 
a land area for cultivation and have enough water sources for agriculture.  In the 
aspect of creating value of land, it was found that farmers must have crop rotation 
and plant vegetables for household consumption in their own land area.  In the 
aspect of development of life quality of farmers, it was found that farmers must be 
able to be self-sufficient and Planning for production modifications. 
 

Keywords:  Farmers Development in Thung Khok Wua Land Reform Zone, The  
                 Sufficiency Economy Philosophy  
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ประเทศไทยมีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 320 ล้านไร่ (ผาสุก พงษ์ไพจิตร, 2557) เป็นป่า
สงวนแห่งชาติในความดูแลของกรมป่าไม้มากที่สุด ตามที่ดินเอกสารสิทธิ์ต่าง ๆ ในความดูแลของ
กรมที่ดิน ส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม และที่ดินราชพัสดุโดยกรมธนารักษ์ การถือ
ครองที่ดินที่มีเอกสารสิทธิ์ประเภทโฉนดที่ดินทั่วประเทศ “ที่ดิน” ถือว่าเป็นทรัพย์สินอย่างหนึ่งที่แต่
ละคนมีไว้ครอบครอง โดยเฉพาะคนที่มีก าลังซื้อเพียงพอ มักซื้อที่ดินไว้เป็นทรัพย์สิน เป็นการสั่งสม
ความมั่งคั่ง โดยเฉพาะที่ดินที่มีเอกสารสิทธิ์ประเภทโฉนดที่ดิน ณ. ปี พ.ศ. 2555 มีอยู่ทั้งหมด
ประมาณ 95 ล้านไร่ มีผู้ถือครองทั้งหมดประมาณ 15.9 ล้านราย โดยเกือบทั้งหมดเป็นการถือครอง
ของบุคคลธรรมดาร้อยละ 98.7 ที่เหลือเป็นของนิติบุคคล (สยามรัฐ, 2561) ภาคการเกษตรของไทย
ตกอยู่ในภาวะที่น่าเป็นห่วง เมื่อพิจารณาถึงข้อมูลพ้ืนที่การเกษตร และจ านวนเกษตรกร พบว่า 
จ านวนเกษตรกรรายย่อยลดลง คนจนจากภาคเกษตรกรรมจนล้มละลาย และหันเข้าสู่
ภาคอุตสาหกรรม ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างการพัฒนาประเทศ และการถดถอยของวิถี
เกษตรกรรมภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ เกษตรกรไทยยังคงเผชิญปัญหาความยากจนอันเกิดจากความ
ไม่เป็นธรรมทาง เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ปรากฏการณ์ของปัญหาที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรไทย
ในปัจจุบัน (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์กับกระทรวงศึกษาธิการ, 2551) เป็นที่ยอมรับกันว่าภาค
การเกษตรมีบทบาทส าคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศไทยมาโดยตลอด ไม่เพียงแต่เป็นแหล่งรองรับ
อาชีพของประชากรส่วนมากไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ของประเทศ ยังเป็นแหล่งผลิตอาหารที่ส าคัญ
ของโลกเพ่ือการบริโภค และส่งออกไปจ าหน่ายยังต่างประเทศ สร้างรายได้ปีละหลายแสนล้านบาท 
แม้นมีวิกฤตเศรษฐกิจในช่วงปี 2540 ท าให้ทุกภาคการผลิตได้รับผลกระทบ แต่ภาคเกษตรก็ยังเป็น
ฐานการผลิตที่ช่วยกอบกู้ และบรรเทาวิกฤตเศรษฐกิจของชาติได้ ในปัจจุบันพบว่าผู้ประกอบอาชีพ
ทางด้านเกษตรกรรมมีจ านวนลดน้อยลงจนเหลือเพียงร้อยละ 40 และคาดการณ์ว่าในอนาคตอันใกล้
จะเหลือเพียงร้อยละ 30 และอายุโดยเฉลี่ยของเกษตรกรสูงขึ้น คือ มากกว่า 45 ปี เพราะขาด
แรงงานในครัวเรือน ขาดการพัฒนาความรู้ และทักษะ ไม่มีการปรับปรุงพัฒนาการผลิตเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร  

พระราชกฤษฎีกาก าหนดเขตที่ดินในท้องที่อ าเภอเมืองก าแพงเพชรให้เป็นเขตปฏิรูป
ที่ดิน พ.ศ. 2518 ส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมจังหวัดก าแพงเพชร จัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 4 
ตุลาคม พ.ศ. 2520 ส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชร โดยนายอารี อิงคะวณิช ด ารง
ต าแหน่ง ได้ด าเนินการการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม ครั้งแรกในที่สาธารณะประโยชน์ทุ่งคอกวัว 
ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร โดยการพัฒนาระบบแปลงเกษตรกรรม จัดที่ดินให้
เกษตรกรเข้าท ากินครอบครัวละ 15 ไร่ โดยการปฏิรูปที่ดินเพ่ือการเกษตรกรรมจังหวัดก าแพงเพชร 
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ได้จ าแนกออกเป็นพ้ืนที่ ที่ป่าสงวนแห่งชาติ ที่สาธารณประโยชน์ ที่จ าแนกเขตการใช้ประโยชน์
ทรัพยากร และที่ดินป่าไม้ ปัจจุบันจัดที่ดินให้แก่เกษตรกรครบทั้ง 11 อ าเภอ 73 ต าบล รวมพ้ืนที่
ประกาศเขตประมาณ 2,091,956 ไร่ ส่วนในที่สาธารณประโยชน์ทุ่งคอกวัวมีเนื้อที่ปฏิรูปที่ดิน 
5,994 ไร่ มีโรงสูบน้ าด้วยไฟฟ้า 2 แห่ง คือ โรงสูบน้ าใต้ และโรงสูบน้ าเหนือ อยู่ในพ้ืนที่บ้านคลอง
แม่ลายเหนือหมู่ที่ 8 และบ้านทุ่งเศรษฐีหมู่ที่ 9 ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร 
จัดเป็นระบบแปลง แปลงละ 15 ไร่ ให้กับเกษตรกร จ านวน 400 ราย  ปัจจัยที่มีผลต่อภาค
การเกษตร คือ ครอบครัวเกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ และการบริหารจัดการพัฒนาดิน และน้ า
ไม่เพียงพอ มีความรู้ต่ า ซึ่งส่วนใหญ่จบชั้นศึกษาภาคบังคับ รายได้น้อย แต่มีค่าใช้จ่ายสูง และราคา
ผลผลิตไม่จูงใจในการผลิต ผู้น าบางส่วนมีความรู้วิสัยทัศน์แคบ เพราะมีระดับการศึกษาต่ า และส่วน
ใหญ่มีอายุมาก ขาดภาวการณ์เป็นผู้น าที่ดี และไม่เข้าถึงแหล่งความรู้ มีภาระงานมาก                                  

ดังนั้น การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนครชุม อ าเภอ
เมือง จังหวัดก าแพงเพชร” เพ่ือน าเสนอแนวทางในการพัฒนาเกษตรกรของส านักงานการปฏิรูป
ที่ดินจังหวัดก าแพงเพชร ได้น าผลจากการศึกษาวิจัยไปใช้ในการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรมทางเกษตรกรรม ให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นอย่างมั่นคงของเกษตรกรให้เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ยุคปัจจุบันต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา

เกษตรกรของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนคร
ชุม อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร  

2. เพ่ือน าเสนอแนวทางการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
ส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง 
จังหวัดก าแพงเพชร 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
บทความวิจัยครั้งนี้  ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยวิจัยแบบผสานวิธี  (Mixed Methods 

Research) การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) การวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
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การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัวทั้งหมด ใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) จากเกษตรกรจ านวน 400 ราย และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าความถี่  
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์ระหว่างหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาเกษตรกรของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว 
ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร โดยท าการวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมานสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์แบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน โดยท าการวิเคราะห์ด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียรสัน (Pearson’s Product 
Moment Correlation Coefficient) ค าถามปลายเปิดน าเสนอเป็นความเรียงประกอบตารางโดย
การแจกแจงความถี่ของผู้ตอบ และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์
เชิงลึก ( In-depth Interview) กับผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน 17 คน เพ่ือ
สนับสนุนข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเกษตรกรของ

ส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่ งคอกวัว โดยภาพรวมมี
ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าความสัมพันธ์กันในทางบวก หรือมี
ความสัมพันธ์กันในลักษณะที่คล้อยตามกันเป็นคู่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (Pearson 
Correlation (r) = 0.48**) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า คู่ของด้านความ
พอประมาณกับด้านการจัดที่ดิน มีค่าความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูงสุด (r = 0.64**) คู่ของด้านความ
พอประมาณกับด้านการมีภูมิคุ้มกัน มีค่าความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง (r =0.64**) และคู่ของด้านการ
สร้างมูลค่าที่ท ากินกับด้านการคุ้มครองที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม มีค่าความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ าสุด ( r 
=-0.06)  

2. แนวทางการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของส านักงาน
การปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัด
ก าแพงเพชร พบว่า ด้านการจัดที่ดิน คือ 1. เกษตรกรต้องมีการจัดแบ่งพ้ืนที่ดินในการเพาะปลูก 
และมีแหล่งน้ าให้เพียงพอต่อการท าการเกษตร 2. เกษตรกรต้องมีการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ดินอย่าง
เต็มที และจัดแบ่งเป็นที่อยู่อาศัยของตนเอง 3. เกษตรกรต้องมีการวางแผนการเกษตรในพ้ืนที่ดิน
ของตนเองว่าจะปลูกพืชชนิดใด ด้านการสร้างมูลค่าที่ท ากิน คือ 1. เกษตรกรต้องมีการเพาะปลูกพืช
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หมุนเวียน และปลูกพืชผักไว้ เพ่ือบริโภคในครัวเรือนในพ้ืนที่ดินของตนเอง 2. เกษตรกรต้องมีการใช้
พ้ืนที่ดิน เพ่ือเพาะปลูกพืชแบบผสมผสาน 3. เกษตรกรต้องมีการแปรรูปผลผลิตออกจ าหน่ายเพ่ือ
สร้างรายได้ให้กับตนเอง ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกร คือ 1. เกษตรกรต้องสามารถพึงพา
ตนเองได้ และการวางแผนปรับเปลี่ยนการผลิต 2. เกษตรกรต้องรู้จักประหยัด และอดออมต่อการ
ด าเนินชีวิต และครอบครัวของตนเอง 3. เกษตรกรต้องลดการใช้สารเคมี และหันมาใช้สารชีวภาพ
แทน ด้านการคุ้มครองที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม คือ 1. เกษตรกรต้องมีสิทธิ์ในพื้นที่ดินเพ่ือท าการเกษตร 
และให้ตกทอดไปสู่บุตรหลาน 2. เกษตรกรต้องท ากินในพื้นท่ีดิน และรักห่วงแหนไม่ขายพ้ืนที่ดินของ
ตนเองให้แก่นายทุน 3. ต้องสร้างความเข้าใจให้เกษตรกรเห็นความส าคัญในพ้ืนที่ดิน เพ่ือให้บุตร
หลานได้มีพ้ืนที่ดินท ากิน 

 

อภิปรายผลการวิจัย  
จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การเก็บข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ทั้งนี้สามารถ
อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

แนวทางการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของส านักงานการ
ปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัด
ก าแพงเพชร ด้านการจัดที่ดิน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัดชา โอทาศรี (2554) ได้ศึกษาวิจัย
“การด ารงอยู่ของอาชีพชาวนาไทย: กรณีศึกษาชาวนาจังหวัดลพบุรี” ผลการศึกษา พบว่า ชาวนาที่
อยู่ในพ้ืนที่มีแหล่งน้ าที่อุดมสมบรูณ์ พ้ืนที่เหมาะสมแก่การท านา มีการสนับสนุนทางนโยบาย
การเกษตรของรัฐบาล แต่ชาวนาที่อยู่นอกเขตพ้ืนที่ชลประทานมีจ านวนชาวนาลดลง เพราะไม่มี
แหล่งน้ าที่อุดมสมบูรณ์ รอเพียงน้ าฝนในการท านาเท่านั้น ท านาได้เพียงปีละครั้ง ต้นทุนการท านาก็
สูงขึ้น ยังประสบภัยธรรมชาติต่าง ๆ ท าให้ชาวนาที่อยู่นอกเขตพ้ืนที่ชลประทานบางส่วนเปลี่ยนไป
ท าไร่อ้อยแทนการท านา ด้านการสร้างมูลค่าที่ท ากิน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ยิ่งศักดิ์ ไกรพินิจ, 
ธีระวัฒน์ จันทึก, พิทักษ์ ศิริวงศ์ (2560) ได้ศึกษาวิจัย “การจัดการการเกษตรสมัยใหม่ของประเทศ
ไทย” ผลการศึกษา พบว่า ปัจจุบันการผลิตภาคเกษตรต้องเพ่ิมผลผลิตให้เป็นการผลิตเกษตรเชิง
พาณิชย์ ส่งผลให้มีการขยายพ้ืนที่การใช้สารเคมี ปุ๋ยเคมี และเพ่ิมจ านวนแรงงาน ส่งผลกระทบต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ สภาพปัจจัยการผลิตภาคเกษตรที่เปลี่ยนแปลงไปท าให้การผลิตภาคเกษตร
ได้รับผลกระทบ ส่วนสภาพปัจจัยนอกภาคการเกษตร ทั้งการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การ
เปลี่ยนแปลงด้านการค้า และกฎหมาย เป็นปัจจัยส าคัญที่การผลิตภาคเกษตรรับรู้ และน าข้อมูลมา
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ใช้ เพ่ือวางแผนการผลิต และปรับเปลี่ยนกระบวนการผลิต การจัดการผลิตภาคเกษตรตามแนวคิด
เกษตรปราดเปรื่อง เพ่ือวางแผนการผลิตที่ค านึงถึงปัจจัยการผลิตภาคเกษตร และปัจจัยนอกการ
ผลิตภาคเกษตร ให้ความส าคัญกับข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยี และสารสนเทศ เพ่ือใช้ตัดสินใจการวาง
แผนการผลิตภาคเกษตรเป็นแนวทางการผลิต เพ่ือให้ผลผลิตที่ได้มีปริมาณเพียงพอ ความต้องการมี
คุณภาพ ปลอดภัยต่อผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม และวริพัสย์ เจียมปัญญารัช (2560) ได้ท าการศึกษา 
“ปัจจัยที่ส่งผลต่อความยั่งยืนของเกษตรกรอินทรีย์ของไทย: บทเรียนจากเกษตรกรรายย่อย” ผล
การศึกษาพบว่า เกษตรกรที่มีการท าการเกษตรผสมผสานสนใจการท าการเกษตรระบบอินทรีย์
มากกว่าการท าการเกษตรเชิงเดี่ยว เกษตรกรระบบเกษตรปลอดภัยไม่สามารถปรับเปลี่ยนเป็น
การเกษตรระบบอินทรีย์ได้ เนื่องจากสภาพแวดล้อม เกษตรกรที่มีทัศนคติที่ดีต่อการท าการเกษตร
ระบบอินทรีย์มีรายได้จากแหล่งอ่ืน นอกจาการท าการเกษตรเพียงอย่างเดียว เช่น เงินออม เงิน
บ านาญ เป็นต้น และความค านึงถึงด้านสุขภาพของผู้ผลิต และผู้บริโภคเป็นสาเหตุหลักที่ท าให้
เกษตรกรเปลี่ยนเป็นเกษตรอินทรีย์ มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ระดับชาติ และระดับนานาชาติเป็นสิ่งที่
ท้าทายต่อเกษตรกรในด้านของตลาด ระดับราคาของสินค้าอินทรีย์ที่สูงเป็นแรงจูงใจที่ท าให้
เกษตรกรสนใจในการท าเกษตรระบบอินทรีย์ ดังนั้น นโยบายจากรัฐในด้านการให้ความรู้ใน
กระบวนการผลิต มาตรฐานสินค้าอินทรีย์ และตลาดของสินค้าเป็นปัจจัยส าคัญของเกษตรกร เพ่ือ
ความยั่งยืน ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกร สอดคล้องกับงานวิจัยของ จารุวรรณ บัวทุม 
(2556) ได้ศึกษาวิจัย “การพัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
กรณีศึกษาส านักงานกองทุนฟ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกรสาขาจังหวัดพิจิตร” ผลการศึกษา พบว่า 1. 
การท าการเกษตรเกษตรกรยังใช้สารเคมีเป็นส่วนใหญ่ ท าให้ค่าใช้จ่ายเพ่ิมสูง พืชผลราคาต่ า ปัจจุบัน
เกษตรกรยังยึดติดกับเครื่องมือสมัยใหม่ในการท าการเกษตรท าให้มีต้นทุนสูง 2. เกษตรกรส่วนใหญ่
จะปลูกพืชทางเกษตรชนิดเดียวกันท าให้พืชผลทางการเกษตรล้นตลาดราคาตกต่ า 3. เกษตรกร
ส่วนมากจะเน้นการผลิตเพ่ือการค้ามากกว่าใช้เอง 4. เกษตรกรบางส่วนไม่พร้อม ที่จะปรับเปลี่ยน
กระบวนการคิดตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 5. เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีกิจกรรมที่ได้ท าร่วมกัน 
จึงเป็นเหตุให้ต่างคนต่างท ามาหากิน ขณะเดียวกันยังสอดคล้องกับงานวิจัยของชลิต ศานติวรางคณา 
และดิเรก ธรรมารักษ์ (2558) ได้ศึกษาวิจัย “คุณภาพชีวิตของเกษตรกร: กรณีศึกษาในเขตพ้ืนที่ภาค
กลาง” ผลการศึกษา พบว่า คุณภาพชีวิตด้านความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวอยู่ในระดับ
มากที่สุด ด้านความสัมพันธ์ในชุมชน ด้านสุขภาพ ด้านความสามารถในการประกอบอาชีพ และด้าน
เศรษฐกิจ ส่วนใหญ่ไม่ท าบัญชีรายรับรายจ่าย ไม่มีเงินเก็บออม มีภาระหนี้สิน และท่ีกู้ยืมถูกน าไปใช้
จ่ายในชีวิตประจ าวัน ด้านสุขภาพ ในแต่ละวันได้รับประทานอาหารครบ 5 หมู่ มากที่สุด ด้าน
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ความสามารถในการประกอบอาชีพ เคยได้รับข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อการเกษตรจาก
ภาครัฐมากที่สุด ด้านความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว เมื่อมีปัญหาสมาชิกในครอบครัวจะ
ปรึกษาหารือกันมากที่สุด และด้านความสัมพันธ์ในชุมชน มีความพอใจกับการผูกมิตร หรือเข้ากับ
คนอ่ืน และด้านการคุ้มครองที่ดินเพื่อเกษตรกรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดรุณศักดิ์ ตติยะลา
ภะ, เจด็จ คชฤทธ (2560) ได้ศึกษาวิจัย “ศึกษาการสร้างตัวแบบการจัดการที่อยู่อาศัย และท่ีดินท า
กิน ต าบลพืชอุดม อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี” ผลการศึกษา พบว่า ชุมชนอาศัยการท างาน
แบบรวมกลุ่มมีแกนน า และคณะกรรมการด าเนินงานอย่างชัดเจน และเป็นรูปธรรม สอดประสาน
กับนโยบายภาครัฐเปิดรับความช่วยเหลือสนับสนุนจากองค์กรภาคีเครือข่ายทั้งภายใน และภายนอก 
มีกระบวนการท างานอย่างเป็นระบบระเบียบ มีขั้นตอน เริ่มจากร่วมกันก่อตั้งเป็นกองทุนสวัสดิการ
ชุมชน แล้วขับเคลื่อนผ่านการด าเนินงานของสภาองค์กรชุมชน ผลักดันโครงการที่ดินที่อยู่อาศัย 
และที่ดินท ากินจนสามารถจัดตั้งกองทุนที่ดิน และการรวบรวมสมาชิกจดทะเบียนเป็นสหกรณ์
เคหสถานจ ากัด เพ่ือด าเนินการแก้ไขปัญหาด้วยตนเองอย่างยั่งยืนจากความร่วมมือของสมาชิกใน
ชุมชน 
 

องค์ความรู้ใหม่ 
แนวทางการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของส านักงานการ

ปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตทุ่งคอกวัวโมเดล ต าบลนครชุม อ าเภอเมือง จังหวัด
ก าแพงเพชร 1. ด้านการจัดที่ดินที่ดิน คือ เกษตรกรต้องมีการจัดแบ่งพ้ืนที่ดินในการเพาะปลูก และ
ให้มีแหล่งน้ าให้เพียงพอต่อการท าการเกษตร เกษตรกรต้องมีจัดการวางแผนการเกษตรในพ้ืนที่ดิน
ว่าควรเพาะปลูกพืชชนิดใดให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ดินของตน เกษตรกรต้องปลูกพืชหมุนเวียนแบบ
ผสมผสานในพ้ืนที่ดิน ท าตามเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรกรต้องรู้จักคิด รู้จักท า ศึกษาพืชก่อนน ามา
เพาะปลูกในพ้ืนที่ดินของตน เกษตรกรต้องปฏิบัติตามระเบียบของการจัดที่ดินในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่ง
คอกวัว 2. ด้านการสร้างมูลค่าที่ท ากิน คือ เกษตรกรต้องใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ดินของตน ให้ได้อย่าง
เต็มที่ เกษตรกรต้องท าการเกษตรให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ดินของตนเอง เกษตรกรต้องเพาะปลูกพืช
แบบผสมผสาน ปลูกพืชผักไว้บริโภคในครัวเรือนในพ้ืนที่ดินของตนเกษตรกรต้องศึกษาการแปรรูป
ผลผลิตออกจ าหน่าย เพ่ือสร้างรายได้เกษตรกรต้องท าการเกษตรแบบปลอดภัย หรือเกษตรอินทรีย์ 
3. ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกร คือ เกษตรกรต้องได้รับการส่งเสริมให้ความรู้ทางด้านการ
เกษตรกรรม เกษตรกรต้องพึงพาตนเองได้ และรู้จักการวางแผนปรับเปลี่ยนการผลิต เกษตรกรต้อง
รู้จักประหยัด และอดออมในการด าเนินชีวิตของเกษตรกร เกษตรกรต้องรับฟังข่าวสารสภาพดินฟ้า
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อากาศว่าควรเพาะปลูกช่วงไหน และรู้จักน าเอาเทคโนโลยีมาช่วยในการเกษตร เกษตรกรต้องลด
การใช้สารเคมี และหันมาใช้สารชีวภาพแทน 4. ด้านการคุ้มครองที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม คือ 
เกษตรกรต้องมีสิทธิ์ในพ้ืนที่ดิน และมีพอประมาณในการท าการเกษตร ตกทอดให้ไปสู่บุตรหลาน
ของเกษตรกรได้มีพ้ืนที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จัดให้มีแหล่งเงินทุน เพ่ือการพัฒนาส่งเสริมด้านการ
ผลิตให้กับเกษตรกร เสริมสร้างความเข้าใจให้เกษตรกรเห็นความส าคัญในพ้ืนที่ดิน ควรออกเอกสาร
สิทธิ์ในที่ดินท ากินให้ถูกต้อง ด้วยการออกเป็นโฉนดที่ดินให้แก่เกษตรกร 
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ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาเกษตรกรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดก าแพงเพชรในเขตปฏิรูปที่ดินทุ่งคอกวัว ต าบลนครชุม อ าเภอ
เมือง จังหวัดก าแพงเพชร มีข้อเสนอแนะดังนี้  

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ควรให้เกษตรกรจัดแบ่งพ้ืนที่ดินในการเพาะปลูก และให้มีแหล่งน้ าให้เพียงพอต่อ

การท าการเกษตร 
2. ควรให้เกษตรกรท าการเกษตรให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ดินของตนเอง 
3. ควรให้เกษตรกรพึงพาตนเองได้ และรู้จักการวางแผนปรับเปลี่ยนการผลิต 
4. ควรเสริมสร้างความเข้าใจให้เกษตรกรเห็นความส าคัญในพื้นที่ดิน 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  
1. ต้องให้เกษตรกรจัดแบ่งพ้ืนที่ดินในการเพาะปลูก และให้มีแหล่งน้ าให้เพียงพอต่อ

การท าการเกษตร 
2. ต้องให้เกษตรกรท าการเกษตรให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ดินของตนเอง 
3. ต้องให้เกษตรกรพึงพาตนเองได้ และรู้จักการวางแผนปรับเปลี่ยนการผลิต 
4. ต้องให้เกษตรกรสร้างความเข้าใจเห็นความส าคัญในพื้นที่ดิน 
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