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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของ
ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 2) ส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
และ 3) พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ วิธีดำเนินการ
วิจัย เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ใช้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ   
เลือกแบบเจาะจงจากกลุ่มอาชีพ ในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 5 กลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้คือ แบบสัมภาษณ์  
เชิงลึกแบบก่ึงมีโครงสร้าง แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม และชุดกิจกรรมกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจัย พบว่า 1) ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชน
วัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร มีการสืบสานและการอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรมโดยการเพิ่มมูลค่า การสร้างรายได้ให้แก่ประชาชน ในพื้นท่ีโดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเพื่อ
ขับเคล่ือนระบบเศรษฐกิจผ่านประเพณีต่างๆ ท่ีสัมพันธ์กับวัด แม่น้ำน่าน และทรัพยากรป่าไม้ 2) 
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การส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน วัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัด
พิจิตร มีการจัดทำแผนธุรกิจเพื่อชุมชน Business Model Canvas (CBMC) แบบจำลองทางธุรกิจ
เพื่อชุมชน แผนดำเนินงานท่ีใช้สำหรับธุรกิจเพื่อชุมชน และปฏิทินงานเพื่อใช้ในการควบคุมให้งาน
เดินไปตามเป้าหมายของชุมชน มีการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนตาม กรอบ
ความคิด TERMS MODEL ท่ีชุมชนจะพึ่งตนเองได้ และ 3) การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ขับเคล่ือนระบบเศรษฐกิจ
ฐานรากด ้วยการสร ้างเครือข่ายชุมชนเชื ่อมโยงหลากหลายอาชีพ ประยุกต ์ใช ้แนวค ิดทาง
พระพุทธศาสนา โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลาง ผลักดันให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรร มวิถีพุทธ 
กระตุ้นให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 

 

คำสำคัญ: การพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก, เศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธ, เศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ 
 

Abstract 
The purposes of this research article were 1) to study the potential of the 

Buddhist grassroots economy of Wat Hat Mun Krabue community; 2) to promote the 
creative grassroots economy of Wat Hat Mun Krabue community; and 3) to develop 
the creative Buddhist grassroots economy of Wat Hat Mun Krabue community. It was 
an action research. For qualitative research, data collection techniques were used 
with key informants using purposive sampling from an occupational group in the five 
groups of Wat Hat Mun Krabue community.  The tools used were an in-depth 
interview, semi-structured interview form, group discussion recording form, and a set 
of activities for the creative Buddhist grassroots economic development process. The 
results of the research found that 1) for the potential of the Buddhist grassroots 
economy of Wat Hat Mun Krabue community, Mueang Phichit District, Phichit 
Province, there were inheritance and conservation of cultural heritage by adding 
value. Income was generated for the people in the area by using the temple as a 
center to drive the economic system through various traditions related to the temple, 
Nan River, and forest resources; 2) in terms of promoting creative grassroots economy 
of Wat Hat Mun Krabue community, Mueang Phichit District, Phichit Province, a 
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business plan for the community, Business Model Canvas (CBMC), has been created. 
There were a business model for the community, an action plan used for community 
businesses, and a work calendar for use in controlling the work according to the goals 
of the community as well as a promotion of the community's creative grassroots 
economy according to the TERMS MODEL framework in which the community will be 
self-reliant; and 3) there was the development of the Buddhist grassroots economy 
of  Wat Hat Mun Krabue community, Mueang Phichit District, Phichit Province to drive 
the grassroots economy system by creating community networks connecting various 
professions. There was an application of Buddhist concepts using the temple as the 
center to push it to become a Buddhist cultural tourist destination to stimulate the 
economic growth of Wat Hat Mun Krabue community. 

 

Keywords: Grassroots Economy Development, Buddhist Grassroots Economy, 
Creative Grassroots Economy 

 

บทนำ   
เศรษฐกิจฐานราก เป็นระบบเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่น ที่สามารถพึ่งตนเองภายใต้

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีรากฐานมาจากหลักธรมในพระพุทธศาสนา โดยพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร ได้ทรงนำมาบูรณาการและทรง
พระราชทานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้พสกนิกร ได้นำไปปรับใช้ ตามบริบทในแต่ละ
ท้องถิ่นของตน ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรเป็นชุมชน 
ที่ประกอบด้วยประชาชนจำนวน 2 ตำบลโดยมีการรวมตัวของประชาชนหมู่ที่ 3 จัดตั้งเป็นกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนพัฒนาอาชีพเกษตร รวมตัวกันประกอบอาชีพที่หลากหลาย ยังมีการผลิตสินค้า 
OTOP ซ่ึงเป็นสินค้าท่ีมีลักษณะเฉพาะท่ีผลิต นอกจากนี้เมื่อถึงเทศกาลแข่งขันเรือยาวภายในจังหวัด
พิจิตร ชาวบ้านต่างมีส่วนร่วมในการที่จะทำอาหารจัดจำหน่าย โดยมีวัดหาดมูลกระบือ เป็น
ศูนย์กลาง ซ่ึงจะมีเพียงปีละ 1 ครั้ง คือช่วงงานแข่งเรือยาวเท่านั้น แต่ในปัจจุบันการแข่งขันด้านการ
ค้าขาย มีการแข่งขันกันในระดับสูง ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อวิสาหกิจชุมชน อีกท้ังสถานการณ์
การแพร่ระบาดจากไวรัสโคโรนา สายพันธ์ุใหม่ (COVID-19) หากการแพร่ระบาดไม่คล่ีคลายเร็ว จะ
ซ้ำเติมความอ่อนแอของกำลังซ้ือครัวเรือนต่อเนื่อง เพราะภาวะชะงักงันของธุรกิจท่ีมีห่วงโซ่การผลิต
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เช่ือมโยงกันท่ัวโลกและจำนวนนักท่องเท่ียวต่างชาติท่ีลดลง นอกจากนี้ธุรกิจก็ยังเผชิญปัจจัยท้าทาย
ท่ีต่อเนื่องจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู้บริโภค กฤชวัฒน์ จิตวโรภาสกูล, เอ้ือมพร ศิริรัตน์ , 
ชาญเดช เจริญวิริยะกุล และสโรชินี ศิริวัฒนา (2565) ทำให้เกิดรูปแบบการการค้าขายผ่านระบบ
ออนไลน์มีบริการจัดส่งสินค้าถึงบ้านยิ่งส่งผลกระทบต่อวิสาหกิจชุมชนอย่างหนักหน่วง เพราะ
ชาวบ้านที่อยู ่อาศัยในชนบทขาดความรู้ ความเข้าใจในด้านการตลาดที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึง
จุดอ่อนท่ีสำคัญ 4 ด้านหลัก คือ 1) “การตลาด” สินค้าไม่มีเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น คือ สินค้ามีลักษณะ
ใกล้เคียงกัน ไม่มีความแตกต่าง บรรณจุภัณฑ์ หีบห่อไม่สวยงามและทันสมัย 2) “ตั้งราคาไม่
สอดคล้องกับต้นทุนของสินค้า” ทำให้ประสบปัญหาทางการเงินจนเกิดภาวะขาดทุน 3) “ขาด
ช่องทางการจำหน่าย” ส่งผลให้ผู้บริโภคไม่สามารถเข้าถึงสินค้า และไม่มีการทำการประชาสัมพันธ์
ผ่านช่องทางต่าง ๆ  ทำให้ผู ้บริโภคไม่รู ้จักแบรนด์และสินค้า  4) เครือข่ายในการส่งเสริมการขาย
ผลิตภัณฑ์ซ่ึงส่งผลให้ประชาชนท่ีรวมตัวกันผลิตสินค้า มีความท้อแท้ในการในการดำเนินการปัจจุบัน
นี้ ค่าครองชีพของประชาชนปรับเพิ่มสูงขึ้นเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบจากอดีตท่ีผ่านมา เนื่องจากมี
ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวันหลายด้าน ซ่ึงหากจัดการกับปัญหาเบ้ืองต้นเหล่านี้ได้ จะทำให้หมู่บ้านมี
เศรษฐกิจฐานรากมั่นคง และกลายเป็นชุมชนพึ่งตนเองได้ต่อไป 

จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าวข้างต้น ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะทำการพัฒนา
เครือข่ายเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 
จังหวัดพิจิตร คำถามท่ีสำคัญคือ 1) ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ควรเป็นอย่างไร 2) การส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร มีกระบวนการอย่างไร ซ่ึงวิถีชีวิตของ
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือดำเนินไปตามวัฒนธรรมท่ีได้รับอิทธิพล ในพระพุทธศาสนา ดังนั้นจะมี
พุทธวิธีการ หรือหลักธรรมใดในพระพุทธศาสนา ท่ีจะสามารถนำมาบูรณาการผ่านพลังบวร ส่งผลให้
เกิดการพัฒนาศักยภาพเศรษฐกิจฐานราก วิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ แล้วนำมาส่งเสริม
เศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ให้มีความเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น ซึ ่งจะ
นำไปสู่แนวการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรดังนี้ 
 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ

เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
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2. เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร 

3. เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
แผนงานบูรณาการนี้พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูล

กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร มีโครงการวิจัยย่อยภายใต้แผนงาน 2 โครงการ คือ 
โครงการวิจัยย่อยที่ 1 ได้ทราบศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร โครงการวิจัยย่อยท่ี 2 ได้กระบวนการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานราก เชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญเลือกแบบเจาะจงจากกลุ่มอาชีพ ในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 5 กลุ่ม 
เครื ่องมือที่ใช้คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งมีโครงสร้าง แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม และชุด
กิจกรรมกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ใช้เทคนิคการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการลงพื้นที่ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ในพื้นท่ีตำบลย่านยาว 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ครั้งนี้คณะผู้วิจัยมุ่งศึกษาครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ และสนทนา
กลุ่มเชิงวิพากษ์ 1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบก่ึงมีโครงสร้าง 2) แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม และ 3) 
ชุดกิจกรรมกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ โดยคณะผู้วิจัยได้ดำเนินการ
วิจัยตามลำดับข้ันตอนเก็บรวบรวมข้อมูล นำมาวิเคราะห์ได้ผลการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 การร่วมศึกษาวิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธและปัญหา 
อย่างมีส่วนร่วมกับกลุ่มชาวบ้านเกี่ยวกับข้อมูลชุมชน เพื่อใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการจัดทำและ
ประกอบการพิจารณาวางแผนงานวิจัย 

ขั้นตอนท่ี 2 การร่วมวางแผน เป็นการวางแผนการพัฒนาหลังจากได้ข้อมูลเบ้ืองต้น
ของชุมชนแล้ว และนําข้อมูลการศึกษาศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาด
มูลกระบือ และหาแนวทางการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ในพื้นที่วิจัยการนํามาอภิปรายแสดงความคิดเห็น ร่วมกันเพื่อ
กำหนดนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ การกำหนดวิธีการและแนวทางการ ดำเนินงาน  
ตลอดจนกำหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีจะใช้เพื่อการวิจัย 
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ขั้นตอนท่ี 3 การรวมดำเนินการ เป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการดำเนินการ 
พัฒนา หรือเป็นขั้นตอนปฏิบัติการตามแผนการวิจัยท่ีได้วางไว้ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมี 
ส่วนร่วมในการสร้างกระบวนการสร้างจิตสำนึกของประชาชนในพื้นที่วิจัยให้กับชุมชน โดยการ
สนับสนุน ด้านเงินทุน วัสดุอุปกรณ์ และแรงงาน รวมท้ังการเข้าร่วมในการบริหารงาน การประสาน
ขอความช่วยเหลือจากภายนอกในกรณีท่ีมีความจําเป็น 

ขั ้นตอนที ่  4 การร ่วมร ับผลประโยชน์โดยประชา ชนต้องมีส ่วนร่วมในการ
กำหนดการ แจกจ่ายผลประโยชนจากกิจกรรมการวิจัยในพื้นท่ีวิจัยร่วมกันอย่างเท่าเทียม 

ขั้นตอนท่ี 5 เป็นการมีส่วนร่วมติดตามประเมินผลการดำเนินงานวิจัย และผลของ
การ พัฒนาจากการดำเนินการไปแล้วว่าสำเร็จตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มีปัญหาอุปสรรค และ
ข้อจํากัด อย่างไร เพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได้ทันที และนําข้อผิดพลาดไปเป็นบทเรียนในการ
ดำเนินการต่อไป การเปิดให้ประชาชนหรือชาวบ้านที่เกี ่ยวของได้มีโอกาสเข้าร่วมในพื้นที่วจิัยใน
ชุมชนเพื่อให้เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

ขั้นตอนท่ี 6 แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน
วัดหาดมูลกระบืออำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร อบรมแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถี
พุทธเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้การขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์เห็นผลรูปธรรมท่ี
ชัดเจน จึงกำหนดแนวทางการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ ที ่จะใช้เป็น
แนวทางตั้งต้น 

 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ

เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พบว่า ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ มีการสืบสานและการอนุรักษ์มรดก     
ทางวัฒนธรรมโดยการเพิ่มมูลค่า การสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในพื้นท่ีโดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเพื่อ
ขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจผ่านประเพณีต่าง ๆ  ที ่สัมพันธ์กับวัด แม่น้ำน่าน และทรัพยากรป่าไม้   
ชุมชนมีการรวมกลุ่ม เช่น กลุ่มข้าวเม่าพอก ทำเฟอร์นิเจอร์ไม้ ต่อเรือ เลี ้ยงปลา จักสาน เป็นต้น    
ท่ีเช่ือมร้อยศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาและสร้างรายได้ให้ชุมชน ประกอบด้วย กิจกรรมแข่งเรือ
ยาวและกิจกรรมทำข้าวเม่า ในการรวมกลุ่มของประชาชนท่ีมีวัตถุประสงค์หารายได้เพื่อใช้จ่ายใน
กิจกรรมของวัด เพื่อให้เกิดความเข้าใจและเปล่ียนวิธีคิดในการจัดทำธุรกิจของชุมชนยังใช้คู่มือการ
จัดทำแผนธุรกิจเพื่อชุมชนอีกด้วย 
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2. ผลการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พบว่า วิธีการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน มีการ
จัดทำแผนธุรกิจเพื่อชุมชน Business Model Canvas (CBMC) แบบจำลองทางธุรกิจเพื่อชุมชน 
แผนดำเนินงานท่ีใช้สำหรับธุรกิจเพื่อชุมชน และปฏิทินงานเพื่อใช้ในการควบคุมให้งานเดินไปตาม
เป้าหมายของชุมชน มีการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนตามกรอบความคิด  
TERMS MODEL ท่ีชุมชนจะพึ่งตนเองได้ 

3. ผลการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมู ลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พบว่า แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์
ของชุมชน ขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจฐาน รากด้วยการสร้างเครือข่ายชุมชนเชื่อมโยงหลากหลาย
อาชีพ ประยุกต์ใช้แนวคิดทางพระพุทธศาสนา โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลาง ผลักดันให้เป็นแหล่ ง
ท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธ กระตุ้นให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร พบว่า ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร มีการสืบสานและการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมโดยการเพิ่มมูลค่า การสร้าง
รายได้ให้แก่ประชาชนในพื้นท่ีโดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเพื่อขับเคล่ือนระบบเศรษฐกิจผ่านประเพณี
ต่าง ๆ ท่ีสัมพันธ์กับวัด แม่น้ำน่าน และทรัพยากรป่าไม้ ท้ังนี้เพราะชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเองได้
ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร นับถือศาสนาพุทธ มีวัดเป็นศูนย์กลางในการประกอบกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนาเป็นศูนย์รวมแกนนำพลังบวร วิถีชีวิตของคนในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ดำเนินไป
ตามวัฒนธรรมท่ีได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา และมีวัดเป็นศูนย์รวมของจิตใจ และส่วนราชการ
ร่วมสถาบันการศึกษาสนับสนุน ทำให้มีความมั่นคงในการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมมายาวนาน 
โดยเฉพาะประเพณีแข่งเรือยาว และการทำข้าวเม่าพอกโดยสองส่ิงนี้ไม่อาจแยกจากกันได้ อันเป็น
กิจกรรมเช่ือมความสัมพันธ์ในชุมชน และมีหลักธรรมเป็นกรอบในการดำเนินชีวิต ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของพระครูพิจิตรวรเวท และคณะ (2564) ท่ี พบว่า การอนุรักษ์ประเพณีการแข่งขันเรือยาว
จังหวัดพิจิตร เพื่อการป้องกันไม่ให้สูญหาย (สังวรปธาน) การปลูกฝังค่านิยมความเป็นเจ้าของ (ทิฏฐิ
สามัญญตา) การปรับปรุงแก้ไข (ปหานปธาน) มีการสร้างกติกาอย่างมีส่วนร่วม (สีลสามัญญตา) และ
มีการพัฒนาให้มีความสอดคล้องกับยุคสมัย (ภาวนาปธาน) และมีการสร้างฉันทมติเพื่อการพัฒนา
ไปสู่การเป็นสากล และการรักษาให้คงอยู่ (อนุรักขนาปธาน) การแข่งขันเรือยาวเป็นวัฒนธรรม
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ประเพณีที่เป็นเครื่องสะท้อนถึงวิถีชีวิตของชาวไทยอีกทั้งยังประกอบด้วยศาสตร์และศิลป์ในการ
สร้างการมีส่วนร่วมให้ประชาชนได้มีความสามัคคีจึงมีการร่วมมือจากหน่วยงานราชการเพื่อการ
รักษาประเพณีท่ีเก่ียวข้องกับเรืออย่างมีส่วนร่วมซ่ึงผู้นำท้ังในส่วนของวัด ประชาชน และหน่วยงาน
ราชการมีการสืบสาน ต่อยอด และสอดคล้องกับงานวิจัยของธนชาติ โชติธนนันท์และกฤชวรรธน์ โล่
วัชรินทร์ (2562) พบว่า เทศบาล มีศักยภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก ในด้านภาวะผู้นำ 
วิสัยทัศน์และนโยบาย และด้านการบริหารงานของผู้บริหารท้องถิ่น ด้านโครงสร้างองค์กรและ
กระบวนงาน ด้านการเงินการคลัง ด้านบุคลากร และด้านกายภาพ อย่างไรก็ดีเทศบาลยังมีความท้า
ทายในมิติอ่ืน ๆ อยู่ ดังนั้น รัฐบาลจึงควรกระจายอำนาจในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากแก่ อปท. 
ให้สามารถกำหนดนโยบายและโครงการท่ีเป็นรูปธรรมและตอบสนองความต้องการเชิงพื้นท่ีได้  

2. ผลการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พบว่า วิธีการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูล
กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร มีการจัดทำแผนธุรกิจเพื่อชุมชน Business Model 
Canvas (CBMC) แบบจำลองทางธุรกิจเพื่อชุมชน แผนดำเนินงานท่ีใช้สำหรับธุรกิจเพื่อชุมชน และ
ปฏิทินงานเพื่อใช้ในการควบคุมให้งานเดินไปตามเป้าหมายของชุมชน มีการส่งเสริมเศรษฐกิจฐาน
รากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนตามกรอบความคิด  TERMS MODEL ที่ชุมชนจะพึ่งตนเองได้ ทั ้งนี้
เพราะ ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ มีการออกแบบแผนจัดการธุรกิจท่ีเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจหลัก
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร คือ กิจกรรมแข่งเรือยาวและ กิจกรรม
ทำข้าวเม่าพอก ใช้วิธีประชุมระดมสมองจากทุกภาคส่วน ท้ังกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้แทนชุมชนวัด หาด
มูลกระบือ คณะกรรมการวัด และผู้แทนจากหน่วยงานราชการ เกิดเป็นกลุ่มข้าวเม่ากลุ่มเรือ 
ในขณะที่การรวมกลุ่มของประชาชนที่มีวัตถุประสงค์หารายได้เพื่อใช้จ่ายในการดำรงชีวิต ได้แก่ 
กลุ่มจักสาน กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้สัก กลุ่มเล้ียงออกแบบแผนการจัดการธุรกิจบนพื้นฐานการเงินและ
ทุน แต่ทุกกลุ่มล้วนมีความเช่ือมโยงถึงกัน เมื่อชุมชนจัดกิจกรรมแข่งเรือยาวและกิจกรรม ทำข้าวเม่า 
ทุกกลุ่มจะรวมเป็นกลุ่มเดียวเพื่อดำเนินงานร่วมกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของนิสา บุญทะสอนและ
คณะ (2557) ท่ีศึกษาเรื่องการพัฒนาการตลาดและการท่องเท่ียวของธุรกิจชุมชนสู่วิสาหกิจชุมชน
เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนในอำเภอหันคา จังหวัดชัยนาทพบว่า รัฐควรจัดสรรงบประมาณ
อบรมความรู้เรื่อง e-commerce ควรนำผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนในท้องถิ่นผสมกับ วัฒนธรรมชุมชน
ประยุกต์ใช้ในเชิงธุรกิจท่องเที่ยวเตรียมความพร้อมของชุมชนในการเป็นเจ้าของ บ้านที่ดีสร้าง
จิตสำนึกในการบริการให้เกิดกับชุมชน อีกท้ังเป็นการสนองต่อนโยบายของรัฐบาล และตอบโจทย์
แนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืน และเป็นกระบวนการวางรากฐานการพัฒนาชุมชนต้นแบบ สอดคล้องกับ
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งานวิจัยของอุทิศ ทาหอม และคณะ (2562) พบว่า แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แบบมีส่วนร่วม
ของกลุ่มน้ำพริกบ้านบัว ตำบลบ้านบัว อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์มีความ
จำเป็นท่ีจะต้องค้นหาความรู้ในด้านต่าง ๆ เช่น บรรจุภัณฑ์ คุณภาพของสินค้า ตลอดจนการสร้าง
ความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายท้ังภาครัฐ และภาคเอกชน เพื่อท้าให้เกิดการพัฒนาศักยภาพกลุ่มให้
สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์เกิดความน่าสนใจบนพื้นฐานทุนทางวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดรายได้ทาง
เศรษฐกิจของชุมชน แต่ประการสำคัญด้านการตลาดก็มีความสำคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าส่ิงอ่ืน ดังนั้น
ภาครัฐเองต้องมีการจัดหาพื้นท่ีการจำหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์ชุมชนในรูปแบบตลาดชุมชน หรือตลาด
วิสาหกิจชุมชน และมีพื้นท่ีติดกับเส้นทางการจราจรท่ีเช่ือมผ่านระหว่างอำเภอ และระหว่างจังหวัด 
เพื่อเป็นการเอ้ือต่อยอดการขาย หรือจำนวนการขายสินค้าประเภท 

3. ผลการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พบว่า แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ขับเคล่ือนระบบเศรษฐกิจฐานรากด้วย
การสร้างเครือข่ายชุมชนเช่ือมโยงหลากหลายอาชีพ ประยุกต์ใช้แนวคิดทางพระพุทธศาสนา โดย  
ใช้วัดเป็นศูนย์กลาง ผลักดันให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธ กระตุ้นให้เกิดการเติบโต 
ทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือท้ังนี้เพราะเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
เดิมอาศัยพลังบวรในการขับเคล่ือนเพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน เป็นความสัมพันธ์ท่ีมี
ลักษณะร่วมมือเป็นหุ้นส่วน ขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจฐานรากด้วยการสร้างเครือข่ายชุมชน
เชื่อมโยงหลากหลายอาชีพ กระตุ้นให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
ประยุกต์ใช้แนวคิดทางพระพุทธศาสนา โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลาง โดยเฉพาะประเพณีการแข่งขันเรือ
ยาวและการทำข้าวเม่าพอกกับการเชื่อมโยงการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนวัดหาดมูล
กระบือ ซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเครื่องสะท้อนถึงวิถีชีวิตของชาวไทยอีกท้ังยังเป็นการสร้างการมี
ส่วนร่วมให้ประชาชนได้มีความสามัคคีจึงมีการร่วมมือจากหน่วยงานราชการเพื่อการรักษาประเพณี
ท่ีเก่ียวข้องกับเรืออย่างมีส่วนร่วมซ่ึงผู้นำท้ังในส่วนของวัด ประชาชน และหน่วยงานราชการมีการ
สืบสานวัฒนธรรมประเพณี ทุกคนจึงไม่นิ่งดูดาย เดิมทีเดียวข้าวเม่าพอกของวัดหาดมูลกระบือขาย
อยู่แค่เพียงภายในงานแข่งเรือของวัดเท่านั้น แต่ภาพของความสามัคคีบวกกับรสชาติความอร่อยท่ี 1 
ปี จะได้กิน 1 ครั้ง ก็เฉพาะภายในงานแข่งเรือ ต่อมาวัดต่าง ๆ ท่ีจัดงานแข่งเรือ ยกตัวอย่างเช่น วัด
ท่าหลวง พระอารามหลวง, วัดบึงตะโกน, วัดหัวดง ฯลฯ จึงได้เชิญชาวบ้านของ ต.ย่านยาว ให้มา
ทอดข้าวเม่าขาย หารายได้หาเงินเข้าวัด ปรากฏว่าขายดีเป็นเทน้ำเทท่า กลายเป็นของกิน ของฝาก 
ควบคู่กับงานแข่งเรือ ผลักดันให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ กับการ
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เชื ่อมโยงการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ซึ่งทุกกระบวนการเป็นการ
เริ่มต้นจากชุมชนในท้องถิ่นและมีการบริหารจัดการอย่างครบวงจรจากคนในชุมชนท้องถิ่น ไม่ว่าจะ
เป็นการสร้างทุนและการการพึ่งพาตนเอง การผลิตสินค้าชุมชนขั้นพื้นฐาน การแปรรูปสินค้าชุมชน 
การบริการ การตลาดชุมชน เพื่อแก้ไขปัญหาขั้นพื้นฐานในการดำรงชีว ิตของคนในชุมชนให้
เหมาะสมและพอเพียง ในด้านการให้ความอนุเคราะห์ชุมชนมาก ท่ีสุดการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
ทางด้านการพัฒนาผู้นำเศรษฐกิจชุมชน การพัฒนาสมาชิกกลุ่ม และการพัฒนาเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้อง
กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน มีผลต่อการเพิ่มยอดขายจากการ ขายสินคาภายในชุมชน ส่งผลให้
เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนวัฒนธรรมเศรษฐกิจฐานราก ในพื้นท่ีชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของบุหงา ชัยสุวรรณ และคณะ (2562) พบว่า องค์ประกอบด้านธรรมชาติ 
คน สังคม การเมือง/นโยบายการค้า การค้า โครงสร้างพื้นฐาน ศิลปวัฒนธรรม การเงิน และการ
ส่ือสาร เป็นปัจจัยท่ีทำให้วิสาหกิจชุมชนมีความเข้มแข็ง และคนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของทุก
ชุมชน ในขณะท่ีผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า ปัจจัยด้านการเมือง/นโยบายการค้า ด้านการค้าและ
ด้านการส่ือสาร มีอิทธิพลทางอ้อมเชิงบวกต่อระบบเศรษฐกิจท่ีเข้มแข็ง และการมีคุณภาพชีวิตท่ีดี
ขึ ้นของคนในชุมชน ในขณะที่ปัจจัยด้านการเงินมีอิทธิพล ทางอ้อมเชิงลบต่อระบบเศรษฐกิจท่ี
เข้มแข็ง และการมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ ้นของคนในชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของพระปลัดสุระ 
ญาณธโร (จันทึก) และคณะ (2565) พบว่า แนวทางการเสริมสร้างบทบาทของสภาองค์กรชุมชนใน
การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสุรินทร์ ชาวบ้านในแต่ละชุมชนต้องมีเจตนารมณ์เดียวกันใน
การจัดตั้งองค์กรชุมชน โดยมีอุดมการณ์ร่วมกันเพื่อผลักดันให้เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน โดย
การรวมพลังท่ีเข้มแข็งในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน แต่ละชุมชนสามารถจัดการตนเองได้มีการ
จัดตั้งกองทุนชุมชนเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการลงทุนสร้างอาชีพและสร้างงานเพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของชาวบ้านในชุมชน โดยนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ และการเรียนรู้
การจัดการระบบการเงิน นำวัฒนธรรมแบบเครือญาติมาใช้ในการสร้างความสัมพันธ์อันดีต่อกัน มี
การส่งเสริมการเรียนรู้การพัฒนาเทคโนโลยีทางการผลิต รวมไปถึงการเสริมสร้างทักษะและ
ประสบการณ์เกี ่ยวกับวิธีการจัดการตนเองของชุมชน เสริมสร้างทัศนคติเกี ่ยวกับความเสียสละ
ส่วนตัวเพื่อประโยชน์ต่อส่วนรวม หาความโดดเด่นของชุมชนตนเองเพื่อนำไปต่อยอดในการสร้าง
ผลิตภัณฑ์ของชุมชนให้ได้มาตรฐานสากล และเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมและเกิดความยั่งยืน โดยการ
ดำเนินการท้ังหมดต้องอยู่ภายใต้อุดมการณ์เดียวกันและเกิดความเป็นหนึ่งเดียวของชุมชน 
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องค์ความรู้ใหม่  
แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 

อำเภอเมืองพิจิตรจังหวัดพิจิตร เริ ่มศึกษาการพึ่งตนเองของชุมชน ซึ่งวิเคราะห์โดยใช้ TERMS 
Model เพื่อทราบระดับศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ แล้วส่งเสริม
เศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ โดย “แผนธุรกิจเพื่อชุมชนคานงัดการ
พัฒนาที่ยั ่งยืน” (Community Business Model Canvas: CBMC)” เดิมอาศัยพลังบวรในการ
ขับเคล่ือนเพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน จากผลการวิจัย พบว่า ชุมชนมีศักยภาพ ระดับ
ครอบครัว เกือบทุกครอบครัวมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ชุมชนด้านเศรษฐกิจและทุนชุมชนท่ีเข้มแข็ง มีความ
มั่นคงทางอาหาร ทรัพยากรอุดมสมบูรณ์ สุขภาพกายใจแข็งแรง พื้นท่ีมีฐานงานเศรษฐกิจและทุน
ชุมชนท่ีเข้มแข็ง ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเองได้ ซ่ึงเป็นปัจจัยท่ีสำคัญในการผลักดันและเก้ือกูลต่อ
การทำมาหากินของชาวบ้าน และสร้างความเข้มแข็งให้กับครอบครัวและชุมชน และสามารถนำ
กระบวนการพึ่งพาตนเองมาบูรณาการกับ “แผนธุรกิจเพื่อชุมชนคานงัดการพัฒนาท่ียั่งยืน” เป็น
แนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ เพื่อยกระดับขีด
ความสามารถ สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิต สร้างความเข้มแข็งให้กับประชาชนได้อย่างถูกต้อง 
และสอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน ดังปรากฏในแผนผังตามภาพต่อไปนี้ 
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ภาพท่ี 1   แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์แบบ TERMS Model เพื่อการพึ่งพาตนเอง 
  ของกลุ่มแข่งเรือยาวชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมอืงพิจิตร จังหวดัพิจติร 

 

การพ่ึงตนเองทางเทคโนโลยี Technological 
ที่นำมาช่วยแบ่งเบา บรรเทา ประหยัดเวลา แรงงาน ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีมปีระสิทธิภาพ 

ประสิทธิผล ในด้านต่าง ๆ เช่นความรู้  เครื่องมือ ความคิด หลักการ เทคนิค ระเบียบวิธี 

การพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจ 

Economic 
ลงทุนน้อย 

ได้ผลผลิตมาก 
โดยการส่งเสริมแผน

ธุรกิจเพือ่ชุมชน 
คานงัดการพัฒนา 

ที่ยั่งยนื” 
(Community 

Business Model 
Canvas : CBMC)” 

การพ่ึงตนเองทาง
สังคมและ
วัฒนธรรม 

Socio-cultural 
จากมรดก 
ภูมิปัญญา 

ทางวัฒนธรรมที่
โดดเด่นสร้าง

รายได้ให้กับชุมชน 

การพึ่งตนเองทางจิตใจ 
Mental 

1. ใช้พลังบวรในการขับเคลือ่น 
2. วางแผน CBMC ติดตามเสริมพลังขัน้ที่ 

10 และ 11 

การพึ่งตนเองทาง
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

Resources 
จากมรดกภูมิปญัญาทาง

วัฒนธรรมที่โดดเด่นสร้างรายได้
ให้กับชุมชน 
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Mental 
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Self-reliance 
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พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน 
ผลผลิต : รายได้ที่ดีข้ึนสุขภาพที่ดีข้ึนของสมาชิกในชุมชน 
ผลลัพธ์ : คนในชุมชนนั้น ๆ มีการ “ร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมเรียนรู้ ร่วมตรวจสอบ ร่วมแบ่งปัน” เพิ่มข้ึน หรือรักกัน

มากข้ึน 
ผลกระทบ : สภาพแวดล้อมและธรรมชาติเพิ่มพูนดีงามข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ภาครัฐและชุมชนต้องส่งเสริมการผลิตผลิตภัณฑ์ชุมชนตามท่ีชุมชนมีภูมิปัญญา
หรือผลิตภัณฑ์ที ่มีอยู ่แก่กลุ่มผู ้ผลิตต่าง ๆ และเพิ่มช่องทางการจำหน่ายสินค้า เพื่อกระจาย
ผลประโยชน์ให้แก่ชาวบ้านอย่างท่ัวถึง ท้ังนี้เพื่อส่งเสริมการเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์ และเป็นโอกาสใน
การขยายการลงทุนบนฐานทุนของตนเองเนื่องจากการมีจุดแข็ง และโอกาสในด้านปัจจัยการผลิต  

2. ภาครัฐต้องส่งเสริมการเพิ่มรายได้ของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนด้วยการขยายกำลัง
การผลิต และการขยายตลาด โดยอาศัยการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคี
เครือข่าย ตลอดจนการสนับสนุนเรื่อง แหล่งเงินทุนตามความเหมาะสม 

5. ภาครัฐและชุมชนต้องร่วมมือกันพัฒนาขีดความสามารถของท้องถิ่น เช่น จัด
อบรมเพื่อพัฒนาความรู้ด้านการตลาดให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนต่างๆ และกลุ่มอ่ืนๆ  
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