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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษารูปแบบการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา และ 2) วิเคราะห์การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อใน
จังหวัดพะเยาตามหลักพุทธธรรม เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้แบบสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
5 กลุ่ม รวม 30 คน ใช้พ้ืนที่อำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยาเป็นพ้ืนที่วิจัย ผลการวิจัย พบว่า 1) กลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยามีรูปแบบหลักในการสื่อสารทางการเมือง 3 รูปแบบ คือ 1.1) การ
สื่อสารระหว่างบุคคล ได้สื่อสารกันในลักษณะที่ทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสาร แลกเปลี่ยนสารกันได้
โดยตรงและเป็นการสื่อสารแบบตัวต่อตัว 1.2) ช่องทางในการสื่อสาร มีช่องทางการสื่อสารทาง
การเมือง ซึ่งทำหน้าที่นำสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร เช่น ผ่านวิทยุท้องถิ่น วิทยุกระจายเสียง 
เสียงตามสาย สื่อสิ่งพิมพ์ จดหมาย ผ่านการคุยโทรศัพท์ และผ่านสื่อออนไลน์ เช่น เฟสบุ๊ก ไลน์ 
เป็นต้น และ 1.3) สื่อสารมวลชน มีลักษณะเฉพาะเจาะจงและเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและ
สภาพแวดล้อมที่เป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่นี้ การสื่อสารมวลชนมักเป็นการสื่อสารแบบกลุ่มหรือกลุ่ม
ชุมชน และ 2) การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาตามหลักพุทธธรรม 
เมื่อได้รับแรงกระตุ้นเตือนจากหลักพุทธธรรมในแง่ของมรดกทางศาสนาและความเชื่อ โดยได้นำ
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ เพ่ือให้การสื่อสารทางการเมืองเกิดความถูกต้องและ
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ได้แก่ หลักอคติ 4 สุจรติ 3 หลักปรโตโฆสะ และหลักโยนิโสมนสิการ เป็น
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การส่งข้อมูลทางการเมืองด้วยความไม่ลำเอียง ประพฤติชอบด้วยกาย (กายสุจริต) ประพฤติชอบ
ด้วยวาจา (วจีสุจริต) ประพฤติชอบด้วยใจ (มโนสุจริต) ไม่ให้ข่าวสารทางการเมืองที่บิดเบือนจาก
ความเป็นจริง และเมื่อได้รับข่าวสารทางการเมือง จะไม่เชื่อด้วยความงมงาย ไร้เหตุผล ใช้ปัญญาใน
การพิจารณาให้เข้าใจอย่างถ่องแท้และไม่ตกลงใจเชื่อในขณะที่ได้รับสารนั้น ๆ 

 

คำสำคัญ: การสื่อสารทางการเมือง, กลุม่ชาติพันธุ์ไทลื้อ, หลักพุทธธรรม 
 

Abstract 
The purposes of this research article were 1) to study the political 

communication patterns of the Tai Lue ethnic group in Phayao Province; and 2) to 
analyze the political communication of the Tai Lue ethnic group in Phayao Province 
according to Buddhdhamma. This was the qualitative research using interviews with 
5 groups of key informants, totaling 30 people, in the Chiang Kham District area, 
Phayao Province as a research area. The results of the research found that 1) the 
Tai Lue ethnic group in Phayao Province had 3 main patterns of political 
communication: 1.1) for interpersonal communication, there was communication in 
such a way that both the sender and the receiver exchanged messages directly and 
communicated face to face;  1.2) in terms of communication channels, there were 
political communication channels that carried messages from the sender to the 
receiver, such as through local radio, radio broadcasting, voice over wires, printed 
media, letters, and telephone calls and through online media such as Facebook, 
Line, etc.; and 1.3) in the aspect of mass communication, it was specific 
characteristic and connected to the culture and environment that was unique of 
this area. Mass communication was usually group or community communication; 
and 2) when the political communication of the Tai Lue ethnic group in Phayao 
Province according to Buddhadhamma received inspiration from Buddhadhamma in 
terms of their religious heritage and beliefs by applying Buddhadhamma to make 
political communication more accurate and efficient, namely Agati 4, Sucarita 3, 
Paratoghosa, Yonisomanasikara. It was the delivery of political information without 
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bias, good conduct in act (Kaya-sucarita), good conduct in word (Vaci-sucarita), good 
conduct in thought (Mano-sucarita) in order to prevent political news from being 

distorted from reality. And when ethnic groups received political news, they would 

not believe because of ignorance and no reason, but they must use their wisdom 
to consider and understand it fully and not decide to believe it while receiving the 
message. 
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บทนำ   
มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่มีการพบเจอและมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันทั้งทางตรงและทางอ้อม การ

เข้าสังคมเป็นสิ่งสำคัญและจำเป็นสำหรับมนุษย์ ดังที่อริสโตเติล (Aristotle) นักปราชญ์ชาวกรีกระบุ
ไว้ว่า มนุษย์เป็นสัตว์สังคมโดยธรรมชาติ ซึ่งหมายความว่า การดำเนินชีวิตของมนุษย์จำเป็นต้อง
อาศัยอยู่ร่วมกันและพ่ึงพาซึ่งกันและกันอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นการติดต่อสื่อสารภายในสังคม ถือว่า
เป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งที่จะทำให้คนภายในสังคมใช้ชีวิตอยู่ภายในสังคมนั้นได้อย่างเป็นสุข  
(Goodreads, 2020)  

การสื่อสารจึงเป็นกระบวนการทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับการแลกเปลี่ยนข้อเท็จจริง 
ทัศนะและความคิดเห็น ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆ จากบุคคลหนึ่งไปสู่บุคคลหนึ่ง นอกจากนั้น
การสื่อสารยังเป็นเครื่องมือหรือกลไกสำคัญในทางการเมืองตั้งแต่อดีต โดยมีบทบาทสำคัญในการ
ถ่ายทอดและขยายความคิด ตลอดจนอุดมการณ์ทางการเมืองจากผู้ปกครองไปยังประชาชน เพราะ
การสื่อสารทางการเมืองจะทำให้ประชาชนได้รับรู้และเรียนรู้ประสบการณ์ทางการเมือง เมื่อ
ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจทางการเมืองแล้วก็อาจก่อให้เกิดการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชน ซึ่งนับได้ว่าเป็นปัจจัยสำคัญและจำเป็นต่อระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
เพราะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในทางการเมืองจะทำให้รัฐบาลสามารถรับรู้ถึงความ
ต้องการของประชาชนและสามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างทั่วถึง (พฤทธิ
สาณ ชุมพล, 2552)  

สำหรับในยุคโลกาภิวัตน์เช่นปัจจุบันนับว่าเป็นยุคแห่งการปฏิวัติการสื่อสารที่มีความ
เจริญรุดหน้าอย่างก้าวกระโดดอันจะก่อให้เกิดพัฒนาการในเรื่องเทคโนโลยีที่สำคัญหลายประการ 
ได้แก่ การผสมผสานรวมตัวกันของคอมพิวเตอร์ การสื่อสารโทรคมนาคมและการสื่อสารมวลชน 
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การสร้างหน่วยประมวลขนาดเล็ก (Chip) และโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ทำงานเชื่อมต่อสายโทรศัพท์  
เครือข่ายอินเตอร์เน็ตความเร็วสูง (Hi-speed Internet) และดาวเทียม ทำให้การสื่อสารของมนุษย์
เปลี่ยนแปลงไปในทุกมิติและมีศักยภาพอย่างมหาศาล (รจิตลักขณ์ แสงอุไร, 2548) การสื่อสารทาง
การเมืองในยุคโลกาภิวัฒน์จึงได้เกี่ยวข้องกับสิ่งต่าง ๆ มากมาย เป็นต้นว่า การถ่ายทอดสดทาง
โทรศัพท์หรือรายงานข่าวเกี่ยวกับการรณรงค์การเลือกตั้งและการสัมภาษณ์บรรดานักการเมือง
เกี่ยวกับนโยบายของตนเอง นอกจากที่กล่าวมาแล้วการสื่อสารทางการเมืองยังรวมถึงการรณรงค์
การให้ข้อมูลสาธารณะ การจัดการสื่อและการจัดการภาพลักษณ์ในนามของตัวนักการเมืองและการ
ดำเนินกิจกรรมทางการเมืองในอดีต โดยทั่วไปนักการเมืองมักจะถ่ายทอดแนวคิดอุดมคติและ
น โย บ ายท างก าร เมื อ ง ไป สู่ ป ระช าช น ด้ ว ย วิ ธี ก า รสื่ อ ส ารแบ บ ท าง เดี ย ว  ( One-way 
Communication) ซึ่งอาจจะใช้รูปแบบการโฆษณา (Advertising) หรือการประชาสัมพันธ์ (Public 
Relation) เพ่ือรณรงค์หาเสียงผ่านสื่อ ทั้งสื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจอ่ืน ๆ และอาจ
รวมถึงการสื่อสารในรูปแบบการโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda) เพ่ือโน้มน้าวจิตใจของประชาชนให้
เกิดทัศนคติที่ดีให้การยอมรับและแสดงพฤติกรรมด้วยการลงเสียงคะแนนเลือกตั้งให้นักการเมือง
หรือพรรคการเมืองที่ตนให้ความไว้วางใจ แต่ในปัจจุบันเมื่อมีการพัฒนาเทคโนโลยีการสื่อสาร ทำให้
การสื่อสารทางการเมืองก็ทวีความเข้มข้นมากข้ึน การสื่อสารในการรณรงค์หาเสียงได้ขยายไปยังสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์สมัยใหม่ นับตั้งแต่วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์มาจนถึงสื่ออินเตอร์เน็ตที่กำลังทวี
ความนิยมมากขึ้น ในปัจจุบันและแม้ว่าการสื่อสารจะมีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและทันสมัย แต่
อย่างไรก็ตามก็ยังเกิดปัญหาที่ยังไม่ทั่วถึงเช่นในปัจจุบันประเด็นเรื่องสิทธิของคนชายขอบ 
(Marginal Man) คนด้อยสิทธิต่าง ๆ เช่น คนพิการ เด็ก คนสูงอายุ สตรี ชาวนา ชนกลุ่มน้อย เป็น
สิ่งที่ถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวาง ความต้องการให้มีพ้ืนที่สาธารณะ เพ่ือคนเหล่านี้ในสังคมจึงมี
ปริมาณที่มากขึ้น แม้ว่าจะเป็นที่ยอมรับกันว่าการสนับสนุนสื่อสำหรับคนกลุ่มดังกล่าวยังมีอยู่ใน
ระดับที่น้อย เนื่องจากกลุ่มผู้รับข้อมูลข่าวสารข้างต้นมีขนาดเล็กและมีกำลังซื้อไม่มาก จึงไม่เป็นที่
สนใจของผู้ผลิตหรือผู้สนับสนุนสื่อภายใต้อิทธิพลของนายทุนที่มีอยู่ในปัจจุบันมักมีข้อเรียกร้องว่า
ไม่ได้ตอบสนองความต้องการของกลุ่มได้อย่างแท้จริง องค์กรภาคประชาชนจึงออกมาเคลื่อนไหวให้
คนกลุ่มนี้มีโอกาสใช้สื่อมากขึ้นและให้เกิดความเหมาะสมกับวิถีชีวิต ขณะเดียวกันก็ต้องการให้คนใช้
สื่อในกลุ่มได้รับความยุติธรรมในการรับรู้ข้อมูลในสิ่งที่ควรรู้ เช่น ชาวนาควรมีโอกาสรู้ราคาข้าวได้
อย่างทั่วถึงและรวดเร็ว เป็นต้น รวมถึงกรณีการอ้างอิงเรื่องชาติพันธุ์ ที่สื่อได้สร้างความหมายเชิง
สัญลักษณใ์ห้กับคนบางกลุ่มในสังคม โดยเฉพาะสัญลักษณ์ในทางที่ไม่ดี (ยุทธพร อิสรชัย, 2561) 
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จากประเด็นดังกล่าว กลุ่มชาติพันธุ์ก็เป็นอีกกลุ่มหนึ่งที่ต้องได้รับการพัฒนาในเรื่องของ
สื่อสาร เพราะกลุ่มชาติพันธุ์เป็นกลุ่มชนที่มีความสืบเนื่องทางประวัติศาสตร์และมีวัฒนธรรม
ประเพณีเป็นของตน เป็นกลุ่มที่ประชากรมีพันธะเกี่ยวข้องกันมีลักษณะทางเชื้อชาติ วัฒนธรรม
ประเพณีและภาษาพูดเดียวกัน รวมตัวเป็นพหุวัฒนธรรม นับตั้งแต่อดีตมากกว่าร้อยปี กลุ่มชาติพันธุ์
มีความหลากหลายและกระจายตัวอยู่ในหลายภาคของประเทศไทย ซึ่งส่วนมากจะอาศัยอยู่ใน
บริเวณภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ประกอบด้วย 4 จังหวัด คือ น่าน แพร่ พะเยา และ
เชียงราย มีอยู่ทั้งหมด จำนวน 32 ชาติพันธุ์ ทีไ่ด้รักษาวัฒนธรรม การดำรงชีวิตที่มาตั้งแต่บรรพบุรุษ
ได้เป็นอย่างดี  จังหวัดพะเยาเป็นอีกจังหวัดหนึ่งซึ่งตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยและ
มีกลุ่มชาติพันธุ์มาอาศัยอยู่เป็นจำนวนมากตามบริเวณที่ราบและเทือกเขาสูง จำนวน 11 กลุ่มชาติ
พันธุ์ ได้แก่ ไทยลื้อ, ไทยจีน, อีสาน, ม้ง (แม้ว), เมี่ยน (เย้า), ล๊วะ, อาข่า, ไทยที่สูง, ลาหู่, กะเหรี่ยง 
และลีซอ โดยกระจายกันอาศัยอยู่ตามอำเภอต่าง ๆ เช่น อำเภอเมืองพะเยา อำเภอเชียงคำ อำเภอ
แม่ใจ อำเภอดอกคำใต้ อำเภอเชียงม่วน อำเภอปง และอำเภอภูซาง (สำนักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดพะเยา, 2561) 

กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อพันธุ์ในจังหวัดพะเยา ปัจจุบันส่วนใหญ่มีบรรพบุรุษที่เคลื่อนย้ายถิ่น
ฐานมาจากดินแดนฟากตะวันออกของแม่น้ำของ (แม่น้ำโขง) ของอาณาจักรหอคำเชียงรุ่ง (หอคำ
เชียงรุ่ง) หรือสิบสองพันนา ปัจจุบันอยู่ตอนใต้สุดของมณฑลยูนนาน ประเทศจีนและบางกลุ่ม
เคลื่อนย้ายมาจากอาณาจักรหอคำเชียงแขง ปัจจุบันอยู่ ในเขตแขวงหลวงน้ำทา ประเทศลาวและ
จังหวัดเชียงตุง รัฐฉาน ประเทศพม่า โดยเข้ามาตั้งถิ่นฐานในเขตการปกครองของเมืองน่านในสมัย
นั้น แล้วได้มีการเคลื่อนย้ายหาที่ทำกินอันอุดมสมบูรณ์ไปยังพ้ืนที่ต่าง ๆ ตั้งรกรากและสืบเผ่าพันธุ์มา
จนถึงปัจจุบัน ทั้งในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน จังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยาในปัจจุบัน โดยในพ้ืนที่
จังหวัดพะเยามีไทลื้อตั้งถิ่นฐานอยู่ในพ้ืนที่ 4 อำเภอ ได้แก่ อำเภอเชียงคำ อำเภอเชียงม่วน อำเภอภู
ซางและอำเภอจุน (สำนักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์จังหวัดพะเยา, 2561) 

ปัจจุบันชาวไทลื้อในอำเภอเชียงคำได้รวมตัวกันเป็นกลุ่มมีการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ประเพณีที่เป็นของกลุ่มชาติพันธุ์ของตน และเมื่อกระแสโลกาภิวัตน์ที่มาพร้อมกับกระแสภูมิปัญญา
ท้องถิ่นนิยมและการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและชาติพันธุ์ ด้วยเหตุนี้ ชาวไทลื้อในอำเภอเชียงคำจึง
หันมาเปิดเผย อัตลักษณ์ของตนเองมากขึ้นปฏิบัติการรื้อฟ้ืน บันทึกความทรงจำและสร้างอัตลักษณ์
ชาวไทลื้อขึ้นมาใหม่กระทำผ่านการวาดภาพเล่าเรื่องราวการเดินทางและประเพณีของชาวไทลื้อบน
ฝาผนังวัดแสนเมืองมา การก่อตั้งศูนย์วัฒนธรรมไทลื้อ ตลอดจนการจัดงาน “สืบสานตำนานไทลื้อ” 
นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2537 อันกลายเป็นงาน “สืบสานตำนานไทลื้อโลก” และการเข้ามาอยู่อาศัยของ
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ชาวไทลื้อที่อำเภอเชียงคำและได้รับสัญชาติของความเป็นพลเมืองไทย ชาวไทลื้อจึงเป็นส่วนหนึ่งใน
การที่จะมีส่วนร่วมในทางการเมืองไทยได้ ซึ่งการสื่อสารทางการเมืองก็เป็นส่วนที่สำคัญอีกประการ
หนึ่งในการที่จะรับรู้ข่าวสารอันเป็นเรื่องการบริหารบ้านเมืองของผู้แทน เพ่ือนำมาซึ่งผลประโยชน์ที่
ตนควรจะได้รับ  

ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้มุ่งเน้นที่จะศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่ เกี่ยวกับการสื่อสารและ
กระบวนการสื่อสารทางการเมือง ตลอดจนถึงการศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็นของการสื่อสารทาง
การเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในอำเภอเชียงคำ จังหวัดพะเยา เพ่ือที่จะศึ กษารูปแบบและ
กระบวนการสื่อสารทางการเมืองและนำหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้กับการ
สื่อสารทางการเมืองให้มีประสิทธิภาพและนำสู่การปฏิบัติอย่างเหมาะสม 

 

วัตถุประสงค ์ 
1. เพ่ือศึกษารูปแบบการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา 
2. เพ่ือวิเคราะห์การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาตาม

หลักพุทธธรรม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการใช้วิธีการ

เก็บข้อมูลทั้ งข้อมูลปฐมภูมิ  (Primary Data) และข้อมูลทุติยภูมิ  (Secondary Data) ใช้การ
สัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) เป็นการวิจัย
ที่เน้นข้อมูลเชิงลึก เกี่ยวกับการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา ซึ่งเป็น
การแสดงออกถึงพฤติกรรม ความรู้สึกนึกคิด จิตใจ และอารมณ์ของบุคคลที่ถูกศึกษาเพ่ือที่จะ
ก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ในเรื่องของการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ
ในจังหวัดพะเยา  

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการวิจัย โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จำนวน 
5 กลุ่ม รวมทั้งสิ้น 30 คน ประกอบด้วย 1) กลุ่มประชาชน ผู้นำชุมชน และปราชญ์ชาวบ้านที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา จำนวน 10 คน 2) 
กลุ่มพรรคการเมือง หรือนักการเมือง ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์
ไทลื้อในจังหวัดพะเยา จำนวน 5 คน 3) กลุ่มเจ้าหน้าที่รัฐ หรือหน่วยงานของรัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ ไทลื้อในจังหวัดพะเยา จำนวน 5 คน 4) กลุ่ม
สื่อสารมวลชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา 



วารสารวิจยวิชาการ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2567)  | 209 
 

 

จำนวน 5 คน และ 5) กลุ่มนักวิชาการทางรัฐศาสตร์ และนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา จำนวน 5 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ ( Interview Guide) เพ่ือ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยใช้กระบวนการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
(Unstructured Interview) 

1 . ก ารสั ม ภ าษ ณ์  ( Interview) ใช้ แ บ บ สั ม ภ าษ ณ์ แ บ บ ไม่ มี โค ร งส ร้ า ง 
(Unstructured Interview) โดยแบบสัมภาษณ์นี้ผู้วิจัยได้จากการทบทวนวรรณกรรม และการลง
พ้ืนที่กรณีศึกษาในครั้งแรกแล้วนำมาประมวลเพ่ือตั้งเป็นคำถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ เพ่ือให้ได้
ข้อมูลที่ครอบคลุม และตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

2. การบันทึกเสียง การบันทึกเสียงสัมภาษณ์ หรือเสียงสนทนา ผู้วิจัยใช้วิธีการ
บันทึกเสียง เพ่ือเป็นการช่วยความจำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ หรือการสนทนากลุ่ม ทั้งนี้
คณะผู้วิจัยขออนุญาตผู้ให้ข้อมูลก่อนเสมอ  

3. การบันทึกภาพ คณะผู้วิจัยใช้วิธีการถ่ายภาพ เพ่ือนำมาสะท้อน/เตือนความจำ 
เพ่ือให้ผู้วิจัยสามารถระลึกถึงบริบท/บรรยากาศที่เกิดขึ้นโดยการสังเกต และระหว่างการสัมภาษณ์ 
หรือสนทนากลุ่ม หากมีการนำภาพถ่ายต่าง ๆ  ไปใช้ คณะผู้วิจัยขออนุญาตผู้ที่อยู่ในภาพก่อนเสมอ 

4. การจดบันทึกภาคสนาม (Field Note) โดยคณะผู้วิจัยทำการจดบันทึกสิ่งที่
สังเกตเห็น คำให้สัมภาษณ์ และสนทนากลุ่ม  

การสร้าง และหาคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์ โดยมีขั้นตอนดังนี ้ 
1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิดในการ

วิจัยเกี่ยวกับการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา  
2. ร่างแบบสัมภาษณ์ กำหนดประเด็น และสร้างข้อคำถามในแต่ละประเด็นที่

ต้องการสัมภาษณ์เก่ียวกับการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา  
3. นำแนวทางสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้น ไปพบที่ปรึกษาโครงการ และผู้เชี่ยวชาญ

จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบตรวจสอบความสอดคล้อง หลังจากนั้นนำเครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไขให้
มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น  

4. นำเครื่องมือการวิจัยที่แก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ไปใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) 
แล้วนำมาตรวจสอบข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล โดยผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามเนื้อหา 
(Content Analysis) แล้วสรุปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  

 

สรุปผลการวิจัย  
กระบวนการสื่อสารทางการเมืองกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา ผู้วิจัยสามารถ

สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
1. รูปแบบการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา พบว่า กลุ่ม

ชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา ได้มีรูปแบบหลักในการสื่อสารทางการเมือง 3 รูปแบบ คือ  
1.1 การสื่อสารระหว่างบุคคล คือ กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา ได้สื่อสาร

กันในลักษณะที่ทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสาร แลกเปลี่ยนสารกันได้โดยตรงและเป็นการสื่อสารแบบตัวต่อ
ตัว นั่นคือมีการแลกเปลี่ยนข่าวสาร เพ่ือการรับรู้อันจะทำให้มีการยอมรับหรือปฏิเสธเนื้อหาสารนั้น
ได้รูปแบบการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาที่เป็นการสื่อสารระหว่าง
บุคคลมีลักษณะเฉพาะเจาะจงและเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ 
รูปแบบการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยายังให้ความสำคัญโดยเน้น
การสื่อสารระหว่างบุคคลเน้นความสำคัญของภาษาและสัญลักษณ์ทางศิลปะและวัฒนธรรมในการ
แลกเปลี่ยนความเข้าใจและการสนับสนุนความร่วมมือในสังคมของพวกเขาอีกด้วย 

1.2 ด้านช่องทางในการสื่อสาร กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยามีช่องทางการ
สื่อสารทางการเมือง หรือสิ่งที่เป็นพาหนะของสาร ทำหน้าที่นำสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร เช่น 
ผ่านวิทยุท้องถิ่น วิทยุกระจายเสียง เสียงตามสาย สื่อสิ่งพิมพ์ จดหมาย ผ่านการคุยโทรศัพท์ และ
ผ่านสื่อออนไลน์ เช่น Facebook Line Youtube เป็นต้น อย่างไรก็ตาม รูปแบบการสื่อสารทาง
การเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยายังเน้นการสื่อสารผ่านหลายช่องทางที่เป็นส่วน
สำคัญของวัฒนธรรมและประเพณีของพวกเขา เป็นการสื่อสารที่เสริมสร้างความร่วมมือและความ
เชื่อมโยงในสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาอีกด้วย 

1.3 การสื่อสารมวลชน รูปแบบการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อใน
จังหวัดพะเยาด้านการสื่อสารมวลชนมีลักษณะเฉพาะเจาะจงและเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและ
สภาพแวดล้อมที่เป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่นี้ การสื่อสารมวลชนมักเป็นการสื่อสารแบบกลุ่มหรือกลุ่ม
ชุมชน โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับช่องทางการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในเชิ ง
มวลชน ดังนี้ 



วารสารวิจยวิชาการ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2567)  | 211 
 

 

1) การสื่อสารผ่านงานศิลปะและวัฒนธรรม กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัด
พะเยาใช้งานศิลปะและวัฒนธรรมเป็นช่องทางสำคัญในการสื่อสารกับมวลชน ความร่วมมือในการ
แสดงละครที่มีธีมทางวัฒนธรรมหรือการแสดงการเล่า เรื่องที่ เกี่ยวข้องกับประเพณีและ
ประวัติศาสตร์เป็นวิธีที่คนในชุมชนรับรู้และเรียนรู้เรื่องราวทางการเมืองและความรู้จากผู้รู้ในชุมชน 

2) การใช้สื่อมวลชน การใช้สื่อมวลชน เช่น วิทยุท้องถิ่น , สื่อสังคมออนไลน์, 
และสื่อพิมพ์ท้องถิ่น เพ่ือสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องราวทางการเมือง, ข้อมูลสำคัญ , และกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับชุมชน สื่อมวลชนเหล่านี้มีความสำคัญในการเผยแพร่ข้อมูล และข้อมูลทางการเมืองให้
คนในชุมชนได้รับข้อมูลต่าง ๆ และมีการสร้างความตระหนักรู้ในกิจกรรมทางการเมือง 

3) การใช้สื่อสังคม การสื่อสารผ่านแพลตฟอร์มสื่อสังคม เช่น อินสตราแกรม, 
เฟสบุ๊ค และแอปพลิเคชันการสื่อสารอ่ืน ๆ เป็นส่วนสำคัญของการสื่อสารมวลชนในปัจจุบัน กลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาใช้สื่อสังคมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น , ข้อมูลการเมือง และ
ความร่วมมือในกิจกรรมทางการเมืองอยู่บ้าง แต่มีจำนวนไม่มากนัก 

4) การใช้ประชาสัมพันธ์ การสื่อสารมวลชนในกลุ่มชาติไทลื้ออาจมีการใช้การ
ประชาสัมพันธ์เพ่ือแถลงข้อมูลหรือแสดงความคิดเห็นทางการเมือง การชุมนุมหรือการรวมกลุ่มเพ่ือ
สนับสนุนหรือต่อต้านเรื่องราวทางการเมืองเป็นทัศนคติที่สำคัญในการสื่อสารทางการเมือง 

2. วิเคราะห์การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาตามหลัก
พุทธธรรม พบว่า การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยามีผลต่อสังคม 
และการเมืองของพวกเขา เมื่อได้รับแรงกระตุ้นเตือนจากหลักพุทธธรรมในแง่ของมรดกทางศาสนา
และความเชื่อ โดยหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่นำมาประยุกต์ใช้กับการสื่อสารทางการเมือง  
ซึ่งผู้ที่ทำหน้าที่ส่งสาร คือ กลุ่มทางการเมือง ผู้ที่ทำหน้าที่เป็นสื่อกลางหรือสื่อมวลชน รวมไปถึงผู้ที่
ได้รับข่าวสารอย่างเช่นประชาชนเป็นส่วนใหญ่ โดยได้นำหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามา
ประยุกต์ใช้ เพ่ือให้การสื่อสารทางการเมืองเกิดความถูกต้องและมีประสิทธิภาพมากยิ่ งขึ้น อัน
ประกอบด้วย 1) หลักอคติ 4 2) สุจริต 3 3) หลักปรโตโฆสะ และ 4) หลักโยนิโสมนสิการ เช่น ส่ง
สาร หรือข้อมูลทางการเมืองด้วยความไม่ลำเอียงเพราะความรักใคร่กัน ความโกรธ ความหลง หรือ
เพราะความกลัว หน้าที่ในการเป็นตัวแทนของประชาชนบริหารบ้านเมืองด้วยความการทำสิ่งที่ดีงาม
ถูกต้อง ประพฤติชอบด้วยกาย (กายสุจริต) ประพฤติชอบด้วยวาจา (วจีสุจริต) ประพฤติชอบด้วยใจ 
(มโนสุจริต) ไม่ให้ข่าวสารทางการเมืองที่บิดเบือนจากความเป็นจริง และเมื่อได้รับข้อมูลข่าวสารทาง
การเมือง จะไม่เชื่อด้วยความงมงาย หูเบา ไร้เหตุผล ต้องมีการแยกแยะด้วยเหตุผล ใช้ปัญญาในการ
พิจารณาให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ของข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ ไม่ตกลงใจเชื่อในขณะที่ได้รับสารนั้น ๆ 
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อภิปรายผลการวิจัย  
1. กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา ได้มีรูปแบบหลักในการสื่อสารทางการเมือง 3 

รูปแบบ คือ 1) การสื่อสารระหว่างบุคคล คือ กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยา ได้สื่อสารกันใน
ลักษณะที่ทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสาร แลกเปลี่ยนสารกันได้โดยตรงและเป็นการสื่อสารแบบตัวต่อตัว 2) 
ด้านช่องทางในการสื่อสาร มีช่องทางการสื่อสารทางการเมือง หรือสิ่งที่เป็นพาหนะของสาร ทำ
หน้าที่นำสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร เช่น ผ่านวิทยุท้องถิ่น วิทยุกระจายเสียง เสียงตามสาย สื่อ
สิ่งพิมพ์ จดหมาย ผ่านการคุยโทรศัพท์ และผ่านสื่อออนไลน์ เช่น Facebook Line Youtube เป็น
ต้น 3) การสื่อสารมวลชน มีลักษณะเฉพาะเจาะจงและเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมที่
เป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่นี้ การสื่อสารมวลชนมักเป็นการสื่อสารแบบกลุ่มหรือกลุ่มชุมชน สอดคล้อง
กับผลการศึกษาของวิชาญ จำปาขาว (2554) พบว่า กระบวนการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่ม
พันธมิตรประชาชนเพ่ือประชาธิปไตยมีองค์ประกอบครบถ้วนตามตัวแบบ SMCR ของเดวิด เบอร์โล 
กล่าวว่า ผู้ส่งสาร (Source) ในที่นี้คือแกนนำที่มีประสบการณ์และมีทักษะในการสื่อสารที่ดี 
ประกอบกับการมีเครือข่ายที่กว้างขวางทำให้การสื่อสารของกลุ่มได้รับความสนใจและสามารถดึงดูด
โน้มน้าวให้ผู้ฟังเกิดความคล้อยตามได้ ประกอบกับตัวสาร (Message) ที่สามารถชักจูงและกระตุ้น
ปลุกเร้าผู้ฟังให้เกิดความรู้สึกร่วมกับกลุ่มและนอกจากนี้ยังมีการจัดการกับโครงสร้างพ้ืนฐานในการ
สร้างปึกแผ่นให้กับผู้เข้าร่วมชุมนุมอย่างเป็นระบบอันเป็นปัจจัยสำคัญต่อการระดมมวลชนและการ
จัดการกับมวลชนที่มีจำนวนมากได้อย่างต่อเนื่องและในส่วนของช่องทางการสื่อสาร (Channels) 
นั้น กลุ่มพันธมิตรฯ มีช่องทางในการสื่อสารอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการปราศรัยบนเวที สื่อ
สิ่งพิมพ์ โทรทัศน์ เว็บไซต์ และสื่อโสตทัศน์ต่าง ๆ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ช่วยให้การเผยแพร่ตัวสารออกมาได้
อย่างเป็นระบบและสามารถผลิตซ้ำตัวสารของกลุ่มออกมาได้ตลอดเวลา ช่องทางในการสื่อสาร
เหล่านี้จึงก่อให้เกิดการสร้างจิตสำนึกทางการเมือง (Political Consciousness) ของกลุ่มมวลชนได้
และสุดท้ายก็คือ ผู้รับสาร (Receiver) แม้จะมีความหลากหลายทางด้าน อาชีพ การศึกษา สถานะ
ทางสังคมและอายุ แต่ผู้รับสารของกลุ่มพันธมิตรฯ นั้น ก็มีทัศนคติในเรื่องความคิดเห็นทางการเมือง
ที่ตรงกันกับกลุ่มประกอบเนื้อความของสารที่มีความเป็นปัจจุบัน คือ กล่าวถึงสภาพแวดล้อมหรือ
เหตุการณ์ทางการเมืองที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น ทำให้ผู้รับสารมีความเข้าใจถึงสิ่งที่เกิดขึ้นเป็น
พ้ืนฐานอยู่แล้ว และเมื่อมีการใส่รายละเอียดในตัวสารทางการเมืองลงไปจึงเป็นการง่ายที่ผู้รับสารจะ
เกิดความเชื่อและเกิดความเข้าใจจนนำไปสู่การมีจิตสำนึกหรืออุดมการณ์ทางการเมืองเดียวกันกับ
กลุ่มได้ง่าย และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของชัยนัท สุขไชยะ (2561) พบว่า การสื่อสารทาง
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การเมืองผ่านเฟสบุ๊ค นำมาใช้ในเมืองไทยเป็นครั้งแรก หลังจาก การสื่อสารผ่านทีวีดาวเทียม และ
การสื่อสารผ่านทางวิทยุชุมชน โดย การศึกษานี้พยายาม ทำความเข้าใจการเคลื่อนไหวทางการเมือง
ออนไลน์และความเชื่อมโยงกับออฟไลน์ผ่านเครือข่าย การพัฒนาโครงข่ายสื่อสารไร้สายที่รวดเร็วขึ้น
และครอบคลุมมากขึ้น ทำให้ความรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมของเราจะมีผัสสะเชิงข้อมูลด้านต่าง ๆ ที่
รับรู้ผ่านทางออนไลน์เข้ามาเสริมด้วย พื้นที่ออนไลน์/ออฟไลน์เองก็กำลังค่อย ๆ เปลี่ยนหน้าตาไป มี
ผลทำให้พ้ืนที่ดังกล่าวมีการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และกำลังจะเป็นปัจจัยสำคัญอย่างหนึ่งที่มีอิทธิพล
ต่อการสื่อสารทางการเมือง และเพ่ือเป็นแนวทางในรูปแบบการพัฒนาการสื่อสารของผู้นำทางการ
เมืองไทยในอนาคต 

2. การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยามีผลต่อสังคม เป็น
การส่งสารของกลุ่มทางการเมืองที่ส่งไปยังกลุ่มชาติ เพ่ือให้ได้รับข่าวสารโดยอาจจะผ่านสื่อกลาง 
และการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาเมื่อได้รับแรงกระตุ้นเตือนจากหลักพุทธธรรม
ในแง่ของมรดกทางศาสนาและความเชื่อ โดยหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่นำมาประยุกต์ใช้
กับการสื่อสารทางการเมือง ซึ่งผู้ที่ทำหน้าที่ส่งสาร คือ กลุ่มทางการเมือง ผู้ที่ทำหน้าที่เป็นสื่อกลาง
หรือสื่อมวลชน รวมไปถึงผู้ที่ได้รับข่าวสารอย่างเช่นประชาชนเป็นส่วนใหญ่ โดยได้นำหลักธรรม
ในทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ เพ่ือให้การสื่อสารทางการเมืองเกิดความถูกต้องและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อันประกอบด้วย 1) หลักอคติ 4 2) สุจริต 3 3) หลักปรโตโฆสะ และ 4) 
หลักโยนิโสมนสิการ สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของชาญชัย ฮวดศรี (2558) พบว่า อคติ 4 เป็น
หลักธรรมในการปกครองผู้อ่ืน ถ้านักปกครองขาดความยุติธรรมขาดความเที่ยงตรงมีอคติต่อกัน
สังคมนั้นจะเกิดความไม่สงบเพราะความไม่เสมอหน้ากันสิ่งสำคัญสำหรับนักปกครองจะต้องมีความ
เที่ยงตรงงดเว้นไม่ประพฤติสิ่งที่จะก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมที่จะก่อให้เกิดความไม่ลำเอียงตาม
หลักอคติ 4 และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของพระชินกร สุจิตฺโต (ทองดี) (2564) พบว่า การบูร
ณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมการสื่อสารทางการเมืองสำหรับประชาชนจังหวัดพระนครศรี  
อยุธยาตามหลักสังคหวัตถุ 4 1) ด้านทาน (การให้) แบ่งปันความรู้ เพ่ือนำมาวิเคราะห์สถานการณ์
ทางการเมือง 2) ด้านปิยวาจา (วาจาเป็นที่รัก) การมีคำพูดที่สุภาพ ไพเราะ อ่อนหวาน น่าฟัง ช่วย
ให้มีมุมมองที่กว้างและมีทัศนคติที่ดี 3) ด้านอัตถจริยา (การประพฤติประโยชน์) มีใจรักทำประโยชน์
แก่กันด้วยความสุจริตเที่ยงธรรมไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว 4) ด้านสมานัตตตา (การวางตน
สม่ำเสมอ) การวางตนที่ดี มีเหตุผล ให้ข้อมูลที่ชัดเจนถูกต้องแก่บุคคลและสังคม ย่อมก่อให้เกิด
ความเคารพซึ่งกันและกัน ทำให้การสื่อสารทางการเมืองมีความเข้าใจกันได้อย่างรวดเร็ว   
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องค์ความรู้ใหม่  
การวิจัยเรื่อง “การสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อในจังหวัดพะเยาตาม

หลักพุทธธรรม” สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้ 1) บทบาทของพุทธธรรมในการสื่อสาร 
พุทธธรรมเป็นส่วนสำคัญของการสื่อสารทางการเมืองในกลุ่มชาติไทลื้อในจังหวัดพะเยา มีบทบาทใน
การสอนความอดทนและความพอใจ, ส่งเสริมความเคารพและเชื่อฟังผู้อ่ืน , และสร้างความเข้าใจ
และความสามารถในการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 2) การใช้งานเครื่องมือทางพระพุทธศาสนา โดย
การจัดกิจกรรมทางศาสนา เช่น พิธีกรรม, การวิ่งถวายพระ, การสวดมนต์, และการเรียนรู้ประจำวัด
เป็นช่องทางสำคัญในการสอนและสร้างความเข้าใจในหลักพุทธธรรมและการสื่อสารทางการเมืองใน
ชุมชน 3) ความเอ้ือเฟ้ือและการพอใจ ความเข้าใจในหลักพุทธธรรมช่วยสร้างความเอ้ือเฟ้ือและ
ความพอใจในชีวิต, ทำให้การสื่อสารเกิดขึ้นอย่างสร้างสรรค์และสร้างความเชื่อมโยงและความ
ร่วมมือในชุมชน 4) การสื่อสารผ่านภาษา ภาษามีบทบาทสำคัญในการสื่อสารทางการเมือง ภาษา
บาลีและบทความทางพระพุทธศาสนามีความสำคัญในการเผยแพร่หลักสูตรพุทธธรรมและความเชื่อ
ในชุมชน 5) การสื่อสารและการเรียนรู้เรื่องความเอ้ือเฟ้ือ การสื่อสารและการเรียนรู้เกี่ยวกับความ
เอ้ือเฟ้ือเป็นสิ่งสำคัญที่สร้างความเข้าใจในหลักพุทธธรรมและความสามารถในการสื่อสารในชุมชน 

อย่างไรก็ตาม การศึกษาการสื่อสารทางการเมืองของกลุ่มชาติไทลื้อในจังหวัดพะเยา
ตามหลักพุทธธรรมช่วยเข้าใจว่ามรดกทางศาสนาและความเชื่อมีบทบาทสำคัญในการสร้างความ
เข้าใจ, ความอดทน, ความเอ้ือเฟ้ือ, และความพอใจในการสื่อสาร ตลอดจนการมีส่วนร่วมของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทลื้อในชุมชนให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น  

 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1. หน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชนในพ้ืนที่จังหวัดพะเยา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชนใน
ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนนำไปทิ้งให้มากขึ้น เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดเก็บและยังเป็น
การลดปริมาณของขยะมูลฝอยลงได้ด้วยโดยใช้วิธีการบอกผ่านปากต่อปาก การสื่อสารทางเสียงตาม
สายหรือหอกระจายข่าวของหมู่บ้าน ป้ายโฆษณาตามสถานที่ต่าง ๆ และประชาสัมพันธ์โดยผ่าน
สมาชิกกลุ่มทางสังคม เป็นต้น 
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2. หน่วยงานภาครัฐควรมีการควบคุมสื่อ และผู้ส่งสารในการรายงานข้อเท็จจริง 
กรณีที่ผู้สื่อข่าวหรือผู้ส่งสารกระแสหลักติดตามความเคลื่อนไหวนักการเมือง แกนนำนักวิจารณ์
สังคม หรือนักกิจกรรมเคลื่อนไหวทางสังคม เพ่ือไม่ให้เกิดความขัดแย้งในสังคมหรือใช้สื่อเครือข่าย
สังคมออนไลน์เป็นเครื่องมือทำลายชื่อเสียงและความน่าเชื่อถือของฝ่ายตรงข้าม 

3. หน่วยงานภาครัฐควรประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนผู้รับข้อมูลข่าวสาร มีการคิด 
วิเคราะห์ แยกแยะ เนื้อหาข้อมูลข่าวสาร ในการพินิจพิจารณา ไม่หลงเชื่อสิ่งใด ๆ จนกว่าจะได้มีการ
พิสูจน์และคิดไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วน 
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