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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง 2) ส่งเสริมการผลิตสื่อสร้างสรรค์
เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพื้นที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง
และ 3) สร้างเครือข่ายเยาวชนผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยการศึกษาใน
เชิงเอกสาร, การสนทนากลุ่มเฉพาะกับผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือกรอบการเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนที่
มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง, การสัมมนาทางวิชาการเพ่ือ
พัฒนาความรู้และเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชน และ การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะ
การผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนามาหาข้อสรุปการวิจัย 
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ผลการวิจัย พบว่า 1) การเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้งผ่านการสัมมนาทางวิชาการเมื่อสิ้นสุดการอบรมเยาวชนผู้
เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ และทัศนคติที่มีต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในทิศทางที่ดีขึ้น 2) การส่งเสริมการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนผ่านการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเมื่อสิ้นสุดการสัมมนา
เชิงปฏิบัติการเยาวชนผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะในการวางแผน ถ่ายทำ 
ตัดต่อ และนำเสนอสื่อสร้างสรรค์ในระดับที่สูงขึ้นและมีความมั่นใจมากขึ้น  และ 3) การสร้าง
เครือข่ายเยาวชนผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
พ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้งจากการดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย คณะสงฆ์ สำนักบริหารพ้ืนที่
อนุรักษ์ที่ 12 มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร ผู้นำองค์กรภาคประชาชน สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา สำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัด ผู้ผลิตสารคดี ผู้ผลิตสื่อโทรทัศน์ ผู้ปกครอง คณะครู 
และนักเรียน ที่มามีส่วนร่วมกันพัฒนาความรู้ ทัศนคติ และทักษะให้กับเยาวชน 

 

คำสำคัญ: การผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ, การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, เยาวชน
, พ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง 

 

Abstract 
The objectives of this research article were 1) to enhance the awareness 

of youth in conserving natural resources and the environment in the Huai Kha 
Khaeng World Heritage Area; 2) to promote the production of Buddhist creative 
media in conserving natural resources and the environment of youth in the Huai 
Kha Khaeng World Heritage Area; and 3) to create a youth network to produce 
Buddhist creative media for conservation of natural resources and the environment 
in the Huai Kha Khaeng World Heritage Area. This research was the action research 
using a documentary study, a focus group discussion with experts to develop a 
framework for enhancing youth awareness of natural resources and the 
environment in the Huai Kha Khaeng World Heritage Area, and an academic seminar 
for development of knowledge and strengthening of youth consciousness and 
workshops to develop skills in producing Buddhist creative media using descriptive 
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content analysis to draw research conclusions. The results of the research found 
that 1) in strengthening youth consciousness in conserving natural resources and 
the environment in the Huai Kha Khaeng World Heritage Area through academic 
seminars, at the end of the training, youth trainees had knowledge, understanding, 
and attitudes that towards the conservation of natural resources and the 
environment in a better direction; 2) in terms of promoting the production of 
Buddhist creative media for the conservation of natural resources and the 
environment of youth through a workshop, at the end of the workshop, the youth 
trainees had knowledge, understanding, and skills in planning, filming, editing, and 
presenting creative media at a higher level and with more confidence; and 3) 
creating a youth network to produce Buddhist creative media for the conservation 
of natural resources and the environment in the area of Huai Kha Khaeng World 
Heritage Site from research consisted of the Sangha, Conservation Area 
Administration Office No. 12, Sueb Nakhasathien Foundation, leaders of public 
sector organizations, Secondary Educational Service Area Office, Provincial Public 
Relations Office, documentary producer, television media producers, parents, 
teachers, and students that came together to develop knowledge, attitudes, and 
skills for youth. 

 

Keywords: Buddhist Creative Media Production, Natural Resource and 
Environmental Conservation, Youth, Huai Kha Khaeng World Heritage 
Area 

 

บทนำ   
มรดกโลกห้วยขาแข้ง มีพ้ืนที่ 3,609,375 ไร่หรือ 5,775 ตร.กม. ครอบคลุม 6 อำเภอใน 

3 จังหวัด ได้แก่ อำเภอบ้านไร่ อำเภอลานสัก และอำเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี, อำเภอสังขละบุรี 
อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี และอำเภออุ้มผาง จังหวัดตาก โดยรวมพ้ืนที่ของเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าทุ่งใหญ่นเรศวรเข้ามาด้วย ทำให้พื้นที่มรดกโลกห้วยขาแข้งกลายเป็นผืนป่าอนุรักษ์ต่อเนื่องที่
มีขนาดใหญ่ที่สุดในประเทศไทยและในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (UNESCO, 1977) สภาพป่า
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ของที่นี่มีความหลากหลายทางธรรมชาติประกอบด้วยป่าดงดิบ ป่าดิบเขา ป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง
ป่าผลัดใบสลับกับทุ่งหญ้าต่าง ๆ ก่อให้เกิดความหลากหลายของพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ บางชนิดเป็น
สัตว์ที่หายากและใกล้จะสูญพันธ์ เช่น ควายป่า เลียงผา เสือดาว หมาใน ไก่ป่า นับเป็นผืนป่า
อนุรักษ์ที่ มีความสำคัญยิ่งและควรค่าแก่การช่วยกันอนุรักษ์หวงแหนรักษาไว้ ขณะเดียวกันพ้ืนที่
มรดกโลกห้วยขาแข้งยังถือเป็นแหล่งต้นน้ำสำคัญที่สร้างความอุดมสมบูรณ์ให้กับภูมิภาคนี้ โดยมีลำ
ห้วยขาแข้งที่ไหลจากผืนป่าลงสู่แม่น้ำแม่กลอง นอกนั้นยังมีห้วยขนาดเล็กอีกมากมายที่มีน้ำไหล
ตลอดปีจนกลายเป็นต้นกำเนิดลุ่มน้ำสำคัญ เป็นต้นว่า ลุ่มน้ำห้วยขาแข้ง ลุ่มน้ำห้วยทับเสลา ลุ่มน้ำ
ห้วยระบำ ลุ่มน้ำห้วยสองทาง ลุ่มน้ำห้วยองค์ท่ัง และลุ่มน้ำห้วยวิง เป็นต้น (ประคอง มาโต, 2562) 

 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเกิดขึ้นสืบเนื่องจากปัญหาการเติบโตที่
ไม่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในหลาย ๆ ด้าน ทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ทั้งมลพิษทางน้ำ ทาง
อากาศ ขยะ และของเสียอันตราย อีกทั้งยังทำให้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติ
ธรรมชาติที่ยังคงมีความรุนแรงมากขึ้น ทั้งปัญหาอุทกภัย และภัยแล้ง (กลุ่มพัฒนานโยบายและ
แผนการศึกษาแห่งชาติ, 2562) จึงถือเป็นความท้าทายที่จะมีการพัฒนาความคิดและเสริมสร้าง
มุมมองในการผลิตสื่อเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือก่อให้เกิดการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่ เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม และเสริมสร้างจิตสำนึกให้เด็กเยาวชนและคนในสังคมเกิดความตระหนักถึงความ
หลากหลายทางชีวภาพ ไม่ว่าจะเป็นชนิดพันธุ์พืช สัตว์ รวมไปถึงความหลากหลายของสิ่งไม่มีชีวิตที่
มีความสัมพันธ์และต้องพ่ึงพาอาศัยกัน ทั้งนี้จากพระราชบัญญัติกองทุนพัฒนาสื่อสร้างสรรค์และ
ปลอดภัย พ.ศ.2558 ได้ให้ความหมายของสื่อสร้างสรรค์เอาไว้ว่าหมายถึงสิ่งที่ทำให้ปรากฏด้วย
ตัวอักษร เครื่องหมาย ภาพหรือเสียง ไม่ว่าจะได้จัดทำในรูปของเอกสาร สิ่งพิมพ์ ภาพเขียน ภาพ
พิมพ์ ภาพระบายสี รูปภาพ ภาพโฆษณา เครื่องหมายรูปถ่าย ภาพยนตร์ วีดีทัศน์ การแสดง
ข้อมูลคอมพิวเตอร์ในระบบคอมพิวเตอร์ หรือได้จัดทำในรูปแบบอ่ืนใด รวมทั้งสื่อดังกล่าวยังต้องมี
เนื้อหาที่ส่งเสริมศีลธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรม (รุ่งรัตน์ ชัยสำเร็จ, 2558)  

สำหรับสื่อสร้างสรรค์ในความมุ่งหมายของงานวิจัยในเรื่องนี้ คือ สื่อสร้างสรรค์ประเภท 
ภาพยนตร์สั้นหรือคลิปวิดีโอสั้นที่คณะผู้วิจัยจะมีส่วนในการเสริมสร้างมิติมุมมองของเยาวชนในการ
ที่จะผลิตขึ้นเพ่ือการเผยแพร่ทางโซเชียลมีเดีย รายการโทรทัศน์  หรือผ่านสื่อดิจิทัลในรูปแบบอ่ืน
หรือแพลทฟอร์มอ่ืน ทั้งนี้ภาพยนตร์สั้นหรือคลิปวิดีโอสั้นถือเป็นสื่อที่สามารถทำให้ผู้ชมได้เห็นภาพ 
ซึ่งอาจเป็นภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหวและทำให้ผู้ชมได้ยินเสียงที่สอดคล้องกับภาพนั้น ๆ ด้วย 
ประกอบกับปัจจุบันคนไทยได้ให้ความสำคัญต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งจากการ
สำรวจการใช้อินเตอร์เน็ตของสำนักงานสถิติแห่งชาติในปี พ.ศ. 2562 พบว่า มีการใช้อินเทอร์เน็ต
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เพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 78.80 เป็นร้อยละ 84.00 โดยประชากรส่วนใหญ่ ใช้ อินเทอร์เน็ตผ่าน
โทรศัพท์มือถือ (Smart Phone) และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นทุกวัน กิจกรรมส่วนใหญ่ที่ใช้อินเทอร์เน็ต
เพ่ือการดาวน์โหลด (Download) รูปภาพ หนัง วีดิโอ เพลง เกม เล่นเกม ดูหนัง ร้อยละ 92.30 
รองลงมาเป็นการใช้สื่อสังคมออนไลน์ร้อยละ 87.80 และใช้ในการอัพโหลด (Upload) ข้อมูล 
รูปภาพ ภาพถ่าย วีดิโอ เพลง ซอฟต์แวร์ ฯลฯ เพ่ือการแบ่งปัน (Share) บนเว็บไซต์ ร้อยละ 54.30 
(สำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2562) แสดงให้เห็นว่า ปัจจุบันการใช้สื่อสังคมออนไลน์ได้เข้ามามีบทบาท
ในกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันมากขึ้น ฉะนั้นการให้ข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อภาพยนตร์สั้นหรือ
คลิปวิดีโอสั้นที่ประกอบด้วยภาพ เสียง แสง สี ดนตรี และมีการเคลื่อนไหว จึงถือเป็นเครื่องมือ
สำคัญที่จะนำไปสู่การสร้างความรู้ ความเข้าใจ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สร้างเจตนคติ ให้แง่คิด 
มุมมอง หากมีผู้เข้าถึงเจตนารมณ์ในภาพยนตร์สั้นหรือคลิปวิดีโอสั้นข้างต้นได้มากเท่าไหร่ ก็จะทำให้
ผู้รับชมรู้สึกเข้าถึงความคิดที่จะจุดประกายให้เกิดกระแสในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมให้เกิดขึ้นทั้งในกลุ่มของเยาวชนด้วยกันเองและในกลุ่มของประชาชนโดยทั่วไป 
 

วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมในพื้นที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง 
2. เพ่ือส่งเสริมการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพื้นท่ีมรดกโลกห้วยขาแข้ง 
3. เพ่ื อสร้ างเครือข่ าย เยาวชนผลิ ตสื่ อสร้ างสรรค์ เชิ งพุ ทธเพ่ื อการอนุ รักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยมีการศึกษาในเชิง

เอกสาร (Documentary Study) เพ่ือรวบรวมข้อมูลข้อเท็จจริงจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือสังเคราะห์ประเด็นที่เกี่ยวข้องในกระบวนการวิจัยตามข้ันตอนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นตอนที่ 1 การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) ผู้ทรงคุณวุฒิ
จำนวน 10 รูป/คน เป็นต้นว่า รองเจ้าคณะจังหวัด, รองผู้ว่าราชการจังหวัด, ผู้อำนวยการส่วน
ประสานความร่วมมือด้านทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าและผู้อำนวยการส่วนอนุรักษ์สัตว์ป่าจากสำนัก
บริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 12, เลขาธิการมูลนิธิสืบ นาคะเสถียร, ผู้นำองค์กรภาคประชาชน (NGO) 
จังหวัดนครสวรรค์, รก.ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา, ผู้แทนสำนักงาน
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ประชาสัมพันธ์จังหวัด และผู้แทนผู้ผลิตสารคดี-ผู้ผลิตสื่อโทรทัศน์ เพ่ือสรุปกรอบการเสริมสร้าง
จิตสำนึกของเยาวชนที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง  

2. ขั้นตอนที่ 2 การสัมมนาทางวิชาการและการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) 
สำหรับแกนนำเยาวชน (Core Group) ซึ่งเป็นนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาในพื้นที่รอยต่อมรดกโลก
ห้วยขาแข้ง จำนวน 65 คน โดยครั้งที่ 1 เป็นการสัมมนาทางวิชาการเพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกของ
เยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ครั้งที่ 2 
เป็นการให้ความรู้และพัฒนาทักษะการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่ งแ วดล้ อมของเยาวชน ใน พ้ื นที่ ม รดก โลกห้ วยขาแข้ ง  ทั้ งก ารคิ ดป ระ เด็ น เรื่ อ ง 
(Concept/Issues) การถ่ายทำ (Production) การตัดต่อ (Editing) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป 

 3. ขั้นตอนที่  3 สร้างเครือข่ายเยาวชนผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ืออนุรัก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ผ่านวิถีชีวิต ค่านิยม หรือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เพ่ือเป็นต้นน้ำนำไปสู่การพัฒนาจิตสำนึก จิตสาธารณะ และเกิดความรัก หวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง โดยเฉพาะในพ้ืนที่มรดกโลกห้วย
ขาแข้ง โดยมีคณะสงฆ์ สำนักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 12 มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร ผู้นำองค์กรภาค
ประชาชน สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัด ผู้ผลิตสารคดี 
ผู้ผลิตสื่อโทรทัศน์ ผู้ปกครอง คณะครู และนักเรียน มาร่วมเป็นภาคีเครือข่าย 

การวิจัยในครั้งนี้มีการวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ได้จากการสังเกต (Observations) การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group 
Discussion) โดยสรุปตามสาระสำคัญด้านเนื้อหาที่กำหนดไว้ ขณะเดียวกันก็จะมีการวิเคราะห์
เนื้ อห า (Content Analysis) ในลั กษณ ะการพรรณ นาความ  (Descriptive Presentation) 
ประกอบฐานข้อมูล ภาพถ่ายกิจกรรม และการพรรณนาความประกอบการบรรยายหรือข้อเท็จจริง
ที่เกิดขึ้นเชิงพ้ืนที่ เพ่ือให้เห็นรูปแบบหรือกระบวนการที่ดำเนินการส่งเสริมและพัฒนาเด็กและ
เยาวชนในการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. การเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง พบว่า มิติมุมมองต่อการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงเชิงพุทธใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพื้นที่มรดกโลกห้วยขาแข้งที่ได้ข้อสรุป
จากการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) ที่จะก่อให้เกิดการเสริมสร้างจิตสำนึกของ
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เยาวชนที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้น มีประเด็นสำคัญที่จะเป็นหัวข้อในการส่งเสริม 
สนับสนุนเด็กและเยาวชนนำไปขยายผลหรือผลิตเป็นสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ ประกอบด้วย 1) 
ประเด็นความสำคัญของพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง 2) วิถีชีวิตของเด็กกับป่า 3) วิถีของนักอนุรักษ์
หรือผู้พิทักษ์ป่า 4) วิถีความพอเพียงของคนกับป่า และ 5) ความจริงจากป่าจากผู้ล่าสู่ผู้อนุรักษ์ 

2. การประเมินความรู้ความเข้ าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่ได้จากวิทยากรในการสัมมนาทางวิชาการเพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง พบว่า ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (M=4.27, SD=0.62) โดยมีประเด็นความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับสถานการณ์
ปัจจุบันมีคะแนนค่าเฉลี่ยสูงสุด (M=4.36, SD=0.55) รองลงมา ได้แก่ ความรู้ความความเข้าใจใน
เนื้อหาเฉพาะเรื่อง (M=4.30, SD=0.55) ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร (M=
4.28, SD=0.62) และความชัดเจนและความครบถ้วนของเนื้อหาที่มีค่าคะแนนเท่ากัน (M=4.28, 
SD=0.63) ส่วนความชัดเจนในการตอบคำถาม/ข้อซักถามของวิทยากรมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด (M=4.20, 
SD=0.65)  

ในการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) การให้ความรู้และพัฒนาทักษะการผลิตสื่อ
สร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลก
ห้วยขาแข้ง ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมที่  2 เป็นการให้ความรู้และการพัฒนาทักษะการผลิตสื่อ
สร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลก
ห้วยขาแข้ง ทั้งการคิดประเด็นเรื่อง (Concept/Issues) การถ่ายทำ (Production) การตัดต่อเรียบ
เรียง (Editing) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (M=4.62, SD=0.59) โดยสามอันดับแรกที่ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความคิดเห็นมีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ได้แก่  ความรอบรู้ ในเนื้อหารายวิชาของวิทยากร (M=4.71 , SD=0.57) ตามมาด้วย
ความสามารถในการจัดลำดับความสัมพันธ์ของเนื้อหารายวิชาที่สอดคล้องต่อเนื่อง (M=4.66, 
SD=4.57) ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับหัวข้อวิชา (M=4.65, SD=0.54) และความสามารถ
ถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่ยากให้ง่าย (M=4.65, SD=0.57) ที่ได้คะแนนเท่ากัน ในขณะที่ประเด็นที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ความชัดเจนครบถ้วนของเนื้อหาวิชา (M=4.53, SD=0.57)  

การประเมินผลการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) ทั้งก่อนการฝึกอบรม (Pretest) 
และหลังการฝึกอบรม (Post-test) การให้ความรู้และพัฒนาทักษะการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้งในเรื่อง 1) 
การคิดประเด็นเรื่อง 2) การวางโครงเรื่อง 3) ประเด็นสำคัญของเรื่อง 4) การใช้มุมกล้อง/ระยะ
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ภาพ/การเคลื่อนที่ของกล้อง 5) การใช้เสียง / ดนตรี ที่สื่อสารถึงอารมณ์และความรู้สึก 6) การ
เพ่ิมเติมข้อความ (CG) หรือใช้เทคนิคพิเศษในการตัดต่อ 7) การสอดแทรกธรรมะหรือหลักคำสอนที่
มีความเหมาะสมกับเนื้อหาหรือประเด็นเรื่อง 8) การสอดแทรกธรรมะหรือหลักคำสอนที่มีความ
เหมาะสมกับกลุ่มผู้รับชม 9) การสอดแทรกธรรมะหรือหลักคำสอนที่มีความเหมาะสมกับ
สถานการณ์หรือสภาพปัญหา และ 10) การสร้างแรงจูงใจเพ่ือก่อให้เกิดอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมบนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ในภาพรวมก่อนการอบรมสัมมนาทางวิชาการ
เยาวชนผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (M=3.78, SD=0.57) โดย
เมื่อสิ้นสุดการอบรมสัมมนาทางวิชาการเยาวชนผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้
ความเข้าใจเพิ่มขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด (M=4.25, SD=0.68) 

3. การสร้างเครือข่ายเยาวชนผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง พบว่า จากการขับเคลื่อนและพัฒนา
กิจกรรมเชิงปฏิบัติการในการวิจัยเพ่ือพัฒนามิติมุมมองในการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง เด็กเยาวชน
และภาคีเครือข่ายที่มามีส่วนร่วมทั้งในการสัมมนาทางวิชาการเพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง การสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือส่งเสริมการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ในการมีส่วนร่วมในการสะท้อนคิด แสดงความ
คิดเห็นเชิงวิพากษ์ รวมถึงการให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ระหว่างกัน ก่อให้เกิดการสร้าง
เครือข่ายเยาวชนผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
พ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง โดยมีคณะสงฆ์ สำนักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 12 มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร 
ผู้นำองค์กรภาคประชาชน (NGO) เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัด 
ผู้ผลิตสารคดีและผู้ผลิตสื่อโทรทัศน์ ผู้ปกครอง คณะครู นักเรียน และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครสวรรค์ ร่วมเป็นภาคีเครือข่ายในการสร้างความรักและความอบอุ่นให้กับ
เด็กและเยาวชนที่เข้าร่วมในกิจกรรมข้างต้น 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. การเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง พบว่า มิติมุมมองต่อการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงเชิงพุทธใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนมีประเด็นสำคัญที่น่าสนใจ คือ  



วารสารวิจยวิชาการ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2567)  | 363 
 

 

1) ประเด็นความสำคัญของพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง 2) วิถีชีวิตของเด็กกับป่า 3) วิถีของนัก
อนุรักษ์หรือผู้พิทักษ์ป่า 4) วิถีความพอเพียงของคนกับป่า และ 5) ความจริงจากป่าจากผู้ล่าสู่ผู้
อนุรักษ์ ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับผลการวิจัยของจินตนา กสินันท์  (2560) ที่ ได้ศึกษาวิจัยสื่อ
สร้างสรรค์เพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกรักษ์น้ำของเยาวชน กรณีศึกษา : คนปลายน้ำคลองท่าแนะจังหวัด
พัทลุง แล้วพบว่า กระบวนการสื่อสร้างสรรค์เพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกรักษ์น้ำของเยาวชนคนปลายน้ำ
ได้นำเสนอผ่านรูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมทั้ง 4 แผน ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรม 
“นิทาน ป. ปลา” “หุ่นมือรักษ์น้ำ” “คลิปรักษ์น้ำ” และ “สื่อ (สาร) รักษ์น้ำ” จากการประเมิน
พบว่าทุกแผนมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อแยกเป็นรายด้านได้แก่ ด้านความเหมาะสม 
ด้านความถูกต้อง ด้านความชัดเจน และด้านความง่ายต่อการนำไปใช้ มีคุณภาพอยู่ในระดับมากทุก
ด้าน และพบว่า ผลการเปรียบเทียบระดับจิตสำนึกรักษ์น้ำของเยาวชนคนปลายน้ำก่อนและหลังการ
เข้าร่วมโครงการวิจัยสื่อสร้างสรรค์เพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกรักษ์น้ำของเยาวชนปลายน้ำคลองท่าแนะ
จังหวัดพัทลุงอยู่ในระดับมากท่ีสุดเช่นกัน ขณะเดียวกันยังมีความสอดคล้องกับผลงานวิจัยของใกล้รุ่ง 
พูลผล และคณะ (2561) ที่ได้ศึกษาวิจัยกรอบนโยบายการจัดการแหล่งมรดกโลกทางธรรมชาติเขต
รักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้งอย่างยั่งยืน แล้วพบว่า กรอบนโยบายที่จะนำไปสู่การจัดการ
แหล่งมรดกโลกทางธรรมชาติเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้งที่ยั่งยืนนั้นควรประกอบด้วย 
1) การประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการจัดการ 2) การใช้กฎหมาย 3) การคุ้มครองรักษา
คุณค่าของพ้ืนที่ 4)การจัดการพ้ืนที่กันชนรอบแนวเขตมรดกโลกทางธรรมชาติ 5) การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน และ 6) การให้การศึกษาและสร้างความรู้ความเข้าใจแก่สาธารณชน และสอดคล้องกับ
ผลวิจัยของสุพิมล ศรศักดา และคณะ (2555) ที่ได้ศึกษาวิจัยรูปแบบและกระบวนการอนุรักษ์ป่า
ชุมชนแนวพุทธในจังหวัดอุบลราชธานี แล้วพบว่าถึงแม้จะมีการดำเนินการเฉพาะตน แต่หากเป็นไป
เพ่ือส่วนรวมชุมชนก็ให้ความสำคัญแบบไตรภาคีในการใช้ประโยชน์ร่วมกัน และควรมีกิจกรรม
ขับเคลื่อนตลอดเวลาโดยเฉพาะการเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ จิตสำนึกและ
ความเอาใจใส่ นอกจากนั้นยังมีส่วนคล้ายคลึงกับผลงานวิจัยของดุษฎี นิลดำ และคณะ (2561) ที่ได้
ศึกษาวิจัยถึงอุดมการณ์ความเป็นไทยที่ถูกถ่ายทอดผ่านภาพยนตร์ แล้วพบว่า ภาพยนตร์หรือสื่อทำ
ให้ผู้ชมทราบถึงวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และแนวคิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ซึ่ง
เป็นการประกอบสร้างความเป็นไทยให้ผู้ชมเกิดการรับรู้แล้วนำไปสู่กระบวนการบริโภคและการ
ยอมรับอุดมการณ์และเกิดความศรัทธา โดยใช้การสอดแทรกรายละเอียดต่าง ๆ เพ่ือสื่อสารให้
บุคคลประพฤติตาม 
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2. การส่งเสริมการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง จากการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) 
การให้ความรู้และพัฒนาทักษะการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ซึ่งเป็นการให้ความรู้และการพัฒนาทักษะการ
ผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่
มรดกโลกห้วยขาแข้ง ทั้งการคิดประเด็นเรื่อง (Concept/Issues) การถ่ายทำ (Production) การ
ตัดต่อเรียบเรียง (Editing) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความคิดเห็นใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M=4.62, SD=0.59) และผลการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) การ
ให้ความรู้และพัฒนาทักษะการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ทั้งการคิดประเด็นเรื่อง (Concept/Issues) 
การถ่ายทำ (Production) การตัดต่อเรียบเรียง (Editing) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป ที่พบว่าก่อนการ
สัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) การให้ความรู้และพัฒนาทักษะการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนเฉลี่ยอยู่ในระดับ “มาก” โดยเมื่อ
สิ้นสุดการอบรมสัมมนาทางวิชาการเยาวชนผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ความ
เข้าใจเพ่ิมขึ้นอยู่ในระดับ “มากที่สุด” ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับผลการวิจัยของบุณณดา สุปิยพันธุ์  
และคณะ (2564) ที่ได้ศึกษาวิจัยกระบวนการพัฒนาเยาวชนสรางสื่อสันติสุขในสังคมออนไลน์ แล้ว
พบว่า กระบวนการพัฒนาเยาวชนสรางสื่อสันติสุขจะประกอบด้วย 1) กระบวนการตื่นรูโดยการให
ความรูเชิงบวกในการสร้างสื่อ 2) กระบวนการตื่นตัวในการยอมรับความแตกต่างของการใช้สื่อ 3) 
กระบวนการตื่นพลังโดยการใหความรูและสร้างทักษะการสรางสื่อ ด้วยการลงพ้ืนที่ปฏิบัติจริง รวม
พลังคิด รวมพลังสร้าง ด้วยการเรียนรูการทำงานเป็นทีม ขณะเดียวกันยังต้องมีการศึกษาเรียนรู้
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นเหมือนกับผลงานวิจัยของกาญจนา เชี่ยววิทยการ (2563) ที่ได้
ศึกษาวิจัยการรับและการส่งต่อเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนยุค 4.0 แล้วพบวา เยาวชนในฐานะ
ผู้รับสารจะต้องสนใจสังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น และ เยาวชนในฐานะผู้ส่ง
สารจะต้องเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความเขาใจและสร้างความร่วมมือกัน และกระตุนใหคนใน
ชุมชนมีสวนร่วมพัฒนาและแกปญหาชุมชน และยังเป็นไปในทำนองเดียวกันกับผลงานวิจัยของเกศ
สุดา สิทธิสันติกุล และคณะ (2562) ที่ได้ศึกษาวิจัยการสื่อสารเพ่ือการพัฒนาสิ่งแวดล้อมเมือง
เชียงใหม่อย่างมีส่วนร่วม แล้วพบว่า การสร้างความเป็นมิตรกับผู้คน ความเป็นธรรมชาติและ
วัฒนธรรม ถือเป็นกลยุทธ์ทางการสื่อสารเพ่ือจุดประกายคิดและกระตุ้นจิตสานึกการมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของประวีณมัย บ่ายคล้อย 
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(2561) ที่ได้ศึกษาวิจัยการผลิตในรูปแบบของสกู๊ปข่าวโทรทัศน์ แล้วพบว่า ผู้ชมส่วนใหญ่ต้องการให้
ประเด็นที่นำเสนอมีความทันต่อเหตุการณ์เป็นที่พูดถึงในสังคม เป็นเรื่องที่อยู่ในกระแสความสนใจ
เป็นเรื่องใหม่ทันสมัย ประเด็นที่นำเสนอควรมีความใกล้ตัวเกี่ยวข้องกับผู้ชม ผู้ชมสามารถนำความรู้
จากการรับชมไปใช้ประโยชน์ต่อได้จะยิ่งเพ่ิมความน่าสนใจ  

3. การสร้างเครือข่ายเยาวชนผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง จากการขับเคลื่อนและพัฒนามิติมุมมองใน
การผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนใน
พ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ทั้งการสัมมนาทางวิชาการเพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกของเยาวชนในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง และการสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือส่งเสริมการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ก่อให้เกิดการสร้างเครือข่ายเยาวชนผลิตสื่อ
สร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง 
ประกอบด้วย คณะสงฆ์จังหวัด สำนักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 12 มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร ผู้นำองค์กร
ภาคประชาชน (NGO) เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา สำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัด ผู้ผลิตสาร
คดี และผู้ผลิตสื่อโทรทัศน์ ผู้ปกครอง  คณะครู นักเรียน และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตนครสวรรค์ ซึ่งการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนกิจกรรมในลักษณะนี้มีความ
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของเพ็ญประภา เพชระบูรณิน และคณะ (2557) ที่ได้ศึกษาวิจัยแนว
ทางการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนในพื้นที่ปกปักพันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี: เขื่อนจุฬาภรณ์
จังหวัดชัยภูมิ แล้วพบว่า การจัดกิจกรรมให้ความรู้วช่วยเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจ เกิดความ
ตระหนั ก  และเป็ นการส่ งเสริมและเผยแพร่ความรู้ ให้ กับ เยาวชนใน เรื่ องการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติได้ ฉะนั้นจึงควรที่จะเปิดโอกาสให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุกกระบวนการ 
เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ได้รับทราบข้อมูลที่ถูกต้องก่อนที่จะลงมือปฏิบัติจริง และการที่
เยาวชนได้ลงไปสัมผัสทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง ก็จะทำให้เกิดความหวงแหน
และมีจิตสำนึกอยากรักษาไว้ในที่สุด ขณะที่ผลงานวิจัยของอนงค์นาฏ  แก้วไพฑูรย์  (2559) ที่ได้
ศึกษาวิจัยยุทธศาสตร์การบริหารการอนุรักษ์พ้ืนที่ป่าต้นน้ำตะวันตกแบบมีส่วนร่วม แล้วพบว่าการ
อนุรักษ์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตรอยต่ออุทยานแห่งชาติแม่วงก์นั้น คนในชุมชน ผู้นำชุมชน และ
เจ้าหน้าที่รัฐจะต้องมาหาทางออกในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ทั้งการทำแนวกันไฟ การป้องกันไฟป่า 
การทำฝายชะลอน้ำ รวมถึงการออกกฎกติการ่วมกันเพ่ือขจัดปัญหาที่เกิดขึ้นจากการแสวงหา
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ประโยชน์จากป่า และทุกคนจะต้องร่วมกันอนุรักษ์ พ้ืนฟูเพ่ือให้ป่าอยู่ ได้ คนอยู่ได้ ธรรมชาติและ
ชุมชนก็จะสามารถพ่ึงพิงอาศัยกันอย่างยั่งยืน ทั้งนี้ประคอง มาโต (2562) ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เชิงภูมิศาสตร์การท่องเที่ยวในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง แล้วพบว่า ชุมชนบริเวณ
โดยรอบเขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้งเป็นชุมชนที่มีลักษณะเป็นชุมชนผสมผสาน มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม ชาวบ้านมีประวัติการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าในระดับหนึ่งผ่านมิติของ
วัฒนธรรม ประเพณีพิธีกรรม และความเชื่อต่าง ๆ ก่อให้เกิดกิจกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรอย่าง
ต่อเนื่อง โดยมีการร่วมมือกันโดยการสร้างเครือข่าย ในการทำงานร่วมกันของหน่วยงานภาครัฐ 
องค์กรเอกชน และประชาชนในพ้ืนที่ โดยหน่วยงานรัฐทำหน้าที่เป็นหลักในการจัดโครงการให้
ความรู้กับประชาชน เพ่ือพูดคุยและวางกติกาข้อตกลงร่วมกันในการใช้ทรัพยากรจากป่า เพ่ือลด
ความขัดแย้งและปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน 

 

องค์ความรู้ใหม่  
จากการศึกษาวิจัยมิติมุมมองในการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง เพ่ือเสริมสร้าง
จิตสำนึกและส่งเสริมการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ รวมถึงสร้างเครือข่ายเยาวชนเพ่ือการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่มรดกโลกห้วยขาแข้ง ผ่านการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) สามารถสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ได้ดังนี้ 

 
 
 

 
      
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 



วารสารวิจยวิชาการ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2567)  | 367 
 

 

 จากภาพ จะเห็นได้ว่าการเสริมสร้างมิติมุมมองในการผลิตสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนหากจะทำให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมนั้น 
จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพ่ึงพาอาศัยความร่วมมือของทุกภาคีเครือข่าย ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 
ประชาชน คณะสงฆ์ ผู้บริหารและคณะกรรมการสถานศึกษา รวมถึงตัวเด็กและเยาวชน โดยทุกภาค
ส่วนจะต้องความพร้อมเพรียง มีความสมัครสมานความสามัคคีกัน และผลักดันหรือสนับสนุนทั้งใน
เรื่องทุนและโอกาสเพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้เกิดการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ในส่วนของภาค
สถานศึกษาหรือโรงเรียนนั้นจะต้องมีระบบและกลไกในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การทำงาน
เป็นทีม การลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ ทั้งนี้เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กหรือเยาวชนส่วนหนึ่งหรือกลุ่มหนึ่ง ที่
มีความสนใจในการผลิต การสร้างสรรค์สื่อให้ได้มีพ้ืนที่ ได้มีโอกาสที่จะร่วมกันรังสรรค์งานเพ่ือเป็น
ฐานในการเสริมสร้างอาชีพและความม่ันคงในอาชีพอนาคต 

ขณะเดียวกันในส่วนของกลไกในการพัฒนาหรือการเสริมสร้างมิติมุมมองในการผลิตสื่อ
สร้างสรรค์เชิงพุทธในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้กับกลุ่มเด็กและเยาวชนนั้น 
จะต้องมีการหนุนเสริม ส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการพัฒนาใน 3 มิติสำคัญ คือ การพัฒนาความรู้ 
การพัฒนาเจตนคติหรือมุมมองทางความคิด และการพัฒนาทักษะเฉพาะด้าน โดยในส่วนของการ
พัฒนาความรู้นั้นจะต้องส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม เรื่องการอนุรักษ์ เรื่องที่เกี่ยวกับหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา และความรู้เรื่อง
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั้งนี้เพ่ือจะได้ก่อให้เกิดการประยุกต์ใช้หรือบูรณาการในการทำงานด้านสื่อ
สร้างสรรค์ให้เกิดความกลมกลืนและเกิดความยั่งยืน และเมื่อมีความรู้แล้วก็จะต้องมีการพัฒนา
ทักษะเฉพาะบุคคล ทั้งในเรื่องของทักษะในการวางแผน ทักษะในการวางโครงเรี่อง ทักษะในการ
ถ่ายทำ ทักษะในการตัดต่อ และทักษะในการนำเสนอ เพ่ือจะให้ก่อให้เกิดสื่อสร้างสรรค์ที่มีคุณภาพ 
มีมาตรฐาน และที่สำคัญที่สุดก็คือการสร้างมุมมอง วิสัยทัศน์ ทัศนคติ การเสริมสร้างจิตสำนึก การ
เสริมสร้างจิตอาสา และการเสริมสร้างจิตสาธารณะ ทั้งนี้เพราะการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมถือเป็นงานที่เกิดจากการมีจิตสำนึก จิตอาสา และจิตสาธารณะร่วมกัน ถือการสร้าง
อรรถประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ใช่การสร้างอรรถประโยชน์เพ่ือส่วนตัว ฉะนั้นการพัฒนาจิตสำนึก จิต
อาสา และจิตสาธารณะในเรื่องนี้จึงถือเป็นประเด็นที่ท้าทายและสำคัญยิ่ง 

 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
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ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ภาคีเครือข่ายภาครัฐ โดยทุกภาคส่วนจะต้องผลักดันหรือสนับสนุนทั้งในเรื่อง

ทุนและโอกาสเพื่อให้เด็กและเยาวชนได้เกิดการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
2. สถานศึกษาหรือโรงเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษา จะต้องมีระบบและ

กลไกในการพัฒนา สร้างสรรค์ การทำงานเป็นทีม การลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็ก
หรือเยาวชนส่วนหนึ่งหรือกลุ่มหนึ่ง ที่มีความสนใจในการผลิตสื่อให้ได้มีพ้ืนที่ หรือมีโอกาสแสดงฝีมือ
และผลงานเพื่อเป็นฐานในการเสริมสร้างอาชีพและความม่ันคงในอนาคต 

3. คณะสงฆ์ พ่อแม่ ผู้ปกครอง จะต้องมีส่วนร่วมในการเสริมสร้างจิตสำนึก การ
เสริมสร้างจิตอาสา และการเสริมสร้างจิตสาธารณะให้กับเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะการเสริมสร้าง
จิตสำนึก การเสริมสร้างจิตอาสา และการเสริมสร้างจิตสาธารณะที่เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมซ่ึงถือเป็นสมบัติของส่วนรวม 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
1. ภาครัฐสนับสนุนงบประมาณเพ่ือการเพ่ือพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ และทักษะ

ในการผลิตสื่อสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
2. โรงเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาจะต้องลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้อย่างเป็น

รูปธรรมโดยใช้เวลาส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนมาพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การทำงาน
เป็นทีม เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กหรือเยาวชนที่มีความสนใจในการผลิตสื่อให้ได้มีพ้ืนที่ หรือมีโอกาส
แสดงฝีมือและผลงานเพ่ือเป็นฐานในการเสริมสร้างอาชีพและความมั่นคงในอนาคต 

3. คณะสงฆ์ พ่อแม่ ผู้ปกครองมีโครงการหรือกิจกรรมเพ่ือปลูกจิตสำนึก การ
เสริมสร้างจิตอาสา และการเสริมสร้างจิตสาธารณะให้กับเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมซึ่งถือเป็นสมบัติของส่วนรวม 
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