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เพื ่อตีพิมพŤและเผยแพรŠบทความวิจัย บทความวิชาการและบทวิจารณŤหนังสือที ่เปŨนภาษาไทยและมีขšอคšนพบ 

ขšอเสนอแนะ รวมถึงความคิดริเริ่มที่มีผลกระทบตŠอชุมชน สังคม และประเทศชาติในวงกวšาง อีกทั้งยังมุŠงหมายที่จะเปŨนเวทีในการ
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สหวิทยาการอื่น ๆ 
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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารว ิจยว ิชาการ ว ิทยาเขตนครสวรรคŤ 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยผูšนิพนธŤจะ

นำเสนอบทความใหšคณะกรรมการผู šทรงคุณวุฒิ (Peer 

Review) พิจารณากลั่นกรองเพื่อความสมบูรณŤของบทความ

กŠอนการตีพิมพŤใหšเกิดคุณภาพสุงสุด ทั้งนี ้เพราะบทความ

วิชาการที่อยูŠในวารสารฯ นั้นตŠางก็มีขšอคšนพบ ขšอเสนอแนะ 

ที ่จะกลายเปŨนนว ัตกรรม รวมถึงอาจจะส Šงผลกระทบ 

(Impact) ตŠอชุมชน สังคมและประเทศชาติ โดยในฉบับนี้

ประกอบดšวย บทความวิจัย 21 บท และบทความวิชาการ  

5 บท ซึ่งทางกองบรรณาธิการไดšมีการคดัเลือกมานำเสนอเพ่ือใหšสอดคลšองกับบริบทเชิงสถานการณŤ 

ดังนี้ 

พระครูพิสุทธิ์ธรรมาภิรัต ปฏิภาโณ (เภาราช), พระศรีสมโพธิ (วรัญťู สอนชุน) 

บทความวิจัยเรื่อง “มนุษยนิเวศ: แนวคิดและการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสรšางสัมพันธภาพใน

สังคม” พบวŠา 1) อิทธิพลของหลักทิศ 6 ตŠอมนุษยŤในสังคมทิศ 6 มีบทบาทสำคัญในการกำหนด

แนวทางปฏิบัติของบุคคลในแตŠละสถานะทางสังคม โดยเปŨนกรอบในการดำเนินชีวิต การนำหลักทิศ 

6 ไปปฏิบัติชŠวยลดความขัดแยšงในครอบครัว สังคมและองคŤกร รวมถึงสŠงเสริมความยุติธรรมและการ

อยูŠรŠวมกันอยŠางสงบสุข 2) แนวทางการสรšางความสัมพันธŤการอยูŠรŠวมกันตามหลักทิศ 6 สŠงเสริม

บทบาทของครอบครัวในการปลูกฝŦงศีลธรรม การปลูกฝŦงคุณธรรมและจริยธรรมตั้งแตŠวัยเยาวŤชŠวยใหš

บุคคลมีความรับผิดชอบและเคารพผูšอื ่น สรšางความเขšาใจและความเคารพซึ ่งกันและกัน และ  

3) แนวทางการบูรณาการหลักทิศ 6 ในการสรšางสัมพันธภาพในสังคมผŠานนิเวศวิทยามนุษยŤ คือ  

3.1) การสŠงเสริมความสัมพันธŤระหวŠางบุคคลในครอบครัว 3.2) การพัฒนาความสัมพันธŤในที่ทำงาน

และเพื่อนรŠวมงานใหšมีประสิทธิภาพ 3.3) การเสริมสรšางความผูกพันระหวŠางชุมชนและสังคม  

3.4) การพัฒนาระบบการศึกษาและความรูšที ่สอดคลšองกับนิเวศวิทยามนุษยŤและหลักการหกทิศ 

และ 3.5) การสรšางสมดุลระหวŠางการพัฒนาเศรษฐกิจ สิ่งแวดลšอมตามหลัก 6 ทิศและนิเวศวิทยา

มนุษยŤ 
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พระเทพ ปŗยสีโล (พึ่งทองคำ), พระครูสุธีธรรมบัณฑิต (ไฮš ธมฺมเมธี) บทความวิจัย

เรื่อง “การประยุกตŤใชšหลักขันติธรรมเพื่อการบรรลุเปŜาหมายของชีวิต ตามหลักพระพุทธศาสนา” 

พบวŠา 1) ขันติในหลักขันติในคัมภีรŤพระพุทธศาสนา หมายถึง ความอดทนตŠอทุกขŤทางกาย วาจา 

และใจ เปŨนคุณธรรมสำคัญที่ชŠวยใหšมนุษยŤเผชิญอุปสรรคโดยไมŠหวั่นไหว 2) การประยุกตŤใชšขันติใน

สังคมไทยสามารถทำไดšในหลายมิติ ไดšแกŠ 2.1) ดšานการศึกษา โรงเรียนควรปลูกฝŦงขันติผŠานการ

เรียนรูšที ่เนšนคุณธรรม 2.2) ดšานครอบครัว พŠอแมŠควรเปŨนแบบอยŠางและสอนลูกใหšมีขันติในการ

เผชิญปŦญหา 2.3) ดšานการทำงาน ขันติชŠวยลดความขัดแยšงในองคŤกรและสรšางบรรยากาศที ่ดี  

2.4) ดšานสังคมและวัฒนธรรม ขันติชŠวยลดความขัดแยšงและเสริมสรšางความสามัคคี 2.5) ดšานการ

ปฏิบัติธรรม สมาธิและวิปŦสสนาชŠวยเสริมสรšางขันติใหšมั่นคง และ 3) คุณคŠาเชิงจริยธรรมของขันติ

ชŠวยใหšบุคคลดำเนินชีวิตอยŠางมีศลีธรรม ควบคุมตนเอง ลดอกุศลกรรม และใชšปŦญญาตัดสินใจอยŠาง

มีเหตุผล ขันติเปŨนรากฐานของคุณธรรม เชŠน เมตตาและกรุณา สŠงเสริมความสงบภายใน ชŠวยใหš

บุคคลบรรลุเปŜาหมายชีวิต และเปŨนปŦจจัยสำคัญตŠอสันติภาพในสังคม นอกจากนี ้ขันติยังเปŨน

องคŤประกอบสำคัญของการปฏิบัติธรรมและการบรรลุธรรม 
 

ณัฐริกานตŤ อ่ำเจŢก, สามารถ สุขุประการ, วัฒนะ กัลปşยาณŤพัฒนกุล บทความวิจัย

เรื่อง “การสรšางสมดุลชีวิตดšวยหลักอาหารตามแนวพระพุทธศาสนา” พบวŠา 1) อาหาร 4 คือ 

กระบวนการหลŠอเลี้ยงกายและจิตใจ ไดšแกŠ 1.1) กวŲิงการาหาร อาหารทางกายที่ชŠวยเสริมสุขภาพ

รŠางกาย 1.2) ผัสสาหาร อาหารจากการสัมผัสสิ่งแวดลšอมที่สŠงผลตŠออารมณŤและจิตใจ 1.3) มโน

สัญเจตนาหาร อาหารจากความตั ้งใจและเปŜาหมายในชีวิต 1.4) วิญญาณาหาร อาหารทางจิตที่

เกี ่ยวขšองกับการรับรู šและปŦญญา 2) สภาวะขาดสมดุลชีวิต เชŠน การบริโภคอาหาร ที ่ไมŠถูก

สุขลักษณะสŠงผลตŠอโรคเรื้อรังตŠาง ๆ การตั้งเปŜาหมายชีวิต ที่เนšนวัตถุจนขาดความสุขที่แทšจริง และ

การขาดความภาคภูมิใจในตนเอง นำไปสู Šความรู šสึกดšอยคŠาตัวเอง การนำหลักอาหาร 4 มา

ประยุกตŤใชš เชŠน การเลือกกินอยŠางมีสติ จะชŠวยฟŚŪนฟูสุขภาวะทั้งกายและใจ นำไปสูŠสังคมที ่มี

ความสุขและสมดุลย่ิงขึ้น และ 3) รูปแบบและการสรšางสมดุลชีวิตดšวยหลักอาหาร คือ “ธัมมาหาร” 

หมายถึง อาหารที่หลŠอเลี้ยงจิตใจใหšชุŠมชื่น มีพลังใจ เพ่ือสรšางสมดุลทั้งกายและใจ 3.1) ธัมมาหารกับ

สุขภาพกาย เนšนการบริโภคที่พอดีตามหลัก มัชฌิมาปฏิปทา ไมŠมากหรือนšอยเกินไป หลีกเลี่ยง

อาหารที่เปŨนโทษ 3.2) ธัมมาหารกับสุขภาพจิต เนšนสรšางความสมดุลทางอารมณŤและจิตใจ ดšวยหลัก 

เมตตา กรุณา ฝřกปลŠอยวางความโกรธ และความอิจฉา มาเสริมแรงใจในการดำเนินชีวิต 3.3) ธัมมา

หารกับสุขภาพความคิด คือ การหลŠอเลี้ยงปŦญญา ชŠวยใหšคิดอยŠางมีเหตุผล ดšวยหลักโยนิโสมนสิการ 

คิดอยŠางรอบคอบกŠอนตัดสินใจ และ 3.4) ธัมมาหารกับสุขภาพวิญญาณ เนšนฝřกสมาธิ เขšาใจทุกขŤ
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และหนทางพšนทุกขŤตามหลัก อริยสัจ 4 รักษาศีล 5 เพื ่อควบคุมกาย วาจา ใจ ใหšอยู Šในกรอบ

คุณธรรม 
 

ชลาทิพยŤ ชัยโคตร, บุษกร สุขแสน, ประภาพร สุปŦญญา บทความวิจ ัยเรื ่อง 

“ยุทธศาสตรŤการพัฒนาการทŠองเที่ยวอัจฉริยะ ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1” พบวŠา 

1) สภาพการพัฒนาการทŠองเที ่ยว โดยภาพรวมอยูŠในระดับมาก (xത = 4.07, S.D. = 0.27) เมื่อ

พิจารณารายดšานคŠาเฉลี ่ยจากมากไปนšอยไดšแกŠ ดšานการใชšเทคโนโลยีดิจิทัลในการทŠองเที ่ยว  

(xത =3.86, S.D. = 0.54) ลำดับที่ 2 ดšานการบริหารจัดการตลาดดิจิทัลในการทŠองเที่ยว (xത = 3.97, 

S.D. = 0.66) ลำดับที ่  3 ดšานการมีส ŠวนรŠวมในการพัฒนาการทŠองเที ่ยวดิจ ิทัล (xത = 4.15,  

S.D. = 0.44) และลำดับที่ 4 ดšานการใชšงานระบบขšอมูลและสื่อดิจิทัลในการทŠองเที่ยว (xത = 4.29, 

S.D. = 0.42) ตามลำดับ 2) ยุทธศาสตรŤการพัฒนาการทŠองเที่ยวอัจฉริยะมี 4 ยุทธศาสตรŤ ไดšแกŠ 

ยุทธศาสตรŤที่ 1 การใชšเทคโนโลยีดิจิทัลในการทŠองเที่ยว ยุทธศาสตรŤที่ 2 การบริหารจัดการตลาด

ดิจิทัลในการทŠองเที่ยว ยุทธศาสตรŤที่ 3 การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาการทŠองเที่ยวดิจิทัล ยุทธศาสตรŤ

ที่ 4 การใชšงานระบบขšอมูลและสื่อดิจิทัลในการทŠองเที่ยว ประกอบดšวย (1) วิสัยทัศนŤ (2) พันธกิจ 

(3) เปŜาประสงคŤ (4) ประเด็นยุทธศาสตรŤการพัฒนา ประกอบดšวย วัตถุประสงคŤ กลยุทธŤ แผนงาน 

กิจกรรม และตัวชี้วัด และ 3) ผลการประเมินยุทธศาสตรŤการพัฒนาการทŠองเที ่ยวอัจฉริยะ มี

คŠาเฉลี่ยความเหมาะสมและความเปŨนไปไดšอยู Šในระดับมากทุกดšาน ผŠานเกณฑŤการประเมินที่มี

คŠาเฉลี่ยตั้งแตŠ 3.51 ขึ้นไปทุกดšาน 
 

ชลาทิพยŤ ชัยโคตร, บ ุษกร สุขแสน, ประภาพร สุปŦญญา บทความว ิจ ัยเร ื ่อง 

“ยุทธศาสตรŤการพัฒนาการทŠองเที่ยวอัจฉริยะ ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1” พบวŠา 

1) สภาพการพัฒนาการทŠองเที ่ยว โดยภาพรวมอยูŠในระดับมาก (xത = 4.07, S.D. = 0.27) เมื่อ

พิจารณารายดšานคŠาเฉลี ่ยจากมากไปนšอยไดšแกŠ ดšานการใชšเทคโนโลยีดิจิทัลในการทŠองเที ่ยว  

(xത =3.86, S.D. = 0.54) ลำดับที่ 2 ดšานการบริหารจัดการตลาดดิจิทัลในการทŠองเที่ยว (xത = 3.97, 

S.D. = 0.66) ลำดับที ่  3 ดšานการมีส ŠวนรŠวมในการพัฒนาการทŠองเที ่ยวดิจ ิทัล (xത = 4.15,  

S.D. = 0.44) และลำดับที่ 4 ดšานการใชšงานระบบขšอมูลและสื่อดิจิทัลในการทŠองเที่ยว (xത = 4.29, 

S.D. = 0.42) ตามลำดับ 2) ยุทธศาสตรŤการพัฒนาการทŠองเที่ยวอัจฉริยะมี 4 ยุทธศาสตรŤ ไดšแกŠ 

ยุทธศาสตรŤที่ 1 การใชšเทคโนโลยีดิจิทัลในการทŠองเที่ยว ยุทธศาสตรŤที่ 2 การบริหารจัดการตลาด

ดิจิทัลในการทŠองเที่ยว ยุทธศาสตรŤที่ 3 การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาการทŠองเที่ยวดิจิทัล ยุทธศาสตรŤ

ที่ 4 การใชšงานระบบขšอมูลและสื่อดิจิทัลในการทŠองเที่ยว ประกอบดšวย (1) วิสัยทัศนŤ (2) พันธกิจ 
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(3) เปŜาประสงคŤ (4) ประเด็นยุทธศาสตรŤการพัฒนา ประกอบดšวย วัตถุประสงคŤ กลยุทธŤ แผนงาน 

กิจกรรม และตัวชี้วัด และ 3) ผลการประเมินยุทธศาสตรŤการพัฒนาการทŠองเที ่ยวอัจฉริยะ มี

คŠาเฉลี่ยความเหมาะสมและความเปŨนไปไดšอยู Šในระดับมากทุกดšาน ผŠานเกณฑŤการประเมินที่มี

คŠาเฉลี่ยตั้งแตŠ 3.51 ขึ้นไปทุกดšาน 
 

นิรมล ตันติศิริอนุสรณŤ, บุษกร วัฒนบุตร, วงศŤวิศวŤ หมื ่นเทพ บทความวิจัยเรื่อง 

“นวัตกรรมการพัฒนาศักยภาพผูšประกอบการวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยŠอม เพื่อการสŠงออก

อาหารประเภทเครื่องปรุงรสไทยสูŠตลาดโลก” พบวŠา 1) ผูšประกอบการ SMEs มีปŦญหาในเรื่องความ

เขšาใจในกระบวนการการสŠงออกสินคšาและมีความจำเปŨนตšองพัฒนาศักยภาพ จึงไดšออกแบบ

นวัตกรรมหลักสูตรครอบคลุม 6 ดšาน การคัดเลือกสินคšา การเตรียมความพรšอมของโรงงาน การหา

ตลาดและลูกคšาตŠางประเทศ การกำหนดกลุ ŠมเปŜาหมาย การนำเสนอสินคšา และขั ้นตอนการ

ดำเนินการสŠงออกอยŠางเปŨนระบบ 2) การประเมินปŦจจัยที่สŠงผลตŠอนวัตกรรมหลักสูตร พบวŠา ปŦจจัย

ที่สŠงผลตŠอการพัฒนาศักยภาพของผูšประกอบคือองคŤความรูš และความเชี่ยวชาญในงานดšานการ

สŠงออกที่ยังตšองการการพัฒนา เพื่อใหšสามารถสŠงสินคšาออกไปขายในตลาดโลกไดš 3) การทดลองใชš

กับกลุŠมตัวอยŠาง 30 ราย พบวŠาประเด็นในการพัฒนาศักยภาพของผูšประกอบการควรมุŠงเนšนไปที่ 3 

หัวขšอสำคัญ ไดšแกŠ ดšานสมรรถนะสŠวนบุคคล การบริหารจัดการธุรกิจ และภาวะผูšนำ และ 4) การ

ประเมินโดยรวมชี้วŠานวัตกรรมการพัฒนาศักยภาพผูšประกอบการ SMEs เพ่ือการสŠงออก ผูšประกอบ

มีความเขšาใจในหัวขšอหลักทั้ง 3 ขšอ และสามารถชŠวยเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการ

ดำเนินงานดšานการสŠงออก 

 

ชิษณุชา ขุนจง, พชร สุขแยšมบทความวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหŤความตระหนักรู šใน

สถานการณŤการเก ิดเพล ิงไหมšและการเข šาร Šวม ซ šอมอพยพหนีไฟของผ ู šพ ักอาศ ัยภายใน

คอนโดมิเนียม” พบวŠา 1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.54) 2) ระดับการ

ประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.51) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.40) สŠวน

ความตระหนักรูšเฉลี่ยในภาพรวมดšานความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

อยูŠที ่ 4.41 และมีคŠาเฉลี่ยคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูŠที ่ 0.59 โดยเรียงลำดับจากมากไปนšอย 

พบวŠา 1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.43) 2) ระดับการประเมินความเขšาใจ

และรับรูšความเสี่ยง (4.41) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.39) ผลการเปรียบเทียบความ

แปรปรวนทางเดียวพบวŠาประสบการณŤในการเขšารŠวมซšอมอพยพหนีไฟมีความสัมพันธŤกันความ

ตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและ
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อพยพหนีไฟอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .273 และ .245 ตามลำดับ โดยประเด็นที่มีความแตกตŠาง

กันในแตŠละกลุŠมประสบการณŤคือ “ความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš: ระดับการ

รับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต” 
 

อัยฏŤ คงดี, สิริสวัสชŤ ทองกšานเหลือง, นันทพงศŤ หมิแหละหมัน บทความวิจัยเรื่อง 

“การพัฒนารูปแบบภาวะผูšนำเชิงจริยธรรมของผูšบริหารสถานศึกษาในจังหวัดสุราษฎรŤธานีสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎรŤธานี ชุมพร” พบวŠา 1) ระดับภาวะผูšนำเชิง

จริยธรรมมีสภาพปŦจจุบันคŠาเฉลี่ยเทŠากับ 4.60 และสภาพที่คาดหวัง มีคŠาเฉลี่ยเทŠากับ 4.98 ภาพรวม

อยูŠระดับมากที่สุด มีความแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) รูปแบบภาวะผูšนำ 

ประกอบดšวย 4 องคŤประกอบ 17 ตัวชี้วัด 54 ตัวบŠงชี้ คอื ความรับผิดชอบ 6 ตัวชี้วัด ความยุติธรรม 

3 ตัวชี ้วัดความเปŨนพลเมือง 4 ตัวชี ้ว ัดและความสามัคคี 4 ตัวชี ้วัด 3) ผลการตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงโครงสรšางของรูปแบบมีความสอดคลšองกับขšอมูลเชิงประจักษŤ (Chi-square=0.07, 

df=1.23, CFI=0.99, TLI=0.99, SRMR=0.02, RMSEA=0.03) มีคŠาสัมประสิทธิ์พยากรณŤดšานความ

รับผิดชอบ 0.92 ความยุติธรรม 0.99 ความเปŨนพลเมือง 0.94 และความสามัคคี 0.97 ตามลำดับ 

ซึ่งทุกองคŤประกอบมีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
. 

ณิรดา เวชญาลักษณŤ, นิคม นาคอšาย, นงลักษณŤ ใจฉลาด, จารุวรรณ นาตัน 

บทความวิจัยเรื่อง “แนวทางการนิเทศการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาตามความคิดเห็น ของ

นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม” 

พบวŠา 1) สภาพการนิเทศการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาในภาพรวมอยูŠในระดับมากที่สุด 

ดšานที่มีคŠาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดšานการเรียนรูšแบบผสมผสาน และดšานที่มีคŠาเฉลี่ยต่ำสุดคือ ดšานการสอน

งานและระบบพ่ีเลี้ยง และ 2) แนวทางกำหนดบทบาทและหนšาที่ของครูพี่เลี้ยงอยŠางชัดเจน กำหนด

เปŜาหมายแนวทางการนิเทศ การติดตาม ประเมินผล นำผลการประเมินมาปรับปรุงอยŠางตŠอเนื่อง 

ประชุมแลกเปลี ่ยนความคิดระหวŠางครู นักเรียน และบุคลากรภายในสถานศึกษา วิเคราะหŤผล

สะทšอนการปฏิบัติงาน สŠงเสริมการใชšเทคโนโลยี ใชšนวัตกรรมการสอน แพลตฟอรŤมดิจิทัล จัดหา

อุปกรณŤและเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

 

นันทนา รัตนชัย, บูขอรี ลือโมะ, อัษฎาวุธ ไชยวรรณ บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนดšวยกระบวนการอŠานอยŠางมีวิจารณญาณ ในสื่อออนไลนŤดšวยเครื่องมือ

ดิจิทัล เพื่อสŠงเสริมทักษะการรูšเทŠาทันสื่อ สำหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ยะลา” พบวŠา 1) ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนดšวยกระบวนการอŠานอยŠางมี
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วิจารณญาณในสื่อออนไลนŤดšวยเครื่องมือดิจิทัลเพื่อสŠงเสริมทักษะการรูšเทŠาทันสื่อที่พัฒนาขึ้นทั้ง 5 

ดšาน อยูŠในระดับมากที่สุด คŠา xത = 4.75  คŠา SD = 0.16  และ 2) ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนที่มี

การเปรียบเทียบคะแนนกŠอนเรียนและหลังเรียนพบวŠารายวิชาภาษา ความคิดและการสื ่อสาร 

คะแนนกŠอนเรียนมี คŠา xത = 3.71 คŠา SD = 0.76 และคะแนนหลังเรียนมี คŠา xത = 3.87 คŠา SD = 

0.04 คŠา t = 7.21 คŠา p<.005 แสดงการเพิ่มขึ้นอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ และรายวิชากšาวทันโลก

เทคโนโลยีและสื่อพบวŠา คะแนนกŠอนเรียนมี คŠา xത = 3.26 คŠา SD = 0.13 และคะแนนหลังเรียนมี 

คŠา xത = 3.58 คŠา SD = 0.04 คŠา t = 10.46 คŠา p<.005 แสดงการเพ่ิมขึ้นอยŠางมีนัยสำคญัทางสถิติ

จากผลการวิจัยสะทšอนใหšเห็นถึงผูšเรียนสามารถเขšาใจกระบวนการอŠานอยŠางมีวิจารณญาณในสื่อ

ออนไลนŤดšวยเครื่องมือดิจิทัล และยังเกิดทักษะการรูšเทŠาทันสื่อสำหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาไดš

อยŠางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

กัณฐิกานตŤ วงศŤสวรรคŤ, เอื้อมพร หลินเจริญ บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน เพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปŘที่ 1” พบวŠา 1) กิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพ่ือสŠงเสริมความสามารถ

ในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 มีประสิทธิภาพเทŠากับ 76.11/77.04 ซึ่ง

เปŨนไปตามเกณฑŤที่กำหนดไวš 2) นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสื่อสารหลังเรียนสูงกวŠากŠอน

เรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความสามารถในการเขียนสื่อสารหลังเรียน

สูงกวŠาเกณฑŤอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู Šใน

ระดับมากที่สุด (xത = 4.54, S.D. = 0.23) 
 

ชนกานตŤ สกุลแถว, สุพัฒนŤ ธีรเวชเจริญชัย, ประยูร ฟองสถิตกุล บทความวิจัยเรื่อง 

“การพัฒนารูปแบบการสŠงเสริมพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของบุคลากรสายบริการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏแหŠงหนึ่ง” พบวŠา 1) รูปแบบสŠงเสริมพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของ

บุคลากรสายบริการมหาวิทยาลัยราชภัฏฯ ที่พัฒนาขึ้นจากการศึกษาสภาพปŦญหาปŦจจุบัน การ

รวบรวมขšอมูลพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน และขšอมูลจากสัมภาษณŤเชิงลึกผูšบริหาร 

ประกอบดšวย 4 องคŤประกอบหลัก ไดšแกŠ (1) หลักสูตรฝřกอบรมความรูšความปลอดภัยในการ

ปฏิบัติงาน (2) แบบสังเกตพฤติกรรมความปลอดภัย (3) สื่อคลิปวิดีโอทบทวนความรูšความปลอดภัย 

และ (4) การจัดหาอุปกรณŤปŜองกันอันตรายสŠวนบุคคลตามลักษณะความเสี่ยงของงาน และ 2) ผล

การใชšรูปแบบสŠงเสริมพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของบุคลากรสายบริการมหาวิทยาลัย

ราชภัฏฯ พบวŠา กลุŠมทดลองมีคะแนนความรูš การรับรูš ความตระหนัก และพฤติกรรมความปลอดภัย
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ในการทำงานสูงกวŠากลุŠมควบคุมอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งแสดงใหšเห็นวŠารูปแบบที่

พัฒนาขึ้นนี้สามารถสรšางการเปลี่ยนแปลงเชิงบวก ทั้งในดšานการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย การลด

พฤติกรรมเสี่ยง และการสรšางวัฒนธรรมความปลอดภัยในองคŤกรไดšอยŠางมีประสิทธิผล 
 

ศิริวรรณ อินทสิน, สายฝน วิบูลรังสรรคŤ บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูšแบบเนšนงานปฏิบัติรŠวมกับแอปพลิเคชัน Tiktok เพื่อพัฒนาทักษะการพูดสื่อสารภาษาญี่ปุśน

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 5” พบวŠา 1พบวŠา 1) กิจกรรมการเรียนรูšมีประสิทธิภาพเทŠากับ 

81.59/76.04 เปŨนไปตามเกณฑŤ 75/75 2) นักเรียนมีทักษะการพูดสื่อสารภาษาญี่ปุśนหลังเรียนสูง

กวŠากŠอนเรียน และสูงกวŠาเกณฑŤรšอยละ 75 อยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01 3) ความคิดเห็น

ของนักเรียนตŠอกิจกรรมการเรียนรูš พบวŠา กิจกรรมสŠงเสริมใหšนักเรียนมั่นใจในการพูดภาษาญี่ปุśน 

สŠงเสริมการทำงานเปŨนคูŠและแอปพลิเคชัน TikTok ชŠวยใหšการเรียนสนุก แตกตŠางจากการเรียน

แบบเดิม 
 

ปนัดดา วรกุลนิธิภัทร บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูšแบบ

รŠวมมือโดยบูรณาการรูปแบบ CIPPA และเทคนิค KWDL และ CGI เพื ่อสŠงเสริมทักษะการคิด

ว ิ เคราะห Ťทางคณ ิตศาสตร Ť  เร ื ่ องเซต สำหร ับน ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป Řท ี ่  4” พบวŠา  

1) ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนรู šท ี ่พ ัฒนาขึ ้น ม ีหลักการของการจัดการเร ียนรู š  ประกอบดšวย  

C (Connection) การ เช ื ่ อม โยงความร ู š  K (Knowledge): การสร š า งความร ู š  C (Creation)  

การสรšางสรรคŤและประยุกตŤใชšความรูš มี 6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูšเดิม ขั้นที่ 2 คšนหา 

ความรูšใหมŠ ขั้นที่ 3 ทำความเขšาใจความรูšใหมŠ ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรูšความเขšาใจ ขั้นที่ 5 สรุป

และประเมินผล และขั้นที่ 6 ประยุกตŤใชšความรูš มีความเหมาะสมอยูŠในระดับมาก 2) นักเรียน        

มีทักษะการคิดวิเคราะหŤและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียน อยŠางมีนัยสำคัญ  

ทางสถิติที่ระดับ .01 และหลังเรียนสูงกวŠาเกณฑŤรšอยละ 70 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอ  

การเรียนโดยใชšรูปแบบการเรียนรู šท ี ่พัฒนาขึ ้นอยู Šในระดับมาก แสดงถึงความเหมาะสมและ

ประสิทธิภาพของรูปแบบที่ไดšรับการพัฒนา 
 

ณัชวธิดา ทะดวง, ณิรดา เวชญาลักษณŤ บทความวิจัยเรื่อง “การศึกษาความตšองการ

จำเปŨนและแนวทางการจัดการศึกษาปฐมวัย สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก 

เขต 3” พบวŠา 1) ความตšองการจำเปŨนในการจัดการศึกษาปฐมวัยในภาพรวมมีคŠาเทŠากับ .44 ดšาน

การจัดสภาพแวดลšอม มีคŠาดัชนีลำดับความสำคัญสูงสุดเทŠากับ .49 และ 2) แนวทางการพัฒนาการ

จัดการศึกษาปฐมวัย ผูšทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นสอดคลšองกันสูงสุดตามลำดับ คือ (1) ดšานการจัด



วารสารวิจยวิชาการ ปŘที่ 9 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม-มิถุนายน 2569)  | ฐ 

 

สภาพแวดลšอม ผูšบริหารสถานศึกษาควรพัฒนาสภาพแวดลšอมทั้งภายในและภายนอก ทางจิต 

บุคลากร ชุมชน (2) ดšานการจัดประสบการณŤตามหลักสูตร ผูšบริหารสถานศึกษาควรพัฒนาความรูš

จัดประสบการณŤ ยึดหลักสูตรแกนกลางเปŨนหลัก (3) ดšานการประเมินผลพัฒนาการ ผู šบริหาร

สถานศึกษาควรพัฒนาการใชšเทคโนโลยีในการประเมินรŠวมกับผูšปกครอง (4) ดšานจุดมุŠงหมายเนื้อหา

สาระในหลักสูตร ผูšบริหารสถานศกึษาควรพัฒนาเชื่อมโยงเนื้อหาตรงบริบททšองถ่ินและวัฒนธรรม 

 

สหโชค กิจนิจชีวŤ, ปรียารวี สิงหŤคร ุบทความวิจัยเรื่อง “ผลของโปรแกรมตารางตัวเลข

ประยุกตŤกับกิจกรรมการเรียนรู šคณิตศาสตรŤ ที ่มีต Šอความสามารถในการคำนวณและความ

คลŠองแคลŠววŠองไวในการเคลื่อนไหวของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปŘที่ 3” พบวŠา 1) ผลการ

วิเคราะหŤคŠาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบการคำนวณของกลุŠมทดลอง หลังการฝřก 8 สัปดาหŤ พบวŠากลุŠม

ทดลองมีคŠาคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นอยŠางมีนัยสำคัญ 2) ผลการวิเคราะหŤคŠาเฉลี่ยของเวลาในการทดสอบ

ความคลŠองแคลŠววŠองไวของกลุŠมทดลอง หลังการฝřก 8 สัปดาหŤ พบวŠา คŠาเฉลี่ยของเวลาในการ

ทดสอบเวลาลดลงอยŠางมีนัยสำคัญ และ 3) ผลการเปรียบเทียบความแตกตŠางของคะแนนทดสอบ

การคำนวณของกลุ Šมทดลอง และกลุ Šมควบคุม หลังการฝřกโปรแกรมตารางตัวเลขประยุกตŤกับ

กิจกรรมการเรียนรูšคณิตศาสตรŤ 8 สัปดาหŤ พบวŠา คŠาเฉลี่ยคะแนนแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทาง

สถิติ .05 โดยพบวŠา กลุŠมทดลองมีคŠาคะแนนเฉลี่ยสูงกวŠากลุŠมควบคุม และคŠาเฉลี่ยของเวลาในการ

ทดสอบความคลŠองแคลŠววŠองไวของกลุŠมทดลอง และกลุŠมควบคุม หลังการฝřก 8 สัปดาหŤ พบวŠา 

คŠาเฉลี่ยเวลาแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 แสดงใหšเห็นวŠากลุŠมทดลองมีคŠาเฉลี่ยของเวลา

ในการทดสอบดีกวŠากลุŠมควบคุม 
 

ราชการ สังขวดี, กฤติกา สังขวดี บทความวิจัยเรื่อง “ผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูš

เกมเพื่อการศึกษาตŠอการพัฒนาทักษะการแกšปŦญหาเชิงสรšางสรรคŤของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตšน” พบวŠา 1) ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูšเกมเพื่อการศึกษาตŠอการพัฒนาทักษะการ

แกšปŦญหาเชิงสรšางสรรคŤ ไดšชุดกิจกรรมจาก กระบวนการที่ 1 กลศาสตรŤการเลŠนเกมมาปรับใชšกับชุด

กิจกรรมการเรียนรูšเพ่ือกระตุšนการเรียนรูšผูšเรียนในการจัดประสบการณŤเรียนการสอน กระบวนการท่ี 

2 วิธีการแกšปŦญหาที่หลากหลาย กระบวนการที่ 3 การแกšปŦญหาฉลาดรูšดิจิทัล กระบวนการที่ 4 การ

ปฏิบัติตามแผนการหรือวิธีการที่เตรียมไวš และกระบวนการที่ 5 ประเมินผลชุดกิจกรรมการเรียนรูš

เกมเพื่อการศึกษาตŠอการพัฒนาทักษะการแกšปŦญหาเชิงสรšางสรรคŤ 2) ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกŠอนเรียนและหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรูšเกมเพื่อการศึกษาตŠอการพัฒนาทักษะ

การแกšปŦญหาเชิงสรšางสรรคŤ ซึ ่งชุดกิจกรรมการเรียนรูšมีประสิทธิภาพเทŠากับ 76.30/88.61 มี
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นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจตŠอการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 3 ที่

ไดšรับการจัดการเรียนรูšดšวยชุดกิจกรรมการเรียนรู šเกมเพื ่อการศึกษาตŠอการพัฒนาทักษะการ

แกšปŦญหาเชิงสรšางสรรคŤอยูŠในระดับมากที่สุด (xത = 4.75, S.D. = 0.58) 
 

ปŦทมา สารสุข, ชัชสรัญ รอดยิ้ม, สาวิตรี คุšมทะยาย บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนา

ธนาคารการเรียนรู šและวิถีถิ ่นเพื ่อสŠงเสริมอัตลักษณŤวัฒนธรรมชุมชน ชาวมอญ เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพมหานคร” พบวŠา 1) การเรียนรู šและวิถีถิ ่นในชุมชนชาวมอญมีบทบาทสำคัญในการ

สŠงเสริมอัตลักษณŤทางวัฒนธรรม โดยแหลŠงทŠองเที่ยวในพ้ืนที่มีศักยภาพสูง โดดเดŠนทั้งดšานวัฒนธรรม 

วิถีช ีว ิต ประวัติศาสตรŤ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ตลอดจนประเพณีและเทศกาลสำคัญ เชŠน 

ประเพณีสงกรานตŤ ขบวนแหŠเสาหงสŤธงตะขาบ รวมถึงวิถีชีวิตประจำวัน เชŠน การแตŠงกายและ

อาหารพื้นถิ่น 2) ปŦจจัยแหŠงความสำเร็จของธนาคารการเรียนรูšและวิถีถิ่น ไดšแกŠ ปŦจจัยดšานเนื้อหา 

ดšานความตšองการดšานสื่อและกิจกรรมประชาสัมพันธŤ ซึ่งอยูŠในระดับมาก โดยเฉพาะความตšองการ

ขšอมูลเพ่ือเขšารŠวมกิจกรรมการทŠองเที่ยวที่เก่ียวขšองกับธนาคารการเรียนรูšและวิถีถ่ิน 3) รูปแบบการ

พัฒนาธนาคารการเรียนรูšและวิถีถิ่นเพ่ือสŠงเสริมอัตลักษณŤวัฒนธรรมชุมชนชาวมอญ ควรสŠงเสริมการ

รวมกลุŠมและสรšางเครือขŠายความรŠวมมือระหวŠางภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน เพ่ือดำเนินกิจกรรม

อนุรักษŤวัฒนธรรม เชŠน การจัดตั้งตลาดเพื่อสŠงเสริมผลิตภัณฑŤทšองถิ่น การอนุรักษŤการแตŠงกายตาม

แบบประเพณีมอญ (เชŠน สไบสำหรับสตรี และผšาขาวมšาสำหรับบุรุษ) การบริหารจัดการสิ่งแวดลšอม

ใหšเหมาะสม การสŠงเสริมการใชšภาษาและการถŠายทอดวัฒนธรรมดั้งเดิม รวมถึงการนำเสนอผŠานสื่อ

ประชาสัมพันธŤในรูปแบบที่หลากหลายและเขšาถึงไดš 
 

สุวิชาน พัฒนาไพรวัลยŤ, สุวิชา วันสุดล, ไตร อัญญโพธิ์, ธนกร ขันทเขตตŤ, พิมพŤ

ประภา พาลพŠาย บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาบอรŤดเกมการศึกษาเพื่อสŠงเสริมการเรียนรูšระหวŠาง

วัฒนธรรมสำหรับเด็กชาติพันธุŤชายแดน จังหวัดตาก” พบวŠา 1) ทักษะการเรียนรูšระหวŠางวัฒนธรรม

ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (Mean = 14.71, S.D. = 1.81) สูงกวŠากŠอนเรียน (Mean = 

9.21, S.D. = 2.47) อยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (t = 16.00, df = 33, p < .001) และ 

2) นักเรียนมีความพึงพอใจตŠอการเรียนโดยใชšบอรŤดเกมการศึกษาการเรียนรูšระหวŠางวัฒนธรรม อยูŠ

ในระดับมาก (Mean = 4.47, S.D. = 0.54) 
 

ดาวนภา เกตุทอง, พระสมุหŤอาคม อาคมธีโร, อนุชา พละกุล บทความวิจัยเรื ่อง 

“ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอความนิยมของประชาชนที่มีตŠอนักการเมืองทšองถิ่นในจังหวัดเพชรบุรี” พบวŠา  

1) บริบท สภาพปŦจจุบันดšานความนิยมของประชาชน ไดšแกŠ ภูมิหลังของนักการเมือง สืบทอดอำนาจ
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ทางการเมืองแบบเครือญาติ สภาพเศรษฐกิจครอบครัวเชื่อมโยงจากรุŠนสูŠรุŠน และอิทธิพลทางการ

เมือง แบบระบบอุปถัมภŤและระบบราชการ ความนิยมของประชาชน โดยภาพรวมอยูŠในระดับมาก 

(xത= 4.28) 2) ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอความนิยมของประชาชน ไดšแกŠ ดšานคŠานิยมสถานะทางสังคม (X21) 

ดšานลักษณะนิสัยของนักการเมือง (X22) ดšานความสัมพันธŤกับเครือขŠาย (X24) มีความสัมพันธŤแบบ

พหุคูณ กับ ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอความนิยมของประชาชนท่ีมีตŠอนักการเมืองทšองถิ่น (Y) อยŠางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.000 โดยมีคŠาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธŤพหุคูณ เปŨน .611 และสามารถพยากรณŤ

ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอความนิยมของประชาชนที่มีตŠอนักการเมืองทšองถิ่น ไดšรšอยละ 37.3 มีความคลาด

เคลื่อนมาตรฐานเทŠากับ .20 รŠวมกันพยากรณŤความนิยมของนักการเมืองทšองถิ่น (Y) ไดšรšอยละ 45.0 

3) รูปแบบการเสริมสรšางความนิยมของประชาชน ไดšแกŠ ความเชื่อมั่นและการมีสŠวนรŠวมทางการ

เมืองทšองถิ่นตามระบอบประชาธิปไตย เคารพกฎ กติกา และระเบียบเพื่อยุติขšอพิพาท และการ

แสดงออกเชิงวิพากษŤวิจารณŤทางการเมืองเชิงสรšางสรรคŤตามหลักประชาคม การเสริมสรšางความ

นิยมโดยภาพรวมอยูŠในระดับมาก (xത= 4.37) 
 

กนกพิชญŤ วิชญวรนันทŤ, ชัชสรัญ รอดยิ้ม, อภิศักดิ์ คูŠกระสังขŤ, รุŠงเรือง มุศิริ, ราชัน 

แพŠงประเสริฐ บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเว็บไซตŤชุมชนทŠองเที่ยวตำบลดงละคร อำเภอเมือง 

จังหวัดนครนายก” พบวŠา 1) นักทŠองเที่ยวสŠวนใหญŠใชšงานเว็บไซตŤชุมชนทŠองเที่ยวของตำบลดงละคร 

อำเภอเมืองนครนายก 3-5 ครั้ง / ปŘ มีความพึงพอใจตŠอเว็บไซตŤชุมชนทŠองเที่ยวของตำบลดงละคร 

อำเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยรวมอยูŠในระดับมาก และ 2) สรšางเว็บไซตŤชุมชนทŠองเที่ยวของ

ตำบลดงละคร อำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก เนื้อหาหลักของเว็บไซตŤชุมชนทŠองเที่ยวของ

ตำบลดงละคร อำเภอเมืองนครนายก ประกอบดšวย (1) ขšอมูลสารสนเทศดšานแหลŠงทŠองเที่ยว สินคšา

ชุมชน จุดเดŠนของชุมชน เสšนทางการทŠองเที่ยว จุดเช็คอิน แหลŠงศึกษาเรียนรูšของแตŠละชุมชน 

จังหวัดนครนายก โฮมสเตยŤ อาหารพื้นถิ่น ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี สินคšาชุมชน ประมวลภาพ

กิจกรรม และชŠองทางติดตŠอสอบถาม (2) การออกแบบเว็บไซตŤ ไดšแกŠ การออกแบบโฮมเพจ หนšา

แรกของเว็บไซตŤ การออกแบบเว็บเพจ การสรšางหนšาเนื้อหาสŠวนตŠางๆ ที่เชื่อมโยงจากโฮมเพจ การ

ประชุมกลุŠมมีการเสนอขšอเสนอแนะ ไดšแกŠ ควรมีการเพิ่มเติมขšอมูลแหลŠงทŠองเที่ยว รšานอาหาร 

โรงแรม ที่พัก การเดินทางใหšเปŨนปŦจจุบัน มีระบบบริหารจัดการเว็บไซตŤที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งการ

สรšางปฏิสัมพันธŤกับนักทŠองเที่ยว ผŠานระบบสนทนาออนไลนŤ และเว็บไซตŤควรกดเลือกเปลี่ยนหนšา

เว็บทั้งหมดเปŨนภาษาที่สองไดš 
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เพ็ญวดี มณีนšอย, ณิรดา เวชญาลักษณŤ บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาธนาคารการ

เร ียนร ู šและว ิถ ีถ ิ ่น เพ ื ่อส Š ง เสร ิมอ ัตล ักษณŤว ัฒนธรรมช ุมชน ชาวมอญ เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพมหานคร” พบวŠา 1) สมรรถนะครูปฐมวัย มีองคŤประกอบ 6 ดšาน ไดšแกŠ การพัฒนาวิชาชีพ

ครู การบริหารหลักสูตรจัดประสบการณŤ การบริหารจัดการชั้นเรียน การสŠงเสริมและพัฒนาเด็ก การ

สรšางความสัมพันธŤกับชุมชน และการปลูกฝŦงคุณธรรม จริยธรรมคริสเตียน ดšานที่ควรพัฒนา คือ 

การสรšางความสัมพันธŤกับชุมชน 2) ผลการสัมภาษณŤ การพัฒนาวิชาชีพครู ควรแลกเปลี่ยนเรียนรูš

การใชšเทคโนโลยี การบริหารหลักสูตรจัดประสบการณŤ จัดกิจกรรมที่นำสื่อนวัตกรรมมาใชš การ

บริหารจัดการชั้นเรียนสรšางบรรยากาศเอื้อตŠอการเรียนรูš การสŠงเสริมและพัฒนาเด็ก ควรใชšสื่อ

พัฒนาความคิดสรšางสรรคŤ การสรšางความสัมพันธŤกับชุมชน ควรสŠงเสริมการมีสŠวนรŠวมกับชุมชนและ

ปลูกฝŦงคุณธรรม จริยธรรมคริสเตียน สรšางเด็กใหšเปŨนพลเมืองที่ดี 3) การพัฒนารูปแบบและคูŠมือ 

ประกอบดšวย หลักการ วัตถุประสงคŤ กระบวนการ ระบบกลไก และเงื่อนไขความสำเร็จ มีความถูก

ตšองเหมาะสมของรูปแบบและคูŠมือ ระดับมากที่สุด และ 4) การประเมินรูปแบบและคูŠมือมีความ

เปŨนไปไดš เปŨนประโยชนŤระดับมาก 
 

พระรังสรรคŤ ติกฺขปťฺโญ (พิมพา), ศิริโรจนŤ นามเสนา บทความวิชาการเรื่อง “มงคล

ชีวิตในพระพุทธศาสนากับการประกอบอาชีพ” พบวŠา “มงคล” คือ การกระทำที่ชอบดšวยกุศลนำมา

ซึ่งความสุขความเจริญ ผูšใดปฏิบัติตนตามหลักมงคลชีวิตเริ่มตšนจากการไมŠคบคนพาลจนถึงทšายที่สุด

คือการทำจิตใจใหšผŠองใส ความสุขความเจริญและความมั่นคงแหŠงโภคทรัพยŤยŠอมบังเกิดมี มงคลชีวิต

แบŠงเปŨน 2 สŠวนคือ 1) มงคลที่เปŨนขšอปฏิบัติในการพัฒนาตน คือ การฝřกฝนปฏิบัติพัฒนาตนใหšมี

ประโยชนŤทั้งตŠอตนเอง ครอบครัว และสังคม และ 2) มงคลที่เปŨนการพัฒนาจิตใจ คือ การแสวงหา

ธรรมและฝřกปฏิบัติตนจนสามารถขจัดกิเลสใหšสิ้นไปในที่สุด การกระทำ 38 ประการนี้ จึงไดšชื่อวŠา

เปŨนมงคลอยŠางสูงสุดตามที่พระผูšมีพระภาคเจšาทรงตรัสไวš สอดคลšองกับการประกอบอาชีพของคน

ในสังคมที่ตšองพัฒนาศักยภาพในการทำงานอยูŠเสมอ โดยหากผูšใดปฏิบัติตนตามหลักมงคลชีวิตทั้ง 

38 ประการ ก็จะเปŨนการพัฒนาทั้งทางดšานรŠางกายและจิตใจไปโดยลำดับ มีหลักธรรมเปŨนเครื่องที่

ยึดเหนี่ยวจิตใจในการดำเนินชีวิต และจะพบความสุขความเจริญในการประกอบอาชีพ 

 

พันธŤศักดิ ์ พึ ่งงาม บทความวิชาการเรื ่อง “ศักยภาพของ AI ในการสนับสนุนการ

ตัดสินใจของผูšบริหารสถานศึกษา” พบวŠา AI สามารถชŠวยผูšบริหารสถานศึกษาในการตัดสินใจไดš

แมŠนยำ ลดขšอผิดพลาดจากการใชšขšอมูลเชิงอัตนัย และสนับสนุนการวางแผนและแกšไขปŦญหาไดš

อยŠางตรงจุด นอกจากนี้ AI ยังชŠวยสรšางประสบการณŤการเรียนรูšที ่เหมาะสมกับนักเรียนแตŠละคน 
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โดยการวิเคราะหŤขšอมูลการเรียนรูšและแนะนำสื่อการสอนที่ตรงกับความตšองการ อยŠางไรก็ตาม การ

นำ AI มาใชšในสถานศึกษายังตšองเผชิญกับอุปสรรคหลายดšาน ไดšแกŠ ขšอกังวลดšานจริยธรรมและ

ความเปŨนสŠวนตัวของขšอมูล ขšอจำกัดดšานโครงสรšางพ้ืนฐานและงบประมาณ และความจำเปŨนในการ

พัฒนาทักษะของครูและบุคลากร เพื่อใหšสามารถใชšงาน AI ไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ บทความนี้จึง

เสนอแนวทางสำคัญ 3 ประการ ไดšแกŠ 1) การกำหนดนโยบายและมาตรฐานการใชš AI อยŠางชัดเจน 

2) การพัฒนาศักยภาพครูและบุคลากร และ 3) การจัดสรรงบประมาณและสรšางโครงสรšางพ้ืนฐานที่

เหมาะสม เพ่ือใหšการนำ AI มาใชšในสถานศึกษาสามารถเกิดประโยชนŤสูงสุดและยั่งยืน 
 

ธีระพันธŤ จัดพล, บุญทัน ดอกไธสง, เติมศักดิ ์ ทองอินทรŤ บทความวิชาการเรื่อง 

“รูปแบบการเสริมสรšางภาวะผูšนำการเปลี่ยนแปลงโดยใชšหลักการกุญแจเกšาดอกของสถาบันพลังจิต 

ธรรมะ จักรวาลในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยŤ” พบวŠา หลักการกุญแจเกšาดอกมีความสอดคลšองและ

สามารถสŠงเสริมองคŤประกอบของภาวะผูšนำการเปลี่ยนแปลงไดšอยŠางสมบูรณŤ จากการวิเคราะหŤและ

สังเคราะหŤ นำไปสูŠการพัฒนารูปแบบการบูรณาการกุญแจเกšาดอกกับภาวะผูšนำการเปลี่ยนแปลงใน

ระดับ Macro-Meso-Micro ซึ่งแสดงใหšเห็นความเชื่อมโยงระหวŠางการพัฒนาระดับบุคคล ระดับทีม 

และระดับองคŤกร รูปแบบดังกลŠาวสามารถนำไปประยุกตŤใชšในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยŤแบบองคŤ

รวม ทั้งในดšานการพัฒนาผูšนำรายบุคคล การออกแบบหลักสูตรฝřกอบรม การโคšชและใหšคำปรึกษา 

การประเมินภาวะผูšนำ ซึ่งจะนำไปสูŠการพัฒนาภาวะผูšนำการเปลี่ยนแปลงที่มีประสิทธิภาพและ

ยั่งยืน 
 

สมคิด พุŠมทุเรียน, พระครูนิวิฐศีลขันธŤ, อนงคŤนาฏ แกšวไพฑรูยŤ บทความวิชาการเรื่อง 

“พุทธธรรมกับการพัฒนาตนเองในศตวรรษที่ 21” พบวŠา มนุษยŤทุกคนสามารถนำหลักพุทธธรรมมา

ประยุกตŤใชšในการพัฒนาตนเองไดš โดยการฝřกฝนและพัฒนาตนจากปุถุชนธรรมดาใหšเปŨนมนุษยŤที่มี

ศักยภาพ มีคุณภาพ และเปŘũยมดšวยคุณธรรม สามารถเปŨนทั้งคนเกŠงและคนดีควบคูŠกัน การพัฒนา

ตนเองตามแนวพุทธธรรมเปŨนกระบวนการที่ตšองดำเนินอยŠางตŠอเนื่องเปŨนลำดับขั้น จนกระทั่ง

สามารถลดละกิเลสและเขšาถึงความหลุดพšนไดšในที่สุด การพัฒนาตนเองใหšสมบูรณŤตามแนวคิดทาง

พระพุทธศาสนาจะตšองพัฒนาอยŠางสมดุลทั ้งดšานภายในและภายนอก โดยอาศัยหลัก ภาวนา 4 

ไดšแกŠ 1) กายภาวนา การพัฒนากายและพฤติกรรมภายนอกใหšมีความเหมาะสม มีบุคลิกภาพมั่นคง 

เขšมแข็ง และมีระเบียบวินัย 2) ศีลภาวนา การพัฒนาความประพฤติทางกายและวาจาใหšเปŨนไป

อยŠางถูกตšอง มีความสุจริตและนŠาเชื่อถือ 3) จิตตภาวนา การพัฒนาจิตใจใหšมีความมั่นคงในความดี 

มีความสงบ สดชื่น และเบิกบาน 4) ปŦญญาภาวนา การพัฒนาปŦญญาใหšสามารถพิจารณาและ

แยกแยะสิ่งตŠาง ๆ ตามความเปŨนจริง รูšวŠาสิ่งใดมีประโยชนŤหรือไมŠมีประโยชนŤ ทั้งนี้ การพัฒนาตนเอง
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ตามแนวพุทธธรรมมุ Šงสู ŠเปŜาหมายของชีวิต 3 ประการ ไดšแกŠ 1) ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชนŤ คือ 

ประโยชนŤในปŦจจุบันที่สามารถเห็นไดšชัดในชีวิต เชŠน ความมั่นคงในชีวิตและการดำรงชีวิตอยŠาง

เหมาะสม 2) สัมปรายิกัตถประโยชนŤ คือ ประโยชนŤในอนาคต ซึ่งเกิดจากการดำรงตนดšวยความ

ประพฤติที่ดีงาม ความภาคภูมิใจในชีวิต และความกšาวหนšาในหนšาที่การงาน 3) ปรมัตถประโยชนŤ 

คือ ประโยชนŤสูงสุดของชีวิต ไดšแกŠ การเขšาถึงสัจธรรมของสภาวะตามความเปŨนจริง การหลุดพšนจาก

กิเลส และการมีจิตใจเปŨนอิสระจากพันธนาการทั้งปวง ดังนั้น หลักพุทธธรรมจึงเปŨนแนวทางสำคัญ

ในการพัฒนาศักยภาพของมนุษยŤใหšมีความสมบูรณŤทั้งดšานรŠางกาย จิตใจ และปŦญญา ซึ่งสามารถ

นำมาประยุกตŤใชšเพ่ือการพัฒนาตนเองและการดำรงชีวิตอยŠางมีคณุคŠาในสังคมยุคศตวรรษที่ 21 
 

กรีธา นามทิพยŤ, พิภพ วชังเงิน, วรรณรี ปานศิริ บทความวิชาการเรื่อง “สมรรถนะ

ของผูšบริหารโรงเรียนมาตรฐานสากลในศตวรรษที่ 21 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน” พบวŠา สมรรถนะของผูšบริหารโรงเรียนมาตรฐานสากลในศตวรรษที่ 21 ตšองเปŨนสมรรถนะ

แบบบูรณาการที่เชื่อมโยงทั้ง 3 ระดับ คือ สมรรถนะหลัก เชŠน การมุŠงผลสัมฤทธิ์ การทำงานเปŨนทีม 

สมรรถนะตามตำแหนŠงงาน เชŠน ความสามารถในการใชšภาษาอังกฤษ การประกันคณุภาพการศึกษา 

และสมรรถนะทางการบริหาร เชŠน ภาวะผูšนำ วิสัยทัศนŤ การจัดการดšวยระบบคุณภาพ นอกจาก

สมรรถนะพื้นฐานแลšว ผูšบริหารโรงเรียนมาตรฐานสากลยังตšองมีสมรรถนะที่สอดคลšองกับมิติสากล 

โดยมีจุดเนšนพิเศษใน 5 องคŤประกอบที่เชื่อมโยงกันอยŠางเปŨนระบบเพื่อขับเคลื่อนโรงเรียนสูŠความ

เปŨนเลิศและมาตรฐานสากลอยŠางยั่งยืน ไดšแกŠ 1) ภาวะผูšนำทางวิชาการที่สŠงเสริมการเรียนรูšแบบ

องคŤรวม 2) การจัดการเชิงกลยุทธŤเพื่อพัฒนาองคŤกรอยŠางยั่งยืน 3) ทักษะดšานเทคโนโลยีดิจิทัลและ

นวัตกรรมเพื่อการจัดการศึกษา 4) ความสามารถในการสื่อสารและบริหารความสัมพันธŤระหวŠาง

ประเทศ และ 5) การพัฒนาความเปŨนมืออาชีพและจริยธรรมในการบริหารงาน อยŠางไรก็ตาม ยังพบ

สภาพปŦญหาที่สำคัญ 4 ดšาน ซึ่งเปŨนขšอจำกัดในการพัฒนาสมรรถนะ ไดšแกŠ ปŦญหาดšานผูšเรียน, 

ปŦญหาดšานครูและบุคลากร, ปŦญหาดšานผูšบริหารและการบริหารจัดการ และปŦญหาระบบการศึกษา

โดยรวม บทความนี้จึงไดšนำเสนอแนวทางการพัฒนาสมรรถนะดังกลŠาว เพื่อใหšผูšบริหารสามารถ

ขับเคลื่อนโรงเรียนสูŠความเปŨนเลิศไดšอยŠางย่ังยืนในศตวรรษที่ 21 

 

 

 

(รองศาสตราจารยŤ ดร.อัครเดช พรหมกัลปş) 

บรรณาธิการวารสารวิจยวิชาการ 
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