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บทคัดย่อ
	 สถาบันศาสนาเป็นสถาบันสังคม ซึ่งมีการก�ำหนดว่า ผู ้ที่ เ ก่ียวข้องมีส่วนต้องท�ำอย่างไรบ้าง  
ภาษาไทยบัญญัติศัพท์ ”ศาสนา„  เพื่อใช้แทน ”Religion„ ให้ครอบคลุมได้ทั้ง 3 ประเด็นหลักด้วยกัน คือ ปรมัตถ์ 
หรือปรัชญา ศีลธรรม และ พิธีกรรม ซึ่งหลักการของพระพุทธศาสนาสามารถครอบคลุมได้ทั้ง 3 ประเด็นดังกล่าว 
เป็น ”Religion„ ได้ โดยได้เสนอทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) ได้แก่ มรรคมีองค์ 8 เป็นตัวเชื่อมประสานความ
สัมพันธ์ระหว่างปัจเจกชนกับอันติมสัจจะ ซึ่งได้แก่ นิพพาน ศาสนามีองค์ประกอบหลัก 3 ประการ คือ ศาสดา  
หลักธรรมค�ำสอน และสาวก โดยท�ำหน้าที่เพื่อการพัฒนาทางจิตใจของมนุษยชาติเป็นส�ำคัญ ศาสนาต่าง ๆ ด�ำเนิน
กิจกรรมศาสนสัมพันธ์ต่อกัน เพื่อประโยชน์สุขของสังคมส่วนรวม
	 ค�ำส�ำคัญ: 1. ศาสนา  2. การพัฒนาทางจิตใจ  3. หลักศาสนสัมพันธ์

Abstract
	 Religious institutions are social institutions, which have defined what the people  
involved are. Thai language defines the term ”Satsana„ to be used as a substitute for ”Religion„  
to cover all three main issues together, namely, paramattha or philosophy, morality and ritual.  
The principles of Buddhism can cover all three issues, and Buddhism is ”Religion„ by offering the  
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บทน�ำ
	 สถาบันศาสนาเป ็น 1 ในสถาบันสังคม  
ซึง่เป็นกระบวนการหรอืการรวมกลุม่ทีม่กีารจดัระเบยีบ
อย่างสูง เช่น มีการก�ำหนดบทบาทและความสัมพันธ ์
ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง มีระบบ เช่น มีการก�ำหนดว่า  
ผู้ที่เกี่ยวข้องมีส่วนต้องท�ำอย่างไร และมีเสถียรภาพ 
หรือความม่ันคง โดยมีแนวโน้มที่เปลี่ยนแปลงยาก  
และไม่ ข้ึนอยู ่กับบุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะ  
(รองศาสตราจารย์สุพัตรา สุภาพ, 2536 : 63) บุคคล
ทั่วไปเกิดมาต้องมีศาสนา และมีบทบาทในศาสนา 
ต่าง ๆ กันไป อาจจะเป็นนักบวชหรือเป็นชาวบ้าน
	 ศาสนาทั้งที่เป็นศาสนาของผู้รู ้และศาสนา 
ของประชาชน มีทั้งที่สาบสูญไปแล้วและยังมีบุคคล
นับถืออยู่ ซึ่งก็ข้ึนอยู่กับว่า ศาสนานั้น ๆ สามารถก่อ
ให้เกิดประโยชน์แก่ผู้นับถือในการด�ำเนินชีวิตได้มาก
น้อยเพียงใด สถาบันศาสนาตามแนวพระพุทธศาสนา 
จะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้นับถือ จ�ำเป็นต้องมุ่งท�ำ
ประโยชน์ทั้งในภายในพระพุทธศาสนาและร่วมมือ
สัมพันธ์กับศาสนาอื่น ๆ อีกด้วย
	 บทความนี้ศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
เป็นริลียัน (Religion) ได้หรือไม่ บ่อเกิดของศาสนา  
องค์ประกอบของศาสนา หน้าที่ของศาสนา และ 
หลักศาสนสัมพันธ์ ตามแนวทางพระพุทธศาสนา  
เป็นล�ำดับไป
	 พระพทุธศาสนาเป็นรลิยีนั (Religion) ได้หรอืไม่

	 ค�ำว่า ”ศาสนา„ ตรงกับภาษาบาลีว่า ”สาสน„  
ตรงกับภาษาสันสกฤตว่า ”ศาสน„ ในเชิงรูปศัพท์
แล้ว คัมภีร์อภิธานวรรณนา (พระมหาสมปอง มุทิโต,  

2542 : 1005) ได้แสดงไว้ว่า สาสนะ ศัพท์ ในคาถาที่ 
993 หมายถึง 1. อาณา (ค�ำสั่ง) 2. อาคม (พุทธวจนะ)  
3. เลขะ (ข่าวสาส์น) และ 4. อนุสาสนะ (ค�ำสอน) 
	 ศัพท์ว่า ”Religion„ ซึ่งบัญญัติเป็นภาษาไทย
ว่า ”ศาสนา„ น้ัน มีรากศัพท์มาจากค�ำว่า ”Religare„ 
หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า  
โดยมีนักบวชเป็นสือ่กลางคอยเช่ือมประสานเพือ่ให้การ
ประกอบพิธีกรรมเกิดประสิทธิผลสูงสุด 
	 Oxford Advanced Learner’s Dictionary 

of Current English (A S Hornby, 1989 : 1064)  
ได้ให้ความหมายว่า ”ริลียัน (Religion) หมายถึง  
ความเช่ือในความมีอยู่ของพระเจ้า หรอืเทพเจ้าทัง้หลาย 
ผู้ได้สร้างโลกและได้ให้ลักษณะทางจิตใจแก่มนุษย ์ 
ซึ่งลักษณะดังกล่าวนั้นมีอยู ่ต่อไปหลังจากที่มนุษย ์
ตายไปแล้ว„ 
	 Webster’s New World Dictionary  

(Victoria Neufeldt, 1988 : 1134) ได้ให้ความหมาย
ว่า ”ริลียัน (Religion) หมายถึง ความเช่ือในเทพเจ้า  
หรือ อ�ำนาจเหนือมนุษย์ที่จะต้องเชื่อฟังและนับถือ 
ในฐานะผู้สร้าง และผู้ปกครองจักรวาล”

	 จากการศึกษาค�ำนิยามที่หนังสือพจนานุกรม
ต่าง ๆ ได้ให้ไว้ ท�ำให้เห็นได้ว่า ริลียัน (Religion) ย่อม
มพีระเจ้าเป็นศนูย์กลาง ถ้าหากว่าศาสนาใดไม่มคี�ำสอน
เรือ่งพระเจ้าเป็นศนูย์กลางเสยีแล้ว หาเป็นรลิยีนัไม่ ถ้าว่า
ตามค�ำนิยามข้างต้นแล้ว พระพุทธศาสนาก็ไม่ได้เป็น 
ริลียัน แต่ในปัจจุบัน ได้มีการขยายความค�ำนิยามของ
ค�ำว่า ”ริลียัน„ ไปอีก โดยให้หมายถึงว่า ความสัมพันธ์
ระหว่างปัจเจกชนกับสิ่งที่ถือว่าเป็นอันติมสัจจะ โดย

middle path (Majjhimapatipada), namely the Eightfold Path, which is a link between the individual  
and the Summum Bonum, including Nibbana. Religion has three main elements : the Founder, 
the Doctrine, and the Disciples, by performing duties for the spiritual development of humanity  
as important. Religions perform their duties in religious relationship for the benefit of the society 
as a whole.
	 Keywords: 1. Religion  2. Spiritual Development  3. Principles of Religious Relationship 
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มีวิธีการบางอย่างมาเช่ือมประสาน (some means of  
relating the individual to what is taken to be the ul-
timate nature of reality) (Phra Medhidhammaporn 
(Prayoon Mererk), 1994 : 2) ในค�ำนิยามนี้ พระพุทธ
ศาสนาก็สามารถเป็นริลียันได้ โดยพระพุทธศาสนาได้
เสนอทางสายกลาง (มชัฌิมาปฏปิทา) ได้แก่ มรรคมอีงค์ 
8 เป็นตัวเชื่อมประสานความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกชน
กับอันติมสัจจะ ซึ่งได้แก่ นิพพาน
	 ราชบัณฑิตยสถาน (2556 : 1142) ได้บัญญัติ
ศัพท์ว่า ”ศาสนา„ เพื่อใช้แทนค�ำว่า ”Religion„ แล้วได้
ให้ค�ำนิยามว่า ”ลัทธิความเชื่อถือของมนุษย์อันมีหลัก 
คือแสดงก�ำเนิดและความสิ้นสุดของโลก เป็นต้น อัน
เป็นไปในฝ่ายปรมัตถ์ประการหน่ึง แสดงหลักธรรม
เกีย่วกบับญุบาปอันเป็นไปในฝ่ายศลีธรรมประการหน่ึง  
พร้อมท้ังลัทธิพิธีที่กระท�ำตามความเห็นหรือตามค�ำสั่ง
สอนในความเชื่อถือนั้น ๆ„ 
	 ศาสตราจารย์พระยาอนมุานราชธน (2537 : 6)  
ได ้ เล ่าถึงความยุ ่งยากของการให ้ค�ำนิยามค�ำว ่า 
”ศาสนา„ ไว้ว่า ”แม้แต่ค�ำว่า ศาสนา ในพจนานุกรม
ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน กว่ากรรมการจะตกลง 
วางค�ำนิยามขึ้นไว้ได้ก็ต้องอภิปรายกันอยู่หลายประชุม 
เพราะกรรมการคร้ังนั้นไม่ใช่มีแต่ผู้นับถือพระพุทธ
ศาสนาเท่านั้น ยังมีกรรมการที่นับถือศาสนาคริสต์  
และศาสนาพราหมณ์รวมอยู ่ด ้วย ถ้ามีกรรมการ 
ที่นับถือศาสนาพุทธหรือศาสนาไรแต่อย่างเดียว เรื่อง
ก็จะไม่ยุ ่งยาก เพราะอาจตกลงกันได้ง่าย แต่จะได้ 
ค�ำนิยามที่ไม ่สมบูรณ์ ซ่ึงจะครอบคลุมไปถึงหลัก 
ในศาสนาอื่นด้วย„ 
	 จากค�ำนิยามของศาสนาท่ีราชบัณฑิตยสถาน
ได้ให้ไว้นั้น สามารถแยกแยะได้ 3 ประเด็นหลักด้วย
กันคือ 1. ปรมัตถ์ หรือปรัชญา (Philosophy) เปรียบ
เทียบได้กับแก่นของต้นไม้ 2. ศีลธรรม (Morality)  
เปรียบเทียบได้กับกระพ้ีของต้นไม้ และ 3. พิธีกรรม 
(Ritual )  เปรียบเทียบได ้กับเปลือกของต ้นไม ้ 

ซึ่งท้ัง 3 ประเด็นของศาสนาต้องอิงอาศัยกัน เพื่อให้
ศาสนานั้น ๆ ด�ำรงอยู่ได้ เช่นเดียวกับต้นไม้
	 ดังนั้น เมื่อพิจารณาเฉพาะพระพุทธศาสนา 
ย่อมครอบคลุมทั้ง 3 ส่วน ดังนี้ 
	 1.	ปรมัตถ์ หรือปรัชญา (Philosophy)  
ได้แก่ จิต เจตสิก รูป นิพพาน
	 2.	ศีลธรรม (Morality) ได้แก่ ศีล 5 ธรรม 5 
กุศลกรรมบถ 10 มงคล 38 ฯลฯ
	 3.	พิธีกรรม (Ritual) ได้แก่ พิธีบรรพชา
อุปสมบท พิธีระงับอธิกรณ์ พิธีกรานกฐิน พิธีเกี่ยวกับ 
ผูต้าย พธิที�ำบญุขึน้บ้านใหม่ พธิที�ำบญุวนัเกดิ พธิที�ำบญุ
แต่งงาน พิธีเนื่องในวันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา ฯลฯ
	 ดังนั้น จึงสรุปได้ว ่า ริลียัน (Religion)  
มี 2 ความหมาย คือ 1. ความเชื่อในเทพเจ้า หรือ อ�ำนาจ
เหนือมนุษย์ที่จะต้องเชื่อฟัง มีความเคารพย�ำเกรงและ
ความปรารถนาที่จะให้พระเจ้าผู้ทรงอ�ำนาจพึงพอใจ  
โดยมีการปฏิบัติพิธีที่จะให ้พระเจ ้า น้ันพึงพอใจ  
2. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกชนกับส่ิงที่ถือว่าเป็น
อันติมสัจจะ โดยมีวิธีการบางอย่างมาเชื่อมประสาน 
พระพุทธศาสนาสามารถเป็นริลียันในความหมายที่ 2  
ได้ ภาษาไทยบัญญัติศัพท์ ”ศาสนา„ เพื่อใช้แทน  
”Religion„ โดยให้ครอบคลุมได้ ทั้ง 3 ประเด็นหลัก
ด้วยกัน คือ ปรมัตถ์ หรือปรัชญา (Philosophy)  
ศีลธรรม (Morality) และ พิธีกรรม (Ritual) ซึ่งหลัก
การของพระพุทธศาสนาสามารถครอบคลุมได้ทั้ง  
3 ประเด็นดังกล่าว
	 บ่อเกิดของศาสนา

	 นักวชิาการทางศาสนาและปรชัญาได้เสนอบ่อ
เกิดของศาสนาไว้ดังนี้
	 ศาสตราจารย์พิเศษเสฐียร พันธรังษี (2542 
: 17) ได้กล่าวไว้ว่า บ่อเกิดของศาสนามี 6 ประการ คือ
	 1.	เกิดจากอวิชชา (ความไม่รู้เหตุรู้ผล)
	 2.	เกิดจากความกลัว
	 3.	เกิดจากความจงรักภักดี



วารสารสิรินธรปริทรรศน์	 ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 25624

	 4.	เกิดจากปัญญา (ความรู้เหตุรู้ผล)
	 5.	เกิดจากอิทธิพลของคนส�ำคัญ
	 6.	เกิดจากลัทธิการเมือง
	 แสง จันทร์งาม (2542 : 189-223) ได้กล่าว
ไว้ในหนังสือศาสนศาสตร์ สรุปได้ว่า เหตุเกิดศาสนา 
มี 4 ประการ คือ
	 1.	ปฏิกิริยาทางสัญชาตญาณ ทั้งที่เป็นเพ่ือ
ความคงอยู่ของตนเองและความอยู่รอดของเผ่าพันธุ์
	 2.	ปฏิกิริยาทางอารมณ์ ซึ่งความกลัวเป็น
อารมณ์ที่มีบทบาทส�ำคัญท่ีสุดในการก่อให้เกิดศาสนา 
เป็นความกลัวในสิ่งต่าง ๆ คือ กลัวปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่ร้ายแรงซึ่งตนควบคุมไม่ได้ กลัวโรคภัยไข้
เจบ็ กลวัสตัว์ร้าย กลวัภยัจากมนษุย์กลุม่อืน่เผ่าอืน่ กลัว
ความอดอยากขาดแคลน กลัวการสูญเสียทรัพย์ บุตร 
ภรรยา สามี ญาติมิตร กลัวความตาย กลัวสิ่งที่ตนไม่รู้
	 3.	เหตุทางปัญญา
	 4.	เหตุทางสังคม
	 ดี.เมียลล์ เอ็ดวาดส์ (D. Miall Edwards) 

(1963 : 36-62) ได้กล่าวไว้ในหนงัสอื The Philosophy 
of Religion สรุปได้ว่า บ่อเกิดของศาสนาสมัยปัจจุบัน
ที่ส�ำคัญ ได้แก่
	 1.	ทฤษฎีวิญญาณนิยม (The Animistic 

Theory) เป็นทฤษฎีทางมานุษยวิทยา เสนอโดย อี.บี  

ไทเลอร์ (E.B. Tylor) ไว้ในหนงัสอื Primitive Culture 
ว่า มนุษย์สมัยบรรพกาลมีความเชื่อว่า ปรากฏการณ์
ธรรมชาติทุกสิ่ง อาทิ ต้นไม้ ล�ำธาร ภูเขา เมฆ ก้อนหิน 
ดวงดาว มวิีญญาณ ความเป็นอยูข่องวญิญาณเหล่านัน้ก็
เหมอืนความเป็นอยูข่องมนุษย์เอง ทัง้นีก้โ็ดยคดิเปรียบ
เทยีบกบัความเป็นอยู่ของตนเอง จงึท�ำให้เกดิมกีารบชูา 
เพือ่หาความชอบกบัวญิญาณท่ีทรงอ�ำนาจ และพยายาม
ขับไล่วิญญาณที่ชั่วร้าย
	 2.	ทฤษฎีวิญญาณบรรพบุรุษ (The Ghost 

- Theory) เป็นทฤษฎีทางมานุษยวิทยาเช่นกัน เสนอ

โดย เฮอร์เบร์ิต สเปนเซอร์ (Herbert Spencer) เชือ่ว่า 

ศาสนาเกิดจากการบูชาวิญญาณของบรรพบุรุษ คนป่า
มีความกลัวต่อวิญญาณของผู้ตายมาก ดังนั้น จึงมีการ
บูชาเซ่นสรวงวิญญาณของบรรพบุรุษของตน
	 3.	ความกลัว (Fear) ทฤษฎีนี้ถือว่า ศาสนา
เกิดจากความกลัวของมนุษย์ เป็นทฤษฎีที่มีช่ือเสียง
มากที่สุดทฤษฎีหน่ึง ความกลัวเป็นแรงจูงใจให้มนุษย์ 
มีการกระท�ำการณ์ต่าง ๆ ในทางศาสนา นักจิตวิทยา
สมัยปัจจุบันหลายคนสนับสนุนทฤษฎีน้ีเพราะเช่ือว่า  
ความกลัวมีส่วนส�ำคัญมากในเรื่องของศาสนาโดย
เฉพาะอย่างย่ิงในศาสนายุคบรรพกาล หรือศาสนา 
ระดับต�่ำ  ในยุคบรรพกาล มนุษย์รู้สึกว่าความลึกลับ 
ในธรรมชาติรอบตัวนั้นเป็นพลังอันน่าสะพรึงกลัว และ
ความน่าสะพรึงกลัวเหล่านี้นั่นเอง ที่ท�ำให้เขาพยายาม
ที่จะเอาชนะสิ่งลึกลับเหล่านั้น ด้วยการประจบประแจง
เอาใจ แต่ว่าจะประจบเอาใจเฉพาะอ�ำนาจฝ่ายช่ัว หรือ
วิญญาณที่โหดร้ายเท่าน้ัน ทั้งน้ีเพราะถือว่า วิญญาณ
ฝ่ายดีน้ันดีอยู่แล้ว คงจะไม่ให้โทษอะไร จึงไม่จ�ำเป็น
ต้องประจบเอาใจหรืออ้อนวอนอะไร ส่วนวิญญาณที่
โหดร้ายต้องเอาใจมากเพือ่จะได้ไม่ท�ำอนัตรายใด ๆ  แก่
ตนเอง ฉะนั้น จึงกล่าวได้ว่า ศาสนาโดยทั่ว ๆ ไปแล้ว  
มีความกลัวเป็นมูลฐานทั้งนั้น
	 พระพุทธศาสนาก็ยอมรับว่า ความกลัวเป็น
ปฏิกิริยาทางอารมณ์ที่มีบทบาทส�ำคัญที่สุดของมนุษย์ 
ดังที่ปรากฏในขุททกนิกาย ธรรมบท (ขุ.ธ. 25/188-
192/92) ว่า ”มนุษย์เป็นอันมากแล ถูกภัยคุกคามแล้ว 
ย่อมถึงภูเขา ป่า อาราม และรุกขเจดีย์ ว่าเป็นที่พึ่ง  
ทีพ่ึง่นัน้แล ไม่เกษม ทีพ่ึง่นัน้ไม่อุดม เพราะบคุคลอาศยั 
ที่พึ่งนั้น ย่อมไม่พ้นจากทุกข์ทั้งปวงได้ ส่วนผู้ใดถึง
พระพุทธเจ้า พระธรรมและพระสงฆ์ ว่าเป็นที่พึ่ง  
ย่อมเห็นอริยสัจ 4 คือ ทุกข์ เหตุให้เกิด ความดับทุกข์ 
และอริยมรรคประกอบด้วยองค์ 8 อันให้ถึงความสงบ
ระงับทุกข์ด้วยปัญญาอันชอบ ที่พึ่งน้ันแล เป็นที่พึ่ง 
อันเกษม ที่ พ่ึงน้ันอุดม เพาะบุคคลอาศัยที่ พ่ึงน้ัน  
ย่อมพ้นจากทุกข์ทั้งปวงได้„
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	 แต่ความกลวัในสิง่ต่าง ๆ  ซึง่นกัจติวทิยาสมยั
ปัจจบุนัหลายคนเช่ือว่า มส่ีวนส�ำคญัมากในเร่ืองบ่อเกดิ
ของศาสนา พระพุทธศาสนายอมรับว่าเป็นเพียงความ
กลัวของบุคคลที่ยังไม่ได้ฝึกฝนทางปัญญาให้เข้าถึง
ความจรงิของชวีติอย่างแท้จรงิ แต่บ่อเกดิของพระพทุธ
ศาสนาที่แท้จริงนั้นเกิดจากพระสัมมาสัมโพธิญาณ 
(ปัญญาตรัสรู้) ของพระพุทธเจ้า ซึ่งท�ำให้ขจัดกิเลสและ
ความทุกข์ได้ ต่อจากนัน้ จงึมรีปูแบบสถาบนัทางศาสนา 
เช่น มีศาสนบุคคล ศาสนพิธี ศาสนสถาน เพิ่มเข้ามา 
ในภายหลัง
	 สรุปได ้ว ่ า  ศาสนาโดยทั่ ว  ๆ  ไปแล ้ว  
มีความกลัวเป็นมูลฐานทั้งนั้น ซึ่งก่อให้เกิดศาสนา
พระพุทธศาสนายอมรับแต่เพียงว่า เป็นเพียงความ
กลัวของบุคคลที่ยังไม่ได้ฝึกฝนทางปัญญาให้เข้าถึง 
ความจริงของชีวิตอย่างแท้จริง แต่บ่อเกิดที่แท้จริง
นั้นเกิดจากพระสัมมาสัมโพธิญาณ (ปัญญาตรัสรู ้)  
ของพระพุทธเจ้า
	 องค์ประกอบของศาสนา

	 นักวิชาการทางศาสนาและปรัชญาได้ก�ำหนด
องค์ประกอบของศาสนาไว้ดังนี้
	 พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ (2523 : 1-2)  
ได้กล่าวไว้ในหนงัสือศาสนาสากล เล่ม 1 ว่า ศาสนาต้อง
ประกอบด้วยหลัก 5 ประการ คือ
	 1.	ต้องเป็นเรือ่งทีเ่ชือ่ถอื โดยมคีวามศักดิส์ทิธิ์
และไม่ใช่เชื่อถือเปล่า ๆ ต้องเคารพบูชาด้วย
	 2.	ต ้ องมีค� ำสอนทางธรรมจรรยาและ 
กฎเกณฑ์เกี่ยวกับความประพฤติปฏิบัติ เพื่อบรรลุผล
อันดีงาม
	 3.	ศาสนา แปลว่า ค�ำสอน เราจึงถือเคร่งครัด
ว่า ลัทธิท่ีเราจะยอมเรียกว่า ศาสนานั้นต้องปรากฏตัว 
ผู้สอน ผู้ตั้ง ผู้ประกาศ ที่รู้กันแน่นอน และยอมรับว่า 
เป็นความจริงทางประวัติศาสตร์
	 4.	ต้องมีคณะบุคคลท�ำหน้าที่โดยเฉพาะ
ส�ำหรับรักษาความศักดิ์สิทธิ์ และค�ำสอนนั้นสืบต่อมา 

บคุคลคณะน้ีเรยีกกันว่า ”พระ„ ถือเป็นวรรณะ และเป็น
เพศพิเศษต่างกับสามัญชน เรียกว่า ”สมณเพศ„
	 5.	ต้องมีการกวดขันเรื่องความจงรักภักด ี 
ซึ่งฝรั่ง เรียกว่า Fidelity หมายความว่า ถ้าถือศาสนา
หนึ่งแล้วจะไปถือศาสนาอื่นอีกไม่ได้ แม้แต่จะเคารพ
บูชาปูชนียวัตถุของศาสนาหรือลัทธิอื่น ก็ถือเป็นบาป
ใหญ่หลวงทีเดียว
	 หลักทั้ง 5 ประการนี้ เรายึดถือกันส�ำหรับที่จะ
เรยีกค�ำสอนหรอืลทัธอินัใดอนัหนึง่ว่าศาสนา ถ้าไม่ครบ
ถ้วนทั้ง 5 ประการนี้ เรามักจะไม่ยอมรับเป็นศาสนา
	 สุชีพ ปุญญานุภาพ (2530 : 13) ได้กล่าวไว้
ว่า องค์ประกอบของศาสนามี 5 ประการ คือ 
	 1.	มีศาสดา คือ ผู้ตั้งศาสนา หรือผู้สั่งสอน
ดั้งเดิม
	 2.	มคีมัภีร์ศาสนา คอื ข้อความทีท่่องจ�ำกันไว้
ได้แล้ว ให้จดจารึกเป็นลายลักษณ์อักษร หลักค�ำสอน
หรือหลักธรรมรวมอยู่ในข้อนี้
	 3.	มีนักบวช คือ ผู้ที่สืบต่อศาสนา หรือผู้แทน
เป็นทางการของศาสนานั้น ๆ ซึ่งมีข้อก�ำหนดคุณสมบัติ
ไว้ต่าง ๆ กัน ตามคติของแต่ละศาสนา 
	 4.	มีวัดหรือศาสนสถาน คือ ที่ตั้งทางศาสนา 
หรือปูชนียสถาน หรือสถานที่พึงเคารพทางศาสนา
	 5.	มเีครือ่งหมายหรอืสิง่แทน พธิกีรรมรวมทัง้
ปูชนียวัตถุ หรือสิ่งที่พึงเคารพบูชา
	 ข้อที่ควรทราบก็คือ แต่ละศาสนาไม่จ�ำเป็น
ต้องมีองค์ประกอบครบทุกข้อ แต่การมีองค์ประกอบ
น้อยเกินไป ย่อมท�ำให้นักการศาสนาไม่นิยมจัดว่าเป็น
ศาสนา แต่จัดเป็นเพียงลัทธิหรือความเชื่อถือเท่านั้น
	 ข้อตกลงของกลุ่มผู้วิจัยศาสนา  และความ

เชื่อถือตามโครงการวิจัยพื้นฐานจิตใจของประชาชน

ชาวไทย สาขาปรชัญา สภาวจิยัแห่งชาต ิครัง้ที ่2/2506 

(ศาสตราจารย์พิเศษเสฐียร พันธรังษี, 2542 : 18)  
ได้ก�ำหนดว่า ศาสนาต้องประกอบด้วยลักษณะทั้งหมด
หรือส่วนมาก ดังต่อไปนี้ 
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	 1.	มีศาสดาผู้ตั้ง
	 2.	ผู้ประกาศ ที่รู้กันแน่นอน
	 3.	มีหลักความเชื่อถืออันเป็นที่หมาย
	 4.	มีพิธีกรรม
	 5.	มีสถาบันทางศาสนา
	 จากการศึกษาองค ์ประกอบของศาสนา 
ที่นักวิชาการทางศาสนาและปรัชญาได้ก�ำหนดไว้ พบ
ว่า มีองค์ประกอบของศาสนาที่ส�ำคัญ 3 ประการคือ  
1. มีศาสดา คือ ผู้ตั้งศาสนา ผู้ประกาศ ที่รู้กันแน่นอน 
2. มีหลักค�ำสอนหรือหลักความเชื่อถือในระดับต่าง ๆ 
และ 3. มีคณะบุคคลหรือผู้แทนเป็นทางการ ท�ำหน้าท่ี
ส�ำหรบัรกัษาค�ำสอนนัน้ในลกัษณะเป็นสถาบนัทางศาสนา
	 หลักฐานทางพระพุทธศาสนา คือ ปาสา 
ทิกสูตร (ที.ปา. 11/170-174/130-135) แสดงองค์
ประกอบของศาสนาไว้ดังนี้
	 ศาสดา, หลกัธรรมค�ำสอนและสาวก แบ่งออก
เป็นประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 
	 1.	ศาสดาไม่ดี, หลักธรรมค�ำสอนไม่ดี, สาวก
ไม่ดี ก็เป็นที่ติเตียนทั้ง 3 ฝ่าย ใครปฏิบัติตาม ก็ประสบ
สิ่งมิใช่บุญเป็นอันมาก
	 2.	ศาสดาไม่ดี ,  หลักธรรมค�ำสอนไม่ดี ,  
แม้สาวกจะดีคือปฏิบัติตาม ก็เป็นที่ติเตียนทั้ง 3 ฝ่าย 
ใครท�ำความเพียรตาม ก็ประสบสิ่งมิใช่บุญเป็นอันมาก
	 3.	ศาสดาดี, หลักธรรมค�ำสอนดี, สาวกไม่ด ี
ศาสดาและหลักธรรมค�ำสอนย่อมได้รับการสรรเสริญ 
แต่สาวกถกูตเิตยีน ใครปฏบิตัติาม กไ็ด้ประสบบญุเป็น
อันมาก
	 4.	ศาสดาดี, หลักธรรมค�ำสอนดี, สาวกดี  
ย่อมได้รับการสรรเสริญทั้ง 3 ฝ่าย ใครท�ำความเพียร
ตามก็ประสบบุญเป็นอันมาก
	 5.	ศาสดาดี, หลักธรรมค�ำสอนดี, สาวกไม่
เข้าใจเน้ือหาแห่งธรรมแจ่มแจ้ง เมื่อศาสดาตายแล้ว 
สาวก ก็เดือดร้อนภายหลัง

	 6.	ศาสดาดี, หลกัธรรมค�ำสอนดี, สาวกเข้าใจ
เน้ือหาแห่งธรรมแจ่มแจ้ง เม่ือศาสดาตายแล้ว สาวก 
ก็ไม่เดือดร้อนภายหลัง
	 พระพุทธเจ ้าตรัสต ่อไปอีกว ่า ศาสนาที่
ประกอบด้วยองค์ประกอบเหล่านี้แล้ว ยังต้องพิจารณา
อีกว่า
	 1.	แต่ถ้าศาสดามิใช่เป็นเถระ มิใช่เป็นผู้รู้เห็น
เหตุการณ์มานาน (คือมิใช่เป็นผู้มีประสบการณ์มาก) 
มิใช่ผูบ้วชนาน ก็ยังช่ือว่าบกพร่องในข้อน้ี ถ้าศาสดาเป็น
เถระเป็นต้น จึงชื่อว่าบริบูรณ์ในข้อนี้
	 2.	ถ้าศาสดาเป็นเถระเป็นต้น แต่ภิกษุผู ้
เป็นสาวกชั้นเถระไม่ฉลาดอาจหาญ ไม่บรรลุธรรมอัน
เกษม ไม่สามารถจะบอกกล่าวสัทธรรมย�่ำยีปรัปปวาท  
(ข้อกล่าวหาของผู ้อื่น) ก็ยังช่ือว่าบกพร่องในข้อน้ี  
ถ้าสาวกชั้นเถระเป็นผู้ฉลาดอาจหาญเป็นต้น จึงชื่อว่า
บริบูรณ์ในข้อนี้
	 3.	ถ้าศาสดาและสาวกชั้นเถระเข้าลักษณะที่
ดี แต่ภิกษุเป็นสาวกชั้นกลางยังไม่ดี (เหมือนชั้นเถระ)  
ก็ยังช่ือว่าบกพร่องในข้อน้ี โดยนัยน้ีกินความถึงภิกษุ 
ผู้เป็นสาวกท่ีบวชใหม่ อุบาสกผู้ประพฤติพรหมจรรย์, 
ผู ้บริ โภคกาม อุบาสิกาผู ้ประพฤติพรหมจรรย ์ ,  
ผู้บริโภคกาม ถ้ายังไม่สมบูรณ์ ศาสนาก็ยังไม่สมบูรณ ์ 
(มข้ีอสงัเกตในทีน่ีค้อื อบุาสกและอบุาสกิาหรอืสาวกฝ่าย
คฤหัสถ์นั้น มีทั้ง 2 ประเภท คือ ประพฤติพรหมจรรย์
และยังครองเรือนธรรมดาหรือบริโภคกาม)
	 4.	ครัน้แล้วตรสัถึงพระองค์ หลกัธรรมค�ำสอน
และสาวกฝ่ายบรรพชิตและคฤหัสถ์ว่า มีคุณลักษณะ
สมบูรณ์ ศาสนาจึงชื่อว่าสมบูรณ์
	 เมื่อพิจารณาจากปาสาทิกสูตรแล้ว เห็น
ได้อย่างชัดเจนว่า องค์ประกอบของศาสนามีเพียง  
3 ประการ คือ ศาสดา หลักธรรมค�ำสอน และสาวก  
ก็ถือว่าเพียงพอแล้ว ส่วนองค์ประกอบของศาสนาข้อ 
อืน่ ๆ  ก็เน่ืองด้วยหรอืเก่ียวข้องกับศาสดา หลกัธรรมค�ำ
สอนและสาวกหรือนักบวชนั้นเอง
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	 ในบรรดาองค ์ประกอบของศาสนาทั้ ง  
3 ประการนั้น ศาสดาเป็นองค์ประกอบที่พระพุทธเจ้า
ทรงเน้นเป็นพิเศษ ดังมีปรากฏในโลหิจจสูตร (ที.สี.  
9/ 513-516/226-229) ซึ่งพระสูตรนี้ แสดงทั้งศาสดาที่
ควรติและไม่ควรติ
	 ศาสดาที่ควรติ มี 3 ประเภท และค�ำติก็ถูก

ต้องตามธรรม คือ 

	 1.	ศาสดาทีอ่อกบวชแล้ว ไม่ได้บรรลปุระโยชน์
ของความเป็นสมณะด้วยตนเอง ได้แต่แสดงธรรมสอน
ผูอ้ืน่ คอืดแีต่สอนผู้อ่ืน แต่ตนเองปฏิบัติไม่ได้ หรือไม่ได้
ผล สาวกจึงไม่ตั้งใจฟัง พากันเลี่ยงหนี
	 2.	ศาสดาทีอ่อกบวชแล้ว ไม่ได้บรรลปุระโยชน์
ของความเป็นสมณะด้วยตนเอง ได้แต่แสดงธรรมสอน
ผู้อื่น แต่สาวกตั้งใจฟังค�ำสอน ไม่พากันเลี่ยงหนี
	 3.	ศาสดาที่ออกบวชแล้ว ได้บรรลุประโยชน์
ของความเป็นสมณะ และแสดงธรรมสั่งสอน แต่สาวก
ไม่ตั้งใจฟังค�ำสอน พากันเลี่ยงหนี
	 โลหิจจพราหมณ์กราบทูลถามว่า ศาสดาที่ไม่
ควรติ มีในโลกหรือไม่ ?
	 พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า มี คือ ศาสดา 
มีคุณสมบัติสมบูรณ์ในตัวเอง ทั้งมีสาวกที่ออกบวช
แล้วต้ังอยู่ในศีล ได้บรรลุฌานที่ 1 ถึง 4 และวิชชา 8 
ประการ ศาสดาประเภทนี้ไม่ควรถูกติ เพราะสั่งสอน
ได้ผลสมบูรณ์ คือ ตนเองได้บรรลุคุณธรรม สาวกก็ได้
บรรลุคุณธรรม
	 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของศาสนาที่นัก
วิชาการทางศาสนาและปรัชญาได้เสนอไว้ต่าง ๆ นั้น 
สามารถประมวลลงในหลัก 3 ประการ คือ ศาสดา  
หลักธรรมค�ำสอน และสาวก ส่วนองค์ประกอบของ
ศาสนาข้ออ่ืน ๆ ก็เน่ืองด้วยหรือเกี่ยวข้องกับศาสดา 
หลักธรรมค�ำสอนและสาวกหรือนักบวชน้ันเอง  
และในบรรดาองค์ประกอบของศาสนาทั้ง 3 ประการ
นั้น ศาสดาเป็นองค์ประกอบที่ทางพระพุทธศาสนาเน้น
เป็นพิเศษ

	 หน้าที่ของศาสนา

	 รองศาสตราจารย์สุพัตรา  สุภาพ (2536 : 
81-82) ได้กล่าวถึงหน้าที่ของศาสนา ซึ่งให้คุณค่าหรือ
ประโยชน์ต่าง ๆ แก่ทั้งบุคคลและสังคม ไว้ดังนี้
	 1.	เป็นการปกป้องคุ้มครองภัยพิบัติต่าง ๆ  
ทั้งในยามปกติและยามวิกฤติการณ์และเพิ่มพูนความ
อุดมสมบูรณ์ต่าง ๆ ให้แก่สังคม
	 2.	เป็นพื้นฐานของกฎศีลธรรมของสังคม
	 3.	เป็นพื้นฐานส�ำคัญของอ�ำนาจรัฐ
	 4.	เป็นแหล่งที่ก ่อให้เกิดการสมาคมและ
นันทนาการในหมู่ประชาชน
	 5.	ก่อให้เกิดพฤตกิรรมทีเ่ป็นคุณประโยชน์ใน
มวลมนุษย์
	 6.	เป็นกลไกส�ำคัญในการควบคุมทางสังคม
	 ปิยทสัสเีถระ (43-44) ได้กล่าวไว้ว่า ศาสนาไม่
อาจด�ำรงอยู่โดยไม่เกี่ยวข้องกับสังคมได้ บางท่านอาจ
แย้งว่า ศาสนานั้นเป็นเรื่องของแต่ละคน แต่ละชีวิต แต่
สังคมก็ก่อตัวจากคนแต่ละคนแต่ละชีวิตเช่นเดียวกัน
	 ศาสนาที่แท้น้ันมิใช่จะท�ำหน้าที่เพียงเพื่อการ
พฒันาทางจติใจหรอืวญิญาณของมนุษยชาตอิย่างเดียว 
แต่ควรเป็นไปเพื่อการพัฒนาทางวัตถุด้วย
	 มนุษย์เราน้ันไม่อาจมีชีวิตอยู่เพียงเพื่อความ
คิดทางอุดมคติเท่านั้น ไม่ว่าความคิดทางอุดมคติเช่น
นั้นจะยิ่งใหญ่ขนาดไหน ก่อนที่คนเราจะหันเหมาใช้
ความคิดเพื่อการพัฒนาทางจิตใจ ก็ควรมีความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจและสังคมในระดับหนึ่งเสียก่อน 
	 ความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคมจึง
เป็นรากฐานในการพัฒนาทางจิตใจของมนุษย์เรา 
พระพุทธเจ้าตรัสไว้อย่างชัดเจนในหลายแห่งเกี่ยว
กับความม่ันคงทางเศรษฐกิจ เช่น ทิฏฐธัมมิกัตถะ,  
การจัดสรรทรัพย์ใช้, การเว้นจากอบายมุข ความ
มั่นคงทางสังคม เช่น อปริหานิยธรรม 7, สังคหวัตถุ 4,  
พรหมวิหาร 4 
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	 ดงันัน้ เป็นการไม่สมควรอย่างยิง่ท่ีจะกล่าวว่า 
พระพุทธศาสนาให้ความสนใจเฉพาะอุดมการณ์สูง ๆ 
เช่น นิพพาน แล้วไม่สนใจกับความมั่นคงทางเศรษฐกิจ
และสังคมของประชาชนแต่ประการใด 
	 สรุปได้ว่า หน้าที่ของศาสนาเป็นไปเพื่อการ
พัฒนาทางจิตใจหรือวิญญาณของมนุษยชาติเป็น
หลักใหญ่ แต่ก็ควรค�ำนึงถึงการพัฒนาทางวัตถุ ความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม เป็นแหล่งที่ก่อให้เกิด
การสมาคมและนันทนาการในหมู่ประชาชน ตลอดจน
กระทั่งเป็นกลไกส�ำคัญในการควบคุมทางสังคมโดยใช้
กฎศีลธรรม เพื่อเป็นประโยชน์แก่รัฐโดยรวม
	 หลักศาสนสัมพันธ์

	 ทุกขสัจของมนุษย์ย่อมโยงใยไปถึงทุกขสัจ 
อันเป็นระดับโครงสร้างทางสังคม เช่น ยาเสพติด  
ความยากจน การไร้อาชีพ เด็กก่อนเกณฑ์ การสร้าง
สันติภาพ อันเป็นเร่ืองใหญ่โตมาก ศาสนาต่าง ๆ  
ควรร่วมมือกันแก้ไขปัญหาทั้งที่เป็นทุกขสัจระดับ
บุคคลและโครงสร้างทางสังคม อย่ามุ่งไปที่การเพ่ิมจ�ำ
นวนศาสนิก หรือการชิงความได้เปรียบเสียเปรียบทาง 
ด้านต่าง ๆ เช่น งบประมาณสนับสนุน
	 ถ้าศาสนาต่าง ๆ ไม่มุ ่งสร้างหลักศาสน 
สัมพันธ์แล้ว อาจเป็นไปได้ว่า ต่อไปนี้ ประชาชนทั่วไป
อาจเบ่ือหน่ายในสถาบันศาสนา ถึงขั้นไม่จ�ำเป็นต้อง
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาโดยอาศยันกับวช นกัพรต 
เช่น การแต่งงาน เพียงมีพยานรับรอง ก็เพียงพอแล้ว 
การเผาศพ ก็เป็นเพียงน�ำศพไปเผาในฌาปนสถานที่มี 
ผู้สร้างไว้
	 แท้จริง ชีวิตในทุกวันนี้ด�ำเนินไปโดยอาศัย
เทคโนโลยีต่าง ๆ เช่น เทคโนโลยีการแพทย์ เทคโนโลยี
สารสนเทศ มีปัญหาชีวิตก็ไปปรึกษากับจิตแพทย์ หรือ
หมอดู ซึ่งนับวันไฮเทคมากขึ้นทุกที ศาสนานับวัน 
ถกูท�ำให้ลดบทบาทลงทกุท ีดงันัน้ ทกุศาสนาจ�ำเป็นต้อง
ช่วยกันสร้างยุทธศาสตร์ในการพัฒนาจิตใจและสังคม
โดยร่วมมือกัน

	 ในสมัยที่พระพุทธเจ ้ าทรงอุบัติ ข้ึน น้ัน  
เป็นสมัยที่อินเดียมีนักคิดหรือนักบวชนอกศาสนาเป็น
จ�ำนวนมาก นักคิดเหล่านี้ก็มีชื่อเรียกต่าง ๆ กัน อาทิ
เช่น ปริพาชก ฤษี มุนี อาชีวก อเจลก ชฎิล แต่อย่างไร
ก็ตาม อาจสรุปนักคิดเหล่านี้เป็น 2 กลุ่มเท่านั้น คือ
สมณะและพราหมณ์ 
	 ทิฏฐิที่นักคิดเหล่านั้นยึดถือกันดังที่ปรากฏ 
ในพรหมชาลสูตรมี 62 ทิฏฐิ (ที.สี. 9/28-147/11-46)  
แต่ในสูตรของศาสนาเชนกล่าวว่า ทิฏฐิในยุคนั้นมีถึง 
363 ทิฏฐิ (P.V. Bapat, 1987 : 12) จึงแสดงให้เห็นว่า 
ทิฏฐิวาทะในสมัยนั้นจัดอยู่ในขั้นที่รุนแรงทีเดียว แม้ว่า
ทิฏฐิในพรหมชาลสูตรจะมีถึง 62 ทิฏฐิก็ตาม แต่ก็สรุป
ได้เป็น 2 ทิฏฐิ คือ 1. สัสสตทิฏฐิ หมายถึง ความเห็น
ว่าเที่ยง และ 2. อุจเฉททิฏฐิ หมายถึง ความเห็นว่าขาด
สูญ พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธทิฏฐิเหล่าน้ีด้วยเหตุผลว่า  
ทิฏฐิเหล่านี้เป็นการคาดคะเน ไม่มีหลักฐานสนับสนุน
เพียงพอ เป็นการมองความจริงด้านเดียว และไม่น�ำ
ไปสู่ความหลุดพ้นจากทุกข์และปัญญาชั้นสูง อนึ่ง เมื่อ
มองจากทัศนะของพรหมชาลสูตรแล้ว จะเห็นได้ว่า  
ในปัจจบัุนน้ี ชาวโลกเป็นอุจเฉททฏิฐมิากกว่าสสัสตทฏิฐิ 
(รองศาสตราจารย์วิจิตร เกิดวิสิษฐ์, 2531 : ก)
	 หลกัศาสนสมัพันธ์ของพระพทุธศาสนามีดังน้ี
	 1.	ความมีใจกว้างของพระพุทธศาสนาต่อ

ลัทธิศาสนาอื่น ๆ 

	 	 ความมีใจกว้างของพระพุทธเจ้าที่มีต่อ
คณาจารย์เจ้าลทัธอิืน่ ๆ  ท�ำให้เกดิความพศิวงและความ
ประทับใจแก่นักศึกษาประวัติศาสตร์ศาสนาทั้งหลาย  
ดังที่ฟรานซิส สตอร่ี (Francis Story) (1973 : 240)  
ได้กล่าวว่า ”เม่ือนักคิดตะวันตก ได้ท�ำความคุ้นเคย 
กับพระพุทธศาสนาครั้งแรก ลักษณะประการหนึ่งที่
ท�ำให้เขาประทับใจมากท่ีสุดก็คือความมีใจกว้างของ
พระพุทธศาสนา„ ดังนั้น จึงอาจจะกล่าวได้ว่า ความ
มีใจกว้างของพระพุทธเจ้าที่มีต่อคณาจารย์เจ้าลัทธิ 
อืน่ ๆ  นี ้เป็นลกัษณะพเิศษเฉพาะของพระพทุธศาสนาก็ได้ 
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	 ความมีใจกว้างของพระพุทธเจ้ามีปรากฏ
อยู่ในอุปาลิวาทสูตร (ม.ม. 13/56-76/53-74) ดังนี้
สมัยหนึ่ง ณ เมืองนาลันทา คฤหบดีผู้มีชื่อเสียงโด่งดัง 
และมั่งคั่งท ่านหนึ่งมีนามว่าอุบาลี เป ็นสาวกของ 
นิครนถ์ นาฏบุตรหรือมหาวีระ ผู ้ เป ็นศาสดาของ
ศาสนาเชน นิครนถ์ นาฏบุตรส่งอุบาลีคฤหบดีไป
พบกับพระพุทธเจ ้า เพื่อให ้ เอาชนะพระพุทธเจ ้า
ด้วยการโต้แย้งในทฤษฎีเร่ืองกรรม เพราะเหตุว่า 
ทัศนะของพระพุทธเจ ้าในเรื่องกรรมนั้นแตกต่าง
ไปจากทัศนะของมหาวีระ คือ พระพุทธเจ้าเห็นว่า  
มโนกรรมส�ำคัญกว่ากายกรรม แต่มหาวีระเห็นว่า  
กายกรรม (ที่จริงแล้ว เรียกว่ากายทัณฑะ) ส�ำคัญ
กว ่ามโนกรรม ในตอนจบการอภิปรายกันหรือ 
การโต้แย้งกัน ปรากฏว่า อุบาลีคฤหบดีเกิดความเช่ือ
มั่นว่าทัศนะของพระพุทธเจ้านั้นถูกต้อง แต่ทัศนะของ
อาจารย์ของตนนั้นผิดพลาด ดังนั้น อุบาลีคฤหบดีจึง
ได้ทูลขอร้องพระพุทธองค์ให้รับตนเป็นอุบาสกผู้หน่ึง  
แต่พระพุทธเจ้าได้ทรงขอให้อุบาลีคฤหบดีนั้นพิจารณา 
เรือ่งนัน้ใหม่และไม่ให้ใจเรว็ด่วนได้ เพราะว่า การพจิารณา 
โดยรอบคอบเป็นการดีส�ำหรับบุคคลผู้มีชื่อเสียงเช่น
ท่าน เมือ่อบุาลคีฤหบดต้ีองการเป็นอบุาสกอย่างแน่นอน 
พระพทุธเจ้ากไ็ด้ทรงขอร้องให้อบุาลคีฤหบดนีัน้อปุถมัภ์
บ�ำรุงอาจารย์ทางศาสนาเก่าของตนอย่างที่เคยท�ำมา
แล้วต่อไป
	 2.	การละเว ้นที่ จะไม ่วิ จารณ ์ลัทธิห รือ 
นักคิดอื่น ๆ 
	 	 พระพุทธเจ้าทรงสนทนาโต้ตอบกับนักคิด
ทีม่าทูลถามปัญหากบัพระองค์ แต่ถ้านกัคดินัน้ต้องการ
ทราบทศันะของพระองค์ทีมี่ต่อคณาจารย์เจ้าลทัธอิืน่ ๆ   
โดยทั่วไปแล้ว พระองค์ทรงละเว ้นที่จะไม่แสดง
ทัศนะหรือวิพากษ์วิจารณ์คณาจารย์เจ้าลัทธิเหล่านั้น  
แต่ทรงพอใจท่ีจะแสดงหรือสอนธรรมของพระองค ์
เสียมากกว ่า  ดังที่ มีปรากฏอย ่างชัดเจนในมหา
ปรินิพพานสูตร (ที.มหา. 10/213/161) สุภัททปริพาชก
ทูลถามพระองค์เกี่ยวกับครูทั้ง 6 ว่า ”ข้าแต่พระโคดม 
ผู้เจริญ สมณพราหมณ์เหล่านี้ใด เป็นเจ้าหมู่เจ้าคณะ 

เป็นคณาจารย์ มีชื่อเสียง มียศเป็นเจ้าลัทธิ ชนเป็นอัน
มากสมมติว่าเป็นคนดี คือปูรณะ กัสสปะ มักขลิ โคศาล
ะ อชิตะ เกสกัมพลิ ปกุธะ กัจจายนะ สญชัย เวลัฏฐบุตร 
นิครนถ์ นาฏบุตร สมณะพราหมณ์เหล่าน้ันทั้งหมดได้
ตรสัรูต้ามปฏญิญาของตน ๆ  หรอืว่าทัง้หมดไม่ได้ตรสัรู้ 
หรือว่าบางพวกไม่ได้ตรัสรู้”
	 	 พระพุทธเจ้าตรัสตอบสุภัททปริพาชกว่า  
”อย่าเลยสภุทัทะ ข้อทีถ่ามนัน้งดเสยีเถดิ ดกู่อนสภัุททะ 
เราจักแสดงธรรมแก่ท่าน ท่านจงตั้งใจฟังธรรมน้ัน จง
ใส่ใจให้ดี เราจักกล่าว„ 
	 	 ข้อน้ีแสดงว่า พระพุทธองค์ทรงมุ่งที่จะ
แสดงธรรมของพระองค์ให้บุคคลที่ถามฟังแล้วน�ำไป
ปฏิบัติมากกว่าที่จะวิพากษ์วิจารณ์คณาจารย์เจ้าลัทธิ
อื่น ๆ 
	 3.	ความบรสิทุธิใ์จในการปฏิบตัต่ิอลัทธอิืน่ ๆ  
ของพระพุทธเจ้า
	 	 บุคคลส่วนใหญ่คิดว่าจุดประสงค์ในการ
สนทนาโต้ตอบกับนักบวชนอกศาสนาของพระพุทธเจ้า 
คือการกลับใจนักบวชนอกศาสนาให้หันมาเป็นสาวก
ของพระองค์ หรือนับถือพระพุทธศาสนา แต่ในอุ
ทุมพริกสูตร (ที.ปา. 11/78/57-58) ไม่ได้เป็นเช่นนั้น 
พระพุทธเจ้าตรัสแก่นิโครธปริพาชก ซึ่งพอสรุปได้
ว่า ”พระองค์มิได้ทรงประสงค์จะให้เขามาเป็นศิษย์  
(อันเตวาสิก) มิได้ทรงประสงค์จะให้เขาเลิกนับถือลัทธิ
ที่ถืออยู่เดิม มิได้ทรงประสงค์จะให้เขาเลิกจากอาชีวะ 
คือการด�ำรงชีวิตแบบปริพาชก มิได้ทรงประสงค์จะ
ให้เขาตั้งอยู่ในอกุศลธรรม มิได้ทรงประสงค์จะให้เขา 
เลิกร้าง (ไถ่ถอน) จากกุศลธรรม แต่ทรงแสดงธรรม 
เพือ่ให้ละอกศุลธรรม เมือ่ปฏบิตัติามแล้วจะละอกศุลได้ 
ธรรมอันผ่องแผ้วจะเจริญข้ึน จงท�ำให้ปัญญาบริบูรณ์ 
ท�ำให้แจ้งความไพบูลย์อยู่ในปัจจุบันเถิด”
	 	 ข้อความดังกล่าวมาข้างต้นน้ี แสดงให้
เห็นถึงความบริสุทธิ์ใจในการปฏิบัติต่อลัทธิอื่น ๆ ของ
พระพทุธเจ้า กล่าวคือ ในการสนทนาโต้ตอบกับนักบวช
นอกศาสนาของพระพุทธเจ้านั้น พระองค์มิได้ทรง
ประสงค์จะกลับใจนักบวชนอกศาสนาเหล่าน้ันให้หัน
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มานับถือพระพุทธศาสนา เป็นแต่ทรงมุ่งแสดงสัจธรรม
เท่านั้น การที่นักบวชนอกศาสนาหรือนักคิดเหล่านั้นจะ
หันมานับถือพระพุทธศาสนาหรือไม่ ก็ขึ้นอยู่กับตัวเขา
เอง ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า การนับถือศาสนาเป็นเรื่อง
เสรภีาพของแต่ละบคุคลหาใช่เป็นเร่ืองของการถกูบงัคบั
แต่อย่างใดไม่
	 	 พระพุทธเจ้าแม้จะทรงแสดงความบริสุทธิ์
ใจในการปฏิบัติต่อลัทธิอื่น ๆ และมิได้ทรงมุ่งหวังที่จะ
ให้ลัทธิอื่นใดล่มสลายไปก็ตาม แต่นักบวชนอกศาสนา 
ก็กลัวว่า พระสมณโคดม (นักบวชนอกศาสนาเรียก
พระพุทธเจ้าว่าพระสมณโคดม) จะกลับใจสาวกของ
ตน เพราะว่านักคิดเหล่านั้นเชื่อว่าพระองค์ทรงรู้มายา
กลับใจคน (อาวัฏฏนีมายา) ดังที่พบได้จากอุปาลิวาท
สูตร (ม.ม. 13/58-74/56-70) ทีฆตปัสสีนิครนถ์ แนะน�ำ
มิให้นิครนถ์นาฏบุตร (ศาสดาของศาสนาเชน) ส่งอุบาลี
คฤหบดี ไปโต้ตอบปัญหากับพระสมณโคดม เพราะว่า
พระสมณโคดมนั้น ทรงรู้มายากลับใจคน ย่อมกลับใจ
สาวกของเดียรถีย์ได้ แต่นิครนถ์นาฏบุตรกลับมีความ
คิดเห็นตรงกันข้ามกับทีฆตปัสสีนิครนถ์ คือมีความคิด
เห็นว่า เป็นไปไม่ได้ท่ีอุบาลีคฤหบดีจะไปเป็นสาวกของ
พระสมณโคดม มแีต่พระสมณโคดมนัน้จะมาเป็นสาวก
ของอุบาลีคฤหบดี ในที่สุด อุบาลีคฤหบดีก็ไปเป็นสาวก
ของพระพุทธเจ้า ตามที่ทีฆตปัสสีนิครนถ์คาดการณ์ไว้
	 	 ต ่อจากนั้น พึงสังเกตค�ำตอบที่อุบาลี
คฤหบดี ได้กล่าวแก่นิครนถ์นาฏบุตรผู้ซึ่งถามว่า ”ท่าน
ถูกพระสมณโคดมกลับใจด้วยมายากลับใจคนเสีย
แล้วหรือ„ ก็คือว่ามายากลับใจคนนี้ เป็นของดี แม้ใคร 
ๆ จะถูกกลับใจด้วยมายากลับใจคนนี้ ก็จะเป็นไปเพื่อ
ประโยชน์และความสุขสิ้นกาลนาน
	 	 สรปุได้ว่า หลักศาสนสัมพนัธ์ของพระพทุธ
ศาสนาประกอบไปด้วยความมใีจกว้างของพระพทุธเจ้า
ที่มีต่อคณาจารย์เจ้าลัทธิอื่น ๆ การละเว้นที่จะไม่แสดง
ทัศนะหรือวิพากษ์วิจารณ์คณาจารย์เจ้าลัทธิเหล่านั้น 
แต่พอใจที่จะแสดงหรือสอนธรรมของพระองค์เสีย
มากกว่า และการไม่ได้ประสงค์จะกลับใจนักบวชนอก

ศาสนาเหล่านั้นให้หันมานับถือพระพุทธศาสนา เป็นแต่
มุ่งแสดงสัจธรรมเท่านั้น

บทสรุปและข้อเสนอแนะ
	 สถาบันศาสนาเป็นสถาบันสังคม ซึ่งมีการ
ก�ำหนดว่า ผู ้ที่เก่ียวข้องมีส่วนต้องท�ำอย่างไรบ้าง  
ภาษาไทยบัญญัติศัพท ์  ”ศาสนา„  เพื่ อใช ้แทน  
”Religion„ โดยให้ครอบคลมุทัง้ได้ 3 ประเดน็หลกัด้วย
กัน คือปรมัตถ์ หรือปรัชญา (Philosophy) ศีลธรรม 
(Morality) และ พิธีกรรม (Ritual) ซึ่งหลักการของ
พระพุทธศาสนาสามารถครอบคลุมได้ทั้ง 3 ประเด็น 
ดังกล ่าว พระพุทธศาสนาสามารถเป ็นริ ลียันได ้ 
โดยได้เสนอทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) ได้แก่  
มรรคมีองค์ 8 เป็นตัวเชื่อมประสานความสัมพันธ์
ระหว่างปัจเจกชนกับอันติมสัจจะ ซึ่งได้แก่ นิพพาน 
	 ความกลัวเป็นอารมณ์ที่มีบทบาทส�ำคัญ
ที่สุดในการก่อให้เกิดศาสนา พระพุทธศาสนายอมรับ 
แต่เพียงว่า เป็นเพียงความกลัวของบุคคลที่ยังไม่ได้
ฝึกฝนทางปัญญาให้เข้าถึงความจริงของชีวิตอย่าง
แท้จริง แต่บ่อเกิดที่แท้จริงนั้นเกิดจากพระสัมมา 
สัมโพธิญาณ (ปัญญาตรัสรู้) ของพระพุทธเจ้า
	 ศาสนามีองค์ประกอบหลัก 3 ประการ คือ 
ศาสดา หลักธรรมค�ำสอน และสาวก ส่วนองค์ประกอบ
ของศาสนาข้ออืน่ ๆ  กเ็นือ่งด้วยหรอืเกีย่วข้องกบัศาสดา 
หลักธรรมค�ำสอนและสาวก โดยท�ำหน้าที่เพ่ือการ
พฒันาทางจติใจหรอืวญิญาณของมนุษยชาตเิป็นส�ำคัญ  
ศาสนาต่าง ๆ ด�ำเนินกิจกรรมศาสนสัมพันธ์ต่อกัน  
เพื่อประโยชน์สุขของสังคมส่วนรวม
	 บทความน้ีมีข้อเสนอแนะว่า ศาสนาต่าง ๆ  
มีการด�ำเนินกิจกรรมทางศาสนาให้แก่ศาสนิกของ
ตนเอง และควรให้ความส�ำคญัในการสร้างความร่วมมอื
ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของมนุษยชาติร่วมกับตัวแทน
ของศาสนาต่าง ๆ ตั้งแต่ระดับท้องถิ่นจนถึงระดับ
โลก โดยแสวงหาจุดร่วมและสงวนจุดต่าง เพื่อขจัด 
ความทุกข์ในส่วนสังคมให้หมดไป
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