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บทคัดย่อ
การวิจยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาผูน้�ำทางการเมืองเชิงพทุธ โดยใช้ระเบยีบวิธวีจิยัเชิงคุณภาพ ด้วย

การวิเคราะห์เอกสารเป็นการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ผู้น�ำทางการเมืองเชิงพุทธ จ�ำเป็นต้อง
เอาความรู้ ความคิด ความสามารถและคุณธรรมมาสู่ภาคปฏิบัติเริ่มจากการท�ำงานได้ ท�ำงานดี ท�ำงานเป็น จนเกิด
ความช�ำนาญอันสืบเนื่องมาจากความรอบรู้ในหลาย ๆ ด้าน และรู้จักใช้หลักพรมวิหารธรรม หลักทศพิธราชธรรม 
หลักเบญจศีล และให้มีการลงโทษแก่ผู้ที่ท�ำผิดล่วงละเมิดกฎหมายโดยไม่มีอคติแอบแฝงอยู่ในใจ 

ค�ำส�ำคัญ : ผู้น�ำทางการเมือง, ทศพิธราชธรรม, พรมวิหารธรรม, เบญจศีล 

Abstract
This research aimed to analyze Buddhist leadership based on Buddhism by using a quali-

tative methodology. It is a documentary research by using data from documents. The results of the 
research were found that the Buddhist leadership based on Buddhism needs to take knowledge, 
thinking, capability and virtues into practice. The political leaders would start from doing works, 
and working well until they have an experience in various fields and apply the principles of Brah-
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บทน�ำ
	 การบริหารประเทศในระบอบประชาธิปไตย 
ผู ้น�ำทางการเมืองเป็นบุคคลที่ได้รับการเลือกจาก
ประชาชนให้เข้ามาบริหารประเทศ เพื่อประโยชน์สุข
ของประชาชน ”ผู้น�ำ„ เป็นปัจจัยส�ำคัญท่ีมีส่วนช่วย
ให้องค์การประสบความส�ำเร็จหรือความล้มเหลว  
ในอดีตลักษณะผู้น�ำที่ดีและเข้มแข็งนั้น จะมองเพียง 
ในด้านกายภาพ บุคลิกภาพ ความรู ้ความสามารถ  
ความม่ังคั่ง และบารมี เท่านั้น แต่ส�ำหรับในปัจจุบัน
ที่เกิดการ เปลี่ยนแปลงด้านสภาพแวดล้อมอยู่ตลอด
เวลา ผู้น�ำที่ดีและเข้มแข็งต้องมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล  
มีการติดต่อส่ือสารในองค์การที่ดี ฯลฯ เพื่อที่จะน�ำ
องค์การไปสู่ความส�ำเร็จตามที่เป้าหมายได้ตั้งไว้ 
	 ผู ้น� ำ เป ็นผู ้ที่มีความสามารถเป ็นพิเศษ 
เหนือกว ่าบุคคลอื่น ในกลุ ่มชนขององค ์การน้ัน  
เป็นบุคคลท่ีมคีวามรู ้ความสามารถ ในเรือ่งใดเรือ่งหนึง่
หรือรอบรู้งานในหน้าที่ สามารถใช้ศาสตร์ ศิลปะในการ
จูงใจให้คนอื่น ๆ คล้อยตาม ท�ำตาม และร่วมมืออย่าง
ศรทัธา นบัถอื ตามแนวทางทีใ่ห้กระท�ำ ด้วยความเตม็ใจ
อย่างประสานสัมพันธ์กันจนงานส�ำเร็จบรรลุเป้าหมาย
ของกลุ่มได้อย่างมปีระสทิธภิาพยิง่ (ศริพิร พงศ์ศรโีรจน์, 
2540 : 195) ผู้น�ำทางการเมืองที่มีลักษณะเป็นผู้น�ำแต่
ขาดจรยิธรรม หาประโยชน์ส่วนตนเป็นหลัก ลุแก่อ�ำนาจ 
ฉ้อราษฎร์บงัหลวง ละเมดิกฎหมาย สามารถสร้างความ
เสียหายใหญ่หลวงต่อสังคมและประเทศชาติได้ ผู้น�ำที่
สามารถแสดงความเป็นผู้น�ำและเป็นคนดี มีจริยธรรม 
จึงเป็นสิ่งที่ค้นหาโดยนักปราชญ์ทางรัฐศาสตร์ต้ังแต่ 
ขงจื๊อ เพลโต อาริสโตเติล ฯลฯ ผู้น�ำทางการเมืองที่มี
ความเป็นผู้น�ำ มีจริยธรรม เอื้ออ�ำนวยประโยชน์ต่อ

สังคมและประเทศชาติ (ศ.ดร.ลิขิต ธีรเวคิน, ความเป็น
ผู้น�ำทางการเมือง, 2550)
	 ในทางพระพุทธศาสนามีหลักธรรมส�ำหรับ
ผูน้�ำทางการเมืองอยู่หลากหลาย ได้แก่ ทศพธิราชธรรม 
พรหมวิหาร 4 อคติ 4 และศีล 5 ดังนั้นผู้น�ำต้องใช้สต ิ
น�ำหน้า ใช้ปัญญาเป็นตัวปฏิบัติ และใช้ธรรมะเป็นหลัก
ยึดไม่ให้ซวนเซ

วัตถุประสงค์
	 1.	เพื่อศึกษาผู้น�ำทางการเมืองเชิงพุทธ
	 2.	เพ่ือศึกษาลักษณะของผู้น�ำทางการเมือง 
เชิงพุทธ

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 แนวคิดเกี่ยวกับผู้น�ำ

	 ความหมายของผู้น�ำ 

	 พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 
(2549 : 26) ได้ให้ความหมาย ผู้น�ำ หมายถึง ผู้ที่ชักพา
ให้คนอื่นเคลื่อนไหวหรือกระท�ำการในทิศทางที่ผู้น�ำ
ก�ำหนดเป้าหมายไว้
	 เถาวัลย์ นันทาภิวัฒน์ (2521 : 203) ได้ให้
ความหมายว่า ผูน้�ำ หมายถงึ ผูท้ีม่อีทิธพิลให้ผูอ้ืน่ท�ำงาน 
ร่วมกันอย่างเต็มใจ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้
	 ธรรมรส โชติกุญชร ได้ให้ความหมายว่า  
ผู ้น�ำ หมายถึง บุคคลที่ถูกแต่งตั้งให้เป ็นหัวหน้า  
ซึ่งมีความสามารถในการปกครอง การบังคับบัญชา  
และสามารถชักพาผู ้ ใต ้บังคับบัญชาหรือหมู ่ชน 
ไปในทางดีหรอืช่ัวได้ (อ้างใน พระครสูริจินัทนิวฐิ, 2549 
: 16-17)

maviharadhamma, Dasavidharajadhamma, and Five Precepts, and punish the wrong doers in laws 
and regulations without prejudices in mind.
	 Keywords : Political Leadership, Dasavidharajadhamma, Brahmmaviharadhamma,  
Five Precepts
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	 มลัลกิา ต้นสอน (2544 : 47) ได้ให้ความหมายว่า 
ผู้น�ำ หมายถึง บุคคลที่มีต�ำแหน่งอย่างเป็นทางการหรือ
ไม่เป็นทางการก็ได้ เป็นที่ยอมรับของสมาชิกในกลุ่ม
	 วิเชยีร วิทยาอดุม (2548 : 2) ได้ให้ความหมายว่า 
ผูน้�ำ หมายถงึ บคุคลทีไ่ด้รบัการยอมรบัให้เป็นผูน้�ำ และ
ต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถอันเกิดจาก ตัวของเขาเอง 
จนเป็นท่ียอมรับหรือยกย่องของกลุ่มให้เป็นผู้น�ำและ
น�ำกลุ่มไปสู่ความส�ำเร็จตามเปูาหมาย
	 Plato ได้ให้ความหมาย ผูน้�ำ หมายถงึ บคุคล
ซึ่งใช้อิทธิพลได้มากในการควบคุม และกระท�ำการ 
ท่ีเกีย่วข้องกบัการตดัสนิใจทางการเมอืงเศรษฐกจิ และ
สังคม (อ้างใน พัชรี ช�ำนาญศิลป์, 2558 : 15)
	 สรปุ ผูน้�ำ หมายถงึ บคุคลทีไ่ด้รบัความเชือ่ถือ 
จากผู้อ่ืน เป็นผู ้มีอิทธิพล ควบคุม ชักพาให้คนอื่น
เคล่ือนไหวหรือกระท�ำกิจกรรมต่าง ๆ และกระท�ำการ
ที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจทางการเมืองเศรษฐกิจ  
และสังคม ให ้ด�ำเนินไปได ้ด ้วยความเรียบร ้อย  
เพ่ือให้เกิดผลส�ำเร็จตามความมุ่งหมายของตนเองและ 
สมาชิกของชุมชน

รูปแบบของผู้น�ำ
	 Kurt lewin ได้อธิบายรูปแบบของผู ้น�ำ  
แบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ
	 1.	ผู ้น�ำแบบอัตตาธิปไตย (Autocratic) 
คือ ผู้น�ำท่ีจะตัดสินใจเองในการตัดสินใจ จะก�ำหนด
นโยบายและลงมือกระท�ำโดยใช้ความคิดตนเอง  
ไม่ให้กลุ่มตัดสินใจ
	 2.	ผู้น�ำแบบประชาธิปไตย (Democratic)  
คอื ผูน้�ำทีใ่ห้สมาชกิของกลุม่มส่ีวนร่วม ในการตดัสินใจ 
จะก�ำหนดนโยบายและลงมอืกระท�ำโดยใช้ความคดิเห็น
จากกลุ่ม มีการแบ่งงานกันท�ำ 
	 3.	ผู้น�ำแบบเสรีนิยม (Laissez-faire) ให้มี
เสรีภาพเต็มที่ ผู้น�ำจะเป็นเพียงผู้ให้ข้อแนะน�ำกิจกรรม
แก่สมาชิก จะเข้าไปเกี่ยวข้องหรือมีส่วนร่วมในการ

ปฏิบัติการน้อยท่ีสุด (อ้างใน มนตรี ธีรธรรมพิพัฒน์, 
2540 : 21)
	 สรุป รูปแบบของผู้น�ำจะแบ่งตามลักษณะ 
การปฏิบัติ คือ ลงมือกระท�ำโดยใช้ความคิดตนเอง
เป็นผู้น�ำแบบอัตตาธิปไตย ลงมือกระท�ำโดยใช้ความ
คิดเห็นจากกลุ่ม มีการแบ่งงานกันท�ำเป็นผู ้น�ำแบบ
ประชาธิปไตย และเป็นเพียงผู้ให้ข้อแนะน�ำกิจกรรม
แก่สมาชิกมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการน้อยที่สุดเป็น
ผู้น�ำแบบเสรีนิยม

ลักษณะของผู้น�ำที่ดี
	 พระราชวิจิตรปฏิภาณ (สุนทราณสุนฺทโร) 
(2550 : 25-37) ได้อธิบายคุณลักษณะผู้น�ำที่ดีว่า ผู้น�ำที่
ดพีงึดตูวัอย่างจากพระพทุธปฏิมา ทีม่คีณุลกัษณะทีค่วร
น�ำมาเป็นแบบอย่างแก่ผู้น�ำ มีอยู่ด้วยกัน 7 ประการคือ
	 1.	เกศแหลม หมายถึง ให ้มีสติป ัญญา  
อย่าโง่เขลา 
	 2.	ตาดู หมายความว่า เป็นผู ้น�ำต้องรู ้จัก 
สอดส่อง ดูแล ตรวจสอบความเรียบร้อย 
	 3.	หูยาน หมายถึง ให้หูหนักอย่าหูเบา ผู้น�ำ
ควรไม่เชื่อคนง่ายอย่างไร้เหตุผล
	 4.	น่ังนาน หมายความว่า อย่าเบื่อหน่าย 
หน้าที่ของตนเองให้ยินดีในหน้าที่ของตนเอง 
	 5.	ไม่ขานตอบ หมายความว่า บางที่มีสิ่งที่มา
กระทบกระทั่งจิตใจ เป็นเหตุให้ขาดสติสัมปชัญญะ  
ผู้น�ำก็ควรจะเลี่ยงหรืออย่าโต้ตอบ ถ้าคิดว่าจะเกิดผล
เสียมากกว่าผลดี 
	 6.	ยิ้มปลอบประโลมใจ หมายความว ่า  
เวลาที่ผู้ใต้บังคับบัญชามีความเดือดเนื้อร้อนใจมาขอ
ความช่วยเหลือ ผู้น�ำต้องมีเมตตากับลูกน้อง ต้องช่วย
ปลอบให้เขาดีขึน้ และช่วยเหลอืเขาในสิง่ทีเ่ห็นว่าสมควร
และถูกต้อง 
	 7.	ตดัสนิให้ด้วยความยุตธิรรม หมายความว่า 
เป็นผู้น�ำต้องเที่ยงธรรม อย่าล�ำเอียงด้วยอ�ำนาจของ



The Journal of Sirindhornparithat Mahamakut Buddhist University	 Vol.20 No.1 January - June 2018
Sirindhornrajavidyalaya Campus 33

อคติ ให้ยึดหลักความถูกต้องมากกว่าความถูกใจ  
และยึดหลักธรรมาธิปไตย
	 กวี วงศ์พุฒ (2539 : 106-110) ได้อธิบาย
ลักษณะที่ดีของผู้น�ำ คือ มีการศึกษาดี เฉลียวฉลาด 
เชื่อมั่นในตนเอง มีส่วนร่วมในกิจกรรมขององค์การ 
และสงัคม มคีวามคดิรเิริม่สร้างสรรค์ มคีวามรบัผิดชอบ 
ความสามารถในการปรับตวัปรับอารมณ์ สถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมดี มีเหตุผลฟังความคิดเห็นของ 
ผู้อื่น มีความซื่อสัตย์ สุจริตใจ มีความยุติธรรม มีความ
เห็นอกเห็นใจผู้อื่น และสร้างความสามัคคี 
	 สรุป ลักษณะของผู้น�ำท่ีดี คือ มีสติปัญญา 
เฉลยีวฉลาด การศกึษาด ีควบคมุอารมณ์ได้ด ีความคดิ
ริเริม่สร้างสรรค์ มคีณุธรรมจรยิธรรม มีความรบัผิดชอบ 
ซือ่สตัย์ สจุรติใจ มคีวามยุตธิรรม เชือ่มัน่ในตนเอง และ
เป็นที่ยอมรับของบุคคลอื่น

หลักธรรมส�ำหรับผู้น�ำในพระพุทธศาสนา
	 หลักธรรมส�ำหรับผู้น�ำเป็นสิ่งส�ำคัญที่ผู ้น�ำ
จะต้องมี ค�ำสั่งสอนของพระพุทธองค์แสดงให้เห็นถึง
คุณลักษณะของการเป็นผู้น�ำที่ดี ผู้น�ำในทางพระพุทธ
ศาสนา มีรากฐานมาจากแนวทางการสร้างสรรค์บุคคล
ให้มีบุคลิกลักษณะความเป็นผู้น�ำ เพื่อใช้ส�ำหรับเป็น
แนวทางที่จะน�ำไปปฏิบัติซึ่งมีหลักธรรมทางพระพุทธ
ศาสนา ที่สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ได้ ดังนี้
	 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2546 : 240-
241) ทศพิธราชธรรม ธรรมของพระราชา กิจวัตร 
ทีพ่ระเจ้าแผ่นดนิควรประพฤติ คณุธรรมของผู้ปกครอง
บ้านเมือง ธรรมของนักปกครอง
	 1.	ทาน การให ้  คือ สละทรัพย ์สิ่ งของ  
ช่วยเหลือประชาราษฎร์ และบ�ำเพ็ญสาธารณประโยชน์
	 2.	ศีล ความประพฤติดีงาม คือ ส�ำรวมกาย
และวจีทวาร ประกอบแต่การสุจริต มิให้มีข้อที่ใครจะ
ดูแคลน

	 3.	ปรจิจาคะ การบรจิาค คอื เสยีสละความสขุ
ส�ำราญ เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชน และความสงบ
เรียบร้อยของบ้านเมือง
	 4.	อาชชวะ ความซื่อตรง คือ ซื่อตรงทรง
สัตย์ไร้มารยา มีความจริงใจไม่หลอกลวงประชาชน  
ปฏิบัติภารกิจโดยสุจริต
	 5.	มัททวะ ความอ่อนโยน คือ มีอัธยาศัย  
ไม่เย่อหยิ่งหยาบคายกระด้าง มีกิริยาสุภาพนุ่มนวล 
ละมุนละไม 
	 6.	ตปะ ความทรงเดช คือ แผดเผากิเลส 
ตัณหา มิให้เข้ามาครอบง�ำย�่ำยีจิต มีความเป็นอยู่
สม�่ำเสมอ มุ่งมั่นแต่จะบ�ำเพ็ญเพียร ท�ำกิจให้บริบูรณ์
	 7.	อักโกธะ ความไม่โกรธ คือ ไม่กริ้วกราด 
ลุอ�ำนาจความโกรธ มีเมตตาประจ�ำใจไว้ระงับความ 
เคืองขุ ่น วินิจฉัยความและกระท�ำการด้วยจิตอัน 
ราบเรียบเป็นตัวของตนเอง
	 8.	อวหิงิสา ความไม่เบยีดเบยีน คอื ไม่บบีคัน้
กดขี่ เช่น เก็บภาษีขูดรีด ไม่หลงระเริงอ�ำนาจ 
	 9.	ขันติ ความอดทน คือ อดทนต่องาน 
ทีต่รากตร�ำ ไม่ยอมละทิง้กรณย์ีทีบ่�ำเพญ็โดยชอบธรรม
	 10.  อวิโรธนะ ความไม่คลาดธรรม คือ  
วางองค์เป็นหลักหนักแน่นในธรรม คงที่ไม่มีความ 
เอนเอียง สถิตมั่นในธรรม 
	 สรุปได้ว่า ทศพิธราชธรรม เป็นหลักธรรม
ของผู้ปกครอง เพ่ือให้คนในสังคมอยู่กันอย่างผาสุก 
และต้องค�ำนึงถึง ทาน คือ การให้สิ่งที่ควรให้แก่บุคคล
ที่ควรให้ ศีล คือความประพฤติดีงาม ปริจาคะ คือ  
การเสียสละเพื่อส่วนรวม อาชชวะ คือ ปฏิบัติภารกิจ
หรอืหน้าทีด้่วยความสจุรติจรงิใจ มทัทวะ คอื ความอ่อน
โยนมีอัธยาศัยไม่เย่อหยิ่งกระด้างหยาบคาย ตปะ คือ  
ความเพียร เป ็น เครื่ อง เผากิ เลส อัก โกธะ  คือ  
ความไม่โกรธ ไม่ลุอ�ำนาจแห่งความโกรธ อวิหิงสา คือ 
ไม่กดข่ีข่มเหงให้ประชาชนหรือผู ้ใต้ปกครองได้รับ 
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ความเดอืนร้อนทกุข์ยาก ขนัต ิคอื รู้จักข่มใจห้ามใจตวัเอง  
อวิโรธนะ คือ ความไม่ประพฤติผิดไปจากธรรม 
	 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2546 : 
124) พรหมวิหาร 4 ธรรมเครื่องอยู่อย่างประเสริฐ  
ธรรมประจ�ำใจอันประเสริฐ หลักความประพฤติที่
ประเสริฐบริสุทธิ์ ธรรมที่ต้องมีไว้เป็นหลักใจและก�ำกับ
ความประพฤติ จึงจะชื่อว่าด�ำเนินชีวิตหมดจด และ
ปฏิบัติตนต่อมนุษย์สัตว์ทั้งหลายโดยชอบ 
	 1.	เมตตา ความรัก ปรารถนาดีอยากให้เขามี
ความสขุ มจีติอนัแผ่ไมตรแีละคดิท�ำประโยชน์แก่มนษุย์
สัตว์ทั่วหน้า
	 2.	กรุณา ความสงสาร คิดช่วยให้พ้นทุกข ์
ใฝ่ใจในอันจะปลดเปลื้องบ�ำบัดความทุกยากเดือดร้อน
ของปวงสัตว์
	 3.	มุทิตา ความยินดี ในเมื่อผู้อ่ืนอยู่ดีมีสุข  
มีจิตผ่องใสบันเทิง กอปรด้วยอาการแช่มชื่นเบิกบาน
อยูเ่สมอ ต่อสตัว์ทัง้หลายผูด้�ำรงในปกตสิขุ พลอยยนิดี
ด้วยเมื่อเขาได้ดีมีสุข เจริญงอกงามยิ่งขึ้นไป
	 4.	อุเบกขา ความวางใจเป็นกลาง อันจะให้
ด�ำรงอยู่ในธรรมตามที่พิจารณาเห็นด้วยปัญญา คือ  
มีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราชั่ง ไม่เอนเอียงด้วยรัก
และชัง พิจารณาเห็นกรรมท่ีสัตว์ทั้งหลายกระท�ำแล้ว 
อันควรได้รับผลดีผลชั่ว สมควรแก่เหตุอันตนประกอบ 
	 สรปุได้ว่า หลกัของพรหมวหิาร 4 คอื หลักธรรม
ของผู้ปกครอง เพื่อให้คนในสังคม อยู่กันอย่างผาสุก
และต้องค�ำนึงถึง เมตตา ความปรารถนาให้ผู้อ่ืนได้รับ
สขุ ความสขุเป็นสิง่ทีท่กุคนปรารถนาความสุขเกดิขึน้ได้ 
ท้ังกายและใจ กรณุา เป็นความปรารถนาให้ผูอ้ืน่พ้นทกุข์ 
มุทิตา เป็นความยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดี อุเบกขา การรู้จัก 
วางเฉย วางใจเป็นกลาง
	 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2546 : 149) 
อคติ 4 คือ
	 1.	ฉันทาคติ ล�ำเอียงเพราะชอบ
	 2.	โทสาคติ ล�ำเอียงเพราะชัง

	 3.	โมหาคติ ล�ำเอียงเพราะหลง, พลาดผิด
เพราะเขลา
	 4.	ภยาคติ ล�ำเอียงเพราะกลัว
	 อคติ 4 หมายถึง ผู้ปกครองต้องละเว้นจาก
อคติหรือความล�ำเอียง 4 ประการ ในการใช้อ�ำนาจที่
เป็นกลาง ผู้ปกครองจะต้องละเว้นอคติ 4 ประการนี้
อย่างเด็ดขาด คือ
	 1)	ล�ำเอียงเพราะรักใคร ่ชอบพอกัน คือ  
รักคนโน้นมากกว่าคนนี้ เรียกว่า ฉันทาคติ
	 2)	ล�ำเอียงเพราะไม่ชอบ โกรธ เกลียดกัน  
เรียกว่า โทสาคติ
	 3)	ล�ำเอียงเพราะหลง ไม่รู ้จริง เรียกว่า 
โมหาคติ
	 4)	ล�ำเอียงเพราะกลัว เช ่น กลัวอิทธิพล  
กลัวอ�ำนาจ เรียกว่า ภยาคติ (องฺ.จตุตฺก. 21/23/17)
	 สรุป หลักของอคติ เป ็นหลักธรรมของ 
ผู ้ปกครองที่ต้องละเว้น ในการท�ำหน้าที่บริหารหมู ่
คณะหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เน่ืองด้วยผู้ปกครองและ 
ผู ้ใต้ปกครอง จะต้องยึดหลักของอคติ 4 ไว้ในตน 
มิให้เกิดความล�ำเอียงเพราะรัก ล�ำเอียงเพราะเกลียด 
ล�ำเอียงเพราะความไม่รู้ในเหตุและผล มีความจ�ำเป็น 
ที่จะต้องเว้นจากอคติทั้ง 4
	 เบญจศีล 

	 หลักธรรมนี้ ต้องการให้มีผู ้น�ำมีมาตรฐาน
แห่งเป็นมนุษย์สมบรูณ์แบบ ถือเป็นหลกัการข้ันพืน้ฐาน 
ที่พระพุทธองค์ทรงสั่งสอน เพราะผู้ท่ีจะเป็นผู้น�ำต้อง
มีความพร้อมทางด้านจิตใจเป็นเบื้องต้น เป็นผู้มีศีล 
เต็มร้อยเปอร์เซ็นต์ถ้าขาดข้อใดข้อหนึ่ง ก็จะไม่เป็นคน
เต็มร้อย ศีล 5 ประกอบด้วย 
	 1.	การไม่ฆ่าสตัว์ เพือ่ให้ผูน้�ำมีจิตใจทีอ่่อนโยน 
มองเห็นความส�ำคัญของชีวิตผู้อื่น กับชีวิตของตน
เสมอกัน หลกัธรรมข้อน้ียังสือ่ถึงการเคารพในสทิธขิอง 
ผู้อื่นด้วย
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	 2.	ไม่ลกัทรัพย์ เมือ่ผูน้�ำไม่คดโกง การพฒันา
องค์กรต่าง ๆ ก็ย่อมมีความเจริญก้าวหน้า 
	 3.	ไม่ประพฤติผิดในกาม ธรรมข้อนี้เป็นการ
ป้องกันปัญหาทางด้านสังคมในหลาย ๆ ด้านที่จะตาม
มาผู้น�ำควรประพฤติเป็นแบบอย่างที่ดี
	 4.	ไม่พูดเท็จ ซึ่งรวมถึงการไม่พูดค�ำไม่จริง  
ค�ำหยาบ ค�ำส่อเสียด 
	 5.	ไม ่ เสพของมึนเมา ท่ีจะเป ็นต ้นเหต ุ
ไม่ให้หลงลืมสติได้ ผู้น�ำควรประพฤติเป็นแบบอย่างที่
ดี (พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม, 2552 
: 159) 
	 สรุปว ่า ศีล 5 คือ ธรรมส�ำหรับมนุษย์  
ธรรมท�ำให้คนเป็นมนุษย์อย่างสมบูรณ์ เป็นหลักการ 
ขัน้พืน้ฐาน ซึง่ผูน้�ำควรประพฤตปิฏบิตัเิป็นแบบอย่างท่ีดี 
ประกอบด้วยการไม่ฆ่าสัตว์ เพื่อให้ผู ้น�ำมีจิตใจที่ 
อ่อนโยน ไม่ลักทรัพย์ เมื่อผู้น�ำไม่คดโกง ไม่ประพฤต ิ
ผิดในกาม ไม่พูดเท็จ และไม่เสพของมึนเมา

ระเบียบวิธีวิจัย
	 ใช ้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการ
วิเคราะห์เอกสารเป็นการศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ทุติยภูมิ ซึ่งเป็นข้อมูลที่มีอยู่แล้ว อาจอยู่ในรูปข้อมูลที่
ผู้อื่นรวบรวมเอาไว้หรือข้อมูลท่ีผ่านกรรมวิธีทางข้อมูล 
(Data Processing) หรือการวเิคราะห์ (Data Analysis) 

ผลการวิจัย
	 ผู ้น�ำทางการเมืองเชิงพุทธ คือ เป็นบุคคล 
ที่ได้รับความเชื่อถือจากผู้อื่น เป็นผู้มีอิทธิพล ควบคุม 
ชักพาให้คนอื่นเคล่ือนไหวหรือกระท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  
และกระท�ำการที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจทางการ
เมืองเศรษฐกิจ และสังคม ให้ด�ำเนินไปได้ด้วยความ
เรียบร้อย เพื่อให้เกิดผลส�ำเร็จตามความมุ่งหมายของ
ตนเองและสมาชิกของชุมชน ผู้น�ำแบ่งตามลักษณะ 
การปฏิบัติ คือ ลงมือกระท�ำโดยใช้ความคิดตนเอง

เป็นผู้น�ำแบบอัตตาธิปไตย ลงมือกระท�ำโดยใช้ความ
คิดเห็นจากกลุ่ม มีการแบ่งงานกันท�ำเป็นผู ้น�ำแบบ
ประชาธิปไตย และผู ้น�ำที่เป็นเพียงผู ้ให้ข้อแนะน�ำ
กิจกรรมแก่สมาชิกมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการน้อย
ทีส่ดุเป็นผูน้�ำแบบเสรนียิม ผูน้�ำทีด่นีัน้ ควรมสีตปัิญญา 
เฉลยีวฉลาด การศึกษาดี ควบคุมอารมณ์ได้ดี มีความคิด 
รเิริม่สร้างสรรค์ มคีณุธรรมจรยิธรรม มีความรบัผดิชอบ 
ซื่อสัตย์ สุจริตใจ ยุติธรรม เชื่อมั่นในตนเอง และเป็นที่
ยอมรับของบุคคลอื่น
	 ลกัษณะของผูน้�ำทางการเมืองทีดี่ตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา คือ ต้องเที่ยงธรรม ยึดหลักความ 
ถูกต้องมากกว่าความถูกใจ ยึดหลักธรรมาธิปไตย  
เสียสละเพื่อส่วนรวม ปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความสุจริต
และปรารถนาให้ผู้อื่นได้รับสุข หลักธรรมทางพระพุทธ
ศาสนาท่ีสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ส�ำหรับผู้น�ำทาง 
การเมือง สรุปได้ดังนี้ ทศพิธราชธรรม เพื่อให้คนใน
สังคมอยู่กันอย่างผาสุกพรหมวิหาร 4 เพ่ือให้คนใน
สังคมอยู่กันอย่างผาสุก อคติ 4 เป็นหลักละเว้นในการ
ท�ำหน้าที่บริหารหมู่คณะ ศีล 5 เป็นหลักการขั้นพื้นฐาน 
หลักธรรมของผู้ปกครอง ซ่ึงผู้น�ำควรประพฤติปฏิบัติ
เป็นแบบอย่างที่ดี 

สรุปอภิปรายผล
	 ผู ้น�ำทางการเมืองเชิงพุทธ น้ันต้องเป็นที่
ยอมรับของบุคคลอื่น เป็นบุคลท่ีมีสติปัญญา เฉลียว
ฉลาด ควบคมุอารมณ์ได้ด ีมคีณุธรรมจรยิธรรม มคีวาม
รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ สุจริตใจ ยุติธรรม และเช่ือม่ันใน
ตนเอง ซึง่สอดคล้องกบัหลกัเบญจศลี ของพระครูโสภณ
ปริยัติสุธี คือ ผู้น�ำไม่คดโกง การพัฒนาองค์กรต่าง ๆ  
ก็ย่อมมีความเจริญก้าวหน้า ผู้น�ำมีจิตใจที่อ่อนโยน  
และไม่หลงลมืสต ิลกัษณะของผูน้�ำทางการเมอืงทีด่ตีาม
แนวทางพระพุทธศาสนา คือ ต้องเที่ยงธรรม ยึดหลัก
ความถูกต้องมากกว่าความถูกใจ ยึดหลกัธรรมาธปิไตย 
เสยีสละเพ่ือส่วนรวม ปฏบิตัหิน้าท่ีด้วยความสจุรติและ
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ปรารถนาให้ผู้อื่นได้รับสุข ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของพระราชวิจิตรปฏิภาณ คุณลักษณะผู้น�ำที่ดี คือ  

มีสติปัญญา ตรวจสอบความเรียบร้อย ไม่เชื่อคนง่าย

อย่างไร้เหตุผล อย่าเบื่อหน่ายหน้าที่ของตนเอง ไม่ขาด

สตสัิมปชัญญะ ต้องมเีมตตากบัลูกน้อง ต้องเทีย่งธรรม 

และยึดหลักธรรมาธิปไตย 
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