
เพ่ือสันติภาพโลก : รัสเซีย-ยูเครน 
For The Peace of The World : Russia-Ukraine 

 
ดร. รัชฎากร  เอี่ยมอ าไพ* 

Dr. Ratchadakorn  Aimampai* 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลยัสงฆร์าชบุรี 

Mahachulalongkornrajavidlayala University Ratchaburi Buddhist College 
 
บทคัดย่อ 
 ความขัดแย้งระหว่างรัสเซียและยูเครนเกิดจากความต้องการของรัสเซียให้ยูเครนรวมเป็น
หนึ่งเดียวกับประเทศรัสเซีย ยูเครนได้แยกออกมาจากสหภาพโซเวียตหลังจากที่ล่มสลายแล้ว  ได้มี
ความพยายามที่จะเข้าร่วมเป็นสมาชิกขององค์กรนาโต้ซึ่งมีสมาชิกส่วนใหญ่อยู่กลุ่มประเทศยุโรปแต่
รัสเซียไม่ต้องการให้ยูเครนเข้าร่วมเป็นสมาชิกกับองค์กรนาโต้จึงท าให้เกิดความขัดแย้งที่รุนแรง การ
ยุติความรุนแรงของรัสเซีย-ยูเครน นี้ได้ก็คือการสร้างสันติภาพให้เกิดข้ึน โดยผู้น าประเทศท้ังหลายต้อง
มีความคิดจากภายในจิตใจตั้งเป็นเป้าหมายไว้ว่า การกระท าใดก็ตามไม่ว่าด้วยวิธีใด อย่างไร ต้อง
ก่อให้เกิดสันติภาพทุกหนทาง เพราะสันติภาพ จะเป็นเกราะป้องกันการเกิดความขัดแย้งได้เป็นอย่างดี  
ค าส าคัญ: สันติภาพ, รัสเซีย, ยูเครน 
 
Abstract 

The conflict between Russia and Ukraine, have a reason is Russia require 
Ukraine to unite with Russia. Ukraine had separated from the Soviet Union after its fall 
of Soviet Union.  Ukraine tried join to member of NATO organization, which has the 
majority of members in European countries. But Russia does not want Ukraine to join 
NATO, thus causing conflict harshly. The ending this harshly conflict of Russia-Ukraine 
is to make a peace happen. By all of them country leaders have to thought from within 
their minds set goals that any action, no matter, how must to a peace happen every 
way. Because the peace will be a shield to prevent conflicts as well. 
Keyword: Peace, Russia, Ukraine 
 
บทน า 

วันที่ 24 กุมภาพันธ์ พุทธศักราช 2565 รัสเซียได้เปิดปฏิบัติการทางทหารในยูเครนภายใต้
การน าของประธานาธิบดี วลาดิเมียร์ ปูติน และผู้ที่ด ารงต าแหน่งประธานาธิบดีของยูเครนคือ 
ประธานาธิบดี โวโลโดเมียร์ เซเลนสกี สาเหตุของความขัดแย้งเกิดจากในทางประวัติศาสตร์ยูเครนเคย
เป็นสมาชิกของสหภาพโซเวียตมาก่อน จนกระทั่งเมื่อปี คริสต์ศักราช 1991 ก็ได้แยกตัวออกมาหลัง
การล่มสลายของสหภาพโซเวียต มีชาวรัสเซียจ านวนไม่น้อยอาศัยอยู่ในยูเครนโดยเฉพาะฝั่งตะวันออก 
โดยรัสเซียยังไม่ยอมรับเอกราชอย่างสมบูรณ์ของยูเครนเนื่องจากรัสเซียมองยูเครนเป็นส่วนหนึ่งของ
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ประเทศตนเองมาโดยตลอด และเรียกยูเครนว่า “Little Russia” ต่อมาเมื่อเดือนพฤศจิกายน 
คริสต์ศักราช 2013 ที่กรุงเคียฟของยูเครน มีการประท้วงต่อต้านประธานาธิบดี วิกตอร์ ยากูโนวิช 
เนื่องจากประธานาธิบดี วิกตอร์ ยากูโนวิช  มีแนวคิดสนับสนุนรัสเซียอย่างชัดเจน จนท าให้เกิด
เหตุการณ์นองเลือด จนในที่สุดประธานาธิบดีหลบหนีออกนอกประเทศและได้ทิ้งรอยแผลขนาดใหญ่
ไว้ คือความแตกแยกทางความคิดอย่างรุนแรงในหมู่ประชาชนชาวยูเครน อีกชนวนเหตุหนึ่งเกิดขึ้นใน
เวลาไล่เลี่ยกันในปีคริสต์ศักราช 2014 รัสเซียเข้ายึดครองและผนวกรวมดินแดนไครเมีย  ซึ่งอยู่ทาง
ตอนใต้และเป็นส่วนหนึ่งของยูเครน ทั้งนี้มีชาวไครเมียตัดสินใจอยู่ฝั่งเดียวกับรัสเซีย ผ่านการลง
ประชามติหาข้อสรุปในพ้ืนที่พิพาท กองทัพรัสเซียจึงได้เข้ายึดครองภูมิภาคไครเมียซึ่งอยู่ทางตอนใต้
ของยูเครน ก่อนการผนวกรวมอย่างถูกกฎหมาย หลังจากผลการลงประชามติของชาวไครเมียว่า
ต้องการอยู่กับรัสเซีย และเป็นเหตุให้ 2 ดินแดนทางภาคตะวันออกของยูเครนพากันท าประชามติตาม
เพ่ือประกาศอิสรภาพจากยูเครนบ้าง แต่กลายเป็นสงครามแบ่งแยกดินแดนในภูมิภาคนี้อย่างต่อเนื่อง 
และมีประเด็นส าคัญอีกประการหนึ่งคือเนื่องจากทางด้านภูมิศาสตร์ยูเครนตั้งอยู่ระหว่างรัสเซียและ
ชาติยุโรปต่างๆท าให้ยูเครนพยายามจะเข้าร่วมเป็นสมาชิกของนาโต้โดยได้รับการสนับสนุนจาก
สหรัฐฯ หากยูเครนเข้าเป็นสมาชิกของนาโต้ได้ส าเร็จจะท าให้รัสเซียรู้สึกถึงภัยคุกคามต่อความมั่นคง
ของประเทศตน (สุพริศร์  สุวรรณิก 2565) 

เหตุการณ์ดังกล่าวท าให้เกิดความตึงเครียดทางชาติพันธุ์รุนแรงขึ้น และผู้แบ่งแยกดินแดนซึ่ง
สนับสนุนรัสเซีย ในภูมิภาคดาเนียตสก์ และภูมิภาคลูกานสก์ ทางตะวันออกของยูเครน ได้จัดการลง
ประชามติในอีก 2 เดือนต่อมา เพ่ือประกาศอิสรภาพจากยูเครน การนองเลือดเกิดขึ้นนานหลายเดือน 
หลังผู้แบ่งแยกดินแดนในภูมิภาคดาเนียตสก์ และภูมิภาคลูกานสก์ ออกมาเคลื่อนไหวเพ่ือประกาศ
อิสรภาพจากยูเครน แม้ว่ายูเครนกับรัสเซียจะลงนามในสนธิสัญญาสันติภาพที่กรุงมินสค์เมื่อปีคริสต์
ศักราข 2015 แล้วก็ตาม ทั้งนี้ สนธิสัญญาดังกล่าวได้รับการสนับสนุนจากฝรั่งเศสและเยอรมนี  แม้ว่า
ยูเครนกับรัสเซียจะลงนามในสนธิสัญญาสันติภาพแล้วก็ตาม ได้มีการละเมิดการหยุดยิงหลายต่อหลาย
ครั้ง (ประชาชาติธุรกิจ 2565) 

สรุปได้ว่า ความขัดแย้งระหว่างรัสเซียและยูเครนเกิดขึ้นเนื่องจากการต้องการความเป็นเอก
ราชของยูเครนอย่างสมบูรณ์แบบ และเนื่องจากยูเครนในอดีตเคยเป็นส่วนหนึ่งของประเทศสหภาพโซ
เวียตก่อนที่จะล่มสลาย ท าให้มีประชาชนที่ทั้งยังต้องการรวมกับรัสเซียและต้องการเป็นเอกราชยูเครน
อย่างชัดเจน ท าให้เกิดความขัดแย้งที่รุนแรงมากขึ้นระหว่างประชาชน 2 ฝ่าย และที่ส าคัญรัสเซียยังคง
คิดเสมอว่ายูเครนเป็นส่วนหนึ่งของรัสเซีย ท าให้รัสเซียมีความกังวลเกี่ยวกับความมั่นคงของประเทศ
ตนเอง ถ้าหากยูเครนไดเ้ข้าร่วมเป็นสมาชิกของนาโต้รวมกับประเทศกลุ่มยุโรป 

บทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสนอการสร้างสันติภาพบนโลกเพ่ือลดความขัดแย้งระหว่าง
รัสเซีย-ยูเครนและให้เกิดความสันติสุขกับประชาชนของทุก ๆ ประเทศท่ีอยู่บนโลกใบนี้ให้มีความสงบ
สุขอย่างยั่งยืน 

 
องค์การสนธิสัญญาแอตแลนติกเหนือ (North Atlantic Treaty Organization - NATO) 
 เมื่อวันที่ 4 เมษายน พุทธศักราช 2492 สหรัฐอเมริกาและประเทศต่าง ๆ ในยุโรปรวม 12 
ประเทศ ได้แก่ สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร แคนาดา เบลเยียม เดนมาร์ก ฝรั่งเศส ไอซ์แลนด์ 
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อิตาลี ลักเซมเบิร์ก เนเธอร์แลนด์ นอรเวย์ และโปรตุเกส ได้ร่วมกันลงนามในสนธิสัญญาแอตแลนติก
เหนือ (the North Atlantic Treaty) ก่อตั้งองค์การสนธิสัญญาแอตแลนติกเหนือหรือนาโต้ขึ้นในช่วง
หลังสงครามโลกครั้งที่สอง โดยมีผลบังคับใช้เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม พุทธศักราช 2492 มีวัตถุประสงค์
เริ่มแรกก่อตั้ง คือเพ่ือจัดตั้งระบบพันธมิตรทางทหารในการถ่วงดุลอ านาจกับฝ่ายคอมมิวนิสต์ (สหภาพ
โซเวียต) และให้ความช่วยเหลือประเทศสมาชิกในกรณีที่ประเทศสมาชิกถูกคุกคามจากภายนอก
ตลอดจนส่งเสริมความมั่นคงในทางเศรษฐกิจ ระหว่างปี พุทธศักราช 2495 – 2525 นาโต้รับสมาชิก
ใหม่ 4 ประเทศ ได้แก่ กรีซ ตุรกี เยอรมนี และสเปน ต่อมาเมื่อวันที่ 12 มีนาคม พุทธศักราช 2542 
นาโต้รับสมาชิกเพ่ิมอีก 3 ประเทศ คือ เช็ก ฮังการี และโปแลนด์ และเมื่อวันที่ 26 มีนาคม พุทะ
ศักราช 2547 สมาชิกนาโต้ลงนามในพิธีสารว่าด้วยการรับสมาชิกใหม่ ที่กรุงบรัสเซลส์ โดยเพ่ิม
ประเทศในเขตยุโรปตะวันออกอีก 7 ประเทศ ได้แก่ บัลแกเรีย เอสโตเนีย ลัตเวีย ลิทัวเนีย สโลวาเกีย 
สโลวีเนีย และโรมาเนีย ซึ่งถือเป็นการเปิดยุคใหม่ของการเป็นพันธมิตรครั้งยิ่งใหญ่ที่สุดใน
ประวัติศาสตร์ เพราะท าให้นาโต้มีสมาชิกที่เคยเป็นอดีตคอมมิวนิสต์ถึงร้อยละ 40 และท าให้ขอบเขต
ของนาโต้ขยายไปจดพรมแดนของรัสเซีย (กระทรวงการต่างประเทศ 2555) 

ปัจจุบัน นาโต้มีสมาชิก 26 ประเทศ ได้แก่ สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร แคนาดา 
เบลเยียม เดนมาร์ก ฝรั่งเศส ไอซ์แลนด์ อิตาลี ลักเซมเบิร์ก เนเธอร์แลนด์ นอร์เวย์ โปรตุเกส กรีซ 
ตุรกี เยอรมนี สเปน เช็ก ฮังการี โปแลนด์  บัลแกเรีย เอสโตเนีย ลัตเวีย ลิทัวเนีย สโลวาเกีย สโลวีเนยี 
และโรมาเนีย 
 
นโยบายของนาโต้ยุคหลังสงครามเย็น 

หลังจากที่สงครามเย็นสิ้นสุดลง นาโต้ได้ปรับเปลี่ยนโครงสร้างและปรับปรุงนโยบายใน
หลายๆ ด้านเพ่ือให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในยุโรปกลางและยุโรปตะวันออก ดังนี้ 

1) การให้ความส าคัญแก่ปฏิบัติการรักษาสันติภาพ (Peace-keeping) ได้แก่ การสร้างความ
เข้าใจในกระบวนการรักษาสันติภาพ การสร้างความร่วมมือ การวางแผน และการสร้างความสัมพันธ์
กับองค์การสหประชาชาติ และองค์การว่าด้วยความมั่นคงและความร่วมมือในยุโรป (OSCE) ใน
กระบวนการดังกล่าว รวมทั้งการประสานงานระหว่างฝ่ายพลเรือนกับฝ่ายทหารโดยค านึงถึงหลัก
มนุษยธรรม 

2) การหาแนวทางที่จะส่งเสริมความสัมพันธ์กับรัสเซีย โดยมุ่งเน้นให้รัสเซียมีบทบาทส าคัญ
และสร้างสรรค์ในการสร้างเสถียรภาพในยุโรป ในกรอบกว้าง 

3) การปรับบทบาททางการทหารให้เอ้ือต่อสภาพความเป็นอยู่ที่ดีของประชาชนการ ด าเนิน
นโยบายทางด้านความมั่นคงที่เอ้ือต่อพัฒนาการทางด้านเศรษฐกิจ และการจัดสรรงบประมาณที่
เหมาะสม ระหว่างงบประมาณด้านการทหารและงบประมาณด้านเศรษฐกิจของประเทศ 

4) ความร่วมมือในโครงการวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ โดยเฉพาะด้านสิ่งแวดล้อม 
5) การเสริมสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจและการพัฒนาความร่วมมือกับประเทศที่ไม่ใช่สมาชิก 

(กระทรวงการต่างประเทศ 2555) 
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ความสัมพันธ์ไทย-นาโต้ 

วันที่ 19 ตุลาคม พุทธศักราช 2546 ในระหว่างการเยือนประเทศไทยอย่างเป็นทางการ 
ประธานาธิบดีจอร์จ บุช แห่งสหรัฐอเมริกาได้ประกาศให้ไทยเป็น “ชาติพันธมิตรหลักนอกกลุ่มนาโต้” 
(Major Non-NATO Ally -- MNNA) การได้รับสถานะดังกล่าวไม่ได้หมายถึงการมีหลักประกันด้าน
ความมั่นคงและการ ป้องกันประเทศร่วมกันเช่นเดียวกับที่สหรัฐฯมีกับประเทศสมาชิกนาโต้ แต่เป็น
การแสดงให้เห็นถึงความส าคัญที่สหรัฐฯ ให้แก่ความสัมพันธ์ในลักษณะพันธมิตรกับประเทศไทยใน
ศตวรรษท่ี 21 (กระทรวงการต่างประเทศ 2555) 

สรุปได้ว่า องค์กรนาโต้จัดตั้งเพ่ือเป็นการรวมกลุ่มของประเทศต่าง ๆ ในยุโรปเป็นการรวมตัว
กันเพ่ือการสร้างเสถียรภาพทางทหารให้มั่นคงแข็งแกร่งมากขึ้นรวมถึงการส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ
ร่วมกันและสร้างพันธมิตรด้านต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อประชาชนในประเทศ ประเด็นที่ส าคัญ
คือการรวมตัวกันเพ่ือให้มีพันธมิตรทางทหารในการถ่วงดุลอ านาจกับฝ่ายคอมมิวนิสต์ (สหภาพโซ
เวียต) และให้ความช่วยเหลือประเทศสมาชิกในกรณีที่ประเทศสมาชิกถูกคุกคามจากภายนอก
ตลอดจนส่งเสริมความมั่นคงในทางเศรษฐกิจ ทั้งนี้นโยบายขององค์กรนาโต้ยังต้องการให้ประเทศ
รัสเซียเข้ามามีบทบาทการสร้างสรรค์ในการสร้างเสถียรภาพในยุโรป และหาแนวทางที่จะส่งเสริม
ความสัมพันธ์กับรัสเซียอีกด้วย 

 
ผลกระทบทีเ่กิดขึ้นของการขัดแย้งระหว่างรัสเซีย-ยูเครน 

ความขัดแย้งระหว่างรัสเซียและยูเครนที่เข้าสู่ภาวะสงคราม ได้สร้างผลกระทบต่อโลกขยาย
วงกว้างมากขึ้น โดยผลกระทบหลักที่กระทบกับทุกประเทศ คือ สถานการณ์ราคาน้ ามันดิบใน
ตลาดโลกที่เพ่ิมสูงขึ้นต่อเนื่อง ซึ่งท าให้ราคาน้ ามันส าเร็จรูปในประเทศปรับตัวสูงขึ้นตามไปด้วย 
ผลกระทบในการค้าระหว่างประเทศเริ่มเห็นภาพชัดเจนขึ้น โดยเฉพาะสายเดินเรือต้องมีการปรับ
เส้นทางเดินเรือในบางเส้นทาง รวมถึงมีการปรับเพ่ิมค่าระวางเรือ ซึ่งที่ผ่านมาสภาผู้ส่งสินค้าทางเรือ
แห่งประเทศไทย (สรท.) ได้เรียกร้องให้กระทรวงพาณิชย์เจรจากับประเทศจีน เพ่ือวางแผนรองรั บ
ส าหรับการขนส่งสินค้าผ่านระบบรางของประเทศจีน ไปยังเอเชียกลางที่ติดกับประเทศรัสเซีย รวมถึง
การขนส่งไปยุโรปตะวันออก ท าให้เป็นเรื่องเร่งด่วนที่รัฐบาลต้องน ามาพิจารณา ในขณะที่ผลกระทบ
ด้านการท่องเที่ยวมีข้อมูลยืนยันชัดเจนว่า จ านวนนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาประเทศไทย ในเดือน
กุมภาพันธ์ พุทธศักราช 2565 เป็นนักท่องเที่ยวจากประเทศรัสเซียมากที่สุดคือเกือบ 20,000 คน 
และมีรายงานจากกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาว่ามีนักท่องเที่ยวชาวรัสเซียและยูเครนตกค้างใน
ประเทศไทยมากถึง 30,000 คน และจ าเป็นที่รัฐบาลต้องเข้าไปช่วยเหลือ โดยเฉพาะส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับการช าระเงินหลังจากประเทศรัสเซียถูกคว่ าบาตรทางการเงินด้วย ส่วนราคาสินค้าหลายรายการ
ได้รับผลกระทบจากต้นทุนการขนส่งที่ปรับตัวสูงขึ้นตามราคาน้ ามัน รวมถึงวัตถุดิบการผลิตที่สูงขึ้น 
เช่น เหล็กส าหรับผลิตกระป๋อง รวมถึงผลกระทบต่อภาคการเกษตรเมื่อราคาปุ๋ยสูงขึ้น ซึ่งที่ผ่านมาไทย
มีการน าเข้าปุ๋ยจากประเทศรัสเซียที่มีราคาถูกกว่าแหล่งผลิตอ่ืน (บทบรรณาธิการ กรุงเทพธุรกิจ 
2565)  

สรุปได้ว่า ผลกระทบที่เกิดจากความขัดแย้งของรัสเซียกับยูเครนมิใช่จะมีผลกระทบเกิดกับทั้ง 
2 ประเทศเท่านั้น ยังส่งผลกระทบถึงประเทศอ่ืน ๆ ทั่วทุกภูมิภาคหรืออาจจะเรียกได้ว่าเป็นผลกระทบ
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ทั้งโลกก็ว่าได้ เพราะปัจจุบันสังคมโลกต้องพ่ึงพากันทั้งวงจรไม่ว่าจะเป็น เศรษฐกิจ การเมือง การ
ท่องเที่ยว หากเกิดวิกฤตกับประเทศใดแล้วย่อมมีผลกระทบต่อหลาย ๆ ประเทศแน่นอน  
 
แนวคิดเรื่องสันติภาพ 

การสร้างสันติภาพบนโลกมนุษย์จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดเพราะจะท าให้โลกมนุษย์ใบนี้มีความ
น่าอยู่ เกิดสันติสุขแก่มวลหมู่มนุษย์ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต) (2561: 4-5) ได้กล่าวไว้ว่า “สันติภาพ” ถ้าเรียก
แบบพระแต่เดิมเราเรียกแค่ว่า “สันติ” เท่านั้น แล้วสันตินี้ ในความหมายที่แท้ ก็เป็นไวพจน์ของ
นิพพาน นั่นเอง วิมุตติ วิสุทธิ์ สันติ นิพพาน เป็นไวพจน์กัน เป็นค าที่มีความหมายแสดงถึงจุดหมาย
สูงสุดของพระพุทธศาสนา อีกแง่หนึ่ง สันตินี้ ในขั้นสุดท้ายหมายถึงสันติภายในแต่เวลานี้ เราใช้ค าว่า
ว่าสันติภาพ โดยหมายถึงความสงบเรียบร้อยภายนอก ในสังคม หรือของประเทศชาติ บางทีก็มี
ความหมายแคบ ๆ เพียงว่า สันติภาพ ก็คือ “ภาวะที่ไม่มีสงคราม” เท่านั้นเอง และเดี๋ยวนี้ก็เข้าใจกัน
เพียงแค่ว่า ถ้าจะให้ความหมายละเอียดอ่อนขึ้นอีกหน่อยก็หมายถึงความปราศจากการขัดแย้ง หรือ
ภาวะที่ไม่มีการขัดแย้ง โดยจะต้องโยงสันติภายนอกกับสันติภายในเข้ามาด้วยกันให้ได้ แล้วน ามา
สอดคล้องกับค าสอนในพระพุทธศาสนาที่ว่า ในขั้นสุดท้ายแล้ว จิตใจของทุกคนจะต้องให้บรรลุสันติ 
เมื่อมีสันติภายใน ก็ม่ันใจได้ว่าสันติภาพภายนอกจะเกิดขึ้น จุดหมายของพระพุทธศาสนาในขั้นสุดท้าย
ส าหรับบุคคล คือ นิพพานหรือสันตินี้ จึงเป็นตัวน า เป็นตัวเอ้ือ เป็นตัวเปิดทางให้เกิด สันติภาพ
ภายนอก คือประโยชน์สุขของประชาชน หรือสันติสุขของมวลชาวโลก ฉะนั้น ในพระพุทธศาสนา คติ
แห่งสันติภายใน กับสันติภาพ ภายนอก จึงสอดคล้องรับกันว่า “บุคคลนิพพาน ท าการเพื่อโลก”  

ในอีกแนวคิดหนึ่งคือ สันติภาพโดยรวม ได้แก่ สภาพที่ปราศจากสงคราม ปราศจากความ
ขัดแย้ง และปราศจากความรุนแรง ภาวะแห่งความสุขที่เกิดจากความสงบ ความสงบเรียบร้อย ความ
เป็นอยู่หรือการใช้ชีวิตอย่างสงบสุขราบเรียบ ความสงบ ความสุข ความร่มเย็นสันติภาพ เป็นสิ่งที่ทุก
คนใฝ่หาต้องการได้รับการยอมรับในเรื่อง ภาษา ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีต้องการให้เรื่องเหล่านี้
ได้รับการคุ้มครองและให้ความเคารพ ไม่มีการประทุษร้ายต่อกันทั้งการคิดการพูด และการแสดงออก 
สันติภาพจะเกิดขึ้น หากทุกคนไม่แบ่งแยกเป็นพวกเพ่ือแข่งขันกัน ลดความระแวงต่อกัน มีความ
ไว้วางใจกัน และไม่ท าลายกันมีแต่ความจริงใจ เมตตารักใคร่กัน ประเด็นเหตุแห่งความขัดแย้งที่ท าให้
ไม่เกิดสันติภาพคือ เหตุแห่งความขัดแย้งด้านความคิด เหตุแห่งความขัดแย้งด้านค่านิยม เหตุแห่ง
ความขัดแย้งด้านพฤติกรรม (ภิกษุณีรตน  ธมฺมเจตนา 2564: 242) สอดคล้องกับนักวิชาการ
ชาวตะวันตกได้อธิบายเกี่ยวกับปรัชญาสันติภาพไว้ว่า “สันติภาพนั้นเกิดจากการตื่นตัวของผู้คนในแต่
ละชุมชนที่จะสร้างสังคมแห่งสันติสุขในบริบทของแต่ละชุมชนเอง” ในภาษาสเปน ค าว่า สันติภาพ 
(Paz) สามารถใช้ในรูปของพหูพจน์ได้เพราะฉะนั้นความหมาย ของค าว่า “Paces” นั้นคือความ
หลากหลายของสันติภาพ สันติภาพในหลากหลายบริบท และรูปแบบของสันติภาพที่สร้างขึ้นและ
ด ารงอยู่โดยผู้คนในแต่ละกลุ่มชน หลักความคิดทางสันติศึกษาเหล่านี้ตั้งอยู่บนรากฐานที่ว่ามนุษย์นั้นมี
ศักยภาพในการสร้างสรรค์และท าลายทฤษฎีและแนวทางการปฏิบัติทางสันติวิธีที่ สร้างสรรค์จะช่วย
น าพาให้มนุษย์คิดและท าในสิ่งที่เป็นคุณประโยชน์ต่อตนเอง และสิ่งแวดล้อมรอบตัวและคุณประโยชน์
ที่เกิดขึ้นนั้นก็จะส่งผลให้มีวิวัฒนาการของสันติวัฒนธรรมขึ้นในสังคมมนุษย์ (GUZMAN 2001: 11) 
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สรุปได้ว่า การสร้างสันติภาพต้องมาจากความมุ่งมั่นที่จะท าให้เกิดขึ้นภายในใจเป็นล าดับแรก
และแสดงออกมาทางการพูดการคิดและการกระท าเพ่ือให้เกิดความสงบสุข โดยอาศัยสิ่งแวดล้อมที่อยู่
รอบ ๆ ตัวมาเป็นตัวประกอบเพ่ือให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาให้เกิดความสันติภาพเกิด
ประโยชน์สุขแก่มวลหมู่ประชาชนน าไปสู่การเป็นวัฒนธรรม ประเพณีที่ดีงามสืบทอดต่อ ๆ กันมา เพ่ือ
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ไม่เกิดการระแวงหรือความขัดแย้งกัน อยู่ร่วมกันด้วยความสงบ สุข ตาม
หลักพุทธศาสนา  
 
บทสรุป 

ความขัดแย้งระหว่างรัสเซียและยูเครนเกิดจากความต้องการของรัสเซียให้ยูเครนรวมเป็น
หนึ่งเดียวกับประเทศรัสเซียเนื่องจากพลเมืองและอาณาเขตดินแดนของยูเครนเคยเป็นส่วนหนึ่งของ
สหภาพโซเวียตก่อนที่จะล่มสลาย และเมื่อยูเครนได้แยกออกมาจากสหภาพโซเวียตหลังจากที่ล่ม
สลายแล้วได้มีความพยายามที่จะเข้าร่วมเป็นสมาชิกขององค์กรนาโต้ซึ่งมีสมาชิกส่วนใหญ่อยู่กลุ่ม
ประเทศยุโรป โดยมีสหรัฐอเมริกาให้การสนับสนุน ด้วยประเด็นส าคัญนี้ท าให้รัสเซียยิ่งเกิดความกังวล
ต่อความมั่นคงทางทหารของประเทศรัสเซียมากยิ่งขึ้นเพราะถ้าหากยูเครนสามารถเข้าร่วมเป็นสมาชิก
กลุ่มนาโต้ได้เท่ากับว่าความมั่นคงทางการทหารของยูเครนจะมีความแข็งแกร่งมากขึ้นโดยการ
สนับสนุนจากประเทศสมาชิกทั้งหมดที่ให้เป็นไปตามกฏระเบียบ นโยบาย ขององค์กรนาโต้ จะท าให้
รัสเซียเสียเปรียบในทางการทหารก็เป็นไปได้ เพราะรัสเซียและประเทศกลุ่มยุโรปมีความขัดแย้งทาง
อุดมการณ์การปกครองเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว ด้วยเหตุนี้ตลอดเวลาหลังจากการล่มสลายของสหภาพโซ
เวียตแล้ว รัสเซียพยายามที่จะรวมยูเครนเข้ามาด้วยกัน ซึ่งประชาชนยูเครนมีทั้งที่ต้องการเป็นส่วน
หนึ่งของรัสเซียและต้องการที่จะเป็นเอกราชในยูเครน ท าให้เกิดความขัดแย้งภายในประเทศระหว่าง
ประชาชน 2 ฝ่าย ซึ่งจุดนี้ท าให้รัสเซียมีความม่ันใจว่าจะสามารถรวมยูเครนเข้ามาได้ด้วยเช่นกัน 

ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมารัสเซียและยูเครนได้ร่วมกันหาทางออกกับปัญหาดังกล่าว ด้วย
วิธีการทั้งการเจรจา การปฏิบัติการทางทหาร และการท าสนธิสัญญาเพ่ือถอนก าลังทางทหาร แต่ก็ไม่
เป็นผลเท่าที่ควรจนถึงจุดแตกหักในปี 2565 ที่รัสเซียได้เปิดปฏิบัติการทางทหารกับยูเครนอย่าง
ชัดเจน รุนแรง ท าให้ยูเครนต้องตอบโต้ด้วยวิธีการเดียวเช่นกัน ปฏิบัติการทางทหารของทั้ง 2 ประเทศ
นี้ท าให้เกิดผลกระทบต่อเศรษฐกิจโลกอย่างมากโดยเฉพาะอุตสาหกรรมหลัก เช่น น้ ามัน โลหะ เหล็ก 
แร่หิน ที่ทั้ง 2 ประเทศนี้เป็นแหล่งน าเข้าหลักของโลก และประเด็นที่ส าคัญที่สุดคือความเดือดร้อน
ของประชาชนทั้ง 2 ฝ่ายที่ไม่มีใครต้องการให้เป็นเช่นนี้ หรือแม้แต่ประชาชนที่ต้องปฏิบัติการรุนแรง
กับฝ่ายตรงกันข้ามก็ไม่ได้ประสงค์ที่จะท าเช่นนี้ เพราะภาพที่เห็นคือความเดือดร้อน ความทุกข์ ยาก 
ความไร้ที่พ่ึงของเด็กที่หาพ่อแม่ไม่เจอ ประชาชนที่ไม่มีบ้านอยู่อาศัย ไม่มีสาธารณูปโภคใช้อย่าง
สะดวก ต้องอพยพหนีไปอยู่ต่างแดน ซึ่งไม่รู้เลยว่าจะได้กลับมาหรือไม่  สภาพบ้านเรือน อาคาร ที่
พังทลายยับเยิน ผลกระทบเหล่านี้ไม่ควรที่จะเกิดกับประชาชน เพราะเพียงอุดมการณ์ที่แตกต่างกัน
ของผู้น าประเทศ ซึ่งไม่มีสิทธิ์ที่จะท าการรุนแรงเช่นนี้หรือกระท าการใด ๆ ที่ท าให้ประชาชนของ
ประเทศตนเองและฝ่ายตรงกันข้ามได้รับความทุกข์ทรมาน ผิดหลักของสิทธิมนุษยชนเช่นนี้  

“สันติภาพ” คือทางออกที่ดีที่สุดของเหตุการณ์ความขัดแย้งครั้งนี้ เพียงแค่ผู้น ามีความคิด
จากภายในจิตใจตั้งเป็นเป้าหมายไว้ว่า การกระท าใดก็ตามไม่ว่าด้วยวิธีใด อย่างไร ต้องก่อให้เกิด
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สันติภาพทุกหนทาง ต้องมีความค านึงถึงความสงบสุขของมวลหมู่มนุษย์และประชาชนเป็นหลัก ไม่ใช่
คิดเพียงแต่ความต้องการของตนเองหรือพวกพ้องเป็นหลัก โดยไม่ค านึงถึงคนส่วนใหญ่ที่จะเดือดร้อน  

การคิดตามหลัก สันติภาพ นี้อาจจะต้องใช้เวลาในการฝึกฝนเพราะต้องออกมาจากจิตใจ
ภายในโดยแท้จริงถึงจะเป็นผลส าเร็จ แต่ก็ควรที่จะต้องฝึกฝนในการคิดเพ่ือสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงาม
สามารถเป็นแบบอย่างการสร้าง สันติภาพ ให้แก่ชาวโลกได้ชื่นชม ออกมาสู่การสร้างวัฒนธรรม 
ประเพณี อันดีงามให้ประชาชนได้สืบสานการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขรุ่นสู่รุ่น ให้ สันติภาพ เป็นเกราะ
ป้องกันกิเลสความอยากได้ใคร่มีของผู้น าประเทศและมวลหมู่มนุษย์ทั้งหลาย จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้น า
รัสเซีย ผู้น ายูเครน และผู้น าประเทศต่าง ๆ บนโลกใบนี้ ร่วมกันสร้าง สันติภาพ ให้เกิดขึ้นเพ่ือ
ประชาชนของตนเอง เพ่ือให้เกิด “สันติภาพโลก” ขึ้นมาโดยแท้จริง  
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