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บทคัดย่อ 
งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ตาม
เกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก 
จังหวัดสุโขทัย 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 1 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก 
จำนวน 40 คน ได้มาโดยวิธีสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1) ชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตองสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 8 ชุด 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 3) แบบประเมินทักษะการ
ประดิษฐ์ภาชนะใบตอง มีลักษณะข้อคำถามเป็นแบบ Rubric Scale 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื ่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
81.94/80.47 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3) ความพึงพอใจของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ 4.94, S.D = 0.52) 
คำสำคัญ : ชุดกิจกรรม, ภาชนะใบตอง, ความพึงพอใจของนักเรียน 
 

Abstract 
This study aims to: 1) to determine the effectiveness of banana leaf container learning 

package for Mathayomsuksa 5 students of Muang Sawankhalok Municipal Secondary School, 
Sukhothai in accordance with the 80/80 criterion; 2) to compare the learning achievement 
before and after using banana leaf container learning package for Mathayomsuksa 5 students 
of Muang Sawankhalok Municipal Secondary School, Sukhothai and 3) to study students' 
satisfactions toward banana leaf container learning package for Mathayomsuksa 5 students of 
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Muang Sawankhalok Municipal Secondary School, Sukhothai. The samples were 40 
MathayomSuksa 5/1 students chosen by simple random sampling. The research tools were: 
1) the banana leaf container learning package for Mathayomsuksa 5 students 8 learning plans; 
2) the 4 options-multiple-choice achievement test; 3) the evaluation of creating banana leaf 
container skill with rubric scale and 4) the satisfaction questionnaire.  

The results suggested that 1) the efficiency of banana leaf container learning package 
for Mathayomsuksa 5 students of Muang Sawankhalok Municipal Secondary School, 
Sukhothai at 81 . 94 /80 . 47 ; 2) The learning achievement of the students had higher than 
before learning management statistically significant at the .05 level; and 3) The students' 
satisfactions was at a highest level with the mean of 4.94 and the standard deviation of 0.52. 
Keywords: learning package, banana leaf container, students' satisfactions 
 
บทนำ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีจุดหมายของการศึกษา คือมุ่ง
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีมีปัญญามีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพมีคุณธรรม
จริยธรรมและค่านิยมที ่พึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเองมีว ินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความรู้อันเป็นสากล และมี
ความสามารถในการสื่อสาร การคิดการแก้ไขปัญหาการใช้เทคโนโลยี และทักษะชีวิตมีสุขภาพกาย และ
สุขภาพจิตที่ดีมีสุขนิสัยและรักการออกกำลังกายมีความรักชาติมีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
พลเมืองโลกยึดมั่นในวิถีชีวิตในการปกครอง ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุขมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์และการพัฒนาสิ่งแวดล้อมมีจิต
สาธารณะ ที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งดีงามให้สังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขนอกจากนี้ยัง
มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คือ รักชาติศาสนากษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัยใฝ่เรียนรู้ 
อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ันในการทํางาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และได้กำหนดสาระการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ การงานอาชีพ และ
ภาษาต่างประเทศ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นสาระการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจมีทักษะพื้นฐานที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงสามารถนำ
ความรู ้เกี ่ยวกับการดำรงชีวิตการอาชีพและเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการทำงานอย่างมีค วามคิด
สร้างสรรค์และแข่งขันในสังคมไทยและสากลเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพรักการทำงานและมีเจตคติ
ที่ดีต่อการทำงานและสามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคม ได้อย่างพอเพียงและมีความสุขมุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบ
องค์รวมเพื ่อให้มีความรู้ความสามารถมีทักษะในการทำงานเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและ
การศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพทำงานในชีวิตประจำวันช่วยเหลือตนเองครอบครัวและสังคมได้ใน
สภาพเศรษฐกิจพอเพียงไม่ทำลายสิ่งแวดล้อมเน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลงาน
สำเร็จของงานเพื่อให้คนพบความสามารถความถนัดและความสนใจของตนเองพัฒนาความสามารถของ
มนุษย์อย่างสร้างสรรค์โดยนำความรู้มาใช้กับกระบวนการเทคโนโลยีสร้างสิ่งของเครื่องใช้วิธีการหรือเพ่ิม
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ประสิทธิภาพในการดำรงชีวิตในกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศการติดต่อสื่อสารการค้นหาข้อมูลการ
ใช้ข้อมูลสารสนเทศการแก้ไขปัญหาหรือการสร้างงานคุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารมีทักษะที่จำเป็นต่ออาชีพเห็นความสำคัญของคุณธรรมจริยธรรมและเจตคติที่มีต่ออาชี พใช้
เทคโนโลยีได้เหมาะสมเห็นคุณค่าของอาชีพสุจริตและเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551) 

การดำเนินการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนกลุ่มสาระการงานอาชีพของโรงเรียนมัธยมศึกษา
เทศบาลเมืองสวรรคโลกในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ยังไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควรโดยเฉพาะด้านการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ส่วนใหญ่สอนเน้นเนื้อหาตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตรโดยใช้วิธีสอนตรงหรือสอนบอก
ความรู้อธิบายเนื้อหาใช้สื่อประกอบบ้างการวัดผลประเมินผลใช้วิธีการทดสอบความรู้โดยใช้ข้อสอบ ที่เน้น
วัดความรู้ความเข้าใจเท่านั้นผู้เรียนยังขาดทักษะในการคิดวิเคราะห์วางแผนการทำงานจึงทำให้การ
ปฏิบัติงานไม่ประสบผลสำเร็จตามจุดหมายที่วางไว้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในด้านงานประดิษฐ์ผู้เรียน
ส่วนใหญ่ยังขาดทักษะพื้นฐานในการทำงานขาดการวางแผนการออกแบบการทำงานทำงานไม่เป็นระบบ
ทำงานไม่ทันเวลา ไม่มีความอดทน ไม่กล้าแสดงออก เกิดความเบื่อหน่ายผู ้เรียนบางส่วนขาดความ
รับผิดชอบและส่วนใหญ่เห็นว่าการทำงานประดิษฐ์เป็นเรื่องยุ่งยาก ปัญหาดังกล่าวทำให้ผู้เรียนไม่สามารถ
นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการดำรงชีวิตได้ ดังนั้นแนวทางหนึ่งที่จะส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนประสบผลสำเร็จ จึงได้นำวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะเข้ามาใช้กับการเรียนการสอนงาน
ประดิษฐ์ โดยบูรณาการด้วยการนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมากำหนดในเนื้อหาในการสอน เพ่ือให้สถานศึกษามี
หลักสูตรที่เหมาะสมกับท้องถิ่น สื่อการเรียนการสอนเอื้อต่อการเรียนรู้ที่จะสามารถพัฒนาด้านลักษณะ
นิสัยรักการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการคิด ทักษะกระบวนการทำงานกลุ่ม ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการ
นำภูมิปัญญาท้องถิ่นและสื่อที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามความ
ต้องการของผู้เรียน 

ศิลปะการประดิษฐ์งานใบตองถือเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่มีความสำคัญและควรนำมาประยุกต์ใช้
เพื่อการอนุรักษ์และพัฒนาต่อยอด เนื่องจากเป็นสิ่งที่มีการสืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณมีบทบาทมาก
ในชีวิตประจำวัน เช่น การนำใบตองมาห่อขนมช่วยให้อาหารขนมมีกลิ่นหอม น่ารับประทาน ใช้ห่อผักห่อ
ดอกไม้ช่วยให้สดทนนาน ตลอดจนนำมาประดิษฐ์เป็นชิ้นงานที่ใช้ความคิดสร้างสรรค์ให้มีรูปร่างรูปทรง
สวยงามปราณีตยิ่งขึ้น เพื่อเป็นภาชนะบรรจุสิ่งของ เช่น กระทงถาดกระเช้าสำหรับบรรจุหรือจัดวาง
อาหาร ขนม ผลไม้ ดอกไม้นำไปให้บุคคลซึ่งเป็นที่เคารพนับถือในวันปีใหม่ วันขึ้นบ้านใหม่ วันสำคัญต่าง ๆ
เป็นต้นปัจจุบันการจัดงานมงคลต่าง ๆ เช่นขึ้นบ้านใหม่ งานอุปสมบท งานมงคลสมรส งานต้อนรับแขก
บ้านแขกเมือง งานจัดตกแต่งสถานที่ต่าง ๆ และงานประเพณีต่าง ๆ เช่น งานลอยกระทง งานแห่เทียน
พรรษา งานใบตองยังมีส่วนเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่างๆเหล่านั้นและทำให้เกิดอาชีพรับประดิษฐ์งานใบตอง
ในรูปแบบต่าง ๆ เป็นอาชีพทำรายได้ให้กับผู้ประกอบการได้เป็นอย่างดี ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 16 
สิงหาคม พ. ศ. 2554 ได้มอบหมายให้ทุกหน่วยงานดำเนินงานตามพระราชเสาวนีย์สมเด็จพระนางเจ้า
พระบรมราชินีนาถจำนวน 6 ประเด็นโดยประเด็นที่ 3 เป็นเรื่องเก่ียวกับการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมไทย
และการส่งเสริมศิลปาชีพทางโรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลกจึงได้น้อมนำพระราชเสาวนีย์มา
ดำเนินการจัดทำการพัฒนาทักษะงานประดิษฐ์งานใบตองเรื ่องภาชนะใบตองสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นหลักสูตรที่บูรณาการต้นทุนทางด้านวัฒนธรรมการจัดดอกไม้แบบไทยและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยเพ่ือให้นักเรียนที่สนใจนำความรู้มาใช้ในการประกอบอาชีพ อีกทั้งส่งเสริมให้
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มีเจตคติที่ดีต่องานศิลปะวัฒนธรรมท้องถิ่นและของชาติเห็นแนวทางในการอนุรักษ์ส่งเสริมสนับสนุนและ
สืบทอดรวมทั้งส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการคิดค้นพัฒนาลักษณะรูปแบบของงานใบตองให้เข้ากับยุค
สมัยแต่ยังคงความสวยงามแบบไทยไว้ และเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้เรื่องการประกอบอาชีพและการจัดการ
อาชีพอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 

จากประเด็นปัญหาและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยในฐานะเป็นผู้สอนวิชาการงานอาชีพมีหน้าที่ โดย
ตรงที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 มีความต้องการนำภูมิ
ปัญญาท้องถิ ่นมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพให้มี
ประสิทธิภาพมากที่สุด ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาชุดกิจกรรม เรื ่อง ภาชนะใบตอง เพื่อเป็น
เครื่องมือทางการเรียนการสอนที่จะแก้ปัญหาการเรียนทางด้านทักษะให้มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียน
มีทักษะกระบวนการในการสร้างสรรค์งานประดิษฐ์จากใบตองเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนอนุรักษ์และสืบ
สานวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีไทยตามภูมิปัญญาท้องถิ่นปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าความสำคัญ
และนำความรู้ไปใช้ได้ในทุกสถานการณ์เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนและชุมชนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง
ภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัด
สุโขทัย 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษา
เทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย มีประสิทธิภาพ 80/80  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมือง
สวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม เรื ่องภาชนะใบตองสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย อยู่ในระดับมากข้ึนไป 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื ่องภาชนะใบตองสำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียน
มัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
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ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก สังกัด
เทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 4 ห้องเรียน มีนักเรียน
ทั้งหมดจำนวน 160 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก 
สังกัดเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน คือ 
ชั้นปีที่ 5/1 จำนวน 40 คนได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster sampling) เนื่องจากเป็นห้องที่
มีคะแนนประเมินทักษะการประดิษฐ์ภาชนะใบตองน้อยกว่าห้องเรียนอื่นทั้ง 4 ห้อง ด้วยการประเมิน
ผู้เรียนเบื้องต้น 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง 

ชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตองสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษา
เทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ผู้วิจัยได้กำหนดเนื้อหาในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการ
สอนจำนวน 8 ชุด โดยพิจารณาเลือกจากกลีบประดิษฐ์พื้นฐานของงานใบตองและจากผลการสอบถาม
จากผู้เชี่ยวชาญทางด้านงานประดิษฐ์ตอง รวมถึงการพับกลีบเหล่านี้จะเป็นพื้นฐานในการนำไปต่อยอด
ประดิษฐ์งานใบตองในลักษณะอ่ืน ๆ ดังนี้ 
  ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่องความรู้พ้ืนฐานงานใบตอง 
  ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบกุหลาบ 
  ชุดกิจกรรมที่ 3 เรื่องภาชนะใบตอง ด้วยวิธีการพับกลีบกุหลาบแย้ม 
  ชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบเล็บครุฑ 
  ชุดกิจกรรมที่ 5 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบผกาซ้อน  
  ชุดกิจกรรมที่ 6 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบบัวเงิน 
  ชุดกิจกรรมที่ 7 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบบัวทอง 

 ชุดกิจกรรมที่ 8 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบผีเสื้อ 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
3. แบบประเมินทักษะการประดิษฐ์ภาชนะใบตอง  

แบบประเมินทักษะการประดิษฐ์ภาชนะใบตอง มีลักษณะข้อคำถามเป็นแบบ Rubric Scale 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม แบ่งเป็น 2 ตอน 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน มีลักษณะแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  
  ตอนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) มี 5 ระดับ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบ

ทดลองก่อน - หลังกลุ่มเดียว (One Group Pretest- Posttest Design)  
ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
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1. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
ภาชนะใบตอง กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 จำนวน 40 คน  

2. ดำเนินการสอนตามแผนกิจกรรมที่ได้วางไว้ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ระหว่างเดือน
พฤษภาคม 2565 ถึงเดือนตุลาคม 2565 จนสิ้นสุดการทดลอง ขณะดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน
ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยจะประเมินทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียน 

3. ทำการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องภาชนะ
ใบตองชุดเดิม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

4. หลังจากการจัดการเรียนรู้และการทดสอบเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

5. นำผลจากการทดสอบก่อน-หลังเรียน และผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเรื่องภาชนะใบตองสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ระดับเกณฑ์ 80/80 สติที่ใช้คือค่าเฉลี่ย (x̅) 
และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนเพ่ือทดสอบสมมติฐานของการวิจัย
โดยใช้สถิติทดสอบค่า t-test (Dependent) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

3. การประเมินความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม เรื่อง ภาชนะใบตอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 โดยหาค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร ื ่อง ภาชนะใบตอง สำหรับนักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

จากการหาผลการประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื ่อง ภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลปรากฏดังตารางที่ 1 

การทดลอง จำนวน (คน) ค่าเฉลี่ยของชุด
กิจกรรม เรื่อง 
ภาชนะใบตอง 

ค่าเฉลี่ยคะแนน
สอบหลังเรียน 

ค่าประสิทธิภาพ 

 
กลุ่มตัวอย่าง 

 
30 

 
81.94 

 
80.47 

 
81.94/80.47 

 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการนำชุดกิจกรรม เรื่อง ภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่ 5 ไปทดลองใช้กับกลุ ่มตัวอย่างแล้วได้ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ 81.94 และค่า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์หรือค่าเฉลี่ยร้อยละของแบบทดสอบวัดความสามารถหลังเรียนเท่ากับ 80.47 
ดังนั้นค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง ภาชนะใบตอง เท่ากับ 81.94/80.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
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2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมืองสวรรคโลก 
จังหวัดสุโขทัย 

จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุด
กิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาลเมือง
สวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ปีการศึกษา 2565 จำนวน 40 คน ผลปรากฏในตารางที่ 2 

การทดสอบ N 
คะแนน

เต็ม 𝐱̅ S.D. 𝐃̅  t 
Sig. 

(2-tailed) 
ก่อนเรียน 40 30 13.73 1.18 

11.38 1.17 61.50* 0.00000 
หลังเรียน 40 30 25.10 1.34 

* มีนัยความสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 2 พบว่า การทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 13.73 คะแนน และ 25.10 คะแนน ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ พบว่า คะแนนสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนสูงกว่าก่อน
การจัดการเรยีนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุด
กิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (n=40) ผลปรากฏในตารางท่ี 3 
 

รายการประเมิน 𝐱̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. ด้านเนื้อหา 
1.1 เนื้อหาในกิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนมีความรู้ใน
เนื้อหามากข้ึน 
1.3 เนื้อหาในการทำกิจกรรมการเรียนรู้เข้าใจง่าย 
1.4 ใบงานและแบบทดสอบช่วยให้เข้าใจบทเรียน
ดียิ่งขึ้น 
1.5 ใบงานช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และ
เกิดความเพลิดเพลิน 
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มากที่สุด 

รวม 4.49 0.53 มาก 
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2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.1 นักเรียนพอใจที่ได้เลือกรูปแบบการทำ
ภาชนะด้วยตัวเอง 
2.2 มีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการออกแบบ
กลีบใบตอง 
2.3 เป็นกิจกรรมที่พัฒนาทักษะการคิด 
สร้างสรรค์ผลงานไปพร้อม ๆ กัน 
2.4 เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนตั้งใจในการ
ทำภาชนะใบตอง 
2.5 เป็นกิจกรรมที่สามารถใช้พัฒนา
ความสามารถได้เป็นอย่างดี 
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มากที่สุด 

รวม 4.65 0.52 มากที่สุด 
3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
3.1 นักเรียนได้พัฒนาทักษะการพับกลีบใบตอง 
3.2 นักเรียนได้ฝึกการลงมือปฏิบัติด้วยตัวเอง 
3.3 นักเรียนได้ความรู้ใหม่ ๆ จากการทำงานและ
ช่วยเหลือกันในกลุ่ม 
3.4 นักเรียนกล้าคิดและกล้าแสดงออกอย่าง 
สร้างสรรค์ภายในกลุ่มของตนเอง 
3.5 นักเรียนสามารถนำกระบวนการนี้ไประยุกต์
ใช้ในวิชาอ่ืน ๆ และในชีวิตประจำวันได้ 
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รวม 4.43 0.53 มาก 
รวมเฉลี่ย 4.52 0.52 มากที่สุด 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุด กิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅= 4.52) และเมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมากที่สุดด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  (x̅= 4.65) 
รองลงมา คือ ด้านเนื้อหา (x̅= 4.49) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ (x̅= 4.43) 
  
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ชุด
กิจกรรม เรื่องภาชนะใบตอง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.94/80.47 ทั้งนี้อาจเนื่องจาก ชุดกิจกรรม เรื่อง 
ภาชนะใบตอง มีเนื้อหาที่ใช้เป็นเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับการนำใบตองมาประดิษฐ์เป็นชิ้นงานรูปแบบต่าง ๆ 
มีใบความรู้ให้ศึกษามีภาพประกอบขั้นตอนการประดิษฐ์ชิ้นงานที่ชัดเจนมีใบงานให้นักเรียนได้ใช้พัฒนา
ความรู้ความเข้าใจในแต่ละเรื่องมีกิจกรรมที่นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติใช้ เพื่อสืบสานเอกลักษณ์ไทยให้นักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และเป็นเครื่องมือทางการเรียนการสอนที่จะแก้ปัญหาการเรียนทางด้านทักษะ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีไทย และเห็นคุณค่าความสำคัญ
และนำความรู้ไปใช้ได้ในทุกสถานการณ์ 
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โดยมีเนื้อหาในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนจำนวน 8 ชุด พิจารณาเลือกจากกลีบ
ประดิษฐ์พื้นฐานของงานใบตองและจากการสำรวจความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทางด้านงานประดิษฐ์ตอง 
รวมถึงการพับกลีบเหล่านี้จะเป็นพ้ืนฐานในการนำไปต่อยอดประดิษฐ์งานใบตองในลักษณะอ่ืน ๆ ดังนี้  ชุด
กิจกรรมที่ 1 เรื ่องความรู้พื ้นฐานงานใบตอง ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื ่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบ
กุหลาบ ชุดกิจกรรมที่ 3 เรื่องภาชนะใบตอง ด้วยวิธีการพับกลีบกุหลาบแย้ม ชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่องภาชนะ
ใบตองด้วยวิธีการพับกลีบเล็บครุฑ ชุดกิจกรรมที่ 5 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบผกาซ้อน ชุด
กิจกรรมที่ 6 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบบัวเงิน ชุดกิจกรรมที่ 7 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการ
พับกลีบบัวทอง และชุดกิจกรรมที่ 8 เรื่องภาชนะใบตองด้วยวิธีการพับกลีบผีเสื้อ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ จรีรัตน์ ชาติสง่า (2549) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะ เรื่อง การสาน กลุ่มสาระการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลปรากฏว่า ชุดฝึกทักษะ เรื่อง การสาน มีประสิทธิภาพ 
88.97/87.58 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริพร วัยสุวรรณ (2547) ได้ทำการวิจัย
เรื่อง การพัฒนาชุดการสอน กลุ่มการงานและพื้นฐานอาชีพงานประดิษฐ์ใบตองชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
พบว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเฉลี่ย 82.5/83.6 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้
เนื่องมาจาก ในการจัดลำดับเนื้อหาสาระการเรียนของชุดการสอน 6 ชุด จัดเนื้อหาจากง่ายไปยาก ซึ่ง
เนื้อหาในชุดการสอน 3 ชุดแรก ค่อนข้างง่ายและมีกระบวนการปฏิบัติที่ใกล้เคียงกันไม่สลับซับซ้อนนัก 
ในขณะที่ชุดการสอน 3 ชุดหลังนั้น ยากขึ้นมีกรรมวิธีในการปฏิบัติที่ประณีตบรรจงและละเอียดขึ้น ซึ่ง
เป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนรู้ที่ต้องเรียนจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่ยาก 

2. ผลการทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 13.73 คะแนน และ 25.10 คะแนน ตามลำดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ พบว่า คะแนนสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรี ยนรู้ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมชุดกิจกรรม เรื่อง 
ภาชนะใบตอง มีเนื้อหาที่ใช้เป็นเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับการนำใบตองมาประดิษฐ์เป็นชิ้นงานรูปแบบต่างๆ 
มีใบความรู้ให้ศึกษามีภาพประกอบขั้นตอนการประดิษฐ์ชิ้นงานที่ชัดเจนมีใบงานให้นักเรียนได้ใช้พัฒนา
ความรู้ความเข้าใจในแต่ละเรื ่องมีกิจกรรมที่นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติใช้ และได้ลงมอปฏิบัติด้วยตนเอง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรีไพร นันทสูนย์ (2556) ได้ทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการ
ประดิษฐ์บายศรีกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการประดษิฐ์
บายศรี จำนวน 30 คะแนน พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยค่า
คะแนนเฉลี่ยวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 7.35 หลังเรียนเท่ากับ 25.17 ซึ่งผลต่างคะแนน
โดยเฉลี่ยเท่ากับ 17.82 คะแนน อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการปฏิบัติและเน้นทักษะ
กระบวนการของเดวีส์ เป็นสิ่งเร้าความสนใจให้กับนักเรียน นอกเหนือจากการเรียนรู้ด้วยการอ่าน เขียน
และท่องจำ ได้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน และได้มีส่วนร่วมใน
การคิดวางแผน  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีที่มีต่อชุดกิจกรรม เรื่อง ภาชนะใบตอง สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมากท่ีสุดด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ รองลงมา คือ ด้านเนื้อหา 
และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ จากผลการศึกษาความพึงพอใจดังกล่าวจะเห็นไดว้่า 
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ชุดกิจกรรม เรื่องภาชนะใบตองที่พัฒนาขึ้นสามารถสร้างความพึงพอใจให้กับนักเรียนที่ได้ใช้ชุดกิจกรรมใน
การเรียนรู้เกี่ยวกับการประดิษฐ์ภาชนะจากใบตอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรีไพร นันทสูนย์ (2556) 
ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการประดิษฐ์บายศรีกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยีสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าชุดฝึกทักษะการประดิษฐ์บายศรี มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการปฏิบัติและเน้นทักษะกระบวนการของเด
วีส์ เป็นสิ่งเร้าความสนใจให้กับนักเรียน นอกเหนือจากการเรียนรู้ด้วยการอ่าน เขียนและท่องจำ ได้เรียนรู้
ด้วยการปฏิบัติจริง ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน และได้มีส่วนร่วมในการคิดวางแผน  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจที่จะนำชุดกิจกรรม เรื่อง ภาชนะใบตอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

5 ควรศึกษาวิธีการใช้ให้เกิดความรู้ความเข้าใจก่อนนำไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อประโยชน์สูงสุดใน
การจัดการศึกษา 

ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง ภาชนะใบตอง ในรูปแบบที่หลากหลายมากยิ่งข้ึน 
2. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมในรูปแบบของสื่อมัลติมีเดียเพ่ือเพ่ิมความสนใจในการเรียนให้กับผู้เรียน
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