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บทคัดยอ

 เมืองเมียวดี เปนหัวเมืองตะวันออกอีกแหงหน่ึงของพมา ที่มีเศรษฐกิจดี 

เน่ืองจากเปนเมืองชายแดนที่ติดกับประเทศไทย ในชนบทรอบๆ เมืองเมียวดี 

มีชุมชนคนลานนาอยูหลายหมูบานซึ่งยังคงดํารงชีวิตเหมือนชาวลานนา

ในประเทศไทย ท้ังการใชภาษา อาหารการกิน ประเพณี ความเช่ือ และศิลปวัฒนธรรม 

ชาวลานนาในเขตเมียวดี เรียกตัวเองวา “คนไต” ซึ่งมีบรรพชนอพยพไปจาก

ภาคเหนือของไทยเมื่อประมาณ ๑๐๐ ปที่ผานมา

 คณะวิจัย เดินทางไปจากเชียงใหม ๕ คน มีผูนําทางจากแมสอดอีก 

๑ คน เดินทางเขาไปบานหวยสาน ชุมชนคนไทยวนท่ีใหญที่สุดในเขตเมียวดี

เพือ่รวมวางแผนจดังานวนัชาตไิท คร้ังท่ี ๑๗ ทีจ่ะมขีึน้ในเดอืนกมุภาพนัธ ๒๕๖๐ 

คณะวิจัยมีโอกาสไดไปรวมงานฝงศพนายพลลุลา นายทหารช้ันผูใหญของ

กองกําลังรักษาชายแดนรัฐกะหยิ่น (รัฐกะเหร่ียง) และไดไปเยี่ยมเยือนชาวไทยวน 

ที่อยูบานลองบานทาซึ่งต้ังอยูในเขตเมืองกุกกิก หางจากเมืองเมียวดีไปทาง

ทิศตะวันตกเฉียงใต ทราบขอมูลจากชาวบานวา ยังมีชุมชนไทยวนอยูในเขต

รฐักะหย่ินอีกหลายหมูบาน ในเขตท่ีหางจากเมียวดไีปในทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

ซึ่งชาวไทยยวนเหลานั้นจะมารวมงานวันชาติไทท่ีกําลังจะจัดขึ้นเปนครั้งที่ ๑๗ 

ในเดือนกุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๐ กอนเดินทางกลับเชียงใหม คณะวิจัยมีโอกาส

รวมงานบญุประเพณปีระจาํป คอืงานบุญขาวหลาม เดอืน ๔ และงานถวายทาน

หลัวหิงหนาวพระเจา



๘๑ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

Abstract

 Myawaddy is a signifi cant city in the eastern part of Myanmar 

with anexcellent economy as it is located at the border with Thailand. 

The surrounding communities still live the lifestyle of Lanna people in 

Thailand in the aspects of language, food, tradition, beliefs, as well as 

arts and culture. Lanna people in Myawaddy tend to call themselves 

“Kon Tai” whose ancestors immigrated to the northern part of Thailand 

100 years ago. 

 The research team, consisting of 5 people and one leader 

from Mae Sot travelled to Baan Huai San which is the largest Tai Yuan 

community in Myawaddy to plan the organization of the 17th Tai Nation 

Day in February 2017. The research team had an opportunity to attend 

the funeral of General Lula, the elite military leader of Kayin Forces at the 

border (Karen State). Additionally, the team visited Tai Yuan community 

in Ban Long Ban Ta, KukKik, Myanmar which is situated in the 

South east of Myawaddy. It has been found that there are 

many villages of Tai Yuan in Karen State area which is located in the 

northeast of Myawaddy. Tai Yuan people had also joined the 17th 

Tai Nation Day in February 2017. Before travelling back to Chiang Mai, 

the research team had an opportunity to attend an annual fair known 

as Ngan Boon Kao Lam Deuang See.
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บทนํา

 คนไท (อานวา คนไต) เปนคําเรียกตัวเองของ คนโยน หรือชาวไทยวน

ที่อยูในแผนดินลานนา อาศัยอยูในแถบเชียงใหม ลําพูน ลําปาง แมฮองสอน 

เมื่อคนไทเหลานี้ ติดตอสัมพันธกับชนเผาอื่นๆ เชน กะเหร่ียง มง อาขา ลีซู 

จีนฮอจะใชคําแทนตัวเองวาเปนคนไท และเรียกกะเหร่ียงวา ยาง มง 

เรียกวาแมว จีนฮอ เรียกวา แข ซึ่งเปนคําเรียกขานกันท่ัวไป ไมมีใครรูสึกวามัน

เปนคําเหยียดหยามกัน ตอมาเม่ือมีการศึกษาเร่ืองชาติพันธุ ชนเผาตางๆ 

คําเรียกขานเหลานี้ก็เปลี่ยนไป เชน การเรียกคนจีน วา เจก ถือวาเปนคําเหยียด

เรียกกะเหร่ียงวา ยาง ก็วาเปนคําดูถูก เรียกแมวก็โกรธ หาวาดูถูกคนมง และ

ที่ผูเขียนแปลกใจมากคือ ใชคําวา “คนไท” ในความหมายท่ีแปลวา ชาติพันธุ

ไทใหญ ซึ่งแตเดิมมาคนในลานนาจะเรียกพี่นองไทใหญวา “เงี้ยว” สวนคําวา 

คนไท นั้นหมายถึง คนโยน หรือ ไทยวน การจะสอบทานวา คนโยน หรือ

คนเมืองเรียกตัวเองวา “ไท” นั้น ทางหน่ึงท่ีพอจะเปนเครื่องยืนยันได คือ

การกลับไปฟงคําเหลานี้จากคนโยนท่ียังมีวิถีดั้งเดิม ไมถูกปลอมปนไปดวย

ความรูสมัยใหมจนรากศัพทเกาเลือนไปมาก 

 เม่ือมีโครงการวิจัย “การธํารงอัตลักษณทางวัฒนธรรมลานนาของ

ชาวไทยวนพลัดถิ่น เมืองเมียวดี ประเทศสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมา” 

จงึถอืเปนโอกาสดีทีจ่ะไดไปสอบทานคาํศัพทหลายคําทีเ่ลอืนรางไป หายไปจาก

การใชในชีวิตประจําวันของคนเชียงใหม ลําพูน ลําปาง แมฮองสอน นอกจาก

ภาษาแลววิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยวนที่อยูนอกเขตคุมครองของ

พระสยามเทวาธิราช แตอยูในอาณาเขตของประเทศเพ่ือนบาน ซ่ึงมีหลายชาติพันธุ

ที่มีอิทธิพลมากกวา และมีตัวตนอยูในรายชื่อชาติพันธุของสหภาพเมียนมา 

การเดินทางเขาออกจากเชียงใหมไปเมียวดี ยังจะมีอีกหลายครั้ง ในระยะเวลา 

๑ ป พ.ศ.๒๕๖๐ นี้ เพื่อดําเนินกิจกรรมเก็บขอมูล ศึกษา สังเกต ตลอดจน

การคืนองคความรูใหชุมชนในพ้ืนที่ศึกษา แตการเดินทางคร้ังที่ ๑ ไดเกิดขึ้น 



๘๓ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

เมื่อวันที่ ๙ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๐ ซึ่งผูเขียนไดบันทึกทั้งภาพถายและขอสังเกต

ยอยๆ ที่ไดพบเจอ ซึ่งอาจจะเปนเงื่อนไขใหผูที่สนใจตามไปศึกษาอีกหลาย

ประเด็น

 ผูเขียนจึงเขียนเลาเหตุการณตามลําดับเวลาที่เดินทางไปจนกระทั่ง

กลับสูเชยีงใหม เนือ้หาเปนการบนัทึกการเดินทางทีเ่ลอืกเอาเฉพาะสวนทีน่าจะ

เกิดประโยชนตอผูอาน อยางนอยก็เปนการบันทึกเรื่องราว สถานท่ี เหตุการณ 

สิ่งแวดลอมของเสนทางและวิถีชีวิตชาวไทยวนในเมืองเมียวดี รัฐกะหยิ่น 

(กะหยิ่น คือ การออกเสียงตามอักขระพมา) ณ ตนป พ.ศ.๒๕๖๐

 คณะเดินทางเปนทีมวิจยัและเจาหนาท่ีของโครงการศูนยศกึษาพระพุทธ

ศาสนาประเทศเพือ่นบาน มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั ออกจาก

เชียงใหม เวลา ๗.๓๐ น. วันที่ ๙ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๐ โดยแวะรับประทาน

อาหารเชาที่จังหวัดลําปาง และรับมื้อเพลที่จังหวัดตาก การไมไดคนหาขอมูล

เกีย่วกับรานอาหาร ทาํใหเราประสบความยุงยากในการหารานกินขาว เนือ่งจาก

ทีมวิจัยเปนพระสงฆ ตองฉันเพลตามเวลาท่ีเหมาะสม เราจึงตองแวะรับอาหาร

กันตามรานเพิงเล็กๆ ริมทางท่ีรถขับผาน จนกระท่ังไปถึงโรงเรียนทาสายลวด 

เวลาบาย ๒ โมงตามนัดหมายกับผูชํานาญพ้ืนที่ ดร.อินทรสร วุฒิธรรมากรณ 

ซึ่งเปนสมาชิกหนึ่งในทีมวิจัยดวย 

 กอนจะเดินทางไปขามลํานํ้าเมย เราไดไปกราบเจาอาวาสวัดคอกชางเผือก 

เพื่อพระสงฆนักวิจัยจะไดเปลี่ยนสีผาจีวรใหเหมือนกับธรรมเนียมนิยมของ

พระสงฆอีกฝงน้ําเมย แลวนั่งสนทนากับเจาอาวาสท่ีใจดีเมตตาตอเรามาก 

ระหวางรอเวลา ๕ โมงเย็น ตามที่ไดนัดคนขับรถที่จะมารับคณะเราทางฝงเมียวดี 

บางคนน่ังพกัผอน บางกอ็อกไปเดินเลนในวัด วดันีต้ัง้อยูบนเนินเขาร่ิมฝงน้าํเมย 

ทําใหเห็นฝงเมียวดีอยูใกลแคเอ้ือม เหมือนอยูคนละฝงน้ําแมปง มองไปฝงเมียวดี

เห็นคาสิโน เห็นบานเรือน พระธาตุเจดีย วัดวาอาราม ซึ่งเทียบกัน สองฝง 

ฝงเมียวดีดูมีอาคารบานเรือน ยานการคา ชุมชนที่หนาแนนกวาฝงแมสอด
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 เม่ือจวนถึงเวลานัด ดร.อินทรสร วุฒิธรรมากรณ ผูนําทาง ไดพาพวกเราไป

ที่ทาขามฟากของพอเลี้ยงออด เห็นจักรยานมากมายเปนรอยเปนพันคัน

จอดเรียงเปนทิวแถวในบริเวณบานพอเล้ียง เมื่อสอบถามก็ไดทราบวาเปน

จักรยานที่ขนมาจากญี่ปุน บรรจุคอนเทนเนอรมาขึ้นฝงไทยที่ทาเรือคลองเตย 

แลวถูกขนยายมาท่ีแมสอดเพื่อจะสงผานพมาไปบังคลาเทศ 

 คนขับรถเชาฝงเมียวดี ท่ี ดร.อินทรสร วุฒิธรรมากรณ ประสานงานมากอน 

ไดโทรมาแจงวา จะมารับชาเพราะกําลังตระเวนสงผูโดยสารออกไปนอกเมือง

ไกลมาก ยังไมตองรีบขามฟากไปฝงเมียวดี 

 การมเีวลานัง่เลนอยูทีท่าขามลาํน้าํเมยทาํใหมเีวลาดอูะไรถวนถีม่ากขึน้ 

ความแตกตางของ ๒ ฟากฝง ทั้งผูคนและอาณาบริเวณ ทําใหมีเวลาไดปลอย

จินตนาการวา ฝงโนนจะเปนอยางไร ซึ่งผูเขียนไมไดอานขอมูลหรือดูภาพถาย

จากการมาสํารวจคร้ังกอน เพราะอยากเก็บขอมูลสดใหมโดยไมมีภาพจําอะไร

มานําทางความคิด เนื่องจากความรับผิดชอบเรื่องความปลอดภัยและ

การประสานงานตางๆ เปนหนาที่ของหัวหนาทีมวิจัย คือ พระนคร ปญญาวชิโร 

และ ดร.อินทรสร วุฒิธรรมา ซึ่งเปนผูนําทาง

 จนกระท่ัง ๖ โมงเย็น ยุงตัวโตเริ่มมา จึงตัดสินใจขามฟากไป เพราะถา

ค่าํมดืจะลาํบากเรือ่งขนขาวของสารพดัทีพ่วกเราขนมาจากเชียงใหม ขนกระเปา

และขาวของมากองริมฝงแมเมยฟากเมียวดี นั่งเลนรอจนกระท่ังตะวันลับ

เหลี่ยมเขาแสงแดดโรยราลงจนฟามืดรถเชาของเราก็มาถึง
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 การเดินทางเท่ียวแรกของเราในเมยีวด ีเริม่ขึน้โดยรถสองแถวขนาดกลาง 
ที่นั่งไดประมาณ ๑๖ คน แตคณะเรามีเพียง ๖ คน จึงเลือกที่นั่งที่นอนไดตาม
สบายมีที่วางสัมภาระกวางขวาง แตก็คงจะนอนไมหลับแนๆ ถนนคอนกรีต มีฝุน
ฟุงกระจาย ผูเตรียมพรอมก็จะควักเอาหนากากกระดาษข้ึนมาปดปากปดจมูก 
แตผูเขียนยังไมใสหนากากอะไร เพราะอยากไดกล่ินเมียวดี!
 เม่ือตรงออกจากทาน้ํา รถพาเราลัดเลาะในตรอกในซอย จนมาออก
สูถนน มาอีกไมไกลนักก็เขาสูยานการคา จนไปจอดหนารานขายโทรศัพท 
เพ่ือใหพวกเราเปล่ียนไปใชซิมการดของพมา ซึ่งมีใหเลือกหลายคาย ผูเขียนใช
ซิมเดิมที่เคยซื้อเมื่อครั้งไปรัฐฉาน ซึ่งยังใชงานซิมเกาน้ันได ก็เพียงแคเติมเงิน 
ไป ๕๐๐ จาด (kyat) นาจะเพียงพอสําหรับ ๔ วันในดินแดนขอบฟาตะวันตก
ของลานนาครั้งนี้
 การเปล่ียนซมิการดของเคร่ืองมือสือ่สาร ๖ เครือ่ง ตองใชเวลาพอสมควร
จนเกิดอาการ “หลองขาวไหม” หมายถึง อาการหิวขาวขั้นรุนแรง ทองไสแสบ
เพราะหวิจวนจะหนามดื ซึง่เปนการเปรยีบวาเหมอืนดัง่ ไฟไหมยุงขาว จงึพากนั
รีบเรงตรงดิ่งไปรานอาหารพมาท่ีเปดขายถึงค่ํามืด พระสงฆในคณะเดินทาง 
ตองน่ังรออยูบนรถ สวนฆราวาสท้ังหลายลงไปรุมกันอยูท่ีหมอขาวหมอแกง เพ่ือจะ
สั่งอาหาร ซึ่งไมรูจักกันเลย ใชวิธีชี้ๆ เอา โดยสันนิษฐานรสชาติจากรูปลักษณ
ของอาหารในหมอในถาดที่เรียงรายอยู ดวยความหิวจึงส่ังกับขาวมา ๖ อยาง 

ดวยอาการงงงวย 



๘๖

 รานอาหารพมาโดยท่ัวไปมักจะมีผักสดใหกินแนมกับกับขาวอ่ืน รสชาติ

อาหารพมาน้ันมคีวามมนัมาก ในแกงหรอืผดัแตละจานจะมนํ้ีามันเออนองใหเห็น

อยางชัดเจน เหลาคนไทยท่ีรังเกียจนํ้ามันปรุงอาหารแบบน้ีคงจะไมไหว แตทีมเรา

เปนพวกอยูงายกินงาย  เลยกินอาหารเกลี้ยงทุกจานชาม มีเมนูแกงฆอนกอม 

แกงหัวผักกาด ตัมซุปมันอะลู ผัดขาวโพดหวาน ผัดเห็ดหูลัวะใสแครอท 

และยําชิ้นสม อยางอรอยและอิ่ม ซึ่งมื้อนี้เรากินขาวกัน ๘ คน หมดเงินไป 

๑๙,๐๐๐ จาด (Kyat)

 ขอเลาเร่ืองอาหารพมาแตพอสังเขป เพราะเรามาเพ่ือตามหาเร่ืองราว

ของ “คนไท” จึงขออุบเรื่องอื่นที่อาจทําใหสับสนจนเขาใจผิดวาเรื่องอ่ืนน้ันเปน

วิถีของ “คนไท”

 รถเชาพาเราออกจากตัวเมืองเมียวดี มุงไปทางทิศตะวันตก ไปสูชุมชน

บานหวยสาน ชุมชนชาวไทยวนขนาดใหญที่มี ๗ หมูบานยอย คณะเราไปพักที่

วัดปาเลไลย เราเขาไปถึงขวงวัดเวลา ๓ ทุม แตเวลาของพมาคือ ๒ ทุม พระเณร

บนโฮงหลวงจึงยังไมจาํวัด มชีาวบานส่ีหาคนมารอตอนรับพวกเราอยู เผือ่มอีะไร

ใหชวย หรือเตรียมงานอะไร ชาวบานดีใจที่พี่นองหลายเมยมาหา



๘๗ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 

 ครบูาบญุโซน เจาอาวาสใหคณะเรากางเต็นทในวหิาร เราเลือกวางเต็นท

เรียงกันเปนแถวฝงแทนสงฆ (ซายมือของพระประธาน) ผูเขียนขนถุงนอนไป

เพราะไมอยากใชของวัด ดวยความเกรงใจ เมื่อเรากลับทางวัดตองดูแลทํา

ความสะอาด พระเณรบาง ชาวบานบาง บางวัดเณรมาเก็บไปซักหรือเอาออก

ผึ่งแดด ทุกครั้งเวลาออกภาคสนามแบบตองไปพักคางที่อื่นจะแบกถุงนอน

ไปเอง ขยะสวนตัวตางๆ ก็เก็บกลับมาทิ้งบาน

 รุงเชาวนัที ่๑๐ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๐ คนทีต่ืน่เชากไ็ปเปนขะโยมติดตาม

พระเณรออกบิณฑบาตเขาไปในหมูบาน ตั้งแต ๗ โมงเชา ดร.อินทรสร ซึ่งเปน

ผูนําทางไดประสานงานกับผูใหญทานหนึ่งเพื่อขออนุญาตไปรวมพิธีศพบุคคล

สําคัญของ Border Guard Force (Kayin State) หรือ กองกําลังพิทักษชายแดน 

(รัฐกะเหร่ียง) ซึ่ง ดร.อินทรสรไดรับขาวงานศพทานนายพลต้ังแตเมื่อวานตอน

ขามฟากแมน้าํเมยมา โดยขาววาวนัรุงขึน้จะมงีานศพบุคคลสําคญัของรัฐกะหย่ิน 

(รัฐกะเหร่ียง) ซึ่งเปนนายทหารชั้นผูใหญที่ไดรับการยอมรับนับถือมาก ทานไดรับ

การยกยองวาเปน “เตอเด” ความหมายประมาณคุณพอผูมีพระคุณยิ่ง คณะเรา

ทราบเพียงวา จะไปรวมงานศพผูนําที่เปนชาวกะเหรี่ยงไมรูตั้งศพไวที่ไหน และ

ทานสําคัญตอชาวเมียวดีอยางไร



๘๘

 กลุมแมบานมาจัดการเตรียมอาหารเชาใหพวกเรา ซึ่งปกติก็จะมีคนใน

หมูบานผลัดกันมาดูแลเตรียมอาหารถวายพระทุกวันอยูแลว เพียงเตรียมเพิ่มขึ้น

ใหเพียงพอและเผ่ือเหลือสําหรับคนมาแอว (เท่ียว) วัดดวย ใครมาวัดใกลม้ืออาหาร

ก็กินขาววัดไดเลย มีเหลือเฟอแบงปน เพราะชาวบานกินขาวไมมาก

 

 บนศาลาอเนกประสงคเปนอาคารไมกวางโลง ยกใตถุนสูง ๒ เมตร 

เปนที่ทํากิจกรรมหลายอยาง อาทิที่นั่งทํางานของแมบาน เปนที่ฉันอาหาร

ของพระสงฆ เปนที่ซอมฟอนของผูหญิง แตถาผูชายมาเลนดนตรีสะลอซอซึง

จะรวมกลุมบนโฮงหลวง (กุฏิใหญ) อาหารการกินเปนขาวเหนียวและขาวสวย 

กบัขาวเปนอาหารคนลานนาทัว่ไป เชน ตาํขนนุ แกงปลา ตมสมปลา ตมจดืตาํลึง

เตาหูหมูสับ ยําไขทอด ทอดปลาเล็กปลานอย ถั่วเนาแผนปง กะบองหัวปลี 

น้ําพริกน้ําฮา น้ําพริกบะเขือสม คั่วหนอไมใสไข



๘๙ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 อาหารการกินเปนสิ่งที่บงบอกไดชัดเจนวาเปน “ของกินของวา” แบบคน

ภาคเหนือของไทย ซึ่งคนสวนใหญกินขาวสวยดวยวิธีการ “เปปขาว” ดวยมือ

ขางที่ถนัด

 เม่ือสาํรบัอาหารพรอม พระเณรฉนัขาวม้ือเชา ระหวางนัน้เหลาอบุาสก 

อุบาสิกา ก็จะจับกลุมนั่งคุยกัน อยูบนศาลาดานหน่ึง ดร.อินทรสร ไดมาเลา

ขอมูลใหทีมวิจัยทราบวา พิธีศพทานนายพล แหงกองกําลัง BGF ที่เราจะไป

รวมงานนั้น ตองนั่งรถออกจากหมูบานไปทางทิศเหนือ ประมาณ ๕๐ กิโลเมตร

 คนขับรถของเราเปนชาวหวยสาน ชื่อ จายวินหมอ ลามของเรา คือ 

ลุงคํา พูดไดหลายภาษาไดแก ภาษาพมา กะเหรี่ยง ไทยวน และภาษาไทย 

สวนไทใหญและมง พอไดบาง นอกจากลุงคํา ยังมีชายหนุมอีกคนหน่ึงขอติดรถ

ไปเท่ียวดวย กอนออกเดินทางเราประดับธงศาสนานานาชาติ หรือ ธงฉัพพัณณรังสี

ติดไวที่หนารถดวย

 รถของเราออกจากหมูบานมุงตรงไปทางทิศเหนือ ไปแวะรับอาหารม้ือเพล

กันที่รานอาหารริมทาง เจาของรานพูดภาษาไทยวนได ในเมนูอาหารเขียนภาษา

ไทย-พมา-อังกฤษ โดยคณะเราส่ังสมตําปู ผัดกะเพราหมู และผัดผักรวม ภายในราน

มีพระบรมฉายาลักษณของในหลวงรัชกาลท่ี ๙ และสมเด็จพระบรมราชินีนาถดวย



๙๐

 เสร็จธุระเร่ืองม้ืออาหารแลว ออกเดินทางตอไปจนออกนอกเขตเมือง 

เลี้ยวเขาดานทหาร ซึ่งปกติไมอนุญาตใหผานเขาโดยงาย แตวันนี้มีพิธีศพ

นายทหารอยูในคาย ทหารเวรประตูคายจึงปลอยใหเขาโดยสะดวก รถเราไตขึ้น

เนนิเขาไมสงูนัก เปนท่ีโลงกวาง สลบักบัเนินเขาเตียนโลง มพีุมไมอยูบางไมคอย

มีตนไมใหญ เปนเขตทหารนาจะกวางมากกวา ๓,๐๐๐ ไร 

 เมือ่เราไปถงึบานทีจ่ดัพธิศีพ เปนงานศพของครสิตศาสนกิชน แตเจาภาพ

ก็รีบมานิมนตพระสงฆและพวกเราเขาไปน่ังในบาน ซึ่งเปนพื้นที่ตอนรับแขก VIP 

เราจงึไดพบทานหลิว่โกอ ูผูวาราชการจงัหวดัเมยีวด ีหวัหนาทีมวจิยัไดเปดโนตบุค 

คนหาภาพงานวันชาติไทที่โรงเรียนบานหวยสานเม่ือปที่ผานมาใหผูวาฯ ดูภาพ 

ทานไดมาเปนประธานในงานประเพณีครัง้ท่ีผานมาดวย ทานผูวาเปนคนสุภาพ 

นอบนอมตอพระสงฆ การเจรจาระหวางทีมวิจัยกับผูวาฯ มีลุงคําชวยเปนลาม

แปลภาษา

 



๙๑ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 เม่ือไดเวลาประกอบพิธีกรรม มีคนมาเชิญผูวาฯ และนิมนตพระสงฆ

คณะเราไปทีเ่ตน็ทพธิกีาร มบีาทหลวงและศาสนาจารยผลัดกนัขึน้มากลาวทีแ่ทน 

ภาษากะเหร่ียงท่ีแตละทานไดพดูไปแมผูเขียนจะไมเขาใจแตกร็ูสกึวาฟงดูไพเราะ 

ทวงทํานองเวาวอน นอกจากการพูดของบาทหลวง (นาจะเปนการเทศน) มีการ

รองเพลงดีดกีตารเพลงสรรเสริญพระเจาเปนระยะ ทุกคนท่ีอยูในเต็นทพิธี

จะไดรับแจกเอกสารที่มีเนื้อเพลงและมีภาพของผูวายชนมบนแผนหนาสุด

 เมื่อจบพิธีกรรมในเต็นทแลว รางของทานนายพลก็ถูกยกใสโลงแกว 

แลวทหาร ๘ คนก็หามโลงแกวออกไปจากเขตบานพักของทาน เดินออกจาก

บานไปทางทิศตะวันตก ผานเนินดอยโลงสลับพุมไม และแปลงผักสวนครัว

ของทหาร ขามเนินไป ๓ ลูกก็ไปเจอหลุมศพคริสเตียน ท่ีเตรียมไวรอบรรจุโลงแกว 

หลุมศพของทานนายพลจัตตะวาลุลา ผูวายชนมตั้งอยูบนเนินโลงมีไมกางเขน

สีขาว เขียนตัวอักษรสีทอง เปนหลุมศพท่ีเรียบงาย แตสงางามสมเกียรติผูนํา

กองกําลังที่ใชชีวิตนักรบในแถบถ่ินนี้

 พิธีกรรมกอนบรรจุโลงแกวเปนพิธีแบบทหาร มีการกลาวคําสรรเสริญ 

ยิงปน และวางดอกไม คนมารวมงานมีทั้งทหารและชาวบานทั่วไป คนมากมาย

แสดงใหเราเห็นถึงความเปนท่ีรักของคนหมูมากของทานนายพล คนสวนหนึ่ง

รองไห ชวงพิธีกรรมตางๆ ทุกคนอยูในอาการสงบ สํารวม ใหเกียรติทาน
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 เมื่อเสร็จพิธีกรรมแลว ผูมารวมงานทยอยกันกลับ สวนมากพากัน

เดินลงเนินกลับไปทางเดิม พระภิกษุและสามเณรทีมวิจัยยืนอยูในเต็นท

ที่เจาภาพต้ังใหเปนที่หลบแดด ผูเขียนเห็นชาวกะเหร่ียงท่ีมารวมงานหลายคน

เดินออมมาน่ังลงและกราบภิกษุสามเณรคณะเรา โดยกอนจะกราบพระภิกษุ

สามเณร ทุกุคนจะปลดผาโพกศีรษะออก แลวกมกราบลงไปกับพืน้ดนิ แลวกเ็ดนิ

กลบัลงเนินไป จนคนเร่ิมซาลงมาก ทางเจาภาพสงรถปคอัพข้ึนมารับคณะเราลง

เนินกลับ เม่ือลงรถที่หนาบานเจาภาพ ก็เห็นวามีกระปองนํ้าที่ใสน้ําสมปอย ตั้ง

ไวหนาบานใหคนที่กลับจากพิธีฝงศพใชลางมือ เหมือนธรรมเนียมการกลับจาก

ปาชาของคนลานนา นาจะเปนการผสมผสานความเช่ือพืน้เมอืงเขากบัวถิปีฏิบตัิ

ของชาวคริสเตียนที่นี่

 วันนี้คณะเราไดรับรูถึงธรรมเนียมปฏิบัติของพ่ีนองกะเหร่ียงคริสต 

ความมนี้าํใจของเจาภาพและความเปนผูมกีรยิาอันนอบนอมตอพระสงฆดงัทีไ่ด

ประจักษแกตาที่ในเต็นทบนเนินหลมุศพทานนายพล

 การกราบพระสงฆโดยกมกราบลงกับพื้น นาจะเปนธรรมเนียมปฏิบัติ

ของคนในรัฐกะเหร่ียง อีกทั้งเวลาเดินไปแลวสวนทางกับพระสงฆทุกคนไมวา

หญิงหรือชายจะคอมหลัง หรือนั่งลงใหทานเดินผานไปกอน ใครขี่จักรยาน



๙๓ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

ก็จะลงจูง การใสบาตรพระในเวลาเชาๆ ก็จะใสบาตรดวยทาทางนอบนอม 

สุภาพ เทาที่ทราบมาการแสดงออกแบบนี้พบเห็นเปนปกติของคนท่ีอยูในเขต

ประเทศพมา (เมียนมา) พระสงฆเปนบุคคลที่มีสถานะสูงกวาคนทั่วไปและ

กิริยาอีกอยางหน่ึงคือ การสงของใหผูอื่นโดยใชมือขางหน่ึงประคองที่ศอกของ

มอืขางท่ียืน่ของใหผูอืน่ คนบนแผนดนิเมยีนมาทุกคนจะทําแบบน้ีเปนปกติวสิยั 

ซ่ึงผูเขียนก็ทําเปนปกติเม่ือสมัยเปนเด็กประถม แตพอโตข้ึนก็เลิกการประคองศอก

เมื่อสงของใหผูอื่น เลิกไปเมื่อใดก็จําไมได กิริยาของคนไทยท่ัวไปไมทําแบบนั้น 

ยกเวนคนชนบทของเชียงใหมสมัยกอน เชนสมัยผูเขียนเปนเด็กนักเรียน

ชั้นประถม เปนตน

 เสร็จพิธีศพแลว เรากลับมาบานหวยสาน เพราะมีกลุมแมบานจะมาเรียน

วิธีเย็บผาหอคัมภีรที่ผูเขียนเตรียมมาสอน เรานัดกันไวที่วัดศรีบุญเรือง วัดใหญ

อีกแหงของบานหวยสาน เม่ือเราถึงวัดพบวาชาวบานกําลังชวยกันทําความสะอาด

สถานที่ ของใชตางๆ ที่จะใชในงานบุญขาวหลามเดือน ๔ เปง ที่กําลังจะมาถึง

ในวันมะรืน

 ชาวบานทยอยเอา “หลัวหิงหนาวพระเจา” มาท่ีวัด ซึ่งหลัว หรือฟน

จะกอกองไฟถวายความอบอุนใหแกพระเจาในวิหารเปนฟนท่ีทําจากแขนงไม
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คนทา คนลานนาเรียกวา ไมจี้ เปนพรรณไมที่ขึ้นอยูทั่วไป มีหนามใหญ แขนงไม

จะตั้งตรง เลือกตัดเอาแขนงท่ียาว ๑ วาขึ้นไป ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 

๑ นิ้ว ตัดแลวลอกเปลือกไมออก ตากใหแหง จะไดไมสีขาวนวล หรือสีน้ําตาล

 คนทา มสีรรพคุณทาง

สมุนไพร คือเปนยาแกไข แก

อกัเสบ คนโบราณใชทาํไมสฟีน 

นํากิ่งมาตัดเปนทอนเล็กแลว

ทุบปลายใหเปนพูคลายแปรง 

นําไปสีฟนชวยรักษาฟนใหแข็งแรง 

หรือจะนําใบมาขย้ีพอแหลกใช

สีฟนก็ได

 วดัศรบีญุเรือง เปนวัดของคนไทยวนวดัแรกของชมุชนหวยสาน ปจจบุนั

ก็เปนวัดใหญ มีจํานวนพระสงฆ สามเณรมากกวาวัดไทยวนอ่ืนๆ ในชุมชนน้ี 

ผูเขียนเตรยีมอปุกรณมาจาํนวนหนึง่ ใชสอนชาวบานเยบ็ผาหอคมัภีรเพือ่ถวาย

ในงานปอยพื้นฟูประเพณีวันชาติไท สอนเสร็จก็แจกอุปกรณใหนักเรียน

นํากลับไปทําตอที่บาน 
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 เวลา ๒ ทุมของไทย (ประมาณ ๑ ทุม ๓๐ นาที ของพมา ดวยพมาชา

กวาไทย ๓๐ นาที) พวกเราไปรวมประชุมกับชาวบาน เพื่อวางแผนการจัดงาน

ปอยพ้ืนฟูประเพณีชาติไท ประจําป พ.ศ.๒๕๖๐ ที่จะจัดข้ึน ในวันท่ี ๑๗ 

กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๐ การประชุมจัดขึ้นที่ศาลาใกลลานพระธาตุ ที่เพิ่งสราง

เสร็จไมกี่ป เปนพื้นที่สวนขยายเพ่ิมเติมของวัดศรีบุญเรือง อยูหางจากวัด

ประมาณ ๓๐๐ เมตร ทางทิศตะวันออก ลานพระธาตุตั้งอยูกลางทุง 

 ชาวบานมารวมประชุม รวมแสดงความคิดเห็นเรื่องรายละเอียดตางๆ 

ปญหาและแนวทางแกไข ตลอดจนการแบงหนาท่ีความรับผิดชอบตางๆ 

ใชเวลาประชุมเกอืบ ๔ ชัว่โมง พวกเราจงึไดกลบัไปนอนทีว่ดัปาเลไลย เมือ่เวลา

หลังเที่ยงคืน 

 วันที่ ๒ ของการมาเยือนบานหวยสาน เราตื่นมาทํางานกันต้ังแตหัวรุง 

เดินทางและทํางานท้ังวันจนดึกด่ืน เมื่อถึงเวลาเขานอนทุกคนจึงหลับสนิทดวย

ความออนเพลีย อากาศกําลังพอดี ไมหนาวอยางที่คิด อุปกรณเครื่องกันหนาว

ตางๆ ที่แบกขนกันมาจากเชียงใหมก็ไมจําเปนตองใช ไดอานขาวจากโซเชียล

เน็ทเวิรค วาชวงนั้นทางเชียงใหมอากาศเย็นลง เพราะความกดอากาศจาก

ประเทศจีนแผลงมา แตคงแผมาไมถงึเมียวดีอากาศเลยกําลังพอดี จะถือวารอน
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เลยกไ็ด เพราะชวงมกราคมเปนฤดหูนาว แตอากาศไมหนาวมากอยางทีห่วัน่วา

จะมาเจอ

 วันที่ ๑๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๐ เปนวันพุธ ในวันน้ี ผูเขียนตื่นแตเชา 

ลางหนาแปรงฟนเตรียมตวั กอนออกไปเดนิตามพระเณรออกบิณฑบาต เพือ่จะ

ไดเห็นวิถีการดําเนินชีวิตชาวบานยามรุงเชา ซึ่งวันนี้ พระออกไป “กุมบาตร” 

(บิณฑบาต) จํานวน ๕ รูปดวยกัน เดินแถวออกจากวัด ลงเนินเขาไปในหมูบาน 

ชาวบานนําขาวเหนียวที่นึ่งสุกใหมๆ ควันฉุย มารอใสบาตรอยูหนาบาน เมื่อใส

บาตรขาวและอาหารแลว ทุกคนจะ “ยอบนั่ง” คืออาการนั่งราบลงกับพื้นดิน

เพื่อรับพร เมื่อพระใหพรเสร็จก็เดินตอไป ชาวบานจะกราบลงกับพื้นดินอยาง

ตั้งใจ เปนภาพท่ีทําใหผูพบเห็นรูสึกไดถึงความต้ังใจใสบาตรดวยความศรัทธา 

เม่ือพระสงฆผานไปแตละบาน คนใสบาตรมีกริยาที่นอบนอมแบบน้ีเปนปกติ

ของเขา บางจุดก็ออกมาใสบาตรพรอมกันหลายบาน โดยจะรับพรพรอมกัน 

กราบพรอมกัน ผูเขยีนพลอยรูสกึอ่ิมใจ

กบัภาพดีๆ  เชนนีใ้นยามรุงอรณุ พระจะ

เดินประคองบาตรไปอยางสํารวมแต

กร็วดเรว็ ชาวบานกม็กีรยิาสาํรวมระวงั 

ใสบาตรดวยความเคารพ คนที่รอใส

บาตร มตีัง้แตเดก็นอย ๔-๕ ขวบ จนถงึ

คนชรา
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 การเดินไปตามตรอก ในหมูบานทุกเชาของพระเณร นอกจากจะไดทําวัตร

ปฏิบัติตามพระวินัยแลว ยังเปนการเยี่ยมเยียนบานเรือน และสภาพแวดลอม 

ไดเห็นวิถีความเปนอยูชองชาวบาน บางคร้ังก็พบเจอปญหา ความทุกขยากแรนแคน

หรือความม่ังมีศรีสุขของชาวบาน เพราะในสังคมชนบทอยางบานหวยสานนั้น 

ต้ังบานเรือนอยูเรียงติดกันไป ร้ัวโปรงมองทะลุเห็นถึงหลังบานใครทํางานเล้ียงชีพ

อยางไร ทําการคาการขายอะไรก็จะทํากันอยางสุจริตเปดเผย 

 หมอน้ําดื่ม ที่ตั้งไวนอกร้ัวหนาเรือนมีเกือบทุกบาน สิ่งน้ีเปนการแสดง

ความเอือ้เฟอแกคนเดนิทาง เปนธรรมเนยีมของชาวลานนาทีผู่เขยีนเหน็มาเกอืบ 

๕๐ ปมาแลว ปจจบุนัทีเ่ชียงใหมแทบไมเหลอืใหเห็นแลว รานน้าํดืม่ทีต่ัง้หมอน้าํ

และกระบวยไวใหคนเดินผานไปมาไดดื่มกิน เชื่อกันวาเปนการใหทานน้ําดื่ม 

ดังคําที่วา “ตานน้ําเปนเสฏฐี” การใหทานน้ําดื่มน้ันจะไดบุญทางโภคทรัพย 

มีความรํ่ารวย

 สิ่งหนึ่งที่นาสงสัย คือกระบะไมสี่เหลี่ยมที่วางซอนกัน ลดหลั่นขนาด 

เรียงกัน ๓ ช้ัน และต้ังอยูบนเสาในกระบะน้ันบรรจุทรายไวเต็ม ชาวบานอธิบายวา 

เปนเจดียทรายที่เอาไวปกตุง ปกชอ ในวันปใหมสงกรานต



๙๘

 ถุงทรายกับถุงน้ําท่ีหอยไวตามร้ัวหนาบานน้ัน เอาไวใชดับไฟในยาม
ที่มีไฟไหม นอกจากนี้มีไมกานยาวๆ ที่มีแผนยางใชตบไฟ และแบบมีตะขอ
เอาไวเกี่ยวดึงวัสดุมุงหลังคาใหรวงมา เพื่อชวยลดความรุนแรงของเปลวไฟ 
เปนกฏขอบังคับในประเทศเมียนมาท่ีทุกบานตองมีไว เหมือนการท่ีตอง
ติดตั้งถังเคมีสีแดงที่เอาไวฉีดดับไฟ ในบานเรา นอกจากนี้ บางบานจะแขวนมัด
ตนงาข้ีมอนแขวนตากใหแหง กอนจะเขยาเอาเมล็ดงาออกมาไวใช บานนี้เก็บงา
มาเพื่อจะเอาใสขาวหลามไปทําบุญในงานบุญเดือน ๔ บางคนก็ทําขาวเหน่ียงงา 
ที่เชียงใหมเรียกวา ขาวหนุกงา 
 อีกสิ่งหนึ่งที่หายไปจากลานนาเชียงใหมแลว แตที่บานหวยสานยังทําใช
กันอยู นั่นคือ “ขี้โยไมขอย” ในชุดของวางตอนรับแขกเหรื่อท่ีมาเยือน ทั่วไปก็จะมี
เหมีย้งกบัเกลอื และบลูยีาขืน่ ใชตองกลวยแหงเปนแผนมวนยาสบู โรยขีโ้ยไมขอย
ใสกอนมวนใหแนนเปนมวนสูบได 
 ขีโ้ยไมขอย เปนสนิคาท่ีชาวบานหวยสานหลายครอบครัวทาํสงออกไป
ขายนอกหมูบาน จะเห็นกระสอบพลาสติกขนาดกระสอบปุยที่บรรจุไมขอย
ที่ซอยเปนแผนบางๆ ตากแหงแลวเก็บไวตามใตถุนบาน เมื่อจะทําขี้โย ก็จะนํา
ไมขอยไปสับหรือตําใหละเอียดแลวเอาไปคั่ว ในระหวางคั่วใสน้ําออยลงไปดวย
ค่ัวจนไหมเปนสีดํา วากันวาจะทําใหบุหร่ีมวนที่โรยไสดวยขี้โยไมขอยนี้มีรสชาติ
ดีมาก “ขี้โยไมขอย” จึงเปนสินคาพื้นบานท่ีมีขายตลอดเพราะเปนท่ีตองการ

อยูเสมอ

 



๙๙ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 ผูเขียนเดินตามหลังพระทันบาง ไมทันบางบางคร้ังพระทานเลี้ยว

เขาซอยแลวไปออกอีกซอย จนทําใหเกิดการพลัดหลงจากขบวนพระ ก็เลยเดิน

ชมนกชมไมไปตามสบาย สักพักก็มีฝนกลางฤดูหนาวโปรยปรายลงมาบางเบา 

พอดีเดินไปพบแถวพระบิณฑบาตที่ซอยหนึ่ง ชาวบานกําลังใสบาตร พระบอก

โยมวาคงตองกลับแลว กอนฝนจะลงเม็ดมากขึ้น แมบานวัยกลางคน เดินถือ

หมวกปกกวางมายื่นให เปนหมวกแบบที่เรียกวา “กุปไต” ทําจากกาบโบก (กาบไผ

ชนดิหน่ึง) มาย่ืนใหผูเขียน บอกวาใหใสหมวกน้ีกลบัไปวัด ถาโดนฝนจะเปนหวัด 

ถามวาจะเอามาคืนใหพี่ชื่ออะไร เธอบอกวาเอาไวที่ศาลาวัดนั่นแหละจะไปเอา

คืนเอง ไมมีใครเอาไปหรอก ถาไมใชของเขา ฝนเริ่มลงเม็ด ตางรีบแยกยาย

กันไป ผูเขียนเลยไมรูจักช่ือของพี่ที่มีน้ําใจคนนั้น

 เม่ือกลับมาถึงวัด ตองรีบอาบนํ้า สระผมปรับอุณหภูมิในรางกาย 

เพื่อปองกันไขหวัดที่อาจเกิดจากอากาศเปลี่ยนแปลงไมคงที่แบบนั้น น้ําในบอ

ซเีมนตทีก่ัน้ไวในหองน้าํของวดั เยน็พอดเีมือ่ตกัน้าํมาอาบไมรูสกึวาเยน็บาดผวิ 

แตกลับสดชื่น ความเย็นกําลังพอดี แบบนี้เปนเรื่องที่คณะเราพูดเหมือนกันวา 

น้ําเย็นที่บานหวยสานอาบแลวเย็นสบายไมบาดผิว

 วันนี้คณะเรามีโปรแกรมจะเดินทางออกไปนอกเมืองเมียวดี เพื่อไป

เยี่ยมเยือนหมูบานคนไทยวนที่ “เมืองกุกกิก” เนื่องจากทราบขอมูลจากชาวบาน

ที่อยูใกลวัดเลาใหเราฟงวา มีหมูบานคนไทยวนที่พูดภาษาลานนา และเขาบอก

วาเขาเปน “คนไต” อยูที่บานลอง และบานทา เขตเมืองกุกกิก หางจากเมียวดี

ไปทางทิศใต ประมาณ ๕๐ กิโลเมตร คนบานหวยสานก็ไมเคยไปหมูบานทั้ง ๒ 

นั้น เพราะหนทางไปท้ังไกลท้ังลําบากและไมรูจักใคร จึงไมมีคนบานหวยสาน

คนใดเคยไปบานลอง บานทาเลย 

 คณะวิจัย จึงตัดสินใจวาจะไปเย่ียมเยือนหมูบานคนไทยวน ที่เมืองกุกกิก 

เมื่อนัดหมายการเดินทางกับคนขับรถแลว จึงไดชักชวนชาวบานหวยสานให

ไปเที่ยวเมืองกุกกิกดวยกัน ใหเต็มรถ

 ยามสายแดดสอง คณะทัวรก็มาพรอมกันที่ลานวัดปาเลไลย ชวยกัน

เตรียมหอขาวเพ่ือเอาไปกินมื้อกลางวันใหเพียงพอ เพราะไมรูวาหมูบานที่กําลัง



๑๐๐

จะไปเยือนวันน้ีมีสภาพเปนอยางไร ดังน้ันขาว นํ้า ยาดม ยาหมอง ตองเตรียมพรอม 

เพ่ือไปตามรอยคนไทยวนใน “กุกกิก”

 เมืองกุกกิก ที่คนบานหวยสานวาน้ัน ภาษาราชการ (ภาษาเมียนมา) 

เรียกวา กอก-กะ-ริก (Kawkareik) ตั้งอยูในเขตรัฐกะเหรี่ยง สหภาพเมียนมา 

อยูทางทิศตะวันตกเฉียงใตของเมืองเมียวดี ระยะทางประมาณ ๘๐ กิโลเมตร 

มีชาวบานหวยสานและพระเณรรวมเดินทางไปดวยอีก ๗ คน รวมท้ังคณะเดินทาง

รวมเปน ๑๕ คน

 

 ออกจากเมียวดี ไปตามถนนคอนกรีตช้ันดี กวาง ๔ เลนมาตรฐาน 

ตัดตรงขึ้นเขา คดโคงไปตามไหลเขา ลาดเขา สภาพถนนดีมาก มีรถวิ่งอยูบาง 

สวนมากจะเปนรถบรรทุก ขนสงสินคาระหวางเมือง ฝนตกกอนหนาที่เรา

จะเดินทางไปถึง ทําใหไมมีฝุนฟุง ขุนเขา ปาดอยจึงมีละอองไอหมอกคลุมอยู

ประปราย

 ไกดทองถิ่นที่ถูกแตงตั้งจากคุณสมบัติเดน คือ ลุงแกว เปนคนชางพูด 

เขาใจหลายภาษาและคลองแคลวในการติดตอประสานงาน ระหวางน่ังรถขามเมือง 

ลุงแกวก็จะมีเรื่องเลาที่สนุกสนานและเปนเกร็ดความรู เชน เรื่องสําเนียงแตละ

ชาตพินัธุในแถบถิน่เมยีวด ีเมือ่คนฝงมาน ขามไปทาํธรุะทีฝ่งไทย ทกุคนกพ็ยายาม

ทาํตวักลมกลนืจนแลดคูลายๆ คนไทยทัว่ไป ตาํรวจจะแยกแยะคนไทย คนพมา 

ที่ดานตรวจโดยการใหคนไทยในรถสองแถวทัวรกุกกิก เอยขึ้นมาวาใหรองเพลง
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ชาติไทยลุงแกวบอกวาไมใช เร่ืองนี้ทุกคนที่จะไปเมืองไทย เตรียมพรอมจึงหัด

รองเพลงชาติไทยได ฟงจากทีวีก็หัดรองไป ที่จริงตํารวจใหพูดประโยคสั้นๆ วา 

“เงิน ๑ บาท” ซึ่งคนไทยวนเมียวดี จะออกเสียงวา “เงินน่ึงบาท” คนกะเหร่ียง 

จะออกเสียงวา “เงิอนึ่อบะ” สวนคนมาน จะออกเสียงวา “เงินนึงบาด” 

 นอกจากน้ียังมีเรื่องคําอุทานเวลาตกใจ ลุงแกววาคนไทยวน คนไทย

ทั่วไป เวลาตกใจจะรองอุย! เฮย! แตเวลาแขกกะลาตกใจ จะอุทานวา “ธูด!” ไมรู

วาแปลวาอยางไร แตเปนที่รูกันวาตกใจมาก ถึงไดอุทานคํานี้

 

 เม่ือรถวิง่ตามถนนชัน้ดอีอกจากเมยีวด ีมาไดสกั ๑ ชัว่โมง กถ็งึทางแยก 

ใหเลี้ยวซายเขาถนนลูกรังที่เต็มไปดวยฝุนสีน้ําตาลแดง รถว่ิงไปตามถนนลูกรัง 

ทีบ่างชวงกาํลงัลงกอนหนิเพ่ือราดยางมะตอย เปนผิวถนนท่ีทาํแบบ “แฮนดเมด” 

เพราะมีคนงานขนกอนหินมาเทลงบนผิวถนนลูกรัง บางท่ีก็จัดเรียงกอนหิน

ใหเปนระเบียบกอนจะตักยางมะตอยมาราดลงบนกอนหิน กอนท่ีจะเอาบุงกี๋

ไปตักกรวดมาโรยทับหนายางมะตอยอีกที ใชแรงคนมากกวาแรงเครื่องจักร

 เดินทางมาพบหมูบานหน่ึง มีวัดอยูบนเนินริมถนน แลดูนาสนใจ ท้ังวิหาร 

อาคารตางๆ ใหญโต เกาแก แมแตตนมะมวงในวัดก็เหมือนจะมีอายุเปนรอยป 

ที่หนาวัดมีรานขายขาวแกง อาหารตามส่ัง เม่ือลงไปแวะถาม ก็พบวาเจาของราน



๑๐๒

พูดภาษาไทยวนได เธอชื่อ พี่เอ เปนเมียผูใหญบาน โดยหมูบานน้ี คือบานลอง 

ทีพ่วกเรากาํลงัมาตามหา พีเ่อบอกวาบานทาอยูลกึเขาไปอกี ตองเล้ียวขวาเขาไป

ตามทางที่ตองขึ้นลงเนินอีกหลายลูก เราจึงเดินทางเขาไปบานทากอนแลวคอย

มาแวะที่บานลองแหงนี้ตอนขากลับ

 เดินทางออกจากบานลอง ไปสูบานทา ซึ่งอยูไกลออกไปอีกเปน ๑๐ 

กโิลเมตร และตองเล้ียวเขาไปขามเนินเขาอีกหลายลูก เปนหมูบานท่ีอยูคอนขาง

โดดเดี่ยว หางไกล บริเวณที่ตั้งหมูบานอยูบนพื้นที่ราบระหวางเขา ชาวบานทํานา

ทําไรเลี้ยงสัตวเพื่อเลี้ยงชีพตามอัตภาพ เมื่อไปถึงวัด ซึ่งมีพระสงฆคนไทอยู ๑ รูป 

และพระสงฆพมา ๑ รูป เราไดพบ พอหลวงยอด อายุ ๗๔ ป ที่อยูอาศัยอยูบน

วิหารวัดบานทา พอหลวงยอดเปนญาติกับพระครูบาเจาอาวาสและไมมีญาติ

คนอื่นอีกจึงมาอยูวัด ภายในวัดมีวิหารโลงโปรง ตั้งอยูในสวนที่เดินไปมางาย 

สวนพระธาตุเจดียอยูบนยอดเนินที่อยูดานหนาวิหารไมไกล แตตองเดินขึ้นบันได

สูงพอสมควร

 บนวหิารสะอาดสะอาน อากาศกาํลงัสบาย พวกเราเอาขาวหอทีพ่กพา

มาจากวัดปาเลไลยเมือ่ตอนเชา มากินขาวกลางวันกันบนวิหารน้ี หลังรบัอาหาร

มื้อเพลเสร็จแลว เราจึงออกเดินเทาไปตามหาครูบาเจาอาวาสที่ปาชาทาย

หมูบาน



๑๐๓ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 บานเรือนในเขตบานทา ทั้งหมดเปนเรือนไม ทั้งไมจริง ไมไผ หลังคามุง
สงักะส ีกบัมุงใบตองตงึ ถนนเปนลกูรงั มบีานเรอืนไมมาก มทีีด่นิแปลงวางทีเ่พิง่
รื้อตัวเรือนไปก็หลายแปลง มีบานที่ปดรางไว เพราะเจาของไปทํางานและสราง
บานอยูเมืองไทย บางคนกลับมาขายบานชองและที่ดินเมื่อบรรพบุรุษเสียชีวิต
แลวอพยพเขาไปอยูเมืองไทยอยางถาวร เม่ือถามเหตผุลจากชาวบานถงึสาเหตุ
ที่คนอพยพจากหมูบานไปอยูฝงประเทศไทย หลายคนตางตอบคลายกันวา 
ไปทํางานแลวหาชองทางอยูในไทยได แตบางคนก็ไปทํางานแลวกลับมาอยูที่
บานลองเหมือนเดิม เชน นางจี่ หญิงวัย ๕๓ ป ที่เปนคนชางพูดชางคุย เมื่อเธอ
ทราบวา คณะเราเปนคนไทยวนมาจากเชียงใหมและเมียวดี เธอดีใจมาก บอกวา
ยินดีที่มาเยี่ยมเยือนกัน ชวงชีวิตท่ีผานมา เธออยูอยางตระหนก ใจไมสงบ
เพราะอาศัยอยูในพื้นที่ที่เหมือนสนามรบ เวลามีการยิงกันก็ตองคอยว่ิงลงหลุม
หลบภยั เธอราํพงึราํพนัวา บรรพชนไมนาเอาพวกเธอ “มาหยอด” ไวในสนามรบ
ของยางกับมานเลย ชีวิตยากลําบากแรนแคน แตเธอก็ไมมีความรู ไมรูจะหนี

ไปไหนและไมรูวา “เครื่องไต” (เครื่อง
แตงกายของไทยวน) เปนแบบไหน 
เวลาจะเดินทางไปไหนก็แตงตัวเปน
กะเหรี่ยง เพราะถาแตงตัวเปนมาน 
เขาจะ “ใสคํา” (พูด) มานแลวก็โตตอบ
เขาไมไดเพราะพูดภาษาพมาไมเปน 
สวนภาษากะเหรี่ยงพอพูดไดบาง



๑๐๔

 คณะทัวรจากเมียวดีแวะไปที่รานขายของชํากลางหมูบาน ซึ่งเขียน

ชื่อรานเปนภาษาไทยติดหนาจั่ววา “รานครอบครัว” เจาของรานเปนภรรยา

ของผูนําหมูบาน รายการสินคาในรานก็เขียนทั้งภาษาไทยและภาษาพมา 

เมื่อแจงไปวาตองการไปพบเจาอาวาสวัด ชาวบานท่ีอยูแถวน้ันก็อาสาจะ

เดินไปสงที่ปาชาของหมูบาน เพราะขณะนั้น 

ครูบาเจาอาวาสไดพาชาวบานไปบูรณะศาลา

ในปาชา จึงพากันเดินไปทายหมูบาน ทําใหได

เห็นบานปดราง เห็นทุงโลงกวาง ฝูงวัวอวนพี 

และสายน้ําที่อุดมสมบูรณ ชาวบานบอกวา 

นั่นคือสายน้ําเมย

 

 



๑๐๕ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 พระครูบาสวน เจาอาวาสวัดบานทา อายุแปดสิบกวาแลว ยังแข็งแรง

และเปนที่เคารพนับถือของชาวบาน หมูบานนี้มีคนอาศัยอยูประมาณครึ่งหน่ึง

ของประชากรท้ังหมด สวนหน่ึงออกไปทํางานท่ีอื่นและสวนมากอพยพไปอยู

เมืองไทย กอนหนานี้มีการสูรบในพื้นที่แถบนี้ ในฤดูแลง แทบหาความสงบไมได 

ชาวบานที่อยูในหมูบานตองระมัดระวังและเตรียมพรอมเสมอ ที่นากวางใหญ

และน้ําทาอันอุดมสมบูรณ ทํานาไดผลมาก แตก็มีนารางที่เจาของทิ้งไปไมนอย

 ชวงเวลา ๒ ปมานี้ (พ.ศ.๒๕๕๘-๒๕๕๙) บานเมืองสงบมากข้ึน แถวนี้

ไมมีการยิง หรือสูรบแตก็ใชวาจะวางใจได ชาวบานสวนหนึ่งจึงพรอมที่จะออกไป

แสวงโชคที่อื่น หากมีโอกาสที่ดีกวาจึงงายตอการตัดสินใจอพยพไปอยูที่ใหม 

ชาวบานทาจงึพดูภาษากะเหรีย่งและแตงตวัเปนกะเหรีย่งเมือ่ออกไปนอกหมูบาน 

ในยานนี้คนไทมีนอย สวนมากเปนกะเหร่ียง มาน (พมา) และกะลา (แขก) ปนี้

ชาวบานลองจะไปรวมงานวันชาติไท ที่บานหวยสานเปนปแรก 

 เม่ือนึกถึงคําบอกเลาของพ่ีจี่ที่บอกวา เวลาไปธุระนอกหมูบานตองพูด

และแตงตัวเหมือนชาวกะเหรี่ยง เพื่อความอยูรอดปลอดภัยและสะดวก ผูเขียน

หันมาพิจารณาผูรวมเดินทางที่เปนชาวบานหวยสานที่มาเที่ยวดวยกัน ก็พบวา

ผูชายสวนมากนุงโหลงจ ี(โสรง ทีผู่ชายพมานุง) ตามความเคยชนิ อกีเหตผุลหนึง่

นาจะเปนการทําตวักลมกลืนกบัคนสวนใหญในพมา ซึง่ผูชายท่ัวไปจะนุงโหลงจ ี

(โสรงของผูชายพมา สวนโสรงของผูหญิงพมาเรียกวา ทะเหมง) เหมือนในลานนา

เมือ่อดตี ๔๐-๕๐ ปมาแลว ผูชายสงูวยัจะนุงโหลงจไีดคลองแคลวเปนปกตทิัว่ไป 

ซึ่งเวลาตอมานุงกางเกงกันมากขึ้น คนนุงโหลงจีเริ่มนอยลงตามยุคสมัย จนสมัยนี้

หาผูชายลานนานุงโสรงหรือโหลงจีกันแทบไมไดแลว 

 โสรง อานวา สะโหรง ภาษาพมาแปลวา กะลามัง ดังน้ันถาพูดสื่อสาร

ทั่วไป ผานุงของผูชายท่ีคนไทยเรียกสะโหรงนั้น จึงใชคําวาโหลงจี ภาษาพมา

มากกวา

 ชาวบานทาจะพูดภาษาลานนาสําเนียงชาวเมืองเถิน-ดอยเตา (ลาํปาง- 

เชียงใหม สายใต) คือ ออกเสียงคําที่ผสมสระไอ เปนเสียง ออย เชน คําวา 



๑๐๖

ไก (ไกล) ออกเสียงเปน กอย คําวาจะใด ก็วา วาจะดอย หัวใจ ก็วา หัวจอย 

ไผ (ใคร) ก็วา ผอย

  เสร็จธุระแลวก็เดินทางออก
จากหมูบานในเวลาบาย มาสะดุดตา
สะพานขามลําหวยท่ีผานไปตอนขาเขา
หมูบาน เห็นเขียนจารกึ กอ็ยากจะแวะ
ถายรูปสะพานเล็กๆ ท่ีดูธรรมดานี้ จึง
พบวาเขียนจารึกเปนภาษาไทยดานหน่ึง 
สวนอีกดานเขียนเปนภาษาพมา บอกป
ที่สรางสะพาน พ.ศ.๒๕๕๗

 



๑๐๗ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 สองขางทางเปนปาละเมาะเหมือนทางจะเขาไปสูปาดงดอย ถนนลูกรงั 
ท่ีมีหญาข้ึนอยูสองขางทาง ทําใหคิดไมถึงวา ปลายทางสายน้ีจะมีหมูบานชาวไทยวน 
อยูอีกหลายหมูบาน แตเราเพิ่งไปเยือนมาเพียง ๒ หมูบานในวันน้ี
 ออกจากบานทามาแวะท่ีวัดบานลอง พระครูบาพูดภาษาไทยวนได 
แตทานใหพรพวกเราเปนภาษาพมา บริเวณหนาวัดมีตนมะมวงโบราณตนใหญ
นาจะมีอายุรวมรอยป หมูบานน้ีเล้ียงควายมาก พบควายตัวอวนพีอยูตามทองนา 
และมีชาวบานตอนควายไปตามถนนฝูงใหญ เราถวายของใชและปจจัยแดพระสงฆ
เสรจ็แลว เดนิลงมาท่ีรานขาวแกงหนาวดั พบชาวบานท่ีมาซือ้ของท่ีรานสวนมาก
ไมเขาใจภาษาไทย แตเจาของรานพูดเมืองสําเนียงดอยเตา เมืองเถิน ชัดเจน 
เจาของรานขาวแกงหนาวัดนี้เปนเมียผูใหญบาน และลูกคาขาวแกงก็นั่งกินขาว
ดวยการ “เปปขาว” เปนเร่ืองปกติของชาวพมา 
เปนขาวสวยกับอาหาร งายๆ ๓-๔ อยาง ทาทาง
นาอรอย
 รถของเราพาเราออกจากหมูบาน มาตาม
ทางลูกรงัฝุนแดง แวะจอดถายรปูปาชา กองฟอน
ขางทางแหงหนึง่ ในเวลาบายแก เดก็นกัเรยีนเลกิ
เรียนเดินทางกลับบานโดยรถพวงท่ีทําที่นั่งตอ
พวงกบัรถไถนาแบบเดินตาม นกัเรียนอีกสวนหน่ึง
ปนจักรยานกลับบาน คนงานทําถนนยังไมเลิกงาน

 

 



๑๐๘

 คณะทัวรจากเมียวดี-หวยสาน เขาไปแวะเท่ียววัดที่เมืองกุกกิก ชื่อวัด

เจดยีทอง มพีระพทุธรปูสาํคญัแบบพระมหามยัมนุ ีอยูในวหิารหลงัใหญ เปนวดั

เกาพอสมควรดูจากกําแพง อาคารและเสนาสนะตางๆ เหมือนผานกาลเวลา

มาไมนอยกวา ๕๐-๖๐ ปแลว ในบริเวณตัวเมืองกุกกิก ก็เหมือนเมืองเล็กทั่วไป

ของพมา มีตลาด มีรานคาขายผัก ขายผา อาหารเคร่ืองใชตางๆ มีอาคารบานเรือน

รวมสมัย สวนมากจะเกาไปตามสภาพ ฝุนมีมากท่ัวไป ดวยถนนเปนดินแดง 

ซึ่งผูคนใชชีวิตปกติไมเรงรีบ

 เราออกจากเมืองกุกกิกกอนจะเย็นมาก เพราะทางท่ีจะกลับแมจะเปน

ถนนชั้นดี แตก็อาจจะมีหมอกลงเพราะชวงนี้ยังเปนฤดูหนาว และเสนทางเปน

ถนนทีต่ดัผานภเูขาสงูชนั เนนิดอย ขางทางบางชวงเปนสวนหมาก สวนยางพารา 

ชาวบานเลาวากอนที่ถนนสายน้ีจะสรางเสร็จ เสนทางสายเดิมจะตัดขึ้นไปบน

ยอดเขาสงู มหีบุเหวสงูชนัและลกึ เสนทางจงึนากลวัมาก คนทัว่ไปหากไมจาํเปน

จะไมคอยเดนิทางมาทางทีย่ากลาํบากนากลวั ทาํใหชาวเมอืงเมยีวดกีบัชาวเมอืง

กุกกิก ไมคอยไดไปมาหาสู แตเมื่อถนนชั้นดนีี้สรางเสร็จลงเมื่อประมาณ ๒ ป

ที่ผานมา โดยผูมารับเหมาสรางถนนสายนี้คือ นายบรรหาร ศิลปอาชา อดีต

นายกรัฐมนตรีของไทย ทําใหการเดินทางสะดวกมากข้ึน แตก็ยังไมมีรถประจําทาง 

จึงไมมีใครเดินทางมาหากไมมีเหตุจําเปน

 คณะทัวรไปเมืองกุกกิกกลับมาถึงวัดปาเลไลย ที่พํานักพักคางของ

คณะสํารวจจากเชียงใหม ในเวลาเย็นค่ําคืนนี้ชาวบานจะเตรียมหุงหาอาหาร

เพ่ือทําบุญใน งานบุญขาวหลามเดือน ๔ เปง วันพรุงน้ีซึ่งถือเปนงานบุญใหญ

หลังเสร็จจากการเก่ียวขาว คนืนี้จึงตองจัดเตรียมสถานท่ีในวัดใหพรอมสําหรับ

การตอนรับชาวบานท่ีจะมาทําบุญแตเชามืด ในเชาวันรุงขึ้น ผูมาจากเชียงใหม

ทั้งหมดตองขนของยายที่ที่นอน ขึ้นไปนอนบนกุฏิกับพระสงฆสามเณร เพื่อให

ในวิหารโลงสะดวกตอนรับคณะศรัทธาท่ีจะมาทําบุญและทําพิธีทางศาสนา

ในวันพระใหญ

 เน่ืองจากผูเขียนเปนผูหญิง ตามธรรมเนียมปฏิบัติจะไมสามารถข้ึนไป

นอนคางคืนใตหลังคาเดียวกันกับพระสงฆ ผูเขียนจึงตองเขาไปพักที่บานของ



๑๐๙ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

จายวินหมอ เจาของรถที่เราเชาเดินทางไปมาในเมียวดี ผูเขียนเก็บเต็นทและ

กระเปาเสือ้ผาของใชทัง้หมดขึน้รถออกจากวดัไปกับจายวินหมอในตอนพลบค่าํ 

เขาไปในหมูบานเห็นหลายบานกําลังเร่ิมเผาขาวหลาม กอกองไฟลุกใหไดเปลวไฟ

รอนพอดีกับการเผาขาวหลาม กระบอกไมพางถูกวางไวเปนแถวๆ เริ่มไดกล่ิน

ขาวใหมแชในน้ํากะทิ ที่กําลังเดือดระอุ ทุกๆ บานเผาขาวหลาม จึงไดกล่ินหอม

ฟุงไปตลอดทาง จนถึงบานจายวินหมอ

 ที่บานของจายวินหมอ มีแมชื่อแมสม เมียชื่อหลาบิว ลูกชายตัวเล็ก

วัยขวบกวาช่ือนองภูมิซึ่งแตละคนอัธยาศัยไมตรีดีมาก ผูเขียนเขาบานไดก็รีบ

อาบนํ้ากลัวจะหนาวถาดึกมาก ฝุนแดงจากถนนไปบานลอง บานทาจับผม

แนนเหนียว เลยตองสระผมอยางละเอียด เสื้อสีขาวที่นุงวันนี้ดูดฝุนทางไป

บานลองบานทา จนกลายเปนสีน้ําตาลออน 

 หลังจากอาบน้ําเสร็จแลวมานั่งลอมวงกินขาวกันทั้งบาน แมสม

บอกวาสั่งเขาเผาขาวหลามใหเปนรอยกระบอก จะเอาไปวัดพรุงน้ี และจะฝาก

ออกไปใหพอของจายวินหมอ ที่อยู เ มียวดีดวย กินขาวเสร็จเขานอน

พรุงนี้ตองต่ืนเชาไปทําบุญท่ีวัด ทีมงานเชียงใหมที่นอนวัด ออกไปเดินเท่ียวดู

แตละบานเผาขาวหลาม สงรูปมาใหดูทางเฟซบุควาเหมือนเปนมหกรรมเผา

ขาวหลามเลยทีเดียว



๑๑๐

 เชาวันรุงขึ้น ทุกคนตื่นมาแตเชา แตงตัว กินขาวหลามรองทองกอนออก

ไปวัด พอเริ่มมีแสงแดดสองฟา ก็ปดประตูบานพากันออกไปวัดทุกคน วันนี้

ผูเขียนจะไปทําบุญกับครอบครัวนี้ ซึ่งเปนศรัทธาวัดศรีบุญเรือง เปนอีกวัด

ในชุมชนบานหวยสาน

  ของที่จะนําไปทําบุญ ประกอบดวย ขาวหลามหลายกระบอก รวมทั้ง

แบบทีแ่กะออกจากกระบอกแลว และมขีาวเหนยีวทีเ่พิง่นึง่สกุ หอมกรุนควนัฉยุ 

ที่เตรียมไปใสบาตร แมสมใหผูเขียนถือตะกราดอกไมกับนํ้าหยาด เราน่ังรถ

จายวินหมอ ไปถึงวัดแตเชา แตที่จอดรถเร่ิมเขียม มีคนมาทําบุญอุทิศสวนกุศล

ใหญาติผูลวงลับกันตั้งแตตี ๕ พอเร่ิมสายมา คนก็เต็มศาลาทุกหลังท่ีนั่งได

ในบริเวณวัด 

 ผูเขียนอยูในวิหารกับแมสม สวนจายวินหมอกับลูกเมียน่ังอยูที่ศาลา 

เมื่อไดเวลาพระออกมาบิณฑบาต ชาวบานลงไปตั้งแถวรอใสบาตรรอบวิหาร 

ใสบาตรเฉพาะขาวเหนียวเทานั้น อาหารผลไมอยางอื่น เอาไปใสในภาชนะ

ของทางวัดที่ตั้งไวในวิหาร หรือศาลาเพื่อความสะดวกแกคนมาทําบุญ 



๑๑๑ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 เม่ือใสบาตรแลว ทกุคนจะน่ังลงกับพืน้พนมมือกราบตามหลังพระทีเ่พิง่

เดินผานไป เปนภาพงดงามที่หายไปจากชนบทเชียงใหมแลว แตที่นี่ยังเปน

ธรรมเนียมปฎิบัติปกติทั่วไป

 การมาทําบุญที่วัด เปนกิจกรรมตามวิถีปกติของชาวบาน เหมือนเปน

หนาที่ ที่ทุกคนทําโดยไมฝนใจ ไมขัดแยง การไปวัดเหมือนการกินขาว คือทุกคนทํา

เปนปกติ ไมวาจะเด็กตัวเล็กๆ ไปจนถึงคนแกคนเฒา ถาไมปวยไมไขก็จะมาทําบุญ

ที่วัด โดยเฉพาะวันพระใหญอยางงานบุญเดือน ๔ นี้

 หลังจากไหวพระ ใสบาตรแลว คณะศรัทธาสวนหน่ึงของวัดศรีบุญเรือง

ก็พากันเดินออกจากขวงวัด ไปที่ขวงพระธาตุ ซึ่งหางออกไปทางทุงนาขางวัด

ประมาณ ๓๐๐ เมตร เพื่อไปจุดไฟ “กองหลัวหิงหนาวพระเจา”ที่ลานพระธาตุ 

สวนที่วัดอื่นๆ ก็จะเอาฟนไมคนทามาตั้งสุมรวมกันท่ีลานหนาวิหารเพื่อจุดเผา

ใหความอบอุนแกพระพุทธรูปที่เปนพระประธานในวิหาร เปนการอุทิศถวาย

ความอบอุนเปนพุทธบูชา



๑๑๒

 

 สิ่งหนึ่งที่ยังคงเปนการปฏิบัติที่สืบทอดกันมาจากคนรุนกอนซึ่งคนรุน

ปจจุบันของชุมชนนี้ยังทําอยู คือการหยิบขาวตอกดอกไมไหวพระ ไหว ๑ ชุด

หยิบดอกไมขาวตอกใสอุงมือพนมมือ สวดไป จบ ๑ บทก็วางขาวตอกดอกไม 

ไวดานหนึง่ แลวหยิบดอกไมใหม และขาวตอกจากกระปกุทีเ่ตรยีมมา ใสในอุงมอื 

สวนดอกไมใหดอกโผลออกปลายนิ้วมือที่กําลังพนม แลวทองบนบทสวดมนต

พรอมกัน จบบทน้ันแลวก็วางดอกไมและขาวตอกไว แลวหยิบขาวตอกและ

ดอกไมอันใหมเพื่อไหวพระสวดมนตในบทตอไป ทําไปเรื่อยๆ จนขาวตอก

ดอกไมทีเ่ตรยีมมาหมด เมือ่เสรจ็พธิแีลว กห็อเอาดอกไมไปทิง้นอกวดั น้าํหยาด

ก็เอาไปเทลงดิน เพื่อใหแมธรณีไดเปนสักขีพยานในการทําบุญครั้งน้ี 



๑๑๓ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

  สิ่งที่จะขาดเสียไมได เวลาเขา

วัดทําบุญ ไมวาจะงานประเพณี เทศกาล

หรือการมาทําบุญท่ัวไป น่ันคือ “นํ้าหยาด”

ก็คือนํ้าบริสุทธิ์ที่เตรียมมา “กรวดนํ้า” 

เพื่ออุทิศสวนบุญสวนกุศลไปหาญาติ

ผูลวงลับ คนลานนาจะใชคําวา “หยาด

น้ําหมายตาน” ซึ่งการหยาดนํ้า หรือ

การกรวดน้ํานี้ ก็เพื่อหลังน้ําลงดิน

เพือ่ใหแมธรณเีปนพยานในการทําบญุ

ครั้งนั้นๆ เราจึงพบวา เมื่อเรากรวดนํ้า

ใสภาชนะรองรบัแลว เราตองเอาน้าํไป

เทท้ิงลงดิน ทุกคร้ัง จึงจะถือวาการทําบุญ

ครั้งนั้นครบถวนพิธี

 

  งานบญุขาวหลามเดอืน ๔ เปง 

ปนีม้บีรรยากาศทีแ่ปลกออกไปจากปกต ิ

คือมีฝนตกตอนหัวรุง ทั้งที่วันน้ีเปน

ฤดูหนาว อากาศจึงแปรปรวนไมอาจ

เดาอุณหภูมิและสภาพอากาศในแตละวัน

ไดอยางชัดเจน อากาศที่บานหวยสาน 

ไมเย็นมาก ดูจากคนมาวัด ไมตองใส

เคร่ืองกันหนาวอะไรมากนัก เปนอากาศ

ท่ีเย็นเพราะเปนเวลาเชาและมีละอองฝน

เล็กนอย ถือวางานบุญเดือน ๔ ปนี้

อากาศแปลกๆ แตก็ไมสรางความยุงยาก

อะไรให



๑๑๔

 สิ่งที่ทําใหเกิดความรูสึกหวน “คิดถึงเชียงใหมในอดีต” ของคนเชียงใหม

หรือคนในโขงเขตลานนา เมื่อไดมาเยือนบานหวยสาน แลวมีอาการ Nostalgia 

คือการรําลึกถึงอดีตแลวสะทอนใจ ผูเขียนคิดวาเปนเพราะทุกๆ มิติสังคมของ

วิถีชีวิตชาวบานหวยสาน มีความเปนลานนาในอดีตท่ียังชัดเจน แมจะถูก

ปลอมปนดวยความเปนไทใหญ ความเปนพมา แตภาษาพูด อาหารการกิน 

ประเพณี พิธีกรรม ตลอดจนอาคารบานเรือน ไมผิดไปจากเชียงใหม ลําพูน 

ลําปาง เม่ือสัก ๔๐ ปมาแลว

 มีหลายคําพูด หลายเหตุการณที่ทําใหผูเขียนนึกเสียดายความงดงาม

แบบวิถีชีวิตที่เรียบงายของชาวหวยสาน ซึ่งท่ีลานนาภาคเหนือของไทยน้ัน

เหลือนอยลงทุกที

 



๑๑๕ฅนไท..ทีขอบฟาตะวันตก

 วันนี้คณะผูมาจากเชียงใหมตองกลับบาน ผูเขียนเก็บขาวของเตรียม

พรอมทีจ่ะขึน้รถจายวินหมอแลวไปแวะรับทมีงานทัง้หมดซึง่พกัอยูทีว่ดัปาเลไลย 

ระหวางที่รอกินขาวงาย (อาหารมื้อเชา) แมสมก็เลาเรื่อง วาเม่ือหลายปกอน

แมสมและพอแอผูเปนสามีไดพากันไปเยือนสังเวชนียสถานท่ีอนิเดีย แมสมถาม

ผูเขียนวา 

 “อี่หนอย มึงเกยไปมาแลววาที่เมืองผะเจาเกิดปุนนะ” 

 (หนู หนูเคยไปมาแลวหรือยัง เมืองที่พระพุทธเจาประสูตินะ)

 “แมไป ๒ เตี้ยแลวมวนอกมวนใจ ไปเตี้ยแรกปกมาแลวบะเมิน เขามา

จวนแมกับพอแอกะเลยไปแหม

 (แมไป ๒ คร้ังแลวนะ มีความปลื้มปติใจ ไปครั้งแรกกลับมาไมนาน 

เขาชวนไปอีกแมกับพอก็ไปอีก)

 แตแมไปเจ็บตองท่ียางกุง เลยไปบแผวสักกํา อันนิเตี้ยท่ี ๒ แตเตี้ย

หัวทีไดไปไหวผับไคว”

 (แตแมไปปวดทอง ระหวางรอข้ึนเครื่องที่ยางกุง ครั้งที่ ๒ ก็เลยไปไมถึง 

แตหนแรกน้ันไปไหวมาทั่วเลย)

 คําตอบโตในการสนทนา ที่ใชเปนคําคั่นเวลายังไมตอบรับหรือปฏิเสธ 

เชนคําวา อึม เออ ซึ่ง ชาวลานนาภาคเหนือ จะใชคําวา “อื่อ” ชาวกะเหร่ียง 

ใชคําวา “อื่ออึ้” ในน้ําเสียงสูงต่ําเหมือนคําวา “อาฮะ” ในภาษารวมสมัยไทย

ภาคกลาง แมสมใชคําเหมือนกะเหร่ียง คือ “อื่ออ้ึ” 

 แมสมมีลูก ๓ คน เรียนจบปริญญาตรีที่ยางกุงทุกคน ลูกชายคนโต 

เปนครูเสียชีวิตเมื่อ ๖ ปที่แลว ลูกสาวคนท่ี ๒ ทําธุรกิจรานคาโทรศัพทที่ยางกุง

และเมียวดี ลูกชายคนเล็ก คือจายวินหมออยูบานน้ี ขับรถ สองแถวว่ิงรับสง

คนโดยสารจากบานหวยสาน ไปแมสอด อาจจะไมไดใชความรูปริญญาตรี

ธรณีวิทยา แตก็ไดใชภาษาอังกฤษ ภาษาพมา ภาษาไทย ซึ่งชาวบานทั่วไปที่ไมได

เรียนหนังสือสูง ก็จะใชภาษาอ่ืนในระดับการพูด การฟง แตคนท่ีเรียนจบ

มหาวิทยาลัยจะไดทั้งพูด อาน เขียน



๑๑๖

 เม่ือถึงเวลารํ่าลา ผูเขียนขนของขึ้นรถ แมสมไดใหขาวหลามเปนของ

ฝากกลับเชียงใหม คร่ึงกระสอบปุย ประมาณ ๓๐ กระบอก หลาบิวและนองภูมิ 

นั่งรถเขาเมืองเมียวดีพรอมกันเพ่ือไปเย่ียมพอแอ ปูของนองภูมิที่ใชชีวิตอยู

ในตัวเมืองเมียวดี นานๆ จะกลับบานหวยสานสักครั้งหน่ึง จายวินหมอแวะซื้อ

หมากรานประจําขางทาง ผูโดยสารชาวเชียงใหมขอชิมหมากของเขา สักพัก

คนชิมหมากก็มีอาการเมาเพราะหมากสูตรเขมขนนี้ไมเหมาะสําหรับคนเค้ียว

หมากหัดใหม สวนจายวินหมอนั้นเคี้ยวหมากเปนของวางทุกวัน 

 เมื่อเดินทางมาถึงตัวเมืองเมียวดี 

ไดไปแวะเย่ียมพอแอท่ีบานกลางตลาดสด 

ทําใหไดเห็นตลาดในหัวเมืองของพมา มี

สินคาอุปโภค บริโภคขายตามปกติของ

ตลาดพมา ผูเขียนไปพบ “บะฮ่ัว” ซึ่งมี

ลักษณะคลายสมซา เปนผลไมปาตระกูลสม

ที่หาไมไดแลวในจังหวัดเชียงใหม ที่เมียวดี

เห็นมีวางขายทั่วไปฤดูนี้
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  ของฝากจากพมา คือ ทานะคา ผูเขียนซื้อแบบที่เปนกระปุกพรอมใชงาน 
ซึง่สะดวกกวาการซือ้เขยีงหนิ กบัทอนไมทานะคาทีช่าวพมาใชในชวีติประจาํวนั
ทุกบาน 

 จายวินหมอพาเราไปสงที่ทาน้ํา เมื่อเวลาใกลจะเพลแลว คณะเดินทาง
จากเชียงใหมจึงรีบขนของขามแมน้ําเมย มาสูแมสอด แลวรีบไปรานอาหารให
ไมเกินเวลามื้อเพลของพระสงฆสามเณรที่เดินทางไปมาดวยกัน
 อาํเภอแมสอด มยีานการคาชายแดนตรงดานแมสอด-เมยีวด ีถนนเสน
สําคัญที่ตัดมาจากเมียวดี ผานแมสอด พิษณุโลก แลววิ่งผานอีสาน เขาลาว 
ตรงไปเวียดนาม เปนถนนสายเศรษฐกิจทีต่ดัขวางพาดผานประเทศไทย จงึมกีาร
กอสรางเพ่ือขยายถนน ๒ เลน ใหเปน ๖ เลน เพื่อรองรับถนนสายเศรษฐกิจ
ท่ีกําลังจะมาถึงในอีกไมกี่ปนี้ชวงที่คณะเราเดินทางมาถึงแมสอด ก็ทราบขาว
จากเพื่อนที่ถามมาในเฟซบุควายังสบายดีทุกคนไหม เพราะวันน้ีมีขาวอุบัติเหตุ
รถชนกัน บนถนนไปแมสอด 
 การส่ือสารออนไลนในยุคนีส้ามารถแผไปทุกทีบ่นโลกน้ี ทาํใหการติดตอ 
การไปมาหาสูทางความคิด ความรูสึกไปถึงกันไดเร็วกวาตัวตนจริงๆ จะไปถึงไหน 
ศิลปวัฒนธรรมก็สามารถไหลบาไปมาหากันไดงาย การเลียนแบบการทําตาม
แฟชั่นก็เปนเรื่องไมเหลือวิสัยที่จะทําได หากเศรษฐกิจดี มีเงินทองใชมากมาย
คนเราสามารถเลือกใชชีวิตไดตามใจปรารถนา มีเพียงรากเหงาทางวัฒนธรรม
ที่ถูกปลูกฝงลงในความคิดของคนรุนหลังเทานั้นที่จะดึงความสํานึกในตัวตน 
และแสดงออกตามสิทธิและศักดิ์ศรีทางความรูสึก เพื่อใหรูสึกมั่นคงทางจิตใจ 
ซึ่งความม่ันคงทางจิตใจน้ีจะเกิดข้ึนได ก็ตอเม่ือมนุษยเปนตัวของตัวเอง รูสึก
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มีราก ไมไดอาศัยรากของผูอื่นเพ่ือแสดงความเปนตนเอง ดังนั้นการสืบทอด
อัตลักษณทางวัฒนธรรมประเพณีของชาติพันธุตางๆ จึงเปนส่ิงมีคาที่ผูอาวุโส
พยายามจะสงตอสูคนรุนลูกหลานท่ีกําลังสับสนกับความหลากหลาย อันถ่ังโถม
มาจากทุกทิศทาง ซึ่งในที่สุดแลว สิ่งที่มีคาที่สุด คือการเปนตัวเองใหมากที่สุด 
เราจึงเห็นการพยายามฟนฟูวัฒนธรรมของแตละชาติพันธุเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา

 
บทสรุป
 ชาวบานหวยสานเปนคนไทยวน หรือท่ีเรียกกันวา “คนเมือง” มีเครือญาติ
และบรรพบุรุษเปนชาวลําปาง ลําพูน ทุงเสล่ียม สุโขทัย มีประวัติศาสตร
ความเปนมาของชุมชน ที่นาสนใจเปนเรื่องของคนไทยวนที่อพยพออกจาก
แผนดนิลานนา เขาไปอยูในเขตพมา ซึง่ในอดีตบริเวณน้ีเคยเปนเขตไทยมากอน
ปจจุบันอยูในเขตประเทศพมาท่ีอยูในเขตอิทธพลของกะเหร่ียง ชาวบานมีจิตสํานึก
รวมกัน ในการดํารงชีวิตแบบวิถี ไทยวนอยางเขมแข็ง แมจะอยูในบริเวณท่ีรายลอม
และปะปนกับชาวพมา ชาวกะเหรี่ยง ทุกคนในหมูบานที่มีเชื้อสายคนโยนท่ีพูด
ภาษาลานนา มีวิถีความเปนอยูแบบชาวพุทธลานนา
 บานหวยสานมีความอุดมสมบูรณ เศรษฐกิจเปนไปตามสิ่งแวดลอม
ทางสังคม ยังมีความเจริญแบบเมืองเล็กในชนบท แตก็มีไฟฟาใชตลอด 
๒๔ ชั่วโมง สัญญาณอินเทอรเน็ทพรอม การคมนาคมไปมาสะดวกปานกลาง 
บานเรือนที่คุนตา อาหารที่คุนปาก และยังมีอีกมากที่เปนอารมณลานนาเดิมๆ 
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ที่เพิ่งผานไปเมื่อไมนานมานี้ เชน บานไมมุงหลังคาตองตึง ลูกนอยโหนง หรือ
บะเหนียงแฮง การใชสําเนียงภาษาไทยวนแบบชาวชนบท สําเนียง คําศัพท ท่ีสง
ภาษาพดูคยุกนัเปนภาษา “คาํเมอืง” เหมอืนชาวเชยีงใหมสายใต-เมืองลี-้เมืองเถนิ 
เชน คําลงทาย บะจะวะ คําศัพทโบราณหลายคําที่หายไปจากการใชสื่อสาร
ของคนไทยภาคเหนือ แตที่นี่ยังมีการใชคําเหลาน้ัน เชนคําลงทาย “นิ” “วะ” 
ซึ่งปรับความหมายไปตามบริบท เชน “บไปเทื่อนิ” “อันน้ีวะอันน้ี” “กินวะ”
 สวนดานอาหารการกิน มทีัง้อาหารไทยวนและอาหารพมาการแตงกาย 
ผูชายนุงโหลงจี กับเส้ือผาฝายผาหนาแขนส้ัน พอๆ กับนุงกางเกงหลวมๆ 
เสื้อยืด ผูหญิง สวนมากนุงผาถุง เสื้อมีทั้งผาฝายผายืด เหมือนชาวบานทั่วไป
ในเขตอําเภอแมสอด จังหวัดตาก สิ่งที่สังเกตไดวา เปนกิจวัตรที่จะทํากัน
ทั้งหญิงชาย เวลาแตงตัว หรือหลังลางหนา คือ มักจะทาทานะคาบนผิวหนา
  “หวยสานงาไซ เขาไดออกยาก” เปนคาํเปรยีบเทยีบทีส่ะทอนความรูสกึ
ของชาวบานท่ีมตีอชมุชนของเขา มคีวามหมายวา บานหวยสานนัน้มคีวามเปน
อยูที่มีความสุข ผูคนใจดี มีไมตรีกับคนตางถิ่น มีน้ําใจ ทําใหคนมาเยือนรูสึก
สบายใจ จนไมอยากกลับบาน เหมือนปลาที่หลงเขาไปในไซ แลวหาทางออก
จากไซไมได
 ชาวไทยวนบานหวยสาน ยังมีจิตสํานึกอยูเสมอวา ตนเองเปนคนไทย 
แตก็ยอมรับวาเปนประชากร
ของพมา ดังนั้นในสวนท่ีตองทํา
ตามกฎระเบียบการปกครอง กท็าํ
ตามกฎหมายพมา แตในสวนที่
สามารถเลือกได ชาวบานเลือก
ที่จะเปนคนไท อันหมายถึงคน
ลานนาเหมือนคนภาคเหนือของ

ประเทศไทย
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การวิจัย “การธํารงอัตลักษณทางวัฒนธรรมลานนาของชาวไทยวนพลัดถิ่น 

 เมืองเมียวดี ประเทศสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมา” โดยพระนคร 

 ปญญาวชิโร หัวหนาโครงการวิจัย อยูในะหวางดําเนินการรวบรวม

 ขอมูลในพื้นท่ี ภายใตการสนับสนุนงบประมาณเพื่อสงเสริมการวิจัย

 ดานวัฒนธรรม ประจําป พ.ศ.๒๕๖๐ ของ กรมสงเสริมวัฒนธรรม 

 กระทรวงวัฒนธรรม

นคร ปญญาวชิโร (ปรังฤทธิ์), พระ. ๒๕๕๙. วิถีลานนาใตฟาเมียวด.ี เชียงใหม.

 โครงการศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพ่ือนบาน ฝายวิชาการ

 และวิจัย สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 วิทยาเขตเชียงใหม.

โครงการพฒันาทางหลวงเอเชยี. วารสารทางหลวง ปที ่๔๘ ฉบบัที ่๓ พฤษภาคม- 

 มิถุนายน ๒๕๕๔ (ทางหลวงเอเชียสาย AH ๑ : ชายแดนกัมพูชา-

 อรัญประเทศ-กรุงเทพฯ (แยกบางปะอิน) -นครสวรรค-ตาก-แมสอด-

 สะพานมิตรภาพไทย-พมา รวม ๗๑๕.๕ กม.)

โครงการเผยแพรขอมูลทรัพยากรชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่นบนพื้นที่สูง, 

 สถาบันวิจัยและพัฒนาท่ีสูง (มหาชน ) . “กะลันทา , ไมหนาม , 

 คนทา, สีฟนคนทา”. อางอิงใน : หนังสือชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย 

 (เต็ม สมิตินันทน). 

สัมภาษณ 
 - จายวินหมอ อายุ ๓๐ ป ผูนําเยาวชนบานหวยสาน 

 - แมจันทรสม วงศเครือ อายุ ๖๔ ป ชาวบานหวยสาน 

 - พอนอยแกว อายุ ๖๗ ป ชาวบานหวยสาน 

 - พอนอยคํา อายุ ๖๑ ป ชาวบานหวยสาน
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