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 สืบเน่ืองจากผูเขียนไดปฏิบัติหนาท่ีในการอนุรักษเอกสารโบราณของ

สาํนกัหอสมดุ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม มาระยะหน่ึง และไดรบัโอกาสจากหนวยงาน

ใหไปฝกอบรมการอนุรักษคัมภีรใบลานที่ INTACH Indian Conservation Institute 

Orissa Art Conservation Centre เมืองภูพเนศวร (Bhubaneswar) รัฐโอริสสา 

ประเทศอินเดีย ระหวางวันที ่๒๖ กนัยายน–๑๐ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๓ ศนูยอนรุกัษ

ดังกลาวมีที่ทําการอยูในอาคารพิพิธภัณฑของรัฐโอริสสา (State Museum of 

Orissa) นั้นจัดต้ังขึ้นเมื่อ พ.ศ.๒๕๓๘ โดยมีความเชี่ยวชาญในดานการอนุรักษ

คัมภีรใบลาน ตนฉบับตัวเขียนที่ทําจากกระดาษ จิตรกรรมฝาผนัง และภาพถาย 

เทคนิควิธีการอนุรักษคัมภีร ใบลานที่รัฐโอริสสา  
ประเทศอินเดีย

สินีนาฏ  สมบูรณเอนก



๑๕๕คัมภีร ใบลานที่รัฐโอริสสา

ดังน้ันความรูและประสบการณที่ไดรับจากการฝกอบรมในคร้ังน้ี ผูเขียนจึงอยาก

ถายทอดเลาสูกันฟง ผสมผสานกับความรูที่ไดจากการคนควาเพ่ิมเติม ทั้งน้ี

เพื่ออาจเปนแนวทางสําหรับการอนุรักษคัมภีรใบลานของผูที่สนใจตอไป

ความเปนมาของคัมภีรใบลาน
 กลาวกันวากอนท่ีจะมีการใชกระดาษน้ัน คนโบราณใชใบลานเปนวัสดุหลัก 

สําหรับการขีดเขียน หรือจารตัวหนังสือ เปนเวลานานหลายศตวรรษ โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในประเทศแถบเอเชียใตและเอเชียตะวันออกเฉียงใต อันหมายรวมถึง

อินเดีย เนปาล ศรีลังกา พมา ไทย อินโดนีเซีย ลาว และกัมพูชา แตเปนการยาก

ท่ีจะกลาวอางไดวาเร่ิมมีการจารตัวหนังสือลงบนใบลานต้ังแตเม่ือใด บางก็อางวา

มีการจารเปนครั้งแรกดวยภาษาสันสกฤตมานานกวา ๖,๐๐๐ ปมาแลว (The 

University of Southern Mississippi Libraries, ๒๐๐๘) แตทั้งนี้เชื่อกันวาคัมภีร

ใบลานมีจุดเร่ิมตนท่ีประเทศอินเดียนับต้ังแตกอนคริสตวรรษท่ี ๖ (as cited in Martin 

and Olson, ๒๐๐๕) โดยในสวนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนานั้น ปรากฏหลักฐานวา

เมื่อประมาณพุทธศักราช ๔๓๓ หลังจากการทําสังคายนาพระไตรปฎกครั้งที่ ๕ 

ในลังกาทวีปแลว จึงไดมีการจารพระไตรปฎกท่ีสังคายนาลงบนใบลานเปนคร้ังแรก 

นับแตนั้นเปนตนมาเมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผไปสูภูมิภาคใด พระไตรปฎก

ทีจ่ารลงบนใบลานกไ็ดแพรหลายไปยงัภูมภิาคเหลานัน้ดวย (กองแกว วรีะประจกัษ, 

๒๕๔๒, น. ๙๕๙) โดยเผยแพรผานมายัง มอญ พมา ไทย จนถึงเมืองเชียงรุง 

ประเทศจีน

 สวนในประเทศไทยน้ันคัมภีรใบลานนาจะเขามามีบทบาท และรูจัก

ใชกันแลวพรอมๆ กับการยอมรับอารยธรรมจากอินเดีย ซึ่งประมาณวาตั้งแต

พุทธศตวรรษท่ี ๑๒ เปนตนมา หากแตปรากฏหลักฐานเปนลายลักษณอักษร

ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.๑๕๘๑ ในจารึกปราสาทหิน พระวิหาร ๑ บรรทัดที่ ๑๐ กลาวถึง

การจารใบลาน ความวา “... ตอมาก็เขียนเอกสารประวัติไวบนใบลาน ...” (กองแกว 

วีระประจักษ, ๒๕๔๒, น. ๙๕๙) 



๑๕๖ ขวงผญา

ตอมาเม่ือมีกระดาษเขามาแทนท่ีการใชใบลานจึงลดนอยลง อยางไรก็ตาม

วัตถุประสงคของการใชคือการจารความรูในทางศาสนา เชน การทํานายดวงดาว

ตามหลักของโหราศาสตร เปนตน (Agrawal, O.P, ๑๙๘๔, p. ๒๔-๒๕)

การเตรียมใบลาน 
 การเตรียมใบลานใหเหมาะสมกับการใชงานเปนส่ิงสําคัญท่ีตองคํานึง 

แมอาจมวีธิกีารทีห่ลากหลายกต็าม  แตเปนสิง่นาสงัเกตคอืการพึง่พงิกบัธรรมชาต ิ

กลาวอีกนัยยะหนึ่งคือการใชวัสดุพื้นบานเปนองคประกอบในทุกขั้นตอนของ

การเตรียม เพื่อใหไดใบลานที่มีคุณภาพพรอมสําหรับการใชงานของชาวอินเดีย

ทางตอนใต โดยใบลานสดจะตองผึ่งใหแหงในที่รมแลวทาดวยน้ํามันสมุนไพร

ท่ีเรียกวา “Gingili oil” เพ่ือใหใบลานออนนุม หรือบางแหงใชวิธีการแขวนใบลานไวใน 

หองครัวท่ีมีควันไฟคลุงกระจายไปท่ัว หลังจากน้ันจึงทําความสะอาดคราบเขมาน้ัน 

กอนนําไปใชงาน แตในรัฐโอริสสาชาวบานจะแขวนใบลานไวในหองครัวจากน้ัน

จงึนาํไปทาดวยผงขมิน้  หรอืใชวธิตีากแดดแลวนาํใบลานเหลานัน้ไปแชในน้าํโคลน

ประมาณ ๑๐-๑๕ วนั หลงัจากน้ันจงึนาํขึน้มาทาํความสะอาดและตากแดดใหแหง

อีกครั้งโดยตากแดดสัก ๒-๓ แดด กอนที่จะทาดวยผงขมิ้น หรืออาจใชวิธีตม

ใบลานกบัแกลบหยาบแลวทาํความสะอาดดวยผานุม จากนัน้จึงนาํไปตากน้าํคาง

และแดดอีก ๒-๓ วัน (Mitra, Mallika, n. d.) ใบลานที่แหงสนิทดีแลวจะถูกตัดเปน

รูปทรงตามตองการ โดยทั่วไปจะมีขนาดกวางประมาณ ๔ เซนติเมตร และ

ยาวประมาณ ๖-๔๐ เซนติเมตร

 ความเปน “ชาง” ของชาวอนิเดียทีม่อียูในสายเลอืดไมไดปรากฏแตเฉพาะ

สิ่งปลูกสรางที่มีขนาดใหญเทานั้นหากสงผานมายังขาวของและผลงานที่มีขนาด

ยอมดวยเชนกัน  การจารลงบนใบลานเพ่ือใหเกิดตัวอักษรและรูปภาพตามจินตนาการ 

ของผูจาร การระบายสีสันตางๆ บนรูปภาพ ตลอดจนการทําไมประกับคัมภีรลวนผาน 

การสรางสรรคอยางประณีต งดงามของชางผูมากฝมือในอดีต ซึ่งสะทอนถึง

อัตลักษณของความเปน “อินเดีย” ที่สามารถสัมผัสไดจากคัมภีร ใบลานไดเชนกัน 

ดังน้ันคัมภีรใบลานของชาวโอริสสาจึงมีครบท้ังศาสตรและศิลปในเวลาเดียวกัน
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วิธีการจารและระบายสี
 ดังเปนท่ีทราบกันดีวาวิธีการจารหรือการเขียนตัวอักษรลงบนใบลาน

มี ๒ วิธี คือ ๑) การจารโดยใชเหล็กจาร และ ๒) การจารโดยใชปากกาหรือ

พูกัน (Brush) 

 การเขียนตัวอักษรลงบนใบลาน 

โดยใชเหล็กจารเปนวิธีการที่แพรหลาย

กันมากในแถบอินเดียตอนใต และแม

กระท่ังท่ีรัฐโอริสสา โดยผูจารจะวาง

ใบลานลงในตําแหนงท่ีจารไดสะดวก แลว 

จงึจารดวยเหล็กจารเร่ิมจากซายไปขวา 

เปนที่นาสังเกตวาลักษณะตัวอักษรใน

ภาษาโอริยะ (Oriya language) ซึ่งเปน

ภาษาทองถิน่ ของรฐัโอรสิสานัน้มลีกัษณะเปนตวักลมปอมเชนเดยีวกบัอกัษรธรรม

ลานนา ลักษณะตัวอักษรเชนนี้ชวยใหการจารเปนไปดวยความราบรื่นมากกวา

ตวัอกัษรทีม่ลีกัษณะเปนรปูสีเ่หลีย่ม นอกจากนี ้เจ.พ.ีแดส (as cited in Martin and 

Olson, ๒๐๐๕) ยังเชื่อวาการที่ตองจารดวยตัวอักษรท่ีมีลักษณะตัวกลมปอมนั้น 

เพราะในระยะยาวรองรอยท่ีจารเปนเสนตรงจะทําใหใบลานแตกหักได  อน่ึงตัวอักษร 

คัมภีรใบลานของชาวโอริสสา ไมประกับคัมภีรที่สวยงาม

เหล็กจารของชาวโอริสสา
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ท่ีถูกเซาะรองลงบนใบลานจะไมมีสีและยากตอการอาน ดังน้ันรองรอยท่ีจารสามารถ 

มองเหน็ไดดวยการใชเขมาหรอืผงถานผสมกบัน้าํมนัทีส่กดัจากพชืสมนุไพรพืน้บาน 

ดังเชน น้ํามัน Gingili น้ํามัน Polang น้ํามันมัสตารด ฯลฯ ถูลงไปบนรองตัวอักษร

เหลานั้น หรือใชน้ําที่คั้นไดจากใบถ่ัวทดแทนสวนผสมดังกลาวขางตน (Mitra, 

Mallika, n. d.)

 สําหรับวิธีการเขียนดวยหมึกคือ การใชปากกาหรือพูกันเขียนลงไป

บนใบลานเชนเดียวกับการเขียนลงบนกระดาษ แตการเขียนวิธีนี้มีขอควรระวัง

คือใบลานไมสามารถดูดซึมหมึกไดดีเทากระดาษ นั่นคือนํ้าหมึกจะยังปรากฏ

อยูบนผิวหนาของใบลานทําใหเลอะเทอะได

 สวนคมัภรีใบลานทีม่ภีาพประกอบและดวยสสีนัแพรวพราวสดใส  สามารถ

พบเห็นไดโดยท่ัวไปในรัฐโอริสสา เนือ่งจากเปนทัง้ตาํราในทางศาสนา และใชบนัทกึ

สรรพความรูในทางโลกย ซึ่งแตกตางกับคัมภีรใบลานของไทย โดยเฉพาะในแถบ

ลานนาซึ่งนิยมจารเรื่องราวที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาเปนหลัก ฉะน้ัน จึงมีเฉพาะ

ขอความอนัเปนความรูเพยีงประการเดยีวดวยถอืวาคมัภรีใบลานเปนของศกัดิส์ทิธิ ์

จงึไมสมควรมเีรือ่งราวทางโลกยมาเกีย่วของ  อยางไรกต็ามวธิกีารทําภาพประกอบ

บนใบลานนัน้สามารถทาํไดโดยการเซาะรองภาพทีต่องการดวยเหลก็จารเชนเดยีว

กบัการจารตัวอกัษร หลงัจากนัน้จงึเตมิเตม็รองรอยทีป่รากฏนัน้ดวยสีดาํหรอืสีแดง 

ซึ่งโอกาสในการใชสีมีขอจํากัดมาก (Agrawal, O.P., 1984, p.34) ทั้งนี้อาจเปน

เพราะการเซาะรองเปนไปดวยความยากลําบากอีกทั้งเนื้อที่ของการเกิดรองรอย

มีจํากัด ฉะนั้นจึงไมเอื้อตอการเติมเต็มสีใหหลากหลายไดเมื่อเทียบกับวิธีการ

ระบายภาพดวยพูกัน ซึ่งเปนอีกวิธีการหนึ่งที่นิยมทํา เพราะสามารถทําไดสะดวก

กวาวิธีแรกดวยการใชสีที่หลากหลายไมวาจะเปน สีเหลือง แดง น้ําเงิน เขียว 

ขาว ดํา และ สีอื่นๆ ที่เกิดจากการผสมสีดังกลาวแตงแตมลงบนจุดหรือพื้นที่

ที่ตองการไดอยางเสรี
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สาเหตุที่ตองอนุรักษคัมภีรใบลาน
 คัมภีรใบลานจัดเปนเอกสารโบราณประเภทหน่ึง ซึ่งเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมประเภทลายลักษณอักษร เพราะคัมภีรใบลานเปนแหลงสรรพความรู
ที่สะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนขนบธรรมเนียม สภาพสังคม คานิยม 
และความเชื่อของบรรพชนที่ไดยึดถือปฏิบัติมาชานาน การที่คนโบราณนิยม
ใชใบลานมาจารึกเรื่องราวความรูตางๆ นั้น เพราะใบลานเปนวัสดุธรรมชาติที่ได
จากตนลาน ซึ่งเปนพรรณไมที่หาไดงายในเขตภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต
และเอเชียใต ใบลานท่ีนิยมนํามาใชจารตัวอักษรมี ๒ ชนิด คือ Palmyra palm 
และ Talipot palm หรือ Fan palm ใบลานท่ีพบในประเทศอินเดียโดยเฉพาะ 
Palmyra palm นั้นจะมีความแข็ง หนา และมีสีเขมตางจากใบลานในแถบประเทศ
ศรีลังกา ไทย มาเลเซีย หรืออินโดนีเซียก็ตามจัดอยูในจําพวก Talipot palm ซึ่ง
ลกัษณะของใบจะมคีวามนุม บาง สามารถโคงงอได และมีสอีอนกวา ดวยคณุสมบัติ
ที่โดดเดนเชนนี้จึงสามารถมีอายุยืนยาวถึง ๖๐๐ ป หากมีการเก็บรักษาที่ดี
 ในประเทศอินเดียพบวามีคัมภีรใบลานที่จารไวเกาแกที่สุดคือในราว
ศตวรรษท่ี ๑๐ ดังเชน ที่รัฐโอริสสา เปนตน ชาวโอริสสานิยมจารเร่ืองราวทาง
ศาสนาฮินดู และศิลปะวิทยาการตางๆ ลงบนใบลานเพื่อการศึกษาเรียนรูและ
การประพฤติปฏิบัติ ปจจุบันคัมภีร ใบลานเหลานี้จัดเก็บอยูในวิหาร หนวยงาน
ของรัฐ มหาวิทยาลัย หมูบานในชนบท และ บานของผูมฐีานะดีดวยเปนของสะสม
สวนบุคคล
 จากความมคีณุคาทัง้ในดานเนือ้หาสาระและความมอีายเุกาแกของคมัภรี 
ใบลานลวนเปนปจจยัหลักทีต่องมีการอนุรกัษคมัภีรใบลานไวเพือ่คนรุนหลังสืบไป 
ดังท่ี INTACH ICI Orissa Art Conservation Centre (n.d.) ซึ่งเปนหนวยงาน
ที่รับผิดชอบโดยตรงในการอนุรักษคัมภีรใบลานของรัฐโอริสสาไดอธิบายเหตุผล
ของการอนุรักษคัมภีร ใบลานไวพอจะสรุปไดดังนี้
 ๑. เพื่อคงไวซึ่งองคความรูและภูมิปญญาของชาวเอเชียที่มีมานานกวา 
๑๐๐๐ ป ซึ่งไดรับการบันทึกหรือจารลงบนใบลาน และสรรพวิชาความรูเหลานั้น

ควรไดเผยแพรใน วงกวางตอไป
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 ๒. หากคัมภีรใบลานถูกทําลายเสียหายไปแลว แนนอนวาพัฒนาการ

ความรูตางๆ ที่มนุษยไดสรางข้ึนและสั่งสมมายาวนานยอมสูญสิ้นไปชั่วกาลนาน

 ๓. การเก็บรักษาคัมภีรใบลานใหคงอยูไดนั้นยอมสรางแรงบันดาลใจ

ใหคนรุนตอไปสรางสรรคผลงานออกมาอยางตอเนื่อง

 จากเนื้อหาสาระที่ปรากฏในคัมภีรใบลานทําใหชาวโอริสสาไดทราบถึง

ความรูของบรรพชน ซ่ึงสามารถนํามาใชโดยตรงแลวยังเปนแนวทางในการตอยอด

องคความรูเหลาน้ัน โดยสรางสรรคงานใหมใหสอดคลองกับยุคสมัยอีกดวย ดังจะ

เห็นไดจากการ สืบทอดศิลปะในงานดานน้ีของชาวบานรากูราชปูร (Raghurajpur) ซึง่

ไดรับการอนุรักษใหเปนหมูบานหัตถกรรมหมูบานหนึ่งในรัฐโอรสิสา แมผลงานที่

ชาวบานสรางสรรคขึ้นใหม โดยการประยุกตใหทันสมัยก็ตาม แตยังคงรักษา

ไวซึ่งความเช่ือทางศาสนาท่ียึดถือปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 

    

วิธีการปองกันและดูแลรักษา
 คมัภรีใบลานซึง่เปนวสัดธุรรมชาตมิกัไดรบั

ผลกระทบจากปจจัยตางๆ อาทิ อากาศ ฝุนละออง

และความสกปรกตางๆ แมลง ฯลฯ ดังนั้นเมื่อ 

INTACH ICI Orissa Art conservation Centre 

ไดรับมอบคัมภีรใบลานจากหนวยงานเจาของเอกสาร 

เชน จากพิพิธภัณฑแหงรัฐโอริสสา เปนตน ใหทํา 

การอนุรักษคัมภีรเหลานั้น เจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน

จะตองดําเนินงานตามข้ันตอนของการปองกัน 

รักษาเปนอันดับแรก ดังนี้

 ๑. การอบเพ่ือยับยั้งการเกิดเชื้อรา คัมภีรใบลานทุกผูกจะตองไดรับ

การอบเพ่ือการปองกันและยับยั้งการเกิดเชื้อรา โดยการใชสารเคมีท่ีเรียกวา 

สารไธมอล (Thymol crystals) ซึ่งมีลักษณะเปนผลึกใสคลายผลึกแกวในอัตราสวน 

๕๐ กรมั : พืน้ที ่๑ ตารางเมตร ผูเขยีนไดทดลองปฏิบตัโิดยใชตูอบ ซึง่ทําดวยเหลก็

ใบลานท่ีฉลุเปนลายเทพเจา
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ขนาดความกวางประมาณ ๑.๕ เมตร และความสูงประมาณ ๑.๙ เมตร ภายในตูอบ

มีชั้นวางจํานวน ๕ ชั้น และแตละชั้นเจาะรูขนาดเสนผาศูนยกลาง ๑ เซนติเมตร 

โดยรอบ เพ่ือใหไอระเหยของสารเคมีสามารถทะลุข้ึนไปอบคัมภีรใบลานบนช้ันตางๆ 

ไดโดยใสไธมอลในถวยแกววางไวช้ันลางสุด ซ่ึงไดติดต้ังหลอดไฟฟาแบบมีไสขนาด

กําลังไฟฟา ๔๐ วัตต ไวจํานวน ๔ หลอด และจะตองเปดไฟฟาในตูอบน้ีวันละ ๒ ช่ัวโมง 

ประมาณ ๗-๑๐ วัน เพื่อใหไธมอลละลายกลายเปนไอระเหย 

 สวนการวางคัมภีรใบลานในตูอบนั้นจะวางในลักษณะคลี่หนาลานออก

แตยังอยูในผูกอยูโดยเพียงแตคลายปมของสายสนองใหกวางขึ้น เพื่อใหใบลาน

ในผูกสามารถแผกวางรับไอระเหยของสารเคมีไดอยางเต็มประสิทธิภาพ 

ขณะเดียวกันเพื่อปองกันความสับสนในการเรียงหนาลานอีกดวย ดังนั้นการวาง

คัมภีรใบลานในตูอบจึงไมควรวางจนแนนเกินไป

 เมื่อครบกําหนดการอบคัมภีรใบลานแลวจะตองเปดตูอบทิ้งไว ๑ คืน 

เสียกอนเพื่อระบายอากาศ จากนั้นจึงนําออกมาทําความสะอาดหรือสลับกับ

การอบฆาแมลง

 ๒.  การอบเพ่ือยับย้ังการเจริญ 

เติบโตของแมลง กอนที่จะมีการดูแล

บํารุงรักษาตอไปน้ันการอบเพื่อยับยั้ง

การเจรญิเติบโตหรอืการฆาแมลงจงึเปน

ขั้นตอนที่สําคัญอีกขั้นตอนหนึ่ง และ

มหีลากหลายวธิใีนการใชนบัต้ังแตการใช

ฟอรมาลดไีฮด (Formaldehyde) ไปจนถงึ 

กาซฟอสจีน (Phosgene gas) และเอธิลีน

ออกไซด (Ethylene oxide) ทั้งนี้ในการใชสารเคมีหรือกาซดังกลาวตองคํานึงถึง

ความปลอดภัยตอคัมภีรใบลานและบุคลากร ผูปฏิบัติงานดวยวิธีที่ปลอดภัยที่สุด

และสรางความเสยีหายนอยทีส่ดุในการฆาแมลง คอื การแชแขง็เอกสาร (Freezing) 

ในอุณหภูมิ-๓๐ องศาเซลเซียส สวนอีกวิธีหนึ่งท่ีคอนขางมีประสิทธิภาพและ

 ี ื   ํ ึ ึ

ชั้นอบเอกสารท่ีบรรจุสารไธมอล
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มีความปลอดภัยก็คือ การใชสารพาราไดโคลโรเบนซิน (1, 4 dichlorobenzene–PDCB) 

(Dean, 1997) และที่ศูนยอนุรักษแหงนี้ไดใชพาราไดโคลโรเบนซิน เปนสารอบ

ฆาแมลง เนื่องจากสารดังกลาวเปนสารหนักจึงตองวางไวบนสุดของตูอบ เพื่อให

ไอระเหยลอดผานรูลงมาช้ันลางได โดยใชในประมาณ ๒๐๐ กรัม ตอการอบคัมภีร 

ใบลาน ๑ ครั้ง

 ในกรณีที่คัมภีรใบลานมีภาพประกอบสีใหคลุมดวยกระดาษที่มีเนื้อเยื่อ 

(Tissue paper) เชน กระดาษสาญ่ีปุน และกระดาษเนปาล (Nepalese paper) 

เปนตน เพื่อปองกันความเสียหายท่ีอาจเกิดขึ้นโดยตรงจากปฏิกิริยาทางเคมีตอ

ภาพประกอบสีเหลานั้น และสามารถกระทําไดเพียงการเจาะรูเล็กๆ โดยรอบ

กระดาษเพ่ือใหไอระเหยสามารถลอดผานเขาไปได สวนระยะเวลา ในการอบคือ 

๗-๑๐ วัน

 ๓. การทาํความสะอาด การทาํความสะอาดเปนสิง่จําเปนอยางยิง่ไมวา

จะเปนการทําความสะอาดแบบแหงและการทําความสะอาดแบบเปยก หรอืใชตวั

ทําละลาย เพราะคัมภีรใบลาน โดยสวนใหญมีอายุมากแลวท้ังสิ้น มักมีเชื้อรา

เกาะตามผิวหนาของเอกสารบาง หรือเปนที่รวมของฝุนละอองและคราบสกปรก

ตางๆ บาง สิ่งเหลานี้ลวนเปนสาเหตุใหคัมภีรใบลานชํารุด เสียหายไดทั้งส้ิน

ตูอบเอกสาร อบเอกสารเพ่ือทําลายแมลง
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  ๓.๑  การทําความสะอาดคัมภีรใบลาน

    ๓.๑.๑  การทําความสะอาดแบบแหง การทําความสะอาดชนิดน้ี 

เปนขัน้ตอนแรกของการทําความสะอาด โดยการคล่ีใบลานบนกระดาษซับจากน้ัน

ใชแปรงขนออนปดฝุนและคราบสกปรกออก ฝุนละอองและคราบสกปรกที่ปดได

น้ันจะมากองรวมกันท่ีกระดาษซับ ซ่ึงสามารถขจัดออกไดดวยการใชเคร่ืองดูดฝุน

    ๓.๑.๒  การทําความสะอาดแบบเปยกหรือใชตัวทําละลาย 

(Solvent cleaning) การทําความสะอาดแบบเปยกเปนขั้นตอนตอมาของการทํา 

ความสะอาด โดยการผสม p-Hydroxy diphynyl จํานวน ๒ กรัม ลงในเอธิล

แอลกอฮอลบริสุทธิ์ ๙๐% จํานวน ๑๐๐ มิลลิลิตร แลวคนใหเขากันจนสารละลาย 

จากน้ันใชกอนสําลีขนาดยอมซึ่งหอดวยผาขาวบางอีกชั้นหนึ่งชุบแอลกอฮอล

ผสมพอหมาดๆ เช็ดใบลานใหทั่วทีละหนา โดยเช็ดจากจุดกึ่งกลางของใบลานไป

ในทิศทางเดียวกันอยางเบามือจนสะอาด จากน้ันจึงพลิกกลับมาทําอีกดานหน่ึง 

ทําเชนนี้ไปตลอดจนหมดผูกแลวจึงผึ่งลมใหแหง 

 นอกจากการทําความสะอาดคัมภีรใบลานดังกลาวมาแลว ยังมีสวนประกอบ 

ที่สําคัญ ของคัมภีรใบลานอีก ๒ ประการคือ ไมประกับคัมภีร ซึ่งเปนตัวหลัก

ทีป่องกนัไมใหคมัภรีในผกู โกง งอ และผาหอคัมภีร ทีท่าํหนาทีห่ลกัคอืการปองกนั

ความสกปรกจากภายนอกไมใหมารบกวนคัมภีรในผูกได ทั้งไมประกับคัมภีรและ

ผาหอคัมภีรมีวิธีการทําความสะอาดดังนี้

  ๓.๒  การทําความสะอาดไมประกับคัมภีร หากเปนไมแผนเรียบ

ใหเช็ดดวยเอธิลแอลกอฮอลบริสุทธ์ิ แตถาเปนไมประกับคัมภีรที่ตกแตงลวดลาย 

ตองทดสอบกอนวาสีที่ใชระบายน้ันจะลอกหรือไมโดยการใชสําลีพันหลายไมชุบ

แอลกอฮอลพอหมาดเช็ดเบาๆ บริเวณที่ไมสําคัญ หากมีสีติดมากับสําลีแสดงวา

เปนสีท่ีสามารถละลายนํ้าได จึงไมควรทําความสะอาดดวยแอลกอฮอล จะทําไดเพียง

ปดฝุนดวยแปรงขนออนเทานั้น สวนบริเวณท่ีเปนซอกมุมเล็กมุมนอยท่ีแปรงปด

ฝุนไมสามารถซอกซอนเขาไปได ใหใชสําลีพันปลายไมเช็ดทําความสะอาด

ก็เพียงพอแลว
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  ๓.๓  การทําความสะอาดผาหอคัมภีร เน่ืองจากผูเขียนประสบปญหาวา 

จะทําความสะอาด ผาหอคัมภีรอยางไรดี หากผานั้นทอดวยฝายเปนเสนยืนและ

เสนพุงสลับกับไมไผเฉียบบางใหเกิดเปนลวดลายและสีสันท่ีสวยงามตามจินตนาการ 

ของผูทอ หรือเปนผาหอคัมภีรที่ใชเทคนิคการเกาะโดยสอดสลับเสนฝายสีตางๆ 

กับไมไผจนเกิดเปนลวดลายเรขาคณิต ผาหอคัมภีรท้ัง ๒ ชนิดน้ีพบมากในภาคเหนือ 

ของประเทศไทย เมื่อมีโอกาสไปฝกอบรมที่ ICI Orissa Art Contervation Centre 

ผูเขยีนจงึไดนาํผาหอคัมภีรชนดิแรกไปดวย ๑ ผนื เพือ่เปนตวัอยางในการฝกปฏบิตั ิ

การทําความสะอาดในข้ันตนคือการใชแปรง ขนออนปดฝุนและส่ิงสกปรกอ่ืนๆ 

ออกจากผืนผา จากน้ันใชสําลีชุบเอธิลแอลกอฮอลบริสุทธิ์ ๗๕% ซึ่งผสมกับ

พาราไดโคลโรเบนซิน ๑-๒ กรัม ไวแลวแตะซับมุมใดมุมหน่ึงของผาหอคัมภีร 

เพ่ือทดสอบวาสียอมของผาจะตกหรือไม เมื่อทดสอบแลวปรากฏวาสีไมตก

จึงทําความสะอาดดวยวิธีดังกลาวจนทั่วทั้งผืน จากนั้นจึงผึ่งลมใหแหงสนิทกอน

นําไปใชงานตอไป

 ๔. การเติมความเขมให

ตัวอักษร คัมภีรใบลานตัวที่อักษร

ลางเลือน ทําใหอานไมสะดวกหรือ

ไมทราบเน้ือความไดครบถวนสมบูรณ 

สามารถแกไขไดโดยการเพ่ิมความเขมให 

ตวัอกัษรดวยการใชวตัถดุบิจากพืน้บาน 

ซึง่ไมเปนอนัตรายตอคัมภรีใบลานดวย

น้ันคือ การใชยางไมผสมกับเขมา โดยใช 

ยางของตนมะขวิด (Wood apple gum) ซึ่งมีลักษณะเปนกอนผลึกสีน้ําตาลออน

คอนขางใส ผสมกับนํ้าในอัตราสวน ยางไม ๒๕ กรัม ตอนํ้า ๑๐๐ มิลลิลิตร แลวแช 

คางคืนไวประมาณ ๑-๒ คืน จนยางไมละลายหมดสิ้น จากนั้นกรองน้ํายางไมที่ได

ใหสะอาด เพราะในความเปนจริงอาจมีเศษไม ฝุน หรือความสกปรกอื่นปนเปอน

มากับยางไม หากตองการใชงาน ใหนาํน้าํยางท่ีได ๒๐ มลิลลิติร ผสมกับน้าํสะอาด 

่ ้

ทําความสะอาดผาหอคัมภีร
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๕๐ มิลลิลิตร และเขมา ๒ กรัม คนใหเขากัน จากน้ันมวนสําลีเปนกอนขนาดพอเหมาะ 

แลวหอดวยผาขาวบางชุบน้ําเขมาเช็ดอยางเบามือบนตัวอักษรที่ลางเลือนไป
ทีละหนา และใชผาขาวบางชุบน้ําหมาดๆ เช็ดบนหนาลาน แลวใชผาขาวบาง

สะอาดเชด็ซ้าํลงไปจนกวาใบลานจะสะอาด จะเห็นตวัอักษรในแตละบรรทดัปรากฏ
ชัดเจน จากนั้นวางผึ่งลมใหแหง 
 ๕. การปองกันการกัดกินของแมลง
   ๕.๑  การใชสมุนไพร เปน
วิธีการดั้งเดิมในการปองกันการกัดกิน
คัมภีรใบลานของแมลง ที่ยังคงใชอยาง
ตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน นอกเหนือ
จากการใชกานพล ูหรอืพรกิไทยใสในถงุ
ผาโปรงวางไวที่มุมลิ้นชักตู และช้ันที่
วางคมัภรีใบลานแลว ชาวโอริสสายงัใช
สมุนไพรพื้นบานรวมกับน้ํามันหอม
ระเหยรักษาคัมภีรใบลานอีกดวย โดยใชผงขมิ้น ๒๐ กรัม ผงอบเชย ๕ กรัม และ
เทียนดํา ๕ กรัม ผสมกับน้ํามันกานพลู ๕ มิลลิลิตร ทาบนขอบใบลานท้ังขอบบน
และขอบลาง หามทาบนหนาลานโดยตรง เพราะจะทําใหใบลานติดกันได หากหา
ซือ้น้าํมนักานพลูไดยาก อาจใชน้าํมนัตะไครหอม น้าํมนัสะเดาอินเดยี หรอืน้าํมนั
การบูรทดแทนได
  เมื่อทาสวนผสมของสมุนไพรดังกลาวบนขอบบน-ลางของใบลาน
เสร็จแลว ใหวางผ่ึงลมจนแหง จากนั้นจึงมัดเก็บเขาที่ดังเดิม
  ขอควรระวัง หามผสมโดยใชน้ํามันหอมระเหยมากเกินไปเพราะ
จะทําใหสวนผสมเหลว และเมื่อทาลงบนขอบใบลานจะทําใหชุมโชกเกินไป
จนอาจเกิดเชื้อราไดในภายหลัง
  ๕.๒  การใชสารเคมี โดยการใชเอธิลแอลกฮอล ๑๐๐ มิลลิลิตรผสม
กับพาราไดโคลโรเบนซิน ๑๐ กรัม คนใหเขากัน จากนั้นใชแปรงจุมสารละลาย
ดังกลาวทาลงบนกระดาษซับใหทั่วแลวทิ้งใหแหงจึงนําไปใชงานได

้

ยางมะขวิดที่แหงแลว
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 ๖. การปองกันการเกิดเช้ือรา ใหใชเอธิลแอลกอฮอล ๑๐๐ มิลลิลิตร 

ผสมกับสารไธมอล ๑๐ กรัม แลวใชแปรงจุมสารละลายดังกลาวทาบนกระดาษซับ

จนชุม จากนั้นวางผึ่งกระดาษซับ ใหแหงกอนการใชงาน โดยวิธีการใชงานคือ 

ใหวางกระดาษปองกันเช้ือรา (Fungicidal paper) ไวลางสุด จากน้ันวางคัมภีรใบลาน 

แลวตามดวยกระดาษปองกันแมลง (Insecticidal paper) ไวบนสุด ลักษณะการใช

งานของกระดาษท้ัง ๒ ชนิดดังกลาวเปนการใชชั่วคราวเทานั้น พอสักระยะหน่ึง

ประมาณ ๒ เดือน กลิ่นของสารละลายจะหมดไป ตองเปล่ียนกระดาษชุดใหม

การซอมบูรณะคัมภีรใบลาน 

 ๑. การซอมใบลานที่แตกจากกันเปนทางยาว มีวิธีการดังนี้

  ๑.๑ ใชพูกันเล็กจุมเอธิลแอลกอฮอลเช็ดทําความสะอาดท่ีรอยแตก

ของแผล

  ๑.๒ ใชพูกันจุมกาว FEVICOL ปายบนรอยแตกเปนทางยาว

  ๑.๓ ดันรอยแผลท่ีแตกออกจากกันเปนทางยาวใหติดกัน

  ๑.๔ หากมีกาวเลอะออกมาจากการดันรอยแผลใหติดกันนั้น แกไข

โดยใชสําลีพันปลายไมเช็ดใหสะอาด

  ๑.๕ ใช Spatula ปาดซ้ําบริเวณรอยแตกใหเรียบสนิท จากน้ันวาง

ใบลานไวใตแผนกระจกเพื่อใหใบลานเรียบเสมอกัน โดยวางทิ้งไวประมาณ ๑ คืน 

วนัรุงขึน้จะสงัเกตไดวารอยแผลทีซ่อมไวนัน้แหงสนทิแลวจงึเริม่ซอมบรูณะรอยแผล

อื่นตอไป

 ๒. การเชื่อมตอใบลานที่ขาดหายไป มีขั้นตอนดังนี้

  ๒.๑  เลือกใบลานท่ีจะนํามาซอมเสริมใหมีสี ขนาด และความหนา

ใกลเคียงกับใบลานตนฉบับใหมากที่สุด

  ๒.๒  ลบปุมเสี้ยนหรือรอยขรุขระของแผลบนใบลานตนฉบับโดยใช

ตะไบสามเหลี่ยมตะไบเบาๆ
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  ๒.๓  คัดลอกรองรอยท่ีขาดหายไปของใบลานตนฉบับลงบนใบลาน

ใบใหมดวยดินสอดํา

  ๒.๔  ใชใบมีดเบอร ๑๑ กรีดไปตามรอยดินสอท่ีคัดลอกไวแลวนั้น 

และลบรอยดินสอ ใหสะอาด

  ๒.๕  ลบรอยเสีย้นทีเ่กดิขึน้ในใบลานใบใหมทีเ่กดิจากการคดัลอกลาย 

โดยใชตะไบๆ เบาๆ

  ๒.๖  ลองเช่ือมตอชิ้นสวนใบลานเขากับรองรอยท่ีขาดหายไปวา

จะเช่ือมตอกันไดๆ สนิทหรือไม ถาไมสนิทใหใชดินสอทําเคร่ืองหมายไวตามจุด

ที่เปนเหตุใหชิ้นสวนของใบลานเชื่อมตอไมสนิทกับใบลานตนฉบับ

  ๒.๗  ใชตะไบสามเหล่ียมตะไบเบาๆ เพื่อลบปุมเสี้ยนบริเวณที่เชื่อม

ตอกันไมสนิท

  ๒.๘  เมือ่เชือ่มตอกนัไดสนทิแลวใหลบรอยดินสอทีไ่ดทาํเครือ่งหมาย

นั้นออก

  ๒.๙  ใชพูกนัจุมเอธิลแอลกอฮอลทาํความสะอาดรอยท่ีขาดหาย และ

ชิ้นสวนของใบลานที่จะเชื่อมตอ

  ๒.๑๐ ทากาว FEVICOL 

ที่รอยแผลบนใบลานและที่ชิ้นสวน

ใบลานซ่ึงจะนํามาเช่ือมตอกับใบลาน

ตนฉบับ

  ๒.๑๑ ทาบชิ้นสวนของ

ใบลานใหแนบสนิทกับรองรอยท่ีขาด

หายไป หากมีกาวเลอะออกมาใหใช

สําลีพันปลายไมเช็ดใหสะอาด จากนั้น

ใช Spatula ปาดเบาๆ บรเิวณรอยเช่ือม

ตอใหเรียบสนิท แลวพลิกกลับมาทําอีกดาน

  ๒.๑๒ วางผ่ึงลมใหแหงใตแผนกระจกหนา

ทากาวเช่ือมประสาน
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 ๓. การซอมใบลานท่ีแมลงกัดกิน ลักษณะแผลท่ีเกิดข้ึนกับใบลาน

อันเนื่องมาจากแมลงกัดกิน คือ เปนรู หรือเปนรองลึกยาว

  วัสดุ-อุปกรณที่ตองเตรียมกอนการซอมบูรณะ คือ

  - กระดาษเนปาล (Nepalese paper)

  -  ไมปลายแหลม

  -  กาว Carboxy Mythyl 

Cellulose (CMC) ๒ กรัม ผสมใหเขากัน

กับน้ําสะอาด ๑๐๐ มิลลิลิตร

  -  สําลีพันปลายไม

  -  Spatula

 สําหรับวิธีทํา คือ

  ๓.๑  ทากาว CMC ลงบน

กระดาษเนปาล

  ๓.๒  ใชไมปลายแหลมดึงเยื่อกระดาษเนปาลแลวมวนเปนวงกลม

อุดลงไปในรูแผล 

  ๓.๓  ใช Spatula กดเบาๆ ที่รอบแผลใหเนียนเรียบไปกับพื้นผิวของ

ใบลาน

  ๓.๔  วางผ่ึงลมใหแหง

การสงมอบคัมภีรใบลาน
 เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการดังกลาวขางตนแลว จึงเก็บเรียงใบลานเขาผูก 

หอดวยผาแดงคืนเจาของคัมภีรใบลาน โดยมีหลักฐานการรับ-สงเปนลายลักษณ

อักษร พรอมท้ังการกําหนดสีแสดงระดับความเสียหาย หรือระดับการดูแลรักษา

ที่แตกตางกันไป ดังเชน

อุดรูดวยเย่ือกระดาษ
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 สีแดง หมายถึง เปนคัมภีร

ใบลานที่ชํารุด เสียหายมาก (Damage) 

ตองใชความระมัดระวังเปนอยางสูง

ในการหยิบจับ (Carefully handle) 

 สีน้ําเงิน หมายถึง เปนคัมภีร

ใบลานที่ไดรับความเสียหายไมมากนัก 

(Liltle damage) 

 สีเขียว หมายถึง เปนคัมภีร

ใบลานที่อยูในสภาพดี (Good condition) 

 หลงัจากการซอมบูรณะคมัภีรใบลานแลว หนวยงานเจาของเอกสารก็ตอง

เก็บรักษาคัมภีรใบลานดังกลาวไวในสภาวะแวดลอมท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

นอยที่สุด เชน การควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธใหคงท่ีตลอดเวลา 

การปองกันอันตรายจากแสงสวาง ความรอน เชื้อรา แมลงและสัตวชนิดตางๆ 

เปนตน ทั้งนี้เพื่อธํารงรักษาไวซึ่งมรดกทางวัฒนธรรมเพื่อชนรุนหลังตอไป

การเก็บรักษาคัมภีรใบลาน

เตรียมหอผา
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สรุป
 จากการท่ีผูคนในอดีตไดนําเอาวัสดุธรรมชาติในทองถ่ินดังเชน ใบลาน

มาเปนวัตถุดิบสําหรับการบันทึกเร่ืองราวความรูตางๆ วิถีชีวิต จารีตธรรมเนียม 

และความเช่ือ จงึทาํใหคนรุนหลงัไดมโีอกาสศกึษา เรยีนรูเรือ่งราวแตหนหลังท่ีเปน

องคความรูของบรรพบุรุษ ผานตํารับตําราที่เรียกวา “คัมภีรใบลาน” ประกอบกับ

ความมีอายุเกาแกของคัมภีรใบลาน ลวนเปนปจจัยสําคัญท่ีคนรุนตอมาควรให

ความเอาใจใส ดแูลรกัษาคัมภีรใบลาน ซึง่เปนมรดกทางวัฒนธรรมของทองถ่ินและ

ของชาติใหคงสภาพที่ดี มีอายุยืนยาวใหมากที่สุด เพื่อสงตอใหแกคนรุนหลัง

ไดศึกษาเรียนรูสืบไป ฉะนั้นการอนุรักษคัมภีรใบลานในทุกขั้นตอนจึงควรทําดวย

ความรู ความเขาใจ และความละเอียดรอบคอบ อีกท้ังสามารถประยุกตใชความรู

หรือวิทยาการสมัยใหมใหเขากับความรูดั้งเดิมไดอยางกลมกลืน จึงจะถือไดวา

เปนการอนุรักษที่สมบูรณ
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