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ลกัษณะเหย่ือทางจิตของตวัละครคิมจียอง 
 จากวรรณกรรมเรื่องคิมจียอง เกิดปี 1982  
 

  มนิทธ์ติำ ธนพบิูลโรจน์ 
 

บทคดัยอ่ 
 

ผูห้ญงิในสงัคมเกำหลใีตใ้นปัจจุบนัมบีทบำททีเ่ปลีย่นแปลงไปจำกอดตีอย่ำงไร 
เป็นประเด็นที่ต้องศึกษำ หำกเรำต้องกำรเข้ำใจสังคมของประเทศเกำหลีมำกขึ้ น 
เนื่องจำกปัจจุบนัประเทศเกำหลใีนเวทีโลกนัน้ได้พฒันำไปอย่ำงรวดเร็วในหลำยด้ำน  
แต่น่ำแปลกใจว่ำช่องว่ำงของควำมเท่ำเทยีมระหว่ำงชำยและหญงิในเกำหลนีัน้ยงัมมีำก
จรงิหรอื เพรำะยงัพบกระแสสตรนีิยม (Feminism) บทควำมฉบบันี้จงึมจีดุประสงคศ์กึษำ
ผู้หญิงในสังคมเกำหลี จำกวรรณกรรมสัญชำติเกำหลีเรื่อง คิมจียอง เกิดปี 1982 
(82 년생 김지영) ผ่ำนตัวละครเอก คิมจียอง ซึ่งเป็นกระแสสตรีนิ ยมอย่ำงมำกใน
ประเทศเกำหลีเอง วรรณกรรมเรื่องคิมจียอง เกิดปี 1982 แต่งโดย โชนัมจู (조남주) 
ตพีมิพค์รัง้แรกในเดอืนตุลำคม 2016 ซึง่ท ำยอดขำยไดถ้งึ 270,000 เล่มในระยะเวลำไม่
นำน อกีทัง้ได้มกีำรแปลอีก 18  ภำษำทัว่โลก ถูกน ำมำสร้ำงภำพยนตร์และเขำ้ฉำยใน
ประเทศไทยในช่วงมกรำคม 2563 กำรศึกษำครัง้นี้ใช้กำรวิเครำะห์ตัวละครเอก จำก
หนังสือที่ได้รบักำรแปลเป็นภำษำไทย เนื้อเรื่องได้น ำเสนอเรื่องรำวผู้หญิงในสงัคม
เกำหลใีนช่วงปี 1982 ถงึ 2016 เป็นเรื่องรำวของผูห้ญงิเกำหล ีในบทบำทแม่และภรรยำ

 
 งำนวจิยันี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวจิยัเรื่อง “ผู้หญิงในสงัคมเกำหลีจำกบทประพนัธ์เกำหลี

เรื่ อ งคิ ม  จี ย อ ง  เกิ ด ปี  1982” ซึ่ ง ได้ ร ับ ทุ น ส นั บ ส นุ น ก ำรวิ จัย จ ำก  คณ ะม นุ ษ ยศ ำส ต ร ์
มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร ์งบประมำณประจ ำปี 2563 

 อำจำรย์สำขำวิชำภำษำเกำหลี ภำควิชำภำษำตะวันออก คณะมนุษ ยศำสตร ์
มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร ์ตดิต่อไดท้ี:่ minthitathanapiboonroj@gmail.com 
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ทีด่ทีีผู่ห้ญงิต่ำงมปีณิธำนเกี่ยวกบักำรใชช้วีติแต่งงำนและเป็นแม่ทีด่ตีำมทีส่งัคมก ำหนด 
แต่ยังได้สอดแทรกมุมมองเรื่องควำมไม่เท่ำเทียมระหว่ำงกำรด ำเนินชีวิต ผู้แต่งได้
น ำเสนอควำมเป็นปกตแิละธรรมชำตขิองบทบำทผูห้ญงิในมำยำคตขิองสงัคมเกำหล ีซึ่ง
มุมหนึ่งอำจมองว่ำเป็นควำมไม่เท่ำเทียมที่แฝงในสงัคมและวฒันธรรมเกำหลใีนช่วงปี 
1982 ถึง 2016  กำรวิเครำะห์ตัวละครจึงมีนัยยะส ำคัญในกำรเข้ำใจผู้หญิงในสังคม
เกำหลใีนช่วงปี 1982 ถงึ 2016 และไดพ้บว่ำตวัละครถูกสรำ้งให้มลีกัษณะสภำวะควำม
เป็นเหยื่อ (Victim Mentality) บุคลิกนิสยัที่รู้สึกว่ำตนเป็นเหยื่อ คือบุคคลที่มีบุคลิกที่
ได้มำซึ่งกำรต ำหนิควำมทำ้ทำยในชวีติ และ/หรอืต ำหนิผูอ้ื่นในหลำย ๆ สถำนกำรณ์ว่ำ
ไม่ยุตธิรรม  
 
ค าส าคญั: ผูห้ญงิ; สงัคมเกำหล;ี คมิจยีอง เกดิปี 1982; สภำวะควำมเป็นเหยื่อ 
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Victim Mentality of  Kim Ji- Young Character 
from the Literature “Kim Ji- Young Born: 1982” 

 

MinthitaThanapiboonroj 
 

Abstract 
 

How women’s role in Korean society has been changed from the past 
into the present? It’s one of crucial argument that needed to be studied, if we 
would like to have a greater understand of Korean society.  Nowadays, Korea 
had rapidly developed in every aspects. Curiously, the gaps between men and 
women in Korea still exist? Due to recently there are Feminism phenomenons.  
Therefore, this article aims to study women in Korean society from the literature 
named “Kim Ji- Young Born: 1982 (82 년생김지영)” through a protagonist “Kim 
Ji-Young” who currently has influenced feminist trends in Korea. The literature 
“Kim Ji-Young Born: 1982” had written by Cho Num Joo where first published in 
October 2016 and 270,000 books were sold out in a short time. The literature 
had been translated to, at least 18 languages around the world. Afterwards, from 
the literature, it was adapted into movie and was released in Thailand in January 
2020.  This article focuses on the analysis of the main character over the 

 
 This article is apart of the full research paper named “Women in Korean Society 

from Korean Literature "Kim Ji-young: Born 1982” which was funded by Faculty od Humanities 
Kasetsart University in 2020. 

 Korean Language Lecturer, Department of Eastern Languages, Faculty of 
Humanities, Kasetsart University, Thailand. e-mail: minthitathanapiboonroj@gmail.com 
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literature in Thai version.  The story basically presented a simple story of 
women’s life and her experiences from 1982 to 2016.  Even though the story 
seems to present an ordinary women’ s life in Korea within Korean cultural 
context. This novel presented Korean women as ideal mother and good wife and 
women aimed to maintain their marriage and be a good mother within social 
expectation. Additionally, the plot had inserted how women faced with gender 
inequality in their life. The author presented normality and naturalistic women 
roles in the myth of Korean society, which can be considered as hidden 
inequality in socio-cultural aspect in Korea during 1982-2016. Consequently, 
character analysis has significant implications for understanding women in 
Korean society between 1982 to 2016. It revealed that a protagonist had been 
created to be a victim mentality which is the characteristic of victimization 
oneself, blaming challenges in life and/ or blaming other people in various 
situations for being unfair. 
 
Keyword: women; Korean society; Kim Ji young 1982; victim mentality 
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1. บทน า 
 
 ในสงัคมปิตำธิปไตยที่ผู้ชำยคือเพศที่ชูสถำนะครอบครวัให้ได้รบักำรยอมรบั  
ในสังคม หำกมองในภูมิภำคตะวันออกไม่ว่ำจะเป็นประเทศจีน ญี่ปุ่ น หรือเกำหล ี    
ลว้นแล้วแต่ใหค้วำมส ำคญักบัผูช้ำยมำกกว่ำผู้หญงิหรอืหำกมองทีส่งัคมประเทศไทยเอง
ในปัจจุบนัสงัเกตไดว้่ำประเทศไทยมพีฒันำกำรเรื่องควำมเหลื่อมล ้ำทำงเพศ แต่ในอดตี
ประเทศไทยเองก็มสี ำนวนโบรำณที่สะท้อนถึงทศันทำงด้ำนลบของกำรมลูีกสำว เช่น   
“มลูีกสำวก็เหมือนมีส้วมอยู่หน้ำบ้ำน” สะท้อนถึงผู้หญิงในสงัคมไทยปัจจุบนัซึ่งมีกำร
เปลี่ยนแปลงทศันคตนิี้ไปอย่ำงมำกแล้ว ในสงัคมไทยได้มีววิฒันำกำรกำรเปลี่ยนแปลง
ของสงัคมมำถึงจุดที่สำมำรถสังเกตเห็นได้ว่ำกำรเหลื่อมล ้ำเรื่องเพศ ชำย หญิง หรือ
แม้แต่กระทัง่เพศทำงเลอืกอื่น ๆ กำรเหลื่อมล ้ำเรื่องเพศสภำพต่ำง ๆ ลดน้อยลงทัง้ใน
ดำ้นกำรเรยีน กำรท ำงำน หรอืกำรใชช้วีติในสงัคมไทย แต่หำกมองไปทีป่ระเทศเกำหลี
ซึ่งมีกำรพฒันำอย่ำงรวดเร็วในทุก ๆ ด้ำน เป็นกำรพัฒนำประเทศอย่ำงน่ำทึ่งโดยที่
ประเทศไทยก็สนใจท ำกำรศึกษำประเทศเกำหลีว่ำสำมำรถพัฒนำอย่ำงรวดเร็ว           
ได้อย่ำงไร จงึท ำใหเ้กดิกำรศกึษำเกี่ยวกบัสงัคมเกำหลใีนมุมต่ำง ๆ มคีวำมจ ำเป็นและ
ควบคู่ ไปกับกำรศึกษำกำรพัฒนำประเทศในด้ำนอื่นเช่นกัน ท ำไมยังคงมีกำร
วพิำกษ์วจิำรณ์เรื่องควำมเหลื่อมล ้ำทำงเพศสภำพ เสยีงสะท้อนเรื่องควำมไม่เท่ำเทยีม
ระหว่ำงเพศชำย-เพศหญิง ซึ่งเป็นเรื่องที่น่ำสนใจศกึษำว่ำสงัคมเกำหลยีงัมเีรื่องควำม
เหลื่อมล ้ำทำงเพศอยู่จริงหรอืเป็นแค่ผลพวงจำกกระแสของหนังสอืที่ไดน้ ำมำดดัแปลง
เป็นภำพยนตร์เรื่อง คิมจียอง เกิดปี 1982 (82 년생김지영) ที่ล่ำสุดน ำมำซึ่งกระแส
วพิำกษ์วจิำรณ์เกีย่วกบัช่องว่ำงระหว่ำงชำย-หญงิในสงัคมเกำหลแีละเป็นหนึ่งในปัจจยัที่
ท ำให้เกิดเป็นกระแส #metoo ในสงัคมเกำหลชี่วงที่ผ่ำนมำ และเป็นประเด็นขึ้นมำอีก
ครัง้เมื่อ ไอรีน (IRENE)1 หนึ่งในสมำชิกวงเกิร์ลกรุ๊ป Red Velvet ได้ให้สมัภำษณ์ว่ำ

 
1 ข่ ำ ว ก ำ ร ให้ สั ม ภ ำษ ณ์ ข อ ง ไ อ รี น  (아이린)  ว ง  Red Velvet เผ ย แ พ ร่ ท ำ ง เว็ บ ไ ซ ด ์
https://www.ytn.co.kr/_ln/0103_201803211555068084 สบืคน้เมื่อ 15 พฤษภำคม 2563 
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หนังสอืเล่มล่ำสุดทีอ่่ำนคอืเรื่อง คมิจยีอง เกดิปี 1982 ส่งผลใหแ้ฟนคลบัชำยจ ำนวนมำก
เกดิควำมไม่พอใจ ถงึแมว้่ำหลำยคนจะยงัไม่ไดอ้่ำนหนังสอืเล่มนี้ดว้ยซ ้ำ เพียงเพรำะได้
ข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหำของนวนิยำยเรื่องนี้ว่ำเกี่ยวกับชีวิตแม่บ้ำนที่ต้องออกจำกงำน
เพรำะเลอืกกำรแต่งงำนและมลูีกจงึต้องละทิ้งควำมฝันของตวัเองเพื่อใชช้วีติเป็นแม่บำ้น 
เลี้ยงลูกและดูแลสำม ีอกีทัง้มกีำรกล่ำวถงึประเดน็กำรเลอืกปฎิบตัใินชวีติประจ ำวนัและ
ควำมไม่เท่ำเทยีมทีเ่กดิขึน้กบัผูห้ญงิในสงัคมเกำหล ีนวนิยำยเรื่องนี้ยงัน ำมำซึ่งประเดน็
กำรโต้แย้งเกี่ยวกบัควำมไม่เท่ำเทยีมจำกมุมมองของผู้ชำยที่ไม่เคยมกีำรกล่ำวอ้ำงถึง 
มำก่อน เช่น กำรอ้ำงถึงเรื่องกำรเกณฑ์ทหำรในประเทศเกำหลีที่ไม่มีข้อยกเว้นใด  ๆ 
ทัง้สิน้ โดยผูช้ำยเกำหลทีุกคนต้องใชเ้วลำในค่ำยทหำรเพื่อรบักำรฝึกฝนเป็นทหำร เมื่อ
เสรจ็สิ้นกำรฝึกแล้วจงึสำมำรถกลบัมำเรยีนในมหำวทิยำลยัไดเ้ป็นเหตุผลทีท่ ำใหผู้ช้ำย
ส่วนใหญ่จบกำรศึกษำหลังนักศึกษำผู้หญิง หรือในกรณีที่ท ำงำนแล้ว เช่น นักร้อง 
นักแสดงชำยเกำหลหีลำยคนทีก่ ำลงัอยู่ในช่วงโด่งดงั ท ำรำยไดแ้ละเตบิโตในหน้ำทีก่ำร
งำนกต็้องลำวงกำรเพื่อเขำ้รบักำรฝึกทหำร แสดงให้เหน็ว่ำผูช้ำยเองกเ็ช่นเดยีวกนัต้อง
เสยีสละเพื่อส่วนรวมซึ่งผูช้ำยเองก็ไม่ได้เรยีกรอ้งถึงควำมไม่เท่ำเทยีมนี้  อย่ำงไรก็ตำม
จำกกระแสวิพำกษ์วิจำรณ์นี้ได้ส่งผลให้นวนิยำยเรื่องนี้ได้รบักำรตอบรบัจำกผู้หญิง
จ ำนวนมำกจนท ำใหม้ยีอดขำยสงูในช่วงเวลำนัน้ 

หนังสือเรื่อง คิมจียอง เกิดปี 1982 (82 년생 김지영) ซึ่งแต่งโดย โชนัมจู 
(조남주) ตพีมิพค์รัง้แรกในเดอืนตุลำคม 2016 ซึง่ท ำยอดขำยไดถ้งึ 2 ลำ้นเล่มในเวลำ 2 
ปี อีกทัง้ได้มีกำรแปลเป็นภำษำอื่นอีก 18 ภำษำทัว่โลก กระแสในสังคมเริ่มมีกำร
กล่ำวถึงในโลกออนไลน์จนกลำยเป็นกระแสสตรีนิยม (Feminism) โดย คิมโดยอง
(김도영) ผูก้ ำกบัหญิงชำวเกำหลไีดน้ ำนวนิยำยเรื่องนี้มำสรำ้งเป็นภำพยนตร์โดยใชช้ื่อ
เดยีวกนั และไดน้ักแสดงชื่อดงัในเกำหลมีำร่วมแสดง อย่ำงตวัเอกของเรื่อง คมิจยีอง รบั
บทโดย จองยูม ิ(정우미) และบทสำมขีองคมิจยีอง รบับทโดย คงจชีอล (공지철) หรอื
ชื่อในวงกำรทีเ่ป็นทีรู่จ้กัคอื กงย ู(공유) โดยภำพยนตรส์ำมำรถกวำดรำยไดก้ว่ำ 3 หมื่น
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ล้ำนวอน ในปี 2019 โดยที่ขณะนัน้ยังไม่ได้เข้ำฉำยในประเทศไทยและในอีกหลำย
ประเทศ ซึง่รวมเป็นรำยไดป้ระมำณกว่ำหนึ่งพนัลำ้นบำท2 

กำรวเิครำะห์สภำวะควำมเป็นเหยื่อของตวัละครเอก คมิจียอง นัน้เป็นเสมอืน

กำรมองเรื่องรำวชวีติของผูห้ญงิจ ำนวนมำกในประเทศเกำหลจีะสงัเกตไดต้ัง้แต่ชื่อเรื่อง 

ที่เลือกใช้ซึ่งมำจำกชื่อของตัวละครเอกของเรื่องคือ คิมจียอง ซึ่งเป็นชื่อที่นิยมของ

เดก็ผูห้ญงิทีเ่กดิในสมยันัน้ หำกเปรยีบเทยีบกบัประเทศไทยก็อำจเปรยีบไดก้บัประเทศ

ไทยในช่วงปีค.ศ. 1960-1980 ทีเ่รำคุ้นเคยกบัเพื่อนในห้องเรยีนที่มชีื่อซ ้ำกนัเพรำะเป็น

ชื่อนิยมของเดก็ผู้หญิง หรอืเด็กผู้ชำยในสมยันัน้เพรำะฉะนัน้ชื่อตวัละครเอก คมิจยีอง  

จึงเป็นเสมือนกำรน ำเสนอให้เห็นถึงภำพแทนกำรด ำเนินชีวิตของผู้หญิงในประเทศ

เกำหล ีอกีทัง้ยงัเหน็ไดจ้ำกกำรเลอืกใชห้น้ำปกหนังสอืทีน่่ำสนใจ โดยกำรใชรู้ปแบบกำร

เบลอหน้ำผู้หญิงจึงท ำให้ผู้อ่ำนสำมำรถจินตนำกำรใบหน้ำของตัวเองบนหน้ำปก 

เปรยีบเสมอืนว่ำนี่คอืกำรเล่ำเรื่องชวีติ ประสบกำรณ์ทีส่ำมำรถสะทอ้นถงึควำมอยุตธิรรม

ทีผู่ห้ญิงในเกำหลไีดพ้บเจอมำตลอดชวีติของพวกเธอ อกีทัง้ยงัมวีลทีี่เป็นเหมอืนหวัใจ

ของเรื่องทีว่่ำ “เพรำะเรำทุกคนคอื คมิจยีอง” ทีใ่ชท้ัง้ในหนังสอืและภำพยนตร์เพื่อชกัจูง

และเชื่อมโยงผูอ้่ำนหนังสอืไดเ้ป็นอย่ำงด ี

 
 

 
 
 
 

 
2 รำยได้จำกกำรฉำยภำพยนตร์รวบรวมโดย BoxofficeMojo.com By IMDbPro เผยแพร่ทำงเวบ็ไซด์ 
https: / /www.boxofficemojo.com/ title/ tt11052808/credits/?ref_= bo_tt_tab#tabs สื บ ค้ น เมื่ อ  17 
พฤษภำคม 2563 

https://www.boxofficemojo.com/title/tt11052808/credits/?ref_=bo_tt_tab#tabs


 

 70      Korean Language and Cultural Studies Journal Vol. 2 No. 1 (January-December 2020)             

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1. (ซา้ย) ปกหนงัสอืนวนยิำยฉบบัภำษำเกำหลตีพีมิพค์รัง้แรกเมื่อค.ศ. 2016 
(ทีม่ำ: https://bookinterpark.com) 

ภาพที ่2. (กลาง) ปกหนังสอืนวนิยำยฉบบัภำษำไทย แปลโดยตรองสริ ิทองค ำใส 
ปัจจบุนัตพีมิพค์รัง้ที ่4 เมื่อ 4 มกรำคม ค.ศ. 2020 (ทีม่ำ: https://se-ed.com) 
ภาพที ่3. (ขวา) ปกหนังสอืนวนยิำยฉบบัภำษำองักฤษ แปลโดย Jamie Chang  

ค.ศ. 2020 (ทีม่ำ: https://amazon.com) 
 

ในบทควำมนี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษำวเิครำะหน์วนิยำยเรื่อง คมิจยีอง เกดิปี 1982 ทีไ่ด้
แปลเป็นฉบบัภำษำไทยเป็นหลกั โดยมุ่งวเิครำะหป์ระสบกำรณ์ของตวัละครเอกคมิจยีอง 
ทัง้ที่ปรำกฏในตัวบทวรรณกรรม เพื่อชี้ให้เห็นถึงสภำวะควำมเป็นเหยื่อ (Victim 
mentality)3 ของตวัละคร ที่ด ำเนินสบืเนื่องและทวคีวำมรุนแรงขึน้ตลอดกำรด ำเนินเรื่อง 
เพื่อให้เห็นถึงสภำพสงัคมและวฒันธรรมแบบชำยเป็นใหญ่ของเกำหลี และน ำเสนอ
ผลกระทบของระบบวฒันธรรมดงักล่ำวที่หลอมสรำ้งส ำนึกในเบื้องลกึของเกำหลจีนถึง
ระดบัจติไรส้กึนึก โดยในหนังสอืนวนิยำยไดแ้บ่งกำรเล่ำเรื่องทัง้หมดเป็น 6 บท โดยเริม่

 
3 จูดิธ อลออฟ (Judith Orloff, M.D.), ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์คลนิิกจติแพทย์ มหำวทิยำลยัแคลฟิอร์เนีย 
ลอสแอนเจลสิ (University of California, Los Angeles - UCLA) เป็นผูเ้ขยีนบทควำมใน Psychology 
Todayเรื่อง “Strategy to Deal with Victim Mentality” โดยบทควำมน ำเสนอเกี่ยวกบักำรท ำเช็คลิสต์
อำกำรของผูท้ี่มบีุคลกิเป็นเหยื่อ พรอ้มทัง้เสนอแนะวธิีกำรรบัมอืกบับุคคลที่มลีกัษณะเป็นเหยื่อ โดย
ทฤษฎีกำรรบัมอืกบับุคคลที่มีบุคลกินัน้ได้แบ่งตำมควำมสมัพนัธ์ เช่นเป็นเพื่อน ญำต ิคนในครอบครวั
รวมถงึเพื่อนร่วมงำน 
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เรื่องจำกช่วงที่ 1: ปี 2015 ช่วงที ่2: ค.ศ. 1982 ถงึ ค.ศ. 1994 ช่วงที ่3: ค.ศ. 1995 ถึง 
ค.ศ. 2000 ช่วงที ่4: ค.ศ. 2001 ถงึ ค.ศ. 2011 ช่วงที ่5: ค.ศ. 2012 ถงึ ค.ศ. 2015 และ
สุดท้ำยคอืช่วงที่ 6: ค.ศ. 2016 ในขณะที่ในภำพยนตร์จะด ำเนินเรื่องปัจจุบนัเป็นหลกั
และมีกำรตัดสลับเวลำเพื่อเล่ำถึงคิมจียองในช่วงวยัต่ำง  ๆ ประสบกำรณ์ที่คิมจียอง
ปฎบิตัไิดร้บักำรปฎบิตัจิำกบุคคลต่ำง ๆ และสงัคมทีไ่ม่เท่ำเทยีม 
 เนื้อเรื่องเริม่ต้นที่ปี 2015 ตอนที่คิมจยีองอยู่ในวยัสำมสิบสี่ปีเพิ่งแต่งงำนได้
สำมปี และมสีถำนะเป็นแม่ลูกหนึ่งที่เพิ่งคลอด ทัง้สำมอำศยัอยู่ในอพำร์ทเม้นท์ในกรุง
โซล คมิจยีองเคยท ำงำนที่บรษิทัเอเจนซี่ขนำดเล็กและเลอืกลำออกจำกงำนเพรำะต้อง
ดูแลลูกสำว (ชองจีวอน) ชองแดฮยอนผู้เป็นสำมีเริม่สงัเกตเห็นอำกำรแปลก ๆ ของ
ของคมิจยีองทีเ่ปลีย่นบุคลกิเป็นอกีคนทีบ่ำงครัง้กพ็ูดจำเหมอืนแม่ของตวัเอง บำงครัง้ก็
เป็นเพื่อนสำวของตวัเองและบำงทกี็เป็นเหมอืนคนที่เสยีชวีติไปแล้วเพรำะท่ำทำงและ
ลกัษณะกำรพูด ในครัง้แรกสำมขีองคมิจยีองคดิว่ำเป็นเพยีงกำรล้อกนัเล่นแต่เมื่อเกดิขึน้
หลำย ๆ ครัง้ท ำใหส้ำมขีองเธอเป็นกงัวล เนื่องจำกคมิจยีองไม่รูต้วัเลยเมื่อเกดิเหตุกำรณ์
แบบนี้เกิดขึน้ เขำจงึพยำยำมเกลี้ยกล่อมให้เธอไปปรกึษำจติแพทย์ดว้ยตวัเอง จงึเป็น
จุดเริม่ต้นของกำรมองยอ้นไปในอดตีของคมิจยีองเพื่อคน้พบว่ำเรื่องใดทีอ่ำจท ำใหม้ผีล
ต่อพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปของเธอ โชนัมจูผู้แต่งจงึเล่ำเรื่องย้อนไปตัง้แต่วยัเด็ก
ของคมิจยีอง จะเหน็ถงึกำรเรยีกรอ้งเรื่องควำมไม่เท่ำเทยีมระหว่ำงชำย-หญงินัน้ ไม่ได้
เริม่ตัง้แต่วยัเดก็แต่เริม่มำตัง้แต่ในทอ้งแม่เพรำะหำกรูว้่ำเดก็ทีก่ ำลงัจะเกดิมำเป็นผูห้ญงิ
กอ็ำจจะไม่มโีอกำสไดเ้กดิมำ ซึง่เหน็ไดจ้ำกนโยบำยของรฐับำลเกำหลใีนชว่งหนึ่งทีม่กีำร
ออกมำตรกำรเกี่ยวกับกำรควบคุมก ำเนิดของประชำกรสะท้อนให้เห็นได้ถึงควำม  
เหลื่อมล ้ำในเรื่องเพศเช่นเดยีวกนั 
 

“ “รฐับำลเกำหลใีต้สมยันัน้ไดอ้อกนโยบำยควบคุมอตัรำกำรเกดิ
ของประชำกร โดยใชช้ื่อว่ำ “นโยบำยวำงแผนครอบครวั” ซึง่กำร
เอำเด็กในครรภ์ออกด้วยเหตุผลทำงกำรแพทย์ถูกท ำให้ชอบ
ดว้ยกฎหมำยมำนำนเป็นสบิปีก่อนหน้ำนี้ กำรตรวจหำเพศเด็ก
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ก่อนคลอดและท ำแท้งเด็กผู้หญิงก็เป็นเรื่องเปิดเผยโดยทัว่ไป
รำวกับว่ำ “กำรได้ ลูกสำว ” กลำยเป็นอีกเหตุผลหนึ่ งทำง
กำรแพทยเ์ช่นกนั” ”  

        (โช, นมัจ,ู 2563, น. 33) 
 

 ในนวนิยำยเองกย็งัสะทอ้นใหเ้หน็ในประเดน็ควำมเหลื่อมล ้ำระหว่ำงชำยหญงิที่
เกดิขึน้ในสงัคมเกำหล ีโดยจะเหน็ว่ำ แม่ของคมิจยีองทอ้งลูกสำวคนทีส่ำมและรูว้่ำเป็น
เพศทีค่รอบครวัไม่ต้องกำรจงึไปโรงพยำบำลคนเดยีวเพื่อเอำน้องสำวของคมิจยีองออก
ดว้ยควำมขมขื่น หลำยปีต่อมำแม่ของคมิจยีองกไ็ดต้ัง้ภรครรภ์อกีครัง้ซึง่กค็อืน้องชำยที่
อำยุน้อยกว่ำคมิจยีองประมำณหำ้ปี 
 
 
2. คิมจียองและการใช้ชีวิตในครอบครวัเกาหลี 
 

จำกกำรศึกษำตัวละครเอก คิมจียอง ในช่วงชีวิตตัง้แต่ในวยัเด็กจนกระทัง่
แต่งงำนและมลูีกจะเหน็ไดว้่ำตวัละครไดต้กอยู่ในสภำวะเป็นเหยื่อในแตล่ะบทบำทและใน
แต่ละช่วงชวีติ ตัง้แต่วยัเดก็ครอบครวัของคมิจยีองนัน้ประกอบไปดว้ย พ่อ แม่ พี่สำวที่
อำยุมำกกว่ำเธอสองปี คมิจยีองเป็นลูกสำวคนที่สองของบ้ำน และน้องชำยคนสุดท้อง
อำยุน้อยกว่ำห้ำปี ในนวนิยำยเล่ำถึงควำมน้อยเนื้อต ่ำใจในฐำนะลูกสำว โดยเริม่จำก
เหตุกำรณ์แรกตอนทีค่มิจยีองและพีส่ำวคนโตผูช้ื่นชอบกำรกนินมผงของน้องชำย จงึถูก
ย่ำท ำโทษโดยกำรตเีพรำะกนินมผงของน้องชำย 
 

“ “หำกจบัไดว้่ำหลำนสำวขอแม่กนินมผง นำงจะฟำดหลงัคุณคมิ
จยีองแรงเสยีจนเธอส ำรอกนมผงที่กินเข้ำไปออกทำงปำกและ
จมูกจนหมดเกลี้ยง หลงัถูกย่ำลงโทษครัง้หนึ่ง คุณคิมอึนยอง
พีส่ำวทีอ่ำยุมำกกว่ำคุณคมิจยีองสองปีกไ็ม่ยอมกนินมผงอกีเลย 
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“นมผงไม่อร่อยหรอพี”่ 
“อร่อย” 
“แลว้ท ำไมไม่กนิ” 
“เพรำะมนัน่ำละอำย” 
“หำ?” 
แม้คุณคมิจยีองไม่ใคร่เขำ้ใจนักว่ำละอำยหมำยถึงอะไร แต่เธอ
พอรบัรู้ได้ถึงควำมรู้สกึพี่สำว ที่ย่ำตีไม่ใช่แค่เพรำะพวกเธอโต
เกินกนินมผง หรอืแค่เพรำะน้องจะมนีมผงไม่พอกิน ถ้ำจะสรุป
รวมควำมหมำยภำษำกำยของย่ำจำกน ้ำเสียง สำยตำ  องศำ
ศรีษะ ควำมสูงของไหล่ยกตัง้ ตลอดจนแรงลมหำยใจเข้ำออก
ดว้ยประโยคเดยีวคงยำก กระนัน้ถำ้จะตคีวำมใหต้รงทีสุ่ด สำรที่
ย่ำส่งแก่เธอกค็อื แก “รบิงัอำจ” ยุ่มย่ำมกบัสิง่ของของหลำนชำย
หวัแกว้หวัแหวนขำ้เรอะ” ”  

(โช, นัมจ,ู 2563, น. 28) 
 

 จำกเหตุกำรณ์นี้สงัเกตไดว้่ำทัง้คมิจยีองและคมิอนึยองผูเ้ป็นพีส่ำว ต่ำงตอ้งเจอ
กบัเหตุกำรณ์เดยีวกนัจำกคุณย่ำ แต่คมิอนึยองนัน้เขำ้ใจว่ำเป็นสิง่ทีน่่ำละอำยใจและไม่
ควรท ำอกี ในขณะทีค่มิจยีองนัน้อำจยงัไม่เขำ้ใจและเลอืกทีจ่ะคดิเอำเองว่ำย่ำรกัน้องชำย
มำกกว่ำจึงไม่ให้กินนมผงของน้องชำย ซึ่งหำกจะวเิครำะห์ด้วยเหตุผลแล้วคิมจยีอง
และคมิอนึยอง ณ ช่วงวยัในขณะนัน้กไ็ม่มคีวำมจ ำเป็นทีจ่ะต้องกนินมผงแล้ว อกีทัง้นม
ผงก็มรีำคำแพงซึ่งผู้แต่งได้เขยีนถงึเหตุผลในขอ้นี้เอำไวแ้ต่ตวัละครคมิจยีองไม่ไดม้อง
ตำมหลกัเหตุผล แต่กลบัใชอ้ำรมณ์น้อยเนื้อต ่ำใจว่ำกำรเกดิเป็นผู้หญิงนัน้ช่ำงแตกต่ำง
กบักำรเกดิเป็นลูกผูช้ำย อกีมุมหนึ่งไม่ว่ำจะเป็นหลำนสำวหรอืหลำนชำย คุณย่ำกจ็ะไม่
อนุญำตใหพ้ีส่ำวทัง้สองกนินมผงของน้องอยู่ด ีเพรำะฉะนัน้จะถอืว่ำเป็นกำรเลอืกปฏบิตัิ
กบัหลำนชำยหรอืหลำนสำวคงไม่ถูกนัก นี่เป็นเพยีงเหตุกำรณ์แรกที่สะท้อนให้เห็นถึง
กำรทีต่กอยู่ในสภำวะเป็นเหยื่อของตวัละครคมิจยีอง 
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อกีทัง้เหตุกำรณ์อกีหลำยฉำกทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึควำมไม่เท่ำเทยีมทีค่รอบครวั
ปฏิบตัิต่อคิมจยีองและพี่สำวของเธอ ที่ท ำให้เธอเองนัน้มีควำมรู้สึกถึงควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงกำรเกดิเป็นลูกสำวกบักำรเกดิเป็นลูกชำย 

 
“ “เป็นเรื่องสมควรแล้วที่ เรำต้องตักข้ำวร้อนหุงใหม่ให้พ่อ 
น้องชำย และย่ำตำมล ำดบัก่อน เป็นเรื่องสมควรแล้วทีน้่องชำย
จะไดก้นิเตำ้หู ้เกีย๊ว หรอืของชุบแป้งทอดลูกกลมทีทุ่กชิน้รูปทรง
สวยงำมสมบูรณ์ ส่วนคุณคิมจียองกับพี่สำวได้กินชิ้นหัก ๆ 
เบี้ยว ๆ เป็นเรื่องสมควรแล้วที่ตะเกียบ ถุงเท้ำ ชุดลองจอห์น
ท่อนบนล่ำง กระเป๋ำหนังสอืกบักระเป๋ำใส่รองเท้ำของน้องชำย
สวยเขำ้คู่กนัเสมอ ส่วนของคุณคมิจยีองกบัพีส่ำวตอ้งแบ่งกนัใช ้
หำกมผีำ้ห่มสองผนื หนึ่งผนืต้องยกใหน้้องชำย” ”  

  (โช, นัมจ,ู 2563, น. 29) 
 
 คมิจยีองเกดิมำในช่วงปี 1982 ซึ่งเป็นช่วงทีก่ำรเกดิลูกสำวเป็นเหตุผลหนึ่งใน
กำรท ำแท้งเพรำะในช่วงนัน้มีควำมนิยมลูกชำยมำกกว่ำลูกสำวเป็นผลมำจำกอิทธพิล
ของลทัธขิงจื๊อที่เข้ำมำในสงัคมเกำหลชี่วงสมยัรำชวงศ์โชซอน (ค.ศ. 1392-1910) ซึ่ง
ต่อมำควำมนิยมของกำรมลูีกชำยก็มอีตัรำลดต ่ำลงจำกกำรวจิยัของเวลิ์ดแบงก์ (World 
Bank)4 คมิจยีองโตขึ้นมำและยอ้นคดิถงึอดตีจงึเกดิควำมรูส้กึว่ำตวัเองไดร้บักำรปฏบิตัิ
จำกครอบครวัไม่เหมอืนกบัน้องชำย แต่หำกพจิำรณำอกีมุมหนึ่งพีส่ำวของคิมจยีองเองก็
เกิดในยุคที่ ลูกชำยก ำลังเป็นที่นิยม แต่ดูเหมือนว่ำตัวพี่สำวเองไม่ได้มีควำมคิด
เช่นเดยีวกบัคมิจยีองแต่กลบัเขำ้ใจถงึสถำนกำรณ์หรอืเหตุกำรณ์ทีเ่กดิขึน้ไดด้ ีไม่ไดต้ก

 
4 Woojin Chung and Monica Das Gupta. , Why is Son Preference declining in South Korea? 
The Rule pf Development and Public Policy, and the Implications for China and India.  The 
world Bank development Research Group, Human Development and Public Services Team, 
October 2007   
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ในสภำวะเป็นเหยื่อเหมอืนกบัตวัละครคมิจยีอง กรณีทีต่้องตกัขำ้วใหผู้ใ้หญ่ในบ้ำนก่อน
อย่ำงย่ำกบัพ่อนัน้กเ็ป็นสิง่ทีค่วรท ำ มใิช่เป็นกำรเลอืกปฏบิตัเิพรำะต่ำงเพศ แต่เป็นเรื่อง
ของกำรให้เกียรติและเคำรพผู้อำวุโสกว่ำซึ่งเป็นไปตำมหลักค ำสอนของขงจื๊อ
เช่นเดยีวกนั กำรให้ควำมเคำรพผูอ้ำวุโสกว่ำเป็นวัฒนธรรมของชำวตะวนัออกและทุก
ประเทศในโลก กำรตกัขำ้วใหน้้องก่อนเป็นสิง่ทีส่มควรอยู่แล้วไม่ว่ำน้องจะเป็นเพศชำย
หรอืหญิงเพรำะในสงัคมปฏิบตัิเรำให้ควำมส ำคญัในกำรเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู้ที่อ่อนกว่ำ
เป็นเรื่องปกติ แต่จะเห็นได้ว่ำคมิจยีองนัน้กลบัคดิน้อยเนื้อต ่ำใจ ไม่ว่ำจะเป็นเรื่องกำร
เสยีสละของใชใ้หน้้องไม่ว่ำจะเป็นน้องชำยหรอืน้องสำวกต็ำม แต่อำจดว้ยเพรำะคมิจยีอง
เป็นลูกคนกลำงที่เรยีกว่ำ “Wednesdays Child” ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของอลัเฟรด 
แอดเลอร์ (Alfred Adler) นักจิตวิทยำปัจเจก (Individual Psychology) เกี่ยวกับล ำดับ
กำรเกดิของเดก็ในครอบครวันัน้มผีลท ำใหเ้ดก็แต่ละล ำดบัทีเ่กดิมลีกัษณะนิสยัทีแ่ตกต่ำง
กนัออกไป ลูกคนโตจะมลีกัษณะนสิยัจ ำเพำะ เช่น กำรมคีวำมเป็นผูน้ ำ มเีหตุผล มคีวำม
รบัผดิชอบ ส่วนลูกคนกลำงมมีนุษยสมัพนัธ์ด ีขีน้้อยใจ และลูกคนเล็กมกัจะมลีกัษณะ   
นิสัย เอำแต่ใจ มีจินตนำกำร ส่วนลูกคนเดียวมีลักษณะนิสัย รกัควำมสมบูรณ์แบบ 
ควำมส ำเร็จ ดูแลตัวเองได้ดี5 จำกบทบำทของคิมจียองที่เกิดเป็นลูกคนกลำงใน
ครอบครวั จงึวเิครำะหไ์ดว้่ำลกัษณะนิสยัของคมิจยีองเป็นลกัษณะนิสยัของลูกคนกลำงที่
มคีวำมคดิเลก็คดิน้อย รูส้กึตวัเองไม่เป็นทีย่อมรบั ไม่มใีครรกั รูส้กึโดดเดีย่ว ประกอบกบั
กำรเกิดเป็นผู้หญิงที่เกิดในช่วง 1982 จงึก่อเกิดให้ตวัละครรู้สกึว่ำตวัเองนัน้ตกอยู่ใน
สภำวะกำรตกเป็นเหยื่อ ตัง้แต่เกิดได้รบัแต่ควำมไม่ยุติธรรมทัง้จำกในครอบครวัและ
บรบิททำงสงัคม 

ในบทบำทภรรยำคิมจยีองดูเหมือนคนที่ไม่มคีวำมสุขมำกนักในกำรเลอืกใช้
ชวีติแต่งงำนทัง้ ๆ ทีส่ำมรีบัหน้ำทีท่ ำงำนนอกบ้ำนเป็นหวัหน้ำครอบครวัและยงัช่วยงำน
บำ้น อกีทัง้ช่วยเลีย้งลูกในเวลำหลงัเลกิงำน แต่ดเูหมอืนคมิจยีองทีต่ดัสนิใจออกจำกงำน
ประจ ำนัน้เป็นควำมจ ำใจมำกกว่ำเพรำะเมื่อมำค ำนวณรำยได้ของคมิจยีองหำกไม่ออก

 
5 Richard E.  Watts. , A Review of 200 Birth -Order Studies:  Lifestyle Characteristics, The 
Journal of Individual Psychology, Volume 66 No4 Winter 2010, 408-434 



 

 76      Korean Language and Cultural Studies Journal Vol. 2 No. 1 (January-December 2020)             

 

จำกงำนแล้วน ำเงนิไปจ้ำงพี่เลี้ยงเด็กก็ไม่คุ้ม จะให้สำมีออกจำกงำนเพื่อมำเลี้ยงลูกก็
ไม่ใช่ทำงออกทีเ่ป็นเหตุเป็นผลเพรำะเงนิเดอืนของสำมเีธอนัน้มำกกว่ำ และบรษิทัทีเ่ขำ
ท ำงำนอยู่ก็เป็นบรษิัทใหญ่ ในขณะที่บรษิัทของคมิจยีองท ำงำนนัน้เป็นบรษิัทเอเจนซี่
ขนำดเลก็  

ในปี 2014 คมิจยีองได้คลอดลูกสำวจงึเลอืกที่จะออกจำกงำนมำเป็นแม่บ้ำน
เพื่อเลีย้งดลููกและสำม6ีแต่คมิจยีองนัน้อำจจะยงัไม่สำมำรถท ำควำมเขำ้ใจกบัสถำนกำรณ์
ทีจ่ะต้องออกจำกงำนทีเ่ธอรกัถึงแม้ว่ำกำรตดัสนิใจนี้จะผ่ำนกำรปรกึษำกนัดว้ยเหตุผล
แลว้ระหว่ำงตวัเธอกบัสำม ี
 

“ “ทัง้ที่ไม่ใช่เรื่องเกินคำดเดำ ทว่ำคุณคิมจียองก็ยงัหดหู่ คุณ
ชองแดฮยอนตบไหล่ห่อลู่ของเธอเบำ ๆ 
“ไว้ลูกโตเรำค่อยหำพี่เลี้ยงมำช่วยดูบ้ำงแล้วส่งแกเข้ำศูนย์รบั
เลี้ยงเด็กก็ได้ ระหว่ำงนี้เธอก็เรยีนหรือหำข้อมูลงำนอื่นดูสถิือ
โอกำสนี้หำงำนใหม่กไ็ดน้ี่นำ พีจ่ะช่วยเธอใหม้ำก ๆ เอง” 
คุณชองแดฮยอนพูดจำกใจจริง คุณคิมจียองเองก็เข้ำใจ
ควำมหมำยของสำม ีแต่โทสะกย็งัแล่นปรำด  
“เลกิพูดสกัทไีดไ้หมไอ้ค ำว่ำช่วยเน่ีย ช่วยงำนบ้ำน ช่วยเลี้ยงลูก 
ช่วยเรื่องงำนฉัน นี่ไม่ใช่ครอบครัวพี่เหรอ งำนบ้ำนไม่ใช่งำน
บ้ำนพี่ง ัน้ส ิลูกไม่ใช่ลูกพี่รไึง แล้วก็นะ ถ้ำฉันท ำงำน ฉันใช้เงนิ
คนเดยีวหรอืเปล่ำ ท ำไมพูดจำเหมอืนตวัเองใจดเีสยีเตม็ประดำ
กบัธุระของคนอื่นอยู่ได”้ ”  

(โช, นัมจ,ู 2563, น. 146-147) 
 

 
6 คมิจยีอง เกดิปี 1982, หน้ำ 149 ได้อธบิำยอตัรำกำรมสี่วนร่วมกจิกรรมทำงเศรษฐกจิของหญงิเกำหลี
ใต้หลงัมีลูกลดลงอย่ำงมำกเมื่อเทียบกับชีวิตช่วงก่อนมีลูก โดยข้อมูลจำก ชเวมินจอง, Health and 
Welfare policy forum ฉบบัเดอืนกรกฎำคม 2015, หน้ำ 63 



 

วารสารภาษาและวัฒนธรรมเกาหลีศึกษา ปีท่ี 2 ฉบับที่ 1 (มกราคม-ธันวาคม 2563)                             77                                                                         77                                                                                     

 

จำกเหตุกำณ์ถกเถียงระหว่ำงคิมจยีองกับสำม ีผู้อ่ำนคงรู้สกึแปลกใจว่ำเหตุ
ใดคมิจยีองจงึใชแ้ต่อำรมณ์ทัง้ ๆ ทีไ่ดป้รกึษำหำรอืกนัด้วยเหตุผลแล้ว มใิช่สำมบีงัคบัใช้
อ ำนำจหวัหน้ำครอบครวั หรอืภำวะชำยเป็นใหญ่ในกำรออกค ำสัง่จะเห็นได้ว่ำคิมจยีอง
นัน้มีแนวควำมคิดลกัษณะเป็นเหยื่อเพรำะรู้สึกว่ำโดนเอำเปรียบจำกสำมี และได้รบั
ควำมไม่ยุติธรรมโดยไม่ได้มองถึงเหตุผลทัง้ที่ตดัสนิใจสร้ำงครอบครวั แต่กลบัมองแต่
ตวัเองว่ำต้องเสยีสละมำกกว่ำสำมแีต่ไม่เคยมองในมุมของสำมวี่ำต้องท ำงำนหนัก ต้อง
เจอแรงกดดนัจำกกำรท ำงำน และรบัภำระค่ำใช้จ่ำยของครอบครวั อีกทัง้ยงัเสนอตัว
ช่วยงำนบ้ำนและเลี้ยงลูก ผูห้ญงิจ ำนวนหนึ่งอำจรูส้กึว่ำสำมขีองเธอนัน้เป็นสำมใีนอุดม
คติ อีกหลำยครอบครวัยอมออกจำกงำนหนึ่งคน ทัง้ที่มีหน้ำที่กำรงำนที่มอีนำคตทัง้คู่
เพื่อมำดูแลลูกเพยีงเพรำะไม่อยำกฝำกลูกใหพ้ีเ่ลี้ยง เพรำะตระหนักไดว้่ำกำรเลีย้งลูกใน
วยัทำรกถงึสำมขวบเป็นวยัทีส่ ำคญัต่อกำรพฒันำของเดก็ อกีทัง้กำรออกจำกงำนของคมิ
จียองนัน้เป็นเพียงชัว่ครำว หรือแค่ประมำณไม่เกินสำมปีด้วยซ ้ำ เพรำะเมื่อลูกเข้ำ
โรงเรยีนคมิจยีองกม็โีอกำสกลบัไปท ำงำนทีเ่ธอรกัแต่ดูเหมอืนว่ำคมิจยีองจะไม่ไดภู้มใิจ
ในอำชพีแม่เหมอืนใครอกีหลำยคนทีอ่อกจะภูมใิจทีไ่ดเ้ป็นแมแ่ละมโีอกำสไดเ้ลีย้งลูกดว้ย
ตัวเองและพร้อมที่จะทุ่มเทเพื่อลูก หำกจะถำมหำควำมยุติธรรมในกรณีนี้ อำจต้อง
กล่ำวถงึกำรเกณฑ์ทหำรของผูช้ำยในเกำหล ีเพรำะกฎหมำยยระบุไวว้่ำผูช้ำยทุกคนตอ้ง
รบักำรเข้ำฝึกทหำรสองปีเต็มเนื่องจำกต้องเตรียมควำมพร้อมส ำหรบัภำวะสงครำม 
เน่ืองจำกควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงเกำหลเีหนือและเกำหลใีตย้งัอยู่ในสภำวะทีย่งัคงเป็นศตัรู
ต่อกนั เพรำะฉะนัน้สงครำมนัน้ยงัไม่จบและอำจปะทุขึน้ได้ทุกเมื่อ7 ดงันัน้ผูช้ำยเกำหลี
เองก็ได้เสยีสละเพื่อส่วนรวม เพื่อประเทศ โดยต้องละทิ้งโอกำสในกำรเรยีนหรอืกำร
ท ำงำนของตนเองในช่วงเวลำหนึ่งเช่นกนั อย่ำงสำมขีองคมิจยีองเองกต็้องจบกำรศกึษำ

 
7 วเิชยีร อนิทะส,ี (2556), พลวตัควำมเป็นประชำธปิไตยในเกำหลใีต้: จำกอ ำนำจนิยมสู่ประชำธปิไตย
ที่มัน่คง, หน้ำ 358 ได้กล่ำวว่ำสงครำมเกำหลี (Korean War) ระหว่ำง ค.ศ. 1950-1953 ผลของกำรสู้
รบไม่มฝ่ีำยใดชนะ ทัง้ 2 ฝ่ำยไดต้กลงพกัรบ โดยกำรลงนำมในควำมตกลงสงบศกึ (armistice) จวบจน
ปัจจุบนัก็ยงัไม่มกีำรลงนำมในสนธิสญัญำสันตภิำพ (Peace treaty) เพื่อยุติสงครำมเกำหลีอย่ำงเป็น
ทำงกำร 
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ชำ้เน่ืองจำกตอ้งเขำ้กรมไปเป็นเวลำสองปีเช่นกนั ทุกคนลว้นตอ้งเสยีสละในบำงช่วงบำง
ตอนของชวีติ หำกพูดถึงเรื่องงำนบ้ำนในยุคสมยันี้ก็สะดวกสบำยขึ้นมำกกว่ำแต่ก่อน 
เน่ืองจำกมเีครื่องอ ำนวยควำมสะดวกมำกกมำย แต่คมิจยีองเองก็ยงัคดิว่ำงำนบ้ำนนัน้
เป็นภำระงำนที่หนักอึ้ง อย่ำงฉำกที่คิมจียองข้อมือเจ็บจึงไปหำหมอซึ่งเป็นอีกหนึ่ง
เหตุกำรณ์ทีส่ำมำรถบ่งบอกถงึลกัษณะทีต่วัละครคมิจยีองตอ้งตกอยู่ในสภำวะเป็นเหยื่อ 
 

“ “นำยแพทย์รุ่นคุณตำบอกว่ำเธอมอีำกำรอกัเสบแต่ไม่รำ้ยแรง 
แล้วถำมต่อว่ำเพิ่งท ำงำนที่ใช้ขอ้มอืหรอืเปล่ำ พอคุณคมิจยีอง
ตอบว่ำเพิง่คลอดน้อง หมอกพ็ยกัหน้ำเป็นเชงิเขำ้ใจ 
“ปกตหิลงัคลอดลูก ขอ้ต่อแต่ละขอ้ในร่ำงกำยแม่จะเสื่อมลง อยู่
ระหว่ำงให้นมลูกแบบนี้จะรบัยำสุ่มสี่ สุ่มห้ำคงไม่ได้ หนูมำท ำ
กำยภำพบ ำบดัแทนไดไ้หม” 
คุณคมิจยีองส่ำยหน้ำ 
“ง ัน้กอ็ย่ำใชข้อ้มอืมำก พกัผ่อนใหเ้ยอะ ๆ ไดเ้ท่ำนี้ละ” 
“ฉันต้องเลี้ยงลูก ซักผ้ำ ท ำควำมสะอำดบ้ำน…เป็นไปไม่ได้
หรอกค่ะทีจ่ะไม่ใชข้อ้มอื” 
หมอฉีกยิม้พอเหน็คุณคมิจยีองพดูเสยีงเบำคลำ้ยอุทธรณ์ 
“ผู้หญิงสมยัก่อนซกัผ้ำทตี้องใช้ไม้ตีคอยตบเนื้อผ้ำ ต้องจุดฟืน
ไฟหุงตม้เอง ตอ้งนัง่ยองใชม้อืกวำดถูพืน้บ้ำนเองทัง้หมด สมยันี้
จะซกัผำ้กม็เีครื่องซกัให ้จะท ำควำมสะอำดกม็เีครื่องดดูฝุ่ น ครบ
ครนัทุกอย่ำงเลยไม่ใช่หรอื แลว้ผูห้ญงิสมยันี้จะล ำบำกอะไร” 
เสือ้ผำ้สกปรกไม่ไดเ้ดนิลงถงัเครื่องซกัผำ้ เคลำ้ตวัมนักบัน ้ำและ
ผงซกัฟอก เสรจ็แล้วเดนิออกมำแขวนตวัเองบนรำวตำกผำ้เสยี
หน่อย เครื่องดดูฝุ่ นกไ็ม่ไดห้ยบิไมถู้พืน้มำถู ซกั และตำกไดเ้อง
นี่” ”  

                                              (โช, นมัจ,ู 2563, น. 151-152) 
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คมิจยีองยงัมีควำมคดิว่ำตัวเองนัน้ต้องท ำงำนบ้ำนหนักมำก เพรำะเถียงคุณ
หมออยู่ในใจซึ่ง ลกัษณะกำรเห็นอกเห็นใจตวัเองอย่ำงเห็นได้ชดัซึ่งเป็นบุคลกิกำรตก
เป็นเหยื่อ (Victim Mentality)8 คมิจยีองเคยสงสยัว่ำแม่ของเธอรู้สกึอย่ำงไรที่ต้องเลี้ยง 
ลูกสำมคน พร้อมกับต้องเปิดร้ำนโจ๊กไปด้วย และก่อนเปิดร้ำนโจ๊กแม่เคยไปเรียน      
ฝึกอำชพีท ำผม และหำรำยไดจุ้นเจอืครอบครวัโดยกำรออกรบัตดัผม อกีทัง้แม่เองกต็อ้ง
ทิ้งควำมฝันที่อยำกเป็นครูไปเพรำะต้องท ำงำนส่งพี่  ๆ เรียนก่อนที่จะมำแต่งงำน         
มคีรอบครวัของตวัเอง และยงัท ำกจิกำรรำ้นโจ๊กและเลีย้งลูกสำมคน 

 
“ “งำนที่ร้ำนท ำให้คุณแม่คุณคิมจียองไม่อำจมำช่วยพยำบำล
ดแูลลูกสำวระยะพกัฟ้ืนร่ำงกำยได ้กจิกำรรำ้นโจ๊กไม่เหมอืนเดมิ
อีกเพรำะย่ำนเดียวกันมีร้ำนอำหำรหลำกหลำยมำเปิด พอลด
จ ำนวนพนักงำนเพื่อประหยัดค่ำแรง แม่จึงต้องท ำงำนหนัก
ชดเชยแรงงำนคนทีห่ำยไป กระนัน้กย็งัคงรกัษำยอดขำยใหอ้ยู่
ระดบัเลี้ยงดูลูกชำยคนเดียวที่เรียนหนังสือนำนขึ้นไว้ แม่ห่อ
อำหำรเมนูรำ้นโจ๊กมำฝำกคุณคมิจยีองถงึบำ้นเท่ำทีแ่ม่มเีวลำ 
“พอเหน็หนูทีต่วัผอมแหง้แรงน้อยมน้ีอง แถมใหน้มและเลีย้งเอง
คนเดียว แม่ภูมิใจจัง ควำมรักของคนเป็นแม่ช่ำงยิ่งใหญ่
เหลอืเกนิ” 
“ตอนแม่เลี้ยงพวกเรำรู้สึกอย่ำงไรบ้ำงจ๊ะ เหนื่ อยไหม นึก
เสยีดำยหรอืเปล่ำ ตอนนัน้แม่รูส้กึว่ำตวัเองยิง่ใหญ่ไหมเล่ำ” ”  

 (โช, นัมจ,ู 2563, น. 153) 

 
8 ครสิตลั รำโยล (Crystal Rayole) ได้เขยีนถงึคุณลกัษณะของผูม้บีุคลกิเป็นเหยื่อ (Victim Mentality), 
"How to identify and deal with a Victim Mentality” โดยได้รบักำร review โดย TimothyJ. Legg, Dr. 
Timothy Legg จิ ต แ พ ท ย์  (Hospice and Palliative Medicine, Geriatrics, Addiction Medicine, 
Psychiatry) 
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แม่ของคมิจยีองคงจะเขำ้ใจวำ่คมิจยีองนัน้มชีวีติแม่อยำ่งมคีวำมสุข แม่ถงึภูมใิจ
ในตัวลูกแต่คิมจียองเองนั ้นไม่ได้ภูมิใจในกำรเป็นแม่สักเท่ำไร คิมจียองมีค ำถำม
ตลอดเวลำว่ำตวัเองเลอืกถูกหรอืไม่ทีอ่อกจำกงำนทีร่กัมำเป็นแม่บำ้น เลีย้งลูก ดแูลสำม ี
มนัทัง้เหนื่อยทัง้ไม่มคีวำมสุขทีต่อ้งทิง้หน้ำทีก่ำรงำน รูส้กึไม่ยุตธิรรม ท ำไมต้องเป็นเธอ
ที่ออกจำกงำน ท ำไมไม่ เป็นสำมี ซึ่งถ้ำมองชีวิตแม่ของคิมจียองแล้วจะพบว่ำ
สญัชำตญำณควำมเป็นแม่ของคิมจยีองนัน้ไม่สำมำรถเทยีบกนัได้เลย ทัง้ที่ในสมยัแม่
ของเธอนัน้งำนบ้ำนก็ไม่มีเครื่องอ ำนวยควำมสะดวก แถมแม่เองก็ต้องท ำทัง้งำนนอก
บ้ำนและงำนในบ้ำนเพื่อหำเลี้ยงลูกอีกสำมคน และดูแลสำมทีี่มีอำชีพรบัรำชกำรด้วย 
หำกจะโทษว่ำสังคมบีบบังคับให้คิมจียองต้องแต่งงำนหรือก็ไม่ได้เป็นเช่นนั ้น ล้วน
แลว้แต่เป็นกำรตดัสนิใจของคมิจยีองเอง เนื่องจำกสถติคิรอบครวัทีพ่กัอำศยัอยู่คนเดยีว
ในประเทศเกำหลนีัน้สูงขึ้นทุก ๆ ปี ดงักรำฟดำ้นล่ำงซึ่งสำมำรถเห็นไดถ้ึงสภำพสงัคม
ของประเทศเกำหลทีี่เปลี่ยนแปลงไปจะเห็นคนเลอืกอยู่ตวัคนเดยีวและเลอืกที่จะครอง
ชวีิตเป็นโสดมำกยิ่งขึ้น หำกไม่มีควำมพร้อมที่จะเป็นแม่บ้ำนและไม่พร้อมที่จะละทิ้ง
ควำมฝันดำ้นหน้ำทีก่ำรงำน 

 
 

 
s 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4. ครอบครวัอยู่อำศยัคนเดยีวในประเทศเกำหลใีต ้ระหวำ่งปี 1995 ถงึ 2018 

(ทีม่ำ: https://www.statista.com/) 
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อกีหนึ่งฉำกส ำคญัทีถู่กกล่ำวถงึและเป็นอกีฉำกทีผู่อ้่ำนตวันวนิยำยเองสะเทอืน
ใจและคดิสงสำรชวีติของตวัละครเอกอย่ำงคมิจยีอง โดยมปีระโยคที่ใช้โปรยไวห้ลงัปก
หนังสอืฉบบัเกำหลทีี่ว่ำ “사람들이 나보고 맘충이래” แปลเป็นภำษำไทยคอื “คนอื่น ๆ 
เรยีกฉันว่ำแมลงแม่” (맘충)9 ซึ่งเป็นค ำที่ใช้เรยีกบรรดำแม่ที่ไม่ท ำอะไรเลย ไม่ท ำงำน 
ไม่เลีย้งลูกหรอืสัง่สอนลูก เช่นเวลำไปทีส่ำธำรณะต่ำง ๆ ยกตวัอย่ำงเช่น รำ้นอำหำรหรอื
รำ้นกำแฟ เวลำลูกวิง่เล่นส่งเสยีงดงัรบกวนผู้อื่นในรำ้นกจ็ะนิ่งเฉยไม่สัง่สอนลูก ซึ่ง 맘충 
(แมลงแม่) เป็นหนึ่งในค ำพูดแสดงควำมเกลยีดชงั (Hate Speech) ซึ่งในหนังสือแปล
ไทยแปลประโยคนี้ว่ำ “มคีนเรยีกฉนัว่ำปลงิละ” 
 

“ “มคีนเรยีกฉนัว่ำปลงิละ” 
ค ำตอบของคุณคมิจยีองส่งผลใหคุ้ณชองแดฮยอนถอนใจเฮอืก 
“มแีค่เดก็ประถมเขยีนคอมเมนต์ด้วยค ำแบบนัน้น่ำ มนัมแีค่ใน
อนิเทอรเ์น็ต ไม่มใีครพดูกนัจรงิหรอก ไม่มใีครคดิแบบนัน้ดว้ย” 
“ไม่ใช่เลย เมื่อกี้ฉันได้ยินกับหู ที่สวนสำธำรณะตรงข้ำมถนน
โน่นไง พวกพนักงำนบริษัทใส่สูท หน้ำตำท่ำทำงปกติรุ่น ๆ 
สำมสบิเป็นคนพดู” 
คุณคมิจยีองเล่ำเหตุกำรณ์เมื่อกลำงวนัใหส้ำมฟัีง ตอนนัน้เธองง
งนั อับอำย คิดเพียงอยำกหนีให้พ้น พอย้อนนึกถึงอีกครัง้ 
ใบหน้ำเธอพลนัรอ้นผ่ำว มอืไม ้  สัน่เทำ 
“กำแฟแก้วนัน้รำคำพนัห้ำร้อยวอน พวกเขำต้องรู้ส ิเพรำะกิน
กำแฟร้ำนเดียวกันกับฉัน พี่ ฉันไม่มีค่ำพอจะซื้อกำแฟแก้วละ
พนัหำ้รอ้ยวอนกนิหรอ ไม่ส ิไม่ใช่แค่พนัหำ้รอ้ยวอน ถงึเป็นลำ้น
ห้ำแสนวอนก็เถอะ ฉันจะใช้เงินสำมีซื้ออะไรก็เป็นธุระใน
ครอบครวัเรำนี่น่ำ ฉันเปล่ำขโมยเงนิพี่เสยีหน่อย ฉันคลอดลูก

 
9 ค ำว่ำ맘충 (มมัชุง) หรอื แมลงแม่นัน้ไม่มใีนพจนำนุกรม เนื่องจำกเป็นคนแสลง โดย 맘 (มมั) แปลว่ำ
แม่ และ 충 (ชุง) แปลว่ำแมลง อำ้งองิจำก เวบ็ไซด ์http://openslang.com/korean 
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เจ็บเจียนตำย ฉันเลี้ยงแก ยอมทิ้งตัวตนของฉันทุกอย่ำงทัง้
หนทำงท ำมำหำกิน งำนกำร ควำมฝัน ชีวิต แต่ก็เป็นได้แค่
ปลงิ” ”  

  (โช, นัมจ,ู 2563, น. 168) 
 

หำกวเิครำะห์จำกเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ที่คมิจยีองได้ประสบมำพบว่ำ ตวัละครมี
ลกัษณะสภำวะที่ตกเป็นเหยื่อ ดังจะเห็นได้จำกกำรที่ตัวละครคิมจียองมีควำมรู้สึก
สะเทอืนใจอย่ำงมำก จำกค ำพูดของคนที่ไม่รู้จกักนัทีไ่ดก้ล่ำวถงึเธอว่ำเป็นเหมือนปลงิ 
ซึ่งเหตุกำรณ์ดงักล่ำวนี้ท ำให้เห็นได้ชดัว่ำลกัษณะของตัวละครเช่นนี้คือควำมรู้สึกว่ำ
ตนเองนัน้ตกเป็นเหยื่อ (Victim Mentality) 

ในบทบำทลูกสะใภ้คมิจยีองถือว่ำเป็นผู้หญิงทีโ่ชคด ีที่ไดร้บัควำมเมตตำจำก
แม่สำมีตัง้แต่ครัง้แรกที่เจอกัน โดยไม่ต้องพยำยำมเข้ำหำหรือ เอำใจแม่สำมีเลย 
ยกตวัอย่ำงเช่น ฉำกทีญ่ำตผิูใ้หญ่ของทัง้สองครอบครวันัดหมำยกนัทีร่ำ้นอำหำรเกำหลี
โบรำณย่ำนกงันัม 
 

“ “จู่ ๆ แม่คุณชองแดฮยอน เริม่พูดชมคุณคมิจยีองซึ่งเพิง่เคย
เจอหน้ำกนัแค่สองครัง้ หนูจยีองใจเยน็ นุ่มนวล มีเสน่ห์ หวัไว
ช่ำงสงัเกต อุตส่ำห์จ ำได้ว่ำแม่ไม่ดื่มกำแฟ ตอนพบกนัอีกครัง้
เลยซื้อใบชำมำฝำก แค่แม่เป็นหวดั เสยีงเปลี่ยนนิดหน่อยก็ยงั
สงัเกตเหน็”  
เรื่องจริงมีอยู่ว่ำคุณคิมจียองซื้อใบชำเป็นของฝำกเพรำะ
พนักงำนหำ้งแนะน ำทัง้เธอเองเหน็ว่ำรำคำก ำลงัด ีและเธอกไ็ม่รู้ 
หรอกว่ำอกีฝ่ำยเสยีงเปลีย่น”  

(โช, นัมจ,ู 2563, น. 131) 
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จำกฉำกดงักล่ำวจะเห็นได้ว่ำแม่ของชองแดฮยอน เมตตำ เอ็นดูคมิจยีองมำก
ทัง้ ๆ ทีค่มิจยีองนัน้ไม่ไดต้อ้งพยำยำม เป็นควำมโชคดทีีไ่ดเ้จอแม่สำมทีีม่อบควำมเอน็ด ู
ไม่รงัเกยีจรงังอน หรอืมกี ำแพงกบัลูกสะใภ้ แต่คมิจยีองไม่ไดม้องเหน็ถงึควำมโชคดนีัน้ 
แต่กลบัรูส้กึแย่ในบำงเหตุกำรณ์ทีพ่บกบัแม่สำม ียกตวัอย่ำงเช่น ตอนทีต่้องไปบ้ำนพ่อ
แม่ของสำมทีีป่ซูำนช่วงหยุดเทศกำลชซูอ็ก10 ตำมปกตหิน้ำทีข่องสะใภ้กต็อ้งช่วยแม่สำมี
ตระเตรยีมหุงหำอำหำรส ำหรบัครอบครวัเพรำะจะเป็นเทศกำลทีม่กีำรรวมญำต ิส่วนสำมี
มีหน้ำที่ขบัรถพำครอบครัวกลับบ้ำนเกิดช่วงเทศกำล น้องสำวของชองแดฮยอนซึ่ง
แต่งงำนมีลูกชำยแล้วสองคน ช่วงเวลำเทศกำลก็ต้องเป็นคนจดัเตรยีมอำหำรส ำหรบั
ครอบครวัของสำมเีช่นกนั จงึเขำ้ใจสถำนกำรณ์เป็นอย่ำงดแีละช่วยบอกแม่ของเธอว่ำ
อย่ำท ำอำหำรเองเยอะเลยบำงอย่ำงซื้อไดก้ซ็ื้อดกีว่ำ 
 

“ “แม่ ขนมซงพยอ็นนี่บำ้นเรำท ำเองหรอ” 
“กใ็ช่น่ะส”ิ 
“เวรกรรม หนูบอกแล้วไงว่ำอย่ำท ำเอง เมื่อกี้ก็ว่ำจะพูดอยู่ 
ตอ่ไปแม่ไม่ต้องเคีย่วกระดูกขำววัแล้วนะ จอ็นกซ็ื้อเอำแค่พอใช้
ทีต่ลำด ส่วนขนมซงพยอ็นน่ะ เรำซื้อจำกรำ้นขำยขนมตอ็กกไ็ด ้
บ้ำนเรำไม่ได้เป็นคนจัดพิธีไหว้บรรพบุรุษ เสียห น่อย จะ
ท ำอำหำรอะไรเยอะแยะ แม่แก่แล้วนะ หำเรื่องท ำให้ตัวเอง
ล ำบำกแท ้ๆ จยีองเขำกพ็ลอยเหนื่อยไปดว้ย” ”  

                                            (โช, นมัจ,ู 2563, น. 21) 
 

คมิจยีองเป็นคนทีไ่ม่ชอบพูด แต่เลอืกที่จะเกบ็ทุกอย่ำงไวใ้นทุก ๆ เหตุกำรณ์
ตัง้แต่เดก็ทัง้ ๆ ทีอ่ยำกจะพูด อย่ำงเหตุกำรณ์นี้ทีบ่้ำนสำม ีเธอเหนื่อยและอยำกจะบอก
ว่ำเธอเหนื่อยและอยำกพกั หลำยครัง้คมิจยีองมอีำกำรคล้ำยว่ำโดนวญิญำณเขำ้สงิและ
เป็นคนอื่นดว้ยท่ำทำงและภำษำทีพู่ดออกมำ จำกเหตุกำรณ์นี้คมิจยีองกม็อีำกำรอกีครัง้

 
10 เทศกำลขอบคุณพระเจำ้และไหวบ้รรพบุรษุ ตรงกบัวนัขึน้สบิหำ้ค ่ำเดอืนแปดตำมปฎทินิจนัทรคต ิ
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จนท ำให้ทุกคนตกใจกบัสิง่ที่คมิจยีองพูดออกมำ ด้วยลกัษณะค ำพูดรำวกับแม่ของเธอ
เองเป็นคนพดู 

 
“ “อพิโธ่ คุณแม่ลูกเขย ที่จรงิจียองของเรำครัน่เนื้อครัน่ตัวทุก
ชว่งเทศกำลนัน่แหละจ๊ะ”  
“คุณพ่อลูกเขย ฉันขอพูดเสียมำรยำทสักหน่อยเถอะ ครอบ
ครัวน่ะมีแค่บ้ ำนฝ่ำยสำมีที่ ไหน ทำงฉันก็ เป็นครอบครัว
เหมอืนกนันะ หำกไม่ใช่ช่วงเทศกำล บ้ำนฉันก็ไม่ค่อยเจอลูก ๆ 
ทัง้สำมเหมอืนกนั หนุ่มสำวสมยันี้ก็แบบนี้แหละ ทลูีกสำวบ้ำน
คุณพ่อลูกเขยยงักลบัมำเยีย่มบ้ำนไดเ้ลย กต็้องใหลู้กสำวฉันได้
กลบับำ้นแกบำ้งซ”ี ”  

(โช, นัมจ,ู 2563, น. 22-23) 
 
ส่วนบทบำทในครอบครวัไม่ว่ำจะในฐำนะลูกสำว พี่สำว ภรรยำ หรอืลูกสะใภ ้

ทุกคนในครอบครวัต่ำงดีกับคิมจียอง แต่คิมจียองกลบัท ำให้ตนเองมีลกัษณะตกเป็น
เหยื่อ ถงึแมว้่ำทุกคนรอบตวัของคมิจยีอง ไม่ว่ำจะเป็นพ่อแม่ของเธอเอง กเ็ป็นครอบครวั
ที่อบอุ่นพร้อมหน้ำพร้อมตำ แต่คิมจียองก็ยงัมีรู้สึกน้อยใจในโชคชะตำที่เกิดมำเป็น
ลูกผู้หญิง จึงเปรยีบเทียบตัวเองกับน้องชำยว่ำได้รบัควำมรกัจำกครอบครัวมำกกว่ำ
ตวัเอง ในส่วนครอบครวัของสำมีก็ให้กำรต้อนรบั ไม่มีกำรตัง้แง่ใด ๆ อีกทัง้ยงัเข้ำอก
เขำ้ใจในตวัคมิจยีองอีกต่ำงหำก แต่เธอเองก็ยงัไม่มคีวำมสุข และดูเหมอืนไม่เคยเห็น  
แงง่ำมในชวีติเลย เหน็แต่กำรเปรยีบเทยีบว่ำไม่ยุตธิรรมไม่เท่ำเทยีม  
 
 
3. คิมจียองและการใช้ชีวิตในสงัคมเกาหลี 
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คิมจียองในวยัเยำว์ ตอนเป็นนักเรียนระดบัชัน้ประถม มีประสบกำรณ์โดน
เด็กผู้ชำยแกล้ง บำงครัง้ท ำให้เธอเจ็บตวัเช่นแกล้งเดนิผ่ำนแล้วเอำกระเป๋ำไปกระแทก
คมิจยีอง หรอืบำงครัง้ยมือุปกรณ์เครื่องเขยีน เช่น ยำงลบ ไม้บรรทดั แล้วไม่คนื บ้ำงก็
แอบเอำกระเป๋ำหรอืถุงผำ้ใส่รองเทำ้สวมในอำคำรเรยีนไปซ่อน มเีหตุกำรณ์หนึ่งที่เรื่อง
ถงึครวูนันัน้เป็นช่วงตน้ฤดรูอ้น คมิจยีองรูส้กึเหงือ่ออกทีเ่ทำ้เยอะเธอจงึถอดรองเทำ้ใส่ใน
อำคำรเรยีนไว้ใต้โต๊ะ ทนัใดนัน้มเีดก็ชำยที่นัง่คู่เธอตัง้ใจเตะรองเทำ้จนท ำให้รองเทำ้ไป
หยุดหน้ำโต๊ะครู เพื่อน ๆ ในห้องเห็นก็หวัเรำะกนัลัน่ ครูจงึถำมว่ำเป็นรองเท้ำของใคร 
คมิจยีองอึกอกั ไม่กล้ำบอกครูว่ำเป็นรองเท้ำของตน คิมจียองจงึพยำยำมบอกเพื่อน
ผูช้ำยทีเ่ตะรองเทำ้ของเธอว่ำใหบ้อกครูว่ำเป็นคนเตะไป แต่เพื่อนผูช้ำยกไ็ม่ยอมบอกคร ู
เมื่อครูถำมซ ้ำว่ำเป็นรองเท้ำของใคร คิมจยีองจ ำยอมต้องยกมอื ครูจงึต ำหนิคมิจยีอง 
เธอไดแ้ต่รอ้งไหส้ะอกึสะอืน้ แต่มนีักเรยีนหญงิคนนึง ยกมอืขึน้และบอกกบัครวู่ำ มนัเป็น
รองเท้ำของคิมจียอง แต่เธอไม่ได้เป็นคนเตะ เหตุกำรณ์ที่เด็กนักเรียนหญิงโดนเด็ก
นักเรยีนชำยแกล้งมีอยู่ทุกยุคทุกสมยั แต่กำรจดักำรกับปัญหำไม่ได้ของคมิจยีองอำจ
เพรำะมลีกัษณะบุคลกิกำรตกเป็นเหยื่อ คมิจยีองทุกขใ์จมำกที่โดนเพื่อนนักเรยีนผู้ชำย
แกล้ง จึงได้แต่ร้องไห้ฟ้องแม่กับพี่สำว แต่พี่สำวที่เรยีนโรงเรยีนเดียวกันกบัคิมจียอง
ขณะนัน้ กไ็ดบ้อกคมิจยีองว่ำ เด็กผู้ชำยกเ็ป็นแบบนี้ ให้ท ำเป็นเฉย ๆ ไว ้ไม่ต้องไปให้
ควำมสนใจ ส่วนแม่ของคมิจยีอง ไดดุ้เธอกลบัว่ำท ำไมรอ้งไห้งอแง แค่เพื่อนแกล้งแหย่ 
จะเห็นว่ำในทุกสงัคมเรำจะได้พบเจอกบัเหตุกำรณ์เพื่อนแกล้งในวยัเรยีน ไม่ว่ำจะเป็น
เพื่อนเพศเดยีวกนัหรอืต่ำงเพศกนักต็ำม แต่สุดทำ้ยคอืกำรรูจ้กัแก้ปัญหำและไม่ยอมให้
ตนเองต้องตกเป็นเหยื่อ ดังจะเห็นว่ำทัง้แม่และพี่สำวของคิมจียอง ทัง้คู่อำจประสบ
ปัญหำคลำ้ยคลงึกบัคมิจยีอง แต่ทัง้สองไม่ยอมตกเป็นเหยื่อ และเพื่อนผู้หญงิทีช่่วยคมิจี
ยองอธบิำยกบัครูว่ำเป็นรองเทำ้ของคุณคมิจยีองกจ็รงิแต่คมิจจีองไม่ไดเ้ป็นคนเตะ เป็น
ผู้หญิงอีกคนที่ไม่ยอมเป็นเหยื่อเช่นกัน เพรำะฉะนั ้นเรำทุกคนสำมำรถเลือกที่จะ
แสดงออกได ้ไม่วำ่จะอยู่ในยุคไหน และสถำนกำรณ์แบบใดกต็ำม ดงัตวัอย่ำงเช่นแม่และ
พีส่ำวของคมิจยีอง อกีทัง้เพื่อนเดก็ผูห้ญงิของคมิจยีอง 
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ชวีตินักเรยีนวยัมธัยมของคมิจยีอง มเีหตุกำรณ์ทีค่มิจยีองตอ้งไปเรยีนกวดวชิำ
และมวีชิำจดัชัว่โมงเพิม่ จงึตอ้งกลบับำ้นดกึ ตอ้งขึน้รถเมลก์ลบับ้ำนเองคนเดยีวตอนดกึ 
ระหว่ำงที่คมิจยีองยืนรอรถเมล์อยู่ กม็นีักเรยีนชำยแปลกหน้ำเขำ้มำทกับอกว่ำเหมือน
เธอจะอยำกใหไ้ปส่ง คมิจยีองเริม่เรยีนรูท้ีจ่ะแก้ปัญหำ โดยท ำเป็นยงัไม่ขึน้รถเมล์ ทัง้ที่
สำยรถเมล์ทีจ่ะกลบับำ้นมำถงึป้ำยแลว้ เพรำะกลวัว่ำนักเรยีนชำยคนนัน้จะตำมขึน้รถมำ
ดว้ย แต่สุดทำ้ยนักเรยีนชำยกข็ึน้ตำมมำจนได ้คมิจยีองไม่อยำกต่อควำมยำวสำวควำม
ยดื แต่พอมองไปกเ็หน็ว่ำนักเรยีนชำยคนนัน้ยงัช ำเลอืงมองอยู่ คมิจยีองจงึกลวัแทบเสยี
สติ  ยนืหน้ำซดี เหงื่อแตก จนมผีูห้ญิงคนหนึ่งบนรถสละทีใ่หน้ัง่ให้เพยีงเพรำะเขำ้ใจว่ำ
เธอเหมือนจะไม่สบำย คิมจียองท ำสัญลักษณ์มือโดยกำงนิ้วโป้งกับนิ้วก้อยเป็นรูป
โทรศพัท์ ผู้หญิงคนดงักล่ำวจงึส่งมือถือให้เธอส่งข้อควำมถึงพ่อ ให้ช่วยมำรบัที่ป้ำย
รถเมล์ใกล้บ้ำนจนรถเมล์ใกล้ถึงป้ำยหน้ำบ้ำนแล้วแต่คมิจยีองมองไปไม่เห็นพ่อ แต่ก็
ตดัสนิใจลง เพรำะถ้ำจะนัง่เลยไปจนเป็นละแวกที่ไม่รูจ้กัก็จะยิง่น่ำกลวั  ถอืว่ำคิมจยีอง
นัน้ ตดัสนิใจไดด้ใีนจุดนี้แต่อย่ำงไรกด็นีักเรยีนชำยคนนัน้กล็งรถเมลต์ำมคมิจยีองมำจน
ได้ ซึ่งบริเวณนัน้ไม่ค่อยมีผู้คนสญัจรและค่อนข้ำงมืดตรงป้ำยรถประจ ำทำงนี้มคีนลง
เพยีงคมิจยีองและนักเรยีนชำยคนนัน้เท่ำนัน้ทีล่งตำมมำ นักเรยีนชำยคนนัน้เดนิตำมมำ
ประกบคมิจยีอง 
 

“ “เธอชอบมำนัง่ขำ้งฉนัตลอดไมใ่ช่เรอะ ส่งชทีใหฉ้นัทไีรกย็ิม้
เสยีเยิม้ เลกิเรยีนเมื่อไหร่ยงับอกลำฉนัทุกวนัว่ำไปก่อนนะคะ 
โคตรอ่อยขนำดนัน้ท ำไมดนัท ำท่ำเหมอืนฉนัรงัแกเธอเสยีได”้ ”  

(โช, นัมจ,ู 2563, น. 71) 
 

คิมจียองจ ำนักเรียนชำยคนนัน้ไม่ได้เลยว่ำเรียนพิเศษที่เดียวกัน ในห้อง
เดยีวกนัและไม่รู้ตวัเลยว่ำตวัเองท ำอย่ำงนัน้ ตำมที่นักเรยีนชำยกล่ำวว่ำเธอตอนไหน 
โชคดทีี่ผูห้ญิงซึ่งใหเ้ธอยมืโทรศพัท์ไดล้งตำมมำช่วยเพรำะสงัเกตเหน็ว่ำคมิจยีองน่ำจะ
ตอ้งกำรควำมช่วยเหลอื ดว้ยไหวพรบิของเธอจงึแกลง้บอกว่ำคมิจยีองวำ่ลมืของไวบ้นรถ
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หรอืเปล่ำ นักเรยีนชำยสบถแล้วจงึเดนิจำกไปเพรำะมคีนมำช่วยคมิจยีองและในจงัหวะ
เดยีวกนัพ่อของคมิจยีองกว็ิง่กระหดืกระหอบมำพอด ีเธอจงึเล่ำเหตุกำรณ์ใหฟั้งคำดหวงั
กำรปลอบโยนจำกพ่อ  
 

“ “แต่วนันัน้พ่อดุด่ำคุณคมิจยีองเสยีอ่วม ท ำไมต้องถ่อไปเรยีน
พเิศษไกลนัก ท ำไมคุยกบัคนแปลกหน้ำง่ำยนัก ท ำไมกระโปรง
ถึงสัน้นัก... โตมำอย่ำงนี้สิ พ่อบอกแล้วไงให้ระวงัแต่งกำยให้
มดิชดิ วำงตวัใหเ้รยีบรอ้ย ตอ้งรูส้วิ่ำทีไ่หนอนัตรำย เวลำไหนไม่
ควรไป ใครบ้ำงไม่น่ำไว้ใจ รู้แล้วก็ต้องหลกีเลี่ยง คนที่ไม่รู้เท่ำ
ทนั ไม่รูจ้กัหลบเลีย่งอนัตรำยนัน่ละผดิ” ”  

(โช, นัมจ,ู 2563, น. 72) 
 

คมิจยีองจงึรูส้กึเสยีใจทีพ่่อกลบัมำดุ เพรำะรูส้กึว่ำยงัไม่ไดท้ ำอะไรผดิเลยแมแ้ต่
นิด แต่ก็ได้แต่เก็บไว้ในใจ แม่จึงติดต่อผู้หญิงที่ช่วยเธอเอำไว้เพรำะอยำกขอบคุณ       
ที่ช่วยคิมจียองไว้ในวันนัน้ แต่เธอปฏิเสธทุกข้อเสนอและค ำพูดของผู้หญิงคนนัน้ได้
ปลอบประโลมจติใจคมิจยีองเป็นอย่ำงมำก 

 
“ “ไม่ใช่ควำมผิดของน้องหรอกนะ โลกเรำมีผู้ชำยวิตถำรมำก
เหลอืเกนิ พีก่เ็คยเจอมำเยอะ”  
พอได้ยินค ำพูดว่ำปัญหำอยู่ที่คนจิตผิดปกติพวกนั ้น ไม่ใช่
ควำมผดิของน้อง น ้ำตำคุณคมิจยีองพลนัเอ่อรื้น เธอมวัแต่กล ้ำ
กลนืกอ้นสะอืน้จนพดูไม่ออก เสยีงปลำยสำยกล่ำวต่อ  
“แต่ว่ำนะจ๊ะ ผูช้ำยด ีๆ ยงัมเียอะกว่ำอกีนะ” ”  

 (โช, นัมจ,ู 2563, น. 73) 
 



 

 88      Korean Language and Cultural Studies Journal Vol. 2 No. 1 (January-December 2020)             

 

จำกเหตุกำรณ์นี้คมิจยีองจงึเลกิไปเรยีนพเิศษและไม่กล้ำเขำ้ใกลป้้ำยรถประจ ำ
ทำงนัน้หลงัพระอำทติย์ตกอยู่นำน เธอไม่ค่อยกล้ำยิ้มหรอืสบตำกบัคนที่ไม่รูจ้กั ถึงขัน้
หวำดระแวงผู้ชำยไปเสียทุกคน และบำงครัง้ก็เผลอกรี๊ดตอนสบตำน้องชำย จำก
เหตุกำรณ์นี้ถงึแมว้่ำคมิจยีองไดม้พีฒันำกำรในกำรพยำยำมแกปั้ญหำดว้ยตวัเอง แต่กย็งั
ไม่พ้นควำมเป็นเหยื่อ จะเห็นได้ว่ำผูห้ญิงที่ช่วยเธอในวนันัน้กเ็ล่ำว่ำเคยเจอเหตุกำรณ์
ลกัษณะนี้มำเยอะ แต่ตวัเธอเองกส็ำมำรถจดักำรกบัปัญหำโดยไม่ยอมเป็นเหยื่อ 

เหมอืนผู้แต่งจงใจให้ผู้ที่ช่วยเหลอืคมิจยีองในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ เป็นผู้หญิง
เพรำะผู้อ่ำนสำมำรถเห็นแนวควำมคิดของผู้หญิงในมุมที่แตกต่ำงกัน โดยคิมจียอง
กลำยเป็นตวัละครทีอ่่อนแอ โดนรงัแกและเล่นเป็นเหยื่อ ในขณะทีต่วัละครผูห้ญงิคนอื่น
ทีอ่ยู่ในเหตุกำรณ์หรอืเคยประสบเหตุกำรณ์เดยีวกนัแบบคมิจยีองนัน้เลอืกทีจ่ะไม่ตกเป็น
เหยื่อ 

ในช่วงชีวตินักศึกษำมหำวทิยำลยัของคมิจยีองนัน้ไม่ได้ล ำบำกมำกเพรำะที่
บ้ำนสำมำรถส่งเสยีค่ำเรยีน ตอนแรกคมิจยีองก็คดิอยำกจะสมคัรขอทุนกำรศกึษำ แต่ก็
พบว่ำเป็นไปไม่ได้เพรำะเกรดเฉลี่ยของเธออยู่ที่ประมำณสองกว่ำ ๆ แต่ตวัเธอเองก็ไม่
ต้องกู้เงนิเรยีนเหมอืนกบัเพื่อน คนอื่น ๆ เพรำะกิจกำรร้ำนโจ๊กของแม่หำรำยได้เพียง
พอที่จะส่งค่ำเรียน ถึงแม้ว่ำค่ำเรยีนในยุคนั ้นจะขึ้นสูง เนื่องจำกมีกำรตรงึค่ำเรยีนไว้
ในช่วงไอเอม็เอฟ เมื่อทศวรรษ 2000 ซึ่งเป็นช่วงทีค่มิจยีองเขำ้เรยีนในมหำวทิยำลยั ค่ำ
เรยีนมหำวทิยำลยัของเกำหลใีต้จงึพุ่งขึน้มำก เพื่อนสนิทของคมิจยีองต้องท ำงำนพเิศษ
อย่ำงหนักหลำยอย่ำงเพื่อส่งเสยีตวัเองเรยีน ในขณะทีเ่ธอไดแ้ม่ช่วยหำงำนสอนพเิศษให ้
และสอนเพียงอำทิตย์ละสี่ชัว่โมงเท่ำนัน้ คิมจียองจึงมีชีวิตช่วงเรียนมหำวิทยำลัยที่
สมบูรณ์พูนสุข ดว้ยเกรดเฉลี่ยไม่สูงนักและสนุกกบักำรเรยีนวิชำเอก ซึ่งคมิจยีองยงันึก
สำยอำชพีหลงัเรยีนจบไม่ออกว่ำจะไปทำงไหน จงึแบ่งเวลำเข้ำชมรมทัง้วชิำกำรและ
ชมรมต่ำง ๆ อย่ำงเช่น ชมรมปีนเขำ และท ำใหเ้ธอไดพ้บแฟนคนแรก หลงัจำกเรยีนจบ 
ปีสอง แฟนของคมิจยีองต้องเขำ้กรม ในที่สุดคมิจยีองบอกเลกิเพรำะไม่ไดม้เีวลำใหก้นั
เหมอืนเดมิ เธอจงึรูส้กึขดัเขนิเวลำไปทีช่มรม แต่คมิจยีองกพ็ยำยำมแวะไปเพรำะอยำก
ช่วยดแูลน้อง ๆ ผูห้ญงิ เนื่องจำกชมรมปีนเขำมสีมำชกิผูช้ำยมำก ท ำใหน้ักศกึษำหญงิที่
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เป็นน้องใหม่บำงคนเขำ้มำไมก่ีค่รัง้กห็ำยไปเพรำะอำจรูส้กึว่ำปรบัตวัยำก แต่คมิจยีองนัน้
ไดรุ้่นพีผู่ห้ญงิทีด่คีอยดแูล จงึสำมำรถปรบัตวัได ้เธอจงึอยำกเป็นรุ่นพีท่ีด่แีก่น้อง ๆ บำ้ง
จงึยงัเขำ้มำร่วมกิจกรรมชมรมปีนเขำ ซึ่งสมำชิกผู้ชำยในชมรมชอบบอกว่ำนักศกึษำ
หญิงเป็นเหมอืนดอกไม้ประดบัชมรม จงึไม่ยอมให้นักศกึษำหญิงไดร้บัมอบหมำยงำน
หนัก หำกมีกำรสัง่อำหำร จะให้นักศึกษำหญิงเลือกเมนูทัง้หมด และถ้ำมีจดักิจกรรม 
นอกสถำนที ่ก็จะใหน้ักศกึษำหญิงเลอืกสถำนทีท่ีส่ะดวก และถ้ำมกีำรจดักจิกรรมทีต่้อง
คำ้งคนื ก็จะให้หอ้งทีใ่หญ่และดทีีสุ่ดแก่นักศกึษำหญงิ ซึ่งนักศกึษำหญิงรุ่นพีใ่นชมรมก็
พยำยำมบอกว่ำอย่ำเอำอกเอำใจนักศึกษำหญิงเป็นพิเศษ และขอให้สัง่งำนอย่ำง      
เท่ำเทยีมไดเ้ลย เพรำะรุ่นพี่นักศกึษำหญงิ ชำซงึยอนอยำกเหน็ชมรมปีนเขำมปีระธำน
ผู้หญิงบ้ำง และในที่สุดนักศึกษำหญิงรหัสซึ่งอำยุห่ำงจำกชำซึงยอนสิบปีก็ได้เป็น
ประธำนชมรมปีนเขำ สุดท้ำยสงัคมเกำหลีก็ลดช่องว่ำงระหว่ำงชำยหญิงลงเรื่อย ๆ 
แต่คมิจยีองยังคิดว่ำกำรเลี่ยมล ้ำทำงเพศในสงัคมเกำหลนีัน้ยงัมอียู่มำก เพรำะตอนที ่ 
คมิจยีองใกลจ้บกำรศกึษำ ช่วงปิดเทอมฤดใูบไมร้่วงของชัน้ปีสำม เธอเริม่คดิเรื่องหำงำน
อย่ำงจรงิจงัคมิจยีองลงเรยีนวชิำทีเ่คยไดเ้กรดไม่ค่อยดใีนชัน้ปีหนึ่งใหม่ และสอบโทอคิ11 
ก็ได้รบัคะแนนที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ อีกทัง้หำข้อมูลกำรฝึกงำนและประกวดแข่งขนัต่ำง ๆ  
รวมทัง้กำรลงคอร์สเรยีนเพิ่มเพื่อหำคอนเนคชัน่ และคิมจียองก็ได้คอนเนคชัน่จรงิ ๆ 
จำกกำรลงเรยีนคอรส์ทีศู่นย์วฒันธรรมตอนปิดภำคเรยีน เธอโชคดไีดเ้จอเพื่อนทีพู่ดคุย
กนัถูกคอ จงึจบักลุ่มกนั แรกเริม่มสีำมคน จนกระทัง่มยีนืพื้นที่เจ็ดคน สมำชกิกลุ่มจะ
แบ่งปันขอ้มูลเกี่ยวกับกำรหำงำน เช่น กำรเขยีนเอกสำรแนะน ำตวั กำรหำข้อมูลของ
บรษิทัทำงอนิเตอรเ์น็ต ขอ้มูลกำรหำทีฝึ่กงำน และไดล้องจบัคู่ท ำงำนเพื่อส่งเขำ้ประกวด
อกีดว้ย ถงึแมค้มิจยีองจะพยำยำมเตรยีมตวัหลำยดำ้นเพื่อกำรสมคัรงำน แต่กย็งัมคีวำม
กงัวลว่ำจะสำมำรถไดง้ำนด ีๆ บรษิทัใหญ่ ๆ ไดห้รอืไม่ เพรำะในกลุ่มเองกม็คีวำมกงัวล

 
11 โทอคิ (TOEIC) ย่อมำจำก Test of English for International Communication กำรสอบภำษำองักฤษเพื่อกำร
สื่อสำรระดบั นำนำชำติ ซึ่งเป็นข้อสอบภำษำองักฤษที่องค์กรมกัให้ยื่นคะแนนตอนสมคัรงำน เพรำะ
เป็นขอ้สอบภำษำองักฤษที่มกีำรเน้นกำรใช้ภำษำองักฤษที่ท ำงำนมำกกว่ำภำษำองักฤษวชิำกำรอย่ำง 
IELTS หรอื TOEFL ขอ้มลูเพิม่เตมิ: https://www.ets.org/toeic 
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ไม่น้อยเนื่องจำกสมำชิกทัง้หมดไม่มีใครมำจำกกลุ่มมหำวิทยำลัยกลุ่มสกำย12เลย 
ประกอบกบัเหตุกำรณ์ทีค่มิจยีองพบเจอตอนสอบสมัภำษณ์งำนเธอกไ็ดพ้บกบัควำมรูส้กึ
ว่ำโลกไม่ยุตธิรรมอกีครัง้เมื่อไดเ้จอกบัค ำถำมสอบสมัภำษณ์ 
 

“ “สมมตคิุณไปประชุมกบัลูกคำ้ หวัหน้ำฝ่ำยลูกค้ำพยำยำมเข้ำ
มำ เอ่อ แบบว่ำแตะเนื้อต้องตัวคุณ เช่น จับไหล่ แตะต้นขำ 
อะไรประมำณนัน้ พอเขำ้ใจใช่ไหมครบั ถ้ำเจอเหตุกำรณ์แบบนี้ 
คุณจะท ำอย่ำงไร เชญิคุณคมิจยีองก่อนครบั” 
คุณคมิจยีองคดิว่ำเธอไม่ควรแสดงท่ำทตีื่นตูมเหมอืนคนเซ่อซ่ำ 
แต่ถำ้นิว่หน้ำกอ็ำจเสยีคะแนน จงึตอบกลำง ๆ 
“ดฉิันจะหำทำงปลกีตวัจำกตรงนัน้อย่ำงแนบเนียน เช่น ขอเขำ้
หอ้งน ้ำ หรอื  ขอตวัไปหยบิเอกสำรค่ะ” ”  

(โช, นัมจ,ู 2563, น. 106) 
 

ผูเ้ขำ้สมัภำษณ์ผู้หญิงอีกสองคน ได้ตอบค ำถำมนี้แตกต่ำงกนัออกไป อีกคน
บอกผูส้มัภำษณ์ว่ำ จะพดูตรง ๆ ว่ำนี่คอืกำรคุกคำมทำงเพศและถำ้ไม่หยุดจะด ำเนินกำร
ตำมกฎหมำย ส่วนผู้เขำ้สัมภำษณ์คนทีส่ำมบอกว่ำ จะทบทวนกำรแต่งกำยของตวัเอง
ก่อน ถ้ำพบว่ำไม่เหมำะสมกจ็ะแก้ไข สุดทำ้ยผลกำรสมัภำษณ์งำนออกมำ ปรำกฏว่ำคมิ
จยีองไม่ไดง้ำนนี้ ท ำใหเ้ธอรอ้นใจจงึโทรไปสอบถำมกบัทำงบรษิทัวำ่ผลสมัภำษณ์อกีสอง
คนที่เขำ้สมัภำษณ์พรอ้มกนัผ่ำนหรอืไม่ เพรำะจะได้น ำไปปรบัใช้ในกำรสมคัรงำนครัง้
ต่อไป ทำงบรษิทัจงึยอมบอกคมิจยีองว่ำทัง้สองคนที่เขำ้สมัภำษณ์พรอ้มคมิจยีองนัน้ไม่

 
12 มหำวทิยำลยักลุ่มสกำยมำจำก (SKY หรอืในภำษำเกำหล ี스카이) ชื่อย่อของสำมมหำวทิยำลยัที่
สอบเขำ้ยำกทีสุ่ดของเกำหลใีต ้คอื S (Seoul National University) 서울대학교 มหำวทิยำลยัแห่งชำติ
โซ ล , K (Korea University)  고려대학교 ม ห ำวิ ท ย ำลั ย โค ร ย อ  แ ล ะ  Y (Yonsei University) 
연세대하교 มหำวทิยำลยัยอนเซ 
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ปรำกฏชื่อในรำยชื่อผู้ผ่ำนสมัภำษณ์เช่นกนั เมื่อรู้ผลเช่นนัน้ คมิจยีองจงึไดค้ดิว่ำน่ำจะ
พดูออกไปตรง ๆ ตอนสมัภำษณ์งำน 
 

“ “ก็หกัมอืไอ้หื่นนัน่ซะเลยไง! แกคนถำมก็แย่พอกนั! มอีย่ำงที่
ไหน ตัง้ค ำถำมสมัภำษณ์งำนแบบนี้กเ็ท่ำกบัคุมคำมทำงเพศนัน่
ละ! แกใชค้ ำถำมเดยีวกนักบัคนสมคัรงำนผูช้ำยไหมล่ะ” ” 

 (โช, นัมจ,ู 2563 , น. 107) 
 

ในอีกมุมหนึ่ง คมิจียองก็ไม่รู้แน่ชดัว่ำผู้เขำ้สมัภำษณ์ชำยต้องเจอกบัค ำถำม
อย่ำงไรบ้ำง แต่ก็มอีำรมณ์หงุดหงดิ บวกกบัเสยีใจ ผดิหวังที่ไม่ผ่ำนกำรสมัภำษณ์งำน 
และตดัสนิว่ำนี่คอืกำรไม่เท่ำเทยีมของชำยและหญงิในสงัคม ในควำมเป็นจรงิกำรไดง้ำน
นัน้ไม่ได้ตัดสินจำกค ำถำมเดียว แน่นอนว่ำต้องมีหลำยองค์ประกอบที่ทำงบริษัท
พยำยำมมองหำในตวัผูส้มคัร เพรำะฉะนัน้ถ้ำจะตดัสินว่ำคมิจยีองไม่ไดง้ำนเพยีงเพรำะ
ค ำถำมนี้  น่ำจะไม่ยุติธรรมต่อคณะผู้สัมภำษณ์เช่นกัน ในทำงกลับกันทำงคณะ            
ผูส้มัภำษณ์งำนน่ำจะให้ควำมส ำคญักบักำรคุกคำมทำงเพศในที่ท ำงำน จงึได้มคี ำถำม
ลกัษณะนี้ หำกไม่เหน็ควำมส ำคญักบัปัญหำนี้น่ำจะไม่ใส่ใจทีจ่ะตัง้ค ำถำมนี้เลย แต่ดว้ย
ลักษณะเป็นเหยื่อของคิมจียอง จึงมีแนวควำมคิดว่ำนี่คือกำรโดนคุกคำมทำงเพศ       
ในสงัคมกำรท ำงำน 

คมิจยีองลดเงื่อนไขบรษิัทที่สมคัรงำนลงเรื่อย ๆ และยงัคงส่งใบสมคัรไปตำม
บรษิทัต่ำง ๆ โดยมแีฟนใหม่ซึ่งเป็นเพื่อนของเพื่อนคอยใหก้ ำลงัใจในกำรสมคัรงำน จน
ในที่สุดเธอได้งำนบริษัทเอเจนซี่แห่งหนึ่ง มีพนักงำนประมำณห้ำสิบคน ทัง้บริษัท        
มพีนักงำนผู้หญิงมำกกว่ำ แต่ต ำแหน่งบรหิำรขึ้นไปส่วนใหญ่เป็นผู้ชำย มีหวัหน้ำทีม
ทัง้หมดสี่คน และหนึ่งในหวัหน้ำทมีทัง้สีเ่ป็นผู้หญงิคอืคมิอนึซลิ เธอมลูีกสำวทีเ่รยีนชัน้
ประถมศกึษำหนึ่งคน คมิจยีองไดย้นิมำว่ำแม่ของคมิอึนซิลอำศยัอยู่ดว้ยกนั น่ำจะคอย
ช่วยเลี้ยงหลำน บำงคนชมสำมีของคิมอึนซิลว่ำแต่งเข้ำบ้ำนภรรยำน่ำจะล ำบำกกว่ำ  
แต่งเขำ้บ้ำนสำม ีเพรำะควำมขดัแยง้ระหว่ำงแม่ยำยกบัลูกเขยกม็ปัีญหำให้เหน็ในสงัคม
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มำกมำย ท ำใหค้มิจยีองยอ้นคดิไปตอนทีแ่ม่ดูแลย่ำตลอดสบิเจด็ปี ย่ำช่วยเลี้ยงน้องชำย
ช่วงทีแ่ม่ไปท ำงำนรบัตดัผม แต่ย่ำกไ็ม่เคยต้องเหนื่อยเลยเพรำะแม่จะเป็นคนป้อนขำ้ว
อำบน ้ำและกล่อมเขำ้นอน และแม่ยงัเป็นคนท ำงำนบ้ำน กวำดถู ท ำควำมสะอำด ซกัผำ้ 
คมิจยีองจงึคดิเปรยีบเทยีบว่ำท ำไมสำมขีองคมิอนึซิลไดร้บัค ำชมเพยีงแค่แต่งเขำ้บ้ำน
ภรรยำ แต่ไม่เหน็มใีครชมแม่ของคมิจยีองเลย ทัง้ ๆ ทีแ่ม่ท ำทุกอย่ำง 

ต่อมำบริษัทได้รับโปรเจกต์ใหม่ที่ต้องวำงแผนระยะยำวและคิมอึนซิลได้
รบัผดิชอบทมี ท ำใหค้มิจยีองอยำกไดร้่วมอยู่ทมีวำงแผนโปรเจกตน์ี้ แต่เธอกต็อ้งผดิหวงั
เพรำะพนักงำนชำยสองคนทีเ่ขำ้มำเริม่ท ำงำนพรอ้มกนัไดร้บัเลอืกเขำ้ทมี คมิจยีองและ
พนักงำนหญงิ (คงัฮเยซู) อกีคนทีเ่ขำ้มำร่วมงำนกบับรษิทัพรอ้มกนักร็ูส้กึผดิหวงัทีไ่ม่ได้
รบัเลือกเข้ำร่วมทีม ปกติทัง้สี่คนจะจบักลุ่มกันตอนพักดื่มกำแฟและทำนข้ำวเที่ยง
ดว้ยกนัเพรำะเขำ้มำท ำงำนรุ่นเดยีวกนั แต่พอมเีหตุกำรณ์นี้ ท ำใหค้มิจยีองและคงัฮเยซู
ต่ำงกผ็ดิหวงัและหลกีเลีย่งกำรพบปะพนักงำนชำยสองคนนัน้ หำกเดนิสวนกนัในบรษิทั
กจ็ะเดนิเลี่ยง ๆ ไม่สบสำยตำ เพรำะรูส้กึไม่สนิทใจ คมิจยีองผดิหวงัทีไ่ม่ไดร้บัเลอืกและ
มคีวำมคดิว่ำ เหตุที่ตวัเองและคงัฮเยซิลไม่ได้รบัเลือกเขำ้ทมีโปรเจกต์นี้เนื่องจำกทัง้คู่
เป็นผู้หญิง ในที่สุดคงัฮเยซูซึ่งอำยุมำกสุดในกลุ่มก็นัดหมำยให้ทัง้สี่คนไปดื่มกนั คมิจี
ยองจงึได้รูว้่ำสมำชกิทมีวำงแผนโปรเจกต์ใหม่นัน้ ได้ถูกเลอืกโดยประธำนบรษิัท ด้วย
เหตุผลที่ว่ำเป็นโปรเจกต์ยำว ท่ำนประธำนจึงรู้ดีว่ำด้วยระดับควำมยำกของงำนและ
เนื้อหำของงำนท ำให้ยำกที่จะท ำควบคู่ไปกบัชวีิตสมรส ยิง่ถ้ำต้องเลี้ยงลูกด้วยยิง่เป็น
เรื่องยำกขึน้ไปอกีและทำงบรษิทักไ็ม่มนีโยบำยสวสัดกิำรต่ำง ๆ ทีพ่นักงำนหญงิจะต้อง
ได้เช่น ลำคลอด ลำเลี้ยงบุตร เป็นต้น จำกเหตุกำรณ์นี้ คิมจียองก็ยังมีควำมคิด
เปรยีบเทียบว่ำตัวเองไม่ได้เข้ำทีมนี้เพรำะเป็นผู้หญิง บ่อยครัง้ในหลำยฉำกที่พบว่ำ    
คิมจียองชอบเปรียบเทียบตัวเองกับผู้ชำย ตัง้แต่ในวัยเด็กก็เปรียบเทียบตัวเองกับ
น้องชำยเสมอ ๆ ในวยัท ำงำนกเ็ปรยีบเทยีบตวัเองกบัเพื่อนพนักงำนชำย เมื่อแต่งงำนก็
เปรยีบเทยีบกบัสำมวี่ำไม่ตอ้งเสยีสละหน้ำทีก่ำรงำนในขณะทีต่วัเองตอ้งเป็นฝ่ำยเสยีสละ
ออกจำกงำน เธอมกัโทษว่ำกำรเกดิเป็นผูห้ญงิเป็นต้นเหตุของกำรไม่เท่ำเทยีมน ำมำซึ่ง
ควำมทุกข์ใจ ไม่มคีวำมสุขในกำรด ำเนินชวีติ ดงัสุภำษิตของเกำหลกีล่ำวว่ำ แป้งต๊อก
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ของคนอื่นใหญ่กว่ำเสมอ (남의 떡이 더커보인다)13 จำกสุภำษิตนี้เรำไดเ้รยีนรูว้่ำ ถงึแม้
ในควำมจรงิแป้งต๊อกนัน้มีขนำดเท่ำกนั แต่พอเรำเปรยีบเทยีบเรำจะทุกข์ทนัทีเพรำะ
ควำมทุกขเ์กดิขึน้งำ่ยมำก แค่เพยีงเรำเปรยีบเทยีบกบัคนอื่น ซึง่ “กำรเปรยีบเทยีบ” เป็น
สิง่ที่นักจติวทิยำ14แนะน ำว่ำควรหลกีเลี่ยงเพรำะจะน ำมำซึ่งลกัษณะเป็นเหยื่อ ในหลำย
ฉำกพบว่ำคมิจยีองมลีกัษณะสงสำรตวัเอง เหน็อกเหน็ใจตนเอง ซึ่งเป็นอกีหนึ่งลกัษณะ
ของกำรเป็นเหยื่อ ในบทสุดทำ้ยคมิจยีองไดร้บัเขำ้รกัษำกบัจติแพทย์ดว้ยอำกำรซมึเศรำ้ 
ซึง่เมื่อวเิครำะหบ์ทบำทของตวัละครคมิจยีองโดยละเอยีดแลว้ จงึพบว่ำคมิจยีองมอีำกำร
ซมึเศรำ้ เหตุเพรำะดว้ยวธิกีำรคดิทีม่ลีกัษณะเป็นเหยื่อของตวัละคร 
 
 

4. บทส่งท้าย 
 

หำกเปรยีบผูห้ญิงในสงัคมเกำหลใีนยุคอดตีกบัผูห้ญิงในยุคปัจจุบนัของสงัคม
เกำหล ีแน่นอนว่ำมกีำรเปลีย่นแปลงตำมสภำพแวดล้อมสภำพสงัคมและสภำพเศรษฐกิจ
ที่เปลี่ยนแปลงไปส่งผลให้กำรคำดหวงัต่อบทบำทหน้ำที่ของผู้หญิงเปลี่ยนไปเช่นกัน 
ถึงแม้ควำมเหลื่อมล ้ำระหว่ำงเพศชำยกบัหญิงในสงัคมเกำหลนีัน้ยงัคงมีอยู่ เนื่องจำก
สงัคมเกำหลกีเ็ป็นหนึ่งในสงัคมชำยเป็นใหญ่แต่กต็้องยอมรบัว่ำช่องว่ำงนัน้เริม่แคบลง
เรื่อย ๆ เพรำะมีกำรต่อสู้เรียกร้องสิทธิและควำมเป็นธรรม ควำมเท่ำเทียม ซึ่งท ำให้
สงัคมเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ ตำมสถำนกำรณ์ จะสงัเกตเห็นไดว้่ำในหนังสอืเรื่อง คมิจี
ยอง เกดิปี 1982 เอง กม็ผีูห้ญงิทีร่บับทบำทเป็นหวัหน้ำหรอืรบัต ำแหน่งระดบัผูบ้รหิำรใน
บริษัท หำกมองย้อนไปที่ผู้น ำประเทศของเกำหลีจะพบว่ำเคยมีประธำนำธบิดีผู้หญิง
อย่ำงปำรค์กนึเฮ (박근혜) อกีดว้ย แสดงใหเ้หน็ว่ำช่องว่ำงของชำยและหญงิในประเทศ

 
13 สุภ ำษิ ต เกำหลีจำก  https://korean.dict.naver.com/english/krenIdiom.nhn?sLn=kr&idiomId= 
a759f112ea794356abb730453ab33d2c สบืคน้เมื่อ 5 พฤษภำคม 2020 
14 Susan Biali Haas M.D. Dr. Biali ได้แนะน ำกำรหยุดเปรยีบเทียบตวัเองกับผูอ้ื่นในบทควำม How 
to Stop Comparing Yourself to Other จำกเว็บไซต์  https://www.psychologytoday.com/ เมื่ อ  5 
มนีำคม 2020 

https://korean.dict.naver.com/english/krenIdiom.nhn?sLn=kr&idiomId=
https://www.psychologytoday.com/%20เมื่อ
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เกำหลีนัน้แคบลง เพรำะฉะนัน้ถ้ำคิมจียองจะโทษว่ำ ควำมผิดหวงั เสียใจ ในชีวิตที่
เกิดขึ้นเป็นเพรำะเธอเกิดเป็นผู้หญิง อำจจะไม่ใช่เหตุผลทัง้หมด แต่อยำกจะชวน
วเิครำะห์ทีบ่ทบำทกำรเล่นเป็นเหยื่อของคมิจยีองทีท่ ำใหช้วีิต ไม่มคีวำมสุขและสุดทำ้ย
ตอ้งเขำ้รบักำรรกัษำดว้ยอำกำรซมึเศรำ้  

จำกกำรวเิครำะห์ตวัละครคมิจยีองพบว่ำทุกคนทีม่บีทบำทส ำคญักบัคมิจยีอง
นัน้ลว้นปฏบิตักิบัคมิจยีองดว้ยควำมรกั ไม่ว่ำจะเป็นครอบครวัของคมิจยีองเอง พ่อ แม่ 
พีส่ำวและน้องชำย รกัใคร่ปรองดองเป็นครอบครวัอบอุ่น อีกทัง้ทุกคนในครอบครวัของ
สำม ีกต็่ำงให้ควำมรกั ควำมเมตตำคมิจยีอง แต่เหตุใดเธอจงึมอีำกำรซมึเศรำ้ ทัง้ ๆ ที่
คนใกล้ชดิรอบขำ้งต่ำงใหค้วำมรกั ควำมเมตตำ จำกกำรวเิครำะห์ตวัละครในแต่ละฉำก 
จึงพบว่ำเนื่องจำกตัวละครคิมจียองมีลักษณะเป็นเหยื่อ (Victim Mentality) คือผู้ที่มี
ควำมคดิ จติใจ บุคลกินิสยัทีค่ดิว่ำตนเป็นเหยื่อ  

ทุกคนเกดิมำแตกต่ำงกนั ไม่มใีครเหมอืนกนั ถงึแมจ้ะเกดิเป็นผูห้ญงิเหมอืนกนั 
เกดิในครอบครวัเดยีวกนั หรอือยู่ในสถำนกำรณ์เดยีวกนั แต่ละคนมแีนวคดิหรอืลกัษณะ
นิสยัทีแ่ตกต่ำงกนั กำรวเิครำะหบ์ทตวัละครเอกอย่ำงคมิจยีองจงึมปีระโยชน์ดำ้นแนวคดิ
หรอืเรยีนรู้วธิคีดิในกำรใชช้วีติของตวัละคร กำรด ำเนินชวีติของมนุษย์อย่ำงมคีวำมสุข 
หรอืทุกขท์รมำนจติใจ นัน้ขึน้อยู่กบั “แนวควำมคดิ” ของบุคคลนัน้ เพรำะในชวีติของทุก
คนย่อมตอ้งเจอควำมผดิหวงั ควำมเสยีใจ ควำมไม่เท่ำเทยีม หรอือุปสรรค แต่ละคนมวีธิี
ด ำรงชวีติไดอ้ย่ำงมคีวำมสุขและเรยีนรู้ทีจ่ะแก้ปัญหำ และทีส่ ำคญัคอืกำรมองปัญหำนัน้
อย่ำงมทีศัคติที่เป็นบวก หมำยถึงกำรหำขอ้ดใีนเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นให้ได้ดงัประโยคที่
กล่ำวว่ำ “เหรียญย่อมมีสองด้ำนเสมอ” เพรำะในขำวย่อมมีด ำ ในด ำย่อมมีขำว ตำม
ทฤษฎีหยนิหยำง ทัง้หมดทัง้มวล ขึน้อยู่กบัทศันคติหลำย ๆ องค์กรให้ควำมส ำคญักบั
ทศันคติมำกกว่ำควำมสำมำรถ อย่ำงผู้ทีไ่ดย้กย่องว่ำเป็นเทพแห่งกำรบรหิำรของญี่ปุ่ น 
คำซุโอะ อนิำโมร ิ(Dr. Kazuo Inamori) ผูก้่อตัง้บรษิทั Kyocera และ KDDI และผูก้อบกู้
สำยกำรบินเจแปนแอร์ไลน์ที่ก ำลงัล้มละลำยให้พ้นวกิฤต และเป็นผู้เขยีนหนังสอืเรื่อง 
“ช้ำให้ชนะ”15 โดยให้ควำมส ำคัญกับกำรรับสมัครบุคลำกร มีสูตรกำรพิจำรณำคือ 

 
15 อำ้งองิจำกคำซุโอะ อนิำโมร ิ(2561) หน้ำ 23 
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ผลลัพธ์ของชีวิตและการท างาน = ทัศนคติ (-100 ถึง 100) x ความพยายาม(100) x 
ความสามารถ (100) ดังนัน้ ถึงแม้จะเก่งและมีควำมพยำยำมมำกแค่ไหน แต่หำก
ทศันคติตดิลบเพยีง -1 ผลลพัธ์ก็จะออกตดิลบอยู่ดีเพรำะฉะนัน้สุดทำ้ยแล้วกำร “เลอืก” 
ทีจ่ะมทีศัคตแิบบไหนเป็นสทิธิข์องเรำเองทุกคน 
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