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บทคดัย่อ 
 
 บทความน้ีมีว ัตถุประสงค์ในการศึกษาประเด็นความทรงจ า บาดแผลและ
กระบวนการของการเล่าเรื่องบาดแผลในซีรสี์เกาหลีเรื่อง Hotel Del Luna น าเสนอ
เรื่องราวของวญิญาณทีม่อิาจขา้มพบชาต ิโดยใชก้ารเล่าเรื่องแนวแฟนตาซีเพื่อน าเสนอ
ประเดน็ส าคญัในเรือ่งได้แก่ การละวาง การเยยีวยาบาดแผลแห่งความเจบ็ปวด และการ
ก้าวขา้มอดตีไปสู่การรูคุ้ณค่าของการมชีวีติ ซรีสีโ์รงแรมรกัพนัปียงัน าเสนอสญัลกัษณ์
และความเชื่อที่น่าสนใจ ไดแ้ก่ สะพาน ต้นจนัทรา นอกจากน้ีการน าเสนอเรื่อง ต านาน
เทพ ความเชื่อหลงัความตาย ความเชื่อเรื่องการแต่งงานผี เป็นการสะท้อนความคิด 
ความเชื่อ และการวพิากษ์ความยอ้นแยง้ระหว่างภาวะสมยัใหม่และความเชื่อดัง้เดมิที่
ผูกพนักบัแนวคดิขงจื๊อ ความโดดเด่นของซีรสีเ์รื่องน้ีคอืการน าเสนอแก่นเรื่อง การไม่
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A Past has never changed but memory has never let it go: An 
Exploratory theme and stylistic of memory and trauma narration in 

K-Series “Hotel Del Luna” 
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Abstract 
 
 This article aims to study memory and trauma and processes of 
traumatic narrative in the K-series “Hotel Del Luna”. This series presents the 
story of a spirit in its afterlife. It uses fantasy narratives to present critical themes 
in the story: abandonment, healing of the wounds of pain. and transcending the 
past to realize the value of life. The series also presents interesting symbols and 
beliefs, such as the bridge, Moon tree, the story of myths, deities, beliefs, 
afterlife, the belief in ghost marriage for criticizing the contradictions between 
modern and traditional beliefs related to Confucian ideals. The highlight of this 
series was to reveal the significant finding that the past was not the present that 
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separated timeline clearly; division of life and death; and the use of a tragic 
ending scene which gives the audience an idea of life in today's society. 
 
Keywords: Memory; trauma; traumatic narrative; K-Series 



 

 46                       Korean Language and Cultural Studies Journal Vol. 3 No. 1 (January-December 2021)             

 

1. บทน า 

 
 ในปัจจุบนัเราคงปฏเิสธไมไ่ดว้า่ สือ่ (Media) มอีทิธพิลอยา่งยิง่ต่อผูค้นในสงัคม 
เน่ืองจากสือ่เป็นพลงัส าคญัในการขบัเคลื่อนสงัคมใหก้้าวไปขา้งหน้าอยา่งมปีระสทิธภิาพ
และสื่อภาพยนตรก์เ็ป็นสื่ออกีแขนงหน่ึงที่ก้าวเขา้มามบีทบาทส าคญัโดยท าหน้าที่มอบ
สาระและความบนัเทงิแก่ผูเ้สพอย่างรอบดา้น ซึ่งขณะน้ีไดม้กีารแปรรปูวรรณกรรมจาก
วรรณกรรมตน้ฉบบัสูแ่ผ่นฟิลม์มากขึน้ เช่นการแปรรปูจากนวนิยาย เรื่องสัน้ หรือแมแ้ต่
การต์ูนซึง่เป็นงานเขยีนทีไ่ม่จ ากดัอายุและครองใจผูอ้่านหลายวยัทีไ่มว่า่เราจะอยูใ่นเพศ
หรอืวยัใดกส็ามารถหยบิขึน้มาอ่านไดทุ้กเมื่อ ดงัที ่Lin and Tong (Tong, 2008, p. 80) 
กล่าวว่า ยิง่ในยุคปัจจุบนัทีม่กีารไหลบ่าทางวฒันธรรมผ่านสือ่ ละครทวี ีภาพยนตร ์และ
สื่อบนัเทงิของเกาหลจีงึไดร้บัความนิยมจากผูช้มแทบทุกมุมโลก โดยเฉพาะอย่างยิง่ใน
อาเซยีน วฒันธรรมป๊อปเกาหลไีดร้บัความนิยมอย่างลน้หลามและกลายเป็นทีม่าของค า
ว่า “Korean wave-Hallyu” เมื่อกระแสของซีรีส์เกาหลีมีส ัดส่วนการเข้าชมอย่าง
แพร่หลายในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา (Beng, 2008) การไหลบ่าทางวฒันธรรมในภูมภิาค
เอเชยีกลายเป็นกระแสภูมภิาคนิยมและท าให้กระแสภาพยนตรต์ะวนัตกเริม่มบีทบาท
น้อยลงโดยเฉพาะกลุ่มผู้ชมซึ่งเป็นสตรหีนัมาชมซีรสี์เกาหล ีจนีและญี่ปุ่ นในสดัส่วนที่
มากขึน้ ด้วยเหตุน้ี จงึเกดิการส่งผ่านทางวฒันธรรมผ่านสื่อบนัเทงิ การบรโิภคสื่อและ
สนิคา้ในภมูภิาคเอเชยีมากขึน้อยา่งมนียัยะส าคญั (Tong, 2008, p. 91) 
 การศึกษาวเิคราะห์ซีรสี์เรื่อง โรงแรมรกัพนัปี (Hotel Del Luna) นัน้เป็นการ
ส ารวจเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวกบัปรากฏการณ์ของกระแสการบรโิภคสื่อบนัเทิง
เกาหลี ที่ส่งผลต่อการผลิตโครงเรื่องลี้ลบั และเหนือธรรมชาติเพิ่มมากขึ้น ตลอดจน
วเิคราะห์แก่นเรื่อง มุมมองการเล่าเรื่อง ปมปัญหาและการคลีค่ลายของละคร ตลอดจน
สญัลกัษณ์ต่างๆ ที่ปรากฏในเรื่อง โดยวเิคราะหผ์่านบรบิททางสงัคมและวฒันธรรมของ
เกาหลใีต้และทฤษฎีวรรณคดทีี่เกี่ยวขอ้ง การศกึษาเปรยีบเทยีบเรื่อง โรงแรมรกัพนัปี 
(Hotel Del Luna) ยงัสะท้อนให้เห็นการวพิากษ์ค่านิยม และความเหลื่อมล ้าในสงัคมที่
แทรกซมึในซรีสีท์ี่หากมองขา้มองค์ประกอบของแฟนตาซ ีและฉากชวนฝัน ซรีสีเ์รื่องน้ี
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จึงเป็นการเปิดมุมมองให้กับการวิจารณ์ซีรสี์ในฐานะตัวบทในการวิเคราะห์ได้อย่าง
น่าสนใจ 
 
 
2. จากคล่ืนวฒันธรรมเกาหลี ส่ือบนัเทิง และตัวตนของผู้ชมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต้ 
 
 ในหนังสอืรวมบทความเรื่อง East Asian Pop Culture: Analysis the Korean 
Wave เรยีบเรยีงโดย Chua Beng Huat และ Koichi Iwabuchi ไดก้ล่าวถงึกระแสความ
นิยมของคลื่นวฒันธรรมเกาหล ีและความนิยมในการชมละครและภาพยนตรข์องเกาหลี
ของผู้ชมในเอเชยีตะวนัออกและท าให้ซรีสีท์ี่ทีวเีกาหลแีต่ละช่องน าเสนอนัน้กลายเป็น 
“trendy drama” ละครทีเ่ป็นกระแสและไดร้บัความนิยม 
 ซรีสีแ์ละละครเกาหลเีริม่เป็นทีนิ่ยมในหมู่ผูช้มยอ้นไปเมื่อปี 1990 พรอ้ม ๆ กบั
การที่รฐับาลเกาหลีใต้ขบัเคลื่อนประเทศเข้าสู่ภาวะสมยัใหม่ นับตัง้แต่ปี 2000 ซีรีส์
เกาหลไีดร้บัความนิยมอย่างต่อเน่ือง นอกจากความบนัเทงิที่ปรากฏในซรีสีเ์กาหลแีลว้ 
สื่อบนัเทงิดงักล่าวยงัท าให้วฒันธรรมของเกาหลเีป็นที่รูจ้กัของกลุ่มประเทศเอเชยีและ
ภมูภิาคอื่นๆ ในวงกวา้งมากขึน้ (2008, p. 92)   
 Tong (2008, p. 94) ยงักล่าวอกีวา่ สาเหตุหน่ึงทีท่ าใหล้ะครเกาหลไีดร้บัความ
นิยมเป็นอย่างมาก นัน่กค็อืประสบการณ์ทางวฒันธรรมทีผู่ช้มสว่นใหญ่มรี่วมกนั ไดแ้ก่ 
ค่านิยมทางสงัคมและวฒันธรรมที่ได้รบัอทิธพิลจากแนวคดิขงจื๊อ การใช้ชวีติของผู้คน 
ยคุใหม่ในสงัคมเมอืง รปูแบบการประกอบอาชพีของคนรุน่ใหม่ สภาวะความเครยีดจาก
แรงกดดันในการท างาน และการแข่งขนัในด้านอาชีพและการแสวงหารายได้ของ  
ปัจเจกชน ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้ชมหลายคนประสบกับสภาพการณ์เดียวกัน ประกอบกับ
องคป์ระกอบการเล่าเรื่องทีแ่ทรกความเป็นแฟนตาซ ีความเหนือจรงิ และโครงเรื่องทีจ่บ
แบบสุขนาฏกรรมท าใหซ้รีสีเ์กาหลจีดัเป็นสื่อบนัเทงิต้น ๆ ของภูมภิาคเอเชยี เมื่อละคร
ได้รบัความนิยม สื่อบนัเทงิอื่น ๆ ก็ได้รบัความนิยมด้วย เช่น เพลง ภาพยนตร์ที่ดารา
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นักแสดงละครนั ้น ๆ ร่วมแสดง สินค้าอุปโภค บริโภคที่มีดาราและนักแสดงเป็น         
พรเีซนเตอรก์ไ็ดร้บัความนิยมเชน่กนั  
 มคี ากล่าวที่ว่า “Korean Dramas could express ‘a strong sense of human 
touch’” ละครเกาหลเีขา้ถงึจติใจของผู้ชมไดอ้ย่างน่าสนใจ เน่ืองจากน าเสนอให้เหน็มติิ
ทางอารมณ์อนัซบัซ้อนของตวัละครมากขึน้ กล่าวคอื ตวัละครมพีัฒนาการทางอารมณ์ 
ความรู้สึก และมีมิติ ดี-ชัว่ในตัวเอง (2008, p. 98) นอกจากน้ีแล้ว การน าเสนอ
ความสมัพนัธ์ของคนในครอบครวั เป็นแก่นเรื่องที่ได้รบัความนิยมจากผู้ชมในเอเชีย
อยา่งมาก เน่ืองจากเป็นประสบการณ์ทีส่ามารถแบง่ปันรว่มกนัได ้ 
 ซรีสีเ์รื่องน้ียงัสมัพนัธ์กบัแนวคดิขงจื๊อ ดงัที่ Tomasz Sleziak (2014, p. 209)  
กลา่วไวใ้นบทความเรือ่ง The Influence of Confucian Values on Modern Hierarchies 
and social communication in China and Korea: A comparative outline โดยกล่าววา่ 
แนวคดิส าคญัในขงจื๊อไดแ้ก่ ความเป็นมนุษย ์(humaneness) พธิกีรรมศกัดิส์ทิธิ ์(ritual 
propriety) ความถูกตอ้ง (righteousness) และความกตญัญู (filial piety) อนัเป็นแนวคดิ
ที่ท าให้สงัคมเกดิความปรองดองและสงบสุข บทความน้ียงัสอดคล้องกบับทความของ 
Blanca Mitu ในบทความเรื่อง Confucianism and the contemporary Korean society 
ซึ่งกล่าวว่าแนวคดิขงจื๊อ นัน้มอีทิธพิลต่อสงัคมและวฒันธรรมของเกาหลมีาตัง้แต่อดตี
กาล แนวคิดขงจื๊อยงัเป็นสิง่ที่กอปรอตัลกัษณ์และวถิีปฏิบตัิของผู้คนในสงัคม รวมถึง
ประเด็นเรื่องศีลธรรมในการด าเนินชวีติด้วย นอกจากน้ี Sleziak (2014) และพิชาภพ 
พนัธุแ์พ (2016, น. 9-12) ยงักล่าวอกีว่า แนวคดิของขงจื๊อยงัคงมอีทิธพิลกบัผูค้นในยุค
ปัจจุบนัซึง่ปรากฏตามสือ่และซรีสีใ์นจอโทรทศัน์ และสะทอ้นถงึหลกัธรรมค าสอนในอดตี
ที่ต้องการส่งต่อให้ผู้คนในยุคปัจจุบนัที่ภาวะสมยัใหม่นัน้มาแทนที่ค่านิยมแบบดัง้เดิม
มากขึน้ ดงัน้ี 
 

However, Confucian culture finds sustainment not 
only within private kinship structures, affective networks, or 
as an aspect of regionalism. In the recent years, Taiwan, 
mainland China, and South Korea have been producing 
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various televised series and movies concerning the 
national traditions and history; Confucian communication 
and moral tenets are often emphasized within such media, 
which in turn is an easily accessible and direct method of 
contact with the ancient doctrine, especially to younger 
generations, who in their intellectual pursuits usually focus 
on subjects and skills required for their career, most 
importantly natural sciences.  

  (Sleziak, T., 2014, p. 225) 
 

 จากค ากล่าวข้างต้น สะท้อนให้เห็นในหลายๆ ตอนของซีรีส์เรื่องน้ี และยงั
สมัพนัธก์บัตวัละครเอกในเรื่อง เช่น กูชานซอง ซึ่งใหค้วามส าคญักบัค าสญัญา และการ
ใหค้วามเคารพแก่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาแมว้า่จะเป็นค าสัง่ทีข่ดักบัความเป็นจรงิในบางขอ้ แต่
การทีช่ายหนุ่มรกัษาสญัญาทีพ่่อของเขาไดใ้หไ้วก้บัจางมนัวอลกก็ลายเป็นพนัธกจิทีต่อ้ง
ด าเนินต่อไป หรอืแม้แต่การปฏบิตัติ่อผู้ที่สูงวยักว่า เช่น เทพมาโก หรอืตวัละครอื่น ๆ 
ชายหนุ่มกป็ฏบิตัใินลกัษณะของความนอบน้อมและใหค้วามส าคญักบัล าดบัอาวุโส เป็น
ตน้ 
 รญัวรัชญ์ พูลศรี, ปพนพัชร์ กอบศิริธีร์วรา และคณะ (2563, น. 397) ได้
กล่าวถงึประเดน็เรื่องขงจี๊อนิยมและอทิธพิลต่อสตรใีนเกาหลแีละเวยีดนามถงึหลกัสาม
พนัธะ บิดา-มารดา ผู้ปกครอง-ผู้รบัใช้ สามี-ภรรยา และคุณลกัษณะสตร ี4 ประการ 
ไดแ้ก่ จรยิธรรม วาจา ความประพฤต ิและการเรอืน ซึง่สะทอ้นในภาพของตวัละครหญงิ
ในซรีสีท์ีใ่ชใ้นการวเิคราะหต์่อไปน้ี  
 
 
3. “อนัเน่ืองมาจากความทรงจ าท่ีไม่อาจละวาง”:  บทบาทของความทรงจ ากบั
เร่ืองเล่าบาดแผล 
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 ซีรีส์เรื่อง Hotel Del Luna น าโดยไอยู (IU) ร ับบทเป็นจางมันวอล (Jang 
ManWol) หญิงสาวแห่งยุคโกครยูอ ผูท้ี่ความแคน้พนัธนาการเธอใหก้ลายเป็นผูจ้ดัการ
โรงแรมจันทรานานนับพันปีเพื่อรอคอยการแก้ค าสาปและไปเกิดใหม่เหมือนดวง
วิญญาณดวงอื่น ๆ และยอ จินกู (Yeo JinGoo) รบับทเป็น กูชานซอง (Goo Chan 
Sung) (Laure, 2020) ชายหนุ่มเกาหลีผู้ส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัชื่อดังใน
ต่างประเทศ กูชานซอง เป็นผู้ที่ไม่เคยเชื่อในเรื่องลี้ลบั และเป็นตวัแทนของคนรุ่นใหม่
ของเกาหลทีี่ยดึมัน่ในความสามารถของตนเองมากกว่าการพึ่งพาความส าเรจ็จากผู้อื่น 
เมื่อส าเรจ็การศกึษาจากมหาวทิยาลยัฮารว์ารด์ (Harvard University) เขาตัง้ใจกลบัมา
สมคัรงานเป็นผูจ้ดัการโรงแรมระดบัหา้ดาวในกรุงโซล แต่ต้องเจอกบัเหตุการณ์ไม่คาด
ฝัน ท าให้เขาได้รบัสมัผสัที่หก สามารถเห็นดวงวญิญาณที่เร่ร่อนตามท้องถนน ซึ่งนัน่
ไม่ใช่เหตุการณ์บงัเอญิ แต่เป็นความจงใจของจางมนัวอลที่ต้องการผู้ที่มาเป็นผูจ้ดัการ
โรงแรมแทนคนเก่าทีก่ าลงัหมดอายุขยัในไม่ชา้ แต่หารูไ้ม่ว่าแทจ้รงิแลว้ทุกอย่างลว้นมา
แตช่ะตาก าหนดใหเ้ป็น 
 การถ่ายทอดเรื่องราวในซีรสี์เรื่องน้ี มแีนวทางในการเล่าเรื่องอย่างน่าสนใจ 
โดยเผยใหเ้หน็ปมปัญหาของตวัละคร แนวทางการคลีค่ลายปมในใจของตวัละครทัง้หมด
ในเรื่อง การเผยให้เห็นปมปัญหาในใจของตวัละครในเรื่องที่มีมิติแตกต่างกนัไป แต่
สามารถน าไปสูเ่อกภาพของการน าเสนอแนวคดิส าคญัของเรื่อง โดยเฉพาะประเดน็การ
ปล่อยวาง และละวางในความแค้นที่มอียู่ภายในจติใจ อกีทัง้ความโดดเด่นในเรื่องน้ีคอื
การฉายชดัในความเป็นมนุษย์ที่มีความเหลื่อมล ้าระหว่างขาว-ด า ดี-ชัว่ที่ด ารงอยู่ใน
ความเป็นมนุษย์นับอดีตจนถึงปัจจุบนั ประเด็นการยอมรบัในสิง่ที่เป็นนัน้จึงสะท้อน
ความเป็นคนยุคใหม่ของตวัละครทีเ่ตบิโตไปพรอ้มกบักาลเวลาทีเ่ปลีย่นไป จากประเดน็
ทีน่ าเสนอในเรือ่งน้ี 
 การศึกษาบทความน้ีเป็นการศึกษาประเด็นเรื่อง cultural memory และ
ประเดน็เรื่อง traumatic event ซึง่เป็นความรูส้กึของการเจบ็ปวดภายในจติใจของมนุษย ์
Whitehead (2004, pp. 4-6) กล่าวว่า ค าว่าบาดแผล หากศกึษาเกี่ยวกบัความเจบ็ปวด
โดยเฉพาะบาดแผลทางใจ (Psychological trauma-physic wound) เป็นความรู้สึกที่
เกี่ยวขอ้งกบัการสูญเสยีด้านอตัลกัษณ์และการมอียู่ด้านความหมาย ในประเด็นน้ีอาจ
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กล่าวได้ว่า เมื่อครอบครวัของจางมนัวอล รวมถงึเพื่อนของเธอเสยีชวีติไป จางมนัวอล
รูส้กึเหมอืนวา่ชวีติของเธอไรค้วามหมาย เธอและผองเพือ่นเป็นเพยีงกลุ่มชนตวัเลก็ ๆ ที่
ไม่มคีวามส าคญัในการกู้ชาติ พวกเขาถูกฆ่าตายเพยีงเพราะไรบ้้าน ไรเ้งนิทองในการ
ด ารงชีพ ถูกรดีนาทาเรน้จากผู้มอี านาจและผลกัดนัพวกเขาไปอยู่สุดขอบของเป็นคน
นอก ที่ไรอ้ภิสทิธิใ์นการมอียู่อย่างสมบูรณ์ ในการเล่าเรื่องของจางมนัวอล ท าให้ผู้ชม
สมัผสัไดว้่า การทีจ่างมนัวอลตอ้งอยู่ในโรมแรมจนัทรานัน้อยู่ในภาวะ การสญูเสยีตวัตน 
(loss of self) มเีงนิเท่าไรก็ยงัไม่พอ รูส้กึว่าขาดอยู่ตลอดเวลา เพราะกว่าที่ตัวละครจะ
ยอมรบัความผดิจากกระท าที่ผดิพลาดของตนเองนัน้กร็อมาจนเกอืบพนัปี เมื่อน าเรื่อง
เล่าของจางมันวอลมาเปรียบเทียบกับเรื่องเล่าของพระเอก จะพบว่า ความทรงจ า
บาดแผลของจางมนัวอลมวีธิกีารน าเสนอดงัน้ี ประการแรก มีนัยยะในการน าเสนอ  
ประการถัดมามีมุมมองในการน าเสนอ กล่าวคือ การเลือกจ าอดีตบางมุม และเลือก
สื่อสารในบางมุม และประการสุดทา้ยคอืวธิใีนการสื่อสารเรื่องราวแห่งความเจบ็ปวดซึ่ง
ใชว้ธิกีารเล่าเรื่องยอ้นกลบัไปมาจากความทรงจ าของพระเอก  จากค ากล่าวทีว่่า เพราะ
ความทรงจ านัน้เป็นสว่นหน่ึงของความเป็นตวัเองและการแสดงออกทางบุคลกิภาพ การ
จดจ าภาพอดตีของจางมนัวอลจงึเปรยีบเสมอืนวญิญาณทีต่ามมาหลอกหลอนเธอ 
 ดว้ยเหตุน้ี การที่จางมนัวอลเฝ้ารอการกลบัมาของคนที่เธอนัน้ผูกจติพยาบาท 
และเฝ้าโทษว่าเป็นที่มาของการถูกจองจ าในโรงแรมจนัทราของเธอทุกภพชาติ เป็น
กลไกของกระบวนการจดัการกบัความทรงจ าในลกัษณะการกกัเกบ็ความทรงจ าทีต่นเอง
อยากจดจ า ภาวะการจดจ าแบบน้ี ในหนังสอืเรื่อง Trauma fiction (Whitehead, 2004, 
p. 6) เสนอให้เห็นว่า “The impact of trauma can only adequate be represented by 
mimicking its form and symptoms” ภาพจ าของจางมนัวอลจงึเตม็ไปดว้ยภาพของการ
สญูเสยี ภาพของจางมนัวอลทีไ่ดร้บัการถ่ายทอดจงึสือ่ถงึความเจบ็ปวด โกรธแคน้ที่ เธอ
ไม่สามารถปกป้องเพื่อนและชาวบ้านที่ร่วมกนัต่อสูก้บัอ านาจของผู้ปกครองในสมยันัน้
ได้และการถูกจองจ าไว้ในโรงเตี้ยมจนัทรานัน้ก็เป็นการกระท าซ ้า  ๆ คือการต้อนรบั
วญิญาณที่จะเดนิทางไปสู่อีกภพชาติหน่ึงวนเวยีนซ ้าไปมา เปรยีบได้กบักระบวนการ
ทางจติวเิคราะห์ที่เรยีกว่า “การตระหนักรู้และการพฒันาตนเองผ่านการสะท้อนกลบั 
(self-conscious development of stylistic devices as modes reflection or critique)” 
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(Whitehead, 2004, p. 6) กระบวนการน้ีนักประพนัธ์ส่วนใหญ่ที่ต้องการน าเสนอเรื่อง
บาดแผลจงึพยายามถ่ายทอดเรื่องเล่าบาดแผลทีเ่กดิขึ้นของตวัละครในเรื่องเล่าเพื่อเผย
น ้าเสยีงของตวัละครส าหรบัความทรงจ าที่ไม่อยากเล่า และต้องการกลบฝังความรูส้กึที่
ไมอ่ยากจดจ าออกไป  
 เมื่อพเิคราะห์วธิกีารน าเสนอเรื่องราวของตวัละครเอกจางมันวอล ในซรีสีเ์รื่อง 
Hotel Del Luna โดยศกึษาในขอบเขตของทฤษฎีบาดแผล จางมนัวอลและตวัละครอื่น 
ๆ ในเรื่องที่ประสบกบัความเจบ็ปวดทางกายและใจหลงัความตาย พบว่า ความทรงจ า
ของตวัละครหลงัความตายนัน้ปรากฏในรูปของการเลือกจ า และเป็นภาพที่ตวัละคร
เหล่านัน้ไมต่อ้งการเอ่ยถงึ ไมอ่ยากเล่า เพราะทา้ยทีส่ดุภาพทรงจ าสดุท้ายนัน้ ตวัละครก็
เป็นสว่นหน่ึงของโศกนาฏกรรมในชวีติตนเองดว้ย ดงันัน้ การน าเสนอภาพวญิญาณทีไ่ม่
อาจขา้มภพ “ความทรงจ า” ของตนเองได ้จงึเปรยีบเสมอืนการที่มนุษยต์ดิอยู่ในกบัดกั
ทางความคดิ เพราะกว่าคน ๆ หน่ึงจะเกดิกระบวนการท าความเขา้ใจตนเองกต็้องผ่าน
กระบวนการหลายอยา่ง ตามทฤษฎขีองนกัจติวเิคราะห ์เคท ีคารธู (Cathy Caruth) ทีว่า่ 
เมื่อมนุษย์เกิดกระบวนการเปรยีบต่าง ๆ หรอืได้พูดและแสดงออกในสิ่งที่ค้างคาใจ
ตนเองด้วยการท าซ ้าหลาย ๆ รอบ จะเกดิภาวะที่เขา้ใจ หรือคลี่คลายภาพที่ถูกฝังเก็บ
เอาไว ้
 ตัวละครในซีรีส์ที่น่าสนใจและมีความทรงจ าบาดแผลอีกตัวละครหน่ึงคือ 
หวัหน้าแม่บ้านชเวซอฮ ี(Choi Seo - Hee) ในสมยัโชซอน ยงัปรากฏภาพของความไม่
เท่าเทยีมทางเพศสถานะ โดยเฉพาะอย่างยิง่ ประเดน็เรื่องการใหก้ าเนิดลูกสาวในสงัคม
ชนชัน้สูงกลายเป็นเรื่องผดิบาป และท าให้หวัหน้าชเว วญิญาณของหญิงม่ายที่สญูเสีย
ลูกสาวและถูกฆ่าเสยีชีวติมานานนับ 200 ปี ชเวซอฮี คือภาพแทนของสตรเีกาหลีใน
สมยัโชซอนทีเ่ผชญิกบัมายาคตขิองการ “มลีกูสาวเหมอืนสิง่อปัมงคลแก่ครอบครวั” และ
ความเชื่อของชาวเกาหลใีนสมยัโชซอนทีแ่นวคดิขงจีอ๊ยงัคงมอีทิธพิลต่อสตร ีณ ขณะนัน้
คอืการท าหน้าที ่สตรทีีส่มบูรณ์แบบซึ่งตอ้งเชื่อฟังบดิามารดา เมื่อเยาว์ เชื่อฟังสาม ีเมื่อ
เป็นภรรยา และเชื่อฟังบุตรชายเมื่อเป็นหม้าย” (รญัวรชัญ์ พูลศร,ี 2563 น. 402) และ
ด้วยสภาพสงัคมที่เชิดชูความเป็นชายไว้อย่างเคร่งครดั ช เวถูกรงัแกจากครอบครวั
ตระกูลยุน สามแีละครอบครวัของเธอมคีวามพยายามอยา่งยิง่ทีจ่ะไมใ่หล้กูสาวของเธอมี
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ชีวิตต่อไปได้อีก เน่ืองจากลูกสาวของเธอได้รบัค าพยากรณ์จากหมอดูว่าจะท าให้
ครอบครวัอบัโชค ในความเจบ็ปวดดงักล่าวน้ี ชเวจงึเลอืกทีจ่ะจ าภาพสุดทา้ยของการที่
บุตรสาวของเธอถูกทอดทิ้งให้ป่วยและเสียชีวิต และท าให้เหตุการณ์บางอย่างขาด
หายไประหว่างการเล่าเรื่องของเธอให้กบัชอนซู  (ChunSoo) และวญิญาณร่วมชะตา
กรรม เธอจงึเลอืกจ าเพยีงว่าลูกสาวเสยีชวีติเน่ืองจากโดนครอบครวัสามที ารา้ย เธอจงึ
พกพาเอาความแคน้กกัวญิญาณของตนเองไว ้และรอคอยที่จะท าใหค้รอบครวัของสามี
เธอไรผู้้สบืสกุล แต่เมื่อเวลานัน้มาถึง ทายาทคนสุดท้ายของตระกูลยุนเสยีชวีติ แต่มา
ขอรอ้งให้เธอช่วยเหลอืภรรยาและลูกของเขาซึ่งพ่อแม่ไม่ยอมรบั ชเวเฝ้ารอวนัแลว้วนั
เล่า จนมเีหตุใหเ้ธอสามารถยุตกิารถอืก าเนิดของทายาทรุ่นสุดทา้ยได ้หากแต่เธอกลบั
ไม่สามารถท าตามที่ใจปรารถนา เน่ืองจากเธอมคีวามเป็นแม่เช่นเดยีวกนักบัหญิงสาว  
ผูน้ัน้ และเขา้ใจความรูส้กึถึงการสญูเสยีเมื่อสองรอ้ยปีที่ผ่านมาไดด้ ีณ จุดน้ี ถงึแมก้าร
คลีค่ลายปมจะเป็นสิง่ที่ตอกย ้าความเป็นเพศสภาพของผูห้ญิงในมุมมองของผูช้มทัว่ไป 
หากแต่ตอนจบ หญิงสาวซึ่งก าลงัตัง้ครรภ์ทายาทตระกูลยุนได้พูดกบัเธอว่า “น่ีไม่ใช่
สมัยโชซอนอีกต่อไป ไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชาย เขาก็คือลูกของเธออยู่ดี” ชเวพึ่ง
ตระหนกัความจรงิทีว่า่ มุมมองของลกูสาว-ลกูชายในสมยัอดตีนัน้ไดเ้ปลีย่นแปลงไปแลว้ 
ไม่ว่าหญงิหรอืชายในสงัคมเกาหลปัีจจุบนักไ็ดร้บัสทิธใินการเป็นทายาทอย่างเท่าเทยีม
กนั สิง่ที่เธอแคน้ และรอคอยมานานนับรอ้ย ๆ ปี คอืการไม่ใหอ้ภยัตวัเองต่างหากที่ไม่
สามารถปกป้องลกูสาวของเธอได ้ 
 เมื่อวิเคราะห์บาดแผลและการจดัการความทรงจ าของหัวหน้าแม่บ้านชเว 
พบวา่การเล่าเรือ่งหรอืเผยเรือ่งบาดแผลของเธอในช่วงแรกนัน้เป็นความทรงจ าบางอยา่ง
ที่ขาดหายไป ผู้ชมจะรูส้กึว่าแม่บ้านชเวคอืเหยื่อของระบบปิตาธปิไตย และตระกูลยุน
สมควรไดร้บัการลงโทษจากแมบ่า้นชเว ในขณะทีก่ารใชมุ้มมองการวเิคราะหด์ว้ยทฤษฎี
บาดแผลซึ่ง Whitehead อ้างถึง Cathy Caruth (Whitehead, 2004, pp. 12-13) ไว้ว่า 
เรื่องราวของบาดแผลเป็นความเจบ็ปวดฝังลกึท าใหค้นทีป่ระสบกบัความเจบ็ปวดรูส้กึวา่
ความเจบ็ปวดก าลงัตามหลอกหลอนอยู่ตลอดเวลา ประหน่ึงวญิญาณที่คอยก ากบัและ
ควบคุมพฤตกิรรมของสิง่มชีวีติ ความเจบ็ปวดจงึน าไปสู่ภาวะของการหลอน และผูเ้ล่า
เรื่องจะไมส่ามารถรือ้ฟ้ืนความทรงจ าอนัเจบ็ปวดได ้เป็นภาวะทีผู่เ้ล่าพยายามกลบฝังสิง่
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ทีต่นเองไม่อยากจ า และเมื่อต้องกลบัไปทบทวนจะพบบางอย่างที่ขาดหายที่ซุกซ่อนไว้
ภายในจิตใจ เมื่อใดก็ตามที่ผู้เล่าสามารถเล่าเรื่องนัน้ออกมาได้ จะเกิดกระบวนการ
ยอมรบั และผา่นพน้จุดวกิฤตของความทรงจ าบาดแผลได ้
 นอกจากน้ี หากวเิคราะห์เกี่ยวกบัความส าคญัในการท าความเขา้ใจเรื่องราวที่
แอบซ่อนของตวัละครในซรีสีจ์ะพบวา่ การเล่าเรื่องของซรีสีเ์รื่องน้ีนัน้เป็นการเผยใหเ้หน็
การท าความเขา้ใจเรื่องราวและความเป็นมาของความเจบ็ปวด และการผกูพยาบาทของ
วญิญาณในซรีสีม์ากขึน้ ความทรงจ าทีป่รากฏและเผยใหผู้ช้มไดเ้หน็นัน้จงึใช ้“วญิญาณ 
หรือ ผี” เพื่อสื่อถึงความเจ็บปวดที่เฝ้าตามหลอกหลอน ซึ่งเป็นผลมาจากการที่ไม่
สามารถบอกเล่าความเจ็บปวดได้อย่างตรงไปตรงมา แม้ลกึ ๆ วญิญาณที่เฝ้ารอการ   
แกแ้คน้นัน้จะรูว้า่ความผดิทัง้หมดนัน้ตนคอืสว่นหนึ่งของความเจบ็ปวดดว้ย  
  คมิซอนบ ี(Kim Sun Bi) น าแสดงโดยชนิจองกนึ (Shin Jung Geun) ตวัละคร
ชายทีเ่ป็นพนกังานบารเ์ทนเดอรข์องโรงแรม ชายผูน้ี้มปีมในใจทีร่อการแกไ้ขมานานนับ 
700 ปี ในตอนที่ 16 ของเรื่อง ซรีสีน์ าพาผู้ชมไปสู่เรื่องราวของจองหงวนผู้น้ีที่ถูกปลด
จากต าแหน่งขุนนาง เน่ืองจากผู้คนเขา้ใจผดิในงานเขยีนของตน ที่กล่าวถึงความเป็น
ธรรมดาสามญัของชาวบ้าน ความสุข ความทุกข์ที่กลายเป็นสิง่ต้องห้ามของการเป็น
บณัฑติในสมยัโชซอน นักปราชญ์ในสมยัโชซอนที่เสยีชวีติและมคีวามรูส้กึอบัอายและ
เจ็บปวดกับปมในใจที่กลายเป็นนักปราชญ์ที่เลื่องชื่อเกี่ยวกับการเขียนเรื่องลามก 
สะทอ้นใหเ้หน็วถิขีองชาวเกาหลใีตใ้นอดตีทีใ่หค้วามส าคญักบัเรื่องราวของความถูกตอ้ง 
คุณธรรม และความกตญัญู และค่านิยมของการเป็นบณัฑติและขุนนางในสมยัโชซอนที่
ต้องด ารงค์ไว้ซึ่งความเป็นสุภาพบุรุษและเคร่งครดัในธรรมเนียมปฏิบตัิของการเป็น   
ขุนนางที่ต้องให้ความส าคญักับการเรยีน การเขียนตัวอักษรจีน เพื่อแสดงถึงความ
ปราชญเ์ปรือ่งและสมกบัเป็นขนุนางผูส้งูศกัดิ ์ 
 การทีค่มิ ซอนบ ี(Kim Sun Bi) เลอืกทีจ่ะเขยีนเรื่องราวของสามญัชนทัว่ไปใน
สงัคม กลบัเป็นสิง่ทีช่นชัน้สงูสมยันัน้มองวา่เป็นสิง่ทีไ่มส่มควร และนอกจากน้ียงัสะทอ้น
ใหเ้หน็ถงึการแบ่งแยกทางชนชัน้ไวแ้ค่ ชนชัน้สงู และประชาชนซึ่งมสีถานะต ่าตอ้ยเยีย่ง
ทาส เมื่อคมิซอนบไีดเ้ล่าเรื่องราวทัง้หมดผ่านนักเขยีนซึ่งเป็นวญิญาณที่ก าลงัจะไปเกดิ
ในภพภูมใิหมก่พ็บวา่ในเรื่องเล่านัน้หากคมิซอนบยีอมรบัวา่ตนเองกก็ระท าผดิต่อตนเอง
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เมื่อให้ความส าคญักบัการเขยีนเรื่องเล่ามากเกนิไปจนมไิด้อ่านหนังสอือย่างที่ควรเป็น 
จงึเป็นส่วนหน่ึงที่เขา้สอบเป็นขา้ราชการล่าช้ากว่าที่ควรจะเป็น แต่ความทรงจ าเหล่าน้ี
กลบักลบฝังดว้ยความไมเ่ป็นธรรมของอกีฝ่ายหนึ่งอยา่งเด่นชดัในเรือ่งเลา่ เป็นตน้ 
 หากวเิคราะหก์ารใชส้ญัลกัษณ์ประเดน็ทีถ่่ายทอดในซรีสีเ์รื่อง Hotel Del Luna 
พบว่า การใช้สญัลกัษณ์ทางธรรมชาต ิเช่น ต้นไม้ และสะพาน และความเชื่อในสงัคม
เกาหล ีเช่น ต านานเทพมาโก ความเชื่อเรื่องการแต่งงานผ ีเป็นสว่นหน่ึงทีไ่ด้รบัอทิธพิล
จากความเชื่อของขงจีอ๊ทีม่มีาแต่เดมิ โดยการน าสญัลกัษณ์ต่าง ๆ มาเล่าเรือ่งจงึสมัพนัธ์
กบัความทรงจ าบาดแผล ดงัต่อไปนี้  
 
 
4. วนัจนัทรปุราคา สญัลกัษณ์แห่งวนัท่ีประตูโลกแห่งความเป็นและประโลกแห่ง
ความตายเปิดออก และมีมิติเช่ือมต่อกนั 
 
 ในซีรีส์เล่าถึง โรงเตี๊ยมจันทราหรือ Hotel Del Luna นัน้เป็นสถานที่ที่มีแต่
วญิญาณเท่านัน้ทีส่ามารถเขา้มาใชบ้รกิารได ้หากแต่วา่มเีพยีงวนัหน่ึงทีม่นุษยผ์ูท้ีม่ชีวีติ
อยู่นัน้สามารถเหน็สถานทีน้ี่ได ้นัน่คอืวนัทีเ่กดิปรากฏการณ์จนัทรุปราคา เป็นวนัทีใ่นซี
รสีแ์สดงใหเ้หน็ว่ามติโิลกแห่งความเป็น และมติโิลกแห่งวญิญาณ (ความตาย) เปิดออก 
และเชื่อมต่อกนั เป็นวนัทีม่นุษยส์ามารถเหน็วญิญาณทีเ่ขา้มาใชบ้รกิารได ้ 

หากวนัที่เกดิปรากฏการณ์จนัทรุปราคาเปรยีบเหมอืนกบัวนัที่โลกแห่งความ
เป็นและโลกแห่งวญิญาณได้เชื่อมต่อกนันัน้ ท าให้นึกถงึเทศกาล Dia de los Muertos 
(Day of the Dead) หรอืการเฉลมิฉลองวนัแห่งผูล้่วงลบัของชาวเมก็ซโิกทีป่รากฏใหเ้หน็
ในภาพยนตรแ์อนิเมชนัเรื่อง วนัอลวน วญิญาณอลเวง (Coco) ซึง่กล่าวถงึวา่เทศกาลวนั 
Dia de los Muertos (Day of the Dead) หรือการเฉลิมฉลองวันแห่งผู้ล่วงลับเป็น
เทศกาลทีจ่ดัขึน้เพือ่ร าลกึถงึบรรพบุรษุ ญาตพิีน้่อง หรอืคนรกัทีต่ายจากไปแลว้ และเป็น
วนัทีเ่ชื่อวา่วญิญาณผูใ้หญ่ไดก้ลบัมาเยีย่มบา้น ครอบครวัจะน ารปูภาพของบรรพบุรุษมา
ตัง้ไวพ้รอ้มกบัตกแต่งดว้ยดอกไมแ้ละอาหารนานาชนิดไวบ้นแทน่ อกีทัง้ใชด้อกดาวเรอืง
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โปรยไปทัว่ทุกสารทศิรอบบา้น ตัง้แต่สสุานมาจนถงึทางเดนิเขา้บา้น (เน่ืองจากคนในยุค
ปัจจุบนันิยมฝังศพสมาชิกในครอบครวัไวท้ี่สุสานของชุมชนมากกว่าจะฝังไวใ้กล้บ้าน) 
โดยประตูโลกวญิญาณจะถูกเปิดออกเพื่อใหบ้รรพบุรุษไดก้ลับมาเยีย่มครอบครวั โดยมี
ดอกดาวเรอืงเป็นตวัน าทางดวงวญิญาณบรรพบุรษุกลบัสูบ่า้น (Caryl-S, 2012) 

นอกจากน้ียงัมวีนัที่เชื่อคลา้ย ๆ กนัว่ามวีนัที่วญิญาณไดก้ลบัมายงัโลกมนุษย์
ในความเชื่อของคนจนี ซึง่คนไทยเชือ้สายจนีจะคุน้เคยกนัด ีและเรียกกนัวา่ วนัสารทจนี 
ซึ่งนอกจากจะเป็นวนัที่ลกูหลานจะไดแ้สดงความกตญัญูต่อบรรพบุรุษซึ่งล่วงลบัไปแลว้
ด้วยการเซ่นไหว้อาหารแล้ว อน่ึงยงัมีความเชื่อว่าเป็นเดือนที่ประตูนรกเปิดเพื่อให้
วญิญาณมารบักุศลผลบุญอีกด้วยตามความเชื่อของลทัธเิต๋าที่เชื่อว่าเป็น “วนัผ”ี หรอื 
“วนัสารทจนี” นัน่เอง 

จงึจะเห็นได้ว่าในโลกของเราต่างมคีวามเชื่อว่า โลกแห่งมนุษย์และโลกแห่ง
วญิญาณนัน้สามารถเชื่อมต่อกนัได้ จงึได้เกิดวันและเทศกาลที่พเิศษเหล่าน้ีขึ้น จงึไม่
ต่างกนัในซรีสีเ์กาหลเีรื่องโรงแรมรกัพนัปี ทีเ่ชื่อวา่ในวนัทีเ่กดิปรากฏการณ์จนัทรปุราคา
เป็นวนัที่มิติโลกแห่งความเป็น และมิติโลกแห่งวิญญาณ (ความตาย) เปิดออก และ
เชื่อมต่อกนั อีกทัง้มนุษยย์งัสามารถเหน็วญิญาณที่เขา้มาใชบ้ริการไดอ้กีดว้ย จงึแสดง
ใหเ้หน็วา่ มนุษยเ์รายงัมคีวามเชื่อและใหค้วามส าคญักบัวญิญาณและโลกหลงัความตาย 

 
 

5. ต้นไม้จนัทรา สญัลกัษณ์แห่งการเร่ิมต้นใหม่ วฏัจกัรชีวิต และตัวแทนของ       
จางมนัวอล  
 

จางมนัวอลมชีวีติที่ถูกผูกติดกบัต้นไม้จนัทรา ซึ่งมาโกเทพเจ้าในเรื่อง Hotel 
Del Luna ไดส้รา้งต้นไมน้ี้ขึน้เพื่อใหเ้ป็นตวัแทนของจางมนัวอล ไม่ว่าเธอจะอยู่แห่งหน
ไหน กจ็ะมตีน้ไมน้ี้ปรากฏอยูทุ่กทีค่อยตามตดิเธออยูต่ลอดเหมอืนกบัความผดิและความ
เคยีดแคน้ทีค่อยตามตดิเธอไป ในซรีสีจ์ะเหน็ว่าแรกเริม่เดิมทนีัน้ในอดตีของจางมนัวอล 
ต้นไมจ้ะดูแหง้เหี่ยว หยาบกรา้น และไรซ้ึ่งดอกและใบ ซึ่งเปรยีบให้เหน็ถงึความหยาบ
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กรา้นในจติใจของจางมนัวอล ที่เตม็เป่ียมไปดว้ยความเคยีดแคน้ และแรงอาฆาตทีไ่ม่มี
วนัลดละ จนท าให้ต้นไม้นัน้ดูแห้งเฉาไม่ต่างจากท่อนซุงไม้แห้ง ๆ ที่ถูกปลวกกดัเซาะ 
แต่ทว่าการปรากฏตวัของกูชานซอง ไดส้รา้งความเปลีย่นแปลงของตน้ไมจ้นัทราทีก่ลบั
มาออกดอก และออกใบ เหมอืนกบัที่สรา้งความแปรเปลี่ยนในตวัของจางมนัวอล ซึ่ง    
กชูานซอง ไดเ้ขา้มาท าใหจ้างมนัวอลไดเ้หน็วา่ การใหอ้ภยั การละเวน้ และการไมจ่องจ า
หรอืยดึติดสิง่ใด คอืชวีติโดยแท้จรงิ จงึแสดงให้เห็นว่าต้นไม้จนัทราน้ีเป็นตวัแทนของ 
จางมนัวอล อกีทัง้การเปลี่ยนแปลงของต้นไมจ้นัทราน้ียงัเปรยีบเสมอืนกบัการเริม่ต้น
ชีวติใหม่ และเป็นอีกหน่ึงนัยยะที่แสดงให้เห็นว่าเวลาความเป็นความตายของเธอได้
กลบัมาเริม่ตน้เดนิใหมอ่กีครัง้  

ไม่เพียงแต่ออกดอกและใบเพียงเท่านั ้น ต้นไม้จันทราที่ เปรียบเหมือน        
จางมนัวอล ยงัมกีารรว่งหล่นของดอกไมแ้ละกิง่ใบ ซึง่แสดงใหเ้หน็วา่ดอกไมไ้มไ่ดง้ดงาม
คงอยู่บนกิ่งไม้ได้เสมอไป หากแต่ว่าลม แสงแดด และฝน เป็นตวัแปรส าคญัที่ท าให้
ดอกไมน้ัน้ผลดิอกออกใบ และรว่งโรย สภาพอากาศจงึเปรยีบเหมอืนกบัอุปสรรคในชวีิต
ของจางมนัวอลที่เข้ามาท าให้ชีวติของเธอต้องฝ่าฟันความยากล าบาก ความผิดหวงั 
ความหวงั และความสุข วนเวยีนกนัไป การที่ดอกไม้นัน้ผลดิอกออกใบ และร่วงโรยไป
ตามฤดูกาล จงึเปรยีบเหมอืนกบัวฏัจกัรชวีติของมนุษยท์ีห่ากว่าเราไม่มทีุกข ์เราจะรูจ้กั
ความสขุไดอ้ยา่งไร 

 
 

6. สะพาน สญัลกัษณ์แห่งการผา่นพ้นและการน าพาชีวิตให้ไปเร่ิมต้นใหม่ 
 

หากพูดถึงสะพาน คงจะนึกถึงการเดินทางไปที่จุดหมายอื่น หรอือีกฝัง่หน่ึง 
จะต้องใชส้ะพาน เพื่อเปลี่ยนเสน้ทางและเพื่อขา้มจากอกีฝัง่หน่ึงไปสู่อกีฝัง่หน่ึง ในซรีสี์
เกาหลเีรื่อง Hotel Del Luna ได้แสดงให้เห็นว่าทุกวญิญาณหลงัจากพกัที่โรงแรมแล้ว
จะตอ้งขา้มสะพานเพื่อไปยงัโลกอกีแห่งหน่ึง ซึง่ไมม่ใีครรูว้า่ทีจุ่ดหมายปลายทางทีอ่ยูส่ดุ
สายปลายสะพานนัน้มอีะไรอยู่ ทุกดวงวญิญาณที่ย่างก้าวขึ้นไปบนสะพาน และตลอด
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หนทางที่เดนิไปดวงวญิญาณเหล่านัน้จะค่อย ๆ ลมื หรอืถูกช าระลา้งสิง่ที่เคยเกดิขึน้ใน
ชวีติเราไปเรื่อย ๆ โดยเริม่จากชวีติตัง้แต่ที่ไดก้ าเนิดเกดิขึน้มาจนถงึช่วงเวลาที่ชวีติได้
ดบัลงไป ทุกการกระท า ทุกเหตุการณ์ ทุกความทรงจ าจะเลือนหายไปในขณะที่เรา   
ก้าวเดนิไปเรื่อย ๆ และเมื่อถงึสุดทางเดนิของสะพาน ความทรงจ าและความรูส้กึที่เคย
ประทบัอยู่ในดวงวิญญาณน้ีคงดบัสลายหายไป ไม่ว่าจะความเคียดแค้น ความทุกข ์
ความโลภ กเิลส ตณัหา ความหวงัและความสขุคงเลอืนหายไป จงึแสดงให้เหน็ถงึการถูก
ช าระลา้งหรอืการหลุดพน้ และการน าพาชวีติของเราใหไ้ปสูก่ารเริม่ตน้ใหม ่

อน่ึงในภาพยนตร์แอนิเมชันเรื่อง วนัอลวน วิญญาณอลเวง (Coco) มิเกล 
(Miguel) และดนัเต ้(Dante) ไดใ้ชส้ะพานดอกดาวเรอืงที่ปรากฏในเรื่องเพื่อเป็นการขา้ม
จากโลกแห่งมนุษยไ์ปสูโ่ลกแห่งความตาย เพื่อไปเจอกบับรรพบุรุษของตนเองได ้อกีทัง้
สะพานดาวเรอืงน้ีดวงวญิญาณทุกตวัยงัสามารถใชข้า้มเพื่อกลบับา้นไปหาครอบครวัได้
อกีดว้ย แต่เมื่อถึงเวลาดวงวญิญาณเหล่าน้ีกจ็ะต้องขา้มสะพานกลบัมาที่โลกแห่งความ
ตายอีกครัง้ดัง่เดิม อีกทัง้ในภาพยนตร์แอนิเมชัน่เรื่อง อัศจรรย์วญิญาณอลเวง (soul) 
เอง โจ การด์เนอร ์(Joe Gardner) ไดป้ระสบอุบตัิเหตุเสยีชวีติ จงึท าใหเ้ขาตอ้งเดนิทาง
ไปยงัดินแดนหลงัความตายอย่างกระทนัหนั ในภาพภาพยนตร์ได้มกีารใช้สะพานใน
ดนิแดนหลงัความตาย ซึ่งบนสะพานในดนิแดนหลงัความตายนัน้มวีญิญาณมากมาย
ก าลงัเดนิ เพื่อมุง่หน้าไปยงัปลายทางทีม่แีสงสวา่งจา้ 

จากการกล่าวถึงภาพยนตร์แอนิเมชันเรื่อง วนัอลวน วิญญาณอลเวง และ
ภาพยนตร์แอนิเมชันเรื่อง อัศจรรย์วิญญาณอลเวง ข้างต้น จึงจะเห็นได้ชัดเจนว่า 
สะพาน มกัจะเป็นสิง่ที่ใช้สื่อแทนการก้าวขา้ม ผ่านพ้น และการเริม่ต้นใหม่ของชวีติใน
โลกอกีฝัง่หน่ึงของสะพาน  

 
 

7. พระจนัทร ์สญัลกัษณ์ของหญิงสาว ความมืด ความเหงา และการรอคอย 
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สญัลกัษณ์ส าคญัอยา่งหน่ึงทีเ่หน็เดน่ชดัในซรีสีเ์กาหลเีรือ่ง โรงแรมรกัพนัปี นัน้
คอื พระจนัทร์ ไม่ว่าจะในชื่อของตวัละครหลกัของเรื่องอย่างจางมนัวอล ในภาษาจนี/ 
ฮนักลึ แปลว่า พระจนัทรเ์ต็มดวง และชื่อของโรงแรม Hotel Del Luna ค าว่า Luna ใน
ภาษาละตนิมคีวามหมายวา่ พระจนัทร ์

พระจนัทร์เป็นสญัลกัษณ์ของความลกึลบั และความมดืทางธรรมชาตใินเวลา
กลางคนื ในซรีสีจ์ะเหน็ได้ว่า ดวงวญิญาณมกัจะปรากฏตวัโผล่ออกมาในยามกลางคนื
มากกว่าตอนกลางวนั ความลกึลบัของเรื่องราวต่าง ๆ มกัจะถูกซ่อนไว้ในตอนกลางคนื
เช่นกนั จะได้เห็นได้ชดัมากว่าหลายครัง้จางมนัวอล และกูชานซอง จะสามารถก าจดั 
และท าลายวญิญาณผรีา้ยไดใ้นยามวกิาล พระจนัทรจ์งึเป็นสญัลกัษณ์ของความลกึลบัน่า
กลวั และความมืดนัน่เอง ในวรรณกรรมของชาวตะวนัตกมกัจะแทนพระจนัทร์เป็น
สญัลกัษณ์ของหญิงสาว เช่น Shakespeare เคยกล่าวถงึดวงจนัทรใ์นผลงาน Timon of 
Athens ของเขาว่า The moon’s an arrant thief, And her pale fire she snatches from 
the sun. (Avia, 2017) 

จากขอ้ความขา้งตน้จะเหน็ไดว้า่ Shakespeare ใช ้her ทีก่ล่าวถงึดวงจนัทรว์า่
เป็นหวัขโมยที่ได้ขโมยแสงสว่างมาจากดวงอาทิตย์ จงึสามารถเข้าใจได้ว่าสญัลกัษณ์
ของพระจนัทร์ในซีรสี์เกาหลเีรื่อง โรงแรมรกัพนัปี (Hotel Del Luna) นัน้อาจแฝงด้วย
ความหมายของหญิงสาว เพราะสอดคล้องกับชื่อของตัวละครที่มีความหมายว่า
พระจนัทร์เช่นกนั นอกจากน้ีจางมนัวอลเองนัน้ก็เปรียบเหมอืนกบัพระจนัทร์ที่ดูเหงา 
และโดดเดี่ยวในยามกลางคนื เหมอืนชวีติของเธอที่ดูเหงาและโดดเดี่ยวจากการมองดู
ผูค้นจากไปในชวีติซ ้าแลว้ซ ้าเล่า แต่ใจยงัคงโกรธแคน้ จงึท าใหเ้ธอผกูตดิอยูก่บัความมดื
มิดในยามกลางคืนที่หาทางออกไม่เจอ และเธอยงัคงรอเวลานับกว่าพนัปีที่จ ะได้ถูก
ปลดปล่อยจากพนัธะทัง้ปวง พระจนัทรจ์งึเหมอืนเป็นสญัลกัษณ์แห่งความเหงา และการ
รอคอย 
  
 
8. แนวคิดปิตาธิปไตย 
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หากพินิจเรื่องตวัละครในเรื่องจะพบว่า ตวัละครเอก และตวัละครสนับสนุน  
ทุกตวั มกัจะเผชญิกบัปัญหาของการทีช่วีติไม่อาจเตมิเตม็ได ้โดยเฉพาะแมบ่า้นชเวทีไ่ม่
สามารถใหก้ าเนิดบุตรชายใหก้บัตระกูล การทีน่างเอกจางมนัวอล ในอดตีชาตกิลายเป็น
ทาส และถกูกดทบัจากสงัคมชายเป็นใหญ่ในสมยัโกครูยอ  

นอกจากความเชื่อหลงัความตายในพระพุทธศาสนาเรื่องการกระท าดีได้ไป
สวรรค์ ท าชัว่ได้ไปนรกแล้ว อีกหน่ึงความเชื่อของผู้ที่อยู่บนโลกกบัผู้ที่จากไปโดยยงั
ไม่ไดแ้ต่งงานถอืเป็นเรื่องส าคญัประการหน่ึง ดงัเหน็ไดจ้าก ซรีสี์เรื่องน้ีนัน่คอื ผเีจา้สาว
ทีต่ายแลว้แต่ยงัไมไ่ดแ้ต่งงาน พอ่แม่กจ็ะตอ้งจดังานแต่งให ้โดยเรยีกพธิกีรรมน้ีเรยีกว่า 
การ “แต่งงานผี” ความเชื่อที่มีมาตัง้แต่เมื่อ 3,000 ปีก่อน เป็นการท าพิธีให้กับผู้ที่
เสยีชวีติไปก่อนทีจ่ะมโีอกาสไดแ้ต่งงานหรอืตายไปทัง้ทีย่งัโสดอยู่ เพื่อใหผู้ท้ีเ่สยีชวีติไม่
ตอ้งอยูอ่ยา่งโดดเดีย่วในโลกแห่งความตาย ซึง่จะท าพธิแีต่งงานผน้ีีใหเ้ฉพาะผูเ้สยีชวีติที่
ยงัโสดดว้ยกนัทัง้ฝ่ายเจา้บา่วและฝ่ายเจา้สาว (Fercility, 2021) 

จากเวบ็ไซต์ THE MOMENTUM โดยวรีญา กงัวานเจดิสุข (2562) กล่าวว่า ผี
สาวโสด ‘ชอ-นยอควชีนิ’ (처녀귀신) หรอืเรยีกอกีชื่อว่า ‘ซนกกัช’ี (손각시) เป็นผทีีช่าว
เกาหลีรู้จ ักกันดี ผีสาวโสดได้ชื่อว่ามีความเศร้าโศกและความแค้นอย่างเป่ียมล้น 
เน่ืองจากตายโดยยงัไมไ่ดแ้ต่งงาน หรอืตายอยา่งไมย่ตุธิรรม 

เรื่องราวของผสีาวโสดถูกถ่ายทอดด้วยมุขปาฐะจากรุ่นสู่รุ่น อกีทัง้ถูกผลติซ ้า
ผ่านวรรณกรรมตัง้แต่ยุคโชซ็อนจนถึงปัจจุบัน รวมถึงยังปรากฏในละครซีรีส์หรือ
ภาพยนตรม์าหลายยุค เช่น ‘ชงัฮวาฮงรยอ็นจอ็น (장화홍련전)’ ที่ถูกสรา้งขึน้ในปี ค.ศ. 
1956/1972 และ 2003 (เวอร์ชนัล่าสุดน้ีมชีื่อว่า The Tale of Two Sister หรอืชื่อฉบบั
ภาษาไทยคอื ตูซ้่อนผ)ี ภาพยนตรส์ยองขวญัเรือ่งดงัของเกาหล ีรวมถงึเรือ่งอื่น ๆ ทีเ่ป็น
การสง่ต่อภาพของผสีาวโสดใหย้งัคงเป็นผปีระจ าสงัคมไดเ้สมอมา 

‘ชอ-นยอควชีนิ’ ผสีาวโสด : ภาพสะทอ้นสงัคมและวฒันธรรมเกาหลจีากอดตี
จนถงึปัจจุบนั 

ตัง้แต่ยุคโบราณ เกาหลีได้รบัอิทธิพลทางความเชื่อในศาสนาพุทธและหลกั
จรยิธรรมขงจื๊อจากจนี ซึง่ทัง้สองความเชื่อน้ีไดม้อีทิธพิลต่อรากฐานความคดิ และวถิกีาร
ด าเนินชวีติของชาวเกาหลจีนถงึปัจจุบนั ศาสนาพุทธได้สอนเกี่ยวกบัการเวยีนว่ายตาย
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เกิด สอนให้ผู้คนท าดีในชาติน้ีเพื่อชีวติในชาติหน้าจะได้รบัสิง่ที่ดี ส่วนหลกัจรยิธรรม
ขงจื๊อไดส้อนเกี่ยวกบัหลกัปฏบิตัตินต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นความกตญัญู การจงรกัภกัดตี่อ
กษตัรยิ ์ลกูเคารพพอ่ ภรรยาเคารพสาม ีเป็นต้น 

ในมุมมองแบบมนุษยศาสตร์-สงัคมศาสตร ์เรื่องผเีป็นหน่ึงในบทควบคุมทาง
สงัคมที่ใช้ความเชื่อเป็นกลไกขดัเกลาหรอืชี้น าลู่ทางในการด าเนินชีวติ ภายใต้กรอบ
วฒันธรรมและจารตีของวฒันธรรมนัน้ ๆ ผ่านความกลวั ธรีะพงศ์ มไีธสง (2560) กล่าว
ว่าความเชื่อที่แตกต่างและหลากหลาย ถูกใช้เป็นเครื่องมอืในการควบคุมสงัคม เป็น
บรรทัดฐาน และเป็นเครื่องมือขัดเกลาทางสังคม ซึ่ งสอดคล้องกับการอธิบาย
ปรากฏการณ์เกี่ยวกบัผขีอง พรีพล ภทัรนุธาพร (2562) อธบิายว่าผเีป็นค าตอบทีล่งตวั
ทีสุ่ดในทุกปัญหาทีม่นุษยย์งัหาค าตอบไม่ได ้เพราะผไีม่ตอ้งการกระบวนการพสิจูน์ ขอ
แค่เชื่อว่ามนัก็มอียู่จรงิ การสถาปนาผขีึน้มาจงึเชื่อมโยงกบัความต้องการของสงัคมใน
ขณะนัน้ ผมีหีลายลกัษณะ หลายรปูแบบ หลายสาขา เน่ืองจากรบัใชใ้นหน้าทีท่ีแ่ตกต่าง
กนัไป 

สงัคมไทยเองก็มคีวามเชื่อเกี่ยวกับผมีาอย่างยาวนานและผีนัน้ก็รบัใช้สงัคม
พุทธศาสนาได้อย่างมปีระสทิธภิาพ อย่างเช่นความเชื่อเรื่อง เปรต การก่อกรรมชัว่ใน
รูปแบบต่าง ๆ จะท าให้กลายเป็นเปรตหลังเสียชีวิต เปรตมีรูปร่างที่แตกต่างและ
หลากหลายแลว้แต่ชนิดของกรรมชัว่ที่ส่งผลต่อการเป็นเปรต แน่นอนเมื่อคนกลัวเปรต 
ไม่อยากเป็นเปรต กจ็ะพยายามหลกีเลีย่งกรรมเหล่านัน้ สาวโสด ชอ-นยอควชีนิ ผชีนิด
น้ีก็ได้ถูกประกอบสรา้งขึ้นจากความคาดหวงับางอย่างของสงัคม สงัคมเกาหลมีคีวาม
เชื่อเรือ่งผมีาอยา่งยาวนานไมต่่างจากสงัคมไทย  

ด้วยอิทธพิลของลทัธขิงจื๊อ ชาวเกาหลีเชื่อว่าการแต่งงานส าหรบัผู้หญิงเป็น
เหมอืนการกา้วสูค่วามเป็นผูใ้หญ่และเป็นหน้าทีท่ีแ่สดงถงึความรบัผดิชอบต่อสงัคมอยา่ง
หน่ึง ซึ่งผีสาวโสดเป็นสญัลกัษณ์ของผู้ล้มเหลวไม่สามารถที่จะเข้าสู่โลกของผู้ใหญ่ได ้
ความเศรา้ของผทีีไ่ม่สามารถมชีวีติต่อไปในฐานะคนไดเ้ปลีย่นเป็น ‘ฮนั’ หรอืความเศรา้
โศกทีอ่ดัแน่น ภายใตก้ารไมม่ใีครอยากลงเอยเป็นผสีาวโสด เรื่องเล่าน้ีจงึกล่อมใหค้นใน
สงัคมกลวัการไรคู้ ่การไมม่ทีายาท และการอยูค่นเดยีว 
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สงัคมเกาหลคีาดหวงัให้ผู้หญิงเติบโตเป็นผู้ใหญ่แต่งงานและมบีุตร (ชาย) ก็
เพื่อป้อนแรงงานให้กบัสงัคม ผู้หญิงถูกคาดหวงัให้มหีน้าที่อบรมเลี้ยงดูบุตรให้ด ีเป็น
ภรรยาที่ด ีและเป็นลูกสะใภ้ที่ด ีจากต าราสอนหญิง ‘คเยนยอซอ (계녀서)’ และหนังสอื
สอนหญิงที่มกีารบนัทกึในสมยัโชซ็อน (ค.ศ. 1392-1910) แสดงออกถึงอ านาจของวถิี
ประชาที่ท างานในเชงิสญัลกัษณ์เพื่อควบคุมพฤติกรรมและการกระท าของผู้หญิง สิง่
เหล่าน้ีถูกผลิตขึ้นเพื่อสร้างระบบความคิดประกอบสร้างคุณลกัษณะของผู้หญิงที่พึง
ประสงคข์องสงัคมชายเป็นใหญ่ 

ในเกาหลใีต ้คนอายุเขา้วยักลางคนจงึมกัถูกถามเรื่องครอบครวัวา่แต่งงานหรอื
ยงั มลีูกหรอืยงั หรอืส าหรบับางบ้านหากลูกสาวหรอืลูกชายอายุยีส่บิปลายหรอืสามสบิ
ตน้ ๆ (วยัรุน่ตอนปลาย) พ่อแมห่รอืญาตพิีน้่องจะแนะน าคนให ้หรอืทีเ่รยีกวา่ซอ็นโบดา 
(นัดบอด) เพื่อสรา้งพื้นที่ให้หนุ่มสาวโสดได้เจอกนัและศกึษาเรยีนรูเ้พื่อมองไปถึงการ
แต่งงานสร้างครอบครวั ทัง้น้ียงัมีบริษัทรบัจัดหาคู่ยงัเป็นที่นิยมเพื่อตอบสนองบท
ควบคุมที่เป็นค่านิยมทางสงัคม โดยบรษิทัจดัหาคู่จะท าหน้าที่เฟ้นหาคนที่เราต้องการ
ตามทีเ่ราไดร้ะบุไป หรอืมกีารเลอืกคูแ่ต่งงานทีเ่ป็นชาวต่างชาต ิ 

แต่ในปัจจุบนั เกาหลใีต้เป็นประเทศสงัคมสงูวยัเตม็ตวั มแีนวโน้มที่ประชากร
สูงวยัจะเพิม่มากขึ้น และอตัราการเกิดต ่า เฉลี่ยได้ประมาณ 1.11 คนต่อผู้หญิง 1 คน 
ประเทศจงึขาดแรงงานในภาคเศรษฐกิจ และส่งผลกระทบต่อโครงสรา้งทางประชากร 
เน่ืองจากภาระทางสงัคมในยุคโลกาภวิตัน์หลงัพฒันาเศรษฐกจิ ขอ้น้ีแสดงใหเ้หน็ว่าชาว
เกาหลเีริม่กลวัความจรงิมากกวา่เรือ่งผทีีส่งัคมเคยหลอกหลอนใหก้ลวั   
 
 
9. พิธีแต่งงานผีกบัประเดน็การค้ามนุษย ์
 

ไม่เพยีงแต่ในเกาหลใีตเ้ท่านัน้ พธิแีต่งงานผี ยงัเป็นพธิกีรรมของประเทศจนีที่
เรยีกกนัวา่ “หมงิฮุน” ซึ่งสบืทอดกนัมาเป็นเวลา 3,000 ปีแลว้โดยตน้ก าเนิดอยูท่างตอน
เหนือของจีน ในสมัยปี 1979 รฐับาลจีนได้ด าเนินนโยบายลูกคนเดียว (One Child 
Policy) เพื่อควบคุมจ านวนประชากร นโยบายทีอ่นุญาตใหแ้ต่ละครอบครวัมลีกูไดแ้ค่คน
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เดยีว ซึ่งชาวจนีนิยมมลีูกชายไวส้บืวงศ์ตระกูล ส่งผลให้ปัจจุบนัจ านวนประชากรชาย
และหญิงไม่สมดุลกนัอย่างมาก และเมื่อเพศหญิงมน้ีอยกว่า ผู้ชายจงึเป็นโสดเพิม่มาก
ขึน้ ด้วยเหตุน้ีพธิกีรรมธรรมดาจงึกลายเป็นธุรกิจ เน่ืองจากเกดิการซื้อขายร่างไรช้วีติ
ของสาวโสดด้วยราคาที่สูงขึ้น และเมื่อ “คนตาย” ไม่เพยีงพอต่อความต้องการ ท าให ้
“คนเป็น” ตอ้งตาย โดยมผีูห้ญงิในจนีตกเป็นเหยื่อการคา้มนุษย ์เพือ่ตอบสนองความเชื่อ
น้ี 

ในมุมมองจากเรื่องน้ีได้แสดงให้เห็นว่า ตวัละครผีเจ้าสาวที่ตายไปแล้วไม่ได้
อยากแต่งงานกบัคนทีเ่ธอไมรู่จ้กัหรอืไมอ่ยากถูกยดัเยยีดใหแ้ต่งงานกบัคนทีเ่ธอไมไ่ดร้กั 
ซึ่งคนที่มชีวีติไม่อาจสมัผสัความรูส้กึนัน้ได ้และถงึแมเ้จา้สาวจะไดแ้ต่งงานกบัคนที่เธอ
รกัก็อาจท าไม่ได้เน่ืองจากเจ้าบ่าวที่มีชีวิตก็ต้องมาตายกับเธอด้วย การตัดสิน ใจที่
ยากล าบากทีต่อ้งเลอืกระหวา่งความรกักบัความถกูตอ้งเพือ่ใหช้ายคนนัน้ไดม้ชีวีติอยู ่มา
โกเทพแห่งความรกัได้มอบกรรไกรให้เธอในวนัแต่งงานกับชายที่เธอรกัในโรงแรม
กรรไกรจงึแสดงถงึสญัลกัษณ์ของการปล่อยวาง ตดัขาดไมย่ดึตดิ และเธอกใ็ชก้รรไกรนัน้
ตดัด้ายแดงเป็นการยกเลกิงานแต่งวนันัน้เพื่อให้ชายคนนัน้ไดก้ลบัไปมชีวีติอยู่บนโลก
มนุษย์ดงัเดมิ แม้ว่าเธอจะเสยีใจมากก็ตาม ดงับทสนทนาตอนหน่ึงเทพมาโกพูดหน่ึง
ประโยคเพยีงว่า “การปล่อยวางต้องใชค้วามกล้ามากว่าการยดึตดิเสยีอกี” แต่สามารถ
กระตุ้นและเตอืนสตขิองผูร้บัสารและนักรกัทัง้หลายไดว้่า การเลกิหรอืการตดัขาดสิง่ใด
จ าเป็นตอ้งใชค้วามกลา้ทัง้หมดที่มเีพื่อท าสิง่นัน้ อกีทัง้วรรณกรรมเรื่องน้ียงัจุดประกาย
ความคดิให้เห็นถึงสจัธรรมชวีติของสิง่มชีวีติว่าเมื่อมพีบกนัก็ต้องมจีากอยู่ที่ว่าจะจาก
เป็นหรอืจากตาย “Only in the agony of parting do we look into the depths of love” 
by George Eliot ในความทุกเทวษแห่งการจากลาเท่านัน้ ที่เราจะมองลกึลงไปถงึระดบั
ความลกึซึ้งแห่งรกัทีม่ ีอกีหน่ึงส าคญัส าหรบัมนุษยท์ีย่งัมลีมหายใจทีค่วรตระหนักคอื “If 
you live each day as if it was your last someday, you'll most certainly be right?” 
by Steve Jobs' Stanford ดงับทสนทนาตอนหนึ่ง ในฉากทีจ่ฮียอนจุง (Ji-hyeon Joong) 
ฝากใหกู้ชานซองน านาฬกิาไปใหค้มิยนูา (Kim Yuna) ก่อนขึน้รถไปยมโลกว่า “ใชเ้วลา
ทุกนาททีีเ่หลอือยูใ่หม้คีา่มากทีส่ดุและมคีวามสขุทีส่ดุ” 
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10. “ถึงความรู้สึก” เม่ืออดีตไม่ย้อนคืน และ ความตายเป็นเร่ืองใกล้ตวั: พิเคราะห์
โลกทศัน์ของปัจเจกชนในสงัคมเกาหลีใต้สมยัใหม่ 
 

ความทรงจ าคือ ‘ที่ตัง้’ ของ ‘ความรู้’ ในสงัคมยุคก่อนที่การคดัลอกหรอืการ
พิมพ์จะแพร่หลาย การจดจ าสิ่งต่าง ๆ ได้จ าต้องอาศยัการปฏิบัติซ ้า ๆ หรอืกระทัง่ 
‘ศาสตร์แห่งความทรงจ า’ หรอื ars memoriae ที่ท าให้เราสามารถใช้ความทรงจ าได้
อย่างเตม็ที่ เราเริม่ใชค้ าว่า memory แทนการระลกึ การจดจ าสิง่ต่าง ๆ ไดเ้ป็นครัง้แรก 
ๆ ในครสิต์ศตวรรษที ่13 “memory” เป็นค าทีส่บืรากมาจากภาษาฝรัง่เศสเก่า memoire 
ทีใ่ชก้นัมาตัง้แต่ศตวรรษที ่11 และใน ศตวรรษที ่19 ปราชญ์ชาวฝรัง่เศสออ็งร ีแบรก์ซง 
(Henri Bergson) ค้นพบว่า ‘ความทรงจ า’ ที่เราเรยีกรวมกนัในรปูของเอกพจน์เรื่อยมา
นัน้แท้จรงิแลว้อาจแบ่งออกเป็น 2 ชนิดด้วยกนัคอื ความทรงจ าจากความเคยชนิ และ
ความทรงจ าทีเ่กดิจากการระลกึยอ้น  

ความทรงจ าแบบแรกนัน้เกดิขึน้จากการท าซ ้าหรอืฝึกฝน ซึง่อยูก่บักลไกต่าง ๆ 
ในร่างกาย เช่น การว่ายน ้า ปัน่จกัรยาน ที่เราสามารถจดจ าไดผ้่านความเคยชนิ ความ
ทรงจ าแบบถดัมา ถูกเก็บกักไวใ้นรูปของภาพ ซึ่งแบร์กซง (Henri Bergson)  เรยีกว่า 
ความทรงจ าบรสิุทธิ ์(pure memory) ซึ่งความทรงจ าเหล่าน้ีเกิดจากการคดัเลอืกภาพ 
การรบัรูต้่าง ๆ ไวใ้นแต่ละช่วงเวลา เพราะเราไม่สามารถเกบ็ความทรงจ าตลอดทัง้ชวีติ
ได้ทัง้หมด หากเราท าไดเ้พยีงเก็บไวเ้พยีงส่วนหน่ึง และเราจะสามารถจดจ าหรอืระลกึ
ยอ้นได ้ความทรงจ าเหล่าน้ีกจ็ าเป็นต้องถูกผลิตซ ้า หรอืถูกกระตุ้นย ้าอยู่เรื่อย ๆ ซึ่งท า
ใหเ้ราสามารถพูดได้ดว้ยเช่นกนัว่าความทรงจ าทีเ่ราคดิว่าจดจ าไดน้ัน้แทจ้รงิเป็นส าเนา
ของความทรงจ าแรก (อา้งถงึใน อาจวรงค ์จนัทมาศ, 2561) 

โมรซิ อาล์บวคัช์ (Maurice Halbwachs) นักสงัคมวทิยาชาวฝรัง่เศส ได้กล่าว
ไวใ้นงานเขยีนชิน้ส าคญัของเขา La mémoire collective (1950) วา่ “เรารกัษาความทรง
จ าของแต่ละช่วงเวลาของชวีติเอาไว ้และทัง้หมดนัน้ถูกสรา้งใหม่อย่างต่อเน่ืองผ่านสิ่ง
ต่าง ๆ เป็นดัง่ความสมัพนัธ์ที่คงอยู่ การสมัผสัได้ถึงอตัลกัษณ์ที่ด าเนินสบืไป หากจะ
กล่าวให้ชดัเจนลงไปก็คือ ความทรงจ าเหล่าน้ีถูกผลติซ ้าเพราะการมีปฏิสมัพนัธ์ผ่าน
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ระบบการรบัรู้ที่หลากหลายในแต่ละห้วงเวลาของชีวิตที่แตกต่างไปหรอืเรื่อย ๆ ไป 
ความทรงจ าของเราจงึสูญเสยีรูปแบบและลกัษณาการที่ม ีมนัไม่ได้ครบถ้วนสมบูรณ์
แบบเดยีวกบัซากฟอสซลิของสตัวท์ี่เราสามารถน ากลบัมาประกอบสรา้งเป็นตวัเป็นตน
ขึน้ใหมไ่ดอ้กีครัง้หน่ึง” ค าอธบิายน้ีสอดคลอ้งกบัสิง่ทีแ่บรก์ซง (Henri Bergson) ไดเ้สนอ
ไวก้่อนหน้า แต่กระนัน้ก็ยงัมคีวามทรงจ าร่วม (collective memory) ที่ถูกสรา้งขึน้ผ่าน
กระบวนการทางสงัคม เช่น ความทรงจ าเกี่ยวกบัความเป็นชาต ิความทรงจ าเกี่ยวกบั
เรื่องราว หรอืเหตุการณ์ทางประวตัิศาสตร์ทัง้หลาย แม้ความทรงจ าร่วมในสงัคมจะมี
พลงัอ านาจในการน้อมน าใหเ้ราเชื่อมากเพยีงใด หากสดุทา้ยผูท้ีแ่บกรบัความทรงจ านั ้น
กค็อื ‘ปัจเจกแต่ละคน’ เราคอืผูท้ีจ่ดจ าได ้และเราคอืผูส้รา้ง ‘อดตี’ และใหค้วามหมายกบั 
‘อดตี’ ขึน้มาใหม ่ซึง่บางครัง้ ‘อดตี’ ทีว่า่อาจเป็นเพยีงสิง่ทีถ่กูสรา้งขึน้ใหม ่หรอืเป็นเพยีง
การลวงตวัเองจากเรือ่งราวในอดตีใหเ้ป็นบาดแผลในใจดัง่จางมนัวอล 

 
 

11. เม่ือเวลาผา่นพ้นไป ความทรงจ าท่ีเรานึกขึน้ได้ อาจไม่ใช่ความจริงในชีวิต  
 

ลิซาเบธ ลอฟทสั (Elizabeth Loftus) นักจิตวทิยาการรู้คิดชาวอเมรกินั และ
ศาสตราจารยผ์ูเ้ชี่ยวชาญดา้นความจ า ในบทความ “Past Imperfect” หนังสอืพมิพ ์The 
New Yorker โดย Rachel Aviv (2021) คน้พบวา่ ความทรงจ าของคนเราไมใ่ช่ความจรงิ
แท้ตายตวัเสมอไป เปรยีบเทยีบให้เห็นภาพชดัเจนที่สุด ความจ าท างานคล้ายกบัวกิพิี
เดยี แม้ว่าเราเป็นคนแรกที่สรา้งความทรงจ านัน้ขึ้น แต่ก็เปิดโอกาสให้ทัง้เราและผู้อื่น
ย้อนกลับไปแก้ไขได้  ความทรงจ าของเราจึงอาจไม่ตรงกับความจริงในอดีต 
เปรยีบเสมอืนการดูซีรสี์เรื่องเดียวกนัแต่เมื่อเวลาเล่าแต่ละฉากผู้สื่อสารอาจถ่ายทอด
ออกมาจากความทรงจ าที่ไม่เหมอืนกนั ผู้สื่อสารอีกคนก็สามารถเปลี่ยนแปลงฉากนัน้
ตามความทรงจ าของตนเอง ซึ่งหมายความว่า มโีอกาสที่มนุษย์ทุกคนจะจดจ าสิง่ที่ไม่
เคยเกดิขึน้จรงิ คลา้ยลวงตวัเองให้หลงเชื่อเรื่องที่ไม่เคยเกดิขึน้มาก่อนว่าเป็นส่วนหน่ึง
ของความทรงจ าในช่วงชีวติ ดงันัน้ ความทรงจ าใด ๆ ก็ตามที่ประกอบสร้างขึ้นจาก
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ความผดิพลาด คลาดเคลื่อน หรอืถูกบดิเบอืนโดยที่เราไม่รู้ตวั แต่กลบัเชื่ออย่างสนิทใจ
วา่เคยเกดิขึน้จรงิ ๆ ลว้นเรยีกว่า false memory หรอื ความทรงจ าเทจ็ ทัง้สิน้ สิง่หน่ึงที่
เคลอืบแฝงความทรงจ าทีเ่ป็นเทจ็ของตวัจางมนัวอล คอืเธอมกัจะคดัเลอืกและนึกถงึตวั
พระเอกช่วงอดตีในหว้งเวลาที่เธอถูกหกัหลงัอยูซ่ ้า ๆ ดงันัน้ ความทรงจ าทีเ่ธอประกอบ
สรา้งขึน้จากความผดิพลาดน้ีท าใหเ้ธอเชื่อโดยสนิทใจวา่ผูช้ายในอดตีทีเ่ธอทัง้รกัทัง้แคน้
คอืศตัรทูีแ่ทจ้รงิ (อา้งถงึใน Aviv, 2021) 

“ถึงความรู้สึก ฉันอยากให้แกก้าวต่อไป” คงเป็นประโยคที่จางมนัวอลรูส้กึ
กับตัวเองในซีรีส์เรื่องน้ีมาตลอดแต่เธอยงัท าไม่ได้เสียที หากมองลึกลงไปในจิตใจ 
ความรูส้กึ การกระท าและบทบาทของตวัละครนี้จะพบ ประเดน็หลกัทางจติวทิยาดงัน้ี  

  เหตุการณ์หน่ึงในอดีตที่จางมนัวอลถูกคนที่รกัและไวใ้จทรยศหกัหลงั ท าให้
เธอกลายเป็นคนที่ไม่เชื่อใจใครอกี ไม่เปิดใจให้ใครเขา้ถงึเพราะกลวัที่จะต้องเสยีใจอกี
และการถูกพนัธนาการกบัตน้จนัทราอย่างไปไหนไม่ไดเ้ป็นพนัปี ก่อนทีกู่ชานซองจะมา
เป็นกุญแจส าคญัในการปลดลอ็คตวัละครเรื่องน้ี จากทฤษฎีซกิมนัด์ ฟรอยด ์(Sigmund 
Freud) เชื่อวา่ เมื่อบุคคลรูส้กึไมป่ลอดภยั กลวั หรอืถูกคุกคามจากสิง่ภายนอก จะท าให้
บุคคลสร้างความวิตกกังวล (Anxiety) ขึ้นในจิตใจ ความวิตกกังวล ซึ่งยากที่จะขจดั
ความรูส้กึน้ีให้หมดสิน้ไป และโดยส่วนใหญ่ไม่ทราบถงึสาเหตุของความรูส้กึวติกกงัวล
นัน้ ซึ่งแตกต่างจากความกลวั (Fear) เพราะความกลวัเป็นสิง่ทีเ่กดิจากสาเหตุที่ชดัแจง้
และเราสามารถรูไ้ด ้ดงันัน้ตวัละครจางมนัวอลในเรื่องน้ีจงึมมีากกว่าทัง้ความวิตกกงัวล
และกลวัท าใหเ้ธอกลายเป็นคนมองโลกในแงร่า้ย อารมณ์หงดุหงดิ และวติกกงัวล 

  ฟรอยด์ เชื่อว่าความวติกกงัวลเป็นสิง่ที่เกิดขึน้จากความกลวัในระดบัจติใต้
ส านึก : subconscious (จติใจส่วนลกึที่ไม่อาจร่วงรูไ้ด)้ หรอือาจเรยีกว่าสญัชาตญิาณ : 
Instincts (ความรูส้กึที่มมีาแต่ก าเนิดในคนและสตัว)์ ซึ่งถ้าความวติกกงัวลสร้างแรงบบี
คัน้และทวคีวามรุนแรงขึน้จนเป็นความเครยีด จนถงึที่สุด และบุคคลไม่สามารถหาทาง
บรรเทาหรือแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ มนุษย์เราจะสร้างกลไกป้องกันทางจิต (Defense  
mechanism) ขึ้น เพื่อลดสภาพเครียดทางอารมณ์นัน้  ๆ ลงเสีย ซึ่งเป็นไปตามการ
ท างานของจติใตส้ านึก (Unconscious) และเป็นตามธรรมชาตขิองกลไกทางจติใจ โดยที่
บุคคลนัน้อาจจะไมรู่ต้วั  
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ต้องรัก จิตรบรรเทา (2560, น. 275-280) กล่าวถึงกลไกป้องกันทางจิต 
(Defense mechanism) ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ (1856-1939) จึงเป็นกลไก
ธรรมชาติ ตามสญัชาตญาณการปกป้องตนเองของมนุษย์ ซึ่งเป็นกลยุทธ์ทางจติใจที่
มนุษยเ์ราใชเ้พื่อหลกีเลีย่ง บดิเบอืน หรอืปฏเิสธสถานการณ์ทีท่ าใหเ้กดิความวติกกงัวล
ขึน้ ซึง่ชว่ยใหบุ้คคลสามารถปกป้องความคดิ รกัษาความน่านบัถอืและยกยอ่งตวัเองจาก
ความกลวัต่าง ๆ ที่มาเขา้รบกวนจติใจ และเพื่อที่บุคคลจะลดสภาพเครยีดทางอารมณ์
และสามารถรกัษาความสมดุลของสภาพทางจติใจในระดบัหน่ึงได ้

ซึ่งกลไกน้ี ไม่ใช่ความผดิปกต ิเพราะเป็นการปรบัตวัของ Ego (ในโครงสรา้ง
ทางจิตใจ ซึ่งมีหน้าที่จ ัดการ ประนีประนอมแรงผลักดัน ความต้องการต่าง ๆ กับ 
ระเบยีบ ความถูก-ผดิ ขอ้จ ากดัจากสภาพขอ้เทจ็จรงิภายนอก) เพื่อให้จติใจกลบัสูภ่าวะ
สมดุล 

จากวรรณกรรมเรื่องน้ีจะปรากฏกลไกป้องกนัทางจติ (Defense mechanism) 
ของนางเอกดงัน้ี  

ประเภทแรก คือ กลไกการป้องกันตัวเองที่มีวุฒิภาวะ (Mature Defenses) 
เป็นระดบัสูงที่สุด ถอืว่าเธอใช้กลไกกลุ่มน้ีน าไปสู่การปรบัตวัเพื่อให้มสีุขภาพจติดี ซึ่ง
ตามความเป็นจริงกลไกเหล่าน้ี ก็มีส่วนเปลี่ยนแปลงหรอืบิดเบือนความรู้สึกอยู่บ้าง
เหมอืนกนั แต่เมือ่ใชแ้ลว้ผลทีไ่ดม้กัก่อใหเ้กดิศกัดิศ์รแีละความภาคภมูใิจแหง่ตน  

เธอใช้กลไกการทดเทิด (Sublimation) คือเป็นขบวนการทดแทนทางจิตใจ
หมายถงึ เปลีย่นความรูส้กึหรอืแรงผลกัดนัใหเ้ป็นรปูแบบทีส่งัคมยอมรบั ซึง่เมื่อของมคี่า
อย่างหน่ึงหายไปหรืออยากได้อยากมี จะมีการทดแทนโดยของอีกอย่างหน่ึง เช่น 
เดก็หญงิคนหน่ึงท าตุ๊กตาตวัโปรดหายไปเธอเสยีใจไปและขาดความสุข จนกระทัง่บดิา
ซื้อตุ๊กตาตัวใหม่ให้ ซึ่งคล้ายหรอืทดแทนตัวเก่าได้ (ทัง้ในจิตส านึกและจิตไร้ส านึก) 
ความเสยีใจจงึหมดไป หรอืเป็นการทดแทนโดยใช้สิง่ที่คลา้ยกนัมาแทน เช่น สุนัขตาย
ไป จึงซื้อตัวใหม่ เป็นต้น ดังนัน้หากพิจารณาจากสงัคมและชนชัน้ของจางมนัวอล 
ตอนตน้เรื่อง เธอมฐีานะทีย่ากจนพบเจอกบัความยากล าบากมาโดยตลอด เธอจงึเกลยีด
และกลวัความจนท าให้เธอต้องหาวธิหีรอืช่องทางท าเงนิให้ได้มากที่สุดเพื่อมาทดแทน
ความทุกข์ยากล าบากในอดีต ถึงแม้ว่าจะเป็นการกระท าที่ผิดก็ตาม แต่เธอท าเพียง
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เพราะแค่ไม่อยากให้ตวัเองกลบัไปรบัรสของความทุกขย์ากล าบากนัน้อีก จงึท าให้เธอ
กลายเป็นคนโลภ ใชเ้งนิฟุ่มเฟือยและเหน็แก่ตวั 

 กลไกป้องกนัตนเองถดัไปทีป่รากฏจากการกระท าและค าพดูของเธอ คอื การ
โทษผู้อื่น (projection) หมายถึงการย้ายความผิดความไม่ดีงามของตนเองหรอืความ
รบัผดิชอบจากผลการคดิและการกระท าที่ไม่เหมาะสมของตนไปสูบุ่คคลอื่นทัง้ น้ีเพื่อลด
ความตงึเครยีดให้กบัตนเอง พฤตกิรรมลกัษณะน้ีตรงกบัสุภาษิตไทยว่า “ร าไม่ดโีทษป่ี
โทษกลอง” เชน่ นกัเรยีนแขง่กฬีาแพก้โ็ทษวา่กองเชยีรไ์มด่ ี 

ดงัตวัอย่างจากซรีสีเ์รื่องน้ีจะเหน็ไดว้่า จางมนัวอลมกัต่อว่ากูชานซองอยูเ่สมอ
ว่า เขาเป็นคนโงเ่ขลา หวาดกลวัและขีข้ลาด แต่ในความจรงิผูท้ีโ่งเ่ขลาและหวาดกลวัที่
จะต้องพบเจอกบัความจรงิคอื จางมนัวอลเอง เธอกลวัว่าอาจจะได้พบคนรกัเก่าที่หกั
หลงัและการที่จะต้องจากกูชานซองไปหลงัจากดอกของต้นจนัทราโรยรา หรอืหากเธอ
สิน้คดิท าความชัว่ เบือ้งบนอาจดบัสญูวญิญาณของเธอไป 

ประเภททีส่อง กลไกการป้องกนัตวัเองแบบโรคประสาท (Neurotic Defenses) 
เป็นกลไกทางจิตที่ปรบัตัวได้ไม่ดีเท่ากลุ่มแรกและมกัท าให้เกิดความไม่สบายใจใน
บางอย่าง โดยเฉพาะอาการของโรคประสาท อีกหน่ึงกลไกในการป้องกันตัวของ       
จางมนัวอล คอืกลไกการยา้ยที ่(displacement) หมายถงึการเปลีย่นทีข่องอารมณ์ทีม่ตี่อ
บุคคลหรอืสิง่ของใดสิง่ของหน่ึงไปสู่บุคคลอื่นหรอืสิ่งของอื่นเน่ืองจากตนไม่สามารถ
แสดงอารมณ์ต่อบุคคลนัน้หรอืสิง่ของนัน้โดยตรงเช่นนกัเรยีนถูกครูดุ แต่ท ารา้ยครไูมไ่ด้
เดนิกลบับา้นพบสนุขักใ็ชก้้อนหนิปาสนุขัแทน ซึง่เหน็ไดช้ดัในหลายฉากทีน่างเอกมกัจะ
โมโหกูชานซอง และตวัเองอยู่บ่อย ๆ แต่เธอไม่สามารถท าอะไรพระเอกและตวัเธอเอง
ได ้เธอจงึยา้ยทีค่วามโกรธและโมโหเหล่านัน้โดยใชพ้ลงัไปท าลายสิง่ของต่าง ๆ ในหอ้ง 
หรอืแมแ้ต่ในฉากตอนหนึ่งทีเ่ธอเขา้ใจผดิคดิวา่ถกูกชูานซองหลอกมาใหพ้บคนรกั เธอจงึ
ใชพ้ลงัผลกัพคัยนูา (Park Yoo Na) ตกลงแมน่ ้าแทนการท ารา้ยตวัพระเอกเอง  

ประเภทที่สาม กลไกป้องกันตนเองแบบไม่บรรลุวุฒิภาวะ ( Immature 
Defenses) เป็นกลไกที่น าไปสู่ความไม่สบายใจอย่างรุนแรงและมกัก่อให้เกดิผลเสยีต่อ
ผูอ้ื่น นัน่คอืกลไกการปฏเิสธ (denial) หมายถงึกระบวนการการไม่ยอมรบัรูอ้ารมณ์ทาง
ความคดิแรงขบัพฤติกรรมหรอืสถานการณ์บางอย่างที่ก่อให้เกิดการกระทบกระเทอืน
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จติใจอย่างรุนแรง เธอจะปฏิเสธไม่ยอมรบัว่า สิง่เหล่านัน้ได้เกิดขึ้นจรงิและท าเหมอืน
ตนเองไม่ไดร้บัความกระทบกระเทอืนจากเหตุการณ์นัน้ ๆ ยกตวัอย่างเช่น เดก็ก าพรา้
พ่อ ไม่ยอมรบัว่าตนเองขาดความรกั แต่กลบัพูดว่าตนไม่เคยมคีวามต้องการความรกั
จากใคร หรอืหญงิคนหน่ึง ซึ่งสามเีสยีชวีติในสงคราม เธอไม่สามารถยอมรบัความจรงิน้ี
ได ้จงึแสดงออกโดยเชื่อวา่สามขีองเธอนัน้ยงัไมต่ายแค่ยงัไมก่ลบัมาเพราะสงครามยงัไม่
สิ้นสุด ซึ่งคนธรรมดามกัใช้กลไกของจิตน้ีเพื่อแก้ไขความขดัแย้งภายในใจเสมอและ
เป็นไปในทางเสรมิสรา้ง เช่น การท างานที่ยงัค้างอยู่มากแต่บอกกบัตวัเองว่าเหลอือีก
เพยีงนิดเดยีว 

เพราะฉะนัน้หากพเิคราะหค์วามรูส้กึและอารมณ์ของจางมนัวอล ในระดบักลไก
ของจิตที่ผิดปกติ คือ ego ของเธอมกัปฏิเสธที่จะยอมรบัความจริงบางสิ่งบางอย่าง 
เพราะการยอมรบัความจรงิ ท าให้ ego เจบ็ปวดมาก กลไกชนิดน้ีอาจร่วมกบัการแปล
ความเป็นจรงิผดิไปด้วย กลไกการป้องกนัประเภทน้ีท าให้จางมนัวอล เป็นคนเย่อหยิง่ 
คดิว่าความคดิของตนเองถูกเพยีงเพราะหลอกตวัเอง อกีทัง้ยงัปิดกัน้ตวัเองและปฎิเสธ
ใจตวัเองมาตลอดว่าตวัเธอเองนัน้ไม่ไดห้ลงรกักูชานซอง ในช่วงตอนกลางของเรื่องเธอ
พยายามหนีหน้า คดิว่าตวัเองสามารถจดัการกบัเรื่องทุกอย่างไดโ้ดยไม่มมีนุษย์ เธอจงึ
ยา้ยโรงแรมหนี พาตวัเองออกจากโลกของกูชานซอง และเวลาที่เธอเหน็เขามคีวามสุข
กบัคนอื่น เธอมกัจะขบัไล่ใหเ้ขาออกจากชวีติทัง้ ๆ ทีใ่จอยากใหอ้ยู ่หรอืกระทัง่ในฉากที่
เธอตัง้ใจสง่พระเอกใหเ้ขา้ไปตกอยู่ในอนัตรายในห้องหมายเลข 13 แต่ถงึอย่างไรกต็าม 
เธอกไ็ม่อาจปฏเิสธหวัใจของตนเองใหอ้ดห่วงใยไดอ้ยู่ดี เธอจงึตอ้งคอยปกป้องพระเอก
และคดิถึงอยู่ทุกช่วงเวลา ฤาท้ายสุดแล้ว ตวัเราคือผู้เปล่ียนแปลงชะตาชีวิตของ
ตวัเอง กุญแจสองดอกส าคญัในการไขปมในใจของจางมนัวอลและตวัละครอื่น ๆ กุญแจ
ดอกแรก ได้แก่ กญุแจแห่งการยอมรบัความจริง (accepting the truth) จากค ากล่าว
ทีว่่า คนบางคนเขา้มาในชวีติของเรา ทิง้รอยประทบัไวใ้นหวัใจเราและท าใหเ้ราไม่ใช่คน
เดมิอกีต่อไป แต่ในเมื่อไม่มทีางเลอืกเราจงึต้องยอมรบัและพยายามท าความเขา้ใจสิง่
ต่าง ๆ และท าหน้าทีอ่ยา่งเตม็ที ่ตัง้แต่จางมนัวอลมกีชูานซองเขา้มาในชวีติ หลาย ๆ สิง่
รอบตวัจางมนัวอลกเ็ริม่เปลีย่นแปลง รวมทัง้ตวัจางมนัวอลเอง เน่ืองจากกูชานซองเป็น
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คนเห็นอกเห็นใจคนอื่นเสมอ จงึเกิดความสงสารและอยากช่วยปลดปล่อยจางมนัวอล 
เขาจงึคอยเตือนสตแิละชี้แนะแนวทางที่ดใีห้กบัเธอ เพราะไม่อยากให้เธอสร้างบาปไป
มากกวา่น้ี และตวัจางมนัวอลเองกเ็ริม่เปลีย่นไป เธอทีส่ามารถยกระดบัจติใจใหเ้ขา้ใจสิง่
ต่าง ๆ มากขึน้ ยอมรบัความจรงิใชค้วามกลา้หกัลา้งความกลวัที่ต้องจากลาและเริม่ต้น
ใหม ่ซึง่ผลของมนัคอืทางหลุดพน้ปมปัญหาต่าง ๆ ในใจและแยกยา้ยกนัไปท าหน้าทีข่อง
ตวัเองซึ่งเป็นจุดเริม่ต้นใหม่อกีครัง้ ดงัค ากล่าวของนิโคลสั สปารก์ (Nicholas Charles 
Sparks) กล่าววา่ “เหตุผลทีเ่รารูส้กึเจบ็เหลอืเกนิในการจากลา เพราะจติวญิญาณเรานัน้
เชื่อมถึงกนั”1 เพราะฉะนัน้แทนที่จะทนทรมานกบัการจากลานัน้ ขอให้เราแสดงความ
ขอบคุณต่อโชคชะตาทีเ่ราไดม้โีอกาสพบเจอคน ๆ หน่ึงในชวีติในช่วงหน่ึงของเรา และที่
เราต้องเจบ็ปวดในการจากลามากเพราะคน ๆ นัน้มคีวามหมายกบัตวัตนในอดตีหรอื
สง่ผลต่ออนาคต อาจจะเคยช่วยเหลอื เคยรกั เคยเป็นเพื่อน หรอืเคยเป็นแรงบนัดาลใจ
บางอย่างให้ชวีติเรามคีวามหมาย ส าหรบัคนที่เรารกัและผูกพนัดว้ยมาก ๆ แน่นอนว่า
ความสมัพนัธ์นัน้อยู่เหนือกาลเวลา ดงัเช่นฉากตอนจบในวรรณกรรมเรื่องน้ีและทุกชวีติ
บนโลกมนุษย ์จงระลกึและเชื่อเพยีงว่า “อย่าตระหนกกบัการจากลา เราจ าเป็นตอ้งจาก
กนัเพื่อมาพบกนัใหมอ่กีครัง้” การด าเนินเรือ่งน าพาผูช้มใหท้บทวนสิง่ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ใน
เรื่อง ทัง้การด ารงชวีติของจางมนัวอลทีถู่กตรงึไวก้บัตน้จนัทราเพยีงเพราะเธอยงัรอการ
เอาคนืและแกแ้คน้จากคนรกัเก่าในอดตีชาต ิ
          กุญแจดอกที่สอง กญุแจแห่งการปล่อยวาง (let’s oneself on) หากเธอรูจ้กั
ปล่อยวางเพื่อความสงบ เธอจะไม่ต้องอยู่เพื่อรอท าบาปนัน้กลบัคืนเป็นเวลาพนั ๆ ปี 
หากปล่อยวางไดเ้รว็ก็จะพบหนทางสงบในจติใจเรว็ วรรณกรรมน้ียงัสะท้อนให้ผู้ชมได้
เหน็ถงึการไมย่ดึตดิกบัความรกั ปัญหา และห่วงจากผหีรอืวญิญาณต่าง ๆ ในแต่ละตอน 
เช่น ผสีาวตาบอดที่อยากสมัผสัมอืกบัคนที่แอบประทบัใจในรา้นขนมปังแต่ก็อยากแก้
แค้นคนืในเวลาเดยีวกนัเมื่อพบว่าเขาคนค้นนัน้คอืต้นเหตุการตายของเธอ ผีสาวที่ถูก
แอบถ่ายจนท าใหเ้ธออบัอายจนฆา่ตวัตายและตามแกแ้คน้คนทีป่ล่อยยคลปิเธอ คมิยนูา

                                                 
1 “The reason it hurts so much to separate is because our souls are connected.” (Sparks, N. 
n.d.)  
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ทีอ่ยากท ารา้ยรา่งทีเ่ธอขโมยมาให้ตายเหมอืนกบัเธอ ชเวซอฮเีองทีร่อคอยการลา้งแคน้
ตน้ตระกลูทีท่ าใหล้กูเธอตอ้งตาย หรอืแมแ้ต่ตวัเอกกชูานซองทีต่อ้งปล่อยวางความเจบ็ที่
มจีากแม่ที่ไม่ไดต้ัง้ใจจะใหเ้ขาเกดิ หากพจิารณาจากปัญหาต่าง ๆ ทีผู่เ้ขยีนต้องการสื่อ
ให้ผู้อ่านเกรงกลวัต่อการยดึตดิหรอืการเป็นคนเจ้าคดิเจ้าแค้นจนเหน็จรงิแล้ว เรื่องทุก
อยา่งควรปล่อยไปตามสภาพ เพราะพวกเขาเหล่านัน้ไมส่ามารถยอ้นกลบัไปแกไ้ขมนัได ้
อกีทัง้ยงัไมส่ามารถมชีวีติหวนคนืกลบัไปเจอพวกเขาเหล่านัน้ได ้ 
 
 
12. บทสรปุ 
 
         เมื่อวเิคราะห์ประเดน็ความทรงจ าและการเยยีวยาบาดแผลในซรีสีเ์รื่องน้ี พบว่า
เป็นการเปิดพื้นที่ในการเยยีวยา ความเจบ็ป่วยทางใจที่ถอืเป็น “บาดแผล” (wound) สู่
กระบวนการเยียวยา ในซีรีส์เรื่อง Hotel Del Luna จึงถ่ายทอดเรื่องราวให้เห็นว่า
ความแค้น ความเจ็บปวดของตัวละครได้ร ับการเยียวยา (therapeutic encounter) 
(Garland 1998, p. 6) จางมนัวอลกลวัความจรงิในใจ กลวัวา่ภาพฝังจ าของเธอนัน้จะไม่
เป็นดัง่ที่เธอคดิ เพราะประสบการณ์การช่วยเหลอืวญิญาณที่ไม่ยอมไปผุดไปเกดิ เธอ
พบวา่ ความทรงจ าสดุทา้ยของวญิญาณแต่ละตนนัน้ มแีคเ่พยีงเศษเสีย้วเดยีวเทา่นัน้ ตวั
ละครจางมนัวอลเอง กย็งัตอ้งเขา้สูก่ระบวนการเยยีวยา เธอบอกพระเอกว่า วญิญาณคน
ตายมกัเลอืกจ าช่วงวนิาทสีดุทา้ยทีส่ขุฝังใจหรอืแคน้ฝังแน่น ความทรงจ ามกัมวีงจรเสมอ 
ในการศกึษาดา้นจติวเิคราะห์ จงึพยายามชี้ใหเ้หน็ว่า มนุษยม์กีลไกทางจติใจที่เลอืกจะ
เปิดหรอืปิดซ่อนบางอยา่งไว ้ซึง่บางทตีวัผูปิ้ดบงัความรูส้กึจะไมรู่ต้วัวา่จะเล่าหรอืเลอืกที่
จะเปิดเผยเหตุการณ์ใดออกมา นักจิตวทิยาจึงต้องท าการทวนความทรงจ าเหล่านัน้
กลบัไปกลบัมา เช่นเดยีวกนักบัผูช้มซรีสีท์ีเ่ฝ้าดปูมต่าง ๆ ทีจ่างมนัวอล และวญิญาณแต่
ละตนบอกเลา่ “ความจรงิ” หรอื “ความลวง”  

การน าเสนอประเดน็ทางสงัคมที่ซ่อนไวใ้นเรื่องน้ี แสดงใหเ้หน็การด าเนินชวีติ
ของคนในสงัคมเกาหล ีและใหข้อ้คดิว่าเราอาจจะตดัสนิชวีติผูค้นในสงัคมเมอืงตามภาพ
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ที่ปรากฏในซรีสีเ์พยีงอย่างเดียวไม่ไดอ้กีต่อไป แต่ในอกีมุมหน่ึงการชมซรีสีเ์กาหลขีอง
ผูช้มในปัจจุบนัเปรยีบเสมอืนการเยยีวยาบาดแผล การปลอบประโลมชวีติผูค้นทีต่่างกม็ี
บาดแผลทีซุ่กซ่อนและยงัคงด าเนินชวีติต่อไปขา้งหน้าอยา่งมคีวามหวงั 
 
 

รายการอ้างอิง 
 
ตอ้งรกั จติรบรรเทา. (2560). บุคลกิภาพตามทฤษฎจีติวเิคราะห.์ วารสารสงัคมศาสตร ์

วชิาการ, 10(2), 275-285. 
ธรีะพงษ์ มไีธสง. (2560). ผกีบัพุทธการผสมผสานทางความเชือ่. กรงุเทพฯ:  

อนิทนิล.        
พชิาภพ พนัธุแ์พ. (2559). การจดัการแบบเกาหลใีต:้ น่าศกึษาและจบัตามอง. วารสาร 

เศรษฐศาสตรแ์ละการบรหิารธุรกจิ มหาวทิยาลยัทกัษณิ, 9(1), 1-14. 
พรีพล ภทัรนุธาพร. (2561). โลกหมนุรอบกลวั. กรงุเทพฯ: Geek book.                                                                                                                
รญัวรชัญ ์พลูศร ีและคณะ. (2563). ขงจื๊อนิยมและอทิธพิลต่อสตรใีนเกาหลแีละ 

เวยีดนาม. วารสารจนีศกึษา มหาวทิยาลยัเกษตรศาสาตร,์ 13(1), 397-420. 
วรีญา กงัวานเจดิสขุ. (2562, 30 ตุลาคม). ผสีาวโสด ชอ-นยอควชีนิ ผทีีห่ลอกหลอนให ้

ผูห้ญงิเกาหลวีิง่เขา้หาความรกั. สบืคน้เมือ่ 17 กนัยายน 2564 จาก 
https://themomentum.co/sho-nyok-kwi-shin-korean-ghost/ 

อาจวรงค ์จนัทมาศ. (2561). ความทรงจ าคอือะไร ไขความลบัการท างานของสมอง  
ถอดรหสัความทรง จ าของมนุษย.์ สบืคน้เมือ่ 17 กนัยายน 2564 จาก 
https://thestandard.co/ science-find-remembrance/ 

Avia. (2017). Symbolic moon facts. Retrieved June 25, 2021, from  
https://www.whats-your-sign.com/symbolic-moon-facts.html 

Aviv, R. (2021). Past Imperfect. Retrieved June 25, 2021, from  

https://thestandard.co/
https://www.whats-your-sign.com/symbolic-moon-facts.html


 

วารสารภาษาและวฒันธรรมเกาหลศีกึษา ปีที ่3 ฉบบัที ่1 (มกราคม-ธนัวาคม 2564)                                                                                                      73                                                                                     

 

https://www.newyorker.com/magazine/2021/04/05/how-elizabeth-loftus-
changed-the-meaning-of-memory 

Beng, C. H., & Iwabuchi, K. (2008). East Asian Pop Culture: Analysis the Korean  
Wave (TransAsia: Screen Cultures). Hong Kong: Hong Kong University 
Press.  

Caryl-S. (2012). Dia de los Muertos. Retrieved June 29, 2021,  
from https://www.nationalgeographic.org/media/dia-de-los-muertos/ 

Fercility Jiang. (2021). Hungry ghost festival. Retrieved June 28, 2021, from  
https://www.chinahighlights.com/festivals/hungry-ghost-festival.htm 

Garland C. (1998). Understanding trauma: A psychoanalytical approach.  
Great Britain: the MPG Rooks Group, Bodmin and King's Lynn. 

Laure. (2020). Hotel Del Luna (2019 Drama): Cast & summary. Retrieved May  
12, 2021, from https://www.kpopmap.com/hotel-del-luna-2019-drama-
cast-summary/ 

Maurice Halbwachs. (1950). La mémoire collective. Paris: Albin Michel. 
Mitu, B. (2015). Confucianism and the contemporary Korean society. Rom. Jour. 

of Sociological Studies, 1, 31-38. 
Sleziak, T. (2014). The Influence of confucian values on modern hierarchies and 

social communication in China and Korea: A comparative outline. 
KRITIKE, 8(2), 207-232. 

Sparks, N. (n.d.). Quotes of famous people. Retrieved May 12, 2021, from  
https://quotepark.com/quotes/959784-nicholas-sparks-the-reason-it-hurts-
so-much-to-separate-is-because/ 

Tong, A. L. (2008). Re-Imaging a cosmopolitan 'Asian Us': Korean Media Flows 
and Imaginaries of Asian Modern Feminities. In C. B. Iwabuchi, & C. B. 
Iwabuchi (Ed.), East Asian pop culture: Analysis the Korean wave. (pp. 
127-130). Hong Kong: Hong Kong University Press. 

https://www.newyorker.com/magazine/2021/04/05/how-elizabeth-loftus-
https://www.newyorker.com/magazine/2021/04/05/how-elizabeth-loftus-
https://www.nationalgeographic.org/media/dia-de-los-
https://quotepark.com/quotes/959784-nicholas-sparks-the-reason-it-hurts-
https://quotepark.com/quotes/959784-nicholas-sparks-the-reason-it-hurts-


 

 74                       Korean Language and Cultural Studies Journal Vol. 3 No. 1 (January-December 2021)             

 

Whitehead, A. (2004). Trauma fiction. Edinburgh: Edinburgh University Press. 
 
 
Received: July 23, 2021 
Revised: October 1, 2021 
Accepted: November 19, 2021 


