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“13 ความลับ” และสันติวิธีในสังคมไทย 
 

 
อาจารยช์ญานิษฐ์ พูลยรัตน์ * 

 
 นับต้ังแต่วันที่ 12 มีนาคม 2553 เมื่อ “คนเสื้อแดง” หรือกลุ่มแนวร่วมประชาธิปไตยต่อต้านเผด็จการ
แห่งชาติ (นปช.) ประกาศระดมพลเพื่อจัดการชุมนุมใหญ่ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ผู้คนในสังคม โดยเฉพาะท่ี
ใช้ชีวิตอยู่ในเมืองหลวง ต่างพากันต่ืนตัว เฝ้าติดตามปรากฏการณ์ทางการเมืองครั้งส าคัญนี้ด้วยความห่วงใย 
ผลการส ารวจความคิดเห็นของประชาชน จ านวน 1,134 คน ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑลโดยสวนดุสิตโพล 
พบว่าเหตุการณ์การชุมนุมส่งผลให้ผู้คนกว่าร้อยละ 51 ติดตามข่าวสารจากสื่อต่างๆ เพิ่มขึ้น ในจ านวนนี้     
ร้อยละ 40 รู้สึกเครียดมากเพราะเป็นห่วงบ้านเมือง ขณะที่อีกร้อยละ 33 รู้สึกกังวลเพราะไม่รู้ว่าสถานการณ์
บ้านเมืองจะจบลงอย่างไร1 ท่ามกลางบรรยากาศอันตึงเครียด ทั้งรัฐบาลและกลุ่มผู้ชุมนุมต่างคอยตอกย้ า
จุดยืนและอ้างความชอบธรรมของตนผ่านแนวทางสันติวิธี เช่นเดียวกันกับอีกหลากหลายกลุ่มในสังคมท่ีทยอย
กันออกมาเคลื่อนไหวเรียกร้องให้ฝ่ายต่างๆ ไม่ใช้ความรุนแรงต่อกัน สันติวิธีกลายเป็นค าที่ได้รับความสนใจ
จากสังคมไทยอย่างกว้างขวาง หากความสนใจดังกล่าวอาจมาพร้อมกับความไม่แน่ใจและสับสนว่าสันติวิธีคือ
อะไรแน่ หรือท าอะไรได้บ้าง  

หนึ่งในบรรดาความพยายามที่จะท าความเข้าใจกับสังคมเกี่ยวกับแนวคิดสันติวิธี คือ การจัดท าสื่อ
สิ่งพิมพ์ขนาดเล็ก “13 ความลับสันติวิธี” โดยศูนย์ข่าวสารสันติภาพ มูลนิธิเพื่อการศึกษาประชาธิปไตยและการ
พัฒนา เพื่อเผยแพร่แก่กลุ่มผู้ชุมนุม เจ้าหน้าที่ต ารวจ-ทหาร และบุคคลทั่วไป นับต้ังแต่ช่วงสัปดาห์แรกของการ
ชุมนุม ปฏิกิริยาของผู้ได้รับแจกเอกสารดังกล่าวน้ันหลากหลายและน่าสนใจไม่น้อย ผู้คนจ านวนหนึ่งรับเอกสาร
ไปด้วยความยินดี บ้างอิดออดและอธิบายว่า “สิ่งที่เราท าเป็นสันติวิธีอยู่แล้ว” กระทั่งชายคนหนึ่งฉีกเอกสารทิ้ง
ต่อหน้าอาสาสมัครทันทีที่ได้รับ ปฏิกิริยาเหล่านี้เป็นกระจกอีกด้านที่สะท้อนว่าผู้คนในสังคมมีทัศนคติและ
ความรับรู้เก่ียวกับสันติวิธีแตกต่างกันเพียงใด 

บทความนี้เป็นความพยายามท าความเข้าใจแนวคิดสันติวิธีในสังคมไทยผ่าน 13 “ความลับ” พื้นฐาน 
โดยอาศัยกรณีศึกษาของกลุ่มแนวร่วมประชาธิปไตยต่อต้านเผด็จการแห่งชาติ (นปช.) นับต้ังแต่มีการชุมนุม

                                                           
*  อาจารย์ประจ าคณะรฐัศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
1 “โพลชี้คนไทย ‘เครียด’ ม็อบ” ใน หนังสือพิมพ์มติชน ฉบับวันท่ี 14 มีนาคม 2553, หน้า 15.  
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ใหญ่เมื่อวันที่ 12 มีนาคม 2553 จวบจนเหตุการณ์การปะทะกันระหว่างเจ้าหน้าที่ทหารและกลุ่มผู้ชุมนุมในคืน
วันที่ 10 เมษายน 25532 ประหนึ่งว่าสถานการณ์ความขัดแย้งทางการเมืองที่ก าลังด าเนินอยู่เป็นเครื่องทดสอบ
ว่าสังคมไทยได้เดินทางมาไกลเพียงใดในแง่ความรู้ความเข้าใจและการยึดมั่นในหลัก “การต่อสู้” โดยไม่ใช้
ความรุนแรงนี้ 

 
13 ความลับสันติวิธี: ทฤษฎี หลักการ วิธีการ พลวัตและข้อจ ากัด 

ท่ามกลางความขัดแย้งที่ด าเนินมาอย่างต่อเนื่องในช่วงสัปดาห์ที่ผ่านมา ทั้งฝ่ายรัฐบาลและกลุ่มแนว
ร่วมประชาธิปไตยต่อต้านเผด็จการแห่งชาติ (นปช.) ต่างอ้างความชอบธรรมของตนผ่านแนวทางสันติวิธี 
หากแต่ละกลุ่มกลับมีความเข้าใจต่อแนวคิดนี้แตกต่างกันไป แม้ว่าสันติวิธีจะไม่ได้มีค าจ ากัดความที่ตายตัว 
หากก็คงไม่ได้หมายถึงอะไรก็ได้ตามแต่ใครอยากจะเลือกนิยาม ในระดับพื้นฐานที่สุด สันติวิธีคือการไม่ใช้หรือขู่
จะใช้ความรุนแรงต่อผู้อ่ืนในทางกายภาพ ทว่าในฐานะวิธีการเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย สันติวิธีมีพื้นฐานทาง
ทฤษฎี หลักการ วิธีการ พลวัตและข้อจ ากัดที่เกี่ยวข้อง ซึ่งทั้งผู้สนใจศึกษาและผู้ใช้สันติวิธีควรจะต้องท าความ
เข้าใจ ผ่าน “ความลับ” พื้นฐาน 13 ประการ ดังต่อไปนี ้  
 
2 ทฤษฎี 

1. สันติวิธีเป็นเรื่องของอ านาจ ตามทฤษฎีอ านาจมาจาก “ความยินยอม” (Consent) 

หากพิจารณาจากพื้นฐานหลักการที่รองรับ จะสามารถแบ่งสันติวิธีหรือการไม่ใช้ความรุนแรงออกเป็น 
2 แบบ ได้แก่ การไม่ใช้ความรุนแรงที่เน้นพื้นฐานทางศีลธรรม และการไม่ใช้ความรุนแรงที่เน้นพื้นฐานทฤษฎี
แห่งอ านาจ3 

การไม่ใช้ความรุนแรงที่เน้นพื้นฐานทางศีลธรรมรูปแบบหน่ึงที่ได้ยินกันอยู่บ่อยครั้ง กระทั่งกลุ่ม นปช. ก็
ประกาศชัดเจนว่าเป็นหลักการที่พวกตนยึดมั่น ได้แก่ แนวทางอหิงสา ซึ่ง เป็นแนวทางที่มหาตมะคานธี (ค.ศ.
1869-1948) ประกาศกแห่งสันติวิธี ใช้น ามวลชนเพื่อต่อสู้ปลดแอกจากเจ้าอาณานิคมอังกฤษ กระทั่งน าไปสู่
เอกราชของประเทศอินเดียใน ค.ศ.1947 ส าหรับคานธี อหิงสา (Ahimsa) หรือการไม่ใช้ความรุนแรง เป็น

                                                           
2 ข้อมูลท่ีใชเ้ป็นฐานในการวเิคราะห์ส าหรับบทความนี้อา้งองิจากการรายงานข่าวในหนังสือพิมพไ์ทยรัฐ ซึ่งเป็นหนังสือพิมพ์
รายวันท่ีมียอดขายสูงสดุของประเทศ ฉบับวันท่ี 11 มีนาคม  ถึง 11 เมษายน 2553  
3 ชัยวัฒน์ สถาอานันท,์ ท้าทายทางเลือก: ความรุนแรงและการไม่ใชค้วามรุนแรง. (กรุงเทพ: ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคมีทอง, 
2533), หน้า 84. 
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หนทางเดียวที่จะบรรลุสัจจะ ตรงกันข้ามกับความรุนแรงที่ละเมิดสัจจะอันสูงสุด ซึ่งก็คือเอกภาพและความ 
ศักด์ิสิทธิ์ของชีวิตทั้งมวล คานธีอธิบายว่าอหิงสาเป็น “พลังที่แท้จริงเพียงอย่างเดียวของชีวิต”4 และมีเงื่อนไข
แห่งความส าเร็จอยู่3 4 ประการ ได้แก่ คือ ประการแรก ผู้ใช้อหิงสาต้องไม่มีความเกลียดชังฝ่ายตรงข้าม สิ่งที่
ผู้ใช้สันติวิธีมุ่งต่อสู้ไม่ใช่ตัวบุคคล แต่คือความชั่วและความอยุติธรรมต่างๆ ประการที่สอง สันติวิธีต้องมี
เป้าหมายในการต่อสู้ที่เป็นธรรม ประการที่สาม ผู้ปฏิบัติอหิงสาพร้อมที่จะทุกข์ทรมานจนถึงที่สุด และประการ
สุดท้าย จะต้องมีศรัทธาในพระเป็นเจ้า โดยเชื่อว่าตัวตนของมนุษย์นั้นส าคัญน้อยกว่าจิตวิญญาณ5 

สันติวิธีอีกรูปแบบหนึ่งเป็นการไม่ใช้ความรุนแรงที่เน้นพื้นฐานทฤษฎีแห่งอ านาจ เรียกว่าปฏิบัติการไร้
ความรุนแรง (Nonviolent Action) แนวทางนี้เข้าใจว่าอ านาจของผู้ปกครองไม่ได้เกิดจากคนจ านวนน้อยที่สถิต
อยู่บนจุดยอดแห่งการสั่งการ อีกนัยหนึ่ง อ านาจไม่ใช่สิ่งที่เสริมสร้างเกื้อหนุนตนเองหรือคงทนถาวร ตรงกันข้าม 
ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงวางอยู่บนฐานความเข้าใจว่าอ านาจของผู้ปกครองไม่ได้ด ารงอยู่ในตัวเขา แต่เกิดมา
จากส่วนต่างๆ ในสังคม และดังนั้นอ านาจทางการเมืองจึงเปราะบาง เพราะขึ้นอยู่กับการเสริมก าลังอ านาจของ
กลุ่มต่างๆ6 ถึงแม้ผู้ปกครองจะมีกลไกมากมาย เช่น การเสนอผลประโยชน์และการลงทัณฑ์ เพื่อท าให้ได้มาซึ่ง
การเชื่อฟังจากกลุ่มต่างๆ ในสังคม แต่กลไกเหล่านี้ก็ไม่ได้ท าให้เกิดการเชื่อฟังได้โดยอัตโนมัติ ดังนั้น อาจสรุป
ได้ว่าการปกครองทุกชนิดขึ้นอยู่กับการยินยอมเชื่อฟังโดยสมัครใจ (Consent) และหมายความว่าการยินยอม
เชื่อฟังนั้น ตลอดจนความช่วยเหลือต่อระบบนั้นสามารถถูกเพิกถอนไปจากผู้ปกครองได้เช่นกัน ปฏิบัติการไร้
ความรุนแรงเห็นว่าการปฏิเสธที่จะเชื่อฟังและให้ความช่วยเหลือเท่ากับการบั่นทอนอ านาจของผู้ปกครอง
โดยตรง โดยไม่จ าเป็นต้องใช้ความรุนแรงต่อสู้แต่อย่างใด7  

ในแง่นี้ การระดมพลเพื่อชุมนุมใหญ่ ตลอดจนกิจกรรมต่างๆ ของกลุ่ม นปช. ในช่วงสัปดาห์ที่ผ่านมา 
จึงไม่ใช่อะไรอ่ืนนอกจากการแสดงให้เห็นว่าคนเสื้อแดงไม่ยอมรับรัฐบาลของนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ในฐานะ
ผู้ปกครอง และมีข้อเรียกร้องส าคัญคือการยุบสภา กลุ่มคนเสื้อแดงประกาศยืนยันว่าการชุมนุมของพวกตนเป็น

                                                           
4 M.K. Gandhi, Non-Violence in Peace & War. Volume 1. (Ahmedabad: Navajivan Publishing House, 1948), 414; 
อ้างใน ชัยวัฒน์ สถาอานันท,์ ท้าทายทางเลือก: ความรุนแรงและการไม่ใช้ความรุนแรง., หน้า 87. 
5 เพิ่งอ้าง, หน้า 86-91. 
6 ยีน ชาร์ป (เขียน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวธิีไร้ความรุนแรง. (กรงุเทพ: 
ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, 2529), หน้า 9. 
7 Etiene de la Boetie, ‚Discours de la Servitude Voluntarie,‛ in Oeuvres Conpletes d’Etienne de la Boetie. (Paris: 
J. Rouam & Cie., 1982), 12; อ้างใน ยีน ชาร์ป (เขยีน) ชัยวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและ
ยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 36. 
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การเคลื่อนไหวตามระบอบประชาธิปไตย และเป็นการชุมนุมโดยสันติ อหิงสา ปราศจากอาวุธ8 จึงอาจไม่ใช่
เรื่องบังเอิญที่พวกเขาถือฤกษ์วันที่ 12 มีนาคมในการเคลื่อนพล เพราะเป็นวันเดียวกันกับที่มหาตมะคานธี
เริ่มต้น Salt March หรือการเดินทางไกลกว่า 200 ไมล์เพื่อรณรงค์ให้ชาวอินเดียร่วมกันละเมิดกฎหมายห้าม
การผลิตเกลือ เพื่อเป็นสัญลักษณ์แห่งการต่อต้านระบบปกครองอันไม่ชอบธรรมของจักรวรรดิอังกฤษเมื่อแปด
ทศวรรษก่อน (ค.ศ.1930) 

2. สันติวิธีคือการกระท า ไม่ใช่การไมก่ระท า (Action, and Not Inaction) 

วิธีการต่อสู้โดยสันติวิธี ไม่ใช่การนิ่งเฉย ยอมแพ้หรือยอมจ านนอยู่ใต้อ านาจของผู้อ่ืน ตรงกันข้าม 
ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงมีความหมายตามชื่อที่ปรากฏ คือ เป็นการกระท า (Action) หรือปฏิบัติการโดยไม่ใช้
ความรุนแรง ประกอบด้วยการประท้วงต่อต้าน การไม่ให้ความร่วมมือ และการเข้าไปแทรกแซงโดยตรง ไม่ใช่
การใช้เพียงวาจาเท่านั้น9  

การกระท า (Action) ในทฤษฎีปฏิบัติการไร้ความรุนแรง หมายถึง การแสดงพฤติกรรมอันไม่ใช่วิถีปกติ
ของบุคคล เป็นการกระท าซึ่งเกินเลยหรือนอกเหนือไปจากที่ก าหนดตามกรอบขนบธรรมเนียมประเพณี กระทั่ง
อาจเป็นการฝ่าฝืนกฎหมายและหลักการข้อบังคับต่างๆ (Commission) นอกจากนี้ การกระท าในมุมมองของ
ปฏิบัติการไร้ความรุนแรง ยังหมายรวมถึง การกระท าโดยละเว้น (Omission) นั่นคือ การปฏิเสธการกระท าซึ่ง
ด าเนินอยู่เป็นปกติ หรือถูกคาดหวังว่าจะกระท าโดยขนบธรรมเนียมประเพณี หรือกฎหมายและข้อบังคับต่างๆ 
ก าหนดให้กระท าอีกด้วย10 

การชุมนุมใหญ่และกิจกรรมการเคลื่อนไหวของกลุ่ม นปช. ย่อมชัดเจนว่าเป็นการกระท า (Action) ท่ีมุ่ง
แสดงออกถึงการต่อต้านไม่ยอมรับอ านาจของรัฐบาล ทั้งการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมอันไม่ใช่วิถีปฏิบัติปกติ 
(Commission) ได้แก่ การฝ่าฝืนกฎหมายนับไม่ถ้วนภายใต้พระราชบัญญัติการรักษาความมั่นภายใน
ราชอาณาจักร และพระราชก าหนดบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน นอกจากนี้ ยังรวมถึงการกระท าโดย
ละเว้น (Omission) อันไม่เป็นไปตามขนบประเพณีหรือกฎเกณฑ์ต่างๆ ในบางลักษณะ อย่างไรก็ตาม ประเด็น
ส าคัญที่จ าเป็นต้องพิจารณาควบคู่กันไป คือ การกระท า (Action) ดังกล่าวเป็นสันติวิธีหรือไม่ 

                                                           
8 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 11 มีนาคม 2553, หน้า 16. 
9 ยีน ชาร์ป (เขยีน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 100. 
10 เพิ่งอ้าง, หน้า 102. 
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หากยึดมั่นตามนิยามพื้นฐานอย่างเคร่งครัด ว่าสันติวิธีคือการไม่ใช้หรือขู่จะใช้ความรุนแรงต่อผู้อ่ืน
ในทางกายภาพ อาจไม่ง่ายนักที่จะพิจารณาว่าการเคลื่อนไหวในบางลักษณะของ นปช. เป็นวิธีการแห่งสันติ 
อาท ิการตอบโต้ของนายณัฐวุฒิ ไสยเกื้อ เลขาธิการ นปช. ต่อค าให้สัมภาษณ์ของรองนายกรัฐมนตรีฝ่ายความ
มั่นคง นายสุเทพ เทือกสุบรรณ เรื่องที่จะให้เจ้าหน้าที่มาบุกจับตัวแกนน าว่า หากมีกรณีเช่นนั้นจริง คนเสื้อแดง
ก็จะบุกไปจับตัวนายสุเทพเป็นการตอบแทนบ้าง11 ในท านองเดียวกันกับปฏิกิริยาของกลุ่มคนเสื้อแดงใน
ต่างจังหวัดต่อท่าทีของศูนย์อ านวยการรักษาความสงบเรียบร้อย (ศอ.รส.) ท่ีจะสลายการชุมนุมในกรุงเทพว่า 
พร้อมจะตอบโต้ด้วยการเผาศาลากลางจังหวัด12 เป็นต้น 
 
3 หลักการ 

3. ต้องไม่มีความเกลียดชัง (No Hatred) 

ถึงแม้ความรูส้ึกเกลียดชังโดยตัวมันเองจะไม่ใช่พฤติกรรมรุนแรงที่ส่งผลต่อผู้อ่ืนในทางกายภาพ แต่คง
ยากจะปฏิเสธว่าความเกลียดชังเป็นมูลฐานส าคัญที่สามารถน าไปสู่ความรุนแรงทางกายภาพได้ เป็นที่น่า
สังเกตว่าแม้การเคลื่อนไหวของ นปช. โดยรวมจะด าเนินไปโดยไม่มีความรุนแรง แต่การชุมนุมใหญ่ต้ังแต่วันที่ 
12 มีนาคม 2553 นั้น กลับมีจุดเริ่มต้นจากการแสดงออกซึ่งความรู้สึกชิงชังรังเกียจ ด้วยพิธีการเผาพริกเผา
เกลือสาปแช่งรัฐบาล13  

ยิ่งไปกว่านั้น ความขัดแย้งอันยืดเยื้อซึ่งเป็นเสมือนระเบิดเวลาระลอกใหญ่ในสังคมไทยครั้งนี้ เป็นทั้ง
ผลและสาเหตุจากการที่คู่ขัดแย้งแต่ละฝ่ายมีสื่ออยู่ในครอบครอง ทั้งสถานีโทรทัศน์ วิทยุและอินเตอร์เน็ต ช่อง
ทางการสื่อสารเหล่านี้ถูกใช้เพื่อน าเสนอข้อมูลและชุดความจริงที่แตกต่างกันอย่างสุดขั้ว เป็นกระบวนการ
ส าคัญในการสร้างความเป็นอ่ืนและความเกลียดชังกันอย่างไม่ลดละ 

ในสารคดี “บันไดห้าขึ้นสู่ทรราช” (Five Steps to Tyranny) ซึ่งจัดท าโดยสถานีโทรทัศน์บีบีซี เมื่อหลาย
ปีก่อน แสดงให้เห็นถึงการทดลองทางจิตวิทยาท่ีพิสูจน์ว่าความรุนแรงที่เกิดขึ้นในโลกของเรา ไม่ได้เป็นผลจาก
การกระท าของปิศาจร้าย แต่เกิดจากการกระท าของคนธรรมดาเฉกเช่นเราทั้งหลาย กระบวนการที่สามารถ
เปลี่ยนคนธรรมดาให้กลายไปเป็นฆาตกรเลือดเย็นไดนั้น เริ่มต้นด้วยขั้นตอนง่ายๆ โดยการแบ่ง “พวกเขา” ออก
จาก “พวกเรา” ซึ่งมักจะเกิดขึ้นควบคู่กับอคติพื้นฐานว่ากลุ่มของเราเหนือกว่ากลุ่มอื่น ในไม่ช้า “พวกเขา” จะถูก
                                                           
11 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 5 เมษายน 2553, หน้า 12. 
12 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 4 เมษายน 2553, หน้า 15. 
13 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 13 มีนาคม 2553, หน้า 10. 
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มองว่าน่ารังเกียจเดียดฉันท์ ต่ าต้อยด้อยค่าจนไม่หลงเหลือความเป็นมนุษย์ (Dehumanization) กระทั่ง
กลายเป็นปิศาจร้ายที่น่าเกลียดกลัว (Demonization) และต้องก าจัดให้สิ้นซาก เมื่อเราเห็นว่าคนอ่ืนไม่ใช่
มนุษย์เหมือนกับเรา การท่ีจะใช้ความรุนแรงกับเขาก็กลายเป็นเรื่องไม่ยาก14 

4. มุ่งความเปลี่ยนแปลงสู่เป้าหมายที่เป็นธรรม (Just Cause) 

ผู้คนจ านวนไม่น้อยในสังคมอาจโต้แย้งว่าข้อเรียกร้องของคนเสื้อแดง ท่ีให้นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ยุบ
สภาในทันที เป็นไม่ใช่เป้าหมายท่ีชอบธรรม อย่างไรก็ตาม คงไม่มีใครสามารถปฏิเสธได้ว่าปัญหาพื้นฐานที่
ผลักดันให้กลุ่มคนเสื้อแดงมารวมตัวกัน ทั้งเรื่องความเหลื่อมล้ าระหว่างคนจนและคนรวย ความไม่เป็นธรรม 
ตลอดจนการขาดโอกาสที่จะมีส่วนร่วมในการจัดสรรทรัพยากรในชุมชน นั้นไม่ได้ด ารงอยู่และเป็นปัญหาที่มีมา
ช้านานในสังคมการเมืองไทย15  

ถึงแม้เป้าหมายที่เป็นธรรมย่อมจะมีผลไม่มากก็น้อยให้ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงประสบผลส าเร็จได้ 
หากในทางทฤษฎีกลับพบว่า ไม่มีอะไรในตัวปฏิบัติการไร้ความรุนแรงที่จะป้องกันไม่ให้วิธีการนี้ถูกน าไปใช้เพื่อ
จุดมุ่งหมายที่ “ดี” หรือ “ชั่ว” อีกนัยหนึ่ง ทฤษฎีปฏิบัติการไร้ความรุนแรงอ้างว่าวิธีการไม่ใช้ความรุนแรงนี้
สามารถใช้ให้เป็นผลได้ ทั้งในปฏิบัติการเพื่อเป้าหมายอันชอบธรรมและเป้าหมายอ่ืนๆ ท่ีอาจชอบธรรมน้อย
กว่า อย่างไรก็ตาม ผลทางสังคมของการใช้ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงเพื่อวัตถุประสงค์ที่ชั่วร้ายอาจจะแตกต่าง
อย่างยิ่งจากผลของการใช้ความรุนแรงเพื่อจุดมุ่งหมายเดียวกัน16 

5. ผู้ใช้สันติวิธีอดทนยอมรับความทุกข์ทรมานเสียเอง (Self-Suffering) 

หนึ่งในกิจกรรมการเคลื่อนไหวของ นปช. ซึ่งเป็นที่วิพากษ์วิจารณ์มากที่สุด ได้แก่ “ยุทธการเทเลือด” 
ซึ่งมขีึ้นในเช้าวันที่ 16 มีนาคม 2553 คนเสื้อแดงจ านวนมากและบรรดาแกนน า นปช. พร้อมใจกันสละเลือดคน

                                                           
14 สารคดี Five Steps to Tyranny เขียนบทโดย Sheena McDonald และก ากับโดย Elizabeth McIntyre ออกฉายทาง
สถานีโทรทัศน์บีบีซีครั้งแรกเมือ่ปี ค.ศ.2001 
15 ดู บทสัมภาษณ์นายอานันท์ ปันยารชุน ใน ‚A Royalist Speaks in Thailand‛, Asia Times, 
http://www.atimes.com/atimes/Southeast_Asia/LC24Ae02.html (accessed on April 24, 2010); และบทสัมภาษณ ์นาย
ตวง คันทะไชย วฒุิสมาชิกสรรหา และอดีตประธานคณะอนุกรรมการพิจารณาศึกษาแนวทางสร้างความสมานฉันท์ทาง
การเมืองของสังคมไทย ใน หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 23 มีนาคม 2553, หน้า 19. 
16 ยีน ชาร์ป (เขยีน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 105. 
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ละ 10 ซีซี รวมได้ปริมาณกว่า 200,000 ซีซี เพื่อน าไปเทราดท่ีประตูท าเนียบรัฐบาลและพรรคประชาธิปัตย์ใน
เย็นวันเดียวกัน17 

ทฤษฎีปฏิบัติการไร้ความรุนแรงชี้ว่า ความเจ็บปวดของผู้ใช้สันติวิธีมีอิทธิพลอย่างมากในการพยายาม
เปลี่ยนทัศนะของฝ่ายตรงข้าม โดยเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกของฝ่ายตรงข้าม เป็นวิธีการประสานช่องว่างทาง
สังคมระหว่างสองกลุ่ม ท าให้ฝ่ายตรงข้ามสามารถรู้สึกผูกพันกับผู้ใช้สันติวิธีที่ก าลังเจ็บปวด และมองผู้ใช้สันติ
วิธีเป็นเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน18 สอดคล้องกับสิ่งทีน่ายวีระ มุสิกพงศ์ ประธาน นปช. อธิบายว่าการสละเลือดครั้งนี้ 
“เป็นการต่อสู้แบบสันติ อหิงสา เพราะเป็นการเสียสละเลือดของตัวเองมากกว่าประสงค์จะเอาเลือดของศัตรู” 
ส่วนที่จะเอาเลือดไปเทที่บริเวณรอบท าเนียบรัฐบาลนั้น เพื่อบอกนายกรัฐมนตรี นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ว่า 
“หากคิดจะก้าวข้ามกองเลือดของประชาชนในประเทศโดยไม่รู้สึกอะไร ก็ให้มันรู้ไป”19 

 
3 กลุ่มวิธีการ 

6. ประท้วง/ชกัจูงด้วยสัญลักษณ์ (Symbolic Protest/Persuasion) 

การประท้วงโน้มน้าวโดยไร้ความรุนแรงเป็นวิธีการซึ่งมุ่งเน้นการกระท าเชิงสัญลักษณ์ หรืออีกนัยหนึ่ง 
เป็นการแสดงความคิดเห็นหรือต่อต้านผ่านการกระท า อาจเพื่อกระตุ้นความสนใจและท าให้ปัญหาดังกล่าว
เป็นที่รับรู้ทั่วกัน โดยมุ่งให้ฝ่ายตรงข้ามหรือคนอ่ืนๆ ยอมรับในความคิดเห็นนั้นหรือลงมือกระท าการอย่างใด
อย่างหนึ่งเพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง20 

ในช่วงสัปดาห์ที่ผ่านมา กลุ่มคนเสื้อแดงพยายามสื่อสารจุดยืนทางการเมืองของพวกตนผ่านกิจกรรม
เชิงสัญลักษณ์ต่างๆ อาทิ การมีหน่วยจักรยานยนต์อาสากว่า 500 คัน วิ่งกระจายรอบกรุงเทพ เพื่อรณรงค์ติด
และแจกจ่ายสติกเกอร์จ านวน 500,000 แผ่นเรียกร้องให้ยุบสภา21 หรือกิจกรรมของกลุ่ม “ไม่ต้องจ้าง เราอยาก
ท า” ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มของนักกิจกรรมทางสังคมและช่างภาพอิสระ น าภาพถ่ายความเคลื่อนไหวของกลุ่มเสื้อ
แดงในมุมมองที่อ้างว่าไม่ได้ถูกน าเสนอในสื่อกระแสหลักมาจัดนิทรรศการ “Red-Shirt Unseen‛ และเปิดเวที

                                                           
17 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 17 มีนาคม 2553, หน้า 16. 
18 ยีน ชาร์ป (เขยีน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 207-208. 
19 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 17 มีนาคม 2553, หน้า 16. 
20 ยีน ชาร์ป (เขยีน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 153-163. 
21 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 23 มีนาคม 2553, หน้า 19. 
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ให้ผู้ที่มาเข้าชมนิทรรศการได้แสดงความคิดเห็นที่มีต่อคนเสื้อแดง22 นอกจากนี้ ในเวลาต่อมา กลุ่มคนเสื้อแดง
ยังตัดสินใจยกระดับการเคลื่อนไหวของตน โดย นายสุภรณ์ อัตถาวงศ์ และแกนน าคนเสื้อแดงจากจังหวัดต่างๆ 
พร้อมมวลชน ทั้งหญิงชาย เด็กและคนแก่ กว่า 400 คน ร่วมกันท ากิจกรรมโกนหัวขับไล่รัฐบาล โดยนายสุภรณ์
อธิบายว่า การโกนหัวครั้งนี้เป็นไปตามแนวทางสันติ อหิงสา เพื่อสื่อให้เห็นว่าคนเสื้อแดงพร้อมสละทุกอย่าง ใน
การต่อสู้ขับไล่รัฐบาล ไม่ว่าเลือดหรือเส้นผม ทั้งมั่นใจว่าเป็นการโกนหัวไล่รัฐบาลที่มีคนร่วมมากที่สุดในโลก ให้
ทั่วโลกเห็นแนวการต่อสู้ที่แท้จริงของคนเสื้อแดง23  

ในท านองเดียวกัน กลุ่มองค์กรภาคประชาสังคมก็ร่วมกันรณรงค์ให้ทุกฝ่ายมีความอดกลั้นและไม่ใช้
ความรุนแรงต่อกันผ่านกิจกรรมเชิงสัญลักษณ์ ตัวอย่างเช่น กลุ่มประชาชนไม่เอาสงครามกลางเมืองน าธงสีขาว
และพวงมาลัยเขียนข้อความว่า “สติ สันติ สันติภาพ” กับเอกสารเรียกร้องให้หยุดใช้ความรุนแรงแจกจ่ายเพื่อ
รณรงค์ให้ทั้งรัฐบาลและกลุ่มคนเสื้อแดงอย่าใช้ความรุนแรง24 โดยมีข้อเสนอที่เป็นรูปธรรม ให้กลุ่ม นปช. ชุมนุม
โดยสงบและปราศจากอาวุธ ให้รัฐบาลและเจ้าหน้าที่รัฐบังคับใช้กฎหมายเท่าที่จ าเป็นและเหมาะสมโดยมี
เป้าหมายเพื่อดูแลความสงบเรียบร้อย ที่ส าคัญ เจ้าหน้าที่ที่ควบคุมการชุมนุมต้องไม่มีการติดอาวุธ ให้มีเฉพาะ
อุปกรณ์ป้องกันตัวและอุปกรณ์ส าหรับควบคุมดูแลการชุมนุมเท่านั้น นอกจากนี้ยังมีข้อเรียกร้องต่อประชาชน
กลุ่มต่างๆ ซึ่งอาจมีจุดยืนหรือความเห็นทางการเมืองต่างจากผู้ชุมนุม ให้ใช้ความอดทนอดกลั้น มีสติยับยั้ง ไม่
ใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา ติดตามข่าวสารอย่างมีสติ และไม่ให้ความร่วมมือกับฝ่ายใดที่ใช้ความรุนแรง25 

7. ไม่ให้ความร่วมมือ (Non-Cooperation) 

ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงโดยไม่ให้ความร่วมมือ เป็นเจตนาที่จะหยุดยั้งหรือเพิกถอนความร่วมมือใน
รูปแบบหรือระดับที่เคยให้แก่บุคคล กิจกรรม สถาบันหรือระรอบปกครอง เพื่อแสดงให้เห็นว่าแท้จริงแล้วอ านาจ
ในการปกครองล้วนมีที่มาจากจากการยอมรับและสนับสนุนของประชาชน และเมื่อใดที่ประชาชนพร้อมใจกัน
เพิกถอนความยินยอมนั้น บุคคล กิจกรรม สถาบัน กระทั่งระบอบปกครอง ก็ไม่อาจด าเนินต่อไปได้ ปฏิบัติการ
ไร้ความรุนแรงโดยวิธีการไม่ให้ความร่วมมือสามารถแบ่งได้เป็น 3 กลุ่มวิธี ได้แก่ (1) การไม่ให้ความร่วมมือทาง

                                                           
22 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 24 มีนาคม 2553, หน้า 12. 
23 ‚ตร.เข้มรับ 27 มี.ค. ม็อบแดง โกนหัวไล่รัฐบาล‛, หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 27 มีนาคม 2553,  
http://www.thairath.co.th/today/view/72965 (สืบค้นเมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2553) 
24 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 11 มีนาคม 2553, หน้า 17; และ หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 12 มีนาคม 2553, หน้า 19. 
25 หนังสือพิมพ์มติชน ฉบับวันท่ี 13 มีนาคม 2553, หน้า 2. 
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สังคม (2) การไม่ให้ความร่วมมือทางเศรษฐกิจ อาทิ การคว่ าบาตรทางเศรษฐกิจ และการนัดหยุดงาน และ (3) 
การไม่ให้ความร่วมมือทางการเมือง26 

นับต้ังแตก่ลุ่มคนเสื้อแดงเริ่มการชุมนุมใหญ่ในกรุงเทพ ศูนย์อ านวยการรักษาความสงบเรียบร้อย (ศอ.
รส.) ได้ทยอยออกประกาศฉบับต่างๆ รวมทั้งสิ้น 11 ฉบับ27 กระทั่งคณะรัฐมนตรีมีมติประกาศใช้พระราช
ก าหนดบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน เมื่อวันที่ 7 เมษายน 2553 และศาลอนุมัติหมายจับแกนน า นปช. 
รวมทั้งสิ้น 17 คน28 แต่กลุ่มคนเสื้อแดงกลับเพิกเฉย กระทั่งต้ังใจจะละเมิดกฎหมายเหล่าน้ีอย่างเห็นได้ชัด อีก
ทั้งประกาศจะยกระดับการกดดันให้เพิ่มมากขึ้น และยังเชิญชวนให้คนในกรุงเทพและต่างจังหวัดออกมาร่วม
เรียกร้องให้มีการยุบสภาอีกด้วย29 นายณัฐวุฒิ ไสยเกื้อ เลขาธิการ นปช. เคยประกาศอย่างชัดเจนว่า “หาก
นายกเข้าใจว่า การประกาศ พ.ร.ก. ดังกล่าวจะควบคุมคนเสื้อแดงได้ตามอ าเภอใจ ทั้งหมดนั้นคิดผิด ในทาง
กลับกัน ประชาชนจะใช้ พ.ร.ก. ฉบับดังกล่าวจัดการนายกอภิสิทธิ์แทน...เพราะประชาชนไม่ถอยอย่าง
แน่นอน”30 

การไม่ให้ความร่วมมือหรือต้ังใจละเมิดกฎหมายในลักษณะเช่นนี้ ถือเป็นปฏิบัติการสันติวิธีรูปแบบ
หนึ่ง เรียกว่า “อารยะขัดขืน” (Civil Disobedience) นั่นคือ เป็นการกระท าที่ฝ่าฝืนและต่อต้านกฎหมายโดย
สันติวิธี เพื่อมุ่งประท้วงหรือคัดค้านค าสั่งและกฎหมายของผู้ปกครองที่อยุติธรรม หรือเป็นการต่อต้านการ
กระท าของรัฐบาลที่ประชาชนเห็นว่าไม่ถูกต้อง31 โดยอ้างอิงบรรทัดฐานและกฎเกณฑ์ท่ีสูงส่งยิ่งกว่า คือ “ค าสั่ง
แห่งความรู้สึกผิดชอบชั่วดี” ของตนเอง32 อย่างไรก็ตาม การใช้อารยะขัดขืนไม่ได้มุ่งเปลี่ยนแปลงหรือแย่งชิง
อ านาจรัฐ แต่เป็นการต้านอ านาจรัฐด้วยการมุ่งเปลี่ยนแปลงบางสิ่งในกฎหมายหรือนโยบายของรัฐที่ไม่เป็น

                                                           
26 ยีน ชารป์ (เขยีน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 163-180. 
27 ‚ประกาศศูนย์อ านวยการรักษาความสงบเรยีบร้อย”, ศูนย์อ านวยการรักษาความสงบเรียบร้อย,  
http://www.capothai.org/capothai/prakas-sx-rs-1 (สืบค้นเมื่อวันท่ี 24 มีนาคม 2553) 
28 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 10 เมษายน 2553, หน้า 11. 
29 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 5 เมษายน 2553, หน้า 12. 
30 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 9 เมษายน 2553, หน้า 12. 
31 ประภาส ป่ินตบแต่ง, “Civil Disobedience: การดื้อแพง่”, ใน สิริพรรณ นกสวน และ เอก ตั้งทรัพย์วัฒนา (บรรณาธกิาร), ค า
และความคิดในรัฐศาสตร์ร่วมสมยั. (กรุงเทพ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2546), หน้า 42; อ้างใน ชยัวฒัน์ สถา
อานันท,์ อารยะขัดขืน. (กรุงเทพ: ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคมีทอง, 2549), หน้า 12. 
32 ชัยวัฒน์ สถาอานันท,์ อารยะขัดขืน., หน้า 12-13. 
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ธรรม โดยการปลุกจิตส านึกและมโนส านึกของคนในสังคมให้ตระหนักถึงความอยุติธรรมที่ด ารงอยู่ 33 ที่ส าคัญ 
อารยะขดัขืนต่างจากการละเมิดอ านาจรัฐแบบอ่ืนๆ ทั้งหมด ตรงที่ผู้ใช้จะต้องยอมรับการลงโทษที่รัฐจะกระท า
ต่อตน ในฐานะพลเมืองของรัฐด้วย กล่าวคือ การปลุกมโนธรรมส านึกของสาธารณะไม่ได้เพียงเกิดขึ้นจากการ
ละเมิดกฎหมาย แต่เกิดขึ้นจากการรับผลของการละเมิดกฎหมายดังกล่าว 34 เพราะอารยะขัดขืน (Civil 
Disobedience) เป็นการขัดขืนอ านาจรัฐ เพื่อท าให้สังคมการเมืองโดยรวมมี “อารยะ” ยิ่งขึ้นนั่นเอง35  

8. แทรกแซงทางตรง (Direct Intervention) 

ในสัปดาห์ที่สามของการชุมนุม กลุ่ม นปช. ประกาศยกระดับการเคลื่อนไหวให้เข้มข้นยิ่งขึ้น ผ่าน
ยุทธศาสตร์ส าคัญ 2 ประการ ได้แก่ ยุทธศาสตร์แรก “ตาต่อตา เต็นท์ต่อเต็นท์” เป็นยุทธศาสตร์ที่การ์ด นปช. 
ไปต้ังเต็นท์ประกบกองก าลังทหารที่ประจ าอยู่ใกล้กับบริเวณที่ชุมนุมทุกหน่วย และจะให้ผู้ชุมนุมเข้าค้นตัว
นายทหารทุกคน เพื่อตรวจสอบว่าทหารที่มารักษาความปลอดภัยให้ผู้ชุมนุมปราศจากอาวุธตามที่กล่าวอ้าง
จริงหรือไม่ และยุทธศาสตร์ที่สอง เรียกว่า ยุทธศาสตร์ “ตามไปดู” คือ การที่กลุ่มผู้ชุมนุมอ้างว่าจะตาม
นายกรัฐมนตรี นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ไปทุกแห่งโดยไม่ปราศจากอาวุธ36  

ยุทธวิธีดังกล่าวถือว่าเป็นการแทรกแซงทางตรงโดยสันติวิธี นั่นคือ การแทรกแซงเข้าไปในสถานการณ์ 
เพื่อมุ่งจะแยกสลาย กระทั่งท าลายแบบแผนพฤติกรรมที่เป็นอยู่ และมุ่งจะสร้างแบบแผนพฤติกรรม นโยบาย 
ความสัมพันธ์หรือสถาบันซึ่งเป็นที่พอใจขึ้นมา37   

 
2 พลวัต 

9. เปลี่ยนพฤติกรรมของฝ่ายตรงข้ามโดยเปลี่ยนใจของเขา (Conversion) 

หลังการประกาศพระราชก าหนดบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน นายณัฐวุฒิ ไสยเกื้อ กล่าว
ปราศรัยในที่ชุมนุมบริเวณแยกราชประสงค์ เรียกร้องให้ทหารและต ารวจพิจารณาสถานการณ์และตัดสินใจว่า
จะเลือกยืนอยู่ข้างใคร “หากเลือกอยู่ข้างรัฐบาล จะต้องจับอาวุธเข้าเผชิญหน้าประชาชนที่ปักหลักไม่ยอมถอย 

                                                           
33 ประภาส ป่ินตบแต่ง, “Civil Disobedience: การดื้อแพง่”, หน้า 45; อ้างใน ชัยวัฒน์ สถาอานันท,์ อารยะขัดขืน., หน้า 14. 
34 ชัยวัฒน์ สถาอานันท,์ อารยะขัดขืน., หน้า 22-25. 
35 เพิ่งอ้าง, หน้า 6. 
36 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 22 มีนาคม 2553, หน้า 19. 
37 ยีน ชาร์ป (เขยีน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 180-187. 
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ต้องใช้อาวุธเข่นฆ่าประชาชนเพื่อรักษานายอภิสิทธิ์เพียงคนเดียวให้เป็นนายกต่อไป แต่หากทหารกล้าที่จะยืน
อยู่ข้างประชาชน ทันทีที่มีค าสั่งให้ใช้ก าลังปราบปรามประชาชน ให้ทั้งหมดวางอาวุธและเดินมาอยู่ข้าง
ประชาชน จะมีนายกอภิสิทธิ์เพียงคนเดียวท่ีต้องเดินลงจากอ านาจ”38 

ค าประกาศดังกล่าวอาจสามารถอธิบายในทางทฤษฎีได้ว่าเป็นความพยายามที่จะเปลี่ยนทัศนะและ
ความเชื่อของคู่ต่อสู้ให้หันมายอมรับจุดหมายของผู้ใช้สันติวิธี (Conversion) การเปลี่ยนทัศนะดังกล่าวอาจ
เกิดขึ้นเพราะเหตุผล อารมณ์ ความเชื่อหรือระบบศีลธรรมของฝ่ายตรงข้าม และมีเงื่อนไขส าคัญอยู่ที่ความเต็ม
ใจเสียสละอุทิศตนเพื่อยืนยันความเชื่อและวัตถุประสงค์ของผู้ใช้สันติวิธี หากฝ่ายตรงข้ามแลเห็นความจริงใจ
ดังกล่าว ก็จะเคารพต่อผู้ใช้สันติวิธี และหันมาทบทวนทัศนะของเขาที่มีต่อกลุ่ม ความคิด และเป้าหมาย
เหล่านั้น ทั้งหมดนี้ล้วนแต่เป็นบันไดเบื้องต้นไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตลอดจนนโยบายหรือสถาบันของ
ฝ่ายตรงข้ามได้ในที่สุด39  

10. เปลี่ยนพฤติกรรมของฝ่ายตรงข้ามด้วยการสร้างเงื่อนไขกดดันพลังต่างๆ ที่แวดล้อมเขาอยู่  

ความเปลี่ยนแปลงจ านวนมากโดยสันติวิธีไม่ได้เกิดขึ้นเพราะคู่ขัดแย้งมีทัศนะที่เปลี่ยนไป แต่เป็นผลมา
จากเงื่อนไขกดดันทีแ่วดล้อมฝ่ายตรงข้ามน้ันอยู ่ท าใหจ้ าเป็นต้องเปลี่ยนพฤติกรรม แม้จะฝืนเจตจ านงของเขาก็
ตาม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะคู่ขัดแย้งต้องการลดทอนการสูญเสียที่จะเกิดขึ้น หากไม่ยอมตามข้อเรียกร้องของผู้ใช้
สันติวิธี หรือเพราะกลุ่มผู้ต่อต้านคัดค้านมีจ านวนเพิ่มมากเกินกว่าจะปราบปรามให้ยอมจ านนได้ กล่าวคือ 
ที่มาแห่งอ านาจของฝ่ายตรงข้ามนั้นจะถูกลดทอนหรือถูกท าลายด้วยวิธีการไร้ความรุนแรง หากไม่ยินยอมและ
ยังให้การต่อสู้ด าเนินต่อไป เขาอาจไม่สามารถควบคุมสถานการณ์ได้ และเป็นฝ่ายพ่ายแพ้ในที่สุด40 

อาจกล่าวได้ว่า ยุทธวิธีที่ผ่านมาของกลุ่มคนเสื้อแดง หากไม่ใช่เพื่อมุ่งกดดันรัฐบาลโดยตรง ก็ล้วนแต่
เป็นการสร้างเงื่อนไขให้กลุ่มพลังต่างๆ ท่ีแวดล้อมรัฐบาลของนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ร่วมเป็นส่วนหนึ่งเพื่อ
เรียกร้องกดดันให้เกิดการยุบสภา ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักของกลุ่ม นปช. อาจกล่าวได้ว่าการชุมนุมใหญ่ทั้งที่
บริเวณแยกผ่านฟ้าและราชประสงค์ ตลอดจนการเคลื่อนพลไปยังบริเวณต่างๆ ซึ่งส่งผลให้การจราจรติดขัดไป
ทั่วเมือง อีกทั้งองค์การขนส่งมวลชนกรุงเทพ (ขสมก.) ต้องปรับเปลี่ยนเส้นทางเดินรถกว่า 50 เส้นทาง ขณะที่
การปักหลักชุมนุมที่บริเวณแยกราชประสงค์ท าให้ห้างสรรพสินค้าใหญ่ทั้ง 8 ห้างรอบพื้นที่ต้องปิดท าการ
                                                           
38 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 9 เมษายน 2553, หน้า 12. 
39 Gene Sharp, Waging Nonviolent Struggle: 20th Century Practice and 21st Century Potential. (Canada: 
Extending Horizons Books, 2005), 415-417. 
40 Ibid., 417-421.  
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นับต้ังแต่วันที่ 3 เมษายนเป็นต้นมา41 ก่อความสูญเสียให้แก่ธุรกิจค้าปลีกในย่านเศรษฐกิจส าคัญน้ีสูงถึง
ประมาณวันละ 1,000 ล้านบาท42 ทั้งหมดนี้ก็เพื่อเพิ่มแรงกดดันให้รัฐบาลยอมปฏิบัติตามข้อเรียกร้องของกลุ่ม
คนเสื้อแดง อย่างไรก็ตาม ย่อมไม่อาจปฏิเสธได้ว่ายุทธวิธีบางประการ แม้จะถือเป็นสันติวิธี กล่าวคือ ไม่ใช่การ
ใช้หรือขู่จะใช้ความรุนแรงต่อผู้อ่ืนในทางกายภาพ แต่เมื่อการด าเนินกิจกรรมดังกล่าวส่งผลกระทบต่อผู้คน
อย่างกว้างขวาง โดยไม่อาจอธิบายข้ออ้างรองรับ (Justification) หรือความเชื่อมโยงของยุทธวิธีกับเป้าหมาย
ของผู้ใช้สันติวิธีได้โดยตรง อาจก่อให้เกิดแรงต่อต้านจากสังคมต่อกลุ่มผู้ใช้ยุทธวิธีนั้นๆ มากกว่าจะเห็นคล้อย
ตาม ดังจะเห็นได้จากปรากฏการณ์การรวมกลุ่มของคนที่ไม่เห็นด้วยและต่อต้านกลุ่มคนเสื้อแดงที่มีเพิ่มมาก
ข้ึน43  
 
3 ข้อจ ากัด 

11. สันติวิธีขึ้นกับการเตรียมตัวเตรียมการ 

ความส าเร็จของการใช้สันติวิธีโดยกลุ่ม ย่อมขึ้นอยู่กับความพร้อมในการจัดการและเตรียมการ 
เช่นเดียวกันกับการจัดองค์กรในรูปแบบอ่ืนๆ ความพร้อมในที่นี้หมายรวมถึง ความพร้อมด้านข้อมูล ตลอดจน
ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ การวางแผน การก าหนดยุทธศาสตร์และยุทธวิธี การ
ระดมคนและทะรัพยากร รวมถึงการฝึกฝนอบรมผู้ใช้สันติวิธีให้มีความพร้อมทางกาย กล่าวคือ มีสุขภาพ
แข็งแรงและมีทักษะในการป้องกันตนเอง (โดยปราศจากอาวุธ) มีความพร้อมด้านสติปัญญา คือ เข้าใจประเด็น
ปัญหาและยุทธวิธี มีไหวพริบในการแก้ไขปัญหา ตลอดจนมีความพร้อมในด้านอารมณ์ความรู้สึกให้สามารถ
รับมือกับสถานการณ์ที่ไม่คาดคิดได้44 

ในแง่การวางแผนเตรียมการ กลุ่มคนเสื้อแดงเริ่มต้นการชุมนุมใหญ่ครั้งนี้โดยร่วมกันระดมทุนเพื่อ
สนับสนุนค่าน้ ามันรถในการเดินทางมาชุมนุมใหญ่ในกรุงเทพฯ ภายใต้โครงการ “ร่วมใจซื้อน้ ามันไล่รัฐบาล 1 

                                                           
41 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 4 เมษายน 2553, หน้า 11. 
42 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 7 เมษายน 2553, หน้า 16. 
43 ดู กลุ่ม “กูไม่เอา “เส้ือแดง””, http://www.facebook.com/SayNo.to.redshirt?ref=ts หรือ “มั่นใจว่าคน ไทยเกิน 1 ล้าน 
ต่อต้านการยุบสภา”, http://www.facebook.com/pages/mnci-a-khn-thy-kein-1-lan-tx-tan-kar-yub- 
spha/114169001938424?v=info&ref=ts ในเครือขา่ยสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ค (สืบคืนเมื่อ 24 เมษายน 2553) ซึ่งเป็นที่มาของ
การรวมตัวแสดงพลังในนามของ “คนสีลม” หรือ “กลุ่มเส้ือหลากส”ี ในเวลาต่อมา 
44 พระไพศาล วิสาโล, สร้างสันติด้วยมือเรา. (นครปฐม: ศูนย์ศึกษาและพัฒนาสันติวธิี มหาวิทยาลัยมหิดล, 2550), หน้า 106-
107. 
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ล้านคัน 1 ล้านคน”45 ขณะที่การเตรียมกายและใจ นายขวัญชัย ไพรพนา ประธานชมรมคนรักอุดร อ้างว่าได้
เน้นย้ ากับสมาชิกกว่า 200 คนอยู่เสมอ ห้ามไม่ให้ดื่มสุราอย่างเด็ดขาด หากพบเห็นจะให้กลับบ้านในทันที46  

ตัวอย่างที่น่าสนใจในเรื่องการเตรียมความพร้อมของผู้ใช้สันติวิธีจากกรณีศึกษานี้ ได้แก่ ปรากฏการณ์
เมื่อวันที่ 20 เมษายน ซึ่งกลุ่มคนเสื้อแดงประกาศจะเดินขบวนไปทั่วเมือง เพื่อเชิญชวนให้คนกรุงเทพมาร่วม  
ขับไล่รัฐบาลภายใต้การน าของนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ก่อนที่จะมีการต้ังแถวเคลื่อนขบวน นพ.เหวง โตจิราการ 
แกนน าและหัวหน้าหน่วยสันติวิธีของ นปช. ได้กล่าวชี้แจงและซักซ้อมกับมวลชนถึงวิธีการเดินขบวน อัน
ประกอบด้วยหลัก “3 ไม่” ได้แก่ ไม่โกรธ ไม่รุนแรง ไม่ตอบโต้ และ “3 ส่ง” คือ ส่งยิ้ม ส่งความรัก ส่งความสุข”47 
กระนั้น เมื่อขบวน นปช. เคลื่อนมาจนถึงบริเวณแยกราชเวที มีกลุ่มผู้ที่ไม่เห็นด้วยกับกลุ่มคนเสื้อแดงขว้างขวด
แก้วจากดาดฟ้าอาคารพาณิชย์ ตกลงมายังพื้นแตกกระจาย สร้างความไม่พอใจแก่ผู้ชุมนุม ซึ่งเตรียมจะบุกขึ้น
ไปบนอาคาร แต่แกนน าก็รีบประกาศห้ามปรามและเคลื่อนขบวนต่อไป48 

ตัวอย่างที่น่าสนใจอีกกรณีหนึ่ง คือ การที่นายอริสมันต์ พงษ์เรืองรอง น ามวลชนคนเสื้อแดงจ านวน
หนึ่งบุกเข้าไปในอาคารรัฐสภา เมื่อวันที่ 7 เมษายน ถูกมองว่าส่งผลต่อภาพลักษณ์ของ นปช. จนแกนน ากลุ่ม
คนเสื้อแดงต้องออกมาชี้แจงว่าการกระท าดังกล่าวเป็นการตัดสินใจของนายอริสมันต์เพียงคนเดียว และยืนยัน
วันแกนน า นปช. ส่วนใหญ่ยังยึดแนวทางสันติวิธี49 

ในทางทฤษฎี การรักษาวินัยโดยยืนหยัดจะไม่ใช้ความรุนแรง เมื่อต้องเผชิญหน้ากับการยั่วยุหรือการ
ปราบปรามกดขี ่ถือเป็นปัจจัยที่ส าคัญย่ิงต่อความส าเร็จของขบวนการสันติวิธี กลุ่มผู้ใช้สันติวิธีจะต้องยึดมั่นใน
การไม่ใช้ความรุนแรง ไม่เช่นนั้นก็กลายจะเป็นการเสริมสร้างความแข็งแกร่งแก่ฝ่ายตรงข้าม และบั่นทอน
ขบวนการสันติวิธีให้อ่อนแอลง ท าใหก้ลุ่มผู้ใช้สันติวิธีนั้นมีอัตราเสี่ยงสูงที่จะพ่ายแพ้50 

12. ใช้สันติวิธีแล้วอาจเผชิญกับความรุนแรงจากฝ่ายตรงข้ามได้ 

                                                           
45 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 11 มีนาคม 2553, หน้า 17. 
46 หนังสือพมิพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 13 มีนาคม 2553, หน้า 15. 
47 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 21 มีนาคม 2553, หน้า 2. 
48 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 11 มีนาคม 2553, หน้า 2. 
49 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 8 เมษายน 2553, หน้า 16. 
50 ยีน ชาร์ป (เขยีน) ชยัวฒัน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ (แปล), อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง., หน้า 104 และ 
151. 
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ข้อจ ากัดซึ่งกลายเป็นมายาคติส าคัญประการหนึ่งสันติวิธี คือ ความเข้าใจที่ว่าผู้ใช้สันติวิธีจะไม่ถูก
ตอบโต้ด้วยความรุนแรง ในความเป็นจริง ไม่มีหลักประกันใดรับรองได้ว่า เมื่อใช้สันติวิธีแล้ว คู่กรณีจะไม่ตอบ
โต้ปราบปรามด้วยความรุนแรง การคาดหวังว่าจะไม่ถูกตอบโต้ด้วยความรุนแรง เป็นเป็นทั้งความเข้าใจผิดและ
ความประมาทที่อาจส่งผลเลวร้ายต่อผู้ใช้สันติวิธีได้ เพราะท าใหข้าดการเตรียมพร้อมที่จะเผชิญกับสถานการณ์
และอาจใช้ความรุนแรงเข้าตอบโต้ เท่ากับเป็นการเปิดโอกาสและสร้างความชอบธรรมให้แก่คู่กรณี ในการใช้
ความรุนแรงกับตนได้อย่างเต็มรูปแบบ51 ดังนั้น การเตรียมความพร้อมทั้งกายและใจ ตลอดจนการฝึกฝนวินัย
ของผู้ใช้สันติวิธี ซึ่งในที่นี้หมายถึงมวลชนคนเสื้อแดง เจ้าหน้าที่ต ารวจ-ทหารที่ท าหน้าที่รักษาความสงบ
เรียบร้อย ตลอดจนกลุ่มคนที่ไม่เห็นด้วยกับการชุมนุมของ นปช. จึงถือเป็นปัจจัยส าคัญต่อความส าเร็จร่วมกัน
ในการป้องกันไม่ให้สถานการณ์บานปลายไปสู่ความรุนแรง 

13. ใช้สันติวิธีแล้วอาจไม่ประสบผลส าเร็จก็เป็นได้ 

สันติวิธี ในฐานะวิธีการเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย มีคุณสมบัติประการหนึ่งที่ไม่ต่างกับวิธีการไปสู่
เป้าหมายอ่ืนๆ นั่นคือ ไม่สามารถรับประกันความส าเร็จได้ในทุกกรณี ความส าเร็จของสันติวิธีย่อมต้องขึ้นอยู่
กับเงื่อนไของค์ประกอบมากมาย ทั้งเงื่อนไขภายนอกและเงื่อนไขภายในของกลุ่มผู้ใช้สันติวิธี52 การจะสามารถ
ตอบค าถามว่าความพยายามใช้ “สันติวิธี” ในสังคมไทยปัจจุบันประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใด อาจต้อง
อาศัยเวลาและการเฝ้าติดตามพัฒนาการของสถานการณ์อย่างใกล้ชิด อย่างไรก็ตาม การประเมินความส าเร็จ
ของสันติวิธีดังกล่าว ย่อมเป็นผลมาจากการนิยามว่าอะไรคือความส าเร็จของสันติวิธีในสังคมไทย ท่ามกลาง
ความขัดแย้งทางการเมืองที่หยั่งรากลึกครั้งนี้  

 
บทสรุป: ความส าเร็จของสันติวิธีท่ามกลางความขัดแย้งทางการเมือง 

หากจะประเมินความส าเร็จของสันติวิธี โดยจ ากัดอยู่บนพื้นฐานความต้องการของคู่ขัดแย้งทาง
การเมือง อาจต้องสรุปว่ายังไม่มีฝ่ายใดประสบความส าเร็จเลย กล่าวคือ รัฐบาลของนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ 
ยังคงบริหารประเทศต่อไป ไม่ได้ประกาศยุบสภาตามที่กลุ่มคนเสื้อแดงเรียกร้อง ในทางกลับกัน รัฐบาลซึ่ง
ต้องการจะบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัดและรักษาความสงบเรียบร้อยในสังคม ก็ล้มเหลวอย่างชัดเจน 

                                                           
51 พระไพศาล วิสาโล, สร้างสันติด้วยมือเรา., หน้า 110. 
52 เพิ่งอ้าง, หน้า 109-110. 
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โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาถึงเหตุการณ์การปะทะกันระหว่างเจ้าหน้าที่ทหารและผู้ชุมนุม จากผลของการ “ขอคืน
พื้นที่” เมื่อคืนวันที ่10 เมษายน 2553 จนเป็นเหตุให้มีผู้เสียชีวิต 25 ศพและมีผู้บาดเจ็บกว่า 865 ราย53 

ดังนั้นแล้ว หมายความว่าการพยายามใช้สันติวิธีท่ามกลางความขัดแย้งทางการเมืองในครั้งน้ีมีแต่
ความล้มเหลวหรอกหรือ? 

ก่อนหน้าเหตุการณ์ความรุนแรงในวันที่ 10 เมษายน คงยากจะมีใครปฏิเสธได้ว่าความพยายามยึดมั่น
ในสันติวิธีของคู่ขัดแย้ง ทั้งการชุมนุมแสดงพลังโดยปราศจากอาวุธของประชาชนและการอ านวยการจาก
ภาครัฐ มีส่วนส าคัญให้ตัวแทนจากรัฐบาลและแกนน ากลุ่มผู้ชุมนุม นปช. สามารถนั่งโต๊ะเจรจาร่วมกันถึงสอง
ครั้ง ในวันที่ 28 และ 29 มีนาคม 2553 แม้ว่าการเจรจาระหว่างสองฝ่ายจะยังไม่สามารถน าไปสู่ข้อยุติของ
ความขัดแย้ง แต่กระบวนการเจรจาดังกล่าวก็ได้จุดประกายความหวังให้แก่สังคม อีกทั้งยังเป็นอีกหมุดหลัก
ส าคัญในเส้นทางสันติวิธีและประชาธิปไตยไทย54  

แม้เมื่อการเจรจาระหว่างทั้งสองฝ่ายยุติลง และเกิดเหตุรุนแรงในคืนวันที่ 10 เมษายนตามมา ผู้คนส่วน
ใหญ่ในสังคมกลับยิ่งชัดเจนว่าความรุนแรงไม่ใช่ค าตอบส าหรับความขัดแย้งในครั้งนี้ ผลการส ารวจความ
คิดเห็นของประชาชนในเขตกรุงเทพและปริมณฑล จ านวน 1,084 คน หลังเหตุการณ์ปะทะผ่านพ้นไปเพียง 1 
วัน พบว่า ผู้คนกว่าร้อยละ 40 เห็นว่าการไม่ใช้ความรุนแรงเป็นวิธีการที่ดีที่สุดในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง
ทางการเมืองในครั้งนี้55 ขณะที่ ทั้งพลทหารและสมาชิกกลุ่ม นปช. ที่ได้รับบาดเจ็บจากเหตุการณ์ปะทะ ต่างก็
รู้สึกเหมือนกันว่าไม่ต้องการให้เกิดความรุนแรงแบบนี้ขึ้นกับใครอีก56 

ถึงแม้สันติวิธีจะไม่เคยรับประกันว่าผู้ปฏิบัติการจะไม่เผชิญกับความรุนแรงจากฝ่ายตรงข้าม แต่ความ
ต้ังใจให้เกิดความสูญเสียไม่ว่าต่อผู้ใดฝ่ายใดเพื่อประโยชน์ทางการเมือง ก็คงไม่อาจถือเป็นชัยชนะของสันติวิธี
ไปได้ เป็นไปได้ไหมว่าในวันนี้ คู่ขัดแย้งทั้งสองฝ่ายและสังคมไทย จะร่วมกันนิยามชัยชนะแห่งสันติวิธีท่ามกลาง
ความขัดแย้งทางการเมืองครั้งนี้เสียใหม่ กล่าวคือ ความส าเร็จแห่งสันติวิธีส าหรับฝ่ายรัฐบาลอาจหมายถึง การ
บังคับใช้กฎหมายโดยไม่ให้เกิดความรุนแรงและการสูญเสียขึ้นอีก ขณะที่ความส าเร็จส าหรับกลุ่มคนเสื้อแดง
                                                           
53 “ศูนย์เอราวัณแจ้งผู้เสียชีวติเหตุ 10 เม.ย.เพิ่มอีก 1 คน รวม 25 คน”, ส านักข่าวไทย, http://www.mcot.net/content/45672 
(สืบค้นเมื่อวันที่ 24 เมษายน 2553) 
54 ชญานิษฐ์ พูลยรัตน,์ ‚ความพา่ยแพ้ของสันตวิิธ?ี” ใน หนังสือพิมพ์กรุงเทพธุรกิจ ฉบับวันท่ี 23 เมษายน 2553, หน้า 2.  
55 “ผลการส ารวจความคดิเห็นเรื่องการปะทะกันระหว่าง‚ทหาร‛กับ‚กลุ่มเส้ือแดง‛”, สวนดุสิตโพล, 
http://dusitpoll.dusit.ac.th/polldata/2553/2553_040.html (สืบค้นเมื่อวันท่ี 24 เมษายน 2553) 
56

 ชญานษิฐ์ พูลยรัตน,์ ‚ความพ่ายแพ้ของสันติวิธ?ี” 
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อาจหมายถึง การแสดงให้เห็นถึงความไม่ยอมรับในรัฐบาลโดยไม่มุ่งสร้างความเกลียดชัง และพยายามให้
ได้มาซึ่งข้อเรียกร้องพื้นฐานของตน คือสังคมที่เป็นธรรม โดยยังคงรักษาชีวิตของมวลชนเอาไว้ได้57 ส่วนชัยชนะ
แห่งสันติวิธีส าหรับสังคมไทย อาจวางอยู่บนพื้นฐานส าคัญท่ีว่า สังคมสงบสันติที่เราต่างเรียกร้อง ย่อมต้องก่อ
ร่างสร้างขึ้นมาจากความอดทนอดกลั้น ความเข้าใจและเอื้ออาทรต่อกันในวันนี้  

                                                           
57 เพิ่งอ้าง. 


