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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับสิทธิ
มนุษยชนในสังคมตะวันตก  เพื่อค้นหาองค์ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนใน
พระพุทธศาสนาและเพื่อเปรียบเทียบสิทธิมนุษยชนตะวันตกกับของ
พระพุทธศาสนา ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
และการสัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์โดยใช้วิธีถอดความและสรุปประเด็น ผลการวิจัยพบว่า  
 สิทธิมนุษยชนมีที่มาจากหลักการและแนวคิดทางปรัชญาและศาสนา 
ตลอดจนการต่อสู้ทางการเมืองมาอย่างยาวนานของคนตะวันตก จนได้มาเป็น
หลักประกันซึ่งสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคและการยอมรับในศักดิ์ศรีความ
เป็นมนุษย์ มีแสดงไว้ในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ส่วนองค์ความรู้และ
แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนในพระพุทธศาสนาและการเปรียบเทียบกับ
หลักการในทางพระพุทธศาสนานั้น ไม่พบค าศัพท์ว่า สิทธิมนุษยชนโดยตรงแต่
อย่างใด พระพุทธศาสนาอธิบายสิทธิมนุษยชน ในความหมาย คือ 1.สิทธิในการ
เข้าถึงมรรคผลของคุณค่าความเป็นมนุษย์ 2.การที่มนุษย์มีชีวิตอยู่ด้วยกัน     

                                                           
* รองศาสตราจารย์, ส านักวิชานิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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ด้วยความเคารพในชีวิตทุกชีวิต 3.การให้ความเคารพนับถือผู้อื่นหรือการไม่แบ่ง
ช้ันวรรณะและการเป็นรากแก้วของชีวิต เทียบได้กับค าว่าศีล ส่วนค าว่า ศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ คือ คุณค่าการท าให้มนุษย์ลดความโลภโกรธหลงหรือกิเลสลง 
เพราะสิ่งเหล่านี้ท าลายศักดิศรีความเป็นมนุษย์ ส่วนกรณีศึกษาสิทธิมนุษยชน
เปรียบเทียบในพระไตรปิฎก ได้แก่ มหาเวสสันดรชาดกในกรณีการบริจาคบุตร
และภรรยา ประเด็นการห้ามบุคคลบางประเภทบวชนั้นมีเหตุผลว่า การควบคุม
ปฏิบัติให้เป็นไปตามธรรมวินัยท าได้ยากและการบรรลุธรรมของบุคคล             
ไม่จ าเป็นต้องบวชก็ได้ นอกจากนี้พระพุทธศาสนามิได้ห้ามสตรีบวชเป็นภิกษุณี 
แต่ได้ก าหนดเง่ือนไขในการเข้ามาบวชของสตรีตั้งแต่ครั้งพุทธกาล ปัญหาเรื่อง
ความเลื่อมล้ า ความไม่เท่าเทียมกันของบุคคล ในพระพุทธศาสนาเห็นว่า เป็นเรื่อง
ธรรมชาติ จึงไม่สอดคล้องกับหลักสิทธิมนุษยชนแบบตะวันตก และในเรื่อง
เสรีภาพในพระพุทธศาสนากับในสิทธิมนุษยชนมีความแตกต่างกัน โดยเสรีภาพ
ทางพระพุทธศาสนาเป็นเสรีภาพที่มีดุลยภาพ ขณะที่ทางโลกเป็นเสรีภาพเพื่อ
การท าได้ตามใจชอบมากกว่า   
 ผลการศึกษาท่ีได้รับ จึงควรน าองค์ความรู้ในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับสิทธิ
มนุษยชน เผยแพร่สู่สังคมไทยให้มากขึ้น สร้างความร่วมมือกับวัดใน
พระพุทธศาสนา เช่น จัดเป็นศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านสิทธิมนุษยชนกับองค์
ความรู้ในพระพุทธศาสนา หรือสร้างเครือข่ายสิทธิมนุษยชนตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา ตลอดจนพัฒนาสื่อออนไลน์เกี่ยวกับธรรมและสิทธิมนุษยชน 
 
ค าส าคัญ: สิทธิมนุษยชน, พระพุทธศาสนา, กฎหมาย 
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Abstract 
 

This reseach aims to study the principles and ideas of human 
rights in western society in order to find the knowledge of human 
rights within buddhist belief in comparative study of human rights 
in western and buddhist principle. The study was done using 
qualitative research approach by seeking information from 
documents, in depth interview and documentary content analysis. 
The information derived from interview was transcribed and 
conclude. the result were as follows; 

Human rights concept was originated from the philosophical and 
religion principle including political struggle for civil rights, freedom, 
equality and the recognition of human dignity  within western 
society  for age as recorded within the declaration of Human rights. 
Buddhism, on the other hand, has different approach to the same 
dilemma. The word “Human Rights” was not presented in any 
buddhist teachings. Even so, the comparative analysis of the context 
shows alternative approach which were 1. Everyone’s rights to 
access the “path” (of buddhism enlightenment). 2. Respect of every 
living beings. 3. The teachings in which everyone from any social 
class were equal and must respect each other. The “Root” of life 
or morals. The human dignity in buddhist teachings was to reduce 
the sense of selfishness, hatred and desire because these factors 
destroy human dignity. There were case studies of the Tripitaka 
(Budhist Scripture) in comparison with Human Rights, such as 
Vessantarajataka, the story which Vessantara  donated his children 
and wife to a stranger. The issue of ordaining  prohibition on some 
type of person. The reason were (1) It was hard to pertained to the 
discipline in such a state. (2) In order to be enlightened, one was 

https://dict.longdo.com/search/Vessantarajataka
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not needed to be ordained. Buddhism allow women to be become 
a nun under specific regulation. Buddhism sees inequality as natural 
so it might not be conform with Human Rights in this regard. 
Buddhism and Human Rights was different in terms of freedom, The 
religion believe in balance but worldly freedom was the freedom 
as one please. 

From research result, the suggestion was to provide more 
knowledge of buddhism regarding Human Rights to Thai society. The 
temples should cooperate in establishing the center of learning in 
part of Human rights within the knowledge of buddhism, the Human 
Rights network in accordance with the path of  buddhism including 
online Dhama and Human Rights media. 
 
Keywords: Human Rights, Buddhism, Laws 
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1.  บทน า 
ปัจจุบันแนวคิดเรื่ องสิทธิมนุษยชน เป็นที่ยอมรับกันในระดับโลก            

โดยก าหนดเป็นกฎกติกาสากล เรียกว่า ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน    
การเกิดขึ้นของปฏิญญาดังกล่าวสืบเนื่องมาจากปัญหาการละเมิดสิทธิความเป็น
มนุษย์ระหว่างกัน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาการกดขี่ข่มเหง เอารัดเอาเปรียบจนถึงการ
ท าร้ายและฆ่าฟันกัน ในที่สุดคือ การท าสงครามตั้งแต่ระดับกลุ่มชน ระหว่าง
ประเทศจนกลายเป็นสงครามโลกถึงสองครั้ง องค์การสหประชาชาติ (UN) จึงได้
ตกลงสร้างกติการะหว่างประเทศดังกล่าวให้ทุกประเทศสมาชิกน าไปถือและ
ปฏิบัติต่อกัน อันเนื่องมาจากปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชนเกี่ยวกับฆ่าล้าง
เผ่าพันธุ์ (Genocide) เมื่อสงครามโลกครั้งที่สอง  แต่ปัญหาเกี่ยวกับการละเมิด
สิทธิมนุษยชนได้เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและความเจริญด้านวัตถุของสังคม
และเทคโนโลยีสมัยใหม่ อาทิเช่น ปัญหาการเอารัดเอาเปรียบแรงงาน การ
เหยียดผิวเหยียดเช้ือชาติ ปัญหาการค้ามนุษย์ ปัญหาผู้อพยพหนีภัยความ
ขัดแย้งสงครามต่างๆ  ปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชนด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่
ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต เป็นต้น อย่างไรก็ด ีประเด็นสิทธิมนุษยชนได้แพร่หลาย
ไปในระบบกฎหมายประเทศต่างๆของโลกอย่างกว้างขวาง ท าให้มีการปรับปรุง
แก้ไขกฎระเบียบของประเทศต่างๆ เพื่อให้เป็นไปตามแนวคิดของสิทธิมนุษยชน
ที่ก าหนดไว้ในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน    
 ในสังคมไทย ได้มีการออกกฎหมายมารับรองสิทธิมนุษยชน ได้แก่             
ในรัฐธรรมนูญตั้งแต่ฉบับพุทธศักราช 2475 เป็นต้นมา มีบทบัญญัติเกี่ยวกับ
สิทธิมนุษยชน เห็นได้จากรัฐธรรมนูญฉบับพุทธศักราช 2540 และล่าสุด ในฉบับ
พุทธศักราช 2560 มีบทบัญญัติที่แสดงถึงสิทธิมนุษยชน เช่น บุคคลย่อมเสมอกันใน
กฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน 
ชายและหญิงมีสิทธิเท่าเทียมกัน  (มาตรา27) บุคคลย่อมมีสิทธิและเสรีภาพใน
ชีวิตและร่างกาย (มาตรา28) บุคคลย่อมมีสิทธิในความเป็นอยู่ส่วนตัว เกียรติยศ 
ช่ือเสียง และครอบครัว (มาตรา 32) บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็น การพูด การเขียน (มาตรา 34) บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการชุมนุม       
โดยสงบและปราศจากอาวุธ (มาตรา 44) บุคคลมีหน้าที่ (มาตรา50) ดังต่อไปนี้ 
(1) พิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบ
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ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (2) ป้องกันประเทศ พิทักษ์
รักษาเกียรติภูมิ ผลประโยชน์ของชาติ และสาธารณสมบัติของแผ่นดินรวมทั้งให้
ความร่วมมือในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย (3) ปฏิบัติตามกฎหมาย
อย่างเคร่งครัด (4) เข้ารับการศึกษาอบรมในการศึกษาภาคบังคับ (5) รับราชการ
ทหารตามที่กฎหมายบัญญัติ (6) เคารพและไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของ
บุคคลอื่น และไม่กระท าการใดที่อาจก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเกลียดชังใน
สังคม (7) ไปใช้สิทธิเลือกตั้งหรือลงประชามติอย่างอิสระโดยค านึงถึงประโยชน์
ส่วนรวมของประเทศเป็นส าคัญ (8)ร่วมมือและสนับสนุนการอนุรักษ์และ
คุ้มครองสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้ง
มรดกทางวัฒนธรรม (9) เสียภาษีอากรตามที่กฎหมายบัญญัติ (10) ไม่ร่วมมือ
หรือสนับสนุนการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ 
 นอกจากนี้ ในกฎหมายที่เกี่ยวข้องอื่นๆ ได้รับรองสิทธิมนุษยชนไว้ เช่น การ
จัดตั้งคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ในพระราชบัญญัติประกอบ
รัฐธรรมนูญว่าด้วยคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ พ.ศ.2560 ท าหน้าที่ 
ตรวจสอบและรายงานข้อเท็จจริงที่ถูกต้องเกี่ยวกับการละเมิดสิทธิมนุษยชน , 

เสนอแนะมาตรการหรือแนวทางในการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชนต่อ
รัฐสภา คณะรัฐมนตรี และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง, จัดท ารายงานผลการประเมิน
สถานการณ์ด้านสิทธิมนุษยชนของประเทศ, ช้ีแจงและรายงานข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง
โดยไม่ชักช้าในกรณีที่มีการรายงานสถานการณ์เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนใน
ประเทศไทยโดยไม่ถูกต้องหรือไม่เป็นธรรม แม้แต่ในประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา ได้มีการปรับปรุงแก้ไขหลายเรื่อง อาทิ การให้องค์กรศาล
เป็นผู้มีอ านาจออกหมายจับแทนต ารวจ (มาตรา57),  การให้สิทธิแก่ผู้ต้องหา
และจ าเลยมากขึ้น เช่น สิทธิในการปล่อยช่ัวคราวที่เพิ่มมากขึ้น (มาตรา106-
108) การตั้งทนายความให้จ าเลยในช้ันไต่สวนมูลฟ้อง (มาตรา165/1) การค้น
ในที่รโหฐานต้องมีหมายค้นของศาล (มาตรา92)  เป็นต้น 
 เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับหลักการเบื้องหลัง สิทธิมนุษยชน โดยเฉพาะใน
ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน จะพบว่า มีหลักการส าคัญ ได้แก่ หลักความ
เสมอภาค เท่าเทียมกันตามกฎหมาย  ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ หลักการไม่เลือก
ปฏิบัติ สิทธิเสรีภาพของบุคคลในด้านต่างๆไม่ว่าจะเป็น สิทธิในชีวิตร่างกาย     
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ในทรัพย์สิน เป็นต้น ล้วนมีพัฒนาการมาจากแนวคิดและปรัชญาของฝ่าย
ตะวันตกทั้งสิ้น ซึ่งการน าหลักการบางเรื่องมาปรับใช้ในสังคมไทย อาจไม่
สอดคล้องกับสภาพของสังคมไทย เช่น หลักความเสมอภาคเท่าเทียมกัน การไม่
เลือกปฏิบัติ  หลักเสรีภาพและอิสรภาพ เป็นต้น  หากมีการศึกษาเชิง
เปรียบเทียบกับหลักและแนวคิดในทางพระพุทธศาสนาว่า พระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า ได้ประกาศเผยแพร่ค าสอนที่เรียกว่า พุทธศาสนาหรือธรรมวินัยนั้น 
หลักการต่างๆในพระไตรปิฎกเกี่ยวกับเรื่องสิทธิมนุษยชน ได้มีการกล่าวถึงเรื่อง
นี้ไว้อย่างไร ในพุทธศาสนาแม้จะไม่มีค าว่าสิทธิมนุษยชนไว้ แต่มีหลักค าสอน
เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะค าว่าสิทธิมนุษยชนเป็นค าที่บัญญัติ
มาจากศัพท์นิติปรัชญาและปรัชญาการเมืองแนวตะวันตกที่ว่า Human Rights 
ซึงมีพัฒนาการมาจากการต่อสู้ระหว่างชนช้ันผู้ปกครองกับผู้ใต้ปกครอง 
ตลอดจนผลกระทบจากอิทธิพลศาสนาและปรัชญากรีกและแนวคิดทางสังคมที่
แตกต่างจากสังคมตะวันออกโดยเฉพาะสังคมที่นับถือพระพุทธศาสนาที่มี
รากฐานจากมนุษยนิยมและเหตุผลนิยมเป็นหลัก 
 ดังนั้น ในเรื่องสิทธิมนุษยชน จึงน่าสนใจว่า ในพระพุทธศาสนา ได้มีหลักการ
ค าสอนในเรื่องนี้ไว้อย่างไรบ้าง มีความแตกต่างกับหลักสิทธิมนุษยชนของ
ตะวันตกหรือไม่ อย่างไร ความเข้าใจของคนในสังคมไทยในเรื่องสิทธิมนุษยชน
ปัจจุบันเป็นอย่างไร  และพระพุทธศาสนาจะป้องกันและแก้ไขปัญหาการละเมิด
สิทธิมนุษยชนได้หรือไม่อย่างไร กฎหมายเกี่ยวข้องกับสิทธิมนุษยชนใน
สังคมไทยทรงคุณค่ามากน้อยเพียงใด แนวโน้มจะเป็นอย่างไร 
 การศึกษาในครั้งนี้ จึงมุ่งการค้นคว้าและวิเคราะห์ว่า ในพระไตรปิฎก 
ตลอดจนอรรถกถาฎีกาของพุทธปรัชญาและพระพุทธศาสนามีหลักการและ
ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนอย่างไรบ้าง โดยเปรียบเทียบกับหลักสิทธิมนุษยชน
หรือ Human Rights ของตะวันตก เพื่อจะได้ทราบหลักการ ความเช่ือและแนวคิด 
ความเป็นมาของสิทธิมนุษยชนและ เพื่อให้ได้เข้าถึงองค์ความรู้เรื่องสิทธิมนุษยชน
ในพระไตรปิฎก 
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อศึกษาหลักและแนวความคิดทางสิทธิมนุษยชนในสังคมตะวันตก 
 2.2 เพื่อค้นหาองค์ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนในพระพุทธศาสนา  
 2.3 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสิทธิมนุษยชนแนวตะวันตกกับแนวค าสอนใน
พระพุทธศาสนา  
 
3.  ขอบเขตของการวิจัย 
 ด้านเนื้อหา : ศึกษาหลักสิทธิมนุษยชนตามกฎหมายระหว่างประเทศโดย
เน้นในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน กติกาว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิ
ทางการเมือง และกฎหมายภายใน เช่น ในรัฐธรรมนูญ กฎหมายและ
พระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้อง ในงานวิจัย ต ารา บทความต่างๆ นอกจากนี้จะ
ค้นคว้าเนื้อหาจากพระไตรปิฎก ต าราทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้อง  
 ด้านประชากร : เลือกบุคคลแบบเจาะจง ได้แก่ พระสงฆ์ที่มีความรู้
เช่ียวชาญด้านพระพุทธศาสนา คือ พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กัลยาโณ)      
เจ้าอาวาสวัดสวนแก้ว นนทบุรี , พระมหาวุฒิชัย (ว. วชิรเมธี) ศูนย์วิปัสสนาไร่
เชิญตะวัน,  พระมหา ดร.พงค์ศักดิ์ ฐิตวีโร ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดพระแก้ว เชียงราย 
และพระครูสถาพร เจติยาภิบาล เจ้าอาวาสวัดพระธาตุดอยจอมทอง เชียงราย 
 ด้านระยะเวลา : มีระยะเวลา 8 เดือน  ตั้งแต่เดือนธันวาคม 2561 ถึง
สิงหาคม 2562 
 
4.  ระเบียบวิธีวิจัย 
 การท าวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มี
รูปแบบคือ 1)วิจัยเอกสาร  (Documentary Research) โดยการศึกษารวบรวม
และแยกแยะข้อมูลจากหนังสือ ต ารา บทความ รายงานวิจัย ตลอดจนข้อมูล
ทางอิเล็กทรอนิกส์และอินเตอร์เน็ต อาทิเช่น ตัวบทกฎหมายต่างๆที่เกี่ยวข้อง
กับสิทธิมนุษยชน และท าการศึกษาค้นคว้าจากพระไตรปิฎกในส่วนที่เกี่ยวกับ
สิทธิมนุษยชน ตลอดจนงานเขียนทางพุทธศาสนาจากพระสงฆ์ที่มีช่ือเสียงและ
เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป นอกจากนี้ยังศึกษาจากค าบรรยายธรรมะจาก
พระสงฆ์ของไทยเพิ่มเติมอีกด้วย 2) สัมภาษณ์ (Interview) เป็นการสัมภาษณ์
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พระภิกษุผู้มีความรู้ทางพุทธศาสนา จ านวน 4 รูป โดยการบันทึกลงเทป        
ถอดเป็นข้อความค าต่อค า จากนั้นน ามาก าหนดเป็นประเด็นๆเพื่อได้เป็นข้อมูล
ประกอบ ท าให้ทราบตามประเด็นปัญหา ทั้งนี้การตรวจสอบข้อมูลที่สัมภาษณ์
นั้น ผู้วิจัยได้น ามาตรวจสอบกับแบบขอสัมภาษณ์และน ามาเปรียบเทียบกับ
ข้อมูลที่ได้จากเอกสาร ว่าสอดคล้องตรงกันหรือไม่อย่างไร หากข้อมูลที่ได้มาไม่
ตรงหรือไม่ชัดเจน ผู้วิจัยจะค้นคว้าเพิ่มเติม รวมทั้งการขอสัมภาษณ์เพิ่มเติม    
จนได้ข้อมูลที่ชัดเจน 
 ข้อมูลที่ได้จากเอกสารและการสัมภาษณ์  ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์โดยน าข้อมูล
ที่ได้จากเอกสาร มาวิเคราะห์แยกแยะและสรุปหาสาระส าคัญและความ
เช่ือมโยงกัน ตามขอบเขตเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับสิทธิมนุษยชนและพุทธศาสนา 
ส่วนข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์น ามาถอดความหาประเด็นส าคัญๆ จากนั้นจึง
น าไปวิเคราะห์สรุปเป็นผลการวิจัยต่อไป ท้ังนี้ ในการวิเคราะห์ จะน าเอาข้อมูล
ที่ได้มาทั้งหมด จากเอกสารที่เกี่ยวข้อง และจากการสัมภาษณ์ มาใช้วิเคราะห์
ประกอบกัน ตามประเด็นหัวข้อที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์ โดยใช้วิธีการ
ประสมประสานข้อมูลเข้าด้วยกัน ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
เชิงพรรณนา ตามขอบเขตที่ก าหนดไว้ต่อไป 
 
5.  ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยน าเสนอตามประเด็นท่ีก าหนดในวัตถุประสงค์ ดังนี้  
 ประเด็นที่หนึ่ง เร่ืองหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนในสังคม
ตะวันตก ผู้วิจัยพบว่า สิทธิมนุษยชนมีที่มาจากหลักการและแนวคิดทางปรัชญา
ที่ส าคัญๆได้แก่ ปรัชญาฝ่ายกฎหมายธรรมชาติ โดยมีความเชื่อหรือค าสอนท่ีว่า 
มนุษย์เป็นสัตว์มีเหตุผลและใช้เหตุผล อริสโตเติ้ล (Aristotle)  กล่าวถึง สิทธิอัน
สมบูรณ์ของปัจเจกชน1 ว่ามีความสามารถเข้าถึงคุณธรรม ความถูกต้องดีงาม 
คุณค่า ศักดิ์ศรีและความมีศักยภาพอิสรภาพของมนุษย์ ดังนั้นมนุษย์จึงควรมี
สิทธิเสรีภาพของตนเอง เชื่อในความดีความถูกต้อง ความยุติธรรมที่มาจากการ
ค้นหาด้วยสติปัญญาของตนเอง มากกว่าสิ่งที่ก าหนดมาจากผู้ปกครอง อันเป็น
                                                           
1 พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีกบ่อเกิดภูมิปัญญาตะวันตก, พิมพ์
ครั้งที่ 7, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม), 2552, หน้า 291-292. 
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จุดเริ่มของแนวคิดแบบมนุษยนิยม2 (Humanism) ปรัชญากรีกเป็นรากฐานของ
แนวคิดสิทธิมนุษยชน ในลักษณะที่ว่าด้วยความเช่ือของความพยายามเรียกร้อง
ถึงสิทธิเสรีภาพต่างๆของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็น สิ่งที่มนุษย์ทุกคนมีติดตัวมาตั้งแต่
เกิด เช่น สิทธิในชีวิต ร่างกาย เป็นต้น ความเช่ือที่ว่าไม่สามารถจ าหน่ายจ่าย
โอนสิทธินี้ให้ใครได้ เพราะเป็นสิ่งที่มีในแต่ละคน มีอยู่ทั่วไปเหมือนกับธรรมชาติ
รอบตัวมนุษย์ที่มีอยู่และเป็นอยู่เช่นนั้น มีอยู่ทั่วไป ส่วนปรัชญาฝ่ายกฎหมาย
บ้านเมือง เช่ือว่า กฎหมายหรือสิทธิต่างๆของมนุษย์นั้นไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตาม
ธรรมชาติหรือพระผู้เป็นเจ้าก าหนดให้ แต่จะต้องเป็นสิ่งที่มนุษย์บัญญัติขึ้นและ
สามารถบังคับได้จริง ทั้งนี้เนื่องมาจากอิทธิพลแนวคิดแบบวิทยาศาสตร์ 
(Science) ประกอบกับอิทธิพลของฝ่ายศาสนาคริสต์ในยุคนั้น ได้กดขี่ครอบง า
ความคิดความเช่ือของผู้คนที่เห็นต่างจากฝ่ายตน มีการด าเนินคดีตลอดจนการ
ลงโทษอย่างรุนแรงเกินเหตุเกินผล ท าให้เกิดแนวคิดในการจ ากัดอ านาจ
ผู้ปกครอง ได้แก่ แนวคิดสัญญาประชาคม (Social Contract) โดยจอห์น ล็อค 
(John Locke) เสนอว่า3 การที่มนุษย์มาตกลงมอบอ านาจให้รัฐบาลก็เพื่อให้
ประชาชนได้รับความมั่นคงปลอดภัยในชีวิต ร่างกาย เสรีภาพและทรัพย์สิน รัฐ
ควรมีอ านาจแบบจ ากัดและรัฐไม่สามารถท าลายสิทธิในชีวิต ทรัพย์สินและ
เสรีภาพของประชาชนได้ สิทธิเหล่านี้จึงเป็นสิทธิข้ันพื้นฐานตามธรรมชาติของมนุษย์ 
เป็นสิทธิที่ติดอยู่กับความเป็นมนุษย์ จึงมิอาจจ าหน่ายจ่ายโอนให้แก่กันได้ , 
แนวคิดเรื่องการแบ่งแยกอ านาจ (Separation of Power) โดยมองเตสกิเออ 
(Montesquieu) ที่เช่ือในความคิดเสรีนิยม แม้ว่าคนทุกคนจะมีเสรีภาพแต่
จะต้องมีกฎหมายมาเป็นคนกลางก าหนดขอบเขตด้วย4, แนวคิดปัจเจกนิยม 
(Individualism)  และแนวคิดเสรีนิยม (liberalism) จึงมีจุดเปลี่ยนแปลงส าคัญ 
คือ จากเหตุการณ์ปฏิวัติฝรั่งเศสในปี ค.ศ.1789 มาสู่ระบอบการปกครองโดย

                                                           
2 สิทธิ์ บุตรอินทร์, ปรัชญาเปรียบเทียบมนุษยนิยมตะวันออกกับตะวันตก, (กรุงเทพฯ: 
บริษัทสร้างสรรค์บุ๊ค), 2554, หน้า 20. 
3 สมยศ เชื้อไทย, นิติปรัชญาเบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ 14 (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์วิญญูชน), 
2554, หน้า 102. 
4 วิทยากร เชียงกูล, ปรัชญา การเมือง เศรษฐกิจสังคม, พิมพ์ครั้งที่  5 (กรุงเทพฯ: 
ส านักพิมพ์วิญญูชน), 2555, หน้า 95. 
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รัฐธรรมนูญ ตามค าขวัญว่า “Liberty, Equality, Fraternity” (อิสรภาพหรือ
เสรีภาพ, สมภาพ, ภราดรภาพ)  ท าให้เกิดการประกาศรับรองสิทธิมนุษยชน
และพลเมืองขึ้น มีการยกเลิกอภิสิทธิ์ชนของกลุ่มขุนนางและบาทหลวงและให้
สิทธิของปัจเจกชน ได้รับการรับรองไว้ว่า “มนุษย์เกิดมาและด ารงอยู่อย่างเสรี
และเสมอภาคกันในสิทธิ การเลือกปฏิบัติทางสังคมจะกระท าได้ก็แต่เพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม” ซึ่งเท่ากับแนวคิดแบบมนุษยนิยม อันสืบมาจากปรัชญา
กรีกนั้น ได้รับการยอมรับให้เป็นรูปธรรมขึ้น สิทธิมนุษยชนได้ถูกก าหนดขึ้น
อย่างเป็นทางการ ภายหลังจากการสิ้นสุดของสงครามโลกครั้งที่ 2 จาก
เหตุการณ์ที่ทหารนาซีเยอรมันโดยค าสั่งของฮิตเล่อร์ได้กระท าการสังหารชาวยิว
จ านวนมากอย่างรุนแรงและโหดร้าย สมัชชาใหญ่แห่งสหประชาชาติได้มีมติยอมรับ
และประกาศใช้ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of 
Human Rights (UNDR)) ขึ้นในวันที่10 ธันวาคม ค.ศ.1948 (พ.ศ.2491) 
ประกอบด้วย การรับรองสิทธิมนุษยชนในด้านต่างๆจ านวน 30 ข้อ ซึ่งสามารถ
น ามาจัดกลุ่มได้เป็น 4 กลุ่ม คือ สิทธิมนุษยชนเบื้องต้น (ข้อที่ 1-3) สิทธิพลเมือง
และสิทธิทางการเมือง (ข้อที่ 4-23) สิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม
(ข้อที่ 24-27) หน้าที่ความรับผิดชอบของทุกคนต่อระเบียบสังคม และการ
รับรองสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพพ้ืนฐานระหว่างประเทศ (ข้อที่ 28-30) 

 ประเด็นที่สอง องค์ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนในพระพุทธศาสนา
และเปรียบเทียบสิทธิมนุษยชนแนวปรัชญาตะวันตกกับหลักการในทาง
พระพุทธศาสนา ดังนี้5 

  1)  ความหมายของสิทธิมนุษยชน ในทัศนะทางพุทธศาสนา ไม่มีค าว่า 
สิทธิมนุษยชน แต่ได้ให้ทัศนะและความหมายของค าว่า สิทธิมนุษยชน กว้าง
และลึ กซึ้ งกว่ า ความหมายปัจจุบั น  ที่ มี ก าหนดไว้ ในกฎหมาย เ ช่น 
พระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วยคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน

                                                           
5 ถอดความจากการสัมภาษณ์ดังนี้ พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กัลยาโณ) เจ้าอาวาสวัดสวนแก้ว 
จังหวัดนนทบุรี, 29 มีนาคม 2562, พระมหาวุฒิชัย ว. วชิรเมธี  ศูนย์วิปัสสนาไร่เชิญตะวัน, 
จังหวัดเชียงราย, 22 พฤษภาคม 2562, พระมหา ดร.พงค์ศักดิ์ ฐิตวีโร ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัด
พระแก้ว จังหวัดเชียงราย, 5 เมษายน 2562 พระครูสถาพร เจติยาภิบาล เจ้าอาวาสวัดพระ
ธาตุดอยจอมทอง จังหวัดเชียงราย, 8 มีนาคม 2562 
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แห่งชาติ พ.ศ.2560 อธิบายว่า “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพและ
ความเสมอภาคของบุคคล บรรดาที่ได้รับการรับรองหรือคุ้มครองตาม
รัฐธรรมนูญ ตามกฎหมาย หรือตามหนังสือสัญญาที่ประเทศไทยเป็นภาคีและมี
พันธกรณีที่จะต้องปฏิบัติตาม” แต่จากการเก็บข้อมูลท าให้ทราบความหมาย
ของสิทธิมนุษยชนในทางพุทธศาสนาว่า  1. สิทธิในการเข้าถึงมรรคผลของความ
เป็นมนุษย์หรือสิทธิในการมีชีวิตที่อยู่เย็นเป็นสุข 2. การที่มนุษย์ทั้งหลายอยู่
ด้วยกันด้วยความเคารพในชีวิตทุกชีวิต มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกันในการ
ประกอบกรรม 3. การให้ความเคารพนับถือผู้อื่นหรือการไม่แบ่งช้ันวรรณะ      
4. สิทธิมนุษยชนเทียบได้กับค าว่า ศีล ซึ่งถือเป็นรากแก้วของความเป็นมนุษย์    
5. การที่ชุมชนมนุษย์ในระดับโลก มาตกลงร่วมกันให้บุคคลในฐานะที่เป็นมนุษย์
แต่ละคนได้รับความเคารพการยอมรับนับถือ เอาใจใส่ดูแลรักษา ให้ได้รับ
ประโยชน์จากการอยู่ร่วมกันในโลกนี้อย่างดีที่สุด จึงวางเป็นข้อก าหนดให้บุคคล
สามารถยกเป็นข้ออ้าง เพื่อจะเป็นหลักประกันขั้นพื้นฐานในการมีชีวิตอยู่ที่ดี
ที่สุด  เป็นเครื่องหมายของความเจริญก้าวหน้าของมนุษย์ 

2)  ค าว่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ในทางพระพุทธศาสนา คือ การที่ถือว่า
มนุษย์ทุกคนล้วนมีสิทธิที่จะประกอบกรรมดีกรรมช่ัวและการลดละความโลภ
โกรธหลง” (กิเลส) การเคารพในชีวิตของทุกชีวิต หรือการสมาทานศีล การ
ถือเอารับเอาเป็นข้อปฏิบัติ ,การถือปฏิบัติ  หรือหลักเบญจศีล (ศีลห้า )              
ในพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วยคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน 
พ.ศ.2560 มาตรา 4 ว่า“สิทธิมนุษยชน หมายความว่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
สิทธิ เสรีภาพและความเสมอภาคของบุคคล บรรดาที่ได้รับการรับรองหรือ
คุ้มครองตามรัฐธรรมนูญ ตามกฎหมายหรือตามหนังสือสัญญาที่ประเทศไทย
เป็นภาคีและมีพันธกรณีที่จะต้องปฏิบัติตาม” ส่วนในรัฐธรรมนูญพุทธศักราช 
2560 มาตรา 4 ไม่ได้บัญญัติความหมายของค าว่าสิทธิมนุษยชนไว้โดยตรง 
เพียงแต่บัญญัติเป็นเนื้อความว่า “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และ
ความเสมอภาคของบุคคลย่อมได้รับความคุ้มครอง” ดังนั้นเมื่อเปรียบเทียบกับ
ข้อมูลที่ ได้จากการสัมภาษณ์ จึงพบว่า ความหมายที่ ได้จากผู้ ให้ข้อ มูล
กลุ่มเป้าหมายจะมีลักษณะเป็นนามธรรมมากกว่า ท้ังนี้เนื่องจากเป็นทัศนะทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งมีความละเอียดอ่อนและลึกซึ้งมากกว่าความหมายทางโลก
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หรือในกฎหมายที่เกี่ยวข้อง อาจกล่าวได้ว่า เพื่อให้เกิดความชัดเจนแน่นอนลงไป 
จึงต้องก าหนดความหมายให้ผู้เกี่ยวข้องได้ถือปฏิบัติต่อกันได้อย่างถูกต้องใน
ระดับหนึ่ง ส่วนความหมายทางพระพุทธศาสนาแม้จะต่างกันไปบ้าง แต่ก็เป็นสิ่งที่
มีคุณค่า (Value) เพราะสามารถเจาะลึกลงไปถึงระดับจิตใจมากกว่าจะพิจารณา
แต่เฉพาะสภาพภายนอกที่ปรากฏ ซึ่งเป็นเรื่องความหมายในทางปรมัตถ์สัจจะ
หรือการเข้าถึงความจริงแท้ความจริงอันเป็นที่สุด ที่กว้างกว่าความหมายทาง
โลกทางตัวบทกฎหมายที่มุ่งเน้นแต่การเรียกร้องสิทธิต่อกันเพียงเพื่อสนอง
ผลประโยชน์เพื่อตน เป็นไปในเชิงปกป้องผลประโยชน์ของตน กล่าวคือการ
เรียกร้องจากผู้อื่น เช่น การเรียกร้องจากรัฐ ให้บัญญัติรับรองสิทธิต่างๆ  ที่
เรียกว่า สิทธิมนุษยชนให้แก่ตน ขณะที่ทางพุทธศาสนาจะเน้นลงไปในทาง
ปฏิบัติให้เห็นผล เช่น สิทธิที่จะลด/ละกิเลส ความโลภโกรธหลง, การให้ความ
เคารพในชีวิตของทุกชีวิต หรือเบญจศีล  เบญจธรรม 

3)  กรณีศึกษา (Case Study)  ในพระไตรปิฎก ผู้วิจัยได้ค้นคว้าและ
เปรียบเทียบในประเด็นเรื่องสิทธิมนุษยชนกับการบริจาคให้ทานบุตรและภริยา
ของพระโพธิสัตว์ ซึ่งในทัศนะของนักวิชาการที่นิยมตะวันตกมักจะมองว่า กรณี
นี้เป็นเรื่องละเมิดสิทธิของเด็กและสตรี คือ เรื่องมหาเวสสันดรชาดก อันเป็น
ชาดกเรื่องหนึ่งในทศชาติชาดก กล่าวถึง พระชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ใน
การบ าเพ็ญทานบารมี ก่อนจะทรงอุบัติหรือมาเป็นโคตมพุทธเจ้า ซึ่งการเทศนา 
เรียกว่าเทศมหาชาติ ประเด็นคือ กรณีที่พระโพธิสัตว์ในสถานะที่เป็นพระ
เวสสันดร ได้ยกบุตรให้ชูชกและบริจาคภริยาให้พระอินทร์ที่ปลอมตัวมาเป็นคน
แก่นั้น ตามแนวคิดสิทธิมนุษยชนในปัจจุบัน เรื่องสิทธิเด็กและสตรี เป็นการ
กระท าที่ไม่ถูก หรือเป็นการกระท าที่ไม่รับผิดชอบต่อลูกและครอบครัวนั้น      
ในทัศนะของตะวันตกถือว่า เป็นการกระท าท่ีไม่ถูกต้องตลอดจนเป็นการละเมิด
สิทธิมนุษยชน (เช่นปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ข้อ 4 บุคคลใดจะตกอยู่
ในความเป็นทาส หรือสภาวะจ ายอมไม่ได้) เมื่อใช้มาตรฐานแบบสิทธิมนุษยชน
มาตัดสิน  จึงค้นพบเหตุผลดังนี้  ประการที่หนึ่ง ในแง่การบ าเพ็ญบารมี
โพธิญาณ : หมายความว่า พระเวสสันดรมีเหตุผลที่ยิ่งใหญ่ตามหลักเหตุผลนิยม
แนวพุทธปรัชญาในพระพุทธศาสนา คือ บรรลุโพธิญาณ (ญาณคือความตรัสรู้ , 
ปัญญาตรัสรู้) ก่อนเป็นพระพุทธเจ้า โดยถือว่าเป็นการบ าเพ็ญทานบารมี หรือ
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คุณธรรมที่บ าเพ็ญอย่างยิ่งยวดและปกติเป็นสิ่งที่ท าได้ยากที่สุด แต่ตามเรื่องนี้  
มีเหตุผลคือ ท่านพระเวสสันดรทรงเห็นแก่โพธิญาณหรือเห็นแก่การตรัสรู้      
เห็นแกคุ่ณประโยชน์เพื่อคนจ านวนมากให้พ้นทุกข์ ดังนั้นการจะบรรลุโพธิญาณ
มาเป็นพระพุทธเจ้าแล้วจะมาเผยแผ่ธรรมะหรือความจริงให้คนทั่วไปจ านวน
มาก ต้องถือว่าเป็นประโยชน์สูงสุด และการที่จะเป็นพระพุทธเจ้าได้นั้น จะต้อง
เห็นแก่โพธิญาณมากกว่าเห็นแก่สิ่งที่รักใคร่หวงแหนอย่างอื่นทั้งหมดและผู้ที่จะ
ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าได้จะต้องหมดความหวงแหนในจิตใจ สามารถสละได้ใน
สิ่งที่คนทั่วไปท าได้ยากที่สุด เป็นการเอาชนะจิตใจตนเองขั้นสุดท้าย จึงเป็น
เครื่องพิสูจน์ตนเองให้หลุดจากเครื่องพันธนาการขั้นสุดท้ายอันเป็นที่รักใคร่หวงแหน 
กล่าวโดยสรุปคือ การเสียสละเช่นนี้แสดงถึงการเอาชนะจิตใจตนเพื่อประโยชน์
ที่ยิ่งใหญ่ในการช่วยเหลือมนุษยชาติ จิตใจต้องหมดความหวงแหนในสิ่งทั้งปวง
แม้กระทั่งคนที่ตนใกล้ชิดที่สุดก็ตาม  ประการที่สอง ในแง่ความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว : หมายความว่า พระเวสสันดรไม่รับผิดชอบท าให้บุตรและภรรยาตก
อยู่ในความล าบากหรือไม่ อธิบายได้ว่า ตอนที่พระเวสสันดรบริจาคบุตรธิดา
ให้แก่ชูชกและอยู่ในป่าในเขาวงกตถูกเนรเทศออกมาจากวัง เมื่อได้บริจาคบุตรธิดา
ให้แก่ชูชก เราจะต้องพิจารณาในแง่พระโพธิสัตว์ว่า การอยู่ในป่าย่อมเป็นเรื่องที่
ท าให้ครอบครัวล าบาก บุตรไม่ได้รับการศึกษาไม่ได้อยู่ร่วมกับคนอื่นในสังคม
เมือง แต่มีเหตุผลในแง่อนาคตของลูกท่ีจะต้องได้รับการศึกษา จึงต้องหาทางให้
ไปอยู่ ในเมืองเพื่อให้ลูกทั้งสองได้ศึกษาเล่าเรียนบ้าง จะได้เติบโตขึ้นใน
สภาพแวดล้อมที่พอจะได้รับการศึกษาหาความรู้ และการที่ชูชกเป็นคนวรรณะ
พราหมณ์ถือว่าเป็นวรรณะสูงย่อมมีฐานะพอเป็นอยู่ได้ เด็กทั้งสองจึงพอที่จะ
ได้รับความรู้ได้ประสบการณ์ในการฝึกฝนตนเองได้ การยอมให้ตนล าบากเช่นนี้
ก็คือ การเอาประโยชน์ของบุตรมาเป็นเหตุผลใหญ่เพื่อเอาชนะความรักใคร่
ผูกพันส่วนตัว  นอกจากนี้ ยังมีเหตุผลเพิ่มเติมคือ พระเวสสันดรได้วางขั้นตอนไว้ว่า 
ให้ชูชกเอาเด็กทั้งสองไปขายแก่พระเจ้าสญชัย เพื่อชูชกจะได้เงินมากมายแต่ชูชก
ไม่ยอมตามดังกล่าว พระเวสสันดรจึงวางขั้นตอนที่สองคือ การก าหนดราคาค่าไถ่ตัว
บุตรทั้งสองให้มีมูลค่าสูง โดยชาลีมีมูลค่าไถ่คือทองค าหนึ่งพันลิ่ม กัณหามีค่าตัว
ช้างม้าวัวควายทาสีทาสาและทองค าอย่างละหนึ่งร้อย จึงจะสามารถไถ่ตัวได้ 
การก าหนดเช่นนี้หมายความว่า คนที่จะมาไถ่ตัวได้จะต้องเป็นวรรณะกษัตริย์
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เท่านั้น จึงจะสามารถไถ่ตัวได้ เห็นได้ว่าเด็กทั้งสองจะได้ไปเป็นอยู่ดีขึ้น 
นอกจากนี้เหตุผลในแง่ธรรมะที่จะทรงตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ในการบริจาค
ให้แก่ลูกสองคนฟังด้วยว่า ลูกทั้งสองคนเปรียบเสมือนส าเภาทองที่จะพาพ่อข้ามไป
พ้นจากห้วงสังสารวัฏไปสู่ฝั่งมหานิพพาน หากขาดลูกไปแล้วคงไม่สามารถไปถึง
ฝั่งได้ เท่ากับช้ีให้เห็นความส าคัญของลูกท้ังสองคนให้เข้าใจในความรักของพ่อที่
ให้ไป ไม่ใช่ให้ไปเพราะความเกลียดแต่เพราะความรักเพื่อการบรรลุนิพพาน    
ในที่สุดลูกทั้งสองก็เข้าใจและยอมตาม ด้วยเหตุผลของค าตอบในประเด็นนี้    
หากพิจารณาอย่างลึกซึ้ง เปรียบเทียบข้อสงสัยเกี่ยวกับเรื่อง หลักทานบารมี 
เรื่องการบริจาคบุตรและภรรยาให้แก่ผู้อื่นของพระเวสสันดรชาดกนั้นจะขัดกับ
หลักสิทธิเด็กและสิทธิสตรีในยุคปัจจุบันหรืออย่างไร  หากพิจารณาในแง่นัก
ปกครองกรณีนี้ ย่อมถือได้ว่า พระเวสสันดรเป็นนักปกครองที่ยิ่งใหญ่มาก 
เพราะนักปกครองที่ดีต้องการยอมเสียสละ ต้องไม่เห็นแก่ตัว ไม่เห็นแก่ลูกหรือ
ภริยา แต่พระองค์เห็นแก่ประชาชนตั้งแต่ยอมยกช้างคู่บ้านเมือง (ช้างปัจจัย
นาค) ให้แก่กษัตริย์แคว้นกลิงคราษฎร์เพื่อยืมไป ขณะนั้นแคว้นกลิงคราษฎร์เป็น
แคว้นที่ใหญ่กว่าแคว้นที่พระองค์ครองอยู่ หากไม่ยอมมอบให้ก็จะต้องท า
สงครามและย่อมท าให้ประชาชนบาดเจ็บล้มตายจ านวนมากอย่างแน่นอน การ
ถือลัทธิชาตินิยมโดยไม่พิจารณาเหตุผลดังกล่าวให้รอบคอบย่อมอาจน าชาติไปสู่
หายนะได้ นี่คือกุศลโลบายอันยิ่งใหญ่ที่ถือประโยชน์สุขของอาณาประชาราษฏร์
เป็นใหญ่เหนือกว่าประโยชน์ส่วนตัว ประการที่สาม นอกจากนี้ มีข้อพิจารณา
เปรียบเทียบอีกว่า กรณีก่อนบรรลุเป็นพระพุทธเจ้าเมื่อยังทรงเป็นเจ้าชายสิทธัต
ถะเสด็จออกบวช เป็นการละทิ้งบุตรและภริยา แสดงว่าไม่มีความรับผิดชอบต่อ
บุตรภริยาหรือทิ้งให้อยู่ในวัง ค าอธิบายทางพุทธศาสนาในตอบกรณีนี้มีว่า 
ในขณะนั้นการที่เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกบวช เป็นการละทิ้งหรือท าให้คนที่
อยู่ข้างหลังล าบากหรือไม่? เห็นได้ว่า กรณีนี้เจ้าชายสิทธัตถะไปล าบาก คือต้อง
เร่ร่อน ในป่า อาหารการกินหายาก ดังนั้นจะเรียกว่าละทิ้งได้อย่างไร เรียกว่า 
“เป็นการเสียสละสูงสุด” เพราะการออกจากพระราชวังที่พรั่งพร้อมไปออกบวช
ใช้ชีวิตอยู่ในป่านั้นเป็นการไปล าบาก ส่วนบุตรภริยายังสุขสบายทางกายในวัง 
ยังอยู่ในความดูแลคุ้มครองของพระราชบิดาพระราชมารดา การไปเปรียบเทียบ
กับประเพณีตะวันตกที่ถือกันว่าเมื่อแต่งงานมีครอบครัวแล้ว คนนั้นต้องไป
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รับผิดชอบกันเอง บิดารมารดาหรือพ่อแม่ในสังคมตะวันตกจะไม่มาเกี่ยวข้องกับ
ครอบครัวด้วย ส่วนประเพณีตะวันออกโดยเฉพาะของประเทศไทยนั้น แม้จะ
แต่งงานแล้ว สามีภริยาลูกก็ยังอยู่อาศัยกับบิดามารดาๆ เพื่อบ ารุงเลี้ยงดูท่าน
ตามหลักกตัญญูกตเวทียังช่วยเหลือคุ้มครองอย่างเต็มที่ จึงต่างจากประเพณีหลัง
แต่งงานของฝรั่งตะวันตกอย่างสิ้นเชิง ดังนั้นพระนางพิมพาและพระราหุลจึงอยู่
ในความดูแลของพระเจ้าสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาต่อไป เช่นนี้จะน า
ประเพณีแบบตะวันตกมาตัดสินว่า เจ้าชายสิทธัตถะไม่ดูแลหรือละทิ้งครอบครัว
ไม่ได้  นอกจากนี้หากพิจารณา กรณีทหารต้องไปรบท าสงคราม ทหารก็ต้องละทิ้ง
ภริยาและลูกไปล าบาก มีใครต าหนิติเตียนทหารว่าละทิ้งภริยาและบุตรบ้าง บาง
ทีถึงสละชีวิตก็มี เช่นนี้คงเห็นได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้นว่า แม้คนเสียสละไปรบเพื่อ
ป้องกันบ้านเมือง เรายังต้องยกย่องสรรเสริญมากกว่าตัดสินว่าเป็นการละทิ้ง
บ้านเรือนลูกภริยา ดังนั้น การที่เจ้าชายสิทธิ ธัตถะทรงเสียสละ เพื่อค้นหา
โพธิญาณช่วยเผยแผ่ให้โลกมีสันติหรือช่วยมิให้คนส่วนใหญ่ท าสงครามกัน นับว่า
เป็นเหตุผลที่ยิ่งใหญ่มากกว่าการน าแนวคิดตะวันตกในเรื่องสิทธิมนุษยชนมา
พิจารณาตัดสินว่าเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน     

 4)  ปัญหาการห้ามบุคคลบางประเภทบวชกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนา 
เนื่องจากปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ได้บัญญัติไว้ ข้อ  7 ว่า “ทุกคน
เสมอภาคกันตามกฎหมายและมีสิทธิที่จะได้รับความคุ้มครองของกฎหมายเท่า
เทียมกัน โดยปราศจากการเลือกปฏิบัติใด ทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับความคุ้มครอง
เท่าเทียมกันจากการเลือกปฏิบัติใด อันเป็นการล่วงละเมิดปฏิญญานี้” ดังนี้ การ
ห้ามบวชภิกษุณี และการห้ามบุคคลพวกรักร่วมเพศหรือกระเทยบวช จะขัดกับ
หลักการข้างต้น หรือไม่ อย่างไร  

 พบว่า ในแง่หลักการพระพุทธศาสนา ความเป็นมนุษย์นั้นพุทธศาสนา
ยอมรับความเป็นมนุษย์ถือว่าทุกคนเป็นมนุษย์เหมือนกัน กล่าวคือ ถือว่ามนุษย์
ทั้งชายและหญิงล้วนเป็นมนุษย์เหมือนกัน โดยธรรมชาติความเป็นมนุษย์จึงมี
ความสามารถท่ีจะบรรลุธรรมได้เหมือนกัน   

 ในแง่สภาพทางสังคม ยุคพุทธกาลขณะนั้น ต้องเข้าใจสภาพสังคมตาม
นัยพุทธตรรกศาสตร์ด้วยว่า ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่มนุษย์
บัญญัติในขณะนั้น ไม่เอื้ออ านวยให้สตรีบวชเป็นภิกษุณี เพราะสตรีในศาสนา
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ทั่วไปนั้นมีฐานะด้อยมาก นักบวชที่เป็นหญิงในยุคนั้นไม่เป็นที่ยอมรับ ประกอบ
กับพระพุทธเจ้าทรงบ าเพ็ญพุทธกิจเผยแผ่ศาสนกิจที่เป็นงานหนักอยู่แล้ว การ
ให้สตรีมาบวชเป็นข้อที่ให้ศาสนาอื่นในยุคนั้นโจมตีหรือใส่ร้ายพุทธศาสนาได้ 
การยอมให้สตรีบวชในพุทธศาสนาในแง่สังคมจะกลายเป็นเหมือนว่า ผู้หญิงมา
ดึงคณะสงฆ์ที่พระพุทธเจ้าให้ต่ าลงไป และยิ่งให้พระภิกษุไหว้ภิกษุณีสงฆ์ด้วย
แล้ว ยิ่งเป็นข้ออ้างให้บุคคลในศาสนาอื่นใช้เป็นข้ออ้างโจมตีพระพุทธศาสนาได้   

 อย่างไรก็ดี พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระนางมหาปชาบดีโคตรมี 
(พระน้านาง) บวชเป็นภิกษุณีสงฆ์ได้ ปรากฏในพุทธพจน์สองครั้ง ครั้งแรกมีว่า 
“ให้ภิกษุสงฆ์ทั้งหลายบวชภิกษุณี” และในครั้งต่อมามีว่า “ใหต้รวจประเมินเป็น
ผู้บริสุทธิ์ในภิกษุณีสงฆ์แล้วจึงบวชในภิกษุสงฆ์ผู้ผ่านการตรวจถี่ถ้วนแล้ว”       
ในกรณีนี้หมายความว่า ในครั้งแรกเมื่อยังไม่มีภิกษุณีสงฆ์พระองค์ทรงอนุญาตให้
สตรีบวชได้โดยให้ภิกษุสงฆ์บวชให้ หรือการบวชโดยภิกษุสงฆ์ฝ่ายเดียว ส่วนใน
ครั้งท่ีสองทรงอนุญาตให้บวชจากสงฆ์สองฝ่ายคือ ฝ่ายภิกษุณีสงฆ์ก่อนแล้วจึงมา
บวชโดยภิกษุสงฆ์ซ้ าอีก แต่ก าหนดให้ภิกษุณีถือครุธรรม 8 ประการนั้น             
มีวัตถุประสงค์เพื่อ ป้องกันความอ่อนแอทางเพศกายภาพและชีวภาพของสตรี
เพศที่จะเกิดกับพระพุทธศาสนาเหมือนกับสร้างท านบกั้นน้ าไหลบ่าล้น6 

 กล่าวโดยสรุป ในเรื่องการบวชภิกษุณีสงฆ์นั้น พระพุทธศาสนามิได้ห้าม
สตรีมาบวชเป็นภิกษุณีสงฆ์ แต่พระพุทธศาสนามีเง่ือนไขในการเข้ามาบวชของ
สตรีตั้งแต่ครั้งพุทธกาล โดยพุทธบัญญัติให้ภิกษุสงฆ์บวชภิกษุณีสงฆ์ (สงฆ์ฝ่าย
เดียวคือภิกษุสงฆ์) และพุทธพจน์ต่อมา ให้บวชและรับประกันในฝ่ายภิกษุณีสงฆ์
ก่อนแล้วจึงให้บวชในภิกษุสงฆ์ (สงฆ์สองฝ่าย) ดังนั้นในปัจจุบันประเทศไทยยัง
ไม่มี ผู้ที่จะมีสิทธิบวชให้สตรีตามพระวินัยบัญญัติ หรือประเทศไทยไม่มีภิกษุณี
สงฆ์ตามพุทธพจน์ให้สงฆ์สองฝ่ายบวช  (ความหมายปัจจุบันของ ภิกษุณี 
หมายถึง หญิงที่ได้อุปสมบทในสงฆ์สองฝ่าย คือฝ่ายภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์) 
ปัจจุบันในประเด็นนี้ มีการก าหนดคุณสมบัติ ของผู้ขอบรรพชา อุปสมบทตาม
กฎมหาเถรสมาคม ฉบับที่ 17 (พ.ศ.2536) ว่าด้วย การแต่งตั้ งถอดถอนพระ
อุปัชฌาย์ หมวด 3 หน้าที่พระอุปัชฌาย์ข้อ 13 พระอุปัชฌาย์ต้องพบและ
                                                           
6 พระธรรมปิฏก (ปอ.ปยุตฺโต), ทัศนะของพระพุทธศาสนาต่อสตรีและการบวชเป็นภิกษุณี, 
(พิมพ์ครั้งที่ 4 ส านักพิมพ์สุขภาพใจ), 2544, หน้า 10-12. 
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สอบสวนกุลบุตรให้ได้คุณลักษณะก่อน จึงรับให้บรรพชาอุปสมบทได้
คุณลักษณะของกุลบุตรนั้น มีดังนี้ (1) เป็นคนมีภูมิล าเนาอยู่ในเขตต าบล หรือ
อ าเภอที่จะบวช และมีหลักฐาน มีอาชีพชอบธรรม หรือแม้มีภูมิล าเนาอยู่ในเขต
อื่น แต่เมื่อสอบสวนแล้วปรากฏว่าเป็นคนมีหลักฐาน มีอาชีพชอบธรรม มีที่อยู่
เป็นหลักแหล่งไม่ใช่คนจรจัด (2) เป็นสุภาพชน มีความประพฤติดีประพฤติชอบ 
ไม่มีความประพฤติเสียหาย เช่น ติดสุรา หรือยาเสพติดให้โทษ เป็นต้น (3)       
มีความรู้ อ่านและเขียนหนังสือไทยได้ (4) ไม่เป็นผู้มีทิฏฐิวิบัติ 

5)  ปัญหาเรื่องความเลื่อมล้้า ความไม่เท่าเทียมกันของบุคคลทางสังคมใน
สิทธิมนุษยชนและทางพระพุทธศาสนา พบว่า ทัศนะทางพระพุทธศาสนา 
อธิบายว่า7 ความเหลื่อมล้ าบางอย่างบางระดับเป็นเรื่องธรรมชาติ ในแง่
พระพุทธศาสนาเห็นว่า ธรรมชาติของสิ่งต่างๆก็มีความเหลื่อมล้ าเป็นทั่วไปอยู่
แล้ว เช่น สภาพทางร่างกาย ผิวพรรณ ทางสังขาร ก็ไม่เท่ากันไม่เหมือนกัน , 
ความเลื่อมล้ า จัดเป็นวาทกรรมเป็นเรื่องของทิฐิ (ความคิดเห็น) ว่าเป็นอย่างนั้น
อย่างนี้ ในพระพุทธศาสนามีทั้งทิฐิที่ถูกและทิฐิที่ผิด เรียกว่า สัมมาทิฐิและ
มิจฉาทิฐิ การน ามาใช้เป็นวาทกรรมในทางการเมือง มักเป็นไปในแบบเชิงลบ 
ส่วนเรื่องความเท่าเทียมกัน พบว่ามนุษย์ทุกคนเกิดมาเท่าเทียมกันแต่ก็เพียงใน
บางแง่เท่านั้น ส่วนในอีกบางแง่ ไม่มีมนุษย์ผู้ใดเกิดมาเท่าเทียมคนอื่นได้ทุกอย่างเลย 
ทุกคนเท่าเทียมกันในแง่ที่ว่า ทุกคนทั้งปวงตกอยู่ในอ านาจกฎธรรมชาติและ   
กฎแห่งกรรมเดียวกัน ทุกคนต้องเกิด แก่ เจ็บ ตายทุกคน ต้องเป็นไปตามกฎ
แห่งกรรม ส่วนกรณีศึกษา (Case Study) สิทธิมนุษยชนกับความไม่เท่าเทียม
กันคือ ห้ามผู้หญิงเข้าไปในบริเวณพระธาตุเจดีย์ในวัดทางภาคเหนือของประเทศไทย 
นักสิทธิมนุษยชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งนักสิทธิสตรี มักจะเข้าใจว่าเป็นการกีดกัน
สิทธิเสรีภาพความเสมอภาค มีเหตุผลอธิบายว่า ในทางพระธรรมวินัย เรื่องห้ามสตรี
เช่นนี้ ไม่มีบัญญัติไว้โดยตรง มีแต่ในหลักอปริหานิยธรรมที่ให้บุคคลเมื่อไปยัง
เจดีย์สถานหรืออนุสาวรีย์ส าคัญๆก็เพื่อให้มนุษย์ได้ท าจิตเพื่อระลึกรวมใจผู้คน
ให้นึกถึงคุณความดีของบุคคลเหล่านั้น จึงไม่มีประเด็นเรื่องการห้ามเข้าไปใน
สถานศาสนาดังกล่าว ประเด็นนี้จึงเป็นเรื่องการบัญญัติควรมิควรตามประเพณี
                                                           
7 เสน่ห์ จามริก, พุทธศาสนากับสิทธิมนุษยชน, (ส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติ), 2545, หน้า 9-10. 
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วัฒนธรรมแต่ละถิ่น ในแง่ความเช่ือทางภาคเหนือการสร้างโบสถ์มักจะสร้างไม่
ใหญ่โตมากนัก แต่หากเป็นวิหารแล้ว วัดทางภาคเหนือจะสร้างอย่างใหญ่โตและ
วิจิตรงดงามมาก ที่เป็นเช่นนี้เนื่องมาจากประการที่หนึ่งเหตุผลทางสังคม : 
ในทางความคิดพระพุทธศาสนาที่ว่า โบสถ์คือที่ประชุมของพระสงฆ์ในกิจการ
ของสงฆ์ก็เป็นเรื่องเฉพาะของสงฆ์เท่านั้น ญาติโยมไม่ควรจะมาข้องเกี่ยวในบริเวณ
ของสงฆ์ดังกล่าว ก็เท่ากับห้ามสตรีเข้ามาในบริเวณโบสถ์ไปในตัวด้วย แต่
ส าหรับวิหารแล้ววัดภาคเหนือจะเปิดโอกาสให้ญาติโยมทั้งชายและหญิงมา
ประชุมหรือชุมนุมกันเพื่อจัดกิจกรรมต่างๆที่เกี่ยวข้องกับวัดได้ กล่าวง่ายๆ คือ 
โบสถ์ทางภาคเหนือของไทยเป็นบริเวณของพระเท่านั้น คนท่ัวไปไม่ว่าชายหญิง
ไม่ควรเข้ามาท ากิจกรรมในเขตนี้ แต่หากเป็นวิหารถือเป็นบริเวณของประชาชน
ทั่วไปทั้งชายและหญิงที่สามารถเข้ามาใช้บริเวณนี้ท ากิจกรรมได้ ข้อสันนิษฐาน
ในความเช่ือที่มากับการใช้สถานที่ในวัดทางภาคเหนือเช่นนี้ ต่อมาได้ขยาย
ออกไปรวมถึงพระเจดีย์ในวัดด้วย โดยถือว่าเป็นบริเวณที่พระท่านจะดูแล       
ท าความสะอาดตลอดจนจัดการให้เรียบร้อย หากมีสตรีเข้าไปในเขตเจดีย์แล้ว 
อาจเกิดข้อครหาด้านการละเมิดพระวินัยขึ้นกับพระที่ดูแลบริเวณอยู่ จึงเกิดเป็น
ข้อเสื่อมเสียเกิดขึ้นกับพระสงฆ์และสตรีผู้นั้นได้ ดังนั้นเพื่อป้องกันปัญหาที่จะ
เกิดขึ้นในภายภาคหน้า วัดทางภาคเหนือจึงถือเป็นข้อห้ามไปโดยปริยาย 
ประการที่สอง เหตุผลทางหลักการ : กรณีเช่นนี้หมายความว่า การสื่อสารถึงคน
จ านวนมากในอดีต ไม่ได้รวดเร็วแพร่หลายดังเช่นยุคปัจจุบัน ดังนั้นหากการที่วัด
จะพูดหรือสื่อกับคนจ านวนมากๆ แล้ว หากท าโดยการบอกต่อๆกันจากคนหนึ่ง
ไปยังอีกคนหนึ่ง อาจท าให้การสื่อสารข้อความผิดเพี้ยนไปได้ง่าย ดังนั้นในอดีต
การสื่อกับชุมชนหรือชาวบ้านจ านวนมากๆจึงใช้ว่า ข้อห้ามสตรีเข้าไปในพระ
เจดีย์พระธาตุนี้ เนื่องมาจาก เพื่อให้มีความขลังหรือความศักดิ์สิทธ์ิของพระธาตุ
หรือพระเจดีย์ จึงตัดข้อยุ่งยากในการสื่อหรือการบอกกล่าวไปยังคนจ านวนมาก
ได้ ด้วยวิธีการ อ้างเรื่องขลังหรือศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งในหมู่คนจ านวนมากเมื่อทราบถึง
สิ่งนี้ เขาก็จะได้ปฏิบัติตามได้ โดยไม่ต้องมาไต่ถามถึงสาเหตุปัจจัยการห้ามเข้า 
ประการที่สาม เหตุผลตามต านานหรือคติความเช่ือโบราณทางภาคเหนือ ที่ว่า
บริเวณที่บรรจุพระสารีริกธาตุ ซึ่งก็คือบริเวณเจดีย์ในวัดทางภาคเหนือ ถือว่า
เป็นที่ศักดิ์สิทธิ์แนวลัทธิเทวนิยม คนโบราณได้ท าพิธีเพื่อปกปักษ์รักษาความ
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ศักดิ์สิทธิ์ไว้ จึงห้ามสตรีหรือหญิงเข้าไป โดยความเช่ือของภาคเหนือว่า สตรีมี
ระดูหรือประจ าเดือนหากเข้าไปแล้วจะท าลายความขลังหรือความศักดิสิทธ์ิของ
ที่บรรจุไว้ในพระธาตุเจดีย์เหล่านั้น ประกอบกับต านานล้านนาในเรื่องพระนาง
จามเทวีแห่งนครหริภุญชัย (ล าพูน) กับขุนหลวงวิลังคะเจ้าเมืองลัวะ ที่มีข้อ
พิพาทกัน 

6)  ปัญหาโทษประหารชีวิตกับสิทธิมนุษยชน ขัดแย้งกันหรือไม่  พบว่า 
ในทางพระพุทธศาสนานั้น มีหลักอยู่แล้วคือ ศีลห้า จึงเท่ากับว่า พุทธศาสนาไม่
เห็นด้วยกับการฆ่าการเบียดเบียนในทุกกรณี แต่ในความเป็นจริงของสังคมที่ตก
ลงร่วมกันว่า จะให้มีการลงโทษประหารชีวิตนั้น พุทธศาสนาก็มิได้ปฏิเสธสิ้นเชิง 
แต่ใช้หลักว่าเป็นกฎเกณฑ์ของสังคมนั้นๆมีขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะของแต่
ละสังคม และนอกจากนี้แล้ว การประหารในทางทางพระพุทธศาสนาเรียกสิ่งนี้
ว่า “พรหมทัณฑ์”  คือโทษอย่างสูง หมายถึง การที่สงฆ์ตกลงกันลงโทษภิกษุ   
รูปใดรูปหนึ่งโดยภิกษุทั้งหลายพร้อมใจกันไม่พูดด้วย  ไม่ว่ากล่าวตักเตือนหรือ
สั่งสอนภิกษุรูปนั้น ถ้าบุคคลนั้นเป็นคนที่ฝึกไม่ได้  ก็ทรงฆ่า เขาเสีย ซึ่ ง
หมายความว่าจะไม่ทรงแนะน าสั่งสอนอะไร การไม่สอนนี้ พระองค์เรียกว่าเป็น
การฆ่าเท่ากับการตัดขาดความสัมพันธ์กับใครๆ ทั้งหมดและเท่ากับตายทั้งเป็น 
(หรือการประหาร) ในวินัยของพระอริยเจ้า 

7)  หลักในศีลห้าและทิศหกกับปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน พบว่า
หลักในศีลห้า และทิศหกเป็นหลักที่สามารถอธิบายเรื่องสิทธิมนุษยชนได้อย่าง
สอดคล้องกัน ซึ่งความจริงแล้วหลักศีลห้าและทิศหกในพุทธศาสนานั้น อาจ
กว้างกว่าสิทธิมนุษยชนด้วย โดย ศีล หมายถึง ความประพฤติดีทางกายวาจา , 
ข้อปฏิบัติส าหรับควบคุมและพัฒนาพฤติกรรมทางกายและวาจาให้ตั้งอยู่ใน
ความดีงาม, นอกจากนี้ ยังมีความหมายว่า ศีล คือคุณสมบัติที่ปิดกั้นความ
ประพฤติ ช่ัว ส่วน ธรรม คือคุณสมบัติที่เปิดทางให้ประพฤติดี ทิศหกนั้น 
หมายถึง บุคคลประเภทต่างๆที่เราต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์ทางสังคม ดุจทิศที่อยู่
รอบตัวจัดเป็น 6 ทิศ หรือหน้าท่ีต่อกัน ดังนี้8 

                                                           
8 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ 11, 
ม.ป.ท., 2550, หน้า 130-132. 
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 1. ทิศเบื้องหน้า ได้แก่ บิดามารดา : บุตรพึงบ ารุงบิดามารดา ดังนี้           
1. ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว เลี้ยงท่านตอบ 2. ช่วยท ากิจของท่าน 3. ด ารงวงศ์สกุล 
4. ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความเป็นทายาท เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญ
อุทิศให้ท่าน, ส่วนมารดาบิดาอนุเคราะห์บุตรธิดา ดังนี้ 1. ห้ามปรามจากความช่ัว 
2. ให้ตั้งอยู่ในความดี 3. ให้ศึกษาศิลปวิทยา 4. หาคู่ครองที่สมควรให้ 5. มอบ
ทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควร  

 2. ทิศเบื้องขวา  ได้แก่ ครูอาจารย์ : ศิษย์พึงบ ารุงครูอาจารย์ดังนี้ 
1. ลุกต้อนรับ  แสดงความเคารพ 2. เขาไปหา 3. ใฝ่ใจเรียน 4. ปรนนิบัติ       
5. เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ; ครูอาจารย์อนุเคราะห์ศิษย์ดังนี้ 1. ฝึกฝนแนะน า
ให้เป็นคนดี 2. สอนให้เข้าใจแจ่มแจ้ง 3. สอนศิลปวิทยาให้สิ้นเชิง 4. ยกย่องให้
ปรากฏในหมู่เพื่อนฝูง 5. สร้างเครื่องคุ้มกันภัยในสารทิศ คือสอนให้ศิษย์ปฏิบัติ
ได้จริง น าวิชาไปเลี้ยงชีพท าการงานได้  

 3. ทิศเบื้องหลัง ได้แก่ บุตรและภรรยา: สามีพึงบ ารุงภรรยา ดังนี้ 1. ยกย่อง
สมฐานะภรรยา 2. ไม่ดูหมิ่น 3. ไม่นอกใจ 4. มอบความเป็นใหญ่ในงานบ้านให้ 
5. หาเครื่องประดับมาให้เป็นของขวัญตามโอกาส ;ภรรยาอนุเคราะห์สามี ดังนี้ 
1. จัดงานบ้านให้เรียบร้อย 2. สงเคราะห์ญาติมิตรทั้งสองฝ่ายด้วยดี 3. ไม่นอกใจ 
4. รักษาสมบัติที่หามาได้ 5. ขยันไม่เกียจคร้านในงานท้ังปวง  

 4. ทิศเบื้องซ้าย ได้แก่ มิตรสหาย: พึงบ ารุงมิตรสหาย ดังนี้ 1. เผื่อแผ่
แบ่งปัน 2. พูดจามีน้ าใจ 3. ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 4. มีตนเสมอ ร่วมสุขร่วมทุกข์ด้วย 
5. ซื่อสัตย์จริงใจต่อกัน; มิตรสหายอนุเคราะห์ตอบดังนี้ 1. เมื่อเพื่อนประมาท 
ช่วยรักษาป้องกัน 2. เมื่อเพื่อนประมาท ช่วยรักษาทรัพย์สมบัติของเพื่อน          
3. ในคราวมีภัย เป็นท่ีพึงได้ 4. ไม่ละทิ้งในยามทุกข์ยาก 5. นับถือตลอดถึงวงศ์
ญาติของมิตร  

 5. ทิศเบื้องล่าง ได้แก่ คนรับใช้และคนงาน: นายพึงบ ารุงคนใช้และ
คนงาน ดังนี้ 1. จัดการงานให้ท าตามก าลังความสามารถ 2. ให้ค่าจ้างรางวัล
สมควรแก่งานและความเป็นอยู่ 3. จัดสวัสดิการดี มีช่วยรักษาพยาบาลยามเจ็บไข้ 
4. ได้ของแปลกๆ พิเศษมา ก็แบ่งปันให้ 5. ให้มีวันหยุดและพักผ่อนหย่อนใจ
ตามโอกาสอันควร; คนรับใช้และคนงาน  อนุเคราะห์นายดังนี้ 1. เริ่มงานก่อน  
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2. เลิกงานทีหลัง 3. เอาแต่ของที่นายให้ 4. ท าการงานให้เรียบร้อยและดียิ่งขึ้น 
5. น าความดีของนายไปเผยแพร่  

 6. ทิศเบื้องบน  ได้แก่ พระสงฆ์ สมณพราหมณ์ : คฤหัสถ์พึงบ ารุง
พระสงฆ์ดังนี้ 1. จะท าสิ่งใด ก็ท าด้วยเมตตา 2. จะพูดสิ่งใดก็พูดด้วยเมตตา 
3. จะคิดสิ่งใดก็คิดด้วยเมตตา 4. ต้อนรับด้วยความเต็มใจ 5. อุปถัมภ์ด้วยปัจจัย; 
พระสงฆ์อนุเคราะห์คฤหัสถ์ดังนี้ 1. ห้ามปรามจากความช่ัว 2. ให้ตั้งอยู่ในความดี 
3. อนุเคราะห์ด้วยความปรารถนาดี 4. ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง 5. ท าสิ่งที่เคย
ฟังแล้วให้แจ่มแจ้ง 6. บอกทางสวรรค์ สอนวิธีด าเนินชีวิตให้ประสบความสุข
ความเจริญ 

 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนกบัหลกั
เรื่องทิศหกในพุทธศาสนาแล้ว พบว่า เป็นเรื่องการก าหนดสิทธิหน้าที่ของบุคคล
ในสังคม ที่พึงกระท าต่อกัน ในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน มีในข้อ 23 
คือ เรื่องหน้าที่ระหว่างนายจ้างลูกจ้างอันเกี่ยวกับสิทธิในการท างาน และในข้อ 
29 ที่ก าหนด ให้ทุกคนมีหน้าที่ต่อชุมชน ซึ่งการพัฒนาบุคลิกภาพของตนโดย
อิสระและเต็มที่ จะกระท าได้ก็แต่ในชุมชนเท่านั้น หลักค าสอนในพุทธศาสนา
เหล่านี้ ได้กลายมาเป็นบทบัญญัติกฎกติกาของสังคมวัฒนธรรมที่ขยายขอบเขต
กว้างขวางมากขึ้น เสมือนเป็นสมบัติของมนุษย์ทุกคน เพื่อการใช้อ้างต่อผู้อื่น 
ต่อสังคมในทางกฎหมาย แต่ต้องเข้าใจว่าในเรื่องศีลห้าและทิศหกไม่ใช่สิ่งที่
เพียงพอแต่เป็นสิ่งที่จ าเป็นขั้นพื้นฐาน อย่างน้อยให้มนุษย์มีชีวิตอยู่กันด้วยดี   
แต่มนุษย์ต้องพัฒนาให้ก้าวข้ามให้สูงขึ้นไปจากศีลห้าและทิศหก คือข้อปฏิบัติ
อื่นที่มนุษย์ต้องท าอีกมาก เช่น การพัฒนาต่อไปด้านจิตใจ และปัญญา เพราะ
สิทธิมนุษยชนที่เทียบได้กับศีลห้าหรือทิศหก ก็คือ หลักการประพฤติปฏิบัติของ
บุคคล ซึ่งก็คือ จริยธรรม น่ันเอง 

 8)  ความสอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกัน ระหว่างสิทธิมนุษยชนกับหลัก
ค้าสอนในพระพุทธศาสนา พบว่า บางส่วนสอดคล้องกัน เช่น การไม่เอารัดเอา
เปรี ยบกั น  แต่ เ รื่ อ งความไม่ เท่ า เที ยมกันหรื อความ เลื่ อมล้ ากั นนั้ น 
พระพุทธศาสนามีหลักที่กว้างกว่าหลักสิทธิมนุษยชน เช่น ค าว่าอิสรภาพหรือ
เสรีภาพ ทางตะวันตกนั้น มีความหมายดังนี้ 1. เสรีภาพคือความสามารถที่จะ
กระท าการใด ๆ ได้ตามที่ตนปรารถนา โดยไม่มีอุปสรรคขัดขวาง 2. เสรีภาพคือ
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ภาวะของบุคคลที่ไม่อยู่ภายใต้การครอบง าของผู้อื่น หรือ เป็นภาวะที่ปราศจาก
การถูกหน่วงเหนี่ยวขัดขวาง บุคคลย่อมมีเสรีภาพอยู่ตราบเท่าที่ไม่ถูกบังคับให้
กระท าในสิ่งที่ไม่ต้องการท าหรือตราบเท่าไม่ถูกหน่วงเหนี่ยวขัดขวางไม่ให้
กระท าในสิ่งที่ต้องการจะท า หลักการในเรื่องเสรีภาพดังกล่าว แม้จะเป็นหลัก
ส าคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตย แต่หลักเสรีภาพในแบบที่ฝ่าย
ตะวันตกเช่นนี้ จะมีลักษณะแนวโน้มน าไปสู่เสรีภาพในแบบแก่งแย่ง แข่งขัน 
แย่งชิงผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน กล่าวคือ เป็นโอกาสในการแสวงหาเพื่อ
ตนเอง/พวกพ้อง เพราะเขาถือว่า เสรีภาพคือ การท าอะไรได้ตามใจปรารถนา
หรือไม่มีอะไรมาขัดขวาง และเสรีภาพที่แม้จะท าอะไรได้ตามปรารถนาแต่ใน
ที่สุดก็ต้องมีขอบเขต (มีกฎหมายเป็นกรอบกั้น) แต่เสรีภาพในทัศนะทาง
พระพุทธศาสนามีรากฐานบนศีลธรรมมโนธรรมและมนุษยธรรมโดยพิจารณา
เป็นขั้นๆ ดังนี้9 

 เสรีภาพข้ันที่หน่ึง: เสรีภาพ หมายถึง ความสามารถท่ีจะกระท าการใดๆ
ได้ตามที่ตนปรารถนา โดยไม่มีอุปสรรคขัดขวาง ความหมายเช่นนี้ คือ การที่
บุคคลท าสิ่งใดๆได้ตามใจตนเองหรือการมีอิสระที่จะกระท าการต่างๆ ได้ตาม
ชอบใจ หรือ Freedom อันเป็นที่เข้าใจของคนทั่วไปในสังคมไทย เสรีภาพใน
ความหมายแบบนี้ จะไม่สามารถท าให้คนปกครองตนเองได้ เพราะคนประเภทน้ี
มักจะเอาแต่ใจตนเอง เสรีภาพข้ันนี้ จึงเป็นเสรีภาพข้ันต่ าสุดในทางพุทธศาสนา 

 เสรีภาพขั้นที่สอง  : เสรีภาพหมายถึง คือการที่บุคคลท าสิ่งใดๆ ได้
ตามใจตนเองหรือมีอิสระที่จะกระท าการต่างๆได้ตามใจชอบ แต่ต้องไม่ไป
ละเมิดสิทธิของผู้อื่นหรืออยู่ภายใต้ขอบเขตหรือมีขอบเขต ดังเช่นตามแนวคิด
ของ John Locke ที่ว่า เสรีภาพไม่ใช่อิสรภาพส าหรับทุกคนท่ีจะท าได้ตามที่ตน
ต้องการ และเหมือนกันทุกอย่างหากแต่เป็นอิสรภาพที่จะใช้จัดระเบียบต่างๆ
ตามที่ตนต้องการ ตราบเท่าที่เกี่ยวข้องกับตนและทรัพย์สมบัติของตนเอง ทั้งนี้
ต้องอยู่ภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายบ้านเมืองก าหนดด้วย  

 เสรีภาพขั้นที่สาม : เสรีภาพแบบมีดุลยภาพหรือความสมดุลเกิดขึ้น 
กล่าวคือ ต้องพิจารณาว่าตนเองมีเสรีภาพโดยสัมพันธ์กับเสรีภาพของผู้อื่น เช่น 
                                                           
9 ดิเรก  ควรสมาคม, กฎหมายมหาชนแนวประยุกต์, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์
วิญญูชน), 2560, หน้า 167-169. 
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ไม่ล่วงละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น หรือยอมรับสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น และที่
ส าคัญยิ่งไปกว่านั้น คือ ความมีเสรีภาพ ก็คือ การพร้อมที่จะยอมให้โอกาสแก่
ผู้อื่นด้วย  คนท่ีจะปกครองตนเองได้ ต้องมีสิ่งนี้ คือ การพร้อมที่จะให้โอกาสแก่
ผู้อื่น มิฉะนั้นเสรีภาพจะมีลักษณะเป็นของผู้ครองอ านาจแต่เพียงผู้เดียว คนอื่น
จะมีเสรีภาพไม่ได้ สิ่งที่คู่กันหรือดุลยภาพ คานกันอยู่คือ เสรีภาพ มีการยอมให้
โอกาสแก่ผู้อื่นด้วย จะได้ดุลยภาพขึ้นมา แต่ความหมายในระดับนี้ก็ยังไม่พอ 
พุทธศาสนาให้ขึ้นไปอีกข้ันคือ 

 เสรีภาพขั้นที่สี่ : เสรีภาพ แบบสองด้าน ในด้านวัตถุประสงค์ ได้แก่ 
เสรีภาพในการได้และเสรีภาพในการให้ โดยเสรีภาพในการได้ คือ การที่บุคคล
แต่ละคนมีโอกาสเข้าถึงประโยชน์อันพึงได้ในสังคมจากระบบการปกครองนี้
ร่วมกัน โดยสม่ าเสมอกัน หรือโอกาสที่จะได้ประโยชน์ร่วมกัน หรือการจะเสวยผล 
จึงเป็นเสรีภาพในส่วนผล 

 เสรีภาพในการให้ หมายความว่า การปกครองแบบประชาธิปไตยเป็น
การปกครองที่พยายามจะเข้ามาเอาศักยภาพของแต่ละบุคคลออกไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์แก่สังคม เช่น ถ้านาย ก.มีความสามารถ สติปัญญาที่ดี(ศักยภาพ)    
แต่ไม่มีโอกาสหรือถูกปิดกั้น ไม่สามารถพูดหรือแสดงออก เท่ากับว่านาย ก.ถูกปิดกั้น
ไม่มีเสรีภาพ ศักยภาพ ทางด้านความสามารถ สติปัญญา หากมีเสรีภาพจึงเท่ากับ
การให้โอกาสที่จะให้ประโยชน์แก่สังคม ระบบสังคมที่ดีโดยเฉพาะสังคม
ประชาธิปไตยที่ก้าวหน้าจะต้องพยายามเอาศักยภาพมาใช้ให้เต็มที่ เสรีภาพใน
ส่วนน้ีคนมักมองข้ามกันมาก กล่าวคือจะต้องพยายามเอาศักยภาพของแต่ละคน
ออกมาใช้ประโยชน์เต็มที่ เสรีภาพในการให้จึงเป็นเสรีภาพเชิงบวก หรือ
เสรีภาพในส่วนเหตุ 

 โดยทั่วไป บุคคลมักมองเสรีภาพ เพียงว่า คือ รูปแบบการท าได้ตามชอบใจ 
รวมทั้งท าได้ภายในขอบเขตที่ก าหนดไว้ และอาจมองแค่ว่า เสรีภาพแง่รูปแบบ
ในการได้ โอกาสที่จะได้จะเอาผล ไม่ค่อยนึกถึงเสรีภาพในส่วนเหตุหรือเสรีภาพ
ในการให ้

 เสรีภาพข้ันท่ีห้า : เสรีภาพในด้านจิตใจหรือใจที่มีเสรี ซึ่งเป็นเสรีภาพข้ัน
สูงสุด กล่าวคือ แม้บุคคลจะมีเสรีภาพภายนอกสามระดับข้างต้นได้ แต่ที่สุดแล้ว
เขาจะต้องมีเสรีภาพภายในหรือจิตใจต้องเสรี เป็นอิสระจากอ านาจการครอบง า
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จากสิ่งต่างๆ ที่ชักจูงให้หันเหออกจากธรรมะ นั่นคือ ปราศจากการครอบง าจาก
ความโลภ ความโกรธ ความหลง (กิเลสจ าพวกโลภะ โทสะ โมหะ) หรือ
ปราศจากการครอบง าจากความอยากได้ ความอยากยิ่งใหญ่ ความใจแคบ 
(กิเลสจ าพวก ตัณหา มานะ ทิฐิ) ตัวอย่าง เช่นนาย ก. ถูกความโกรธหรือโทสะ
เข้าครอบง า นาย ก.จึงอยากท าลายเกลียดชัง นาย ข. เพราะเกลียดชัง เท่ากับ
นาย ก.แสดงออกมาด้วยอ านาจการครอบง าในจิตใจ และอิสรภาพเสรีภาพจาก
อวิชชาตัณหาและอุปาทานภายในจิตใจของตนเอง  
  การตรวจสอบว่า ตนท าการออกมาหรือท าการต่างๆโดยอ้างว่ามี
เสรีภาพที่จะแสดงออกมาเป็นการกระท าต่างๆนั้น ในจิตใจของเขาจะต้อง
ปราศจากการครอบง าจากกิเลส การที่คนมีปัญญาแต่ถูกครอบง าด้วยกิเลส การ
กระท าออกมา (เสรีภาพ) ก็มีผลเสียหรือก่อผลร้ายให้ เกิดขึ้นกับสังคม 
เพราะฉะนั้นจะต้องมีเสรีภาพภายในด้วย คนทั่วไปมักบอกว่า ข้าพเจ้าคิดว่า
อย่างนี้อย่างนั้นจะต้องท าให้ได้ เป็นเสรีภาพ แต่ไม่เคยถามตนว่าในใจมีเสรีภาพ
หรือไม่ ดังนั้น ก่อนที่จะมีเสรีภาพภายนอกต้องตรวจสอบตนว่า ในจิตใจตนมี
เสรีภาพหรือไม่ (จิตใจปราศจากอ านาจครอบง าของกิเลส) จึงสามารถใช้ปัญญา
ทีม่ีเสรีภาพปราศจากกิเลส คิดพิจารณาเพื่อจะไปตัดสินใจกระท าการต่างๆ ให้
ประชาธิปไตยได้ผล คนจะปกครองตนเองได้ ก็คือ ต้องมีปัญญาที่มีเสรีภาพ
ปราศจากกิเลส,  รู้ความจริง ความถูกต้อง เขาก็ไปจัดสรรและปรับรูปแบบให้
สอดคล้องกับสังคม ไม่ติดยึดแค่รูปแบบของประชาธิปไตย แต่รู้เนื้อหาสาระของ
ประชาธิปไตยได้มากข้ึน  น้ีคือหลักเสรีภาพแท้ ในแบบพุทธศาสนา ไม่ใช่แค่การ
เข้าใจเพียงว่า เสรีภาพ คือการท าได้ตามชอบใจ หรือการท าสิ่งใดได้ตามใจ
ปรารถนา โดยไม่มีอุปสรรคขัดขวาง ซึ่งเป็นความหมายที่ยังแคบอยู่แต่เป็นสิทธิ
เสรีภาพในการให้ข้ามพ้นอวิชชา ตัณหาและอุปาทาน 
 
6.  สรุปและข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจัยเรื่อง สิทธิมนุษยชน :ศึกษาเปรียบเทียบในทางพระพุทธศาสนา 
พบว่า ค าตอบที่ได้จากการค้นคว้าทางพระพุทธศาสนา ในประเด็นต่างๆของ
สิทธิมนุษยชน ท าให้เข้าในทัศนะทางพุทธศาสนาที่สามารถอธิบายข้อสงสัยถึง
หลักและแนวคิดของสิทธิมนุษยชนตะวันตก โดยที่สังคมไทยส่วนใหญ่มักรับเอา
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แนวคิดของตะวันตกเข้ามาใช้โดยปราศจากการวิเคราะห์วิจัยวิจารณ์แล้วน ามา
สังเคราะห์กับแนวคิดทางพระพุทธศาสนา เช่น การรับเอาหลักแนวคิดด้านสิทธิ
มนุษยชน ด้านหลักกฎหมายของตะวันตกมาสอนรวมทั้งน ามาใช้เป็นกฎหมาย
ภายในของไทย บางครั้งการรับเอาหลักและแนวคิดเหล่านั้นเข้ามา มักจะใช้ไม่ได้ผล
หรือการบังคับปรับใช้มีปัญหาไม่มีประสิทธิภาพ การบังคับใช้กฎหมายไม่จริงจัง 
ตลอดจนประชาชนและเจ้าหน้าที่ขาดจิตส านึกในการเคารพเช่ือฟังกฎหมาย
และปฏิบัติตามกฎหมายมีการหลีกเลี่ยงกฎหมายและละเมิดกฎหมายโยงสู่การ
ละเมิดศีลธรรม จึงเกิดเป็นปัญหาหลายประการขึ้น เช่น เกิดการละเมิดสิทธิ
มนุษยชนขึ้นในหลายรูปแบบ  เกิดการทุจริตคอรัปช่ันในหมู่เจ้าหน้าที่และ
นักการเมือง  รวมทั้งปัญหาสังคมและเศรษฐกิจต่างๆตามมา จึงท าให้ เกิดเป็น
ค่านิยมพิการของสังคมที่ไม่ถูกต้องดีงาม เมื่อคนในสังคมมีความเห็นเข่นนั้น        
ก็จะกลายเป็นกระแสของสังคม แต่เป็นกระแสที่ผิด การแก้ไขปัญหาเหล่านี้ 
นับว่ายากเพราะเป็นการเปลี่ยนกระแสสังคมพิการให้กลับมาทางที่ถูกต้อง 
ดังนั้นจึงมีข้อเสนอแนะ ดังนี้     
 1. น าองค์ความรู้ในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน เผยแพร่สู่
สังคมไทยให้มากขึ้น เช่น การแทรกเนื้อหาพระพุทธศาสนาในรายวิชาต่างๆ ให้
มากขึ้น ทั้งในระดับโรงเรียน ส่วนในระดับมหาวิทยาลัย เสนอว่า ควรให้ผู้สอน
สอดแทรกความรู้ทางพุทธปรัชญาและพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวข้องกับนิติศาสตร์
หรือกฎหมายในรายวิชากฎหมายหรือสอนควบคู่กันไป ตลอดจนอาจก าหนดให้
มีรายวิชาใหม่ทางกฎหมายที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา เช่น วิชานิติศาสตร์แนวพุทธ 
เป็นต้น 
 2. ในระดับปัจเจกชน หรือแต่ละบุคคล ผู้เกี่ยวข้องในสังคม ควรจะสร้าง
ความร่วมมือกันโดยเฉพาะอย่างวัดในพระพุทธศาสนาที่มีอยู่ทุกจังหวัดให้เจ้า
อาวาส พระภิกษุ สามเณรและอุบาสก อุบาสิการ่วมมือกัน จัดตั้งเป็นศูนย์
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านสิทธิมนุษยชนกับองค์ความรู้ในพระพุทธศาสนา เพื่อให้
ประชาชน ตลอดจนผู้สนใจได้เข้ามาร่วมกันเรียนรู้ถึงหลักทางพระพุทธศาสนา
กับสิทธิมนุษยชน 
 3. คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน ควรสร้างความร่วมมือกับองค์กรเอกชน
และพระสงฆ์ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในหลักพระพุทธศาสนากับสิทธิมนุษยชน 
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เพื่อจัดกิจกรรมในการพัฒนาและส่งเสริมความรู้ด้านสิทธิมนุษยชนที่ถูกต้อง  
เช่น การจัดอบรมและเสริมสร้างความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนแก่เยาวชนใน
สถานศึกษาต่ างๆ  ให้ เ กิด เป็น เครื อข่ ายสิทธิมนุษยชนตามแนวทาง
ศาสนา หรือการพัฒนาเป็นสื่อออนไลน์เกี่ยวกับธรรมและสิทธิมนุษยชน เพื่อให้
ทุกคนที่สนใจสามารถเข้าถึงและศึกษาได้อีกทางหนึ่งจักเป็นคุณประโยชน์แก่
การพัฒนาลูกไทยหลานไทยให้ครองคุณสมบัติและมีคุณภาพสู่การพัฒนาสังคม
ประเทศชาติต่อไป  
 
7.  กิตติกรรมประกาศ 
 ผู้วิจัยขอขอบคุณส านักวิชานิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ที่สนับสนุนทุนวิจัยครั ้งนี ้ และขอกราบนมัสการขอบคุณผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
ดังนี้ 1. พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กัลยาโณ) 2. พระมหาวุฒิชัย(ว. วชิรเมธี) 3. 
พระมหา ดร.พงค์ศักดิ์ ฐิตวีโร 4. พระครูสถาพร เจติยาภิบาล และท่านเจ้าคุณ
พระพุทธโฆษาจารย์(ป.อ.ปยุตฺโต) ที่ได้ให้ข้อคิดและความเห็นที่ลึกซึ้งและเป็น
ประโยชน์ผ่านการบรรยายธรรมะ จนได้เป็นผลการวิจัยครั้งนี้ 
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