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บทคัดย่อ

	 การศึกษาความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี โดยท�ำการสุ่ม

ตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จากประชาชนทีม่าร่วมพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัในจงัหวดั

อุบลราชธานี คือ ประชากรผู้ที่มาร่วมพิธี ผู้มารับมาส่งและประชาชนที่ในบริเวณใกล้เคียง จ�ำนวน 150 รูป/คน 

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบสอบถาม และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกและการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

ผลการวิจัย พบว่า

	 ประชาชนมีความเชื่อต่อพิธีกรรมการน่ังกระทะน�้ำมันในจังหวัดอุบลราชธานีโดย ภาพรวมมีความเห็นอยู่ใน

ระดับปานกลางและเป็นรายด้าน ดังนี้ คือ

	 1.	 ประชาชนมีความเชื่อด้านการท�ำพิธีกรรม อยู่ในระดับปานกลาง

	 2.	 ประชาชนมีความเชื่อด้านประเพณีและวิถีชีวิตเชื่อ อยู่ในระดับปานกลาง

	 3.	 ประชาชนมีความเชื่อด้านผู้ประกอบพิธีกรรม อยู่ในระดับปานกลาง

	 4.	 ประชาชนมีความเชื่อด้านเงื่อนไขของเวลาในการประกอบพิธีกรรมอยู่ในระดับปานกลาง

	 ด้านผลการเปรียบเทียบประชาชนท่ีมีเพศต่างกัน มีความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมัน มีความเชื่อ 

แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพื่อพิจารณารายด้านพบว่า ทั้งสี่ด้านมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน

	 จากการสัมภาษณ์พบว่า ประชาชนมีความเชื่อด้านการท�ำพิธีกรรมว่า การนั่งกระทะน�้ำมัน เป็นการอธิฐานจิต

บรกิรรมปลกุเสกน�้ำมนัสมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชนท�ำให้น�้ำมนัมีความศักดิ์สทิธิ์ เป็นศาสตร์ที่มีมาแต่โบราณ โดยเชือ่ว่า

น�้ำมันสมุนไพรที่ผ่านพิธีกรรมแล้วสามารถเอาไปใช้รักษาโรคภายนอกบางอย่างได้

	 ความเชือ่ด้านประเพณแีละวิถีชีวติเช่ือ ถอืว่าเป็นพธิกีรรมทีส่ร้างความสามคัคใีห้เกดิกบัคนในชมุชน ได้ประโยชน์

จากการร่วมพิธีคือได้ความรู้เรื่องประเพณีวิถีชีวิตของคนในชุมชน เป็นพิธีกรรมที่คนในชุมชนเป็นผู้ส่งเสริมให้จัด 

ให้มีขึ้น 

	 ด้านผู้ประกอบพิธีกรรม ผู้ที่จะสามารถท�ำพิธีกรรมได้ต้องเป็นผู้ที่เคยศึกษาในเรื่องสมุนไพรและการประกอบ

พิธีกรรมมาก่อนและมีความรู้อย่างชัดเจน ผู้ประกอบพิธีกรรมการน่ังกระทะน�้ำมันต้องเป็นผู้ที่มีประสบการณ์และ

ต้องเป็นคนที่ชุมชนยอมรับและเป็นที่เคารพของคนทั่วไป 

	 ด้านเง่ือนไขของเวลาในการประกอบพิธีกรรม ขั้นตอนต่างๆ หรือระยะเวลาผู้ท�ำพิธีจะเป็นผู้ก�ำหนดเอง 

ทุกข้ันตอนการจัดงานนั่งกระทะน�้ำมันส่วนใหญ่จะจัดร่วมกับงานพุทธาภิเษกและให้ความรู้เรื่องหลักธรรมในทาง

พระพุทธศาสนาสอดแทรกในพิธีกรรมด้วย มีการบริกรรมบทสวดพุทธคุณ ธรรมคุณและสังฆคุณไปจนจบหรือตาม

ที่ผู้ประกอบพิธีจะเห็นสมควรส่วนระยะเวลาในการงจัดงานส่วนมากจะจัดในวันเดียว 

ค�ำส�ำคัญ : ความเชื่อ, พิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมัน,
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ABSTRACT

	 This research aims to study people’s belief to the ceremony of sitting on oil pan in 

Ubonratchathani province by purposive sampling from 150 peoples who join the ceremony. 

The tools were used for collecting data are questionnaire, deep interview and co-observation. 

	 The results of research are: 

	 In the perspective, people in Ubonratchathani province believe the ceremony of sitting on 

oil pan is in middle level.

	 In the different view of belief:

 	 1. Holding ceremony is in the middle level.

 	 2. Custom and the way of life are in the middle level.

	 3. The person who holds the ceremony is in the middle level.

	 4. The condition of time in holding ceremony is in the middle level.

In the different sex: statistic level and the different education: statistic level 0.05

	 From the interview is found that: 

	 People believe that:

 	 Sitting on oil pan ceremony is the way to make herbal oil to be holy oil, it is the ancient 

ceremony and the herbal oil after the ceremony can cure some outside disease. 

 	 Custom and the way of life is the activity to make unity for community, getting co-operation 

from community and supporting from community.

 	 Ceremonious person must be expert in herb and ceremony and faithful from community.

 	 The condition of time in holding ceremony, the step by step to hold ceremony is created 

by ceremonious person. The ceremony is held in Buddhapisek and teaches dhamma through 

ceremony. There is the Buddhakun, Dhammakun, and Sanghakun chanting until the end of 

ceremony. The ceremony always holds and ends in a day.

บทน�ำ

	 ประเทศไทยได้รบัอทิธพิลความเชือ่ในทางพทุธศาสนา หลักธรรมค�ำสอนในพระพทุธศาสนามมีากถงึแปดหมืน่

สี่พันพระธรรมขันธ์ จึงยากที่จะเรียนรู้และเข้าใจในข้อวัตรปฏิบัติได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับพิธีกรรมทางศาสนา 

จึงท�ำให้เกิดปัญหาในเรื่องการประกอบพิธีกรรมทั้งในศาสนิกชนที่ศรัทธาด้วยความบริสุทธิ์ใจและที่มีความรู้ความ

เข้าใจที่คลาดเคลื่อนจากข้อเท็จจริงในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา จึงได้เกิดมีพิธีกรรมในด้านต่างๆ มากมายโดย

เฉพาะในสภาพของสงัคมและเศรษฐกจิทีเ่ปลีย่นแปลงไป ท�ำให้ผูค้นจ�ำนวนมากหาทางออกด้วยการพึง่พาความเชือ่

ในรปูแบบต่างๆ เช่น ไสยศาสตร์และพธิกีรรมต่างๆ โดยเฉพาะพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มันของฤษีในปัจจบุนันีเ้ป็น

ทีน่ยิมของคนในสงัคมและนบัวนัแต่จะมกีารประกอบพธีิกรรมในการปลกุเสกเพือ่ให้เครือ่งรางมคีวามศกัดิส์ทิธิต์าม

ความเชื่อนั้นๆ ไม่เว้นแม้แต่วัดในทางพระพุทธศาสนา ก็จะมีการประกอบพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันให้เห็นอยู่

หลายวัด และประชาชนที่เข้าร่วมพิธีกรรมก็จะมีหลายระดับ ไม่เว้นแม้แต่พระภิกษุและชนชั้นกลางในสังคมที่ได้รับ

การศกึษาสงู จนมคี�ำพดูว่า“ไม่เชือ่อย่าลบหลู”่ผูท้ีป่ระกอบพธิส่ีวนมากจะเป็นฤษี ส่วนผูท้ีเ่ข้าร่วมพธิส่ีวนใหญ่จะเป็น

ผู้ที่มีความเชื่อในด้านไสยศาสตร์ และมีปัญหาในชีวิต ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง ทั้งที่ประชาชนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธ
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ศาสนา แต่ท�ำไมพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนักลับกลายเป็นทีน่ยิมในสงัคมไทย ตามความเหน็ของ ทวีวฒัน์ ปณุฑรกิ

วิวัฒน์1 กล่าวว่า ไสยศาสตร์เป็นปรากฏการณ์ทางสังคม ที่สะท้อนให้เห็นเรื่องของชนชั้น และสถานะทางเศรษฐกิจ

ของผู้คนได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยามที่เกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ ไสยศาสตร์กลายเป็นความหวัง

ของผูค้น และจะเฟ่ืองฟเูป็นพเิศษในยามทีป่ระชาชนหาทางออกอย่างอืน่ไม่ได้ และได้จดัแบ่งไสยศาสตร์ออกเป็น 3 

ระดับ คือ ไสยศาสตร์ระดับสูง ได้แก่ไสยศาสตร์แห่งอภิปรัชญา(ลัทธิกรรมเก่า)ระดับกลาง ได้แก่ความศักดิ์สิทธิ์ เช่น 

ลัทธิเกจิอาจารย์ และรูปเคารพ กับการท�ำนายทายทัก ซึ่งเป็นลัทธิโหราศาสตร์ ระดับต�่ำ ได้แก่การทรงเจ้าเข้าผี กับ

ไสยด�ำ (ใช้อ�ำนาจลึกลับในการควบคุมบุคคลอื่นโดยตรง เช่น เสกหนังและตะปูเข้าท้อง, เสน่ห์ยาแฝด, นะหน้าทอง, 

น�ำ้มนัพราย) ลทัธแิสดงฤทธิล์ยุไฟ นัง่บนกระทะน�ำ้มนัทีเ่ดอืด เป็นพธิกีรรมตามระบบความเชือ่ของสงัคมไทยพทุธมี

รากฐานมาจาก ความเชื่อเรื่องผีที่สืบต่อกันมานานและมีผลต่อวิถีชีวิตของคนไทย ท�ำให้ เกิดวัฒนธรรมนับถือผีหรือ

วิญญาณบรรพบุรุษ เช่น ผีปู่ย่าและผีปู่ตา…2และเกิดการผสมผสานกันจนกลายเป็นแบบแผนหนึ่งของวัฒนธรรมใน

สังคมไทย“…พระพุทธศาสนาจะเกี่ยวข้องกับความเชื่อของประชาชนในสังคมและความเชื่อนั้นมีอยู่ไม่น้อยที่เกี่ยว

กับไสยศาสตร์ผีสางเทวดา…3

	 ส่วนหลักค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา ซึ่งถือว่าการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์เป็นทางที่จะพึงท�ำได้ด้วยความ

สามารถของตน พระพุทธองค์ทรงสอนให้มนุษย์ใช้ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญาเป็นเครื่องก�ำกับในเรื่องความเชื่อ 

โดยยึดหลักกาลามสูตร ทรงให้ใช้เหตุผลพิจารณาในส่ิงต่างๆ ว่าสมควรเพียงใดที่จะเช่ือได้ และให้เชื่อเรื่องกรรม

เป็นส�ำคัญ และพึ่งพระรัตนตรัยดีที่สุด ในขณะที่ สมบูรณ์ สุขส�ำราญ4 ได้จัดให้ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาของ

ประชาชนในสังคมแบบชาวบ้านเป็นความเชื่อในหลักค�ำสั่งสอนของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ์

และความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์หรือผีสางเทวดา(วิญญาณนิยม)

	 ความเชือ่ต่อพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัของชาวบ้าน จงึน�ำไปสูค่วามเชือ่ทางพธิกีรรมและบทบาทของตนเอง

ต่อสังคม และสาเหตุที่ท�ำให้ประชาชนมีความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันมี 9 ประการคือ (1) ความกลัว

ทางกายและใจ (2) ความต้องการทางกายและใจ (3) ความเชือ่ทางไสยศาสตร์ (4) ปัญหาทางด้านสงัคมและเศรษฐกจิ 

(5) ความล้มเหลวทางการศึกษาวิทยาศาสตร์ (6) ความล้มเหลวทางการเผยแผ่พุทธธรรมที่ถูกต้องแก่ประชาชน (7) 

ศาสนาไม่อาจเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจของประชาชนได้มากเพียงพอ (8) ช่วยแก้ปัญหาบางส่วนของมนุษย์ (9) 

พระภิกษุสงฆ์และนักจิตวิทยามีจ�ำนวนไม่เพียงพอกับความต้องการของประชาชน

	 การประกอบพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัของชาวจงัหวดัอบุลราชธาน ีเป็นเรือ่งของความเชือ่ทีว่่า การประกอบ

พิธีกรรมนั้นเพื่อปลุกเสกให้วัตถุนั้นเกิดความขลังและมีความศักดิ์สิทธ์ ผู้เข้าร่วมพิธีเกิดความเป็นสิริมงคลแต่ตัวเอง

และคนในครอบครัว จึงได้เกิดพิธีกรรมแบบต่างๆ ที่หลากหลายและแปลก จนบางครั้งเราอาจจะคาดไม่ถึงว่าจะ

มีพิธีกรรมแบบนี้ในประเทศไทยด้วย เป็นพิธีกรรมอีกอย่างหนึ่งที่ชาวพุทธให้ความสนใจไปร่วมพิธีอย่างมากมาย 

การประกอบพิธีกรรมน่ังกระทะน�้ำมันเป็นวิธีการท่ีพุทธศาสนิกชนบางกลุ่มได้กระท�ำ  โดยมีความเชื่อและความ

ศรัทธาว่าบุคคลใดที่ได้เข้าร่วมพิธีแล้วจะท�ำให้อยู่มีความสุขความเจริญ ในด้านของพิธีกรรมการนั่งกระทะนั้นถือว่า

เป็นพิธกีรรมของพราหมณ์ แต่ทีเ่หน็อยูใ่นปัจจบุนักบัเป็นชาวพทุธเองทีเ่ป็นผูป้ระกอบพธิกีรรมดงักล่าว หรอือาจจะ

มีฤๅษีเป็นผู้ท�ำพิธีกรรม โดยจะท�ำพิธีกรรมปลุกเสกที่แตกต่างจากการปลุกเสกทั่วไป คือผู้ท�ำพิธีปลุกเสกจะลงไปนั่ง

ท�ำพิธีในกระทะน�้ำมันที่ก�ำลังเดือด สร้างความเชื่อและศรัทธาแก่ผู้มีร่วมพิธีอย่างยิ่ง 

	 1ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์.”ไสยศาสตร์ : ปรากฏการณ์ของสังคมไทย”, ในไสยศาสตร์ครองเมือง, พิทยา ว่องกุล บรรณาธิการ, (กรุงเทพมหานคร : 
อัมรินทร์ พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชชิ่ง, 2543),หน้า 105-115.
	 2วิชาภรณ์ แสงมณี, ผีในวรรณคดี, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร, 2536), หน้า 31–32.  
	 3วิรัช-นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเข้าทรงและร่างทรง, (กรุงเทพมหานคร :โอ เอส พริ้นติ้ง เฮ้าส์,2533), หน้า 20.
	 4สมบรูณ์ สขุส�ำราญ, การพัฒนาตามแนวพระพุทธศาสนา :กรณศีกึษาพระสงฆ์นกัพฒันา, อ้างใน วริชั-นภิาวรรณ, การเข้าทรงและร่างทรง, (กรงุเทพมหานคร, 
โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์, 2534), หน้า 21. 
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	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงได้มีการศึกษาพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธาน ี

ว่าบคุคลเหล่านัน้มคีวามเชือ่อย่างไร และมแีรงจงูใจอย่างไรในการประกอบพธิกีรรมดงักล่าว เพ่ือจะได้เป็นข้อมลูใน

การศึกษาและเข้าใจถึงหลักเหตุผลของบุคคลและการประกอบพิธีกรรมดังกล่าว

วัตถุประสงค์	

	 1. เพื่อศึกษาความเป็นมาของความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี

	 2. เพื่อวิเคราะห์ความเชื่อของพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี

	 3. เพ่ือเปรียบเทียบความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชน จ�ำแนกตามเพศและระดับการ

ศึกษาได้

วิธีการศึกษา

	 เป็นการศกึษาในลกัษณะการศกึษาเชงิส�ำรวจ (Survey research) เป็นการวจิยัทัง้เชงิคณุภาพและเชงิปรมิาณ 

โดยใช้แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตและแบบสอบถาม ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชากรผู้ที่มาร่วมพิธี

ผูม้ารับมาส่ง และประชาชนทีใ่นบรเิวณใกล้เคียง โดยท�ำการสุม่ตวัอย่างแบบ Purposive Samples โดยจ�ำแนกกลุ่ม

ประชาชนออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ คือ ประชาชนผู้เข้าร่วมพิธีกรรมทั่วไป ประชาชนผู้ที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงและผู้จัด

งานและประชาชนผู้มารับส่งผู้เข้าร่วมพิธี จ�ำนวนทั้งสิ้น 150 คน 

ผลการศึกษา

	 การศึกษาความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานีเป็นการวิจัยทั้งเชิง

คุณภาพและเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตและแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 150 คน 

คณะผู้วิจัยได้เดินทางไปสัมภาษณ์และเก็บข้อมูล ดังจะเสนอผลการศึกษาตามล�ำดับ

 	 1.	 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

	 	 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมาก เป็นเพศหญงิ มจี�ำนวน 98 คน คดิเป็นร้อยละ 65.3 มอีายรุะหว่าง 41 – 60 ปี 

จ�ำนวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 38.7 มีสถานภาพสมรส จ�ำนวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 64.0 ส่วนใหญ่มีวุฒิการ

ศึกษาระดับมัธยมศึกษา จ�ำนวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 42.0 มีอาชีพเกษตรกรรม จ�ำนวน 63 คิดเป็นร้อยละ 

42.0 มีค่าใช้จ่ายในแต่ละครั้งที่มาระหว่าง 100 - 500 บาท จ�ำนวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 68.7 จ�ำนวนครั้งที่เข้า 

ร่วมพธิ ีส่วนใหญ่มาเป็นครัง้แรก จ�ำนวน 118 คน คดิเป็นร้อยละ 78.7 สาเหตทุีม่าร่วมพธิส่ีวนใหญ่เพือ่บชูาวตัถมุงคล 

จ�ำนวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 40.7 รองลงมาเพราะอยากมาพิสูจน์ด้วยตัวเอง จ�ำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 24.7

	 2. ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ใน 4 ด้าน คือ ด้านความ

เชื่อในการท�ำพิธีกรรม ด้านประเพณีและวิถีชีวิต ด้านผู้ประกอบพิธีกรรม และด้านเงื่อนไขของเวลาในการประกอบ

พิธีกรรม ดังนี้

 	 ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความเช่ือต่อพิธีกรรมการน่ังกระทะน�้ำมันของ

ประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานีในภาพรวมทุกด้าน ดังนี้

ความเชื่อต่อพิธีกรรม X̄ S.D. แปลผล

ด้านความเชื่อในการท�ำพิธีกรรม
ด้านประเพณีและวิถีชีวิต
ด้านผู้ประกอบพิธีกรรม
ด้านเงื่อนไขของเวลาในการประกอบพิธีกรรม

3.01
3.34
3.41
3.29

.72

.71

.63

.72

ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

รวม  3.26 .70 ปานกลาง
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	 2.1	 ด้านความเชื่อในการท�ำพิธีกรรม 

	 	 		 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ในด้านความเชื่อในการ

ท�ำพิธีกรรม โดยรวม (X̄=3.01) เป็นรายข้อ เรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย คือมีความเชื่อว่าการน่ังกระทะน�้ำมัน

เป็นการอธิฐานจิตบริกรรมปลุกเสกคาถาท�ำให้น�้ำมันมีความศักดิ์สิทธิ์ (X̄=4.06) การนั่งกระทะน�้ำมันเป็นพิธีกรรม 

หงุน�ำ้มนัตามประเพณีโบราณ (X̄=3.98) การนัง่กระทะน�ำ้มนัเป็นศาสตร์ทีผู่เ้รยีนมาสามารถกระท�ำได้โดยไม่มอีนัตราย 

(X̄=3.27) การนั่งกระทะน�้ำมันเพื่อปลุกเสกส�ำเร็จด้วยพลังสมาธิน�้ำมันมนต์จึงเป็นที่ต้องการแก่คนทั่วไป 

(X̄=3.24)

	 2.2	 ด้านประเพณีและวิถีชีวิต

	 	 		 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธาน ี ด้านความเชื่อในด้าน

ประเพณแีละวถิชีวีติ (X̄=3.34) เรยีงล�ำดบัจากมากไปหาน้อย คอื เป็นพธิกีรรมทีส่ร้างความสามคัคใีห้เกดิกบัคนในชมุชน 

(X̄=4.04) ประโยชน์จากการร่วมพิธีคือได้ความรู้เรื่องประเพณีวิถีชีวิตของคนในชุมชน (X̄=3.88) เป็นพิธีกรรมที่

ควรส่งเสริมให้จัดเป็นประจ�ำทุกปี (X̄=3.78) และการประกอบพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันเป็นประเพณีโบราณที่

สืบทอดมา (X̄=3.65)

	 2.3	 ด้านผู้ประกอบพิธีกรรม

 	 	 		 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ด้านความเชื่อในด้าน

ด้านผู้ประกอบพิธีกรรม (X̄=3.41) เรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย คือ ผู้ที่จะสามารถท�ำพิธีกรรมได้ต้องเป็นผู้ที่เคย

ศกึษามาก่อนและมคีวามรูอ้ย่างชดัเจน (X̄=4.33) ผูป้ระกอบพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัต้องเป็นผูท้ีม่ปีระสบการณ์ 

(X̄=4.10) ผู้ที่จะประกอบพิธีกรรมต้องเป็นคนท่ีมีความรู้ด้านสมุนไพรต่างๆ (X̄=4.05) และผู้นั่งกระทะน�้ำมันต้อง

เป็นคนที่ชุมชนยอมรับและเป็นที่เคารพของคนทั่วไป (X̄=3.81)

	 2.4	 ด้านเงื่อนไขของเวลาในการประกอบพิธีกรรม

 	 	 		 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ด้านความเชื่อในด้าน

ด้านเงื่อนไขของเวลาประกอบพิธีกรรม (X̄=3.29) เรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย คือ ขั้นตอนต่างๆ หรือระยะเวลาผู้

ท�ำพิธีจะเป็นผู้ก�ำหนดเองทุกขั้นตอน (X̄=4.23) การจัดงานนั่งกระทะน�้ำมันส่วนใหญ่จะจัดร่วมกับงานพุทธาภิเษก 

(X̄=3.86) เมื่อนั่งแล้วจะมีการบริกรรมคาถาจนจบหรือตามที่ผู้ประกอบพิธีจะเห็นสมควร (X̄=3.79) และระยะเวลา

ในการประกอบพิธีจะจัดในวันเดียว (X̄=3.78)

	 3.	 ผลการเปรยีบเทยีบความเชือ่ต่อพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัของประชาชนในจงัหวดัอบุลราชธาน ีจ�ำแนก

ตามเพศ และระดับการศึกษา ดังนี้

 	 	 3.1 ผลการเปรียบเทียบความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธาน ี

จ�ำแนกตามเพศ มีความเชื่อแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นการยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว ้

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านผู้ประกอบพิธีกรรมกับด้านเงื่อนไขของเวลาในการประกอบพิธีกรรม มีความ

คิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และด้านความเช่ือในงานพิธีกรรมและด้านประเพณีและ

วิถีชีวิต มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน

 	 	 3.2 ผลการเปรียบเทียบความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี

จ�ำแนกตามการศกึษาโดยภาพรวมมคีวามคดิแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั.05 เพือ่พจิารณารายด้าน

พบว่า ทั้งสี่ด้านมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 

	 4.	 สมัภาษณ์ผูเ้กีย่วข้องและข้อเสนอแนะอืน่ๆ เกีย่วกบัความเชือ่ต่อพธีิกรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัของประชาชน

ในจังหวัดอุบลราชธานี ดังนี้
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 	 	 ในการศกึษาครัง้นีผู้ว้จิยัได้ใช้ระยะเวลาท�ำการศกึษาการประกอบพธิกีรรมนัง่กระทะน�ำ้มนัของประชาชนใน

จงัหวดัอบุลราชธาน ีกลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้การสอบถามจากประชาชนผูเ้ข้าร่วมพิธกีรรมทัว่ไป ประชาชนผู้ทีอ่ยูใ่นบรเิวณ

ใกล้เคยีงและผูจ้ดังาน และประชาชนผูม้ารบัส่งผูเ้ข้าร่วมพธิ ีจดัขึน้ทีส่วนป่าพทุธสถานรตันวสิทุธิ ์บ้านโนนศลิาอ่อน 

ต�ำบลโพธิโ์ทร อ�ำเภอพบิลูมงัสาหาร จงัหวดัอบุลราชธาน ีและทีว่ดัป่าศรรีตันะ (วดัป่าบ้านสวนฝ้าย) ต�ำบลสมสะอาด 

อ�ำเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานีโดยท�ำการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ดังนี้

	 	 4.1 สัมภาษณ์ประชาชนที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงและผู้ร่วมพิธีกรรมทั่วไป

 	 	 	  		 พบว่า การทราบข่าวจากการประชาสัมพันธ์ในหลายด้าน เช่น การท�ำป้าย การออกสื่อวิทยุและการ

บอกข่าวต่อๆ ไปของประชาชนที่สนใจในด้านนี้ สาเหตุที่มาร่วมพิธีกรรมในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เช่น มาช่วยงาน 

ผู้ประกอบพิธีเพราะความคุ้นเคยกัน ส่วนมากจะช่วยจัดตระเตรียมสมุนไพรที่ใช้ประกอบพิธีและแจกให้ผู้ที่มาร่วม

พิธีกรรม ความเชื่อในด้านพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมัน เป็นประเพณีแต่โบราณที่สืบทอดกันมา แต่ก่อนอาจจะไม่มี

การนั่งกระทะน�้ำมันเดือดเหมือนในปัจจุบัน แต่จะมีการหุงน�้ำมันเพื่อใช้ให้นักรบที่จะออกศึกสงครามได้อาบน�้ำมัน 

เพ่ือความเป็นสิริมงคลและอยู่ยงคงกระพัน น�้ำมันที่หุงจะมีส่วนผสมของสมุนไพรต่างๆ 108 ชนิด สามารถรักษา

โรคภัยต่างๆได้ แต่ในปัจจุบันก็อาจจะมีการหุงน�้ำมันท่ีแตกต่างๆกันไปตามความเชื่อของอาจารย์แต่ละท่าน จึงมี

การประกอบพธิหีงุน�ำ้มนัโดยขึน้ไปนัง่บนน�ำ้มนัเพ่ือบรกิรรมคาถาต่างๆ ให้เกดิความขลังและศักดิสิ์ทธิ ์ผู้น�ำน�ำ้มนัไป

ใช้กจ็ะมคีวามมัน่ใจว่าน�ำ้มนัสมนุไพรได้ผ่านพธิกีรรมทีป่ลกุเสกมาแล้ว โดยเฉพาะน�ำ้มนัจะมสีมนุไพรสามารถน�ำไป

ใช้บ�ำบัดรักษาโรคบางอย่างได้ เช่น โรคปวดเหมื่อย คัดหยอก ก็สามารถรักษาได้ตามแต่ผู้ที่จะน�ำไปใช้ ผมจึงมีความ

เชื่อว่า การประกอบพิธีกรรมนั่งกระทะน�้ำมัน ก็เป็นวิธีการหุงน�้ำมันสมุนไพรอีกวิธีหนึ่งมีมาแต่โบราณที่สืบทอดมา 

สามารถน�ำน�้ำมันสมุนไพรไปสงเคราะห์ผู้ที่มาร่วมพิธีได้

	 	 ในด้านผลกระทบต่อประเพณีและวิถีชีวิตของคนในชุมชนหรือไม่ อย่างไร ? นั้นผู้ให้สัมภาษณ์ตอบว่า 

จะกระทบต่อประเพณีหรือวิถีชีวิตของคนชุมชนหรือไม่น้ัน ตอบได้ยากครับ เพราะว่าแต่ละชุมชนมีความเชื่อและ

ความศรัทธาที่แตกต่างกัน เหมือนกับที่ สวนป่าพุทธสถานรัตนวิสุทธิ์ (แดนทิพย์โพธิญาณ) บ้านโดนศิลาอ่อน ต�ำบล

โพธิ์ไทร อ�ำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีประกอบพิธีกรรมนั่งกระทะน�้ำมันนี้ จัดเป็นครั้งที่ 2 แล้ว 

ทีจั่ดได้เพราะว่าญาตโิยมและชมุชนเขามคีวามพร้อมและมีความสามัคค ีมศีรทัธาต่อหลวงปู่ผู้ประกอบพธิกีรรม และ

เราก็ต้องให้ความรู้เกี่ยวสมุนไพรและวิธีการน�้ำไปใช้โดยแทรกหลักธรรมในทางพุทธศาสนาด้วย เช่นผู้ที่จะน�ำน�้ำมัน

สมุนไพรไปใช้ อย่างน้อยต้องเป็นผู้ที่มีศีลธรรมและมีระลึกนึกถึงคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และคุณครูบา

อาจารย์ เป็นต้น เมือ่น�ำไปใช้แล้วเขาเหน็ว่าด ีจงึไม่มผีลกระทบต่อคนในชมุชน แต่ถ้าเป็นชมุชนอืน่ทีม่คีวามเชือ่แตก

ต่างกันไป ถ้ามีการจัดพิธีกรรมในลักษณะนี้อาจจะถูกต่อต้านจากคนที่ไม่เห็นด้วย ย่อมมีผลกระทบต่อคนในชุมชน

แน่นอน จึงขึ้นอยู่กับความต้องการของคนชุมชนนั้นเป็นหลัก

 	 	 4.2	 สัมภาษณ์คณะผู้จัดงานและผู้ประกอบพิธีกรรม

 	 	 		 	 พบว่า ในการจัดงานนั่งกระทะน�้ำมันในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อน�ำน�้ำมันว่านสมุนไพรไปช่วยในการ

รกัษาโรคปวดขา โรคผวิหนงั เป็นการรกัษาภายนอก เพราะว่าว่านจ�ำนวนนีม้ยีาในตวัของมนั กเ็ป็นสมนุไพรพืน้บ้าน 

เช่น ว่านไฟ ขิง ข่า ขมิ้นบางที่ก็เรียกว่าว่าน 108 บางครั้งอาจจะไม่ถึง 108 หรือเกินกว่านั้นก็ได้ เพราะว่าตัวเลข

ที่ว่า 108 ถือว่าเป็นมงคล จัดมาแล้วหนึ่งครั้ง ครั้งนี้เป็นครั้งที่สอง โดยมีความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมการนั่ง

กระทะน�้ำมัน เป็นวิธีการหุงว่านสมุนไพร ที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ เพื่อให้ญาติโยมได้สมุนไพรไปใช้รักษาโรคบาง

ชนิดเท่านั้น ในด้านการเตรียมการต้องใช้ระยะเวลานานกว่าจะหาสมุนไพรได้ครบตามต�ำรา 

	 	 	ถามด้านการประกอบพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันมีประวัติความเป็นมาอย่างไร ?

	 	 		 ผูป้ระกอบพธิกีล่าวว่า เป็นศาสตร์อย่างหนึง่ของคนโบราณทีส่บืทอดกันมา สมยัก่อนมนัไม่มโีรงพยาบาล
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เหมือนสมัยนี้ คนแต่ก่อนก็ใช้สมุนไพรในการรักษาโรค สมุนไพรบางชนิดใช้กิน บางชนิดใช้ทาภายนอก และมีวิธีการ

ในการสงเคราะห์ต่างกันไป เช่น การบด การหุง การต้ม เพื่อให้ได้ยาสมุนไพรที่ต้องการมารักษาโรคต่างๆ แต่ที่นิยม

ส่วนใหญ่จะเป็นการหุงผสมกับว่านชนิดต่างๆน�ำมาใช้บ�ำบัดโรคภายนอก เช่น ปวดขา ปวดหัว โรคผิวหนัง แต่ก็มี

ว่านบางชนิดที่คนโบราณมีความเช่ือว่า เพื่อน�ำไปใช้แล้วจะมีอานุภาพ ฟัน แทงไม่เข้า ส่วนมากจะเป็นนักรบที่จะ

ออกศึกสงคราม จะมีการอาบน�้ำมันว่านเพื่อป้องกันภยันอันตรายต่างๆ จึงมีพิธีกรรมการอาบน�้ำมันว่านขึ้น ผู้ที่เป็น

อาจารย์ก็จะเป็นผู้ท�ำพิธีกรรมให้ จึงมีวิธีการหุงสมุนไพรแบบต่างๆ เกิดขึ้น เช่น พิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันที่เห็น

ในปัจจุบัน ซึ่งก็มีผู้ที่ท�ำพิธีหลายท่าน เช่น ฤาษีสมพิศ และเป็นพระสงฆ์ก็มีบางรูป แต่ส�ำหรับผมแล้วถือว่าเป็นการ

ท�ำพิธีตามครูอาจารย์ได้อบรมสั่งสอนมาไม่ได้เน้นที่เรื่องปาฎิหาริย์ ก่อนจะท�ำพิธีก็มีการบูชาพระรัตนตรัย ระลึกถึง

ครูอาจารย์ก่อนและให้ชี้แนะแนวทางให้ความรู้เรื่อง การปฏิบัติตนให้อยู่ในศีลธรรม การฝึกสมาธิ เป็นต้น การนั่ง

กระทะน�ำ้มนักค็อืการหงุว่านสมนุไพร อกีวธิหีนึง่เท่านัน้เองและเป็นสร้างก�ำลงัใจให้กบัผูท้ีน่�ำน�ำ้มนัว่านสมนุไพรไป

ใช้ ได้มีความมั่นใจว่าได้ผ่านพิธีกรรมแล้ว	

	 	 		 มีขั้นตอนการท�ำพิธีนั่งกระทะน�้ำมัน อันดับแรก ต้องหาสมุนไพรก่อนและเตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ เช่น 

กระทะขนาดใหญ่ ก่อนทีจ่ะเอาสมนุไพรลงกระทะกต้็องมกีารประกอบพธิกีรรมลงคาถาทีก่ระทะน�ำ้มนัก่อน เหมอืน

ที่ครูอาจารย์ได้สั่งสอนมา คือ คาถากันไฟก่อน แล้วค่อยเป็นสมุนไพรต่างๆหรือสมุนไพร 108 ชนิด ที่เตรียมไว้ลงไป 

ส่วนการนั่งกระทะน�้ำมันนั้นจะนั่งช่วงเวลาไหนก็แล้วเจ้าพิธีผู้ท�ำ  แล้วแต่ความพร้อมบางครั้งผมก็นั่งตอนกลางวัน 

บางทกีน็ัง่ตอนกลางคนืจะให้น�ำ้มนัเดอืดก่อนหรอืไม่เดอืดกน็ัง่ไปตลอดจะนัง่อย่างน้อยกไ็ม่ต�ำ่กว่า 1 ชัง่โมง เวลานัง่ 

ก็ต้องมีการบริกรรมคาถาตลอดแต่ก็ถ้าจิตเราเป็นสมาธิแล้วความร้อนก็จะลดลงไปเอง 

	 	 การประกอบพิธีนั่งกระทะน�้ำมันผู้ประกอบพิธีบอกว่า สืบทอดมาจากพระอาจารย์ส�ำเร็จลุน ซ่ึงเป็นเจกิ

อาจารย์ดังที่ฝั่งประเทศลาวเคยศึกษา มาตั้งแต่เป็นสามเณรอายุ 9 ขวบ ก็มีการศึกษาสมุนไพรต่างๆ จนมีความ

รู้ความสามารถในด้านสมุนไพรและครูอาจารย์ก็ได้สอนวิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันและก็ได้ฝึกฝนมาเรื่อยๆ 

จนสามารถกระท�ำได้ เมื่อท�ำพิธีเสร็จลูกศิษย์หรือผู้ที่เคารพนับถือ ก็จะน�ำเอาน�้ำมันที่ผ่านพิธีกรรมไปใช้นวดใช้ทา

เพื่อบรรเทาความเจ็บปวดจากโรคภายนอก เช่น ปวดขา ปวดเหมื่อยตามร่างกาย ถ้าถามดีหรือไม่ดีผมก็ตอบไม่ได้ 

ต้องถามลูกศิษย์คนที่เขาน�ำไปใช้เอง เพราะว่าเราก็ไม่สามารถที่จะไปประกันว่าใช้แล้วจะหายหรือไม่หายได้ น�้ำมัน

ก็เป็นสมุนไพรพื้นบ้านที่สามารถหาได้ทั่วไป ก็น�ำมาหุงเพื่อให้ญาติโยมที่มาร่วมท�ำบุญได้น�ำไปใช้

 	 	 ผู้ที่จะสามารถเป็นผู้ที่นั่งกระทะน�้ำมันได้จะต้องมีแนวทางในการปฏิบัติตนคือต้องฝึกจิตให้เป็นสมาธิก่อน 

เพราะว่าถ้าจิตเป็นสมาธิแล้วมันจะอยู่เหนือความร้อนความหนาวได้ สมุนไพรก็ส่วนช่วยที่ท�ำให้บรรเทาความร้อน

ลงได้ จึงสามารถนั่งได้ ก็ไม่ใช่เป็นเรื่องที่อัศจรรย์อะไรเพียงแค่ว่าผู้ที่จะประกอบพิธีกรรมเหล่านี้ต้องมีผู้ที่ต้องฝึกฝน 

มปีระสบการณ์และมคีวามรูเ้รือ่งสมนุไพรด้วยว่า สมนุไพรตวัไหนเป็นยาแก้อะไร ตวัไหนแก้ความร้อน ตวัไหนบรรเทา

ความคัดหยอกต้องใช้ให้ถูกทาง ก็จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้

 	 	 4.3	 สัมภาษณ์ผู้มารับมาส่งผู้เข้าร่วมพิธีกรรม

 	  	  	  	 พบว่า ผูม้ารบัส่งผูเ้ข้าร่วมพธีิทราบข่าวจากลูกศิษย์ของผู้ประกอบพธีิกรรมทีเ่คยมาท�ำบญุกับเป็นประจ�ำ 

เมือ่มกีารจดังานพทุธาภเิษกและมกีารนัง่กระทะน�ำ้มนัสมนุไพร ทแีรกกไ็ม่ทราบว่าจะมพีธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนั

รู้แต่เพียงว่าเป็นงานพุทธาภิเษกหรือสมโภชพระเท่าน้ันเอง ชาวบ้านที่อยากมาร่วมงานวานให้เป็นคนขับรถผมน�ำ

คณะญาติโยมมาจากบ้านบ้านโนนจิกน้อย ต�ำบลวาริน อ�ำเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี จ�ำนวนประมาณ 

20 คน มาร่วมท�ำบุญด้วย อีกอย่างหนึ่งมันเป็นวันเสาร์–อาทิตย์ด้วยผมก็ว่างพอดี 

	 	 ค�ำถามเกีย่วกับความเช่ือในพิธกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนั และเคยศกึษาหรอืมีความเข้าใจเกีย่วกบัพธิกีรรม

นี้มาก่อนหรือไม่ อย่างไร ? ส่วนมากจะไม่ค่อยแน่ใจเพราะว่าไม่เคยเห็นมาก่อน เคยเห็นแต่ในหนังสือพิมพ์ที่มีฤาษี
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ประกอบพิธีนั่งกระทะน�้ำมันก็ไม่ค่อยสนใจเท่าไร 

	 	 ถามเกี่ยวความเชื่อในการท�ำพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันมีผลกระทบต่อประเพณีวิถีชีวิตของคนในชุมชน

หรือไม่อย่างไร ? ส่วนมากจะตอบว่าไม่กระทบ เพราะว่าการจัดพิธีเหล่านี้จะจัดพร้อมกันกับงานประจ�ำปี หรืองา

นพทุธาภเิษกสมโภชพระ เหมอืนกบัทีจ่ดัพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มันส่วนมากกจ็ะจัดพร้อมกนักนักบังานพุทธาภเิษก 

ชาวบ้านก็จะร่วมงานพุทธาภิเษกและร่วมพิธีนั่งกระทะน�้ำมันด้วย ถ้าสิ่งไหนดีท�ำแล้วไม่เกิดโทษ ไม่ท�ำให้ชุมชนเสีย

หายอะไร คิดว่าไม่น่าจะกระทบกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน

	 	 ถามเกีย่วความเชือ่ในเรือ่งของอ�ำนาจทีท่�ำให้เกดิทกุข์-สขุพิธกีรรมทีท่�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงในชีวติหรอื

ไม่ อย่างไร ? ส่วนมากมีความเชื่อในคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ คุณครูอาจารย์ และคุณความดีที่กระท�ำ ถ้า

เราท�ำดแีล้วคดิว่าไม่มอีะไรทีจ่ะจะมอี�ำนาจจะสามารถดลบนัดาลให้เราได้ นอกจากตวัเราเอง ส่วนพิธกีรรมต่างๆนัน้ 

เชื่อว่าน่าจะท�ำเพื่อให้มีศรัทธาและก�ำลังใจเท่านั้น

อภิปรายผลการศึกษา

 	 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ดังนี้

 	 1.	 ด้านความเชื่อในการท�ำพิธีกรรม

	 	 ความเชือ่ต่อพธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัของประชาชนในจังหวดัอบุลราชธาน ีมคีวามเชือ่ว่าการนัง่กระทะ

น�้ำมันเป็นการอธิฐานจิตบริกรรมปลุกเสกคาถาท�ำให้น�้ำมันมีความศักดิ์สิทธิ์ การนั่งกระทะน�้ำมันเป็นพิธีกรรมหุง

น�้ำมันตามประเพณีโบราณ การน่ังกระทะน�้ำมันเป็นศาสตร์ที่ผู้เรียนมาสามารถกระท�ำได้โดยไม่มีอันตราย การน่ัง

กระทะน�้ำมันเพื่อปลุกเสกส�ำเร็จด้วยพลังสมาธิน�้ำมันมนต์จึงเป็นที่ต้องการแก่คนทั่วไป ในการท�ำพิธีกรรมนั้น สิ่งที่

ประกอบควบคู่ไปกับการท�ำพิธี คือศรัทธา หมายเอาความเชื่อ ความมั่นใจที่ไม่ประกอบด้วยปัญญา เป็นความเชื่อที่

ไม่ต้องการบทพิสูจน์ ศรัทธาในพระรัตนตรัย จึงเป็นความมั่นใจในความศักดิ์สิทธิ์ ความขลัง ท�ำให้เกิดพิธีกรรมการ

นั่งกระทะน�้ำมันเพื่อหุงน�้ำมันสมุนไพร โดยความเชื่อในด้านพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมัน เป็นประเพณีแต่โบราณที่

สืบทอดกันมา แต่ก่อนอาจจะไม่มีการนั่งกระทะน�้ำมันเดือดเหมือนในปัจจุบัน แต่จะมีการหุงน�้ำมันเพื่อใช้ให้นักรบ

ทีจ่ะออกศกึสงครามได้อาบน�ำ้มนั เพือ่ความเป็นสริมิงคลและอยูย่งคงกระพนั น�ำ้มนัทีห่งุจะมีส่วนผสมของสมนุไพร

ต่างๆ 108 ชนิด สามารถรักษาโรคภัยต่างๆได้ แต่ในปัจจุบันก็อาจจะมีการหุงน�้ำมันที่แตกต่างๆกันไปตามความเชื่อ

ของอาจารย์แต่ละท่าน จงึมกีารประกอบพธิหุีงน�ำ้มันโดยข้ึนไปนัง่บนน�ำ้มันเพือ่บรกิรรมคาถาต่างๆ ให้เกดิความขลงั

และศกัดิส์ทิธิ ์ผูน้�ำน�ำ้มนัไปใช้กจ็ะมคีวามมัน่ใจว่าน�ำ้มนัสมนุไพรได้ผ่านพธิกีรรมทีป่ลกุเสกมาแล้ว โดยเฉพาะน�ำ้มนั

จะมสีมนุไพรสามารถน�ำไปใช้บ�ำบดัรกัษาโรคบางอย่างได้ เช่น โรคปวดเหมือ่ย คดัหยอก กส็ามารถรกัษาได้ตามแต่ผู้

ที่จะน�ำไปใช้ ผมจึงมีความเชื่อว่า การประกอบพิธีกรรมนั่งกระทะน�้ำมัน ก็เป็นวิธีการหุงน�้ำมันสมุนไพรอีกวิธีหนึ่งมี

มาแต่โบราณที่สืบทอดมา สามารถน�ำน�้ำมันสมุนไพรไปสงเคราะห์ผู้ที่มาร่วมพิธีกรรม และผู้ที่น�ำไปใช้เป็นสมุนไพร 

เพือ่รักษาโรคทางภายนอกได้บางอย่าง ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยัของ ไชยา อมรกลุ ได้ศกึษาวจิยัเรือ่ง ความเชือ่เกีย่ว

กบัอทิธปิาฏหิารย์ิของเกจอิาจารย์ในจงัหวดั สรุาษฎร์ธาน ีงานวจิยัน้ีเป็นการศึกษาความเชือ่เกีย่วกบัอทิธปิาฏิหารย์ิ

ของเกจิอาจารย์ในจังหวัด สุราษฎร์ธานี ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูล โดยวิธีการสัมภาษณ์ โดยวิธีการสัมภาษณ์ การสังเกต 

พร้อมทั้งถ่ายภาพประกอบและน�ำเสนอผลงานการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า

	 เกจิอาจารย์เป็นพระภิกษุที่มีจริยาวัตรงดงามและมีความรู้ทางวิทยาคม มีบทบาทในการอบรม การเผยแพร่

พระพทุธศาสนาและการสงัคมสงเคราะห์ จนเป็นทีไ่ด้รบัการยกย่องศรทัธาของคนในชมุชน เป็นบ่อเกดิแห่งความเชือ่

เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย์ประกอบด้วย หลวงพ่อพัฒน์นารโท วัดพัฒนาราม หลวงพ่อกล่อมนันทะวัดโพธาวาส หลวง

พ่อเพชร อินทรโชติวัดวชิรประดิษฐ์ หลวงพ่อนุ้ย สุวัณโณ วัดอัมพาราม หลวงพ่อเพชร วชิโร วัดอัมพวัน หลวงพ่อ

จ้อย ฐิตปุญโญ วัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ และหลวงพ่อแดง ติสโส วัดแหลมสอ ซึ่งอิทธิปาฏิหาริย์ เกี่ยวกับเกจิอาจารย์
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ที่ปรากฏแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือเหตุการณ์เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย์ที่เล่าสืบต่อกันมา อันเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน

สมยัมเีกจอิาจารย์เหล่านัน้ยงัมชีวีติอยูห่รอืหลงัจากมรณภาพไปแล้ว และเหตุการณ์เก่ียวกบัอทิธิปาฏหิารย์ิทีเ่กดิขึน้

โดยตรง โดยความเชือ่เก่ียวกบัอทิธปิาฏหิารย์ิเหล่านัน้ มอีทิธพิลต่อในชุมชน ทัง้ทางด้านสังคมและวฒันธรรมในด้าน

ต่างๆ คือ อิทธิพลต่อสังคม ได้แก่ มีอิทธิพลต่อคนในชุมชน ด้านจริยธรรมของคนในสังคม เป็นพลังของสังคมในการ

สร้างสรรค์สิ่งต่างๆเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในสังคมและมีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมในด้านการบนและการแก้บน การ

พาณิชย์ การรักษาโรค การสร้างรูปเหมือนแทนตัวและการสืบทอดประเพณี

	 2.	 ด้านประเพณีและวิถีชีวิต

	 	 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการน่ังกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ด้านความเชื่อในด้าน

ประเพณีและวิถีชีวิต เป็นพิธีกรรมที่สร้างความสามัคคีให้เกิดกับคนในชุมชน ประโยชน์จากการร่วมพิธีคือได้ความ

รูเ้รือ่งประเพณวีถิชีวีติของคนในชุมชน เป็นพธิกีรรมทีค่วรส่งเสรมิเพราะว่าเป็นความร่วมแรงร่วมมอืของชมุชน การ

ประกอบพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันเป็นประเพณีโบราณที่สืบทอดมา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วัฒนธรรม

จงัหวดัอทุยัธาน ีได้ศกึษาวิจยัเรือ่งการใช้สือ่พธิกีรรมท�ำขวญัข้าวแม่โพสพเพือ่เสรมิสร้างอตัลักษณ์ศักดิศ์รขีองชมุชน 

อ�ำเภอหนองขาหย่าง จงัหวดัอทุยัธานกีารวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ (1) เพือ่ศกึษาการส่ือสารแบบมส่ีวนร่วม เพ่ือ

อนุรักษ์ ฟื้นฟูและเสริมสร้างศักดิ์ศรี ให้แก่ สื่อพิธีกรรมการท�ำขวัญข้าวแม่โพสพ (2) เพื่อศึกษาสถานภาพของสื่อ

พิธีกรรมการท�ำขวัญข้าวแม่โพสพ ตลอดจนปัจจัยที่มีผล ต่อการด�ำรงอยู่ และการเปลี่ยนแปลงของสถานภาพ (3) 

เพื่อศึกษาบทบาทหน้าที่ ของสื่อพิธีกรรมการท�ำขวัญข้าวแม่โพสพ ในการเสริมสร้าง อัตลักษณ์ศักดิ์ศรี ของชาว

อ�ำเภอหนองขาหย่าง (4) เพื่อศึกษากระบวนการท�ำงานวัฒนธรรมเชิงรุก เพื่อฟื้นฟูรูปแบบ และคุณค่า/ความหมาย 

ของ สื่อพิธีกรรมการท�ำขวัญข้าวแม่โพสพโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บข้อมูล 

จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสนทนากลุ่ม การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม และการศึกษาจากเอกสาร ผล

การวิจัยสรุปว่า

	 1.	 การสือ่สารแบบมีส่วนร่วมทีช่มุชนน�ำมาใช้ในการฟ้ืนฟแูละเสริมสรา้งศักดิศ์รใีห้แก่สื่อพธิกีรรมการท�ำขวญั

ข้าวแม่โพสพ มี 5 รูปแบบ ได้แก่ การสื่อสารแบบสองทาง การสื่อสารแบบแนวระนาบการไหลของข่าวสารสอง

จังหวะ การสลับบทบาทหน้าที่ของผู้สื่อสารและการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อ

	  2.		สถานภาพของสือ่พธีิกรรมในยคุอดตีมคีวามเฟ่ืองฟ ูเนือ่งจากสือ่มคีวามหมายศกัดิส์ทิธิ ์และเป็นอตัลกัษณ์

ศกัดิศ์ร ีของชมุชน และเป็นสือ่ทีเ่กีย่วข้องกบัคนทกุเพศทกุวยั แต่ในช่วงปี 2544 เป็นต้นมา สือ่อยูใ่นสภาพแบบข้าง

นอกอยู่ข้างในกลวง เนื่องจากคนที่เกี่ยวข้อง มีเพียงกลุ่มคนสูงอายุ นอกจากนี้ สื่อยังได้รับการตีความหมายใหม่ว่า

เป็นเร่ืองงมงาย ภายหลงัจากทีมี่โครงการฟ้ืนฟใูนปี พ.ศ.2551 ท�ำให้ส่ือกลบัมาอยูใ่นสภาพทีเ่ข้มแขง็ เนือ่งจากชมุชน

และองค์กรภายนอกให้ความร่วมมือในการสืบทอดพิธีกรรมการท�ำขวัญข้าวแม่โพสพ และสื่อมีความหมายมากกว่า

พิธีกรรม เพราะสื่อได้สะท้อนให้เห็นถึงศักดิ์ศรีของชุมชนอีกด้วย ส่วนการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการด�ำรงอยู่ และ

การเปลี่ยนแปลงสถานภาพพบว่า ปัจจัยภายในได้แก่ ความเช่ือ ข้อจ�ำกัดของส่ือ ผู้น�ำชุมชนและระบบเครือญาติ

ส่วนปัจจัยภายนอกได้แก่ ความเจริญทางเทคโนโลยี เครื่องจักร การศึกษา เส้นทางคมนาคม เศรษฐกิจและการได้

รับการสนับสนุนจากองค์กรภายนอก

 	 3.	 การท�ำบทบาทหน้าท่ีของสื่อในการสืบทอดอัตลักษณ์ชาวอ�ำเภอหนองขาหย่าง ในยุคอดีต มีช่องทางการ

สือ่สารทีจ่�ำกดั ท�ำให้กลุม่แกนน�ำคร ูได้บรูณาการสือ่พธิกีรรมการท�ำขวญัข้าวแม่โพสพเข้าสู่โรงเรยีน เมือ่ปีพ.ศ.2544 

แต่ผู้ที่ท�ำหน้าที่สืบทอดมีเพียงกลุ่มเด็กและเยาวชน ต่อมามีการท�ำโครงการฟื้นฟู พบว่าได้มีการเปิดพื้นที่สาธารณะ

ให้กับคนทกุเพศทกุวยั โดยการท�ำกิจกรรมต่างๆร่วมกันส่งผลให้สือ่กลบัมาท�ำบทบาทหน้าทีใ่นการสบืทอดอตัลกัษณ์

ศักดิ์ศรีของชาวอ�ำเภอหนองขาหย่างได้อย่างเข้มข้น
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 	 4.	 กระบวนการท�ำงานวฒันธรรมเชงิรกุทีช่มุชนน�ำมาใช้ในการฟ้ืนฟรูปูแบบและคุณค่า/ความหมาย พบว่าม ี5 

แนวคิด ได้แก่ หลักสิทธิเจ้าของวัฒนธรรม หลักการสร้างความเข้าใจร่วมกันก่อนท�ำกิจกรรม (ขยับปัญญา) แนวคิด

การวิเคราะห์วัฒนธรรมทั้งรูปแบบและเนื้อหา (ต้นไม้แห่งคุณค่า) หลักการครบเครื่องเรื่อง S-M-C-R และแนวคิด

ท่าทีแบบคู่ขนาน“ทั้งใช้และพัฒนา”สื่อพื้นบ้าน

	 3. ด้านผู้ประกอบพิธีกรรม

 	 	 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ด้านความเชื่อในด้านด้าน

ผู้ประกอบพิธีกรรม ผู้ที่จะสามารถท�ำพิธีกรรมได้ต้องเป็นผู้ที่เคยศึกษามาก่อนและมีความรู้อย่างชัดเจน ผู้ประกอบ

พธิกีรรมการนัง่กระทะน�ำ้มนัต้องเป็นผูท้ีม่ปีระสบการณ์ผูท้ีจ่ะประกอบพธิกีรรมต้องเป็นคนทีม่คีวามรู้ด้านสมนุไพร

ต่างๆผู้นั่งกระทะน�้ำมันต้องเป็นคนท่ีชุมชนยอมรับและเป็นที่เคารพของคนทั่วไป เพราะว่าผู้ประกอบพิธีกรรม จะ

สามารถเป็นผู้ที่นั่งกระทะน�้ำมันได้จะต้องมีแนวทางในการปฏิบัติตนคือต้องฝึกจิตให้เป็นสมาธิก่อน เพราะว่าถ้าจิต

เป็นสมาธแิล้วมันจะอยูเ่หนอืความร้อนความหนาวได้ สมนุไพรกส่็วนช่วยทีท่�ำให้บรรเทาความร้อนลงได้ จงึสามารถ

นั่งได้ ก็ไม่ใช่เป็นเรื่องที่อัศจรรย์อะไร เพียงแค่ว่าผู้ที่จะประกอบพิธีกรรมเหล่านี้ต้องมีผู้ที่ต้องฝึกฝน มีประสบการณ์

และมคีวามรูเ้ร่ืองสมนุไพรด้วยว่า สมนุไพรตวัไหนเป็นยาแก้อะไร ตวัไหนแก้ความร้อน ตวัไหนบรรเทาความคดัหยอก

ต้องใช้ให้ถูกทาง ก็จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้ ซึ่งสอดคล้องกับ อภินันท์ พงศ์เมธากุล ได้ศึกษาวิจัยช่างพื้นถิ่นอยุธยา 

:ว่าด้วยเรื่องความเชื่อและกรรมวิธีการปรุงเรือนไทยภาคกลาง งานของช่างพื้นถิ่นซึ่งมีความใกล้ชิดกับวิถีชีวิต และ

ความเป็นอยูข่องประชาชนทัว่ไปในแต่ละท้องถิน่ของแต่ละภูมภิาคของประเทศไทย ช่างพืน้ถิน่ในแต่ละท้องถิน่ย่อม

มีจินตนาการในการสร้างสรรค์สถาปัตยกรรมไทยพื้นถิ่นนั้นๆ เพื่อเป็นการริเริ่มในการวิจัยเกี่ยวกับช่างพื้นถิ่น คณะ

ผู้วิจัยจึงเริ่มต้นงานวิจัยในเรื่อง“ช่างพื้นถ่ินอยุธยา”เป็นโครงการน�ำร่อง ซึ่งเป็นการวิจัยช่างพื้นถิ่นอยุธยาว่าด้วย

การปรุงเรือนไทยภาคกลาง โดยมุ่งศึกษาภูมิปัญญาของช่างพื้นถิ่นอยุธยาในประเด็นต่างๆ เป็นที่เชื่อได้ว่างานวิจัย

ในคร้ังนี้สามารถท�ำให้ทราบถึงภูมิปัญญาเฉพาะของช่างพื้นถิ่นอยุธยา ซึ่งสะท้อนออกมาผ่านงานสร้างสรรค์ทาง

สถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ทีม่กีารคดิค้นวธิกีารและถ่ายทอดสบืต่อกนัมาหลายช่วงอายคุน จนเป็นรากเหง้าทางวฒันธรรม

ที่ฝังลึก อันเป็นสิ่งที่สร้างความภาคภูมิ-ใจให้กับชาวอยุธยา 

 การวิจัยในครั้งนี้ก�ำหนดให้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงประจักษ์ ประกอบด้วยการค้นคว้าข้อมูลทางด้านเอกสารที่เชื่อถือ

ได้ โดยศึกษาในลักษณะของการค้นหาข้อเท็จจริง กลุ่มเป้าหมายของงานวิจัยเป็นกลุ่มช่างพื้นถิ่นอยุธยา โดยค�ำนึง

ถงึการสร้างสรรค์รปูแบบสถาปัตยกรรม ว่าด้วยเร่ืองการปรงุเรอืนไทยพืน้ถิน่อยธุยาเป็นหลกั การเกบ็ข้อมลูของงาน

วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ทาง คือ 1) การเก็บข้อมูลทางด้านเอกสารและ2) การส�ำรวจลักษณะกายภาพ 

	 	 การวิเคราะห์ข้อมูลจะเป็นการวิเคราะห์ด้วยวิธีการเชิงพรรณนาบนพื้นฐานของการวิจัยเชิงคุณภาพ โดย

ท�ำการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ตั้งไว้ทั้งนี้ได้ท�ำการศึกษาเฉพาะในเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

โดยก�ำหนดให้มีการค�ำนึงถึงรูปแบบสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นอยุธยาเป็นหลัก เนื้อหาของการวิจัยครอบคลุมประเด็นที่

สนใจ 7ประเด็น ได้แก่ 1) มีปัญญาของช่างพื้นถิ่นอยุธยา 2) แนวความคิดพื้นฐานของช่างพื้นถิ่นอยุธยา 3) หลักการ

ท�ำงานของช่างพื้นถิ่นอยุธยา 4) วิธีการปฏิบัติวิชาชีพของช่างพื้นถิ่นอยุธยา 5) มุมมองเฉพาะของช่างพื้นถิ่นอยุธยา 

6)เอกลักษณ์และสัญลักษณ์เฉพาะของงานช่างพื้นถิ่นอยุธยา 7) รูปแบบสถาปัตยกรรมไทยพื้นถิ่น

 ผลการวิจัยพบว่า ภูมิปัญญาของช่างพื้นถิ่นอยุธยาเกิดจากการสั่งสมและถ่ายทอดวิชาความรู้จากรุ่นสู่รุ่น ทั้งที่เป็น

ระบบและไม่เป็นระบบจนสามารถสร้างสรรค์งานอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตนและเป็นที่ยอมรับในหมู่ช่างด้วยกัน 

แนวคิดพื้นฐานยึดมั่นอยู่กับความเชื่อต่างๆอันเกี่ยวเนื่อง หลักการท�ำงานมีความสัมพันธ์กับแนวคิดพื้นฐานของช่าง

พืน้ถิน่อยธุยา วธิกีารปฏบิตัวิชิาชพีจะเป็นการรวมกลุม่กนัอยูใ่นโรงงานรบัปรงุเรอืนไทยในเขตอ�ำเภอบางปะหนั โดยมี

นายช่างใหญ่คอยควบคมุดแูลการปฏบิตังิานในทกุขัน้ตอน ช่างทีอ่ยูใ่นโรงงานกจ็ะท�ำงานเฉพาะส่วน เอกลักษณ์ของ
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งานช่างพื้นถิ่นอยุธยาสามารถสังเกตเห็นได้อย่างชัดเจนที่สุด คือ ปั้นลม ซึ่งมีลักษณะแหลมเพรียว ถึงแม้ว่ารูปแบบ

เดิมไม่ได้เป็นเหมือนที่ปรากฏให้เห็นในปัจจุบันนี้ การเคารพครูบาอาจารย์เป็นส่ิงที่ยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมาหลาย

ช่วงอายุคน รูปแบบเรือนไทยพื้นถิ่นอยุธยาหลักๆ 3 รูปแบบ ได้แก่ ทรงหน้าพรหม ทรงหน้านางและทรงมะลิลา 

ส่วนองค์ประกอบอืน่ๆจะมคีวามคล้ายคลึงกนั ทัง้นีข้ึ้นอยูกั่บฝีมอืของช่างแต่ละคนทีม่คีวามช�ำนาญทีแ่ตกต่างกันไป

	 4. ด้านเงื่อนไขของเวลาในการประกอบพิธีกรรม

 	 	 ความเชื่อต่อพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ด้านความเชื่อในด้านด้าน

เงือ่นไขของเวลาประกอบพธิกีรรม ขัน้ตอนต่างๆหรอืระยะเวลาผูท้�ำพธิจีะเป็นผูก้�ำหนดเองทกุขัน้ตอน การจดังานนัง่

กระทะน�้ำมันส่วนใหญ่จะจัดร่วมกับงานพุทธาภิเษก เมื่อนั่งแล้วจะมีการบริกรรมคาถาจนจบ หรือตามที่ผู้ประกอบ

พิธีจะเห็นสมควร ระยะเวลาในการประกอบพิธีจะจัดในวันเดียว ความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมมีความสัมพันธ์

ระหว่างพระพุทธศาสนา ความเชื่อส่วนใหญ่ของการประกอบพิธีที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา คือ ความ

เชือ่ในการปฏบิตัธิรรม ความเชือ่ในเรือ่งการสวดมนต์ ความเชือ่ในเรือ่งการถอืศลี เลีย้งพระ ถวายสงัฆทาน และความ

เชื่อใน ท�ำบุญสาธารณประโยชน์ ตามล�ำดับซึ่งสอดคล้องกับ วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่องแนวทาง

การสร้างเสริมความเข้มแข็งพิธีกรรมไหว้บูชา ครูมะม็วดด้านสุขภาวะชุมชน :กรณีศึกษาบ้านหนองเต็งใหญ่ ต�ำบล

หนองเต็ง อ�ำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาต้นทุนทางวัฒนธรรมในการ

สืบสานพิธีกรรมไหว้บูชาครูมะม็วด ของชุมชนบ้านหนองเต็งใหญ่ อ�ำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ (2) หาแนวทางการ

ใช้พธิกีรรมไหว้บชูาครมูะมว็ด เป็นสือ่ในการเสริมสร้างสขุภาวะของชมุชน (3) หาแนวทางพัฒนาและรกัษาพธิกีรรม

ไหว้บชูาครมูะมว็ด ให้ท�ำหน้าทีด้่านสขุภาวะชมุชนอย่างยัง่ยนื (4) เสรมิสร้างกระบวนการท�ำงานแบบมส่ีวนร่วม ของ

ส�ำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์และสภาวัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จ�ำนวน 80 

คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูเป็นการสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง การสัมภาษณ์แบบไม่มโีครงสร้าง การ

สังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ผลการวิจัยพบว่า

	 	 พิธีกรรมไหว้บูชาครูมะม็วด เป็นพิธีกรรมอันเนื่องมาจากความเชื่อของชาวไทยเขมร ต้นทุนทางวัฒนธรรม

ในการสืบสานพิธีกรรมไหว้บูชาครูมะม็วด คือ สิ่งที่ฝังอยู่ในตัวคนหรือกลุ่มคนเกี่ยวกับความคิด ความเชื่อ ที่สั่งสม

สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่นในรูปแบบของพิธีกรรม โดยมีครูมะม็วด ท�ำหน้าที่เป็นประธานหรือเป็นผู้น�ำของพิธีกรรม

และเป็นผูท่ี้มคีวามส�ำคัญทีส่ดุในการสบืสานพธิกีรรมให้เข้มแขง็และคงอยู่สบืไป ซึง่ปัจจบุนัสถานภาพของสือ่พธิกีรรม

ไหว้บูชาครูมะม็วด สรุปได้ดังนี้ 1) เป็นสื่อที่สามารถระดมพลังชุมชนได้จ�ำนวนมากทั้งในระดับครอบครัว และขยาย

หน้าทีไ่ปถงึระดบัชมุชน 2) สือ่มีองค์ประกอบทีใ่ช้ในพธิกีรรมทีห่ลากหลาย เป็นสือ่พืน้บ้านทีส่ะท้อนให้เหน็อตัลกัษณ์

ที่แท้จริงของชุมชนได้เป็นอย่างดี 3) สื่อกระท�ำขึ้นภายใต้ระบบความเชื่อเรื่อง“ผี”และมีการสืบทอดกันทางเชื้อสาย

ดังนั้นการคงอยู่ของสื่อยังจะมีอยู่จนถึงปัจจุบัน หากไม่เคารพบูชาครอบครัวก็ไม่สงบสุข มีโรคภัยไข้เจ็บ ด�ำเนินชีวิต

ไม่ราบรื่น มีกระบวนการท�ำงานวัฒนธรรมเชิงรุก เพื่อน�ำมาใช้เสริมสร้างความเข้มแข็งพิธีกรรมไหว้บูชาครูมะม็วด 

ด้านสุขภาวะของชุมชน มี 4 แนวคิด ดังนี้ 1) หลักสิทธิเจ้าของวัฒนธรรม“เพื่อชุมชนท�ำโดยชุมชน และเป็นของ

ชุมชน”2) หลักการสร้างความเข้าใจร่วมกัน 3) การวิเคราะห์วัฒนธรรมทั้งรูปแบบและเนื้อหา(ต้นไม้แห่งคุณค่า) 

4) หลักการ S-M-C-R

ข้อเสนอแนะ

	 การเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ ส่งเสริมสังคมให้ดีขึ้น ความเชื่อในพิธีกรรมการนั่งกระทะน�้ำมันของประชาชน

ในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมที่ยังมีบทบาทอยู่ในด้านให้ค�ำแนะน�ำปรึกษาแก่ผู้

มีความทุกข์ เมื่อประชาชนส่วนใหญ่ยังมีความเชื่ออย่างชัดเจนในเรื่องพิธีกรรมและเชื่อในเรื่องการปฏิบัติธรรม 

สวดมนต์ไหว้พระ ก็เป็นโอกาสอันดีท่ีจะได้น�ำวิธีการปฏิบัติธรรมและความเข้าใจให้ตรงกับความเป็นจริงของชีวิต 
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พร้อมกับมีค�ำแนะน�ำในเรื่องความศรัทธาท่ีถูกต้องและประกอบไปด้วยปัญญาเพ่ือช่วยเป็นก�ำลังใจในคราวที่บุคคล

มีความทุกข์ร้อนด้านใดๆในชีวิตผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้

	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ

 	 	 ควรมีการวิเคราะห์และเสนอแนะให้ผู้ประกอบพิธีกรรมได้สอดแทรกการปฏิบัติธรรมทางพระพุทธศาสนา 

เพื่อให้เกิดสติปัญญา ท�ำให้สามารถแก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตได้ ผู้ประกอบพิธีกรรมอยู่ในฐานะผู้แนะน�ำ  ผู้ช่วยทาง

จิตใจของผู้ประสบปัญหา โดยการส่งเสริมการพัฒนาปัญญา โดยผ่านพิธีกรรมนั่งกระทะน�้ำมันสมุนไพร เช่น การจัด

โครงการปฎิบัติธรรมหรือชุมนุมธรรม โดยเน้นวิธีปฏิบัติในแนวสติปัฏฐาน 4 สอดแทรกความรู้เรื่องพระไตรลักษณ์

หรือหลักธรรมที่มีความส�ำคัญต่อสังคมเป็นต้นเพื่อให้ผู้ท่ีมาร่วมงานได้เห็นคุณค่าของหลักพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น 

มีความเข้าใจและเข้าถึงแก่นของพุทธธรรม

	 2.	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 	 ควรตระหนักว่านี่เป็นสัญญาณบอกถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมไทยที่มีความเชื่อใน

ด้านพิธีกรรมต่างๆที่หลากหลายในบางครั้งพระภิกษุในฐานะผู้น�ำทางด้านจิตใจและวิญญาณ และมีหน้าที่เผยแผ่

พุทธธรรม ควรเป็นที่พึ่งของบุคคลที่มีปัญหาในชีวิต และมีทุกข์ทางใจ แต่ในสภาพสังคมที่ปรากฏ จะเห็นพระภิกษุ

จะเป็นผู้ท�ำพิธีกรรมต่างๆ ตามความเช่ือของคนในชุมชนเป็น ผู้ที่มีอิทธิพลและบทบาทมากต่อบุคคลทุกระดับชั้น 

ระดับฐานะ เพราะสามารถตอบสนองความต้องการที่หลากหลาย โดยเฉพาะทางวัตถุนิยมและในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

มนุษย์นั้นโดยส่วนลึกทางจิตใจขาดสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ยาก5การได้สัมผัสกับพิธีกรรมที่ชุมชนเชื่อว่ามีความศักดิ์สิทธิ์ โดย

มีพระภิกษุที่ตนเองเคารพนับถือเป็นผู้ประกอบพิธีกรรมหุงน�้ำมันสมุนไพรแล้ว ยิ่งท�ำให้มีความศรัทธายิ่งขึ้นแต่เดิม

ความสัมพันธ์ระหว่างพระภิกษุกับชาวบ้านเป็นระบบบุญกุศล6 โดยใช้หลักอามิสทาน (ชาวบ้านให้พระ) และธรรม

ทาน (พระให้ชาวบ้าน) คือทั้งสองฝ่ายต้องพึ่งพาอาศัยกัน แต่ในปัจจุบันความสัมพันธ์แบบนี้ได้เปลี่ยนไปเป็นระบบ

ผลประโยชน์ ชาวบ้านมุ่งหาพระเพราะต้องการโชคลาภ วัตถุมงคล โดยไม่สนใจว่าธรรมวินัยเป็นอย่างไร ข้อเสนอ

แนะที่น่าจะเป็นไปได้คือ ต้องสอนให้รู้ว่าหลักพระพุทธศาสนาคืออะไร และต้องปฏิบัติให้ถูกหลักการ ให้เข้าใจว่า” 

ความเชื่อในเรื่องการประกอบพิธีกรรมน่ังกระทะน�้ำมันสมุนไพรถือเป็นเพียงส่ิงส่งเสริมให้เกิดก�ำลังใจที่จะท�ำความ

เพยีรพยายาม โดยหวงัผลส�ำเรจ็จากการลงมอืท�ำและสนบัสนนุให้ท�ำกรรมทีด่ ีไม่ท�ำให้เกดิความประมาทในชวีติให้มี

ความชดัเจน เข้าใจหลกัพทุธธรรมในความหมายทีแ่ท้จริงและใช้หลกัพทุธธรรมเป็นแกนน�ำในการแก้ปัญหาต่างๆได้

 	 3. ข้อเสนอแนะเพื่อการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 จากการวิจัยในครั้งนี้ มีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้

	 	 3.1	 ควรศกึษาเปรยีบเทยีบทศันคตแิละพธิกีรรมอืน่ในสงัคมไทยว่าเหมอืนหรอืแตกต่างกนัอย่างไร เพือ่จะ

ท�ำให้ทราบบริบทต่างๆของความเชื่อในสังคมที่แตกต่างกัน 

 	 	 3.2	 ควรมีการวิจัยการเก่ียวกับความเชื่อในพิธีกรรมมีของเยาวชน ว่ามีความเชื่ออย่างไร และอะไรเป็น

สาเหตุของความเชื่อนั้นๆอย่างไร

 	 	 3.3	 ควรศึกษาเก่ียวกับทัศนคติและความเชื่อของประชาชนทั่วไปในจังหวัดอื่นที่มีต่อพิธีกรรมการนั่ง

กระทะน�ำ้มนั โดยการสุม่ตวัอย่างจากประชากรภาพรวมและมองเหน็ เพือ่เป็นข้อมูลในการพฒันาสงัคมในด้านต่างๆ 

และเพื่อการปรับกลยุทธ์และวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมออกสู่สังคมในอนาคตต่อไป

	 5พระไพศาล วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโน้มและทางออกจากวิกฤติ,พิมพ์ครั้งที่ 2, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ์, 2546), หน้า 
186
	 6พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), สถานการณ์พระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ 2, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ�ำกัด, 2539), หน้า 
31-35.  
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