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บทคัดยอ 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพุทธบริษัทในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปาก

เซ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว” โดยมีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาบทบาท

ของพุทธบรษัิทในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล 2) เพื่อศึกษาบทบาทของพุทธบริษัทใน

การทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาในเมืองปากเซ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  3) เพื่อศึกษา

บทบาทของพุทธบริษัทในการการสงเสริมทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว วิทยานิพนธนี้ ไดศึกษาขอมูลจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

และการสัมภาษณบุคคลกลุมเปาหมาย แลวนํามาวิเคราะหและสรุปผลของการวิจัย, ผลของการวิจัย 

พบวา พุทธบริษัทไดทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาตามพระธรรมวินัยของพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยถือเอา

พระธรรมวินัยเปนแนวทางในการปฏิบัติ และแนวทางในการดําเนินชีวิตอยางเครงครัด, พุทธบริษัทใน

เมืองปากเซ ไดชวยกันทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาตามหนาท่ีของตนท่ีไดถูกมอบหมาย และตามธรรมนูญ

ปกครองสงฆบัญญัติไว ซึ่งประกอบดวย กรรมาธิการปกครองสงฆมีหนาท่ีในการดูแลพระสงฆ 

กรรมาธิการศึกษาสงฆมีหนาในการสนับสนุนการศึกษา กรรมาธิการเผยแผศีลธรรมและปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานมีหนาท่ีในการเผยแผพระธรรมคําสอน ฮีตครองประเพณี วัฒนธรรม  และกรรมาธิการ

สาธารณูปการมีหนาท่ีในการกอสราง ปฏิสังขรณ และทะนุบํารุงศาสนาสถาน, พุทธบริษัทในเมืองปากเซ 

มีบทบาทในการสงเสริมทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาตามหลักของพระธรรมวินัย ตามนโยบายของธรรมนูญ
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Abstract 

 This thesis has 3 objectives: 1) to study the role of Buddhists for Buddhism 

conservation as appearing in Tipitaka 2) to study the role of Buddhists for Buddhism 

conservation in Pakse city, Lao People’s Democratic Republic and 3) to study the way of 

Buddhism conservation of  the  Buddhists in Pakse city, Lao People’s Democratic 

Republic. The  data for this thesis was searched  and  collected from related  

documents  and researches, and from interviewing  target  group  then it was brought  

to the  analysis and  conclusion for the result of research.  

 The result of research was found that:  

 The Buddhists have conserved Buddhism following The Buddha’s teachings by 

the way the Buddha himself had practiced as an example, then monks and laymen had 

practiced the same way. Later, the Buddha had preached Dhamma for being the way of 

liberality, the way of practice, and the way of life to provide knowledge for monks. 

Later, the monks adapted and propagated that knowledge to laymen as well as 

cultivated them to have a faith in Buddhism. Then Monks and laymen themselves had 

conserved Buddhism, for example, the monks strictly practiced discourse and discipline, 

studied deeply Dhamma, adapted them to teach laypeople to understand and  follow 

as they did. The Buddhist monks had trained lay followers to abstain from evil, to have 

unity, compassion, generosity, sharing, an to understand unwholesome, wholesome, 

advantage, and disadvantage. Meanwhile, laypeople should train themselves to be a 
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good person, aware to perform merit for achieving happiness. In addition, they should 

take care and  support  the  monks by offering the four necessities of life. As the reason, 

the Buddhism  has  been  maintained with stability and  prosperity until the  present 

time. 

 The Buddhists in Pakse city had done their individual duties to conserve and  

maintain the  Buddhism.  For example, the monks, as the Lao Buddhism associated 

organization, have gradually taken their own responsible duties assigned and laid down 

by The Sangha Constitution. It consists of The Sangha Governance Committees who 

have a duty to rule the Sangha, The Sangha Educational Committees who have a duty 

to support education, The Committees Of Morality and meditation propagation who 

have a duty to propagate the Dhamma, local traditions and cultures, and The Public 

Assistance Committees who have a duty to manage monastery constructions, 

reconstructions, and conservation of religious places. Besides four committees, all monks 

in Pakse city have also conserved Buddhism in other ways as well. In other hand, 

laypeople have preserved Buddhism with fully perfect faith in Triple Gem, and have 

followed the Buddha’s teachings. For the way of life, they applied the belief in 

Buddhism to work and to help society in several ways. They have maintained Buddhism 

by giving  supports to  the  Buddhist  monks; such as, offering them four necessities of 

life e.g. robes, foods, monastery buiding and  medicines  

 The Buddhists in Pakse city have encouraged Buddhism according to discourse 

and discipline, the Sangha institutional policy, and good local customs and cultures 

which Pakse’s people have strictly practiced for long time. Lao Buddhism Associated 

Organization has a policy to promote the governance suitable for modern society, to 

have schools for monks and novices to study inside the country and to support them 

for education abroad, to enhance the monks to propagate discourse and discipline by 
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both the original and modern applied ways, Especially, the way of Dhamma propagation 

through television, radio, and social network. In another way, laypeople are usually the 

supporters for the monks to help them do their duties comfortably.     

Keyword : Buddhists Roles, Supporting, Pakse District. 

 

 

บทนํา 
  

 พระพุทธศาสนาไดดํารงคงอยูต้ังแตสมัยพุทธกาลจนมาถึงทุกวันนี้ได ก็ดวยพุทธบริษัท อัน

ไดแก ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา หรือ แบงเปน 2 คือ  บรรพชิต (นักบวช) กับคฤหัสถ (ผูครองเรือน) 

ไดเอาใจใสทํานุบํารุง โดยประกอบกับความศรัทธาอันแรงกลาของพุทธบริษัท และ ทุกบริษัทนั้นยังมีความ

เคารพในพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา ดังพุทธพจนวา “เมื่อตถาคต ปรินิพพาน ภิกษุ ภิกษุณี 

อุบาสก อุบาสิกา ในพระธรรมวินัย ยังมีความเคารพยําเกรงในพระศาสดา ในพระธรรม ในพระสงฆ ใน

สิกขา ในกันและกัน นี้แล เปนเหตุเปนปจจัยใหพระสัทธรรม ต้ังมั่นอยูไดนาน”(อง.ปญจก.  (ไทย)   

22/201/343–344.)  

 พุทธบริษัททุกหมูเหลา ตางเปนเจาของพระพุทธศาสนารวมกัน “พระพุทธเจาตรัสไวแลววา

พุทธบริษัทท้ัง 4 ไมใชแตฝายใดฝายเดียว แตมีท้ังพระสงฆและญาติโยม อุบาสก อุบาสิกา หรือ บรรพชิต 

และคฤหัสถท้ังหมดนี้เปนเจาของพุทธศาสนา เรามีสิทธิ์เทากัน”(พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต), 2545 

:50.)  และมีหนาท่ีท่ีจะตองปฏิบัติเอื้อเฟอ เอื้อประโยชนตอกันและกัน หนาท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ

การจะตองทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา กอนท่ีพระพุทธองคจะดับขันธปรินิพพาน พระศาสดาทรงตรัสกับ

พระอานนทวา “ธรรมและวินัยท่ีเราแสดงแลว บัญญัติแลวแกเธอท้ังหลาย หลังจากเราลวงลับไปก็จะเปน

ศาสดาของเธอท้ังหลาย”(ที.ม.  (ไทย)  10/216/164.)“อันนี้ก็ถือวาพระพุทธเจาตรัสถึงมาตรฐานสัจธรรม

ในพระพุทธศาสนาวา เมื่อพระองคนิพพานแลว ก็ใหถือวาพระธรรมวินัยนี้เปนศาสดา” (พระธรรมปฎก  

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2536: 18.) ดังนั้น หนาท่ีท่ีสําคัญท่ีสุด ของชาวพุทธ คือ การรักษาพระธรรมวินัยไวให

มั่นคง นั่นเอง  

 นับต้ังแตพระพุทธศาสนาไดเขามาประดิษฐานในประเทศลาว ประชาชนลาวไดยอมรับนับถือ 

และพรอมเพรียงกันปฏิบัติตามพระธรรมคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยการเลิกนับถือผี

ฟาผีแถนทรงเจาเขาผีและการบูชาเทพตางๆหันมานับถือพุทธศาสนาแทน จนทําใหพระพุทธศาสนามี

57วารสาร มจร.อุบลปริทรรศน ์
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560



 

 
 

ความเจริญรุงเรืองเรื่อยมา ถึงแมวาในบางครั้งพระพุทธศาสนา จะถูกสงครามรุกรานทําใหพุทธศาสนาใน

ลาวเส่ือมโทรมลงไปบาง แตเนื่องจากประชาชนลาวซึ่งมีความศรัทธาหนักแนนในพระพุทธศาสนาอยูแลว 

ไดชวยกันบํารุงรักษาพระศาสนาใหมั่นคงอยูจนมาถึงปจจุบัน เมื่อประเทศลาวไดรับเอกราชแลว ทางการก็

ไดรวมมือกับประชาชนดําเนินการฟนฟูทํานุบํารุงพระศาสนาอยางเต็มท่ี (ພຣະອາຈາຣຍ໌  ດໍ າຣົງ ພ.ທັມມິກະມຸນີ

,2010: 229.) และอีกปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในการทํานุบํารุงพุทธศาสนาใหมั่นคงและเจริญรุงเรือง ก็คือ

พระมหากษัตริยท่ีเปนผูนําในแตละยุคสมัยไดมีศรัทธาอันแรงกลาตอพุทธศาสนาเปนอยางดี จะเห็นไดจาก

เอกสารท่ีบันทึกไวในป พ.ศ 2464 พระเจาวรวงศาธรรมมิกราช ไดพามเหสีและลูกจํานวนหนึ่งข้ึนไปไหว

พระบาง ท่ีนครเชียงทอง “หลวงพระบาง” และกอนหนานั้นใน พ.ศ 2093 สมัยเจาไชยเชษฐาธิราช ข้ึน

ครองราชยแทนพระราชบิดา พระองคไดสานตอเจตนารมณของพระบิดา เปนผู ท่ีมีศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา พระองคไดสรางวัดวาอาราม สรางพระพุทธรูป และพระธาตุเจดียมากมาย เพื่อใหเปนท่ี

สักการบูชาของพุทธศาสนิกชน จึงทําใหพระพุทธศาสนามีความรุงเรืองพอสมควร พระองคไดมอบนคร

เชียงทองใหพระสงฆเปนผูรักษาพรอมดวยพระบาง(พระอุดมศักด์ิ ปฺญาวโร   (แกวพันธวงศ), 2556:1.)  

 สําหรับเมืองปากเช แขวงจําปาสัก เมื่อพระพุทธศาสนาไดเขามาต้ังหลักปกฐานอยางแนบ

แนนพวกเขาก็ไดยืดหลักพระธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนวิถีในการดําเนินชีวิต จนกระท่ังทําให

พระพุทธศาสนาไดเจริญงอกงามไปตามลําดับ นับต้ังแตพระเจาฟางุมไดนําเอาพระพุทธศาสนาเขามาเผย

แผ ในดินแดนอาณาจักรลาวลานชางในราวป พ.ศ. 1896 ความสัมพันธระหวางพระสงฆกับประชาชน

เปนไปอยางใกลชิดและมั่นคงตลอดมา ความสัมพันธอันมั่นคงนี้ ไดขยายตัวตอวิถีชีวิตของคนลาวเปน

อยางมากท้ังในวัดและหมูบานนั้น ๆ เพราะวาวัดเปนท่ีพักผอนใจ เปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรม และการ

ประชุมตลอดจนประเพณีตาง ๆ พระสงฆมีบทบาทเปนท่ีพึ่งทางใจของญาติโยม จากนั้น พระพุทธศาสนา

ก็มีการพัฒนาไปตามยุคสมัย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ยามเมื่อประเทศประสบกับปญหาทางการเมือง พุทธ

บริษัทท้ังหลายก็ไมไดนิ่งนอนใจไดชวยกันทะนุบํารุงรักษาพระพุทธศาสนาใหรอดพนจากภัยอันตราย

ท้ังหลายได ดวยเหตุวา พระพุทธศาสนาเปนสถาบันสําคัญท่ีสุด เปนท่ีพึ่งท่ีระลึกของพอแมประชาชน คือ

พุทธศาสนามีบทบาทหนาท่ีในการอบรมส่ังสอนและผลิต บัณฑิต ปญญาชน พระสงฆไดรับการศึกษาเลา

เรียนเปนอยางดี จนสามารถปฏิบัติหนาท่ีดานสังคมสงเคราะหตาง ๆ ไดไมวาจะเปนการศึกษา การเผยแผ

ศีลธรรม จริยธรรม สาธารณูปการ และสาธารณสุข”(สมศักค์ิ  ปยธมฺโม (อีนทะเสน) ,2556: ก)  

 เม่ือภิกษุปฏิบัติดีชาวบานยอมเล่ือมใสศรัทธาและปฏิบัติตาม แตหากเกิดปญหาในหมูสงฆ

ข้ึนมาจนไมอาจเปนตัวอยางท่ีดีตอชาวบานไดเมื่อนั้นชาวบานยอมไมนับถือคําสอนของพุทธศาสนา ดังนั้น 

สถาบันสงฆจึงมีความสําคัญตอสังคมดานการนําพาสังคมไปสูวิถีชีวิตท่ีดีงามท้ังดานวัตถุ จิตใจ กลาวไดวา 

สถาบันสงฆเปนผูนําดวยการเปนแบบอยางในการปฏิบัติตามคําสอนของพุทธศาสนา ดังนั้น พุทธบริษัท 
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จึงควรชวยกันปกปองพุทธศาสนาเพื่อไมใหความเส่ือมเกิดข้ึน(พระธรรมยุทธ ขนฺติธโร  (ภูมิธเนศ),2554: 

1.) เพราะการทําหนาท่ีตอกันไมถูกตองระหวางพุทธบริษัททังสองฝายคือฝายบรรพชิต และคฤหัสถนั้นจะ

ทําใหเปนเหตุนํามาซึ่งความวุนวายกอใหเกิดความเส่ือมคลายศรัทธาและจะนําไปสูความแตกแยกในหมู

คณะ”(พุทธทาสภิกขุ,ไมปรากฏ พ.ศ. : 8.)
 เมื่อประเทศชาติกาวเขาสูยุคโลกาภิวัฒนมีหลายส่ิงหลายอยาง

ท่ีแทรกซอนเขามาในพุทธศาสนา เชน เรื่องของการทะนุบํารุงท่ีคลาดเคล่ือนไมเหมาะสมโดยการให

ความสําคัญกับปจจัยภายนอกมากเกินไป ทําใหการบํารุงท่ีผิดนี้มิไดสงผลเสียหายแกบรรพชิต และ

คฤหัสถเทานั้น กลับสงผลเปนสวนหนึ่งของการทําลายพระพุทธศาสนาทางออม(ກອງປະຊູມປະຈໍ າປີ ,  2013 : 

1.) ทําใหพุทธบริษัทในปจจุบันตางประพฤติผิดธรรมวินัยและกฎระเบียบบานเมือง เห็นแกประโยชน

สวนตัวมากกวาประโยชนสวนรวม มักกระทําตามอัตวิสัยของตน อันเปนสาเหตุใหเส่ือมเสียภาพพจนของ

พุทธศาสนา จึงควรจะปรับเปล่ียนวิธีการทะนบํุารุงพระพุทธศาสนาท่ีคลาดเคล่ือนไปใหถูกตอง(ເລື່ ອງດຽວ

ກັນ , 9) 

 ดังนั้น จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิ จัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงการทะนุบํารุง

พระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทในเมืองปากเช สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ซึ่งผูวิจัยเห็นวา 

นาจะเปนประโยชนในการท่ีจะทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในปจจุบัน และ อนาคตใหพุทธศาสนาไดเคียงคู

กับคนลาวตลอดไป ในฐานะท่ีผูวิจัยเปนหนึ่ง ในพุทธบริษัท ผูวิจัยตระหนักอยูเสมอวา หากมีภารกิจอันใด

ในการทะนบํุารุงพระพุทธศาสนาใหดํารงคงอยูคูชาติลาวสืบไป แมจะเปนกําลังเพียงนอยนิด ก็จะแนวแน

ทําหนาท่ีนี้ใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดใหสมกับเปนพุทธบริษัทของพระพุทธองค  

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 2.1 เพ่ือศึกษาบทบาทของพุทธบริษัทในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล 

 2.2 เพ่ือศึกษาบทบาทของพุทธบริษัทในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปากเซสาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตย ประชาชนลาว                     

 2.3 เพ่ือศึกษาบทบาทของพุทธบริษัทในการการสงเสริมทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปากเซ แขวง

จําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว   

                   

3. ปญหาท่ีตองการทราบ 

 3.1 บทบาทการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทในสมัยพุทธกาลเปนอยางไร 

 3.2 บทบาทการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทในเมืองปากเซ แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตย ประชาชนลาว เปนมาอยางไร 

 

 
 

 3.3 บทบาทของพุทธบริษัทในการการสงเสริมทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว เปนอยางไร 
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4. วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพภาคสนาม (Qualitaive Research) ซึ่งมีข้ันตอนใน

การวิจัยดังตอไปนี้ 

 4.1 ศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลจากเอกสารข้ันปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ 

พระไตรปฎกภาษาไทยและบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 4.2 ศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลจากเอกสารข้ันทุติยภูมิ (Secondary Sources) คือ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 4.3 การรวบรวมขอมูลภาคสนาม ดวยวิธีสัมภาษณเชิงลึก (In-dept Interviews) โดย

สัมภาษณบุคคลท่ีเกี่ยวของท้ังหมด 30 รูป / คน ไดแก (1) กลุมพระสงฆ จํานวน 10 รูป, (2) กลุม

อุบาสก จํานวน 10 คน, (3) กลุมอุบาสิกา จํานวน 10 คน, ท่ีอยู ในเมืองปากเซ สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

  4.4 วิเคราะหขอมูลท้ังหมดตามวัตถุประสงค 

  4.5 เรียบเรียง และสรุปผลการวิจัยพรอมขอเสนอแนะ  

5. สรุปผลการวิจัย 

  5.1 บทบาทของพุทธบริษัทในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล  

 บทบาทของภิกษุ ในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนานั้น มีหลายรูปแบบแตกตางกัน ดังนี้ พระสารี

บุตรเถระ ทรงไดรับตําแหนงเปนอัครสาวกเบ้ืองขวาของพระพุทธเจา ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปน

เลิศกวาพระภิกษุท้ังปวงในดานผูมีสติปญญามาก เปน"ธรรมเสนาบดี" คูกับพระพุทธเจาท่ีเปน "ธรรมราชา” 

และเปนผูมีความกตัญูกตเวที พระมหาโมคคัลลานเถระ เปนพระภิกษุอัครสาวกเบ้ืองซายของพระพุทธเจา 

และเปนเอตทัคคะในดานผูมีฤทธิ์มาก พระมหากัสสปะ ไดรับยกยองและใหถือเปนแบบอยางในดานผูทรงธุดงค

และสรรเสริญคุณแหงธุดงค และภายหลังท่ีพระพุทธเจาปรินิพพาน ทานไดเปนประธานในการสังคายนาเพื่อ

รวบรวมพระธรรมวินัยครั้งท่ี 1   พระอานนท ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะผูเลิศกวาพระภิกษุสาวก

ท้ังหลาย 5 ประการ คือ เปนพหูสูต มีสติ มีคติ มีธิติ และเปนพุทธอุปฏฐาก และพระอุบาลีเถระ เปนผูทรงจํา

พระวินัยอยางแมนยํา ทําใหเมื่อหลังพุทธปรินิพพาน ทานจึงไดรับตําแหนงใหเปนผูวิสัชชนาพระวินัย  
 บทบาทของภิกษุณี ในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนานั้น มีหลายรูปแบบแตกตางกัน เชน พระ

มหาปชาบดีเถรี เปนผูขวนขวายใหภิกษุณีไดบวชในพระพุทธศาสนา เพื่อชวยกันเผยแผพระธรรมคําสอนและ

เปนแบบอยางในการถวายของใหแกสงฆ พระนางเขมาเถรี เปนภิกษุณีผูเลิศทางมีปญญามาก พระพุทธเจาทรง

ยกยองทานเปนอัครสาวิกาเบ้ืองขวา และมีความสามารถในการแสดงธรรมไดวิจิตรพิสดาร พระกีสาโคตรมีเถรี 

ไดรับตําแหนงเอตทัคคะทางดานทรงจีวรเสราหมอง เปนผูถือธุดงควัตรเครงครัด และมีความเปนอยูเรียบงาย 

พระธัมมทินนาเถรี เปนผูมีความรู ไดรับตําแหนงเอตทัคคะ เปนผูเลิศกวาภิกษุณีท้ังหลายในฝาย ผูเปนธรรม

60 วารสาร มจร.อุบลปริทรรศน ์
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560



 
 

กถึก และพระปฏาจาราเถรี ไดรับตําแหนงผูทรงพระวินัย คือ ผูท่ีมีความรอบรู แมนยํา และ เขาใจในพระวินัย

ตางๆท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึน 
 บทบาทของอุบาสก ในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนานั้น มีรูปแบบคลายคลึงกัน เชน ทานอนาถ

บิณฑิกเศรษฐี เปนผูท่ีมีศรัทธาต้ังมั่นตอพระรัตนตรัย สรางวัด และถวายทานเปนประจําทุกวัน พระเจาพิม

พิสารเปนกษัตริยผูทรงธรรม ทรงทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาดวยปจจัย 4 ตลอดชีพและขวนขวายประชาชน

ของพระองคใหไดฟงธรรม พระเจาปเสนทิโกศลเปนผูทรงธรรม เปนผูใหอามิสทานและเปนผูเครงครัดตอพระ

ธรรมวินัย หมอชีวกโกมารภัจ เปนแพทยประจําพระผูมีพระภาคพรอมดวยภิกษุสงฆ ทานไดสรางวัดถวาย และ

หามบุคคลท่ีเปนโรคติดตอเขาบวช และพระเจาอชาตศัตรู พระองคทรงต้ังอยูในทศพิธราชธรรม และราชสังคห

วัตถุ 4 และพระองคเปนศาสนูปถัมภ ท่ีสําคัญในการทําสังคายนาเพื่อรวบรวมพระธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนา   

 บทบาทของอุบาสิกา ในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนานั้น มีรูปแบบคลายคลึงกัน เชน นางวิสาขา 

ไดรับยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนเอตทัคคะฝายอุบาสิกา เปนผูสรางวัดบุพพาราม เปนผูริเริ่มถวายผาอาบ

น้ําฝน เปนผูแนะนําประโยชนแกผูอื่น และเปนผูปวารณาถวายปจจัย 4 ในพระพุทธศาสนาตลอดชีวิต นาง

สุชาดา ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวา เปนเอตทัคคะในทางผูถึงพระรัตนตรัยกอน และเปนผูถวายปจจัย 

4 แกพระภิกษุสงฆ พระนางสามาวดี ไดรับการยกยองจากพระบรมศาสดา ในตําแหนงเอตทัคคะ เปนผูเลิศ

กวาอุบาสิกาท้ังหลายในฝายผูอยูดวยเมตตา นางขุชชุตตราเปนผูมีปญญามาก สามารถแสดงธรรมไดอยาง

ไพเราะลึกซึ้ง ไดรับตําแหนงเอตทัคคะ เปนผูเลิศกวาอุบาสิกาท้ังหลายในฝายผูแสดงธรรม และนางสุปปยา 

ไดรับตําแหนงเอตทัคคะเปนผูเลิศกวา อุบาสิกาท้ังหลายในฝายผูอุปฏฐากภิกษุไข และนางยังเปนตนเหตุให

บัญญัติสิกขาบทหามภิกษุฉันเนื้อมนุษย ดังนี้เปนตน  
 

 5.2 บทบาทของพุทธบริษัทในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปากเซสาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  
 จากการศึกษาขอมูลและการสัมภาษณ พบวา การทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทใน

เมืองปากเซนั้น มีหลายรูปแบแตกตางกันแตมีความมุงหวังไปในทิศทางเดียวกัน คือเพื่อใหพระพุทธศาสนา

เจริญรุงเรืองเคียงคูไปกับประเทศชาติบานเมือง พระสงฆและอุบาสกอุบาสิกามีความพรอมเพียงกัน ปฏิบัติ

ตามคําส่ังสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา พรอมเพียงกันทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ปกปองคุมครอง

ภัยอันตรายของคนในศาสนาท่ีมีแนวคิดหวังทําลาย และปกปองคุมครองพระพุทธศาสนาไมใหคนนอกศาสนา

เขามาใสรายพระพุทธศาสนา และชวยกันสรางพัฒนา ปฏิสังขรณวัดวาอาราม และชวยเหลือกิจการงานของ

ทางวัดและทางบานเมืองจัดข้ึนเปนตน ดวยเหตุนี้ พระสงฆ และอุบาสก-อุบาสิกาจึงไมสามารถแยกออกจาก

กันได เพราะท้ังสองฝายตางเปนเจาของพระพุทธศาสนารวมกัน ทังสองฝายตางมีสิทธิเทาเทียมกันในการ

ทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา เมื่อมีการจัดงานบุญหรืองานตางๆ ก็ตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะการ

จัดงานบุญในเมืองปากเซ พระสงฆสามเณรและอุบาสกอุบาสิกาตองไดชวยเหลือกัน ดังจักเห็นไดจากการจัด

งานบุญตามประเพณีฮีต 12 ท่ีคนลาวไดปฏิบัติกันมาเปนเวลายาวนาน จนถือเปนการทะนุ บํารุง
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พระพุทธศาสนาไปโดยปริยาย ซึ่งตางฝายตางก็ไดชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชน พระสงฆสามเณรเปนผูนําพาสราง

กิจกรรมตางๆข้ึนมา สวนอุบาสกอุบาสิกาก็เปนผูใหการสนับสนุน เปนผูอุปถัมภดวยปจจัย 4 และนอกจากนั้น 

พระสงฆ และอุบาสก-อุบาสิกายังเปนผูปฏิบัติตามพระธรรมคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตาม

สมควรแกถานะของตน ดวยการสนับสนุนในดานการปกครอง สนับสนุนดานการศึกษา สนับสนุนดานการเผย

แผและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน และสนับสนุนดานสาธารณูปการ จึงทําใหพระพุทธศาสนาในเมืองปากเซมี

ความม่ันคงและเจริญรุงเรืองเรื่อยมาจนเทาทุกวันนี้ ฉะนั้นแลวบทบาทของพุทธบริษัทในการทะนุบํารุง

พระพุทธศาสนา ในเมืองปากเซจึงมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน และชวยเหลือเกื้อกูลกันโดยตลอดมา 
 

 5.3 ศึกษาบทบาทของพุทธบริษัทในการการสงเสริมทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปากเซ 

แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว   
 จากการศึกษาพบวา แนวทางการสงเสริมพุทธศาสนาของพุทธบริษัท ในเมืองปากเซ สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตย ปะชาชนลาว นั้นมีหลายรูปแบบแตกตางกันออกไป แตท้ังหมดนั้นตองอยูในธรรมนูญปกครอง

สงฆ ระเบียบกฎหมายบานเมือง และฮตีครองประเพณี วัฒนธรรม ท่ีคนลาวชาวพุทธไดปฏิบัติสืบตอกันมาเปน

เวลานาน นอกจากนั้น ยังมีแนวทางในการสงเสริมพระพุทธศาสนา โดยพระสงฆสามเณรและอุบาสกอุบสิกา

เปนหลักสําคัญ เพื่อทําใหพุทธศาสนามีความเจริญรุงเรือง ซึ่งแนวทางท่ีปรากฏชัดเจน ไดแก แนวทางของ

พระภิกษุสามเณรในการสงเสริมพระพุทธศาสนานั้น พระสงฆสามเณรตองเปนแบบอยางในการปฏิบัติดีปฏิบัติ

ชอบตามหลักของศาสนาอยางเครงครัด และคอยแนะนําอุบาสกอุบาสิกาใหต้ังอยูในความดี เชน ใหเวนจาก

ความช่ัว แนะนําใหต้ังอยูในความดี ทําจิตใจใหสงบ และอนุเคราะหกันและกัน ใหไดฟงไดรูในส่ิงท่ีไมเคย 

อธิบายส่ิงท่ีเคยฟงแลวใหแจมแจง บอกทางสวรรค และปฏิบัติตามหลักปพชิตอภิณหปจจเวกขณ ธรรมท่ี

บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ จากนั้น อุบาสก-อุบาสิกายังไดปฏิบัติตามหลักธรรมในการสงเสริม

พระพุทธศาสนา เชน เกื้อกูลพระ กระทําบุญ คุนพระศาสนา เปนอุบาสกอุบาสิกาช้ันนํา หมั่นสํารวจ

ความกาวหนาของตน ส่ิงเหลานี้ ลวนแตเปนส่ิงทีประเสรฐิเพราะมันเปนเหตุใหพระพุทธศาสนาดํารงอยูไดนาน 

จากนั้น พระสงฆตองนําธรรมมาเผยแผใหอุบาสก-อุบาสิกาไดรูและเขาใจเพื่อจะไดสงเสริมพระพุทธศาสนา

รวมกัน เพราะพระสงฆไมสามารถสงเสริมพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองไดเพียงลําพัง ฉะนั้น การนําเอาพระ

ธรรมคําสอนมาเผยแผ มาประยุกตใชใหเขากับสังคม เพื่อใหอุบาสกอุบาสิกาไดเขาใจงายนั้น ถือเปนส่ิงสําคัญ

ในการสง เสริมพระพุทธศาสนาให เจริญรุง เรือง และแนวทางของอุบาสก-อุบาสิกาในการสง เสริม

พระพุทธศาสนานั้น ตองเปนผูมีความรูในหลักพระพุทธศาสนา นําเอาคําสอนของพระพุทธศาสนาออกมาเผย

แผชวยพระสงฆดวยการปฏิบัติตาม และขวนขวายผูอื่นใหไดรูและเขาใจในหลักธรรมขององคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา ดวยเหตุนี้ จึงทําใหพระพุทธศาสนาในเมืองปากเซเจริญรุงเรือง และมีการพัฒนามาจนถึงทุก

วันนี้       
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6. ขอเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจัย บทบาทของพุทธบริษัทในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ในเมืองปากเช 

 สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว มีขอเสนอแนะ ดังตอไปนี ้

 6.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1) องคการพุทธศาสนาสัมพันธลาวในแตละแขวง แตละเมือง และแตละวัดตองไดเอาใจใสและให

ความสําคัญในเรื่องของการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา เพื่อใหพระพุทธศาสนาดํารงอยู และเจริญรุงเรือง

ตลอดไป 

 2) องคการพุทธศาสนาสัมพันธลาวควรมีนโยบายควบคุมความประพฤติปฏิบัติตามกิจวัตรของ

พระสงฆในปจจุบัน เพื่อใหเหมาะสมกับเพศสมณะ และเหมาะสมกับพระธรรมวินัย  

 3) ควรมีนโยบายใหพระสงฆและอุบาสก-อุบาสิกาไดชวยกันทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา เปนตน ใน

ดานการปกครอง ดานการศึกษา ดานการเผยแผและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน และดานสาธารณูปการ เพื่อ

ขับเคล่ือนใหพระพุทธศาสนาไดแพรหลายไปท่ัวทุกมุมโลก    

 6.2 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

 1) พระสงฆควรใหการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาตามพระธรรมวินัย และประยุกตใชใหเหมาะสม

กับแนวทางของพระพุทธศาสนา และฮีตคลองประเพณี 

 2) องคการพุทธศาสนาสัมพันธลาวในทุกข้ัน ควรแนะนําวิธีการเผยแผท่ีถูกตอง และเปนประโยชน

แกสังคม ใหแกพระสงฆและอุบาสก-อุบาสิกา 

 3) องคการพุทธศาสนาสัมพันธลาวในทุกข้ัน ควรมีแบบแผน และนโยบายในการสงเสริม

พระพุทธศาสนาตามพระธรรมวินัยและกฎหมายบานเมือง 

 6.3 ขอเสนอแนะในพื้นท่ีวิจัย 

 1) พระสงฆในเมืองปากเซควรเอาใจใสในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ใหถูกตองตามหลักพระ

ธรรมวินัย 

 2) พระสงฆในเมืองปากเซควรแนะนําอุบาสก-อาบาสิกาในการทะนุบํารุงและสงเสริม

พระพุทธศาสนา   

 3) อุบาสก-อุบาสิกาควรใหการดูแล ใหการสงเสริมพระพุทธศาสนาตามพระธรรมวินัยและให

เหมาะสมกับยุคสมัย    

 6.4 ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป  

 1) ศึกษาบทบาทของพระสงฆในการอนุรักษประเภณีและวัฒนธรรมทองถ่ิน ในแขวงจําปาสัก 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 2) ศึกษาบทบาทของพระสงฆดานสังคมสงคเคราะห ในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 

ประชาชนลาว 

 3) ศึกษาบทบาทของอุบาสก-อุบาสิกาในการปกครองสงฆ และปกปองพระธรรมวินยัในแขวงจําปา

สัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
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บรรณานุกรม 

 
     1. ภาษาไทย 

1.1  ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539. 

1.2  ขอมูลทุติยภูมิ 
1)  หนังสือ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตโต).  พุทธศาสนาในอารยธรรมโลก.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพดานสุธรการ,   

 2552. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตโต).  พุทธบริษัทกับพระธรรมวินัย.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพปญญา,  

 2536. 

พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). ภัยแหงพระพทุธศาสนาในประเทศไทย.  พิมพครั้งท่ี  10.  กรุงเทพมหานคร  :   

 มูลนิธิพุทธธรรม,  2545. 

พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน  (สมาน  พรหมอยู/กลฺยานธมฺโม). เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา. พิมพครัง้ท่ี 2. 

 กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพบรษิัทสหธรรมิกจํากัด, 2542. 

พระมหาดาวสยาม วชิรปฺโญ.  พระพุทธศาสนาในลาว.  เชียงใหม  :  บรรณกรการพิมพ,  2545. 

พระมหาสุนทร สุนฺทรธมฺโม  (เสนาชุย).  ชาดกและประวัติพุทธสาวก-พุทธสาวิกา.  พิมพครั้งท่ี  2.   

 ขอนแกน  :  โรงพิมพครังนานาววิทยา,  2544. 

พุทธทาสภิกขุ.  การบํารุงพระศาสนา.  นนทบุรี  :  ศูนยสืบอายุพระพุทธศาสนา,  (ม.ป.ป.). 
มหาศลีา วิรวงศ.  พงศาวดารลาวภาษาลาว.  แปลโดยสํานักงาน ส.ธรรมภักดี  ปปช,  2545. 

 
 2)  วิทยานิพนธ/สารนิพนธ/วิจัย 

นายตรีรัตน ปนประยงค.  การศึกษาบทบาทของอุบาสก-อุบาสิกา ในการบํารุงพระพุทธศาสนาศึกษา เฉพาะกรณ ีการบํารุง

พระพุทธศาสนาของผูปฏิบัติงานการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย สายงานธุรกิจระบบสง.  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  

2549. 
พระสมศักคิ์  ปยธมฺโม (อีนทะเสน) อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอสังคมลาวในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ  

ประชาธิปไตย ประชาชนลาว,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย,  2553. 
พระอุดมศักด์ิ ปฺญวโร (แกวพันธวงค). ศืกษาการดําเนินชีวิตตามศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวลาว วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  2555. 

พระโสภณวิหารการ.  บทบาทของพระครูสะเม็กกับพุทธศาสนาในประเทศลาวและภาคอีสาน.   
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 สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2554. 

พระครูวิสิฐ ปฺญาวัตน และคณะ. “อิทธิพลพระพุทธศาสนาในประเทศลาว”. พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2553. 

พระวิชิตพงษ ภาวะพงษ. “พระสงฆกับความสัมพันธระหวางอุบราชธานีกับจําปาสัก พ.ศ.2532 –2551”  
วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตร และการพัฒนา คณะศิลปะ 

 ศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี,  2552. 

ทรงคุณ จันทจร, การศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการจัดการศึกษาและศาสนาเพื่อความรวมมือในการพัฒนารูปแบบและ

กระบวนการศึกษาและศาสนาระหวางไทยลาว, (ทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักวิชาการและ 
 มาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ปงบประมาณ, 2548 

 

 2. ภาษาตางประเทศ 

 1)  ภาษาอังกฤษ 

Martin Stuart Fox. Buddhism and Political in Laos. Cambodia, Myanmar and Thailand, 

Presented at The Cambodia. Myanmar and Thailand SummerSchool. Asia Pacific Week,2006  

 on the 30th January, 2006. 

 

 2)  บทความภาษาลาว 

ສີ ມມະລີ   ພັນທະນາໄລ.  ຍ້ອນຮອຍນະຄອນຈໍ າປາສັກແລະພຣະເຖຣະ 5 ອົງ.  ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ  :  
ສໍ ານັກພີ ມ 
 ປະພັນລາວ,  2014. 
ພຣະອາຈາຣຍ໌  ດໍ າຣົງ ພ.ທັມມິກະມຸນີ .  ພຣະພູດທະສາສະໜາໃນປະເທດລາວ,  ສໍ ານັກພີ ມສຸຂະພາບ
ໃຈ  :  ກຸງເທບ 
 ມະຫານະຄອນ,  2010. 
ມະຫາສີ ລາ ວິ ລະວົງ.  ພົງສາວະດານລາວ.  ນະຄອນຫຼວງວຽງ  :  ໂຮງພີມກະຊວງສື ກສາທິ ການ,   2500. 
ມະຫາຄໍ າຜຸນ ພິລາວົງ.  ວັດທະນະທໍາ ແລະ ປະເພນີ ບູຮານລາວ.  ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ  :  ສໍ ານັກພີ ມ
ດວງມາການພີ ມ 
 2550. 

 
3) การสัมภาษณ 

พระอาจารยสุวรรณ จันทราช(2560, 14 กุมภาพันธ) ประธานองคการพระพุทธศาสานาสัมพัทธลาว 

แขวงจําปาศักด์ิ, ผูทําหนาท่ีดูแลงานเกี่ยวพุทธศาสนาทุกดานในเมืองปากเซ และท่ัวแขวงจําปาสัก. สัมภาษณ 

พระอาจารยอุดมสัก แกวพันทะวง (2560,  14 กุมภาพันธ) รองผูอํานวยการวิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก เจาอธิการวัด

อุดมไชสุวันนาราม, สัมภาษณ. 

ทานสมชาย ไตยราช (2560,  13 กุมภาพันธ) รองประธานแนวลาวสรางชาติ ประจําเมืองปากเซ , 

แขวงจําปาสัก, สัมภาษณ. 

ทานนางขันทะลา  ชยัราช (2560,  12 กุมภาพันธ)  นายบานโชกอํานวย  เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก,  สัมภาษณ. 
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