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บทคัดย่อ 

 

  บทความนี้ ผู้ศึกษาได้เสนอแนวคิดเรื่องคติความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาปู่ตา
ของชุมชนในจังหวัดศรีสะเกษ จะเห็นได้ว่า ชุมชนในจังหวัดศรีสะเกษ มีคติความเชื่อในการ
ด าเนินชีวิตที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ คือ (1) มีความเชื่อในอ านาจเหนือธรรมชาติ 
(2) มีความเชื่อที่สืบทอดมาจนกลายเป็นประเพณี (3) มีความเชื่อในเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ 
และ (4) มีความเชื่อในเทพเจ้า การบูชากราบไหว้สิ่ งศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน เข้าใจว่ามีอ านาจ
บางอย่างคอยคุ้มครองอยู่ ความเชื่อจึงเกิดจากสภาวะที่บุคคลให้ความมั่นใจและพร้อมที่จะ
ปฏิบัติตามสิ่งที่มองเห็นและสิ่งที่มองไม่เห็น ซึ่งเป็นอ านาจลึกลับที่มีผลท าให้มนุษย์ได้รับ
ผลกระทบปัจจุบันจึงมีพิธีกรรมต่างๆ เพ่ือบูชาเซ่นสรวงวิญญาณ โดยผ่านเฒ่าจ้ า เป็นผู้ท า
หน้าที่สื่อสารกับผีปู่ตา การกระท าเหล่านี้ถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เพราะเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิด
คุณค่าต่อสังคม กล่าวคือ ศาลปู่ตาเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน ชาวบ้านให้ความเคารพ 
ผลของความเชื่อนั้นอาจไม่ได้รับการพิสูจน์อย่างชัดเจน แต่การด ารงวิถีชีวิตที่อาศัยศาลปู่ตา
อาจมีคุณค่าทางจิตใจ คือ ท าให้จิตใจผ่องใสเบิกบาน ไม่เศร้าหมองและปัจจัยที่เกิดทาง
กายภาพ คือ มีความสามัคคี มีประเพณีอันดีงามของชุมชน 
 

ค าส าคัญ : คติความเชื่อ, พิธีกรรมการบูชา, ศาลปู่ตา, ชุมชน 
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Abstract 
 

  The writer of this article studied and presented the concept of beliefs in the 
ancestor worship rituals of the communities in Srisaket Province. It is explicit that the 
communities in Srisaket Province have a belief in the way of life descended from the 
ancestors as the followings: (1) the belief in supernatural power; (2) the descended belief 
has become the tradition; (3) the belief in spirits of the ancestors; and (4) the belief in 
divinities by paying homage to the sacred things with power to protect them.  Beliefs are, 
thus, happened from the conditions that a person is assured and is ready to act 
according to the visible and invisible things i.e. a mysterious power that affects humans. 
Nowadays, there are, thus, various rituals to worship the spirits by mediating through the 
elders called “Taojum’ who are the persons communicating with the ancestral ghosts. 
These actions have been transmitted from generation to generation i.e. because it is 
something creating value for society. In other words, the Grandpas’ shrines are the sacred 
places of the communities that villagers respect. The results of the beliefs may not have 
been clearly proved but maintained the way of life. This depends on the values of the 
Grandpas' shrines that helps the people be in high spirits rather than gloomy. In addition, 
it effects the physical factors including unity and good tradition of the communities. 
  
Keywords: Beliefs, Worshipping Rituals, Pu Ta Shrines, Community 

 
บทน า 
 
  ชุมชนในจังหวัดศรีสะเกษ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก เพราะพ้ืนที่
ภาคอีสานตั้งอยู่บนที่ราบสูง สภาพสังคมส่วนใหญ่เป็นชนบทที่มีวิธีชีวิตที่เรียบง่าย ลักษณะ
คนอีสานจึงมีจิตใจโอบอ้อมอารี ยึดมั่นในจารีตประเพณี ฉะนั้น ความเป็นมาของชาวอีสานจึง
มีรูปแบบที่น่าศึกษา เช่น ด้านอาชีพ ค่านิยม ความเชื่อ พิธีกรรมและวัฒนธรรมของชุมชน
ต่างๆ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ชาวอีสานมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ชาว
อีสานมีขนบธรรมเนียม การเคารพบูชาผีบรรพบุรุษ ผีแถน ผีฟ้า โดยมีความเชื่อที่เกี่ยวข้อง
กับผีนั้น ชาวอีสานถือว่าเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับชีวิตเป็นอย่างมาก ความเชื่อของคนแต่ละ
ท้องถิ่น เกิดจากปัญหาการด ารงชีวิตประจ าวัน เช่น เมื่อชีวิตถึงคราวพิบัติเกิดโรคภัยไข้เจ็บ 
เกิดภัยอันตรายธรรมชาติ ปัญหาเหล่านี้เกินขีดความสามารถที่คนธรรมดา จะแก้ไขได้ 
บันดาลให้เป็นไปเช่นนั้น อ านาจนั้นอาจจะเป็นเทพเจ้า ภูตผีปีศาจ วิญญาณ สัตว์ป่า พระ
อาทิตย์ พระจันทร์ ดวงดาว ตลอดจนดิน น้ า ลม ไฟ ฉะนั้น เพ่ือป้องกันภัยพิบัติที่เกิดขึ้นกับ
ตน มนุษย์จึงวิงวอนขอความช่วยเหลือจากอ านาจลึกลับ โดยเชื่อว่าถ้าบอกกล่าวเธอท าให้
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อ านาจนั้นพอใจอาจจะช่วยให้ปลอดภัย เมื่อพ้นภัย เมื่อปลอดภัยก็ยินดีแสดงความรู้คุณด้วย
การเซ่นบวงสรวงบูชาหรือประกอบพิธีกรรมต่างๆ แต่ละสังคมต่างก็มีความเชื่อเป็นมรดกสืบ
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน   
 ชุมชนในจังหวัดศรีสะเกษ จึงมีความเชื่อในสิ่งต่อไปนี้ คือ เรื่องโชคลาง ความฝัน 
สิ่งแวดล้อมที่ปรากฏตามธรรมชาติและภูตผีปีศาจวิญญาณ จึงเป็นเรื่องของจิตใจซึ่งมีลักษณะ
เป็นนามธรรมโดยอาศัยพฤติกรรมเป็นตัวชี้วัดจะมีลักษณะส าคัญและเด่น ดังนี้ 
 (1) เป็นความเชื่อที่ยืนยันความเป็นอิสระภาพทางปัญญา 
 (2) เป็นความเชื่อที่ไม่มีการบังคับ 
 (3) เป็นความเชื่อที่สามารถพิสูจน์ทดลองได้ด้วยตนเองในทุก ๆ ด้าน 
 (4) เป็นความเชื่อที่ต้องใช้คู่กับปัญญาโดยจะมีปัญญาตรวจสอบความเชื่ออยู่เสมอ 
 ความเชื่อท าให้มนุษย์เกิดพลังด้านจิตใจ เพ่ิมความหวังขึ้นในการใช้ชีวิตอยู่อย่าง
ปลอดภัยคติความเชื่อจึงจ าเป็นและมีความส าคัญกับทุกคน และความเชื่อเป็นจุดเริ่มต้นที่จะ
น าไปสู่การพัฒนาปัญญา ซึ่งถือเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญที่สุดในการท าให้บุคคลเข้าสู่ระบบหรือ
หลักปฏิบัติตามกฎกติกาของสังคม เมื่อเกิดความเชื่อและศรัทธาขึ้น ก็ย่อมมีการกราบไหว้
บูชาอ้อนวอนบวงสรวงพิธีกรรมการบูชาจึงเกิดขึ้นจากความเชื่อเหล่านั้น ความเชื่อเป็นบ่อ
เกิดของพิธีกรรม เมื่อบุคคลมีความเชื่อในสิ่งใดก็ย่อมมีการเคารพบูชา สิ่งนั้นจึงเป็นธรรมดาที่
จะต้องมีพิธีกรรม และการตกแต่งค ากล่าวสรรเสริญบุญคุณ และอ านาจของ สิ่งนั้นเป็นพิเศษ
ขึ้นมา เพ่ือสาธยายมนต์อ้อนวอนก็ดี พิธีกรรมประกอบการเคารพบูชาอันมีหลายอย่างต่างๆ 
ก็ดี ก็เป็นผลสืบต่อจากมูลเหตุแห่งความเชื่อทั้งสิ้น ความเชื่อในเรื่องพิธีกรรม มักเป็นเรื่องที่
เกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อในสิ่งที่มีอ านาจเหนือมนุษย์ ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ค าว่า 
ศาสนาที่ใช้ในที่นี้ หมายถึง ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ถึงแม้ว่าค าสอนเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จะ
ไม่ได้เป็นค าสอนของศาสนาและความเชื่อในภูตผีปีศาจก็รวมรูปเป็นศาสนา เพราะเป็นความ
เชื่อในสิ่งที่มีอ านาจเหนือมนุษย์ลักษณะของสิ่งที่มีอ านาจในมนุษย์ มีตัวอย่างเช่น พระภูมิเจ้า
ที่ ผีปู่ตา เจ้าเข้าทรง เทพเจ้า เป็นต้น 
 
วิวัฒนาการความเชื่อของมนุษย์โบราณ 
 

 ความเชื่อของมนุษย์มีวิวัฒนาการตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1. ความเชื่อในธรรมชาติ ความเชื่อระดับต่ าสุดของมนุษย์ คือ ความเชื่อใน
ธรรมชาติ และธรรมชาติเกิดอยู่เคียงข้างมนุษย์ เช่น ความมืด ความสว่าง ความหนาว ความ
ร้อน ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว แม่น้ าล าธาร ต้นไม้ ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว ทุกชีวิต
เชื่อว่าธรรมชาติมีอ านาจพิเศษและสามารถก่อให้เกิดคุณและโทษของมนุษย์ได้  
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 2. ความเชื่อในเรื่องวิญญาณ มนุษย์มีความสงสัยว่า ความสว่าง ความร้อน ความ
หนาว ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ แม่น้ า ภูเขา ต้นไม้ ที่สามารถดลบันดาลให้เกิดความผันแปรไป
ได้ต่างๆ ในตัวธรรมชาติเหล่านี้ มีผลบันดาลให้เกิดความสุขและความทุกข์ของมนุษย์ (ทัศนีย์ 
ทานตวณิช, 2523: 224) ด้วยเหตุนี้ มนุษย์จึงสร้างรูปเทวดาบ้าง รูปมนุษย์บ้าง หรือลูกครึ่ง
มนุษย์ครึ่งสัตว์บ้าง เช่น พระภูมิเจ้าที่ แม่ย่านางเรือ และเทพารักษ์ต่างๆ (พระมหาประศักดิ์ 
อคฺคปญฺโญ (ชั่งแสง), 2541: 9) 
 3. ความเชื่อในเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ความเชื่อเรื่องของวิญญาณบรรพบุรุษ 
ได้แก่ มารดา บิดา ปู่ย่า ตายาย ที่ตายไปแล้ว วิญญาณของบุคคลเหล่านั้นไม่ได้ไปไหน ยังคง
อยู่และปกปักรักษาดูแลบุตรหลานของพวกตน ท าให้เกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดย
สังเกตตัวอย่างได้ที่การบังสุกุลให้กับผู้ล่วงลับไปแล้วของคนไทย และการกราบไหว้บรรพบุรุษ
ของคนจีน 
 4. ความเชื่อในเทพเจ้าหลายองค์ ความคิดของมนุษย์ได้พัฒนาติดต่อมาจาก
ความคิด เริ่มสร้างภาพเทพเจ้าตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นว่าธรรมชาติอย่างใดควรมีรูป
เป็นอย่างไรและธรรมชาติอย่างไหนมีอ านาจสูงต่ ากว่ากัน บ้างพวกเชื่อว่าพระอาทิตย์เป็นเทพ
เจ้าสูงสุด บางพวกเชื่อว่าฟากฟ้าเป็นเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ บางพวกเชื่อว่าพระจันทร์เป็นเทพเจ้า
สูงสุดกว่าเทพเจ้าองค์ใด เทพเจ้าแต่ละองค์มีอ านาจลดหลั่นกันและมีหน้าที่ต่างกัน 
 สิ่งที่ผู้ศึกษากล่าวมาทั้งหมดนี้น าไปสู่ความเปลี่ยนแปลงของคนในสังคมไทยปัจจุบัน 
โดยเฉพาะคนอีสานที่มีความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ เคารพผีบรรพบุรุษที่สามารถปกปัก
รักษาครอบครัวของตนได้ 
 
ความเชื่อของชาวอีสานในปัจจุบัน 
 

 ชาวอีสาน คือ กลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งของชนชาติไทย ที่ตั้งถิ่นฐานอยู่บนดินดอนที่ราบ
สูง ซึ่งตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จากต านานการสร้างพระธาตุพนม 
หลักฐานที่ปรากฏอยู่ คือ“อุรังคธาตุ”“อุรังคธาตุ”สันนิษฐานว่าในอดีตกาลอันยาวนานนั้น 
คนอีสานได้มีอารยธรรม (อดุม บัวศรี,2546: 19) วัฒนธรรม การศึกษา การปกครอง การ
สร้างบ้านแปลงเมือง เป็นอย่างดีนับว่าเป็นชนชาติหนึ่งที่มีบรรพบุรุษ มีอารยธรรมสูงเด่น
มาแล้วในอดีตมาเป็นเวลาหลายศตวรรษ ทั้งนี้จากหลักฐานการค้นคว้าทางด้านโบราณคดี 
ต านาน และอ่ืนๆ ซึ่งล้วนเป็นหลักฐานที่น่าเชื่อถือ ทั้งนั้นการสร้างบ้านแปลงเมืองในแผ่นดิน
อีสานนั้นชาวอีสานมีวัฒนธรรม ประเพณี เฉพาะตน มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ชื่อเรียบง่าย 
ท่ามกลางความเร้นแค้น ชาวอีสานอยู่อย่างไร ใช้ชีวิตแบบไหน สร้างศิลปะ วัฒนธรรม
ประเพณีขึ้นมาอย่างไร ซึ่งแต่ละจังหวัดอาจวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่แตกต่างกันตามลักษณะ
ของพ้ืนที่โดยธรรมชาติที่มีอยู่ แต่อย่างไรก็ตาม ทั้งหมดคือวิถีชีวิตของชาวอีสาน ดินแดน
อีสานมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยป่าไม้ ภาคอีสานจึงต้องพ่ึงพาอาศัยป่าไม้และธรรมชาติเพ่ือการ
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ด ารงชีวิตโดยการท าเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก ท านา ท าสวน เลี้ยงสัตว์ บางที่สภาพดินฟ้า
อากาศไม่เอ้ืออ านวยต่อการเพาะปลูกเกิดภัยธรรมชาติแห่งนั้น จึงท าให้เกิดความเกรงกลัวต่อ
อ านาจเหนือธรรมชาติ เมื่อมีอันตรายอันน่าสะพรึงกลัวเกิดขึ้นจึงเกิดความสะทกสะท้าน 
ลังเลสงสัยในความปลอดภัยของชีวิต เป็นเหตุให้เกิดความเชื่อเรื่องผีสางนางไม้ เทวดาอารักษ์ 
คนอีสานจึงมีการบูชาอ้อนวอน เพ่ือหวังให้ป้องกันรักษาให้เกิดความปลอดภัย การอ้อนวอน
บูชาเจ้าป่าเจ้าเขา ซึ่งคนอีสานมีความเชื่อกันว่ามีเทวดาอยู่ทั่วไป หวังจะให้ท่านคุ้มครองและ
ฝากชีวิตของตนเพ่ืออยู่รอด ดังนั้น  คนอีสานก่อนจะไปอยู่ ณ ที่ใดๆ เขาจะมีความเชื่อเรื่อง
ท าเลและการตั้งถิ่นฐานเป็นหลัก 
 
ความเชื่อเร่ืองท าเลและการตั้งถิ่นฐาน 
 
 การตั้งชุมชนของชาวอีสานตั้งแต่สมัยโบราณ มักเลือกท าเลที่ตั้งอยู่ตามพ้ืนราบลุ่ม
แม่น้ าส าคัญไหลผ่าน เช่น แม่น้ าโขง แม่น้ ามูล แม่น้ าชี แม่น้ าสงคราม รวมทั้งอาศัยอยู่ตามริม
หนอง คลองบึง เป็นต้น การตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนของชาวบ้านอีสานนั้น มักเลื อกท าเล ที่
เอ้ือเฟ้ือต่อการยังชีพและการท าการเกษตร ซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญในการด าเนินชีวิตของ
ชาวอีสาน คือ น้ า นา โนน 
 น้ า คือ เพ่ือการยังชีพและประกอบการเกษตรกรรม 
 นา คือ การปลูกข้าวเป็นอาหารหลัก 
 โนน คือ เพื่อการสร้างบ้านแปลงเมือง ที่น้ าท่วมไม่ถึง 
 เหตุผลในการเลือกท าเลที่ตั้งถ่ินฐานในลักษณะดังกล่าวพร้อมอธิบายได้ ดังนี้ 
 1. แหล่งน้ านับเป็นสิ่งส าคัญอันดับแรก อาจเป็นหนองน้ าใหญ่หรือห้วย หรือล าน้ า
ที่แยกสาขามาจากแม่น้ าใหญ่ที่มีน้ าเฉพาะฤดูฝน ส่วนมากเป็นที่ราบลุ่มสามารถท านาเลี้ยง
สัตว์ได้ ในบางฤดูเท่านั้น 
  2. บริเวณที่ดอนเป็นคู่ หรือที่สูงน้ าท่วมไม่ถึง สามารถท าไร่และมีทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ 
มีทั้งที่ดอน บึง แม่น้ า และที่ดอนตามป่าริมเขาแต่มีน้ าทรัพย์ไหลมาบรรจบเป็นหนองน้ า 
  3. บริเวณป่าดง เป็นท าเลที่ใช้ปลูกพืชได้และสามารถหาของป่าได้สะดวก มีน้ าไหล
ผ่าน เมื่ออพยพมาอยู่กันมากเข้าก็กลายเป็นหมู่บ้าน และมักเรียกชื่อว่าบ้านขึ้นต้นด้วยค าว่า 
ดง ป่า 
 4. บริเวณราบลุ่ม เป็นพ้ืนที่เหมาะในการท านาและทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ ในหน้าแล้ง                    
ตัวหมู่บ้านจะตั้งอยู่บริเวณขอบพื้นท่ีราบติดกับชายป่า แต่น้ าท่วมไม่ถึง 
 5. บริเวณป่าละเมาะหรือในป่าชุมชน เป็นที่สาธารณะสามารถใช้เลี้ยงสัตว์และหา
ของป่าเป็นอาหารได้ ตลอดจนมีสัตว์เลี้ยงสัตว์น้อยที่น ามาเป็นอาหารยังชีพ และมียาสมุนไพร
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ใช้รักษาโรค เป็นสถานที่ที่ยกเว้นส าหรับการตั้งศาลดอนปู่ตา ตามคติความเชื่อของวัฒนธรรม
การตั้งหมู่บ้าน 
 ความเชื่อเรื่องศาสนาของชาวอีสานมีความผูกพันกันมานานหลายชั่วอายุคนได้สืบ
ต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน จนสามารถกล่าวได้ว่า ชาวอีสานนั้นโชคดีที่ได้เกิดมาและใช้ชีวิตอยู่
ท่ามกลางแห่งศาสนามาตลอด ด้วยเหตุผลทางพ้ืนที่ภูมิศาสตร์ที่เหมาะสม ท าให้ชาวอีสานมี
ประเพณีวัฒนธรรมและพิธีกรรม ที่เกี่ยวข้องกับศาสนาจ านวนมาก วัดเป็นศูนย์กลางการ
เรียนรู้ของชุมชน เป็นแหล่งอบรมสั่งสอนในการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข แต่อย่างไรก็ดี 
ชาวอีสานก็ยังนับถือพระพุทธศาสนาเป็นหลัก ส่วนพิธีกรรมต่างๆ นั้น มีเรื่องของพราหมณ์
เข้ามาปะปนอยู่บ้าง ถ้าไม่สังเกตให้ดีก็จะมองไม่เห็น แต่มีอีกนัยหนึ่งที่มีอยู่ดาษดื่นและทั่วไป 
คือ การนับถือผีสางเทวดาหรือการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวบ้านนับถือ คือ ศาลปู่ตา ที่มีประจ า
หมู่บ้าน ชาวบ้านให้ความเคารพ ปัจจุบันจึงมีพิธีกรรมการบูชาศาลปู่ตา เพ่ือให้สิ่งเหล่านั้น
คอยปกปักรักษา  
 
พิธีกรรมการบูชาปู่ตาของชาวอีสาน 
 

 พิธีกรรม นับว่าเป็นสิ่งส าคัญที่มีอยู่ในทุกๆ สังคม เพราะพิธีกรรมเป็นเครื่องหล่อ
เลี้ยงศาสนาให้ด ารงอยู่ อีกทั้งยังเป็นแหล่งก่อให้เกิดประเพณีและวัฒนธรรมของแต่ละสังคม
อีกด้วยพิธีกรรมนับว่าเป็นผลมาจากความเชื่อของมนุษย์ เมื่อเชื่อในสิ่งใดมักจะให้เกิดศรัทธา
และบนบานเพ่ือขอความช่วยเหลือจากสิ่งเหล่านั้น แม้ว่าสิ่งดังกล่าวจะอ านวยประโยชน์ให้
หรือไม่ก็ตามและกลายเป็นพิธีกรรมเพ่ือความศักดิ์สิทธิ์ในสิ่งที่ตนนับถือ พิธีกรรมจึงหมายถึง 
รูปแบบของการกระท าอันศักดิ์สิทธิ์ ที่สามารถน าพามนุษย์ไปสู่จุดหมายตามที่ตนมีความเชื่อ
และเลื่อมใสศรัทธา นอกจากนี้พิธีกรรมยังเป็นจุดศูนย์รวมเพ่ือการกระท าที่พร้อมเพรียงกัน 
ส่วนพิธีกรรมการบูชาปู่ตา คือ วิธีการจัดเครื่องสังเวยบูชา ตลอดถึงขั้นตอนต่างๆ ในการ
ประกอบพิธีเพ่ือแสวงการเคารพบูชาของชาวบ้าน ตั้งแต่สมัยโบราณมนุษย์เราเกิดมาในโลก
และรวมกันอยู่เป็นหมู่คณะ เช่น คณะทัวร์ หมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ และจังหวัด ซึ่งเป็นหมู่น้อย
ไปหาหมูที่ใหญ่ ย่อมมีสิ่งยึดถือร่วมกันด้านจิตใจเพ่ือให้หมู่คณะมีความสุขไม่แตกแยก มีความ
รักความสามัคคีซึ่งกันและกัน ปราศจากภัยอันตรายทั้งหลาย ทั้งปวง มีการปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกัน ท าให้จิตใจเป็นสุขและอยู่ด้วยกันอย่างผาสุก 
           ส าหรับภาคอีสานจะปรากฏว่ามีการบวงสรวงเจ้าที่ซึ่งชาวบ้านถือว่าเป็นที่ย าเกรง
ชุมชนมีการเชื่อถือเกี่ยวกับภูตผีวิญญาณ (ธวัช ปุณโณทก, 2528: 350-351) ใกล้กลับบริเวณ
นาหรืออยู่ตามทุ่งนา เมื่อถึงฤดูท านาหรือก่อนจะลงมือท านา จะมีการเลี้ยงเจ้าปู่เสียก่อน เช่น 
เลี้ยงข้าวปลาอาหาร เหล้ายา แล้วจุดธูปเทียนอธิษฐานขอพรจากปู่ย่า เป็นต้นว่าขอให้นาขอ
เราจงอุดมสมบูรณ์อ านวยผลให้ข้าวกล้าในนางอกงาม เป็นต้น มีผีปู่ตาเป็นผีประจ าบ้าน ซึ่ง
ชาวบ้านมีความเชื่อว่าผีปู่ตา จะเป็นผีที่ให้ความคุ้มครองชาวบ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข ทั้ง
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ชาวบ้านที่อยู่ในหมู่บ้านและชาวบ้านที่จากไปท างานนอกบ้านเป็นเวลานานๆ ก็มีการบนบาน
เพ่ือให้ผีปู่ตาคุ้มครอง ในกรณีที่จะไปท างานต่างถิ่นจะต้องน าดอกไม้ธูปเทียนไปหาเจ้าจ้ า
ตัวแทนผีปู่ตา เพ่ือให้จ้ าเป็นผู้บอกกล่าวกับผีปู่ตา เมื่อกลับจากการท างานก็จะต้องไปแก้บน
โดยการน าเหล้าขาวไก่ต้มสุก 1 ตัว ดอกไม้ ขัน 5 เงินตามก าลังศรัทธาขวดน้ าน าไปให้เจ้าจ้ า
เพ่ือน าไปเลี้ยงผีปู่ตา 
 ปู่ตา หมายถึง คน 2 จ าพวกที่เป็นบรรพชนของชาวอีสาน ค าว่า ปู่ หมายถึง ปู่และ
ย่าที่เป็นพ่อแม่ของพ่อ ส่วนค าว่า ตา หมายถึง ตาและยายที่เป็นพ่อแม่ของแม่ เมื่อบรรพบุรุษ 
2 อย่างนี้ล่วงลับไปหลายชั่วอายุคนจนไม่สามารถที่จะจ าชื่อได้ ลูกหลานรุ่นหลังจึงเรียกเป็น
กลางๆ ว่า ปู่ตา ท าไมจึงมีการเลี้ยงปู่ตา การเลี้ยงปู่ตาเป็นการท าบุญอุทิศส่วนกุศลส่งไปยัง
บรรพบุรุษที่ล่วงลับไป เพราะเมื่อปู่ตามีชีวิตอยู่นั้นได้สร้างคุณงามความดีไว้ให้กับลูกหลาน
และสังคมมากมายหลายประการ เช่น การให้เลี้ยงดู อบรมสั่งสอน ให้เป็นคนดี สั่งสมสา
ธารณสมบัติไว้เพ่ือลูกหลาน เพ่ือแสดงถึงความกตัญญูกตเวที จึงมีการเลี้ยงปู่ตาสืบต่อไปจน
เป็นประเพณี ประเพณีการเลี้ยงปู่ตาจากกระท ากันทั้งหมู่บ้าน มักจะท าระหว่างเดือนหกไป
จนถึงเดือนเจ็ด ชาวบ้านจะเลี้ยงปู่ตาก่อนที่จะเลี้ยงผีตาแฮก การบูชาผีปู่ตาก็เพ่ือ 
 1. เพ่ือเป็นที่เคารพบูชาของคนท่ัวไป เพ่ือเป็นมิ่งขวัญคู่บ้านคู่เมือง 
 2. เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามมาแต่โบราณ 
 3. ท าให้จิตใจผ่องใสเบิกบาน ไม่เศร้าหมอง อารมณ์ร้ายจะกลายเป็นอารมณ์ดีใน
ที่สุด 
 4. ท าให้จิตใจเข้มแข็ง 
 5. เพ่ือเป็นการเสี่ยงทายเมื่อได้รับความทุกข์ 
 6. ได้ความสนุกสนานทั้งในขณะบวงสรวงเจ้าปู่ คือ มีการฟ้อนร ากินเหล้าเมาสุรา 
โดยเฉพาะผู้แก่วัยชรามักจะกินเหล้าเมาสุราและสนุกสนานเป็นกันเอง 
 7. เพ่ือเกิดความสามัคคีในหมู่คณะ 
 พิธีกรรมการเลี้ยงผีปู่ตา เป็นความเชื่อของชาวอีสานที่มีความรัก ความผูกพันอยู่
กับภูตผีของบรรพบุรุษ ด้วยความเชื่อที่ว่า บรรพบุรุษยังมีความรัก ความห่วงใย แก่บุตรหลาน
อยู่เสมอ จึงพร้อมใจกันจัดหาที่พักและเลี้ยงดู เพ่ือตอบสนองในพระคุณของบรรพบุรุษ ดอน
ปู่ตาเป็นบริเวณป่าที่ดอนที่น้ าท่วมไม่ถึง ทุกหมู่บ้านของชาวอีสานต้องมี“ดอนปู่ตา”เป็นที่
ประทับของผีปู่ตาหรือผีอารักษ์ของหมู่บ้าน ชาวบ้านเชื่อว่าดอนปู่ตาเป็นบริเวณพ้ืนที่
ศักดิ์สิทธิ์ จึงไม่กล้าตัดฟันต้นไม้ในบริเวณนั้นและไม่กล้าจับสัตว์ต่างๆ ที่มีในดอนปู่ตามากิน
เป็นอาหาร ภายในป่าดอนปู่ตา มีการสร้างหอพ่อปู่และแม่ย่าไว้กราบไหว้ โดยปกติชาวบ้าน
จะประกอบพิธีเลี้ยงผีปู่ตาในรอบปี จะมีการเซ่นไหว้ใหญ่ครั้งหนึ่งซึ่งมักจะท าในเดือน 6 ก่อน
จะลงท านา ในบางพ้ืนที่จะมีการเลี้ยงผี 2 ครั้งต่อปี คือเลี้ยงในช่วงเดือน 3 และเดือน 6 แต่ใน
ปัจจุบันส่วนใหญ่เหลือการเลี้ยงผีปู่ตาเฉพาะในช่วงเดือน 6 โดยจะมีของเซ่นไหว้ ดังนี้ เหล้า
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หนึ่งไห ไก่หนึ่งตัว ส ารับหวานสี่ ส ารับหมากหนึ่งค า และบุหรี่หนึ่งมวน และมี “เต่าจ้ า” หรือ 
“ขะจ้ า”เป็นผู้ท าหน้าที่ติดต่อเจรจากับผีปู่ตาและเป็นผู้กล่าวน าและกล่าวแทนชาวบ้านในพิธี
เซ่นไหว้ (สัมภาษณ์  พ่อทอน เกษศิลา, 13 กรกฎาคม 2562) “เฒ่ าจ้ า” ค าว่า“จ้ า”                      
มาจากค าว่า“ประจ า”เฒ่าจ้ า นอกจากจะมีหน้าที่ดูแลศาลปู่ตาให้เรียบร้อยเป็นประจ าแล้ว 
ยังมีหน้าที่เป็นคนกลางในการติดต่อระหว่างปู่ตากับชาวบ้าน (สัมภาษณ์ ยายแงด พันธ์จันทร์,                         
13 กรกฎาคม 2562) เฒ่าจ้ าจึงคล้ายกับทหารคนสนิทของปู่ตา ใครท าอะไรผิดประเพณี ปู่ตา
โกรธก็จะบอกผ่านเฒ่าจ้ าไปยังบุคคลที่กระท าผิด ปู่ตาต้องการให้ชาวบ้านปฏิบัติอย่างไร ก็จะ
บอกผ่านเฒ่าจ้ าไป ชาวบ้านจะติดต่อกับปู่ตาโดยตรงไม่ได้ 
 
ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมบูชาปู่ตา 
 

 ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมบูชาศาลปู่ตา ทางผู้น าชุมชนก าหนดวันและเวลาตาม
ประเพณีที่เคยท ามาและมีพ่อจารย์ (เฒ่าจ้ า) ผู้จะน าท าพิธีเซ่นไหว้ ชาวบ้านก็จะน าเครื่องเซ่น
ไหว้ไปรวมกันที่ศาลปู่ตา มีการจุดธูปเทียนและการบอกกล่าวแก่ปู่ตา การเซ่นไหว้ปู่ตาจ้ าท า
พิธีช่วงเช้าของวัน ในการบอกกล่าวแต่ละครั้งก็จะมีการกรวดน้ าตาม อาจจะมีน้ าส้ม น้ าเปล่า 
เหล้าขาว และอ่ืน ๆ เพ่ือเตรียมไว้กรวดเป็นการบอกกล่าวให้รับทราบ หลังจากที่มีการเซ่น
ไหว้ปู่ตาเสร็จ พ่อจารย์จะเสี่ยงทายด้วยการดูไข่ต้มบ้าง ค่างไก่บ้าง ผลที่ออกมานั้น ก็ต้องดูสิ่ง
ที่จะใช้เสี่ยงทายว่าสวยงามมากน้อยแค่ไหน ถ้าสวยงามมากก็แสดงว่าข้าวปลา น้ า อุดม
สมบูรณ์ ถ้าไข่หรือค้างไก่รูปร่างที่ออกมาไม่สวยงาม ก็ทายว่าสภาพฝนฟ้าอากาศ ข้าว น้ า ยัง
ไม่อุดมสมบูรณ์ เป็นทัศนคติความเชื่อที่ปลูกฝังมาตั้งแต่ ปู่  ย่า ตา ยาย ที่ท่านได้น าปฏิบัติมา
จนถึงรุ่นลูกหลาน ทุกๆ ปี ชาวบ้านมักจะไปบวงสรวงเจ้าปู่ โดยเจ้าบ้าน คือ ผู้ที่อาวุโส ซึ่งใน
หมู่บ้านตั้งขึ้นเอง ท่านมีหน้าที่เตือนให้ลูกบ้านทราบโดยทั่วกันว่า ในวันนั้นๆ จะมีการท าพิธี
บวงสรวงเจ้าปู่ ชาวบ้านก็มักจะเตรียมสิ่งของไปท าพิธี การก าหนดวัน เวลาและฤกษ์ยาม
มักจะเป็นข้างแรมและมักท ากันในตอนเช้า สิ่งของที่ชาวบ้านทุกคนที่จะน าไปบวงสรวง ก็คือ 
             1. มีไก่ต้มหนึ่งตัว  
             2. ข้าวใส่จานเล็ก ไข่ต้ม น้ าสม ผลไม้ บุหรี่ เหล้ายา น าไปบวงสรวงเจ้าปู่ 
            3. น าธูปเทียนและดอกไม้ ไปคนละ 1 คู่  
 เครื่องเซ่นไหว้ปู่ตา ได้แก่ เหล้าขาว น้ าส้ม ดอกไม้ ธูปเทียน ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม ในตอน
เช้าชาวบ้านจะร่วมกันบูรณะศาลปู่ตา หลังจากที่ท าพิธีเสร็จ เช่น ท าความสะอาดบริเวณศาล
ปู่ตา เปลี่ยนเครื่องนุ่งห่มให้ปู่ตาใหม่ ซ่อมแซมศาลปู่ตาใหม่ (สัมภาษณ์ นายมะลัด สุภารัตน์, 
19 กรกฎาคม 2562) 
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ประโยชน์ของพิธีกรรมบูชาปู่ตา 
 

 1. เป็นความเชื่อทางใจของชาวบ้าน 
 2. การเซ่นไหว้ปู่ตา เป็นการขอขมาโทษแก่เจ้าบ้านเจ้าเมือง ได้แก่ การขอขมาต่อปู่
ตา เจ้าที่ เจ้าทางและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย  
 3. เมื่อเจ้าปู่มารับเครื่องเซ่นไหว้แล้วจะคุ้มครองลูกหลานให้ปลอดภัย ประสบแต่
ความสุข 
 4. เป็นการแสดงถึงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ 
 5. แสดงออกถึงความสามัคคีของชุมชน 
 6. เวลาเจ็บป่วยเชื้อเชิญหมอผีมาเสี่ยงทาย ตรวจดูว่า เพราะเซ่นไม่ดีพลีไม่ถูก
อย่างไร บนบานต่อเครื่องเซ่นนี้ ให้หมอผีกล่าวบูชาต่อแท่นเจ้าปู่ หรือที่เข้าใจกันว่ามีผีเจ้าปู่
นั้นอยู่ ณ ที่นั้น ท าให้เจ็บป่วย แล้วบนบานว่า พวกข้าได้มารบกวนท่าน ขอท่านจงดลบันดาล
ให้พวกข้าหายจากการเจ็บป่วยนี้เถิด โดยเอาเครื่องมาสักการบูชา (สัมภาษณ์ นางผ่องศรี ใย
เม้า, 10 สิงหาคม 2562) 
 จากพ้ืนที่ป่าศาลปู่ตาส่วนใหญ่ อยู่ในชุมชนที่ห่างไกลความเจริญ ความเชื่อดั้งเดิม
จึงยังคงฝังรากลึกอยู่ในจิตใจของผู้คน ชาวบ้านส่วนใหญ่เชื่อและศรัทธาในสถาบันดอนปู่ตา
อย่างจริงจัง แม้ว่าบางคนจะเชื่อบ้างไม่เชื่อบ้าง แต่ก็ยอมปฏิบัติตนต่อข้อห้ามที่ชาวบ้านได้
ร่วมกันก าหนดขึ้นมาโดยดี ข้อห้ามต่างๆ เช่น ห้ามตัดไม้ ห้ามล่าสัตว์ หรือแม้แต่ห้ามประพฤติ
ปฏิบัติสิ่งที่ไม่ดีไม่งาม ในพ้ืนที่อาณาบริเวณศาลปู่ตา ด้วยเหตุดังกล่าว ท าให้ชาวบ้านทุกคน
เคารพในสิทธิส่วนบุคคลไม่ก้าวก่าย ซึ่งกันและกันและต่างก็ให้เกียรติกันเป็นส าคัญ อาจกล่าว
ได้ว่า ผีปู่ตาสามารถก าหนดบทบาทพฤติกรรมอันเป็นศักยภาพของชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อนึ่ง การลงโทษของผีปู่ตานั้นดูเหมือนว่าจะมิได้มุ่งก่อให้เกิดความเสียหาย
อย่างจริงจังนักแต่ เพ่ือเป็นการสั่งสอนให้คนรู้จักกระท าในสิ่งที่ถูกที่ควรเท่านั้น ศาลปู่ตาจึง
เป็นสถาบันทางสังคมที่ส าคัญของหมู่บ้านชนบทอีสาน ด้วยถือว่าเป็นที่สิงสถิตวิญญาณของ
บรรพชนจากอดีต เป็นผู้ให้ความคุ้มครองป้องกันภัยพิบัติทั้งปวง แผ่อ านาจบันดาลให้
ชาวบ้านอยู่อย่างเป็นสุขและยังคุ้มครองป้องกันภัยพิบัติทั้งปวง และยังคุ้มครองไปถึง
ทรัพย์สิน ไร่ นา วัว ควาย อันเป็นทรัพย์สินสมบัติของคนในหมู่บ้านไม่ให้ถูกลักขโมยหรือสูญ
สลายอีกด้วย  
 ข้อห้ามและข้อปฏิบัติกับปู่ตานั้น ถือว่าเป็นกฎระเบียบที่ทุกคนในชุมชนต้อง
ยอมรับพร้อมกับปฏิบัติตามโดยเคร่งครัด มิฉะนั้นจะถูกลงโทษโดยมติชาวบ้าน นอกจากนี้ยัง
เชื่อว่าหากบุคคลใดไม่ปฏิบัติตาม หรือแสดงกิริยาอาการอันสื่อแสดงว่าดูถูกสถาบันดอนปู่ตา 
หรือไม่ยอมรับภาวะอ านาจของผีปู่ตา ผีปู่ตาก็จะลงโทษไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง เป็นต้นว่า ให้เกิด
อุบัติเหตุต่างๆเกิดอาการปวดท้อง ปวดศีรษะ เป็นไข้ เจ็บแขนขาหรือเกิดการอาเจียน
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ตลอดเวลาและบางรายอาจถึงกับเสียชีวิตโดยไม่ทราบสาเหตุหรือสุดที่แพทย์วินิจฉัยได้ ซึ่ง
ชุมชนก็เชื่อว่าลักษณะดังกล่าวเป็นอ านาจของผีปู่ตาที่บันดาลให้เกิดข้ึน 
 
บทสรุป 
 

  คติความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาปู่ตาของชุมชนในจังหวัดศรีสะเกษ จะเห็นได้
ว่า ศาลปู่ตา เป็นสถานที่สาธารณะอันศักดิ์สิทธิ์ของชุมชนที่ชาวบ้านให้ความเคารพศรัทธามา
อย่างต่อเนื่อง ผลของความเชื่อนั้นอาจพิสูจน์ให้เห็นเป็นรูปธรรมไม่ได้ แต่การด ารงวิถีชีวิตที่
พ่ึงพิงป่าดอน ปู่ตา ทั้งทางจิตใจและปัจจัยทางกายภาพที่ได้รับประโยชน์จากทรัพยากรและ
ผลิตผลจากป่าอันอุดมสมบูรณ์ ย่อมบ่งชี้ได้ว่าชุมชนด าเนินชีวิตและมีความหวังอยู่ได้ ในทุก
ฤดูกาล และแม้ผสมผสานความเชื่อศรัทธาจากผีบรรพชนมาเป็นพุทธศาสนาในรูปลักษณ์ของ
ส านักสงฆ์ และวัดป่าซึ่งปฏิเสธเรื่องผีโดยเด็ดขาดนั้นก็ดูจะไม่สามารถเชื่อมโยงความคิด
ทัศนคติที่เคยมีหรือปฏิบัติกับผีปู่ตาได้ เนื่องจากผีปู่ตามีความผูกพันอย่างแนบแน่นกับ
ชาวบ้านมาตั้งแต่เริ่มก่อสร้างชุมชน จะเห็นได้ว่า ปัจจุบันยังมีพิธีกรรมบูชาเซ่นสรวงก่อนการ
ปักด าหรือแสดงความชื่นชมยินดี เมื่อได้ผลผลิตจากไร่นา แม้การจากบ้านเรือนไปแสวงหา
โชคลาภที่อ่ืน ก็ต้องมากราบลาขอพรผีปู่ตาเพ่ือให้เกิดสิริมงคล ด้วยพ้ืนเพดั้งเดิมของเรานั้น
ก าเนิดและด ารงชีวิตมาพร้อมๆ กับการเก็บหาของป่าเป็นสังคมเกษตรกรรม แม้จะเข้าสู่ยุค
อุตสาหกรรมหรือลักษณะอ่ืนใดก็ตาม มนุษย์จะหลีกเร้นธรรมชาติไปมิได้เด็ดขาดยังต้องโหย
หา ชื่นชมพ่ึงพิง ทั้งประเทืองอารมณ์ จิตใจ และเลี้ยงชีพ“ป่าดอนปู่ตา”ที่บรรพชนได้หวง
แหนยังคงอนุรักษ์ไว้ได้นานนับศตวรรษนี้ น่าจะเป็นบทพิสูจน์ได้ว่า ป่าดอนปู่ตาเป็นป่า
วัฒนธรรมที่มีค่ายิ่งของชุมชนอีสาน เท่าที่กล่าวมา เป็นความเชื่อถือศรัทธาในผีบรรพชน “ผีปู่
ตา” ซึ่งนับเป็นภูมิปัญญาอันชาญฉลาดของชุมชนชาวอีสาน ที่สืบทอดเกี่ยวโยงไปถึงความ
ผูกพันระหว่างคนกับป่าอย่างแนบแน่น ด้วยเหตุที่ชุมชนต้องพ่ึงพาป่า เพ่ือยังชีพตั้งแต่ก่อตั้ง
บ้านเรือนเป็นต้นมา จึงต้องกระท าตนให้ประสานกลมกลืนกับป่า ทั้งใช้สอยทรัพยากรผลิตผล
อย่างประหยัดด้วยจิตส านึกและรู้คุณค่าเรื่อง “ผีปู่ตา หรือ ผีอารักษ์บ้าน”อย่างไรก็ดี องค์กร
ชุมชนหลายพ้ืนที่ยังมีกลวิธีในการบริหารจัดการป่าดอนปู่ตาอย่างมีประสิทธิภาพ แต่ในอีก
หลายพื้นที่ยังปล่อยปละละเลย ดูจะเนื่องมาจากหลายปัจจัย เป็นต้นว่าความเข้มแข็งของผู้น า
ชุมชน ความมีจิตส านึกร่วมกันของชาวบ้าน ความใส่ใจของพระ ที่ต่างได้เล็งเห็นคุณค่าของป่า
วัฒนธรรม ที่จะสามารถอ านวยประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของชุมชนได้อย่างต่อเนื่องครบ
วงจรนั่นเอง ประกอบกับการสร้างเสริมภูมิปัญญาพ้ืนบ้านที่สืบทอดเป็นมรดกมาในรูปแบบ
ของ“ขะล า”หรือข้อห้าม เป็นต้นว่า ห้ามกินเนื้อสัตว์บางชนิด เช่น เต่า กระรอกเผือก ผู้ฝ่าฝืน
จะท าให้มนต์เสื่อมความศักดิ์สิทธิ์หรือมีอันเป็นไปต่างๆในกรณีเก็บยาสมุนไพรก็เช่นกัน ต้องมี
พิธีกรรมเซ่นสรวง บัดพลีกับผี หรือเทวดาที่รักษาต้นไม้นั้นๆเพ่ือขออนุญาตก่อนที่จะลิดรอน 
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ขุด ตัด เอาเฉพาะราก หัว เปลือก กิ่ง ใบ ยอด ดอก ผล เท่านั้น มิได้ท าลายต้น มิฉะนั้นแล้ว
จะถือว่าผิดครูที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้มา เป็นต้น 
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