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บทคัดย่อ 

 

  การเดินทางท่องเที่ยววัดป่าตามเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธของพระสงฆ์สายวัด
ป่าในภาคตะวันออกเฉียงเหนือวัดป่าที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่งต่างมีเส้นทาง ที่ตั้งและ
แผนที่ส าหรับการท่องเที่ยวมีความสะดวกและความสบายในการเดินทางท่องเที่ยวอย่างชัดเจน
ส่วนกิจกรรมการท่องเที่ยววัดป่าของพระสงฆ์สายวัดป่าในภาคตะวันออกเฉียงเหนื อมี
กิจกรรม 2 ส่วน คือ กิจกรรมขั้นพ้ืนฐานส าหรับพุทธศาสนิกชนและกิจกรรมในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา  
  ภูมิสถาปัตย์ที่ส่งเสริมการเรียนรู้และการท่องเที่ยวเชิงพุทธของพระสงฆ์สายวัดป่าใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ วัดป่าแต่ละแห่งต่างมีภูมิสถาปัตย์ส าคัญที่เป็นอัตลักษณ์และเอ้ือต่อ
การส่งเสริมการท่องเที่ยวภายในวัด ซึ่งวัดโพธิ์มีภูมิสถาปัตย์ที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวคือ 1) 
อาคารโพธิสารคุณ 2) ลานธรรม 3) ลานวิปัสสนากรรมฐาน และ 4) ศาลาวัดแผนไทย วัดบูรพา
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ราม มีภูมิสถาปัตย์ที่ ส่ งเสริมการท่องเที่ ยวคือ 1) พระอุโบสถ 2) วิหารจตุรมุข 3) 
พิพิธภัณฑสถานอตุลเถระ 4) ศาลาปฏิบัติธรรมกัมมัฏฐาน และ 5) ก าแพงแก้ว วัดป่าบ้านตาด 
มีภูมิสถาปัตย์ที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวคือ 1) ศาลาการเปรียญ และ 2) พิพิธภัณฑ์อัฐบริขารหลวง
ตาพระมหาบัว วัดป่าสุทธาวาส มีภูมิสถาปัตย์ที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวคือ 1) พิพิธภัณฑ์พระ
อาจารย์มั่น ภูริทัตเถระ 2) เจดียจันทสารเจติยานุสรณ์ และ 3) พระอุโบสถ ส่วนวัดหนองป่าพง 
มีภูมิสถาปัตย์ที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว คือ 1) โบสถ์วัดหนองป่าพง 2) เจดีย์บรรจุอัฐิหลวงพ่อ
ชา 3) พิพิธภัณฑ์หลวงพ่อชา  4) หอระฆัง  5) กุฏิพยาบาล และ 6) กุฏิหลวงพ่อชา 
 

ค าส าคัญ : เส้นทางและกิจกรรม, การท่องเที่ยวเชิงพุทธ, ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ABSTRACT 
 

 In forest temples tourism following the routes of Buddhist tourism of forest 
monks in the northeast region, it is found that each forest temple, as a tourist attraction, 
has its own explicit route, location and map for tourism that comfort tourists in their 
traveling. For tourist attraction of forest monks in the northeast region, there are two 
parts of activities including: fundamental activities of Buddhists; and activities on Buddhist 
holy days.   
 The architectural landscape for learning and promoting Buddhist tourism of 
forest monks in the northeast region is in accordance with the architectural identity of 
each temple that facilitates tourism as the followings. Architecture of Wat Po includes: 1) 
Pothisarakun building; 2) Dhamma courtyard; 3) meditation courtyard; and 4) Thai 
massage hall. Architecture of Wat Buraparam includes: 1) ordination hall; 2) Chaturamuk 
sanctuary; 3) Atulathera museum; 4) Dhamma and meditation hall; and 5) 
Kampaengkaew, walls surrounding the pagoda.  Architecture of Watpabantad includes: 1) 
sermon hall; and 2) museum of the most venerable Luang Ta Phra Mahabua. 
Architecture of Wat Pa Sutthawasa includes: 1) museum of the most venerable Phra 
Ajaan Mun Bhuridatta Mahathera; 2) Chantasarajetiyanusorn pagoda; and 3) ordination 
hall. Finally, architecture of Wat Nongpapong includes: 1) Nongpapong ordination hall; 2) 
pagoda of the most venerable Cha; 3) museum of the most venerable Cha; 4) bell tower; 
5) nursing quarter; and 6) dwelling of the most venerable Cha. 
 
Keywords: Routes and Activities, Buddhist Tourism, Northeast Region 
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บทน า 
 

 สังคมไทยมีความเปลี่ยนแปลงเป็นไปอย่างรวดเร็วและหลากหลายอันเนื่องมาจาก
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ถูกเผยแพร่อย่างรวดเร็วท าให้แนวคิด วิถี
ชีวิต ค่านิยมของบุคคลในสังคมเกิดความเปลี่ยนแปลง เบี่ยงเบนไปจากเดิม รวมถึงหลัก
ศีลธรรม จริยธรรมที่ดีงามถูกละเลยในการปฏิบัติ กลับชื่นชมวัฒนธรรมแบบตะวันตกมากขึ้น  
ระบบสังคมที่เคยดีงามของไทยได้รับผลกระทบอย่างหลีกเลี่ยง ไม่ได้ สืบเนื่องจากการให้
ความส าคัญในด้านเศรษฐกิจซึ่งเป็นการพัฒนาทางด้านวัตถุมากกว่า การสังคมในด้านอ่ืนๆ
(สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุขวฒฺโน,2543) โดยเฉพาะการพัฒนาทางด้านจิตใจจึงท าให้เกิด
ปัญหาความย่อหย่อนของคุณธรรมจริยธรรม มีการประพฤติปฏิบัติที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว
มากกว่าประโยชน์ส่วนรวม ส่งผลให้เกิดปัญหาอื่นๆเกิดขึ้นในสังคมไทยมากมาย ทั้งส่วนกลาง 
ภูมิภาคและชนบทของไทย ภายใต้การแข่งขันทางเศรษฐกิจ การใช้เทคโนโลยีและการเน้นสิ่ง
อ านวยความสะดวกของสังคมไทย ทั้งผู้ใหญ่และเยาวชนต่างหลงใหลไปกับสิ่งดังกล่าวมากขึ้น 
ภายใต้สังคมแบบเศรษฐกิจทุนนิยมแบเทคโนโลยีที่ทันสมัยยังมีประชากรอีกกลุ่มหนึ่งที่
แยกตัวออกไปเพื่อด ารงตนอยู่แต่พอดี บริโภคเพียงเพ่ือให้อัตภาพพออยู่ได้ ในขณะเดียวกันก็
ได้บ าเพ็ญตนเพ่ือความหลุดพ้น และการอบรมสั่งสอนชุมชนให้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตาม
แนวทางแห่งสันติสุข (กุลวรา สุวรรณพิมล,2548)  

พระพุทธศาสนามีประวัติความเป็นมาอันยาวนานจากหลักฐานประวัติศาสตร์ 
พระพุทธศาสนาในพระไตรปิฏกระบุไว้ชัดเจนว่า ตลอดพระชนม์ชีพของพระพุทธเจ้านั้น 
พระองคท์รงด าเนินและด ารงชีพสัมพันธ์กับไม้มาโดยตลอด นับตั้งแต่การประสูติ ตรัสรู้ แสดง
พระธรรมเทศนาและปรินิพพาน แม้แต่ในอดีตชาติเมื่อครั้งเสวยชาติเป็นพระโพธิสัตว์ คือ
เวสสันดร พระองค์ก็ทรงบ าเพ็ญบารมีธรรมอยู่ในป่าอาศัยป่าในการบ าเพ็ญเพียรขัดเกลา
กิเลสเพ่ือการบรรลุธรรมชั้นสูง เป็นแดนทดสอบขันติบารมี สงบวิเวกเหมาะสมในการแสวงหา
โมกขธรรม บ าเพ็ญตนให้หลัดพ้นจากกิเลสทั้งปวง กาลเวลาล่วงไปพระภิกษุสาวกผู้สืบทอดใน
ยุคต่อมาได้ด าเนินรอยตามองค์พระศาสดาสืบมา (พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต),2513) 

ครั้นในยุคต่อมา ได้มีพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ สิบทอดต่อมาอีกหลายรูป 
ลักษณะของพระสงฆ์เหล่านี้ ส่วนใหญ่เป็นพระนักปฏิบัติ คือการหลีกตนเข้าไปบ าเพ็ญตนในที่
วิเวก จนเป็นมีลูกศิษย์ติดตามและมีบุญบารมีและเป็นที่ตั้งแห่งศรัทธาของประชาชน ซึ่งส่วน
ใหญ่ก็มักจะอยู่อาศัยในวัดป่า เพราะเหตุปัจจัยหลายอย่างและในวัดป่านั้นท่านจะสร้างให้เป็น
สถานที่รื่นรมย์ สงบ เย็นกายและใจ (สมบูรณ์ สุขสาราญ,2530)  
 จากการสอบถามสัมภาษณ์พระวัดป่าถึงสาเหตุของการมาอยู่ป่าพบว่า ส่วนใหญ่เป็น
พระที่บวชด้วยศรัทธา ซึ่งมีสองประเภทคือ ๑) เป็นผู้มีอุปนิสัยใฝ่รู้ทางธรรมอยู่แล้ว ๒)เป็นผู้
เคยใช้ชีวิตแบบฆราวาสมาย่างโชกโชนมาแล้วและต้องการศึกษาและปฎิบัติตามแนวทางของ
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พระอาจารย์ที่มีชื่อเสียง ส่วนการจะบวชอยู่นานเท่าใด ไม่ได้ค านึง เมื่อได้ปฏิบัติแล้วมีความ
พึงพอใจและศรัทธาก็ตั้งมั่นต่อเนื่องไป นอกจากนี้ได้สอบถามพระวัดป่าที่เคยผ่านการอยู่มา
หลายส านัก ถึงแนวปฏิบัติและการปฏิบัติตามกฎระเบียบ พบว่าสายวัดหนองป่าพงนั้นถือ
ปฏิบัติเคร่งมาก“ใครมีศรัทธาที่ไม่มั่นคงพอ ก็อยู่ล าบาก”ปัจจุบันวัดป่าในภาคอีสานมี
ค่อนข้างมาเมื่อเทียบกับภาคอ่ืน พระวัดป่านอกจากท าป่าให้เป็นวัด  พัฒนาวัดให้สะอาดร่ม
รื่น ชื่นสายตา มองซ้ายแลขวาก็สบายใจของพุทธศาสนิกชน จัดสิ่งก่อสร้างให้เป็นสัดส่วน แต่
ก็น่าเป็นห่วงกับพระวัดป่าในยุคโลกาภิวัตน์ หากจะมีพ่อค้านายทุนจัดสรรวัตถุเกินความ
จ าเป็นเข้าไป จะกลายเป็นป่าคอนกรีต ป่าอาคาร ป่าเครื่องมือสื่อสาร ถึงวันนั้นพระวัดป่า
อาจเป็นแค่เพียงผู้ดูแลต้นไม้ ให้พระวัดป่าเป็นพระที่ปฏิบัติชอบให้ธรรมานุสติแก่ผู้ไปเยี่ยมจะ
ได้เปี่ยมด้วยศรัทธา น าความสุขมาสู่ครอบครัว ปัจจุบันแหล่งท่องเที่ยวมีมากมาย แต่หลาย
คนบอกว่าไปแล้วเสียความรู้สึก เสียเงิน แต่หลายกรุ๊ปบอกว่าไปวัดป่ามีแต่ได้ คือได้ท าบุญ ได้
ธรรมะ ได้ความสุขทางใจ วัดป่าจึงแหล่งท่องเที่ยวอีกทางเลือกหนึ่ง ซึ่งในอนาคตมีแนวโน้มว่า
จะมีผู้คนทุกเพศทุกวัย เข้ามาท่องเที่ยวมากยิ่งข้ึนตามล าดับ           
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงพุทธของ
พระสงฆ์สายวัดป่าในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยหวังว่าผลการศึกษาครั้งนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อแนวทางจัดกิจกรรมการพัฒนาชีวิตภายใต้ธรรมชาติของป่าไม้ แบบพอเพียง กับ
ความทันสมัยของสังคมยุคเทคโนโลยี เพ่ือน าไปสู่การปลูกฝังและพัฒนาจิตส านึกของที่ดีของ
สังคมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

 1.เ พ่ือศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธของพระสงฆ์สายวัดป่าในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
  2.เพ่ือศึกษากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดป่าของพระสงฆ์สายวัดป่าในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
  3.เพ่ือวิเคราะห์การศึกษาเส้นทาง กิจกรรม และภูมิสถาปัตย์ที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว
ของพระสงฆ์สายวัดป่าภาคในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 1. รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม พื้นที่กลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบสอบถามและ
สัมภาษณ์(Qualitative/ Interview) กับกลุ่มประชากรที่ได้ก าหนดไว้ เพ่ือยืนยันข้อมูลจาก
สภาพจริงของพ้ืนที่ จ านวน 5 แห่ง จึงได้ก าหนดเป็นพื้นที่วิจัย ดังต่อไปนี้ 
 1) จังหวัดขอนแก่น : พระครูโพธิสารคุณ (หลวงปู่โพธิ์) วัดโพธิ์ ต าบลในเมือง 
อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
 2) จังหวัดอุดรธานี : หลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน วัดป่าบ้านตาด ต าบลบ้าน
ตาด อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
 3) จังหวัดสกลนคร : หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต วัดป่าสุทธาวาส ต าบลธาตุเชิงชุม 
อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 
 4) จังหวัดสุรินทร์ : หลวงปู่ดุลย์ อตุโล วัดบูรพาราม อ าเภอเมือง จังหวัด
สุรินทร์ 
 5) จังหวัดอุบลราชธานี : หลวงปู่ชา สุภทฺโท วัดหนองป่าพง อ าเภอวารินช าราบ 
จังหวัดอุบลราชธานี 

คณะผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการส ารวจคือ 1) พ้ืนที่และลักษณะที่ตั้งของวัด 2) 
ประวัติและความเป็นมาของวัด 3) สภาพและบรรยากาศของวัด 4) กิจกรรมที่ส าคัญของวัด 
5) โบราณสถานโบราณวัตถุท่ีมีความส าคัญของวัด  
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews) ได้แก่ 1) เจ้าอาวาสวัด
ทั้ง 5 แห่ง รวมจ านวน 5 รูป 1) พระสงฆ์วัดละ 2 รูป รวมจ านวน 12 รูป 3) นักท่องเที่ยววัด
ละ 4 คน รวมจ านวน 24 รูป/คนและนักวิชาการผู้ให้ข้อมูล จ านวน 10 รูป/คน  รวมทั้งหมด 
จ านวน 52 รูป/คน โดยวิธีสุ่มแบบเจาะจง  
 3. เครื่องมือการวิจัย 

ในการส ารวจพ้ืนที่ ใช้กล้องบันทึกภาพและแบบสัมภาษณ์ แบบบันทึก เพ่ือให้ได้
ข้อมูลตามประเด็นที่ต้องการโดยใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ เครื่อง
บันทึกเสียง สมุดบันทึก อนุทินการวิจัย คอมพิวเตอร์ แบบบันทึกการสังเกตและกล้องถ่ายรูป 
เป็นต้น ส่วนแบบสัมภาษณ์ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ในประเด็นที่
ก าหนดไว้  
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  4. การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
 ส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสาร
และข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัยออกเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
ตนเองทุกขั้นตอน เมื่อได้ข้อมูลแล้วน ามารวบรวมเพ่ือวิเคราะห์ต่อไป  
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลโดยพิจารณาประเด็นหลัก (Major themes) ที่พบในข้อมูลที่
ได้รับจากการสัมภาษณ์ทั้งหมด จากนั้นจึงน าประเด็นหลัก (Major themes) มาพิจารณา
แบ่งแยกออกเป็นประเด็นย่อย (Sub-themes) โดยการเริ่มต้นจากการวิเคราะห์ภาพรวมไปสู่
การวิเคราะห์ประเด็นย่อยต่อไป  
    
ผลการวิจัย 
 

 งานวิจัยเรื่อง “ศึกษาเส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงพุทธของพระสงฆ์สาย
วัดป่าในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”หลังจากศึกษาค้นคว้าแล้วสามารถสรุปผลการวิจัยตรง
ตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามล าดับดังนี้ 
  การท่องเที่ยวเป็นการเดินทางจากที่อยู่อาศัยปกติ ไปยังที่อ่ืนเป็นการชั่วคราว เป็น
การเดินทางด้วยความสมัครใจ และเดินทางด้วยวัตถุประสงค์ใดๆ ที่ไม่ใช่เพ่ือประกอบอาชีพหรือ
หารายได้เป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ซึ่งกระท าเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียดจากกิจการ
งานประจ า การท่องเที่ยวจะน ามาซึ่งการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและประชาชนของ
ประเทศ รวมไปถึงการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของสถานที่ที่น่าสนใจเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้
เห็นและเข้าใจถึงวัฒนธรรมประเพณีและนอกเหนือจากนั้นท าให้นักท่องเที่ยวได้พักผ่อน มี
ประสบการณ์ สร้างความสัมพันธ์ภาพที่ดีต่อผู้ร่วมเดินทางและเพ่ือนมนุษย์อีกด้วย (บุญเลิศ จิต
ตั้งวัฒนา,2548). การท่องเที่ยวมีหลายรูปแบบไม่ว่าจะเป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นการศึกษาหา
ความรู้ในพ้ืนที่หรือบริเวณที่มีคุณลักษณะที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม มีการบอก
เล่าเรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมและมนุษย์ผ่านทางประวัติศาสตร์อันเป็นผลเกี่ยวเนื่องกับ
วัฒนธรรมองค์ความรู้ และการให้คุณค่าของสังคม (พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์,2533). โดยเรียนรู้
ผ่านทางสถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าหรือสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ ที่สามารถแสดงออกให้เห็น
ถึงความสวยงามและประโยชน์ที่ได้รับจากธรรมชาติ สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิต ความ
เป็นอยู่ของคนในแต่ละยุคสมัยได้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นสภาพทางเศรษฐกิจ สังคมหรือ
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของคนในท้องถิ่น (เลิศพร ภาระสกุล,2555) 
  ส าหรับเส้นทางและกิจกรรมตลอดจนภูมิสถาปัตย์ที่ส่งเสริมการเรียนรู้และการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธของพระสงฆ์สายวัดป่าในภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบว่าวัดป่าแต่ละแห่ง
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ต่างมีที่ตั้ง แผนที่และเส้นทางการท่องเที่ยวที่เอ้ือต่อการเดินทางและการท่องเที่ยวอย่าง
สะดวกและมีความสบายในการเดินทางการท่องเที่ยววัดป่าแต่ละแห่งอย่างชัดเจน (ปิยะภรณ์ 
ไพทยาภรณ์,2529) นอกจากนี้วัดป่าแต่ละแห่งยังมีกิจกรรมที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวที่
เหมือนกันกล่าวคือมีกิจกรรมขั้นพ้ืนฐานส าหรับพุทธศาสนิกชนทั่วไปโดยมีการสวดมนต์ท า
วัตร ท าบุญใส่บาตร การแผ่เมตตาเป็นต้นและกิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาโดยมีวัน
ส าคัญต่างๆเช่น วันมาฆบูชาวันวิสาขบูชา เป็นต้นทั้ง 2 กิจกรรมล้วนเป็นพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวและยังเป็นกิจกรรมที่ยกระดับและพัฒนาจิตใจ
นักท่องเที่ยวได้พบกับความสุขในการกระท าความดีท าให้จิตใจเบิกบานมีความสงบสุขและ
ความเย็นสบายจิตใจ (พระมหาบุญโฮม ปริปุณฺณสีโล,2553) อย่างไรก็ตามวัดป่าแต่ละแห่งยังมี
ภูมิ สถาปัตย์อันเป็นสิ่งก่อสร้างหรือศาสนสถานภายในวัดที่แตกต่างกันท าให้วัดป่าแต่ละแห่ง
มีศาสนสถานที่เป็นปัจจัยส าคัญที่สามารถการส่งเสริมการท่องเที่ยวเป็นอย่างดี (พระครู
ภาวนาโพธิคุณ,2553) ส่งผลท าให้วัดป่ากลายเป็นสถานที่มีความเป็นสัปปายะกล่าวคือมี
ความเหมาะสมในการปฏิบัติธรรม - เจริญสมาธิภาวนา บริเวณวัดเป็นป่าร่มรื่นและสงบ 
เสนาสนะเท่าที ่จ า เป็นและมีความพอเพียง และจัดให ้กลมกลืนกับธรรมชาติ โดย
สิ่งก่อสร้างแต่ละประเภทจะแยกกันอยู่ห่างกันพอสมควร มีความสงัดวิเวก เหมาะแก่การ
บ าเพ็ญเพียรเจริญสมาธิมีทางเดินจงกรมที่เป็นส่วนตัวทุกกุฏิเพ่ือช่วยเอ้ือแก่การเดินจงกรม
ของผู้ปฏิบัติธรรม(พระโพธิญาณเถร(ชา สุภทฺโท),2554) ดังนั้นวัดป่าแต่ละแห่งจึงมีศาสน
สถานตามสมควรแบบพอเพียงและมีความกลมกลืนกับธรรมชาติซึ ่งเป็นไปตามความ
ประสงค์หรือเจตนารมณ์ของวัดป่าคือต้องการเน้นการพัฒนาจิตใจของคนมากกว่าการ
สร้างถาวรวัตถุนั้นเอง 
 
อภิปรายผล 
 

ส าหรับวัดป่าในปัจจุบันนับว่าเป็นศูนย์รวมของมรดกและวัฒนธรรมโดยมีพระสงฆ์
เป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการเป็นผู้อนุรักษ์และสืบสานและใช้ประโยชน์ในการประกอบ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาตลอดจนกิจกรรมอ่ืนๆในชุมชน โดยเฉพาะพระภิกษุสงฆ์ฝ่ายที่
มุ่งศึกษาธรรม โดยการกระท าหรือลงมือปฏิบัติและพ านักอยู่ตามป่าเขา ที่สงบ สงัด สะดวก
ต่อการปฏิบัติในส่วนของสถานที่อยู่หรือศาสนสถานตามแบบที่เรียกว่า‘วัดป่า’ที่เน้น
ธรรมชาติ ความเรียบง่ายสะอาด สงบ สว่าง ด้วยแสงธรรมพระสายนี้  ผู้ที่เคยเข้าไปสัมผัสวัด
ป่าเป็นครั้งแรก โดยส่วนมากจะความรู้สึกที่กระทบจิตใจ เมื่อย่างเข้าถึงเขตวัดป่าคือ“ความ
ร่มรื่น”ซึ่งเกิดจาก ต้นไม้น้อยใหญ่ภายในวัดสิ่งกระทบใจ ประการที่สอง คือ ความสะอาด 
และมีระเบียบ“ความสงบเงียบ”ไม่อึกทึก พลุกพล่าน ต้นไม้ ธรรมชาติ จะได้รับการรักษาให้
ยืนยง คงอยู่กุฏิเสนาสนะ ที่พ านักของพระป่าจะปลูกสร้างอย่างเรียบง่ายสมถะด้วยวัสดุพ้ืนๆ 
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เว้นแต่บางแห่ง ที่มีคณะศรัทธาญาติโยมสร้างถวาย ก็อาจใช้วัสดุหรือการก่อสร้างที่พิถีพิถัน 
แต่บางแห่ง ท่านก็ไม่ยอมให้สร้างใหญ่โตหรือพิถีพิถันเกินไปเพราะเกรงว่าจะท าให้ พระคุ้น
กับความสบาย จน“ติดสุข”ไม่อยากออกไป เผชิญความล าบาก  
  นอกจากนี้ภายในกุฏิของพระวัดป่า จะมีเพียงกลด พร้อมด้วยมุ้งกลด เสื่อ ปูนอน 
เครื่องอัฐบริขารผ้าห่มนอน จีวร ตะเกียง หรือเทียนไข และหนังสือที่หัวนอน อาจมีหิ้งพระ 
รูปพระอาจารย์ต่างๆส่วนของมีค่า อุปกรณ์อ านวยความสะดวกสบายนั้น ท่านไม่สะสมกุฏิแต่
ละหลัง ผู้พ านักอาศัย ต้องรักษาให้สะอาด ทั้งในกุฏิ และบริเวณพวกชาวเมือง ที่ได้ไปเยือน
วัดป่าครั้งแรก มักจะแปลกใจว่า ท่านท าอย่างไร วัดจึงสะอาดทั้งๆที่มีต้นไม้เต็มไปหมด ทุก
แห่ง ทางเดินของท่าน ก็โล่งเตียน ห้องน้ า ก็สะอาด ศาลา ก็สะอาดค าตอบคือ พระวัดป่า 
ท่านปฏิบัติตามพระวินัย ท่านต้องรักษาเสนาสนะ ที่อยู่อาศัยและบริเวณให้สะอาดทุกๆ วัน 
เวลาประมาณ บ่ายสามโมง เป็นเวลาปัดกวาดลานวัดซึ่งปกติท่าน สมภารหรือประธานสงฆ์ ก็
จะลงมือกวาดด้วย ยกเว้นก็แต่ผู้อาพาธเท่านั้นงานปัดกวาดนี้ใช้แรงมาก เพราะไม้กวาดหนัก
และด้ามยาว กว่าจะแล้วเสร็จก็เหงื่อท่วมตัวซึ่งเท่ากับเป็นการออกก าลังกายไปในตัว พระป่า
ท่านเดินจงกรม เดินบิณฑบาต ทุกวันถูศาลา ทุกวันและกวาดวัดทุกวัน ท่านจึงแข็งแรงและ
สุขภาพดี 
 ในฐานะวัดป่าเป็นศาสนสถานที่ส าคัญคู่กับสังคมไทยมาช้านาน เป็นที่รวบรวม
ศิลปวัฒนธรรมอันเป็นวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนชาวไทย วัดมีบทบาทที่ส าคัญในการมีส่วน
ช่วยสร้างสรรค์สังคมไทยให้เจริญงอกงามและมีความผาสุก วิวัฒนาการบทบาทของวัด
เปลี่ยนแปลงไปตามพัฒนาการของสังคม และในปัจจุบันบทบาทหนึ่งที่เพ่ิมขึ้นมาคือเป็น
แหล่งท่องเที่ยวน่าสนใจ โดยบางวัดมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ บางวัดมีสถาปัตยกรรม 
โบราณวัตถุสถานที่มีคุณค่าทางด้านศิลปะ ท าให้สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ชาวต่างประเทศให้เข้ามาเยือน จึงก่อให้เกิดกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวและมีการบริการต่างๆ 
ส าหรับนักท่องเที่ยวในพื้นที่ของวัดหรือพ้ืนที่ใกล้เคียง เช่น ที่จอดรถ ร้านอาหาร ร้านขายของ
ที่ระลึก ร้านขายดอกไม้ธูปเทียน เป็นต้น  
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
 วัดป่าเป็นศูนย์รวมของมรดกและวัฒนธรรมโดยมีพระสงฆ์เป็นผู้มีบทบาทส าคัญใน
การเป็นผู้อนุรักษ์และสืบสานและใช้ประโยชน์ในการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ตลอดจนกิจกรรมอ่ืนๆในชุมชน โดยเฉพาะพระภิกษุสงฆ์ฝ่ายที่มุ่งศึกษาธรรม โดยการกระท า
หรือลงมือปฏิบัติและพ านักอยู่ตามป่าเขา ที่สงบ สงัด สะดวกต่อการปฏิบัติในส่วนของ
สถานที่อยู่หรือศาสนสถานตามแบบที่เรียกว่า‘วัดป่า’ที่เน้นธรรมชาติ ความเรียบง่ายสะอาด 
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สงบ สว่าง ด้วยแสงธรรมพระสายนี้ ผู้ที่เคยเข้าไปสัมผัสวัดป่าเป็นครั้งแรก โดยส่วนมากจะ
ความรู้สึกท่ีกระทบจิตใจ เมื่อย่างเข้าถึงเขตวัดป่าคือ“ความร่มรื่น”ซึ่งเกิดจาก ต้นไม้น้อยใหญ่
ภายในวัดสิ่งกระทบใจ ประการที่สอง คือ ความสะอาดและมีระเบียบ“ความสงบเงียบ”ไม่
อึกทึก พลุกพล่าน ต้นไม้ธรรมชาติจะได้รับการรักษาให้ยืนยง คงอยู่กุฏิเสนาสนะ ที่พ านัก 
ของพระป่าจะปลูกสร้างอย่างเรียบง่าย สมถะ ด้วยวัสดุพ้ืนๆเว้นแต่บางแห่งที่มีคณะศรัทธา
ญาติโยมสร้างถวายเท่านั้น  
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