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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาการปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ 
อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 2) เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน 
จังหวัดน่านและ 3) เพ่ือพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการ
จัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี 
ทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม โดยเน้นการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นส าคัญ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาความ เก็บ
ข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างจ านวน 205 คน วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และ
การจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ในภาพรวมจากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้
แบบสอบถาม ด้านที่มีปัญหาและอุปสรรคมากที่สุด คือ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน  
ส่วนด้านที่มีปัญหาน้อยที่สุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 2) กระบวนการ
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สร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชน คณะผู้วิจัย
ด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการกลุ่มย่อยกับคณะกรรมการหมู่บ้าน และประชาชนในชุมชน 
ซึ่งมีรายขั้นตอน 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ออกแบบกระบวนการการสร้างการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนใน  การอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชน (2)ประชุมเชิงปฏิบัติการกลุ่มย่อยกับ
คณะกรรมการหมู่บ้าน ผู้น าศาสนาคริสต์ ผู้น าศาสนาพุทธ และประชาชนในพ้ืนที่ (3) 
คณะวิจัยด าเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนและ (4) ผู้เข้าร่วม
กระบวนการแสดงความคิดเห็นและเสนอความคิดเห็น 3) การพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์และ
การจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอได้รับความร่วมมือจากผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนา 
ประชาชนในพ้ืนที่เป็นอย่างดี ซึ่งมีการด าเนินกิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการร่วมคิด ร่วมร่าง
ธรรมนูญศีลธรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชน ซึ่งเป็นรูปแบบที่พัฒนาร่วมกัน
ของประชาชนในชุมชน มีเนื้อหาที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และจัดการป่า ใน
ชุมชน ทั้งการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด าเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ และการประเมินผล
ร่วมกัน และ 4) การประเมิน (ร่าง) ธรรมนูญศีลธรรมชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และการจัดการ
ป่าชุมชน ของชุมชน ด าเนินการโดยการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามการวิจัย ซึ่งผลการวิจัย
ประชาชนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากและคณะกรรมการประจ าหมู่บ้านเห็นชอบให้มีการ
บังคับใช้ธรรมนูญศีลธรรมฉบับดังกล่าว 
 
ค าส าคัญ : การพัฒนารูปแบบ; การมีส่วนร่วม; การอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชน 
 

Abstract 
 

 The objectives of this research were: 1) To study the problems and obstructions 
of people’s participation in community forest conservation and management in the 
Wang Mo village, Boh subdistrict, Muang district, Nan province; 2) To study the process of 
building people’s participation in community forest conservation and management in the 
Wang Mo village, Boh subdistrict, Muang district, Nan province; 3) To develop the model 
of people’s participation in community forest conservation and management in the 
Wang Mo village, Boh subdistrict, Muang district, Nan province. The methodology in this 
research was a mixed method including qualitative research, quantitative research and 
participatory action research as the focused method. The descriptive analysis was done. 
The questionnaires were used to collect data from sampling groups with the sample size 
of 205. Descriptive statistics used in the data analysis were frequency, percentage, mean, 
and standard deviation. Findings of this research were as followings: 1) In problems and 
obstructions of people’s participation in the community forest conservation and 
management in Ban Wang Mo community from the overall quantitative data collected 
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from questionnaires, the highest problems and obstructions were the participation in 
implementation and the lowest ones were the participation in receiving the benefit. 2) In 
the process of building people’s participation in the community forest conservation and 
management, the researchers had held the focus group discussion with the village 
committee and the villagers in 4 steps including: (1) designing the process of building 
people’s participation in the community forest conservation and management; ( 2) 
organizing the focus group discussion with the village committee, the Christian leader, 
the Buddhist leader and the residents; (3) providing knowledge on the community forest 
conservation and management; and ( 4) expressing opinions and comments of the 
participants. 3) The development of community forest conservation model in Ban Wang 
Mo community was well-cooperated from the community leader, the religion leaders, 
and the people living in the community. The focus group discussion was organized to 
commonly draft the ethical standard on the community forest conservation and   
management. The draft was the model developed by people in the community. The 
content of the draft was to support the participation in the community forest 
conservation and management including decision making, implementation, common 
benefit and evaluation. 4) The evaluation of the drafted ethical standard for community 
forest conservation and management was implemented through data collected from 
questionnaires. The research results found that the people’s agreement was at high 
level. The village committee, thus, approved to enforce the ethical standard. 
 
Keywords: Model Development; Participation; Conservation and Management of 
Community Forests 
 
บทน า 
 

  ป่าไม้มีคุณประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการมีส่วนในการท าให้วัฏจักรของน้ า
สมบูรณ์ การช่วยอนุรักษ์ดินและเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร การช่วยปรับสภาพบรรยากาศให้
ด ารงความสมดุลและอ่ืนๆดังนั้น การท าลายป่าไม้หรือการท าให้ไม้มีความเสื่อมโทรมจะส่งผล
ต่อความเป็นอยู่และสภาวะการด ารงชีวิตทั้งของสิ่งมีชีวิตทั้งมวลไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ พืชและ 
สัตว์ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงและโดยธรรมชาติของป่าไม้ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาตินั้น ยาก
ที่จะฟ้ืนฟูให้กลับคืนสู่สภาพเดิมได้ ดังนั้นการอนุรักษ์ป่าไม้จึงถือเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งที่
มนุษย์ที่ผู้ใช้ประโยชน์จากป่าไม้ทุกคนจะต้องมีส่วนร่วมกันประเทศไทยได้มีการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมอย่างชัดเจนผ่านแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560 -
พ.ศ.2564 ยังคงน้อมนาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญานาทางในการพัฒนา
และบริหารประเทศ ให้ความส าคัญกับการพัฒนาอย่างสมดุล การอยู่ร่วมกันด้วยสันติสุขใน
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สังคมและการอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 
2559) โดยมีเป้าหมายหนึ่งคือการเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยรักษาพ้ืนที่อนุรักษ์ไว้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 19 เพ่ิมพ้ืนที่ป่าไม้
ให้ได้ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ประเทศ นอกจากนี้ยังมีแนวทางการพัฒนาการคุ้มครองป้องกัน 
รักษา ฟ้ืนฟูป่าไม้และเขตอนุรักษ์ โดยอนุรักษ์พ้ืนที่เปราะบางที่มีความส าคัญเชิงนิเวศสร้าง
พ้ืนที่เชื่อมต่อระหว่างป่า วางระบบเพ่ือแก้ไขปัญหาการบุกรุกถือครองที่ดินในพ้ืนที่ป่าไม้ 
ควบคุมการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ต้นน้ าและการใช้สารเคมี ส่งเสริมเครือข่ายอนุรักษ์และป้องกัน
การบุกรุก ส่งเสริมหลักการชุมชนอยู่ร่วมกับป่า ส่งเสริมการจัดการป่าชุมชนฯลฯ แสดงให้
เห็นถึงการให้ความส าคัญต่อการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้เป็นอย่างมาก  
 บ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน เป็นหมู่บ้านที่มีลักษณะภูมิ
ประเทศเป็นลูกคลื่นชันเกิน 30 องศาส่วนลูกคลื่นลอนตามลุ่มแม่น้ าน่านเป็นที่ราบแคบ
ระหว่างลุ่มแม่น้ าน่านเป็นแนวยาวตามล าน้ าน่าน ประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร อาศัย
แม่น้ าน่านและป่าชุมชนเป็นป่าต้นน้ าใช้ส าหรับอุปโภคและบริโภค ประชาชนบ้านวังหมอ มี
การนับถือศาสนาอยู่ 2 ศาสนาคือ ศาสนาพุทธและศาสนาคริสต์ แต่ละศาสนามีผู้น าศาสนา
อยู่ในหมู่บ้าน มีทั้งวัด และโบสถ์คริสต์ ไม่เคยมีความแตกแยกเรื่องของศาสนา พ้ืนที่ท ากินที่
อยู่อาศัยของบ้านวังหมอพ้ืนที่ส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติ น้ ายาว -น้ าสวด (ซึ่ง
ประกาดทับที่ท ากินของประชาชนบ้านวังหมอเมื่อปี พ.ศ.2527) บ้านวังหมอเป็นหมู่บ้านที่มี
พ้ืนที่ป่าอุดมสมบูรณ์ มีการอนุรักษ์ป่าในชุมชนอยู่หลายชนิด คือ ป่าชุมชน  ป่าไม้ใช้สอย ป่า
ต้นน้ า ชุมชนบ้านวังหมอประชาชนในหมู่บ้านและผู้น าหมู่บ้านมีความเข้มแข็งใน การออก
กฎระเบียบที่ชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องการใช้ประโยชน์จากป่าและรับผิดชอบหากมีการกระท าท่ีฝ่า
ฝืนต่อระเบียบที่ชุมชนได้แต่งตั้งขึ้นเป็นระเบียบร่วมกันและจากที่บ้านวังหมอมีแม่น้ าน่าน 
เป็นแม่น้ าสายหลักไหลผ่านจึงมีการอนุรักษ์ปลาน้ าจืดหลายสายพันธ์ และได้ประกาศเป็น
อุทยานมัจฉาเฉลิมพระเกียรติ ประชาชนในบ้านวังหมอได้ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน และ
สร้างรายได้ให้กับประชาชนเนื่องจากประชาชนสามารถหาหน่อไม้ ผักต่างๆและเห็ ด ตาม
ฤดูกาลมาขายยังตลาดชุมชนบ้านวังหมอ (ซึ่งเป็นตลาดริมทางถนนสายหลัก สาย 1080) แต่
ชุมชนบ้านวังหมอยังคงมีปัญหาเกี่ยวกับเรื่องที่ดินท ากิน เพราะว่าที่ดินท ากินของประชาชน
ส่วนใหญ่ไม่มีเอกสารสิทธิ์และกรรมสิทธ์ในการถือครอง ซึ่งส่งผลให้ไม่สามารถพัฒนาพ้ืนที่ท า
กินได้อย่างเหมาะสม เนื่องจากไม่มั่นใจและจากที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ซึ่งท าให้เกษตรส่วนใหญ่
เกิดความไม่มั่นคงในที่ดินท ากินจึงท าให้เป็นอีกเหตุผลหนึ่งที่ท าให้ประชาชนบ้านวังหมอ ต้อง
ร่วมมือกับภาครัฐ และเอกชนเพ่ือหาภาคีความร่วมมือของประชาชนในการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชน บ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
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 จากเหตุผลดังกล่าว คณะวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเพ่ือเป็นการพัฒนารูปแบบ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ 
ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่านเพื่อน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

 1. เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และ
การจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
  2. เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการ
จัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
 3. เพ่ือพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่า
ชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 

  

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  งานวิจัยเรื่อง“การพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการ
จัดการป่าชุมชน”เป็นการศึกษาวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) โดยเน้นการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research) เป็นส าคัญ เก็บรวบรวม
และวิเคราะห์ข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดตามขั้นตอนของการ
ด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากรกลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษา ได้แก่ ประชาชนผู้มีอายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป 
ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่บ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน จ านวน 469 คน จาก
จ านวน 205 หลังคาเรือน ซึ่งก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงหลังคาเรือนละ 1 ฉบับ 
 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ตัวแทนจาก กลุ่มผู้น าชุมชน กลุ่มผู้น าศาสนาในชุมชน กลุ่ม
เจ้าหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐในพื้นที่หรือมีภารกิจที่เกี่ยวข้อง และ กลุ่มตัวแทนภาคประชา
สังคมท่ีมีบทบาทต่อการจัดการป่าชุมชน จ านวน 22 รูป/คน  
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ในการศึกษาวิจัยคณะวิจัยมุ่งศึกษาปัญหาอุปสรรคการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชน บ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
เพ่ือให้ได้ซึ่งรูปแบบการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนดังกล่าว โดยมีปัจจัยน าเข้า คือ 
ความรู้ระบบนิเวศวิทยา หลักพุทธรรม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างยั่งยืน  มี
กระบวนการ ได้แก่ การบวชป่า การสร้างธรรมนูญศีลธรรม การให้ความรู้และการใช้หลัก
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เบญจศีลและหลักไตรสิกขา มีปัจจัยน าออก ได้แก่ รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชน หมู่บ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นงานวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method Research) เป็นการ
ผสานระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยในด้านเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลซึ่งผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตาม
กรอบการการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน 
  ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ 
เพศ อายุ วุฒิการศึกษา สถานะ การปฏิบัติงาน/สังกัด ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน  
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่ อ อ าเภอ
เมืองน่าน จังหวัดน่าน  
 ตอนที่  3 แบบสอบถามปลายเปิด (Open Ended Question) ข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการ
ป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน   
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis เน้น
การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามที่ได้เก็บรวบรวมจากกลุ่มตัวอย่างจากประชาชน
ในชุมชนบ้านวังหมอ 205 คน โดยน าแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ในการตอบไปวิเคราะห์
ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป SPSS/PC (Statistical Package for the 
Social Science) และเลือกใช้สถิติเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ มีข้ันตอนดังนี้ 
  1) ข้อมูลที่ ได้จากการศึกษาเอกสาร ใช้วิธีการวิเคราะห์ เอกสารเนื้อหา 
(Content Analysis) น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา 
  2) ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ (Interview) ใช้วิธีการวิเคราะห์แบบอุปนัย 
(Analytic induction) โดยน าข้อมูลมาเรียบเรียง และจ าแนกอย่างเป็นระบบ จากนั้นน ามา
ตีความหมาย เชื่อมโยงความสัมพันธ์และสร้างข้อสรุปจากข้อมูลต่างๆ ที่รวบรวมได้ โดยท าไป
พร้อม ๆ กับการเก็บรวบรวมข้อมูล ทั้งนี้ เพ่ือจะได้ศึกษาประเด็นต่างๆ ได้ลึกซึ้ง เมื่อประเด็น
ใดวิเคราะห์แล้ว ไม่มีความชัดเจนก็จะตามไปเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมในประเด็นต่าง ๆ เหล่านั้น 
เพ่ือตอบค าถามหลักตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ข้อมูลเชิงคุณภาพได้น ามาวิเคราะห์ เพ่ือ
หาความเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงทฤษฎี 
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  3) การสร้างบทสรุปและการพิสูจน์บทสรุป เป็นการน าแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย
ต่างๆทางวิชาการ มาสร้างเป็นบทสรุปร่วมกับข้อมูลที่เชื่อถือได้อีกครั้งหนึ่ง โดยเน้นความ
เชื่อมโยง เพื่อน าไปสู่การพิสูจน์ที่เป็นรูปธรรมและตรงต่อข้อเท็จจริง 
 

ผลการวิจัย 
 
    ผลการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดท าแผนพัฒนาเขตเศรษฐกิจ
ชายแดนของจังหวัดน่าน สามารถสรุปตามประเด็นส าคัญตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 
 1. ปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการ
จัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน ดังนี้ 
  1.1 ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้
แบบสอบถามการวิจัยและการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิด และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการ พบว่า ทั้งข้อมูลจากการเก็บข้อมูลเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพมีข้อมูลที่ตรงกัน ดังนี้ 1) การประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ
การจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชนที่เป็นเอกสารมีน้อย ทั้งนี้ถึงแม้ในชุมชนจะมีกฎระเบียบ
ชุมชนเกี่ยวกับการจัดการป่าชุมชน แต่เนื้อหาบางประการไม่ชัดเจน และล้าสมัยท าให้การ
บังคับใช้ไม่สอดคล้องกับสภาวการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบัน 2) การประชาสันพันธ์ข้อมูล
ข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชนไม่ต่อเนื่อง ทั้งนี้เนื่องจากเอกสารเกี่ยวกับ
กฎระเบียบของชุมชนไม่ชัดเจนและมีบางประการไม่ครบถ้วน ท าให้การประชาสัมพันธ์
เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์และจัดการป่าไม้ในชุมชนไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 3) 
ภาครัฐไม่ชัดเจนในกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน  เมื่อล าดับ
จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้น ประการที่เป็นปัญหามากที่สุดในด้าน
ดังกล่าว คือ ประชาชนในพื้นที่ไม่สนใจที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับ
การจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน ส่วนข้อที่มีปัญหาน้อยที่สุด คือ ขาดการประชาสัมพันธ์
ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน 
  1.2 ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้
แบบสอบถามการวิจัย และการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิด และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการ พบว่า ทั้งข้อมูลจากการเก็บข้อมูลเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพมีข้อมูลที่ตรงกันมากที่สุด คือ 1) การท างานร่วมกันของแต่ละภาค
ส่วนไม่ต่อเนื่อง รองลงมาคือ 2) ประชาชนไม่ค่อยให้ความส าคัญในกระบวนการการมีส่วน
ร่วมด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน  ส่วนข้อที่กล่าวตรงกันน้อยที่สุด 
คือ การรวมตัวในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการป่ามีน้อย เมื่อล าดับจากการเก็บข้อมูล
เชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้น ประการที่เป็นปัญหามากที่สุดในด้านดังกล่าว คือ
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ประชาชนไม่รับรู้/เข้าใจ ในกระบวนการการมีส่วนร่วมด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการและ
อนุรักษ์ป่าชุมชน ส่วนข้อที่มีปัญหาน้อยที่สุดคือ ขาดผู้รับผิดชอบหรือผู้ประสานงานหลัก
ระหว่างภาครัฐ ภาคประชาชนและภาคอ่ืนๆ 
  1.3 ด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดย
ใช้แบบสอบถามการวิจัย และการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิดและการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการ พบว่า ทั้งข้อมูลจากการเก็บข้อมูลเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพมีข้อมูลที่ตรงกันมากที่สุด คือ 1) ประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดการและ
อนุรักษ์ป่าชุมชนไม่ยั่งยืน รองลงมาคือ  2) ประชาชนไม่เข้าใจในกระบวนการมีส่วนร่วมในการ
รับผลประโยชน์จากการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน ส่วนข้อที่กล่าวตรงกันน้อยที่สุด คือ 
ประชาชนไม่เข้าใจในกระบวนการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการจัดการและอนุรักษ์
ป่าชุมชน เมื่อล าดับจากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้น ประการที่เป็นปัญหา
มากที่สุดในด้านดังกล่าว คือ ประโยชน์จากการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชนเป็นของภาครัฐฝ่าย
เดียว ส่วนข้อที่มีปัญหาน้อยที่สุด คือ ประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชนไม่
ยั่งยืน 
 1.4 ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้
แบบสอบถามการวิจัยและการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิด และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการ พบว่า ทั้งข้อมูลจากการเก็บข้อมูลเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพมีข้อมูลที่ตรงกันมากที่สุด คือ 1) ไม่รับรู้/เข้าใจในกระบวนการ
ประเมินผลการด าเนินงานเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน รองลงมาคือ 2) ขาด
หลักเกณฑ์ที่ชัดเจนในการประเมินผลการด าเนินงานเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน  
ส่วนข้อที่กล่าวตรงกันน้อยที่สุด คือ ภาครัฐไม่เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในกระบวน
ประเมินผลการด าเนินงานเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน  เมื่อล าดับจากการเก็บข้อมูล
เชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้น ประการที่เป็นปัญหามากที่สุดในด้านดังกล่าว คือ ขาดการ
ประชาสัมพันธ์ขั้นตอนหรือช่องทางการประเมินผลการด าเนินงานเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์
ป่าชุมชน  ส่วนข้อที่มีปัญหาน้อยที่สุด คือ ไม่ได้รับข้อมูลที่แท้จริงในการประเมินผลการ
ด าเนินงานเกี่ยวกับการจัดการและอนุรักษ์ป่าชุมชน 
 2. กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่า
ชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน”กระบวนการสร้างการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบล
บ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน คณะผู้วิจัยด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการกลุ่มย่อยกับ
คณะกรรมการหมู่บ้านและประชาชนในชุมชน  

ขั้นตอนที่ 1 ออกแบบกระบวนการการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัด
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น่านและด าเนินการชี้แจงต่อผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนาพุทธและผู้น าศาสนาคริสต์ ในพ้ืนที่ได้รับ
ทราบและเข้าใจในกระบวนการที่เกี่ยวข้อง 

ขั้นตอนที่ 2 ประชุมเชิงปฏิบัติการกลุ่มย่อยกับคณะกรรมการหมู่บ้าน ผู้น าศาสนา
คริสต์ ผู้น าศาสนาพุทธ และประชาชนในพ้ืนที่ชุมชนบ้านวังหมอ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัด
น่าน ซึ่งมีกระบวนการ ดังต่อไปนี้ 

1) ชี้แจงถึงข้อมูลในภาพรวมของการเก็บข้อมูลปัญหาและอุปสรรค การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมือง
น่าน จังหวัดน่าน 

2) ด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการร่วมกันทั้งคณะวิจัย ผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนา
พุทธ ผู้น าศาสนาคริสต์ คณะกรรมการประจ าหมู่บ้าน และประชาชนในพื้นท่ี 

ขั้นตอนที่ 3 คณะวิจัย ด าเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่า
ชุมชน โดยกระบวนการให้ความรู้ในการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนนั้น สรุปใจความดังนี้ 

1) จากการศึกษา ค้นคว้าข้อมูลที่น่าเชื่อถือ การอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนควร
มีการบังคับใช้ทั้งกฎหมายและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

2) การอภิปรายและเสนอแนะเพ่ิมเติม ซึ่งจากการด าเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับ
การอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชน ตามข้อ 3.1 ในเวทีการประชุม ได้มีการเสนอความคิดเห็น
จากคณะกรรมการหมู่บ้าน ว่าควรมีการน ากฎระเบียบของชุมชนมาบังคับใช้อย่างเคร่งครัด 
รวมถึงมีบางประเด็นยังไม่ชัดเจน ยังไม่อนุวัติตามยุคสมัย จึงควรมีการจัดท าเอกสารที่เป็น
ลายลักษณ์อักษรที่ตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนและมีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน 

ขั้นตอนที่ 4 ผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนา คณะกรรมการประจ าหมู่บ้าน และประชาชน
ที่เข้าร่วมกิจกรรม แสดงความคิดเห็นและเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น กระบวนการ
สร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวัง
หมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน น าไปสู่การร่วมกันจัดท าร่างธรรมนูญศีลธรรม
เกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนบ้านวังหมอ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 

3. พัฒนารูปแบบอย่างมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่า
ชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน”โดยจากการด าเนิน
กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการและได้ร่วมจัดท าร่างธรรมนูญศีลธรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และ
จัดการป่าชุมชนบ้านวังหมอ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน น าไปสู่การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ เพ่ือประเมินร่างธรรมนูญศีลธรรมดังกล่าวข้างต้ น โดยสามารถสรุป
สาระส าคัญ ได้ดังนี้ 
  3.1 การประเมิน (ร่าง) ธรรมนูญศีลธรรมชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และการจัดการป่า
ชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่านความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบ
อักษรที่ใช้ จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามการวิจัยและการเก็บข้อมูลเชิง



 

248     | Journal of MCU Ubon Review,Vol.5 No.3 (September-December 2020) 

 

คุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิด และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ พบว่า มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 2 ประการ ดังนี้ 1) ส่วนใหญ่เป็นภาษากฎหมาย
และเป็นภาษาทางการ เข้าใจยากและ 2) เนื้อหาครบถ้วนและมีประโยชน์ ทั้งนี้เมื่อล าดับจาก
การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้น ประการที่กลุ่มตัวอย่างประเมินและมี
ระดับความคิดเห็นสูงที่สุดในด้านดังกล่าว คือ ความถูกต้องตามหลักภาษาและหลักไวยากรณ์ 
ส่วนข้อที่กลุ่มตัวอย่างประเมินและมีระดับความคิดเห็นต่ าที่สุด คือ แบบอักษรที่ใช้เหมาะสม 
  3.2 การประเมิน (ร่าง) ธรรมนูญศีลธรรมชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และการจัดการ
ป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เนื้อหา จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามการวิจัยและการเก็บข้อมูลเชิง
คุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิด และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ พบว่า มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 2 ประการ ดังนี้ 1) ส่วนใหญ่เป็นภาษากฎหมาย
และเป็นภาษาทางการ เข้าใจยากและ 2) เนื้อหาครบถ้วนและมีประโยชน์ ทั้งนี้เมื่อล าดับจาก
การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้นประการที่กลุ่มตัวอย่างประเมินและมีระดับ
ความคิดเห็นสูงที่สุดในด้านดังกล่าว คือ ความถูกต้องของเนื้อหา ส่วนข้อที่กลุ่มตัวอย่าง
ประเมินและมีระดับความคิดเห็นต่ าที่สุด คือ ความทันสมัยของเนื้อหา 
  3.3 การประเมิน (ร่าง) ธรรมนูญศีลธรรมชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และการจัดการ
ป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
รูปแบบในภาพรวมของเล่ม จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามการวิจัย และ
การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิดและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
กระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการ พบว่า มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 2 ประการ ดังนี้  1) 
ออกแบบเล่มได้สวยงามและ 2) อาจจะท าเป็นเล่มขนาดเล็กเพ่ือให้ง่ายแก่การพกพา  ทั้งนี้
เมื่อล าดับจากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้น ประการที่กลุ่มตัวอย่าง
ประเมินและมีระดับความคิดเห็นสูงที่สุดในด้านดังกล่าว คือ การแบ่งหมวดหมู่ของเนื้อหามี
ความเหมาะสม  ส่วนข้อที่กลุ่มตัวอย่างประเมินและมีระดับความคิดเห็นต่ าที่สุด คือ 
ภาพประกอบสื่อสารความหมายได้ตรงกับเนื้อหา 
 3.4 การประเมิน (ร่าง) ธรรมนูญศีลธรรมชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และการจัดการ
ป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การน าไปใช้งานจริง จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามการวิจัย และการเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการโดยค าถามปลายเปิด และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ พบว่า มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 2 ประการ ดังนี้ 1) เนื้อหาสอดคล้อง
และเอ้ือต่อกฎหมายที่เกี่ยวข้อง และ 2) ควรมีการน าเล่มไปแจกให้ชุมชนอ่ืนๆทั้งนี้เมื่อล าดับ
จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามนั้น ประการที่กลุ่มตัวอย่างประเมินและมี
ระดับความคิดเห็นสูงที่สุดในด้านดังกล่าว คือ เนื้อหามีประโยชน์ต่อผู้ใช้งาน และสามารถ
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น าไปประยุกต์ใช้ได้จริง ส่วนข้อที่กลุ่มตัวอย่างประเมินและมีระดับความคิดเห็นต่ าที่สุด คือ 
สามารถเป็นสื่อในการเผยแพร่และใช้เพ่ือการประชาสัมพันธ์ได้ 
 
อภิปรายผล 
 

ในการอภิปรายผลผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลและสังเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยและ
อภิปรายข้อค้นพบใหม่จากการท าวิจัยดังนี้ 
 1. จากผลการวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัด
น่าน สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

ปัญหาอุปสรรคในแต่ละด้าน อยู่ในระดับมาก นั้นแสดงว่า ถึงแม้ในพ้ืนที่วิจัยจะมีการ
ออกกฏระเบียบชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนแล้วก็ตาม แต่ยังคงมีปัญหา
เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในด้านต่างๆ ซึ่งหากมีการด าเนินการแก้ไขปัญหาอย่างถูกต้อง และ
ก าหนดกิจกรรมอ่ืนในพ้ืนที่เป็นมิติเชิงวัฒนธรรม หรือประเพณีก็จะสามารถส่งเสริมให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนรักษ์และจัดการป่าชุมชนอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของจักรพงษ์ พวงงามชื่น (2556) ที่ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการป่าชุมชน: กรณีศึกษา บ้านทาป่าเป่า ต าบลทาปลาดุก 
อ าเภอแม่ทา จังหวัดล าพูน พบว่า ชาวบ้านมีประวัติการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าในระดับ
หนึ่งผ่านมิติของวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อต่างๆ ก่อให้เกิดกิจกรรมการ
อนุรักษ์ทรัพยากรอย่างต่อเนื่อง ในภาพรวมชาวบ้านมีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชนใน
ระดับปานกลาง การพัฒนาการมีส่วนร่วมขั้นเห็นคุณค่า (A) พบว่า ผลของการท าลายป่าใน
อดีต ท าให้ปัจจุบันชาวบ้านหันมาพ้ืนฟูป่าด้วยกิจกรรมต่างๆอย่างจริงจัง ซึ่งในอนาคต
ชาวบ้านต้องการส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์ของป่าชุมชนและ
ทรัพยากรธรรมชาติแก่ประชาชนทั่วไปและกลุ่มเยาวชนให้มากขึ้น ในขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) 
ชุมชนได้ระบุและจัดล าดับความส าคัญโครงการในอนาคตเพ่ือส่งเสริมการจัดการป่าชุมชนให้
ประสบผลส าเร็จที่ดียิ่งขึ้นและขั้นควบคุม (C) จากโครงการดังกล่าวชาวบ้านได้ร่วมกันวาง
แผนการด าเนินงานและหาผู้รับผิดชอบในแต่ละโครงการอย่างชัดเจน ส าหรับการประเมินผล
การพัฒนาการมีส่วนร่วม พบว่าชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจก่อนและหลังการ
พัฒนาไม่แตกต่างกัน ส่วนด้านการด าเนินงาน การรับผลประโยชน์และการประเมินผล 
ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมมากขึ้นหลังจากการพัฒนาการมีส่วนร่วม ปัญหาอุปสรรคในการมี
ส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชน ได้แก่ ขาดการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการจัดการป่าชุมชน
จากหน่วยงานภาครัฐและผู้น าชุมชน รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐไม่มีนโยบายที่ส่งเสริมและ
สนับสนุนการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชนอย่างจริงจัง และสามารถเชื่อโยงความ
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สอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูพิพิธจารุธรรมและคณะ (2557) ได้ท าโครงการวิจัย เรื่อง 
แนวทางการอนุรักษ์ป่าด้วยค าสอนพุทธศาสนาเถรวาท มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือศึกษาหลัก
ค าสอนของพุทธศาสนาเถรวาทที่ว่าด้วยเรื่องป่าเพ่ือศึกษา กระบวนการอนุรักษ์ป่าของ
พระสงฆ์ และสภาพปัญหาของป่าไม้ในจังหวัดพิษณุโลก จังหวัดน่าน และเพ่ือศึกษาแนว
ทางการอนุรักษ์ป่าด้วยหลักค าสอนของพุทธศาสนาเถรวาท สรุปใจความได้ว่าการอนุรักษ์ป่า
ไม้และสิ่งแวดล้อม คือ การปฏิบัติงานพัฒนาเพ่ือสร้างสรรค์ความเจริญ ในการใช้ทรัพยากร
ป่าไม้และธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างฉลาด โดยใช้ให้น้อยเพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 
เพราะหากสิ่งแวดล้อมอยู่ในสภาวะปกติบริสุทธิ์ สดใสตามธรรมชาติ ชีวิตมนุษย์และ สิ่งมีชีวิต
ทั้งหมดก็จะพบกับความสุขสดชื่นไปด้วย โดยการใช้หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา เป็น
เครื่องมือในการฝึกความเข้าใจและเห็นใจต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคมที่อยู่รอบตัวเราทั้งสิ่งที่มี 
ชีวิตและไม่มีชีวิตก็จะถูกดูแลและเอาใจใส่จากมนุษย์ได้อย่างประสิทธิภาพและส่งผลต่อความ 
เจริญและความสมบูรณ์ของสิ่งแวดล้อมทางสังคมแบบยั่งยืน ซึ่งแนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้
ด้วยค าสอนพระพุทธศาสนาจากการศึกษาสรุปได้ว่า การอนุรักษ์ป่าที่ยั่งยืนใช้หลักไตรสิกขา 
คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ในเบื้องต้นมี การควบคุมความประพฤติด้วยการสร้างวินัยให้กับตนเอง
และชุมชน ด้วยศีลถ้าทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างที่ควรจะเป็นแล้ว จึงต้องมีการสร้างกติกาหรือวินัยในการใช้ประโยชน์ร่วมกัน ทั้ง
พฤติกรรมทางกาย และ วาจา ถือว่าเป็นการอนุรักษ์ท่ียั่งยืน 
 ถึงอย่างไรก็ตาม ประเด็นที่เป็นสิ่งที่น่ากังวลใจเกี่ยวกับกับการอนุรักษ์และจัดการป่า
ชุมชนของพื้นที่ คือ การส่งเสริมให้ประชนในพ้ืนที่ได้เล็งเห็นถึงประโยชน์ของการอนุรักษ์และ
จัดการป่าชุมชนให้มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของไกรสร เพ็งสกุล (2551) ที่ได้ศึกษา
เรื่อง“การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ า ศึกษากรณี: ลุมน้ าสาขา
คลองปะเหลียน จังหวัดตรัง”ผลการศึกษาพบว่า ระดับการมีสวนรวมของประชาชนอยูใน
ระดับปานกลาง ซึ่งระดับการมีสวนรวมในดานผลประโยชนอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา     
เปนด้านก าหนดแผนงานระดับปานกลาง  แตภาพรวมในดานก าหนดแผนงานพบว่า เมื่อเกิด
เหตุการณหรือปัญหาเกี่ยวกับสถานการณน้ าในพ้ืนที่ ประชาชนมีสวนรวมรับรูเท็จจริงและ
สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นมากที่สุด อย่างไรก็ตาม การมีสวนรวมในการตัดสินใจก าหนด
แผนงานเพ่ือแกปญหาดังกลาวมีระดับการมีสวนรวมน้อยที่สุด ส่วนขอเสนอแนะในการ
ด าเนินกิจกรรมตางๆนั้นดานทรัพยากรน้ าตองก าหนดทิศทางการประชาสัมพันธใหประชาชน
ไดรับทราบทางสื่อตางๆอย่างทั่วถึง แพรหลายและมากครั้งขึ้น เพ่ือเปนการกระตุนในเชิง
บวกตอการมีสวนรวมของประชาชนใหเขามามีสวนรวมอยางแทจริง ในทุกขั้นตอนของการ
ด าเนินกิจกรรมการแกปญหาและการพัฒนาของภาครัฐ  
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2. จากผลการสังเคราะห์การพัฒนารูปแบบอย่างมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัด
น่าน สามารถอภิปราย ได้ดังนี้ 

ในประเด็นเรื่องการพัฒนารูปแบบอย่างมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และ
การจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน จาก
การศึกษามีการน าเสนอในให้มีการจัดท าธรรมนูญศีลธรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่า
ชุมชน ซึ่งมีการบูรณาการน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาระบุอยู่ในธรรมนูญศีลธรรม
ดังกล่าว ซึ่งจะส่งผลดีต่อการอนุรักษ์และจัดการป่าในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ                
ธีรทัศน์ โรจน์กิจจากุล (2560) ที่ได้วิจัย เรื่อง“การมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการภาครัฐและภาค
ประชาสังคมเพ่ือการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดน่าน”ผลการวิจัยพบว่า  

 2 .1  สภาพทั่ ว ไปของการมี ส่ วน ร่ วมในการวางแผน เกี่ ยวการจั ดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ (ป่าไม้) ระหว่างภาครัฐและภาคประชาสังคมในจังหวัดน่านนั้น ใน
ภาพรวมทุกภาคส่วนในจังหวัดน่าน มีความตื่นตัวและให้ความส าคัญในเรื่องป่าไม้ในการ
บริหารจัดการ ปัจจุบันมีการตัดสินใจร่วมกันระหว่างภาครัฐและภาคประชาสังคม เช่น 
องค์กรบริหารส่วนจังหวัดจะเปิดโอกาสให้ภาคประชาสังคมมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด้าน
ผลประโยชน์ โดยทางอ้อม เช่น การมีอากาศดี ชีวิตดีขึ้น ฝนตกตามฤดู น้ าไม่ท่วม การที่
จ านวนป่าไม่ถูกท าลายหรือมีจ านวนมากยิ่งขึ้น การประเมินเป็นไปตามกฎหมายซึ่งมีบุคลากร
ภายนอกเข้ามามีส่วนร่วม แต่เมื่อการประเมินผลร่วมกันระหว่างภาครัฐกับภาคประชาสังคม
นั้นส่วนใหญ่จะเป็นการประเมินผลโดยการช่วยตรวจสอบ 

 2.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของภาค
ประชาสังคมในจั งหวัดน่าน ภาครัฐและภาคประชาสังคมมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของภาคประชาสังคมในจังหวัดน่าน โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อ
พิจารณาโดยเรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ การมี
ส่วนร่วมได้รับผลประโยชน์ รองลงมาได้แก่ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการวางแผน และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ การมีส่วนร่วมใน
การประเมินผลการด าเนินงาน ตามล าดับ เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า ปัจจัยด้านหลัก 
สาราณียธรรมมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของภาครัฐและภาคประชาสังคมมีส่วนร่วมใน
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของภาคประชาสังคมในจังหวัดน่าน โดยหลักสาราณียธรรมมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการภาครัฐและภาคประชาสังคมเพ่ือการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติในจังหวัดน่าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กล่าวคือ ที่
มีความสัมพันธ์ในระดับค่อนข้างสูงในประเด็น ร่วมกันรับผลประโยชน์ (Y1) มีค่าเท่ากับ 
0.749 ร่วมกันตัดสินใจ (Y2) มีค่าเท่ากับ 0.711 ร่วมกันวางแผน (Y1) มีค่าเท่ากับ .688 
ร่วมกันประเมินผล (Y5) มีค่าเท่ากับ 0.681 ร่วมกันด าเนินงาน (Y3) มีค่าเท่ากับ 0.658 
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 2.3 รูปแบบการมีส่วนร่วมในการวางแผน การตัดสินใจ การด าเนินการ การรับ
ผลประโยชน์ และการประเมินผล โดยการน าหลักธรรมที่ท าให้ทั้งส่วนภาครัฐและภาคประชา
สังคมส่งเสริมและสนับสนุนให้การมีส่วนร่วมในด้านต่างๆนั้นมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น คือ หลักสาราณียธรรม 6 ทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม ควรแสดงอาการกิริยา
สุภาพ เคารพนับถือกัน ประพฤติดีมีคุณธรรมทั้งต่อหน้าและลับหลัง โดยการบอกกล่าวและ
แจ้งเตือนสิ่งที่เป็นประโยชน์ ด้วยความปรารถนาดี คิดท าสิ่งดีที่เป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม ใน
การแบ่งปันผลประโยชน์ร่วมกันทั้งทางตรงและทางอ้อมที่ได้มาโดยชอบธรรม ด้วยการรักษา
ระเบียบวินัยของส่วนรวม และเคารพรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ท าให้การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ (ป่าไม้) ในจังหวัดน่าน เป็นไปอย่างยั่งยืน  
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
   กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่า
ชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน”กระบวนการสร้างการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชน คณะผู้วิจัย
ด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการกลุ่มย่อยกับคณะกรรมการหมู่บ้านและประชาชนในชุมชน 
ซึ่งมีข้ันตอน 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนที่ 1 ออกแบบกระบวนการการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัด
น่าน และด าเนินการชี้แจงต่อผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนาพุทธและผู้น าศาสนาคริสต์ ในพื้นที่ได้รับ
ทราบและเข้าใจในกระบวนการที่เกี่ยวข้อง 

ขั้นตอนที่ 2 ประชุมเชิงปฏิบัติการกลุ่มย่อยกับคณะกรรมการหมู่บ้าน ผู้น าศาสนา
คริสต์ ผู้น าศาสนาพุทธ และประชาชน ซึ่งมีกระบวนการ ดังนี้ 1) ชี้แจงถึงข้อมูลในภาพรวม
ของการเก็บข้อมูลปัญหาและอุปสรรค การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการ
ป่าชุมชนของชุมชนบ้านวังหมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 2) ด าเนินการประชุมเชิง
ปฏิบัติการร่วมกันทั้งคณะวิจัย ผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนาพุทธ ผู้น าศาสนาคริสต์ คณะกรรมการ
ประจ าหมู่บ้าน และประชาชนในพื้นท่ี 

ขั้นตอนที่ 3 คณะวิจัยด าเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่า
ชุมชน โดยกระบวนการให้ความรู้ในการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนนั้น ดังนี้  1) จาก
การศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่น่าเชื่อถือ การอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนควรมีการบังคับใช้ทั้ง
กฎหมายและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 2) การอภิปรายและเสนอแนะเพ่ิมเติม ซ่ึงจาก
การด าเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนในเวทีการประชุม ได้มีการ
เสนอความคิดเห็นจากคณะกรรมการหมู่บ้านว่า ควรมีการน ากฎระเบียบของชุมชนมาบังคับ
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ใช้อย่างเคร่งครัด รวมถึงมีบางประเด็นยังไม่ชัดเจน ยังไม่อนุวัติตามยุคสมัย จึงควรมีการ
จัดท าเอกสารที่เป็นลายลักษณ์อักษรที่ตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนและมีความ
ทันสมัยมากยิ่งข้ึน 

ขั้นตอนที่ 4 ผู้น าชุมชน ผู้น าศาสนา คณะกรรมการประจ าหมู่บ้านและประชาชนที่
เข้าร่วมกิจกรรม แสดงความคิดเห็นและเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น กระบวนการ
สร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์และการจัดการป่าชุมชนของชุมชนบ้านวัง
หมอ ต าบลบ่อ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน น าไปสู่การร่วมกันจัดท าร่างธรรมนูญศีลธรรม
เกี่ยวกับการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนบ้านวังหมอ อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
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