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บทคัดย่อ 

 

  การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลการเล่านิทานชาดกเพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการพูดสื่อความหมาย และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการพูดสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้นิทานชาดก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
เด็กอายุระหว่าง 5-6 ปี ซึ่งเป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาต่อในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่โรงเรียน
อนุบาลยางชุมน้อย (หน่วยคุรุราษฎร์รังสรรค์) อ าเภอยางชุมน้อย จังหวัดศรีสะเกษ สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 จ านวน 15 คน ได้มาโดยการสุ่ม
อย่างง่าย ใช้เวลาในการศึกษา คือ ภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 2562 ระยะเวลา 4 สัปดาห์ วัน
จันทร์-วันศุกร์ เวลา 10.00-10.50 น. เครื่องมือที่ ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ จ านวน 20 แผน และแบบวัดความสามารถในการพูดสื่อความหมาย 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ t กรณีกลุ่ม
ตั วอย่ างไม่ เป็ น อิสระต่ อกัน  (t-test Dependent Sample) ผลการวิ จั ยพบว่ า   1) 
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ความสามารถในการพูดสื่อความหมายที่ได้รับการจัดประสบการณ์ โดยใช้การเล่านิทานชาดก 
โดยรวมรายด้านอยู่ในระดับสูง 2) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ หลังการจัด
กิจกรรมมีความสามารถในการการพูดสื่อความหมายสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมี
นัยส าคัญ .01  
 
ค าส าคัญ : เด็กปฐมวัย, กิจกรรมการพูดสื่อความหมาย 
 

Abstract 
 

 The objectives of this research were: 1) To study the result of the Jataka 
storytelling activities for enhancing the speaking ability of the early childhood children; 
and 2) To compare the speaking ability of the early childhood children before and after 
using the Jataka storytelling activities. The sample of this research included 15 students 
aged between 5-6 years studying in the second semester of the academic year 2019 at 
the kindergarten school at Anuban Yangchumnoi school, Yangchumnoi district, Sri Sa Ket 
province under the supervision of Sri Sa Ket Primary Educational Service Area Office 1. 
The sampling group was selected through simple random sampling.  The duration of 4 
weeks of this research was conducted from Monday to Friday between 10.00-10.50 hours 
in the summer vacation of the academic year 2019. The research tools were 20 learning 
experience plans and speaking ability test. The statistics used in data analysis included 
mean, standard deviation and t-test dependent sample. The research findings were as 
follows. 1) The speaking ability through the experience of Jataka storytelling activities in 
overall and by aspect was at high level. 2) The early childhood children at post Jataka 
storytelling activities had higher speaking ability than pre Jataka storytelling activities with 
statistical significance at the level of .01.  
 
Keywords: Early Childhood Children, Speaking Activities 
 
บทน า 
 
  จากอดีตจนถึงปัจจุบันสภาพสังคมไทยได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วดังจะเห็นได้
จากสังคมที่ยึดถือศีลธรรมจรรยา ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี มาสู่สังคมแห่งวัตถุ อัน
เนื่องจากการความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เข้ามามีบทบาทในการ
ด ารงชีวิตของคนในปัจจุบันการเลื่อนไหลของพหุวัฒนธรรม ส่งผลให้แนวคิด วิถีชีวิต ค่านิยม
ของบุคคลในสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากหลักของการมีศีลธรรมจริยธรรมอันดีงามตาม
หลักธรรมของพุทธศาสนา จากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว ส่งผลให้เกิดแนวคิดการจัด
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การศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 
2-4) มุ่งพัฒนาเด็กทุกคนด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติสติปัญญา อย่างมีคุณภาพ
และต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสมตามวัย มี
ทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัยและส านึก
ความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกผ่ายที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กดังนั้นการจัดการศึกษาให้แก่เด็กปฐมวัยหากได้รับการส่งเสริมและ
ช่วยเหลืออย่างถูกวิธี เด็กจะมีความพร้อมและมีศักยภาพที่จะพัฒนาและการเรียนที่ต่อเนื่ อง
เพ่ือเป็นพื้นฐานตลอดชีวิต รวมไปถึงเด็กจะเรียนรู้สิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว จากาการสังเกต การ
เล่น การสัมผัส การซักถาม การอยากรู้ อยากเห็น การเรียนรู้ต้องอาศัยจากประสบการณ์
ตรงที่หลากหลาย เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง 
 ปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาของเด็กประสบปัญหาหลายประการที่ส าคัญคือ วิธีการสอน
ซึ่งครูผู้สอนไม่เปิดโอกาสเด็กได้เรียนรู้ภาษาและไม่ได้ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารอย่างมีความ 
หมายครูจะมุ่งเน้นเฉพาะสาระทางภาษาเป็นหลักท าให้การเรียนการสอนไม่น่าสนใจ ไม่
เป็นไปตามธรรมชาติ ไม่เหมาะสมกับวัย ความสนใจและความมารถของเด็ก เมื่อค านึงถึ ง
ประโยชน์ที่เด็กจ าเป็นต้องใช้ภาษาในการเรียนรู้และสื่อสารในชีวิตจริง พบว่าการสอนภาษา
แบบเดิม (Traditional approaches)ไม่เน้นความส าคัญของประสบการณ์และภาษาที่เด็กใช้
ในชีวิตจริงเด็กไม่มีโอกาสได้เรียนรู้ภาษาและการใช้ภาษาสื่อความหมายเท่าที่ควร การ
พัฒนาการเรียนรู้ทางภาษาของเด็กปฐมวัยนั้นผู้ปกครองและครูควรจัดสิ่งเร้าต่างๆ ให้กับเด็ก
เช่น การใช้ค าพูดชักชวนให้เด็กพูดการใช้กิจกรรมการเล่นการใช้เล่นบทบาทสมมติ การให้
เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลหลายๆระดับอายุ การใช้ค าถามเพ่ือที่จะท าให้เด็กคิด
อาจจะเริ่มจากค าว่าอะไร ที่ไหน โดยใคร เมื่อไร อย่างไร ท าไม และไม่ควรใช้อารมณ์กับเด็ก 
หากเด็กตอบไม่ได้ควรห้ าลังใจและบางครั้งก็ให้การชี้แนะบ้างเด็กจะเรียนรู้ที่จะตอบได้ดีใน
อนาคต (สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต 2537: 215-216) 
 ในทางการศึกษาปฐมวัยได้มีผู้น าหนังสื่อนิทานชาดกมาใช้จัดประสบการณ์และ
กิจกรรมหลายกิจกรรม ตัวอย่าง เช่น การน าหนังสือนิทานชาดกไปใช้ประกอบกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา หนังสือนิทานชาดกช่วยฝึกให้เด็กจ าเรื่องราวและมี
ประสบการณ์ การอ่าน การฟัง การพูด และการเขียน อีกทั้งการท างานกลุ่มและรายบุคคล 
การใช้หนังสือนิทานชาดก ช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานพร้อมกับฝึกทักษะพร้อมกับ
ฝึกทักษะไปด้วยกัน หนังสือนิทานชาดกเป็นเครื่องมือในการจัดประสบการณ์ จัดการเรียน
การสอนหนึ่งที่ครูสามารถน าไปใช้เพื่อการจัดการเรียนการสอนได้ โดยเฉพาะด้านภาษา 
 จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยของนักการศึกษา ปรากฏว่ายังไม่มีผู้ใดเล่านิทานชาดก
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ที่จะศึกษาการเล่านิทานชาดกเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการสื่อความหมายของเด็ก
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ปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลยางชุมน้อย (หน่วยคุรุราษฎร์รังสรรค์) จังหวัด
ศรีสะเกษ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
  1. เพ่ือศึกษาผลการเล่านิทานชาดกเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการพูดสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัย 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการเล่านิทานชาดกเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการพูดสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังทดลอง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การเล่านิทานชาดกเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการพูดสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานชาดก โดยศึกษาความสามารถใน
การพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัย ที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้น
อนุบาลปีที่ 3 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุบาลยางชุมน้อย (หน่วยคุรุราษฎร์รังสรรค์) 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 มีเด็กปฐมวัยทั้งหมด 57 
คน จ านวน 2 ห้องเรียน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัย ที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่
ชั้นอนุบาลปีที่ 3/2 ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนอนุบาลยางชุมน้อย (หน่วยคุรุราษฎร์
รังสรรค์ ) อ าเภอยางชุมน้อย จังหวัดศรีสะเกษ สังกัดส านักงานเขตพ้ืน ที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 จ านวน 15 คน ได้มาโดยวิธีสุ่มอย่างง่าย (Simple random 
sampling)  
  2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง การเล่านิทานชาดกเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการ
พูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย โดยการเล่านิทานชาดก ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร คู่มือการจัด
กิจกรรมบูรณาการส าหรับเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ได้แก่ 
นิทานชาดก 20 เรื่อง หน่วยหนูน้อยเด็กดี หน่วยครอบครัวของหนู หน่วยมารยาทงาน และ
หน่วยหนูคนเก่ง 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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      ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือ 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
และเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
   3.1 เครื่องมือที่ ใช้ ในการทดลอง ได้แก่  หนังสือนิทานชาดก  และแผนจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ จ านวน 20 แผน 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการพูด
ของเด็กปฐมวัย เป็นแบบวัด มีจ านวน 14 ข้อ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    รวมรวบคะแนนจากแบบประเมินพัฒนาการกล้ามเนื้อมัด ใหญ่ของเด็กปฐมวัย 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา โดยการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการจัด
กิจกรรม โดยการทดสอบสมมติฐานใช้สูตร t-test แบบ Dependent Sample ก าหนดค่าที
ที่นัยส าคัญทางสถิติที่  .01 วิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ความสามารถในการพูดสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัย โดยการสังเกตและวิเคราะห์เนื้อหา (บุญชม ศรีสะอาด. 2545) 
 
ผลการวิจัย 
 
    1. ผลการศึกษาความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย โดยใช้การ
เล่านิทานชาดก ภาพรวมและรายด้าน ดังตารางที ่1 ดังนี้ 
 
ตารางที ่1  ผลการศึกษาความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยก่อนและ 
               หลังการจัดกิจกรรมโดยการเล่านิทานชาดก  

            N=15 

ความสามารถในการพูดสื่อความหมาย
ของเด็กปฐมวัย 

ก่อนการจัดกิจกรรม 
หลังการจัด
กิจกรรม t P 

x  S.D. x  S.D. 
ด้านการใช้ค าศัพท์ (10) 6.47 .74 9.00 .85 13.201** .000 
ด้านการพูดเป็นประโยค (10) 5.73 .88 8.73 1.03 12.550** .000 
ด้านการพูดเรียงล าดับเหตุการณ์ (12) 5.07 .80 8.33 .90 13.163** .000 
ด้านการเล่าเรื่องราวต่อเนื่อง (12) 5.20 .68 8.47 .92 17.978** .000 

รวม 5.62 .78 8.63 .92 17.395** .000 
** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตาราง 1 พบว่า ผลการศึกษาความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็ก
ปฐมวัย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกด้าน โดยพบว่า ด้านการใช้ค าศัพท์มีคะแนนเฉลี่ย ( x = 
9.00,S.D.= .85) รองลงมาได้แก่การพูดประโยค ( x =8.73,S.D.=1.03) การเล่าเรื่องราว
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ต่อเนื่อง ( x = 8.47, S.D.= .92) และการพูดเรียงล าดับเหตุการณ์ ( x = 8.33, S.D.=.90) 
ตามล าดับ  
  2. เปรียบเทียบความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเล่านิทานชาดก ดังตาราง 2 ดังนี้ 
 

ตาราง 2  เปรียบเทียบความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง 
             การจัดกิจกรรมโดยการเล่านิทานชาดก   

N=15 
 

ความสามารถในการพูดสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัย 

ก่อนการจัดกจิกรรม หลังการจัดกิจกรรม 
x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

ด้านการใช้ค าศัพท์ (10) 6.47 .74 กลาง 9.00 .85 สูง 
ด้านการพูดประโยค (10) 5.73 .88 กลาง 8.73 1.03 สูง 
ด้านการพูดเรียงล าดับเหตุการณ์ (12) 5.07 .80 กลาง 8.33 .90 สูง 
ด้านการเล่าเรื่องราวต่อเนื่อง (12) 5.20 .68 กลาง 8.47 .92 สูง 

รวม 5.62 .78 กลาง 8.63 .92 สูง   

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 2 พบว่า การเปรียบเทียบความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็ก
ปฐมวัย หลังจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ด้านการใช้ค าศัพท์ ด้านการพูดประโยค 
ด้านการพูดเรียงล าดับเหตุการณ์และด้านการเล่าเรื่องราวต่อเนื่องโดยรวมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 

1. ผลการศึกษาความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยโดยการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานชาดก อยู่ ในระดับสูง ทั้ งนี้นอกจาก เด็กปฐมวัยได้รับการจัด
ประสบการณ์โดยการเล่านิทานชาดกจะมีคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายใน
ระดับสูง โดยมีคะแนนความสามารถในการพูดสื่อความหมายโดยรวมก่อนการจัดกิจกรรม
เฉลี่ยเป็น 6.03 คะแนน แต่หลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถในการพูด
สื่อความหมายเฉลี่ยเป็น 8.28 คะแนน และระดับความสามารถในการพูดสื่อความหมายก่อน
การจัดกิจกรรมอยู่ในระดับปานกลาง แต่หลังการจัดกิจกรรมคะแนนความสามารถในการพูด
สื่อความหมายอยู่ในระดับสูง และเมื่อจ าแนกรายด้าน พบว่า ความสามารถในการพูดสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัย อยู่ในระดับสูงทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านการพูดค าศัพท์ (ค่าเฉลี่ย 9.00) 
ด้านการพูดเป็นประโยค (ค่าเฉลี่ย 8.73) ด้านการพูดเรียงล าดับเหตุการณ์ (ค่าเฉลี่ย 8.33) 
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และด้านการเล่าเรื่องราวต่อเนื่อง (ค่าเฉลี่ย 8.47) แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานชาดกส่งเสริมความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นได้ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของจีรวรรณ นนทะชัย (2555) ศึกษาความสามารถทางด้านการพูดของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทานประกอบการวาดภาพ พบว่าความสามารถ
ทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์เล่านิทาน มีค่าสูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้คือ 
 2. หลังการจัดกิจกรรมโดยการเล่านิทานชาดก เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการพูด
สื่อความหมายของเด็กปฐมวัยสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยการเล่านิทาน
ชาดกจะมีความสามารถในการสื่อความหมายหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์ และการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย ใน
รายด้าน พบว่า เด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถในการพูดสื่อความหมาย หลังการจัด
กิจกรรมสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดกิจกรรมทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ.01 ซึ่งสามารถ
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของคะแนนที่สูงขึ้น โดยจ าแนกอภิปรายในแต่ละด้าน ได้ดังนี้ 
     2.1 เปรียบเทียบความสามารถด้านการใช้ค าศัพท์ ก่อนและหลังที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์เล่านิทานชาดก ปรากฏว่า หลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางด้านด้านการ
ใช้ค าศัพท์สูงขึ้น ที่เป็นเช่นนี้เพราะการฟังนิทานชาดกเป็นการเพ่ิมค าศัพท์ให้เด็ก โดยในการ
จัดกิจกรรมครูจะชี้ภาพในเนื้อเรื่องและใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กตอบว่าคืออะไร และหลังจาก
นิทานจบ ครูและเด็กช่วยกันหาค าศัพท์ใหม่จากเนื้อเรื่องในนิทาน และร่วมกันสนทนา
ความหมายของค าศัพท์ใหม่ สอดคล้องกับชิตาพร เอี่ยมสะอาด (2548: 205-206) ได้กล่าวถึง
กิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการพูดว่า อ่านนิทานหรือหนังสือ หรือเปิดเทปให้เด็กฟังบ่อยๆเพ่ือให้
เด็กได้ยินค าศัพท์ให้มากที่สุดเพ่ือเก็บสะสมข้อมูลแล้วน าไปใช้ส่งสาร  นอกจากนี้การใช้นิทาน
ชาดกยังท าให้เด็กมีความรุ่มรวยในการใช้ค า เด็กมีคลังค าศัพท์หลากหลายมากขึ้น เพราะ
นิทานชาดกจะมีค าศัพท์ที่แตกต่างจากนิทานเด็กท่ัวไป   
    2.2 เปรียบเทียบความสามารถด้านการพูดเป็นประโยคก่อนและหลังที่ได้รับการ
จัดประสบการณ์เล่านิทานชาดก ปรากฏว่า หลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางด้านการ
พูดเป็นประโยคสูงขึ้นที่เป็นเช่นนี้เพราะการฟังนิทานท าให้เด็กมีการเรียนรู้และเลียนแบบค า
และประโยคต่างๆและขณะจัดกิจกรรมมีการพูดคุยถามค าถามระหว่างท ากิจกรรมและหลัง
ท ากิจกรรมแต่ละครั้ง เพ่ือฝึกให้เด็กสามารถตอบค าถามเป็นประโยคได้ ซึ่งครูจะเป็นผู้กระตุ้น
ด้วยค าถามที่เป็นประโยคชัดเจน ท าให้เด็กเข้าใจและตอบค าถามได้อย่างชัดเจนเช่นกัน หาก
เด็กคนใดเพียงพยักหน้าส่ายหน้าหรือตอบสั้นๆก็จะมีการแนะน าแก้ไขให้เด็กมีการตอบที่
ชัดเจน เด็กๆ ก็จะเรียนรู้การพูดให้เป็นประโยคหรือหากเด็กทราบแล้วแต่ยังไม่ค่อยพูดก็
นับเป็นการช่วยให้เด็กได้มีโอกาสฝึกพูดจนชิน ไม่ตอบและไม่ถามเพียงสั้นๆ แบบเดิม ซึ่ง
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ส่งผลให้เด็กมีความสามารถทางด้านการพูดเป็นประโยคสูงขึ้น สอดคล้องกับ ฮีเออร์ 
(Heeeior: 115-119) ได้ให้ความเห็นวิธีการเลียนแบบว่า เด็กจะเรียนรู้ความหมายของค าโดย
การเชื่อมโยงค ากับสถานการณ์หรือเหตุการณ์ในขณะที่ได้ยินค านั้น เด็กจะสะสมค าต่าง ๆ นี้
ไว้และน ามาใช้พูด การได้ประสบการณ์ในลักษณะเช่นนี้ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนรู้
โครงสร้างทางภาษาของเด็ก สอดคล้องกับสาวิตรี รุญเจริญ (2549: 29-30) กล่าวว่า เมื่อฟัง
นิทานเด็กจะเกิดการเรียนรู้ภาษาได้เร็ว การเล่านิทานเปรียบเหมือนเป็นการสอนภาษาไทยไป
ในตัว เด็กจะได้ยินได้รู้ถึงรูปประโยค การใช้ภาษาไทยที่ถูกต้อง พร้อมกับเกิดความสนุกสนาน 
เมื่อเด็กได้ฟังนิทานเด็กสามารถจับประเด็นต่างๆ ได้ดีขึ้น ท าให้พัฒนาการทางภาษาดีข้ึน  
  2.3 เปรียบเทียบความสามารถด้านการพูดเรียงล าดับเหตุการณ์ ก่อนและหลังที่
ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทานชาดก ปรากฏว่า หลังการทดลองเด็กมีความสามารถด้าน
การพูดเรียงล าดับเหตุการณ์สูงขึ้น ที่เป็นเช่นนี้เพราะหลังจากเล่านิทานจบ ครูจะชวนเด็ก
สนทนา โดยการกระตุ้นด้วยค าถามเพ่ือให้เด็กได้ฝึกการพูดเรียงล าดับเหตุการณ์ โดยถาม
ทบทวนเนื้อเรื่อง ว่ามีใครบ้าง ท าอะไร อะไรเกิดขึ้นก่อน หลังจากนั้นเกิดอะไรต่อไป หลังจาก
นั้นให้เด็กวาดภาพตัวละครในนิทาน กลุ่มละ 1-2 ตัว ไม่ให้ซ้ ากัน และให้เล่าเรื่องราวนิทาน
จากภาพที่วาดทีละกลุ่มต่อกันจนจบเรื่อง เป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้สนุกสนาน 
สอดคล้องกับกรวิภา สรรพกิจจ านง (2547: 63) ที่กล่าวว่า การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็ก
ในรูปแบบบูรณาการให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลาย ได้รับการฝึกฝนการใช้ภาษา มี
โอกาสได้ยินได้ฟังภาษาที่เหมาะสมกับวัย สามารถแสดงความรู้สึกนึกคิด ตามความต้องการ 
และการใช้นิทานภาพที่มีสีสันสวยงาม ท าให้เกิดแรงจูงใจส าหรับเด็กในการเข้าร่วมกิจกรรม 
  2.4 เปรียบเทียบความสามารถดา้นการพูดเล่าเรื่องราวต่อเนื่องก่อนและหลังที่ 
ได้รับการจัดประสบการณ์เล่านิทานชาดกปรากฏว่า หลังการทดลองเด็กมีความสามารถด้าน
ด้านการพูดเล่าเรื่องราวต่อเนื่องสูงขึ้นที่เป็นเช่นนี้เพราะหลังจากเล่านิทานจบครูจะให้เด็กวาด
ภาพตัวละครในนิทาน กลุ่มละ 1-2 ตัว ไม่ให้ซ้ ากัน และให้เล่าเรื่องราวนิทานจากภาพที่วาดที
ละกลุ่มต่อกันจนจบเรื่องระหว่างที่เด็กวาดภาพ ครูดูแลเด็กอย่างใกล้ชิดให้เด็กเล่าเรื่องราว
จากภาพวาดให้ครูฟัง หลังจากวาดภาพเสร็จเด็กๆ จะน าผลงานของตนเอง ไปเล่าให้เพ่ือนฟัง
หน้าห้องเด็กๆมีการพูดคุยซักถาม ช่วยกันเล่าเรื่องราว ท าให้เด็กฝึกฝนการพูดเป็นเรื่องราวได้
ดียิ่งขึ้น ในการวาดภาพแต่ละครั้ง เด็กวาดภาพเป็นกลุ่ม เด็กสามารถปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนได้ดี 
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน ท ากิจกรรมร่วมกันอย่างมีความสุข รู้จักแบ่งปันสิ่งของให้ผู้อ่ืน รู้จัก
อดทนรอคอย ในขณะที่ออกมาเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานหน้าชั้นเรียน ฝึกเป็นผู้ฟังที่ดี 
สอดคล้องกับงานวิจัยของลัดดาวรรณ บุญมาวรรณ (2560) ศึกษาการจัดประสบการณ์โดยใช้
เทคนิคการเล่านิทานแบบเล่าเรื่องซ้ าเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการจับใจความและการพูด
สื่อสารของเด็กปฐมวัย พบว่ามีค่าเฉลี่ยของความสามารถด้านการพูดสื่อสารหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์  
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 จากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า เด็กอายุ 5-6 ปี ที่ได้รับการจัดกิจกรรม เมื่อ
เปรียบเทียบกันแล้ว พบว่า หลังการจัดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมเล่า
นิทานชาดกในทุกด้าน ดังนั้น กิจกรรมการเล่านิทานชาดก ถือเป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญ
และเหมาะสมที่จะน าไปจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถในการพูดสื่อความหมายสูงขึ้นได้จริง   
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 

   ในการจัดกิจกรรมเล่านิทานชาดก ในระยะแรกที่เข้าร่วมกิจกรรม ครูตั้งค าถามเพ่ือ
ฝึกทักษะด้านการพูด เด็กไม่กล้าพูด เพราะยังไม่คุ้นเคยกับการแสดงความคิดเห็น แต่เมื่อครู
กระตุ้นเด็กด้วยค าถามและให้การเสริมแรง เด็กพยายามที่จะพูด ให้ความสนใจในการสนทนา
มากขึ้น การวาดภาพหลังจากท่ีเล่านิทานจบ ระยะแรกเด็กยังไม่กล้าพูดเรื่องราวเกี่ยวกับภาพ
ที่เด็กวาด เป็นเพียงการตอบค าถามสั้นๆ เท่านั้น แต่ในระยะหลังเด็กเริ่มที่จะแสดงความ
คิดเห็นพูดเป็นเรื่องราวได้มากขึ้น ผู้วิจัยคิดว่า เด็กรู้จักค าศัพท์มากขึ้น พูดเป็นประโยคได้ 
และสามารถเล่าเรื่องราวให้ผู้อ่ืนฟังได้ดี เนื่องจากในระหว่างการวาดภาพจะมีการพูดคุย
เกี่ยวกับเรื่องราวในนิทาน หรือเรื่องราวเกี่ยวกับภาพที่เด็กวาด ว่าเด็กๆ ได้รู้จักและเคยพบ
เห็นอะไร เช่น ช้างในหนังสือนิทานที่เด็กๆ เคยเห็น เป็นอย่างไร การน าภาพวาดจากผลงาน
ของเด็กๆ มาเป็นสื่อ ท าให้เด็กเข้าใจความหมายของค าชัดเจนมากยิ่งขึ้น อีกทั้งในขณะวาด
ภาพหลังจากการเล่านิทานจบ ครูได้ตั้งค าถามโดยเลือกค าถามที่ง่าย เด็กสามารถเข้าใจ 
เพ่ือให้ เด็กตอบเป็นการเรียนรู้ค าศัพท์และการพูดเป็นประโยคต่าง ๆ ให้ เด็กอยู่ ใน
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการพูดสนทนาโต้ตอบเรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เป็นการสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้ให้สนุกสนาน 
 กิจกรรมการเล่านิทานชาดก เป็นกิจกรรมที่เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข ช่วยให้เด็ก
ผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์อย่างอิสระ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ เด็ก
ได้รับการฝึกฝนในการใช้ภาษามีโอกาสได้ยินได้ฟังภาษาที่เหมาะสมกับวัย สามารถแสดง
ความรู้สึกนึกคิด ตามความต้องการ และการใช้นิทานภาพที่มีสีสันสวยงาม ท าให้เกิดแรงจูงใจ
ส าหรับเด็กในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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