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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  1) เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 
ขั้น(5Es) ร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยให้นักเรียนมีคะแนน
ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของ
นักเรียนทั้งหมด 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น(5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด โดยให้
นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด  กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บ้านโนน อ าเภอซ าสูง สังกัดส านักเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 4 ภาค
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เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 18  คน ได้มาแบบเจาะจง (purposive Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( )  ค่าร้อยละ  (%)  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis)  และการทดสอบค่า (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมี
คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 21.38 ของคะแนนเต็ม คิด
เป็นร้อยละ 71.29 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 72.22 ของ
นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ 2) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผัง
ความคิด เฉลี่ยเท่ากับ 22 คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของคะแนนเต็ม  และมีจ านวนนักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 72.22 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่
ก าหนดไว้ 
 

ค าส าคัญ : การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es), แผนผังความคิด 
 

Abstract 
 

 This research included the following objectives: 1) to develop 6th grade students’ 
critical thinking ability and learning achievement through the 5Es learning model together 
with mind mapping technique in order that the students make a passing score of 70% of 
the full marks or better and at least 70% of the students pass the passing criterion of 70%; 
and 2) to study the learning achievement of  6th grade students through the 5Es learning 
model together with the mind mapping technique in order that the students make a 
passing score of 70% of the full marks or better and at least 70% of the students pass the 
passing criterion of 70%. The sample consisted of 18 grade 6 students at Ban Noen School 
in Sumsoong District under The Office of Khon Kaen Primary Education Service Area 4. The 
students were purposively selected during the second semester of the 2019 academic   
year. Research instruments employed in the study included: 1) 12 lesson plans, 2) a critical 
thinking ability test, and 3) a learning achievement test. The collected data were analyzed 
by means of arithmetic mean, percentage, standard deviation, content analysis and a t-test. 
The findings of this research were as follows. 1) The students made a mean score of 21.38 
or 71.21% of the full marks on critical thinking ability and 13 students or 72.22% of the 
whole group passed the passing criterion of 70% that was higher than the prescribed 
passing criterion. 2) The students made a mean learning achievement score of 22 or 
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73.33% of the full marks and 13 students or 72.22% of the whole group passed the passing 
criterion of 70% that was higher than the prescribed passing criterion. 
 
Keywords: Critical Thinking, Learning Achievement, Learning Activities Based on 5Es 
Learning Model, Mind Mapping 
 
บทน า 
  

  ตามโครงสร้างของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจการด ารงชีวิต
ของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคมการปรับตัวตามสภาพแวดล้อม 
การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  เข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย 
กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน มีความอดทน อดกลั้น 
ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็น
พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกัน
อย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มี
ความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม โดยได้ก าหนดสาระต่างๆ 
ไว้ ดังนี้ สาระที่ 1.ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ 2.หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ด าเนินชีวิตในสังคม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4.ประวัติศาสตร์ สาระที่ 5.ภูมิศาสตร์ 
ในสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม นับว่าเป็น สาระส าคัญ
สาระหนึ่งซึ่งช่วยสร้างเสริมความเป็นพลเมืองดี โดย กฎ ระเบียบ กฎหมาย เป็นหัวข้อส าคัญ
ที่เป็นกรอบความคิดในการจัดการเรียนรู้  หัวข้อหนึ่ง กฎหมายนับว่าเป็นสิ่งที่มีความส าคัญ 
อย่างยิ่ง และเยาวชนของชาติควรเรียนรู้ทั้งนี้เนื่องจากกฎหมายเป็นเครื่องมือส าคัญในการ
สร้าง ความสงบสุข ความเป็นระเบียบเรียบร้อยและด ารงค์ไว้ซึ่งความเป็นธรรมของบุคคลใน
สังคม 
 จากสภาพการเรียนการสอน สังคมศึกษา ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันและจากการวัดผล
ประเมินผลการเรียนการสอนในรายวิชา สังคมศึกษาพบว่ายังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร
เพราะโดยภาพรวมแล้วครูส่วนใหญ่ ยังใช้วิธี สอนที่เน้นการสอนให้นักเรียนท่องจ ามากกว่า 
การพัฒนาให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และจากการพิจารณาการประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าในปีการศึกษา 2559 จากผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา 
และวัฒนธรรม ในระดับชั้น ป.6 ของโรงเรียนบ้านโนน สาระที่ 2 หน้าที่พลเมืองวัฒนธรรม
และการด าเนินชีวิตในสังคมซึ่งเป็นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของคนและการอยู่



 

600     | Journal of MCU Ubon Review,Vol.6 No.2 (May-August 2021) 

 

ร่วมกันในสังคมพบว่าคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐานมีค่าเท่ากับ 
52.08 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมายของโรงเรียนที่ตั้งไว้ร้อยละ 70 ปีการศึกษา 2559 ตามรายงานผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O–NET) (สทศ. 2559) 
 รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ(5Es) หมายถึง การหาความรู้ตามขั้นตอนการจัด
กิจกรรมโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  5 ขั้น(5Es) สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้พัฒนาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) (Inquiry Cycle) การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือกระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนมีบทบาทในการตั้ งค าถามเพ่ือกระตุ้น ให้นักเรียนได้ใช้
กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้ หรือแนวทางแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วย
ตนเองแล้วสรุปผลออกมาเป็นหลักการหรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถนาไป
ประยุกต์ใช้ประโยชน์ ผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการสอนโดยใช้วงจรการ
เรียนรู้แบบ5Es ร่วมกับแนวคิดของเดรสเซลที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3พบว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและมีความคิดวิจารณญาณหลังทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลอง (จตุพร สมดี,2553)  
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  เป็นการคิดวิเคราะห์  วิพากษ์ 
ไตร่ตรอง ประมวลข้อมูลปัญหา เรื่องราวต่างๆ ก่อนที่จะตัดสินใจเชื่อ  หรือกระท าสิ่งต่างๆ
เพ่ือให้ได้ความคิดที่รอบคอบ สมเหตุสมผล ผ่านกาพิจารณาปัจจัยรอบด้านอย่างกว้างไกล
ลึกซึ้งและผ่านการพิจารณากลั่นกรองไตร่ตรองทั้งทางด้านคุณ โทษ และคุณค่าที่แท้จริง 
ยังให้เกณฑ์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าผู้ที่คิดอย่างมีวิจารณญาณจะมี
ความสามารถ ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี 2555) 1) สามารถก าหนดเป้าหมายในการคิดทุกอย่าง
ถูกทาง 2) สามารถระบุประเด็นในการคิดได้อย่างชัดเจน 3) สามารถประมวลข้อมูลทั้ง
ทางด้านข้อเท็จจริง และความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น ที่คิดทั้งทางกว้าง ทางลึกและไกล 4) 
สามารถวิเคราะห์ข้อมูล และเลือกข้อมูลที่จะใช้ในการคิดได้ 5) สามารถประเมินข้อมูลได ้ 
 จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าวข้างต้นท าให้ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูผู้สอนวิชา 
สังคมศึกษาวิชากฎหมายกับชีวิตระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโนน มีความสนใจ
ทีจ่ะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับ
แผนผังความคิด เรื่องกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโนนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
   
  1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยให้นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด  โดยให้
นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
  ประชากรและกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
6 โรงเรียนบ้านโนน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 4 ภาค
เรียนที่  1และภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 18 คน ได้มาแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด เรื่อง กฎหมาย
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จ านวน 12 แผน 12 
ชั่วโมง  

  2.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  

 2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.1 วิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยให้นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ านวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของนักเรียนทั้งหมด  
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 4.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิดชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยให้นักเรียนมี
คะแนนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป
ของนักเรียนทั้งหมด 
 
ผลการวิจัย 
 
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น(5Es) ร่วมกับแผนผังวาม
คิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สรุปผลการวิจัย ดังนี ้
  1. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 21.38 ของคะแนนเต็ม 
คิดเป็นร้อยละ 71.29 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 72.22 ของ
นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ ดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1   ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นรายด้าน 5 ด้าน  ด้านที่ 1 การ
ระบุปัญหา ด้านที่  2 การรวบรวมข้อมูล ด้านที่  3 การพิจารณาความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูล ด้านที่ 4 การตั้งสมมติฐานและ ด้านที่ 5 การสรุปอ้างอิง 
 
 

คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 ด้านที ่1  ด้านที่ 2  ด้านที่ 3  ด้านที่ 4  ด้านที่ 5 
 รวม 89  81  80  57  77 
ค่าเฉลี่ย 4.90  4.51  4.44  3.16  4.27 
ร้อยละ 82.41  75  74.07  52.78  71.30 

 
ตารางท่ี 2 แสดงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6  โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด 
 

จ านวนนักเรียน   คะแนนเต็ม     คะแนนที่   สูงสุด    ต่ าสุด    เฉลี่ย   ร้อยละของ   จ านวน  ร้อยละ 
                                       ผ่านเกณฑ์                                คะแนนเฉลี่ย 
18     30           21          28        9       21.38      71.29          13     72.22 

 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด เฉลี่ยเท่ากับ 22 คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของคะแนนเต็มและมี
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จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 72.22 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ ดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2    คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบสืบเสาะหา      
  ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด 
 

จ านวนนักเรียน   คะแนนเต็ม     คะแนนที่   สูงสุด    ต่ าสุด    เฉลี่ย   ร้อยละของ   จ านวน  ร้อยละ    
        ผ่านเกณฑ์                                คะแนนเฉลี่ย 
      18                30               21         28        10       22       73.33          13       72.22 

 
อภิปรายผล 
 

จากการวิจัยเรื่องความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับแผนผังความคิด  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
โรงเรียนบ้านโนน ผู้วิจัยได้อภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

1. นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 21.38 
ของคะแนนเต็ม คิดเป็นร้อยละ 71.29 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อย
ละ 72.22 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้การพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณโดยการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es) ร่วมกับ
แผนผังความคิด โรงเรียนบ้านโนน อ าเภอซ าสูง จังหวัดขอนแก่น ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 4 พบว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ด้านที่มีคะแนนสูงสุดคือด้านที่ 1 การระบุปัญหา มีคะแนนรวมที่ 89 คะแนน ร้อยละ 82.41 
ซึ่งเป็นด้านที่นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุถึงประเด็นปัญหา และด้านที่นักเรียนมีคะแนนที่
ต่ าคือด้านที่ 4 การตั้งสมมติฐาน มีคะแนนรวมที่ 57 คะแนน ร้อยละ 52.78 ด้านที่ 5 การ
สรุปอ้างอิง 77 คะแนน ร้อยละ 71.30 ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นและมีการพัฒนาทางด้านการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เฉลี่ย 21.38 
คิดเป็นร้อยละ 71.29 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 72.22 ของ
นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้  
 ทั้งนี้ผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es) ร่วมกับ
แผนผังความคิด นักเรียนได้ฝึกค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง และได้สรุปเป็นแผนผังความคิด 
สามารถน าเสนอผลงานและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่เรียนด้วยแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (SEs) ร่วมกับแผนผังความคิด ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด
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อย่างมีวิจารณญาณ ทั้งนี้เนื่องจากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น (5Es)ร่วมกับแผนผังความติด มีความสอดคล้องสัมพันธ์กันในลักษณะแปรผันตรงกับ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณ ซึ่งเป็นผลมาจากการได้รับการฝึกคิดอย่างเป็น
ระบบและขั้นตอน และยิ่งมีความจ าเป็นมากขึ้นที่นักเรียนต้องได้รับการฝึกการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเพราะในสภาพสังคมและยุคของการก้าวสู่ศตวรรษที่ 21 ซึ่งปัญญาหรือการเป็น
บุคคลที่มีความคิดเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตในสังคมเป็นอย่างมาก  ฉะนั้นการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนให้นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคล้องกับ ธันยกานต์  ใจบุญ (2560) ได้พัฒนาความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกับเทคนิคการสอนอ่านSQ4R พบว่า
นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารญาณ เฉลี่ยเท่ากับ 24.44 คิดเป็นร้อย
ละ 81.47 ของคะแนนเต็ม นักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของ
จ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  เทพสถิต ตะรุวรรณ (2560) ได้
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยใช้การเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน ด้วยกิจกรรมทางนิติวิทยาศาสตร์ พบว่า คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยชุดกิจกรรมทางนิติ
วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนได้เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p<0.05) แสดงให้เห็นว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยชุดกิจกรรมนิติวิทยาศาสตร์ สามารถพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 
ร่วมกับแผนผังความคิด โดยให้นักเรียนท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนจ านวน 18 คน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยกาจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (SEs) ร่วมกับแผนผังความคิด  มีคะแนนเฉลี่ย 22 
จากคะแนนเต็ม  30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ73.33  และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้
คือ ร้อยละ 70 จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 72.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้
สอดคล้องกับงานวิจัยของเมธาวี โกมลไสย (2560) ได้ศึกษาความสามารถด้านการเขียน
เรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) 
ร่วมกับกระบวนการ GPAS  นักเรียนมีความสามารถในการเขียนเรียงความเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 70  และมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  5 ขั้น 
(5Es) ร่วมกับกระบวนการ GPAS ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นไม่ว่าจะ
เป็นวิชา สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  วิชาประวัติศาสตร์  วิชาวิทยาศาสตร์การสืบ
เสาะหาความรู้ (5Es) สอดคล้องกับ อัครวัฒน์  ศรีสวัสดิ์  (2557) ได้ศึกษาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ในการเรียนรู้เรื่อง ระบบ
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หมุนเวียนโลหิตโดยใช้รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้  (5Es) พบว่านักเรียนมีความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสิบเสาะหา
ความรู้ (5Es) ได้ถูกต้องครบทุกประเด็น วิชาภาษาไทยสอดคล้องกับศิริพร วุทธนู (2553) ได้
พัฒนาความสามรถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้
แผนผังความคิดนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจได้ตามเกณฑ์
ที่ก าหนด โดยใช้แผนผังความคิดช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es) ร่วมกับ
แผนผังความคิด เป็นกระบวนการเรียนรู้มีขั้นตอนการสอน โดยแบ่งออกเป็น 5 ขั้นจากการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัย พบว่า แต่ละขั้นจะเน้นให้นักเรียนได้คิดโดยกสรให้นักเรียน
ได้อธิบายและยกตัวอย่าง เช่นขั้นที่  2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration)) และขั้นที่3  
ขั้นตอนอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ผู้เรียนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การสรุปและอธิบายรายละเอียดด้วยแผนผังความคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนมี
ความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียน เนื่องจากในการจัดการเรียนรู้นักเรียนได้ท ากิจกรรม
และยังได้สนุกสนานกับการท าแผนผังความคิด อีกทั้งขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 3 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป มีลักษณะเด่นที่สามารถท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการคิด
ได้ฝึกวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปแล้วน ามาสร้างเป็นแผนผังความคิด  จะเห็นได้ว่าการจัด
กิจกรรมการเรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)ร่วมกับแผนผังความคิด เป็นวิธีที่
น่าสนใจในการน าไปจัดการเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการคิดและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น 
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