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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดประสบการณ์การแบบโครงการและ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อน
และหลังการจัดประสบการณ์การแบบโครงการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัย
อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่  3 โรงเรียนบ้านนาค าน้อย 2 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร อ าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร 
ก าหนดโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จ านวน 24 คน ใช้เวลาใน
การศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน คือ วัน
อังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี เวลา 30-40 นาที ในกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการจ านวน 12 แผน และแบบสังเกต
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ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและ t-test (Dependent Samples) ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการศึกษาความคิด
ริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ พบว่า เด็กปฐมวัยมีความคิด
ริเริ่มสูงขึ้นตามล าดับ 2) ผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีต่อความคิดริเริ่มของเด็ก
ปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนได้รับการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 
ค าส าคัญ : การจัดประสบการณ์แบบโครงการ; ความคิดริเริ่ม; เด็กปฐมวัย 
 

Abstract 
 

   The purposes of this research were as the followings: 1) to study the 
initiatives of early childhood through project approach; and 2) to compare 
initiatives of early childhood before and after organizing project approach. The 
sample of this research was the group of 24 children aged between 5-6 years 
studying in kindergarten level 3 in the first semester of educational year 2563 B.E. 
at Bannakhamnoi 2 School, Mueang District, Mukdahan Province. The school is 
under Mukdahan Primary Educational Service Area Office. The sample was selected 
through simple random sampling. This experiment through creative arts activities 
was carried out for eight weeks, three days a week specifically on Tuesday, 
Wednesday and Thursday with 3 0 - 4 0  minutes a day. The tools used in this 
research were 12 project approach activities plans and initiative observation forms. 
The statistics for data analysis were mean, standard deviation and t-test of 
dependent samples. The result of this research were as the followings: 1) Initiatives 
of early childhood through project approach was chronologically higher; 2) The 
effects of project approach towards the initiatives of early childhood was that the 
average score after implementing the project approach was higher than before 
implementing the project approach with statistical significance at the level of .05  
 
Keywords: Project Approach, Initiatives, Early Childhood 
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บทน า 
 

  ในปัจจุบันเราต้องการให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านความคิดริเริ่มเพ่ิมมากขึ้น 
เพราะความคิดริเริ่มเป็นสิ่งที่มีอยู่ในตัวบุคคล เป็นสิ่งที่จะช่วยให้เด็กปฐมวัยได้ท าสิ่งต่างๆ ได้
อย่างส าเร็จในสิ่งที่แปลกใหม่และดีกว่าเดิม ในขณะประเทศของเราก าลังพัฒนา ถ้าเรามี
บุคคลที่มีความคิดริเริ่มจะมีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพของเด็กมากขึ้น (พิมพันธ์ เดชะ
คุปต์.2544) ความคิดริเริ่มเป็นกระบวนการที่ให้ผลการคิดที่เป็นสิ่งแปลกใหม่ มีคุณค่า มี
ประโยชน์ เป็นทักษะการคิดที่ประกอบด้วยคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสร้างให้บุคคล 
กล้าคิด กล้าแสดง คนที่มีความคิดริเริ่มมักจะเป็นบุคคลที่กล้าเสนอวิธีการและแนวทางใหม่ ที่
ไม่มีใครคิดกันมาก่อนหรือเป็นความคิดที่มีอยู่แล้วและน าไปต่อยอดกับความคิดใหม่และ
น าไปใช้อย่างมีความหมาย ซึ่งความคิดริเริ่มน าไปสู่การคิดค้น ประดิษฐ์ สิ่งแปลกใหม่เป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ความคิดริเริ่มมิใช่การได้รับการถ่ายทอดจากพันธุกรรม แต่เป็น
ความสามารถที่อยู่ในมนุษย์ทุกคนเป็นสรรถภาพที่ส่งเสริมให้พัฒนาขึ้นได้ โดยธรรมชาติของ
ความคิดริเริ่มมีอยู่ทุกคนตามศักยภาพ แต่จะมีความแตกต่างกัน เนื่องจากเด็กปฐมวัยเป็นวัย
ที่ต้องการค้นพบการเรียนรู้สิ่งที่แปลกๆใหม่ๆอยู่เสมอ ความคิดริเริ่มนั้นจะพัฒนาได้สูงสุด
ในช่วงปฐมวัย ถ้าศักยภาพนั้นได้รับการส่งเสริมจะช่วยให้มีพัฒนาการความคิดริเริ่มเพ่ิมขึ้น 
หรือหากเด็กพลาดโอกาสที่จะเรียนรู้และพัฒนาด้านความคิดริเริ่มย่อมส่งผลต่อการพัฒนา
ความคิดในวัยผู้ใหญ่ (เกสร ธิตะจารี. 2558) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการของอิริคสัน 
(Erikson อ้างถึงใน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2545) กล่าวว่า เด็กอายุระหว่าง 3-6 ปี เป็น
ระยะที่มีความคิดริเริ่มสิ่งใหม่ๆ ถ้าเด็กได้รับการสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในการคิดท ากิจกรรม
ต่างๆ อย่างเสรี จะท าให้เด็กมีพัฒนาการความคิดริเริ่มเป็นอย่างดี แต่ในทางตรงกันข้ามถ้า
เด็กถูกจ ากัดควบคุมการคิดและกระท า เด็กจะรู้สึกอายและไม่กล้าท าสิ่งต่างๆ ด้วยตัวเอง ซึ่ง
มีผลเสียต่อการพัฒนาขั้นต่อไป ดังนั้นจึงมีการส่งเสริมความคิดริเริ่มให้กับเด็ก โดยมี
พัฒนาการความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ตั้งแต่วัยเด็กและพัฒนาติดต่อกันระดับสูงขึ้น โดยไม่ถูกบั่น
ทอนให้ลดลง  

ผู้วิจัยจึงได้ค้นหาวิธีการจัดประสบการณ์ เพื่อพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย จึง
ได้ศึกษาการจัดประสบการณ์แบบโครงการ เพราะการจัดประสบการณ์แบบโครงการ เป็น
การศึกษาอย่างลึกซึ้งในหัวข้อที่เด็กสนใจ ในการเรียนรู้แบบโครงการมีความเกี่ยวข้ องกับ
พัฒนาการทางสติปัญญาการศึกษาในวิชาต่างๆ ทักษะทางการคิดแก้ปัญหา การท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน โดยเด็กจะเป็นผู้มีบทบาทในการเลือกเรื่องที่จะเรียน หรือเลือกวิธีการที่จะศึกษา
หาความรู้ด้วยตนเอง และมีครูเป็นผู้ยอมรับความคิดเห็นของเด็ก แสดงให้เด็กเห็นว่าครูให้
ความสนใจ เชื่อมั่นในความคิดของเด็กและให้โอกาสเด็กที่จะเรียนรู้ตามความคิดและวิธีการ
เรียนรู้ของตนเอง เพ่ือแสวงหาค าตอบและเสนอผลการค้นหาค าตอบด้วยงานที่สร้างข้ึน  



 

104     | Journal of MCU Ubon Review,Vol.6 No.2 (May-August 2021) 

 

การจัดประสบการณ์ แบบโครงการ (project Approach) เป็นการสร้างโอกาสและ
สถานการณ์ ที่ส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับประสบการณ์ตรงของเด็ก เด็ก
เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมเป็นจริงที่เด็กประสบพบเห็นรวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ด้วยวิธีการต่างๆ โดยมีประสบการณ์เดิมเป็นแรงจูงใจภายในเป็นพ้ืนฐาน (สุจินดา ขจรรุ่ง
ศิลป์. 2556)  

ดังที่กล่าวมาแล้ว การจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นการจัดประสบการณ์ที่เปิด
โอกาสแห่งการเรียนรู้ เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้อย่างหลากหลายผ่านกิจกรรมของโครงการ โดยครู
มีบทบาทยอมรับความคิดการแสดงออกของเด็ก อ านวยความสะดวกและสนับสนุนให้ผู้เรียน
ได้ศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
โดยเฉพาะการสร้างเสริมความคิดริเริ่ม ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของพัฒนาการในทุกด้าน ผู้วิจัยจึง
พิจารณาน าแนวคิดและหลักของการจัดประสบการณ์แบบโครง การมาปรับให้สอดคล้องกับ
การพัฒนาเด็กด้านความคิดริเริ่มได้อย่างหลากหลายผ่านกิจกรรมของโครงการ โดยครูมี
บทบาทยอมรับความคิด การแสดงออกของเด็ก อ านวยความสะดวก และสนับสนุนให้ผู้เรียน
ได้ศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
โดยเฉพาะการสร้างเสริมทักษะด้านความคิดริเริ่ม ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของพัฒนาการในทุกๆ 
ด้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   

1. เพ่ือศึกษาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อความคิดริเริ่มของเด็ก
ปฐมวัย โดยมีรายละเอียดขั้นตอนของการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ซึ่งก าลัง
ศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านนาค าน้อย2 สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ทั้งหมด จ านวน 155 คน          
   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ซึ่งก าลัง
ศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านนาค าน้อย2 สังกัด
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ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร จ านวน 24 คน ได้มาโดยวิธีสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  

 2.1. แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ  
 2.2 แบบสังเกตความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย 

 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.1 วิเคราะห์คะแนนจากแบบสังเกตความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย โดยการหา
ค่าเฉลี่ย(  ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)     
   3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังได้รับการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ โดยการทดสอบสมมติฐานใช้สูตร t-test แบบ Dependent 
Sample โดยการทดสอบและวิเคราะห์เนื้อหา น าเสนอข้อมูลโดยค่าสถิติและความเรียง 
 
ผลการวิจัย 
 
  การวิจัยเรื่อง ผลการจัดประสบการณ์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิตส าหรับ
เด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาล ปที่ 3   สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
  1. ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ ก่อนได้รับการจัดประสบการณ์เด็กปฐมวัยมีความคิดริเริ่มอยู่
ในระดับปรับปรุง ค่าเฉลี่ย ( x =18.50, S.D.= 2.68) หลังได้รับการจัดประสบการณ์เด็ก
ปฐมวัยมีความคิดริเริ่มอยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ย ( x = 38.70, S.D.= 6.61)  

 2. หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีความคิดริเริ่ม 
โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 

 ผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย มีประเด็น
ที่สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีความคิดริเริ่มโดยรวม
สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัด
ประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์และก่อนได้รับการจัด
ประสบการณ์เด็กปฐมวัย มีความคิดริเริ่มอยู่ในระดับปรับปรุง หลังการจัดประสบการณ์เด็ก
ปฐมวัยมีความคิดริเริ่มอยู่ในระดับดีมาก ทั้งนี้ เป็นเพราะว่า การจัดประสบการณ์แบบ
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โครงการเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเด็กเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้เป็นการด าเนินการสอนที่
เปิดโอกาสให้เด็กได้เสริมสร้างประสบการณ์ด้วยตนเอง โดยค านึงถึงความสนใจความต้องการ
ของเด็กและความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นส าคัญ เด็กมีอิสระในการคิดจินตนาการพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ตนเองสนใจและน าไปสู่การก าหนดหัวข้อเรื่องที่จะ
ท าการศึกษาในเรื่องที่เด็กสนใจอย่างลุ่มลึก เด็กใช้ประสบการณ์เดิมของแต่ละคนมาก าหนด
วางแผนพัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง โดยการเชื่อมโยงประสบการณ์ใหม่ได้ผ่านกระบวนการ
กระท ากิจกรรมต่างๆเพ่ือค้นหาค าตอบที่เด็กต้องการรู้ค าตอบที่เด็กน าเสนออาจจะมาจาก
ถ้อยค า วาดภาพ ผลงาน เป็นความสามารถทางสมองที่เกิดจากกระบวนการคิดริเริ่มได้อย่าง
หลายทิศทาง ด้วยการเชื่อมโยงการถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน เด็กได้ประสบการณ์ในการ
เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงโดยใช้สื่อและกิจกรรมที่หลากหลาย ได้แก่ การอภิปราย การ
ปฏิบัติ กิจกรรมภาคสนาม การน าเสนอประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลที่เป็นจริงและใกล้ตัว
เด็ก จึงเกิดความสนใจและสนุกสนานเป็นการช่วยกระตุ้นให้เด็กได้ฝึกฝนและเกิดความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ได้ จากการจัดประสบการณ์แบบโครงการ เป็นรูปแบบการจัดสภาพแวดล้อม
ที่มุ่งส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็กทุกด้านและบรูณาการเนื้อหาการเรียนรู้เข้า
ด้วยกัน เปิดโอกาสให้ เด็กได้ศึกษาค้นคว้าอย่างลึกเฉพาะเรื่องที่ เด็กสนใจ ท้าทาย
ความสามารถเด็กกระตุ้นได้ลงมือปฏิบัติกับกิจกรรมที่หลากหลาย(ชลาลัย พิฤกษ์. 2556) โดย
มีครูเป็นผู้ช่วยเหลืออ านวยความสะดวกด้วยการสนับสนุน สื่อ อุปกรณ์ กระตุ้นให้คิดและให้
ค าแนะน าที่น าไปสู่เป้าหมายที่เด็กต้องการเรียนรู้ (พรทิพย์ ศรีศิลป์ 2555) ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของจิรภรณ์ วสุวัต (2540) ที่กล่าวว่า บทบาทของครูมีความส าคัญอย่างมากในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กในโครงการ กล่าวคือ ครูต้องแสดงให้เด็กเห็นว่าครูยอมรับในความ
คิดเห็นของเด็ก สนับสนุน ช่วยเหลือให้เด็กสามารถพัฒนาความคิดริเริ่มที่มีในโครงการให้เด็ก
น าออกมาใช้ในกิจกรรมต่างๆได้ด้วยตนเอง ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ครูส่งเสริมบรรยากาศ
การเรียนรู้อย่างหลากหลายและการพ่ึงพาตนเองให้กับเด็ก สอดคล้องกับงานวิจัยของอุทัย 
บุญโท (2544) ที่บอกว่า การเรียนรู้แบบโครงการจะมีขั้นตอนการจัดของกิจกรรมที่เอ้ือให้
ผู้เรียนมีโอกาสคิดเองและสร้างสรรค์ผลงานการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการเรียนรู้ในการ
จัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นการสนับสนุนการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ให้แก่
เด็กๆ ได้มากที่สุด เพราะเป็นเครื่องมือที่จะช่วยให้เด็กเกิดการคิดได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด  ท าให้
เด็กได้แสดงความคิดและจินตนาการออกมามากที่สุดและในปัจจุบันเด็กมีโอกาสถ่ายทอด
ความคิดอย่างสร้างสรรค์ได้มากขึ้น จากการท ากิจกรรมอย่างหลากหลายเด็กเรียนรู้ได้ดีที่สุด 
เมื่อเด็กได้วางแผนการท ากิจกรรมร่วมกัน มีอิสระในการตัดสินใจและได้ท าในสิ่งที่ต้องการ ซึ่ง
มีผลท าให้ระดับความคิดริเริ่มของเด็กสูงขึ้น เป็นผลเนื่องมาจากการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการที่มาจากความสนใจและเป้าหมายที่เด็กต้องการเรียนรู้ โดยการพูดคุย การตอบ
ค าถามหรือการแสดงความคิดเห็น สามารถกระตุ้นให้เด็กเกิดความคิดริเริ่มได้ ท าให้เด็กมี
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โอกาสคิดเป็นแก้ปัญหาเป็นและค้นหาค าตอบด้วยตนเอง ในรูปแบบของการสร้างสรรค์งาน
ศิลปะตามหน่วยการเรียนรู้ของโครงการ โดยวิธีการของเด็กจะไม่มีถูกหรือผิดและโครงการที่
เด็กได้รับการจัดประสบการณ์มี 4 โครงการ ได้แก่ โครงการข้าว โครงการใบไม้ โครงการต้น
กล้วยและโครงการไข่ เป็นโครงการที่เกิดจากแนวคิดของเด็กเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว เด็กได้เรียนรู้
สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเป็นสิ่งที่มีประสบการณ์เดิมอยู่บ้าง เด็กสามารถเล่าเรื่องการท าโครงการให้ผู้อ่ืน
ฟัง และสามารถสร้างประสบการณ์จินตนาการผ่านการพูดคุย ผ่านผลงานของตนเองและเปิด
โอกาสในการให้ผู้อ่ืน แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของตนเอง นอกจากนี้ยังสอดคล้อง
กับนักทฤษฎี ได้แก่ ดิวอ้ี (Dewey) และเพียเจท์ (Piaget) ที่ว่าเด็กเรียนรู้ด้วยการกระท า จาก
การเรียนรู้ผ่านการจัดประสบการณ์แบบโครงการท าให้เด็กได้เรียนรู้ที่จะแก้ปัญหา โดยการใช้
ประสาทสัมผัสและคิดแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลได้ลงมือปฏิบัติ เพ่ือตรวจสอบสมมติฐานอย่าง
สนใจด้วยเหตุและผลกชกร อินทา (2556) ได้ศึกษา ทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่
ใช้การจัดประสบการณ์แบบโครงการ พบว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการท าให้ทักษะ
ด้านการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ทั้งโดยรวมและรายด้านคือ ด้านการสังเกต ด้านการจัด
หมวดหมู่ ด้านการสรุปความ และด้านการ คาดคะเน สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เช่นเดียวกับชวาลา สุขโข (2555) ได้ศึกษา ผล
การจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อพัฒนาการของเด็กปฐมวัย พบว่า พัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการสอนโดยใช้แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการหลังสอนสูง
กว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ.01 โดยพัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการ
ด้านอารมณ์จิตใจ พัฒนาการด้านสังคม และพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ
การสอนโดยใช้แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการหลังสอนสูงกว่าก่อนสอน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน นอกจากนี้วรรณา กรัสพรหม (2546) ได้ศึกษา 
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ พบว่า การจัด
ประสบการณ์เป็นสิ่งส าคัญในการส่งเสริมเด็กให้เกิดพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์และ
สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี หากได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองผ่านประสาท
สัมผัสทั้ง 5 จะก่อให้เกิดความสามารถของสมองในการคิดดัดแปลงความรู้และประสบการณ์
และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานที่มีความแปลกใหม่ อีกทั้งยังสามารถสร้างสรรค์องค์
ความรู้ด้วยตนเองจากการบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยการวาดภาพอย่างอิสระ และสามารถ
ถ่ายทอดความคิดจินตนาการของตนเองได้อย่างเต็มที่  เด็กปฐมวัยที่ ได้ รับการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการมีความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้นทางสถิติที่ระดับ.05 และ กาญจนา 
สองแสน (2551) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้แบบเด็กนักวิจัยที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัย พบว่า ด้านความคิดริเริ่มเด็กปฐมวัยมีจินตนาการทางความคิดอย่างอิสระ
และผสมผสานกับประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่จากสิ่งแวดล้อมต่างๆรอบตัว  การ
จัดการเรียนรู้แบบนักวิจัยเด็กได้ศึกษาค้นคว้าอย่างหลากหลายจากแหล่งการเรียนรู้ ได้พบได้
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เห็นสิ่งแปลกใหม่ เช่น เด็กศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่องไดโนเสาร์ วาดภาพออกมาเป็นยุค
ไดโนเสาร์บวกกับยุคปัจจุบัน โดยภาพวาดมีคนขับมาชมไดโนเสาร์ในป่า เด็กสามารถคิดและ
จินตนาการการได้อย่างกว้างขวาง     

2. ผลเปรียบเทียบความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัด
ประสบการณ์การแบบโครงการ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการส่งผลให้เด็ก
ปฐมวัยมีความคิดริเริ่ม โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์สูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 เนื่องจากการจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นรูปแบบ
การจัดประสบการณ์ที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง มีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องที่
เด็กสนใจ เชื่อมโยงประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ ผ่านการเรียนรู้ที่มีความหมาย
ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง ท าให้เด็กมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ถ้าเด็กได้รับการสนับสนุนที่มี
ส่วนร่วมในการคิดและท ากิจกรรมต่างๆอย่างเสรี จะท าให้เด็กเกิดพัฒนาความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และการจัดประสบการณ์แบบโครงการสามารถส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้
อย่างสอดคล้องกับธรรมชาติและความสนใจของเด็ก ซึ่งเด็กจะเป็นผู้ที่มีบทบาทในการเลือก
หรือหาวิธีที่จะศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง เด็กได้ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึก ประเด็น
ในการศึกษาก็จะเป็นประเด็นที่เด็กตั้งค าถามขึ้นมาเอง เลือกวิธีการที่จะหาความรู้ด้วยตนเอง 
 นอกจากนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นนวัตกรรมที่มุ่ง
ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้จากการศึกษาอย่างลุ่มลึกและเป็นเรื่องที่เด็กสนใจอยากเรียนรู้ โดย
การเปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการก าหนดเวลาตามความต้องการของเด็กเป็นการส่งเสริม
กระบวนการท างานกลุ่มการอยู่ร่วมกัน มีการพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือก่อให้เกิดพัฒนาสติปัญญา 
สุนทรียภาพ ด้านสังคมจิตใจ จะท าให้ผู้เรียนสามารถฝึกความคิดริเริ่มอย่างสร้างสรรค์ มี
จินตนาการในการคิดสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ผู้เรียนสนใจ โดย
ครูเป็นผู้ที่ให้การดูแล ให้ค าแนะน า เป็นผู้ที่คอยยอมรับความคิดเห็นของเด็กแสดงให้เห็นว่า
การจัดประสบการณ์แบบโครงการนี้ ส่งผลให้เด็กมีความคิดริเริ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผล
จากการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโครงการ โดย
เป็นผู้คอยช่วยเหลือสนับสนุนเด็กๆในด้านสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมโครงการ รวมทั้ง
ให้ความรู้และค าแนะน าเกี่ยวกับกิจกรรมที่เด็กสนใจ ซึ่ง แคทซ์ และชาร์ด (สุจินดา ขจรรุ่ง
ศิลป์. 2549 ; อ้างอิงจาก Kat; and chard.1994) กล่าวถึง การสอนแบบโครงการเป็นวิธีการ
สอนที่มีจุดมุ่งหมายพัฒนาเด็กทั้งชีวิตและจิตใจ (Mild) ซึ่งชีวิตและจิตใจในที่นี้หมายรวมถึง 
ความรู้ ทักษะ อารมณ์ จริยธรรม และความรู้สึกถึงสุนทรียศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ (เยาวพา 
เดชะคุปต์. 2522) อ้างอิงจาก Jiersild.1992) กล่าวว่า ส่งเสริมสุนทรียภาพเด็กจะรู้จักชื่นชม
และมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งต่างๆ ซึ่งผู้ใหญ่ควรกระท าเป็นตัวอย่าง โดยการยอมรับและชื่นชมใน
ผลงานของเด็ก เพราะการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นใดชิ้นหนึ่งขึ้นมา ท าให้ผู้ที่สร้างสรรค์ชิ้นงาน
นั้นพึงพอใจและมีความสุข เด็กจะเกิดความภูมิใจในความสามารถของตนเอง มั่นใจในตนเอง
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ซึ่งมีผลไปถึงแบบแผนบุคลิกภาพและความสามารถปรับตัวให้ เข้ากับสังคมของเด็ก
เช่นเดียวกับศิริประภาพรรณ์ ตุ้มวิจิตร (2552) ได้ศึกษา การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัยจากการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไม้แห้ง พบว่า ด้านความคิดริเริ่มเด็กมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการอย่างเป็นอิสระผลงานของเด็กมีหลากหลาย แบบ
ใหม่ ซึ่งเกิดจากความคิดจินตนาการของเด็กแต่ละคนผสมผสานกับประสบการณ์เดิมและ
สิ่งแวดล้อมต่างๆรอบตัว การได้ปฏิบัติลงมือท ากิจกรรมอย่างอิสระและเลือกวัสดุ อุปกรณ์ 
ดอกไม้แห้ง ที่มีรูปร่าง สี ต่างๆ เป็นสื่อเร้าที่ท าให้เด็กเกิดความกระตือรือร้นที่อยากท า
กิจกรรมและผลงานที่แปลกใหม่ เด็กจะต้องใช้จินตนาการความคิดสร้างสรรค์อย่างมาก ใน
การสร้างสรรค์ผลงานรวมทั้งการที่เด็กได้สรุปผลงานของตนเองให้ผู้อ่ืนได้ฟังเป็นการทบทวน
เรื่องราวการท างาน การสะท้อนความคิดและความรู้สึกของตน การกล้าแสดงออกอย่าง
ภาคภูมิใจเป็นจุดเริ่มต้นการกระตุ้นให้เด็กเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่อยู่
ตลอดเวลา ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการของอิริคสัน (Erikson อ้างถึงในสิริมา ภิญโญ
อนันตพงษ์. 2547) กล่าวว่า เด็กวัย 3-6 ปีเป็นระยะที่เด็กมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ถ้าหาก
ได้รับการสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในการคิดและท ากิจกรรมต่างๆ อย่างเสรี จะท าให้เด็กเกิด
การพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ซึ่งประสบการณ์และงานศิลปะจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
และส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เด็กจะต้องคิดในสิ่งที่แปลกใหม่ท าในสิ่งที่ตนคิดค้น
ขึ้นมาจากจินตนาการ ดังที่วอลเลซ; และโคเคน (Walach; and kogan.1965) มีความเชื่อว่า 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เป็นการเชื่อมโยงคนที่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คือ คนที่สามารถคิด
อะไรได้อย่างสัมพันธ์กันเป็นลูกโช่ คิดมากเท่าไหร่ยิ่งแสดงถึงศักยภาพด้านความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์มากเท่านั้น การลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ท าให้เด็กเกิดความภูมิใจใน
ความสามารถของตนเอง เพราะในการต่อเติมแต่ละครั้งเด็กจะสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ เพ่ิมขึ้นทุก
ครั้ง ซ่ึงท าให้ผลงานมีรายละเอียดเพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งการที่เด็กได้สรุปผลงานของตนเอง เป็น
การทบทวนการท างานด้วยการเล่าถึงผลงานของตนเอง พร้อมทั้งการสะท้อนความรู้สึกนึกคิด
ของตนเอง เป็นการกระตุ้นเด็กเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในสิ่งแปลกใหม่ดังที่อารี พันธ์มณี 
(2540) กล่าวถึง วิธีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ที่เน้นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและ
นักเรียน โดยการส่งเสริมให้เด็กถามและให้ความสนใจตอบค าถาม ตั้งใจฟังและเอาใจใส่ต่อ
ความคิดแปลกใหม่ของเด็กด้วยใจเป็นกลาง เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้กระตุ้นแบบส่งเสริมให้
เด็กเรียนรู้ค้นคว้าอย่างต่อเนื่องอยู่เสมอ หรือชี้แนะให้เด็กหาค าตอบจากแหล่งต่างๆ ด้วย
ตนเองที่ระลึกว่าการพัฒนาความคิดของตนเองนั้น จะต้องใช้เวลาพัฒนาอย่างต่อเนื่องค่อย
เป็นค่อยไปส่งเสริมให้เด็กใช้จินตนาการของตนเองและยกย่องชมเชย เมื่อเด็กมีจินตนาการ
และคุณค่า สิ่งเหล่านี้เป็นวิธีกระตุ้น และส่งเสริมให้เด็กเกิดการตอบสนองที่ดีเป็นวิธีการ
เสริมแรงวิธีหนึ่งที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็กให้พัฒนาสูงขึ้น วราภรณ์ รักวิจัย (ม.ป.ป.) ได้
กล่าวว่า บทบาทของครูในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ครูควรยอมรับการแสดงออกของ
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เด็กของนักเรียนทุกคนด้วยความสนใจและกระตือรือร้น และค าถามท่ีใช้ควรเป็นค าถามที่เปิด
กว้าง โดยอับราฮัม มาสโลว์ (Abraham Maslow อ้างถึงใน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2547) 
กล่าวว่า มนุษย์ทุกคนจะต้องมีความต้องการแสวงหาสิ่งใหม่ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการ
และความพอใจให้กับตนเองโดยเด็กจะน ามาสร้างผลงานที่แปลกใหม่มาใช้ได้ตามจินตนาการ
ของตนเอง เด็กจะได้คิดวางแผนในการท าชิ้นงานที่ออกมาในแต่ละชิ้นงานตามขั้นตอนและ
ความสนใจของตนเอง ท าให้เด็กได้ฝึกท ากิจกรรม จะสังเกตเห็นว่าเด็กที่ ได้รับการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ (โครงการที่ 2) เด็กมีความคิดริเริ่มเพ่ิมขึ้นจากโครงการแรก อาจ
เนื่องมาจากเด็กมีความคุ้นเคยกับกิจกรรมที่จัดเป็นระยะ 3 ระยะ เด็กรู้สึกสนุกสนานมีความ
กระตือรือร้น เด็กมีความพอใจที่ได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม เด็กเป็นผู้ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเองมีกิจกรรมที่หลากหลาย ช่วยลดความตึงเครียดและความเบื่อหน่ายของเด็กได้เป็น
อย่างมาก นอกจากนี้ยังช่วยให้เด็กมีความคิดริเริ่มหลังได้รับการจัดประสบการณ์สูงขึ้นกว่า
ก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 

ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นการจัด
ประสบการณ์ที่เปิดโอกาสให้เด็กมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการอย่างเป็นอิสระ 
ท าให้เด็กเกิดความกระตือรือร้นที่อยากท ากิจกรรมและผลงานที่แปลกใหม่  เด็กจะต้องใช้
จินตนาการความคิดสร้างสรรค์อย่างมาก ในการสร้างสรรค์ผลงานรวมทั้งการที่เด็กได้สรุปผล
งานของตนเอง ซึ่งเกิดจากความคิดจินตนาการของเด็กแต่ละคนผสมผสานกับประสบการณ์
เดิมและสิ่งแวดล้อมต่างๆรอบตัวเป็นนวัตกรรมที่มุ่งส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้จากการศึกษา
อย่างลุ่มลึก และเป็นเรื่องที่เด็กสนใจอยากเรียนรู้โดยการเปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการ
ก าหนดเวลาตามความต้องการของเด็ก ครูควรน าสื่อหรือแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เช่น หนังสือ 
ภาพ วีดีโอ การออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียน การเชิญวิทยากรภายนอกมาให้ความรู้ เพ่ือให้
เด็กได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมในแต่ละเรื่องที่จะเรียนในโครงการนั้นๆ เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้
เด็กๆเกิดกระบวนการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานได้ด้วยตนเองและสามารถน าความรู้นั้นไปต่อ
ยอดยังผลงานศิลปะของตนเองได้การจัดกิจกรรม นอกจากนั้นครูต้องค านึงถึงความแตกต่าง
ของนักเรียนในด้านต่างๆ ครูควรจัดกิจกรรมให้มีความหลากหลาย เพ่ือให้นักเรียนเกิดการ
พัฒนาตนเองเป็นที่ยอมรับของเพ่ือน และเกิดความภาคภูมิใจในผลงานตนเอง 

 
 
 
 



 

                              วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม-สงิหาคม 2564) |    111 

 

 

เอกสารอ้างอิง 
 
กชกร อินคา. (2556). ทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่ใช้การจัดประสบการณ์แบบ 

โครงการ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   
กาญจนา สองแสน. (2551). ผลการจัดการเรียนรู้แบบเด็กนักวิจัยที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ 

ของเด็กปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
เกสร ธิตะจารี. (2558). กิจกรรมศิลปะส าหรับครู. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
จิราภรณ์ วสุวัต. (2540). การพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัย 

อนุบาลตามแนวคิดคอนสตรัคติวิส โดยใช้การจัดประสบการณ์แบบโครงการ.   
บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.     

ชลาลัย พิฤกษ์. (2556). ผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของ 
เด็กปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค์.    

ชวาลา สุขโข. (2555). ผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อพัฒนาการของเด็ก 
ปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร.ถ่ายเอกสาร  

พรทิพย์ ศรีศิลป์. (2555). การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัด 
ประสบการณ์แบบโครงการ เรื่อง ขนมพ้ืนบ้านอีสานของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1.  
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 

เยาวพา เดชะคุปต์. (2536). ความสามารถทางสติปัญญากับความคิดสร้างสรรคข์องเด็กชั้น 
เด็กเล็กโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร.บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .   

วรรณา กรัสพรหม. (ม.ป.ป). การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด  
 ประสบการณ์แบบโครงการ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
วราภรณ์ รักวิจัย. (2555). การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ : แสงศิลป์การพิมพ์.  
ศิริประภาพรรณ์ ตุ้มวิจิตร. (2552). การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยจากการจัด 
 กิจกรรมศิลปะการติดดอกไม้แห้ง.บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. (2544). การประเมินแนวใหม่ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ : การประเมิน 
 สร้างความรู้จักนักเรียน. บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
______. (2545). ศักยภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยในประเทศไทย. รายงานการวิจัย: 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
สุจินดา ขจรรุ่งศิลป์. (2556). การสอนแบบโครงการส าหรับเด็กปฐมวัย. เอกสารประกอบการ 
 อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการสอนแบบโครงการส าหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
 



 

112     | Journal of MCU Ubon Review,Vol.6 No.2 (May-August 2021) 

 

อารี พันธ์มณี. (2540). ความคิดสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ: ข้าวฟ่าง.  
______. (2545). ฝึกคิดให้เป็น คิดให้สร้างสรรค์. กรุงเทพฯ : ใยไหม.  
______. (2553). คิดอย่างสร้างสรรค์. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ : เลิฟแอนด์ ลิพเพรส. 
อุทัย บุญโท. (2544). การศึกษาพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ 
 จัดและความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


