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บทคัดย่อ 
  
   บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอแนวคิดและแนวทางการจัดการเรียนรู้
สังคมศึกษาของพระสงฆ์ที่มีลักษณะเปิดพ้ืนที่การเรียนรู้ (Learning space) ให้แก่ผู้เรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เชิงลึกและเห็นคุณค่าแท้ของการเรียนรู้ อันได้แก่พฤติกรรม
เกี่ยวกับสติปัญญา ความคิด ความสามารถในการคิดเรื่องราวต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพ    
ซึ่งจะเป็น New normal ของการเรียนรู้สังคมศึกษาในอนาคต การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา
วิถี ใหม่ยุค New Normal ของพระสงฆ์ที่ส าคัญคือหลักวิธีการสอนของพระพุทธเจ้า          
(พุทธวิธีการสอน) โดยบูรณาการกับทักษะ C-Teacher ซึ่งประกอบด้วย (1) Content             
( 2 )  Computer (ICT) Integration ( 3 )  Constructionist ( 4 )  Connectivity ( 5 ) 
Collaboration (6) Communication (7) Creativity และ (8) Caring   
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา; พระสงฆ์ยุค New Normal; พุทธวิธีการสอน; 
ทักษะ C-Teacher 
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Abstract 
 

  The objective of this article is to present the concept and approach of the 
social studies learning management of Buddhist monks characterized by opening a 
learning space that learners have in-depth learning and acknowledge the real value 
of learning including related behavior in intellectuality, contemplation and capacity 
in efficiently thinking on various matters which will be the New Normal of learning 
social studies in the future. The essential new social studies learning management 
approach in the New Normal Era of Buddhist monks is the Buddha’s teaching 
method (Buddhist teaching method) by integrating the C-Teacher Skill including: (1) 
Content; (2) Computer (ICT) Integration; (3) Constructionist; (4) Connectivity; (5) 
Collaboration; (6) Communication; (7) Creativity; and (8) Caring. 
 
Keywords: Social Studies Learning Management; Buddhist Monks in New Normal 
Era; Buddhist Teaching Method; C-Teacher Skill 
 
บทน า 
 

  การศึกษาเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของคนไทยทุกคนที่รัฐต้องจัดให้เพ่ือพัฒนาคนไทยทุก
ช่วงวัยให้มีความเจริญงอกงามทุกด้าน เพ่ือเป็นต้นทุนทางปัญญาที่ส าคัญในการพัฒนาทักษะ 
คุณลักษณะและสมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพและการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้
อย่างเป็นสุขอันจะน าไปสู่เสถียรภาพและความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติที่ต้องพัฒนา
ให้เจริญก้าวหน้าทัดเทียมนานาประเทศในเวทีโลกท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญด้านการศึกษาในฐานะกลไกหลัก
ในการพัฒนาประเทศมาโดยตลอด (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560:ก) 
 ในปี พุทธศักราช 2563 ได้ เกิดการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด -19 ได้ เข้ามา
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในหลากหลายมิติของคนทั่วโลก ตั้งแต่การท างาน การรักษาสุขภาพ 
แม้แต่การศึกษาเองก็จะต้องเผชิญกับภาวะของการปรับตัวครั้งใหญ่เช่นเดียวกัน ระบบ
การศึกษาจะเป็นส่วนหนึ่งของระบบสังคม มีการให้ความส าคัญกับกระบวนการ รวมถึงสภาพ
การจัดการศึกษาที่ดีส าหรับนักเรียนแบบองค์รวม เกิดการพัฒนาการศึกษาโดยการรับฟัง
เสียงสะท้อนจากทุกระดับ ครู ผู้ปกครอง นักเรียน ชุมชน ร่วมกันตัดสินใจเกี่ยวกับการจัด
การศึกษา ออกแบบหลักสูตรโดยค านึงถึงความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคน มีแบบทดสอบ
ที่หลากหลายเพ่ือวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน รวมถึงนักเรียนและครูร่วมกันออกแบบ
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สภาพแวดล้อมในห้องเรียนอย่างไรก็ตาม แนวทางการปรับการศึกษายุค New Normal 
จ าเป็นต้องปรับบทบาทครูในรูปแบบดั้ งเดิมเป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้หรือ (Learning 
Facilitator) โดยเชื่อว่าการศึกษาไทย คือการมีครูคุณภาพจ านวนมากที่มีความสามารถใน
การเป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) มีความสามารถในการเชื่อมโยงหลักสูตร วิธีการ
สอนและการประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนา โดยปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้ ผ่านการ
ฝึกอบรมครูให้ครูเปลี่ยนจากผู้สอน (Teacher) ไปเป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้ ชักชวนให้เด็กได้
เรียนรู้ (ส านักข่าวอิศรา, 2563:ออนไลน์) จากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลาของ
สังคมโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม 
การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด นอกจากนี้ยังช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆท าให้เกิด
ความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม  
สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 
 
พระสงฆ์กับการจัดการเรียนรู้ 
 

  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม ปี พ.ศ.2545 
เป็นกฎหมายที่ก าหนดขึ้นเพ่ือแก้ปัญหาทางการศึกษา และถือได้ว่าเป็นเครื่องมือส าคัญในการ
ปฏิรูปการศึกษา ได้ก าหนดกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งปรากฏตามมาตรา 22 การจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมี
ความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการดังนี้ (1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความ
สนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (2) ฝึกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน
และแก้ไขปัญหา (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้คิด
ได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (4) จัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆอย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดี
งามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (5) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุก
สถานที่มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย 
เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญซึ่ง
สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในยุค New Normal นี้ ผู้จัดการเรียนรู้ควรมีความเชื่อพ้ืนฐาน
อย่างน้อย 3 ประการ คือ เชื่อว่าทุกคนมีความแตกต่างกัน เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ 
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และเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดได้ทุกที่ ทุกเวลา การศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นการสืบค้น 
เน้นงานที่มีปฏิสัมพันธ์ บทเรียนที่มีความยืดหยุ่น เคารพคุณค่าของความแตกต่างอย่าง
หลากหลาย ให้การเรียนรู้ที่มีการส่งเสริมสนับสนุนผู้เรียน ประเด็นส าคัญของความเป็นครูยุค
ใหม่ ต้องไม่เน้นที่“การสอน”แต่ท าหน้าที่สร้างแรงบันดาลใจ (ส านักส่งเสริมวิชาการและงาน
ทะเบียน,มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์,2557:1-3)  
 การศึกษาถือเป็นรากฐานที่ส าคัญที่สุดในการพัฒนาประเทศ เพราะการศึกษาเป็น
กระบวนการที่ช่วยพัฒนาให้มีคุณภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกที่ดีงาม มีความรู้
ความสามารถ และทักษะที่เหมาะสมที่จะช่วยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและของ
ประเทศชาติ (สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย,2542) สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 1 ที่กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้อง เป็นไปเพ่ือ
พัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มี
จริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข(กรม
วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,2544:21-23) การจัดการศึกษาเป็นกระบวนการที่มีบุคคล
หลายคนและหลายหน่วยงานเข้ามีส่วนร่วม ไม่ว่าจะเป็นครอบครัว ชุมชน ประชาคม เอกชน 
สื่อมวลชน วัดโรงเรียน ที่ส าคัญมากคือรัฐบาลและ หน่วยงานของรัฐ และรวมถึงองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นด้วย ซึ่งยิ่งสังคมที่มีขนาดใหญ่โตกว้างขวาง ทั้งมีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่
แตกต่างกัน เนื้อหาของการศึกษายิ่งต้องมีความหลากหลาย ขณะเดียวกันการจัดการศึกษาก็
ต้องมุ่งธ ารงรักษาเอกภาพร่วมกันของสังคมไว้ด้วย สาระของการศึกษาจึงต้องครอบคลุมทั้ง
เรื่องวิถีการด ารงชีวิต การประพฤติปฏิบัติตน ความสัมพันธ์กับผู้อ่ืนและความเป็นไปของ 
สังคมในอดีต ปัจจุบัน และที่จะไปสูอนาคต ทั้งนี้การจัดการศึกษาในภาพรวมจึงเป็นเรื่องที่
สังคมและ ผู้รับผิดชอบในการจัดการศึกษาทุกระดับต้องร่วมมือกันเพ่ือให้เกิดขึ้นได้ บรรลุ
เป้าหมาย และ วัตถุประสงค์ของการจัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพประสิทธิผล  
   การศึกษาของประเทศไทยมีวิวัฒนาการมาตั้งแต่สมัยโบราณ เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน 
ในอดีตยังไม่มีการจัดการศึกษาอย่างเป็นรูปแบบ การศึกษาในอดีตนั้นจึงมีบ้าน วัง และวัด
เป็นศูนย์กลางของการศึกษา โดย บ้านเป็นสถานที่อบรมกล่อมเกลาจิตใจของสมาชิกภายใน
บ้าน โดยมีพ่อและแม่ท าหน้าที่ในการถ่ายทอดอาชีพและอบรมลูกๆ วังเป็นสถานที่รวม เอา
นักปราชญ์สาขาต่างๆมาเป็นขุนนางรับ ใช้ เบื้ องพระยุคลบาทโดย เฉพาะงานช่าง
ศิลปหัตถกรรมเพ่ือสร้างพระราชวังและประกอบพระราชพิธี ต่างๆ ซึ่งเป็นสถานที่ที่ถ่ายทอด
ความรู้ต่างๆ จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่น หนึ่งส่วนวัดเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา พระจะท าหน้าที่ในการอบรมสั่งสอนธรรมะแก่พุทธศาสนิกชนโดยเฉพาะผู้ชายไทยมี
โอกาสได้ศึกษาธรรมะและบวชเรียนโดยตั้งแต่อดีตมาพระสงฆ์ได้ท าหน้าที่ให้ความอนุเคราะห์
ในด้านการศึกษา ทั้งส่วนที่จัดการศึกษาเองโดยตรงให้แก่กลุ่มประชากรที่ด้อยโอกาสทาง
สังคม ด้อยโอกาสทางด้านเศรษฐกิจ เป็นเหตุให้ด้อยโอกาสทางการศึกษาก็ได้อาศัยพระสงฆ์
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ให้การศึกษาได้ใช้พ้ืนที่วัดที่ธรณีสงฆ์ในการจัดการศึกษา (กรมศาสนา,กระทรวงวัฒนธรรม, 
2550:7-9) 
  พระสงฆ์เป็นนักบวชในพระพุทธศาสนา แต่ในอีกบทบาทหนึ่งนั้นพระสงฆ์ถือว่าเป็น
พลเมืองของประเทศชาติ และอยู่ภายใต้กฎหมายของประเทศเช่นเดียวกันแนวโน้มที่เกิดขึ้น
ในอนาคตนั้น พระสงฆ์จึงควรที่จะเข้าไปท าหน้าที่ในการช่วยรัฐพัฒนา“คนดี”ในมิติของ
ศาสนา ให้กลายเป็น“พลเมืองที่ดี”ของประเทศชาติและของโลก (พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 
2557:ออนไลน์) โดยเฉพาะบทบาทของพระสงฆ์เกี่ยวกับการพัฒนาการศึกษาในปัจจุบัน ซึ่ง
ปัจจุบันการพัฒนาการศึกษามีความเจริญมากขึ้น ประชาชนได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึง มี
พระราชบัญญัติการศึกษาภาคบังคับให้เด็กไทยได้รับการศึกษา มีโรงเรียนของรัฐบาลที่ให้การ
สนับสนุนช่วยเหลือ มีบุคลากรที่มีความรู้เฉพาะทางมาเป็นครูผู้สอน พระสงฆ์เปลี่ยนบทบาท
มาเป็นครูผู้สอนเฉพาะทางแล้วแต่ความรู้ความสามารถ ส่วนในรายวิชาที่ส าคัญ คือ รายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมก็เป็นอีกรายวิชาหนึ่งที่พระสงฆ์จ าเป็นต้องท าความเข้าใจ
ในบริบทตามหลักสูตร และวางแผนการสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง และ
พัฒนาการของผู้เรียนตามช่วงวัยต่างๆ เพ่ือก าหนด เนื้อหาวิชา เจตคติที่ดี และประสบการณ์
ที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ค่อนข้างถาวรโดยการฝึกหัด และใช้หลักการเรียนรู้
ที่ว่าการเรียนรู้ที่ดีควรสอนเนื้อหาสาระหนึ่งเรื่องในหนึ่งครั้งและสร้างสถานการณ์การจูงใจ
ให้แก่ผู้เรียนตลอดจนใช้หลักการเสริมแรงอย่างเหมาะสมกับความส าคัญของการจัดการ
เรียนรู้ให้มีแบบแผน  
 
การจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

สาระที่เป็นองค์ความรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:2-7) ประกอบด้วย 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เป็นสาระที่เน้นความเข้าใจประวัติความส าคัญ 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ และสามารถน าหลักธรรมของศาสนา 
มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน ยึดมั่นในศีลธรรม การกระท าความดี มีค่านิยมที่ ดีงาม 
และศรัทธาในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ประพฤติ ปฏิบัติตนตามหลักธรรม 
และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ค่านิยมที่ดีงามและสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ ในการพัฒนาตน บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม สิ่งแวดล้อมเพ่ือการอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุข ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึด
มั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขและมาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ 
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ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีและธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับ
ถือ 
  สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม เป็นสาระท่ีเน้นการ
ปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีตามกฎหมาย ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุขมีความเข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น ศรัทธาและธ ารงรักษาไว้ซึ่ งการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจ
และปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธ ารงรักษาประเพณีและ
วัฒ นธรรมไทย  ด ารงชี วิตอยู่ ร่ วมกัน ในสั งคมไทย และ สั งคมโลกอย่ างสั นติ สุ ข                      
และมาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ เป็นสาระที่เน้นความเข้าใจและสามารถบริหารจัดการ
ทรัพยากรในการผลิต และการบริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และคุ้มค่า รวมทั้งเศรษฐกิจอย่างพอเพียง เพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ เข้าใจระบบ 
และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ความสัมพันธ์ของระบบ เศรษฐกิจและความจ าเป็นของการ
ร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ส.3.1 เข้าใจและสามารถ
บริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช้ ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการด ารงชีวิตอย่าง
มีดุลยภาพและมาตรฐาน ส.3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆความสัมพันธ์
ทางเศรษฐกิจ และความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ เป็นสาระที่สร้างความเข้าใจ ความหมาย ความส าคัญของ
เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ และสามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์บนพ้ืนฐานของ
ความเป็นเหตุเป็นผล มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็นระบบเข้าใจพัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในแง่ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์
อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญ และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้นเข้าใจความ
เป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความภูมิใจ และธ ารงความเป็นไทย  ซึ่ง
ประกอบด้วยมาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็น
ระบบ มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถ วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น และมาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย 
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
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  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์เป็นสาระที่เน้นความเข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ
ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งที่ปรากฏในระวางที่ ซึ่งมีผลต่อกันและกันในระบบของ
ธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหาข้อมูล ภูมิสารสนเทศ ซึ่งจะ
น าไปสู่การใช้และการจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ที่ก่อให้ เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรมและมีจิตส านึก อนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจ
ลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผล ต่อกันและกันในระบบ
ของธรรมชาติใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์ สรุปและใช้ข้อมูล
ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ และมาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรมมีจิตส านึกและมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
คุณภาพของผู้เรียน 
 
 เมื่อเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ได้เรียนรู้
เรื่องเก่ียวกับตนเองและผู้ที่อยู่รอบข้าง  ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น  ที่อยู่อาศัย  และ
เชื่องโยงประสบการณ์ไปสู่โลกกว้าง (2) ผู้เรียนได้รับการพัฒนาให้มีทักษะกระบวนการ  และ
มีข้อมูลที่จ าเป็นต่อการพัฒนาให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอน
ของศาสนาที่ตนนับถือ มีความเป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยู่ร่วมกันและการ
ท างานกับผู้อ่ืน มีส่วนร่วมในกิจกรรมของห้องเรียนและได้ฝึกหัดในการตัดสินใจ (3) ได้ศึกษา
เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะการบูรณาการ ผู้เรียนได้
เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปัจจุบันและอดีต มีความรู้พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจได้ข้อคิดเกี่ยวกับ
รายรับ-รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค รู้จักการออมขั้นต้นและ
วิธีการเศรษฐกิจพอเพียงและ (4) ได้รับการพัฒนาแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญา เพ่ือเป็นพ้ืนฐานใน
การท าความเข้าใจในขั้นที่สูงต่อไป 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ได้เรียนรู้เรื่องของ
จังหวัดภาคและประทศของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพ สังคม 
ประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจโดยเน้นความเป็น
ประเทศไทย (2) ได้รับการพัฒนาความรู้และความเข้าใจ ในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรม
ทางศาสนามากยิ่งขึ้น (3) ได้ศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าที่ในฐานะ
พลเมืองดีของท้องถิ่น จังหวัด ภาค และประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตาม
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ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ของท้องถิ่นตนเองมากยิ่งขึ้น  และ (4) ได้ศึกษา
เปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคต่างๆของประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน  ได้รับ
การพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพ่ือขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเข้าใจ  
ในภูมิภาคซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความ
เชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน 

เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้  (1) ได้เรียนรู้และ
ศึกษาเกี่ยวกับความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบกับประเทศใน
ภูมิภาคต่างๆในโลก เพ่ือพัฒนาแนวคิด เรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข (2) ได้เรียนรู้และ
พัฒนาให้มีทักษะที่จ าเป็นต่อการเป็นนักคิดอย่างมีวิจารณญาณได้รับการพัฒนาแนวคิด และ
ขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหว่างประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ ในโลก 
ได้แก่ เอเชีย โอเชียเนีย  แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ ในด้านศาสนา คุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง 
ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ และสังคมศาสตร์ และ (3) ได้รับ
การพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใช้เป็นประโยชน์ ในการ
ด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานได้อย่างเหมาะสม 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ได้เรียนรู้และศึกษา
ความเป็นไปของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น (2) ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนให้พัฒนา
ตนเองเป็นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 
รวมทั้งมีค่านิยมอันพึงประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
รวมทั้งมีศักยภาพเพ่ือการศึกษาต่อในชั้นสูงตามความประสงค์ได้ (3) ได้เรียนรู้เรื่องภูมิปัญญา
ไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวัติศาสตร์ของชาติไทย ยึดมั่นในวิ ถีชีวิต และการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (4) ได้รับการส่งเสริมให้มี
นิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคได้อย่างเหมาะสม  มีจิตส านึก และมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์ ประเพณีวัฒนธรรมไทย และสิ่งแวดล้อม มีความรักท้องถิ่นและประเทศชา ติ 
มุ่งท าประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดีงามให้กับสังคม และ (5) เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการ
จัดการเรียนรู้ของตนเอง ชี้น าตนเองได้ และสามารถแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้
ต่างๆในสังคมได้ตลอดชีวิต 
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนของพระพุทธเจ้า 
 

การเรียนการสอนตามแบบพุทธวิธีของพระพุทธเจ้าเป็นการสอนที่สามารถน ามา
ประยุกต์ให้เข้ากับบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยของสังคมไทยได้เป็นอย่างดี 
เพราะประเทศไทยเป็นเมืองพุทธมีประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาในทุกมิติ
อย่างลึกซึ้ง พุทธศาสนาเป็นรากฐานส าคัญของวิถีไทยมากว่า 2,000 ปี พระธรรมค าสอนของ
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงมีอิทธิพลต่อหลักคิด การประพฤติปฏิบัติตน วัฒนธรรม และ
ประเพณีต่างๆ สืบเนื่องยาวนานบนผืนแผ่นดินไทย 
 วิธีการสอนของพระพุทธเจ้าหรือพุทธวิธีการสอนมี 5 แบบ ดังนี้  (1) วิธีเอกังส
ลักษณะ คือ ทรงแสดงยืนยันไปข้างเดียว เช่น ความดีมีผลเป็นสุข ความชั่วมีผลเป็นทุกข์ หรือ
กุศลเป็นสิ่งควรบ าเพ็ญ อกุศลเป็นสิ่งควรละ (2) วิธีวิภัชชลักษณะ คือ ทรงแยกประเด็นให้
ชัดเจน เช่น มีผู้ถามว่า ผู้หญิงกับผู้ชายใครดีกว่ากันอย่างนี้ จะตอบยืนยันไปข้างเดียวแบบเอ
กังสะไม่ได้ ควรต้องตอบแยกว่า เป็นหญิงบางคนดีกว่าชายบางคน ชายบางคนดีกว่าหญิงบาง
คน ดังนี้เป็นต้น เป็นค าตอบหรือค าสอนที่มีเงื่อนไข (3) วิธีปฏิปุจฉาลักษณะ คือ ทรงถาม
ย้อนเสียก่อนแล้วจึงตรัสสอน เช่นที่ทรงสนทนากับสัจจกนิครนถ์ เรื่องอัตตา และอนัตตา สัจ
จกนิครนถ์ยืนยันว่า รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เป็นตัวตน เป็นของตน เพราะมี
ตัวตน คนทั้งหลายจึงได้มีบุญมีบาป เปรียบเหมือนพืชพันธุ์ธัญญาหารอาศัยแผ่นดินจึงงอก
งามไพบูลย์ ไม่มีแผ่นดินเสียแล้ว พืชพันธุ์ต่างๆก็ไม่มีที่อาศัยเจริญเติบโตได้ (4) วิธีฐปน
ลักษณะ คือ พักปัญหาไว้ไม่ทรงพยากรณ์ คือ ไม่ทรงตอบเรื่องนั้น เพราะทรงเห็นว่าไม่เป็น
ประโยชน์ หรือยังไม่ถึงเวลาที่จะรู้ ตัวอย่างเรื่องพระมาลุงกยะมาทูลถามเรื่อง โลกเที่ยง
หรือไม่เที่ยง ชีพกับสรีระเป็นอันเดียวกันหรือคนละอย่าง เป็นต้น  (5) วิธีอุปมาลักษณะ คือ 
ทรงสอนแบบเปรียบเทียบ เช่น ทรงเปรียบเทียบภิกษุด้วยผ้าเปลือกไม้และผ้ากาสี ทรง
เปรียบเทียบลัทธิของมักขลิโคศาลว่าเหมือนผ้าที่ท าด้วยผมคน เป็นต้น  
  พระพุทธเจ้ามีวิธีการสอนให้ผู้ เรียนได้รู้แจ้งเห็นจริง โดยอาศัยวิธีการต่างๆ 
หลากหลาย ให้เหมาะกับจริตนิสัยของแต่ละคน พระองค์สามารถยกเอาธรรมชาติใกล้ตัวมา
เป็นสื่อในการสอน สามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน เมื่อได้ทอดพระเนตรเห็นวัสดุสิ่งของ 
บุคคลหรือเหตุการณ์เฉพาะหน้าบางอย่างที่จะเป็นประโยชน์ในการสอน พระพุทธองค์จะทรง
หยิบยกเอาขึ้นมาเป็นเครื่องมือในการสอนพระธรรมทันที แสดงว่าพระองค์ทรงเห็นคุณค่า
ของสิ่งที่เรียกว่า "โสตทัศนูปกรณ์ (Audio visual aids)" และแสดงให้เห็นว่าการสอนของ
พระองค์เป็นงานประจ าที่ไม่เลือกเวลาและสถานที่จะต้องสอดทุกโอกาสที่พอจะสอนได้
(บรรยวัสถ์ ฝางค า,2563:2-5) 
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การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในยุค New Nomal 
 
          ส าหรับยุคแห่งเทคโนโลยีและการสื่อสารในปัจจุบันที่เต็มไปด้วยข้อมูลสารสนเทศ
หลากหลาย การสร้างความเข้าใจถึงความส าคัญในการปฏิรูปการศึกษา การปรับเปลี่ยน
วิธีการสอน และการเรียนรู้ให้ตอบสนองกับสังคม เศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป และรูปแบบ
การเรียนรู้ในยุคสมัยหน้าที่ก าลังจะตามมา (next-generation of learning) อย่างไรก็ดี การ
ปฏิรูปการศึกษาโดยการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนและการเรียนรู้ ในลักษณะต่างๆนั้น สิ่งส าคัญ
มากที่สุดประการหนึ่ง ได้แก่ ความพร้อมของผู้สอนและผู้เรียน ในการตอบสนองกับวิธีการ
สอนและการเรียนรู้ที่เปลี่ยนแปลงไป ทั้งนี้เป็นที่ยอมรับกันดีว่าการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจะ
เกิดขึ้นได้ยากหรือเป็นไปอย่างจ ากัด หากปราศจากซึ่งความพร้อมของครูผู้สอนและผู้เรียน 
ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องมีทักษะส าคัญส าหรับยุคนี้ที่เรียกว่า C-Teacher (ถนอมพร เลาหจรัส
แสง, 2556:15-19) ซึ่งได้แก่ (1) Content: ผู้สอนต้องมีความรู้และทักษะในเรื่องที่สอนเป็น
อย่างดี เพราะหากผู้สอนไม่เชี่ยวชาญในเรื่องที่สอนหรือถ่ายทอด ก็ไม่สามารถท าให้ผู้เรียน
เรียนรู้ได้บรรลุเป้าหมาย (2) Computer (ICT) Integration: ผู้สอนต้องมีทักษะในการใช้
เทคโนโลยีมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้
เทคโนโลยีจะช่วยกระตุ้นความสนใจให้แก่ผู้เรียน ยิ่งถ้าได้ผ่านการออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนอย่างมีประสิทธิภาพจะยิ่ งช่วยส่งเสริมทักษะที่ต้องการได้ เป็นอย่างดี  (3) 
Constructionist: ผู้สอนต้องเข้าใจแนวคิดที่ว่า ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ขึ้นได้เองจาก
การเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีอยู่เข้ากับความรู้และประสบการณ์ใหม่ๆ ที่ได้รับ และได้จากการ
ลงมือปฏิบัติในกิจกรรมต่างๆโดยครูสามารถน าแนวคิดนี้ไปใช้ในการวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสร้างความรู้และสร้างสรรค์ชิ้นงานต่างๆ ผ่านการประยุกต์
ความรู้และประสบการณ์ที่ ได้รับจากในชั้นเรียนและจากการศึกษาด้วยตนเอง  (4) 
Connectivity: ผู้สอนต้องสามารถจัดกิจกรรมให้เชื่อมโยงระหว่างผู้เรียนด้วยกัน ระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้สอนและระหว่างผู้สอนในสถานศึกษาเดียวกันหรือต่างสถานศึกษา รวมถึงความ
เชื่อมโยงระหว่างสถานศึกษาและสถานศึกษากับชุมชนเพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้
ที่ เป็นประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียน (5) Collaboration: ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการ
จัดการเรียนรู้ในลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และระหว่างผู้เรียน
กับผู้สอน เพ่ือฝึกทักษะการท างานเป็นทีม การเรียนรู้ด้วยตนเอง การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและสารสนเทศระหว่างกัน ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะอาชีพและ
ทักษะชีวิต (6) Communication: ผู้สอนมีทักษะการสื่อสาร ทั้งการบรรยาย การยกตัวอย่าง 
การเลือกใช้สื่อ การน าเสนอสื่อ รวมถึงการจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ เพ่ือ
ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมน าไปสู่ความเข้าใจและสามารถเรียนรู้ได้บรรลุ
เป้าหมายที่ก าหนดไว้ (7) Creativity: ผู้สอนจ าเป็นต้องสร้างสรรค์กิจกรรรมการเรียนการ
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สอนที่หลากหลาย แปลกใหม่จัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเน้นการ
เรียนรู้ด้วยตนเองให้มากที่สุด ผู้สอนต้องเป็นมากกว่าผู้ถ่ายทอดความรู้โดยตรงเพียงอย่าง
เดียวและ (8) Caring: ผู้สอนต้องมีมุทิตาจิตต่อผู้เรียน ต้องแสดงออกถึงความรัก ความห่วงใย
อย่างจริงใจต่อผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อใจส่งผลต่อการจัดสภาพการเรียนรู้ท าให้
รู้สึกผ่อนคลาย ซึ่งเป็นสภาพที่ผู้เรียนจะมีความสุขในการเรียนรู้และจะเรียนรู้ได้ดีที่สุด 
 
บทสรุป 
 

ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนมีการเปลี่ยนแปลงไปจากที่เคยมีเพียงเฉพาะครูที่ท า
หน้าที่เป็นผู้สอนเพียงฝ่ายเดียวกลายมาเป็นการน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศ ตลอดจนทักษะ
ด้านต่างๆเข้ามาผสมผสานกับการจัดการศึกษามากยิ่งขึ้น สอดรับกับวิกฤตการณ์การแพร่
ระบาดของโควิด-19 แรกเริ่มคลี่คลายลงหลายๆภาคส่วนได้พูดถึงและเตรียมพร้อมส าหรับ
“ความปกติใหม่”หรือ“New Normal”ที่ตามมาภาคการศึกษาเป็นอีกภาคส่วนหนึ่งที่เกิดการ
ปรับตัวครั้งใหญ่ทั่วโลกและในประเทศไทย ดังนั้น อีกบทบาทหนึ่งของพระสงฆ์ไทยที่ต้อง
ปรับตัวให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทยที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องคือการจัดการเรียนรู้
แก่นักเรียนและประชาชน วิธีการหรือแนวทางส าคัญส าหรับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาวิถี
ใหม่ยุค New Normal คือวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าหรือพุทธวิธีการสอน ซึ่งเป็นวิธีการ
สอนที่ท าให้ผู้เรียนได้รู้แจ้งเห็นจริง โดยอาศัยวิธีการต่างๆหลากหลายให้เหมาะกับจริตนิสัย
ของแต่ละคน พระองค์สามารถยกเอาธรรมชาติใกล้ตัวมาเป็นสื่อในการสอน สามารถมองเห็น
ได้อย่างชัดเจน สามารถน ามาประยุกต์ ในการจัดการเรียนรู้ให้เข้ากับบริบทของสังคมที่
เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยของสังคมไทยได้เป็นอย่างดี โดยน ามาบูรณาการกับทักษะการ
เสริมสร้างสมรรถนะของพระสงฆ์ซึ่งเป็นครูผู้สอนอีกหนึ่งบทบาท เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้
บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งทักษะส าคัญส าหรับยุคนี้ที่เรียกว่า C-Teacher ซึ่งเป็น
ทักษะที่มีความจ าเป็นต่อการจัดการเรียนการสอนในยุคนี้ ประกอบด้วยทักษะที่ส าคัญ 8 
ประการ ได้แก่ (1) Content  (2) Computer(ICT) Integration (3) Constructionist (4) 
Connectivity (5) Collaboration (6) Communication (7) Creativity และ (8) Caring 
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