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บทคัดย่อ 

 

  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ให้มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้น
ไปและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 2) 
ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ให้มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและ
มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และ 3) 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Predict-Observe-Explain (POE) กลุ่ ม เป้ าห ม ายที่ ใช้ ใน ก ารวิ จั ย เป็ น นั ก เรี ย น ชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านมอญ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยููมิ
เขต 2 ูาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
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(Purposive Sampling) ด าเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการวิจัยทดลองเบื้องต้น (Pre 
Experimental Research Design) แบบกลุ่มเดียววัดผลหลังการเรียน (One-Shot Case 
study Design) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 1 
หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-
Explain (POE) จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 2) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบประเมิน จ านวน 4 ทักษะ 
ประกอบด้วย 1)การพยากรณ์ 2)การสังเกต 3)การจ าแนกประเูท 4)การลงความเห็นจาก
ข้อมูล มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค 4 ระดับ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และ 4) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจมีองค์ประกอบ 5 ด้านดังนี้ 1) ด้านครูผู้สอน 2) ด้านเนื้อหาในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 3) ด้านสื่อการเรียนรู้ 4) ด้านการวัดและประเมินผล 5) ด้านทางทักษะและ
ประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีค่าคะแนนทักษะการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 
3.46 คิดเป็นร้อยละ 86.61 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
ของจ านวนนักเรียนทั้ งหมด ซึ่ งสู งกว่าเกณฑ์ที่ ก าหนดไว้  2) นักเรียนมีค่าคะแนน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยเท่ากับ 22.60 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 75.33 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 13 คนจากจ านวน 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ 86.67 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 3) นักเรียนมีคะแนนความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) 
ในูาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.86,S.D. =0.31) โดยความพึงพอใจด้านครูผู้สอนเป็น
อันดับ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.95, S.D. =0.17) ด้านการวัดและประเมินผลเป็น
อันดับ 2 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.89,S.D.=0.24)และด้านเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นอันดับ 3 อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.85,S.D.= 0.36)  
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ แบบ Predict-Observe-Explain (POE), ทั กษะ
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์, ความสามารถในการคิดวิเคราะห์, ความพึงพอใจ 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were: 1) to develop science practice skill of grade 
4 students through the Predict-Observe-Explain Model so that the students made an 
achievement score of 70% or above and at least 70% of the sample group passed the 
criterion; 2) to study analytical ability of grade 4 students through  the Predict-Observe-
Explain Model so that the students made a mean achievement score of 70% or above 
and at least 70% of the sample group passed the criterion; and 3) to study the 
satisfaction of grade 4 students through the Predict-Observe-Explain Model.  The target 
group was selected through purposively sampling that consisted of 15 of grade 4 
students studying in the first semester of the 2020 academic year at Ban Mon School 
under the Office of Chaiyaphum Primary Education Service Area 2.  The research used 
Pre Experimental Research Design with the One-Shot Case Study.  Research 
instruments of this research included: 1) a unit of learning management plan including six 
lesson plans with 2 hours each through Predict-Observe-Explain Model (POE); 2) an 
assessment form of science practice skill of grade 4 students including 4 skills: (1) 
prediction, (2) observation, (3) classification, and (4) conclusion from data based on the 
4-level rubrics scoring table, 3) 30 items of objective test with 4-choice on analytical 
thinking ability; and 4) a questionnaire of satisfaction in 5 components including: (1) the 
teacher, (2) the subject content in learning activities, (3) the instructional media, (4) the 
measurement and evaluation; and (5) the skills and benefits to be attained by the 
students. The questionnaire included 20 items with 5 rating level.      The data were 
analyzed by basic statistics including percentage, arithmetic mean and standard 
deviation. Findings of this research were as follows. 1)  The students made a mean 
achievement score in science practice skill of 3.46 or 86.61% and 15 students or 100% of 
the sample group passed the criterion that was higher than the prescribed criterion.  2) 
The students made a mean achievement score in analytical thinking ability at 22.60 out 
of 30 or 75.33% and 13 out of 15 students or 86.67% of the sample group passed the 
criterion.  Their achievement was higher than the prescribed criterion. 3)  The overall 
satisfaction of students through the Predict-Observe-Explain learning activities was at the 
highest level ( X  = 4.86, S.D. = 0.31) that could be chronologically arranged by aspect as 
follows: teacher’s satisfaction was at the highest level ( X  = 4.95, S.D. = 0.17), followed 
by measurement and evaluation at the highest level ( X  = 4.89, S.D. =0.24), and the third 
one was the content and learning activities at the highest level ( X  = 4.85, S.D. 0.36).   
 
Keywords : Predict-Observe-Explain Learning Model (POE), Science Practice Skill, 
Analytical Ability, Satisfaction 
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บทน า 
 

  ประเทศไทยมีแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 แก้ไขเพ่ิมเติมฉบับที่ 2 พ.ศ.2545 และฉบับที่ 3 พ.ศ.2553 หมวด 4 มาตรา 24 ข้อ 2 
และข้อ 3 กล่าวว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาได้ด าเนินการฝึกทักษะ
กระบวนการคิดการจัดการการเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน
และแก้ไขปัญหาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติให้คิดเป็น
ท าเป็นรักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ที่ได้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีคุณูาพตามมาตรฐานที่
ก าหนดซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์คิดสังเคราะห์ คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบ 
เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้
อย่างเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมการปฏิรูปการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน
ศตวรรษที่ 21 คือ การเรียนให้เกิดทักษะชีวิตเรียนให้เกิดทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต
ที่ดีเป็นประโยชน์แก่ตนเองและแก่ผู้อ่ืน (วิโรจน์ สารรัตนะ, 2556) การเรียนวิทยาศาสตร์ที่
สอดคล้องกับการปฏิรูปการเรียนรู้คือการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับใช้
สะสมเป็นทักษะชีวิตและทักษะการเรียนรู้ที่ได้ ใช้ประโยชน์ตลอดไปจึงมีความจ าเป็นที่ต้องมี
กรอบแนวคิดใหม่เพราะกรอบแนวคิดเดิมที่ใช้กันในปัจจุบันมีความล้าสมัยไม่เหมาะสม
ส าหรับเด็กในยุคสมัยนี้การเรียนวิทยาศาสตร์มีวัตถุประสงค์ไม่ใช่เพียงให้รู้แค่วิชาแต่ต้องการ
ให้เป็นพ้ืนฐานความเข้าใจสิ่งต่างๆ ทีอ่ยู่รอบตัวทั้งท่ีเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและสิ่งที่
มนุษย์สร้างข้ึนวิธีการเรียนรู้ (การสอน) ที่ถูกต้องจะเป็นตัวจุดประกายความพิศวง ความใคร่รู้ 
และความหลงใหล หรือแรงบันดาลใจต่อการเรียนรู้ (วิจารณ์ พานิช, 2555) 
 สูาพปัญหาปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับประถมศึกษา
ของโรงเรียนบ้านมอญ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยููมิเขต 2 พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นการประเมินผลตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนบ้านมอญพบว่าอยู่ในระดับ
ที่ไม่น่าพึงพอใจ เห็นได้จากผลการทดสอบความสามารถพ้ืนฐานของผู้เรียนทางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานการทดสอบ LAS (Local Assessment System) คือ การประเมินคุณูาพการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ระดับเขตพ้ืนที่ส าหรับนักเรียนระดับชั้น ป.2, ป.4 และ ป.5 ของโรงเรียนในเขต
พ้ืนที่การศึกษา เป็นการสอบเพ่ือประเมินคุณูาพสถานศึกษา มีผลต่อคุณูาพการศึกษาของ
โรงเรียน ในวันที่ 18-21 กุมูาพันธ์ 2563 ณ โรงเรียนบ้านมอญในกลุ่มสาระการเรียนรู้หลัก
ส่วนใหญ่มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยเฉพาะูาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์
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และอังกฤษ คะแนนส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลางและต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (ส านักงาน
เลขาธิการสูาการศึกษา, 2561) โดยหวังมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์รวมถึงผล
การเรียนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันที่ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่สถานศึกษาได้ก าหนดไว้ในระดับที่
สู งขึ้น  และให้ เป็นผู้ เรียนในศตวรรษที่  21 ตามเป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
อย่างไรก็ตามครูผู้สอนควรปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องและสามารถ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนได้  
 ทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เป็นการจัดการเรียนการสอนประเูทหนึ่งที่ ให้
ประสบการณ์ตรงแก่ผู้เรียน เป็นวิธีการสอนที่มีความส าคัญและมีประโยชน์ต่อการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์เป็นอย่างยิ่ง Lawson, A.E. (1995).  ) เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับ
การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาทดลองเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการอันเป็นหัวใจ
ของวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนได้มีโอกาสปฏิบัติการจริงร่วมกันมีโอกาสได้สัมผัสและใช้อุปกรณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ การเรียนการสอนด้วยบทปฏิบัติการจึงเป็นวิธีการสอนที่เป็นรากฐานของการ
แก้ปัญหา ให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้ และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
การสรุปครอบคลุม ส่งเสริมให้ผู้เรียนเพ่ิมพูนความสามารถในการท างานอย่างมีประสิทธิูาพ
มากขึ้น มีทักษะในด้านต่างๆ มากขึ้น ตลอดจนช่วยพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ Predict- Observe - Explain (POE) เป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นการฝึกให้นักเรียนคิดท านายสิ่งที่จะ
เกิดขึ้นหรือเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นโดยใช้เหตุผล จากนั้นสังเกต ทดลอง สืบค้น เพ่ือพิสูจน์หา
ค าตอบจากการท านายและคิดหาเหตุผลอธิบายค าตอบที่ได้ มี 3 ขั้นตอนได้แก่ขั้นที่1 
Predict (P) ครูผู้สอนให้นักเรียนท านายหรือคาดคะเนหาค าตอบที่ครูผู้สอนก าหนดพร้อมให้
เหตุผลประกอบขั้นที่ 2 Observe (O) ครูผู้สอนให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการสังเกต ส ารวจ 
ทดลอง สืบค้นจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ขั้นที่3 Explain (E) ครูผู้สอนให้นักเรียนอธิบายถึง
ความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ ได้จากการท านายและการสังเกตหรือผลการทดลองที่ ได้ 
Atkinson, R.C., & Shiffrin, R.M.  (1968).   
 จากผู้วิจัยได้ศึกษาความส าคัญและสูาพปัญหาที่กล่าวมาท าให้ผู้วิจัยต้องการพัฒนา
ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) เพ่ือ
จะช่วยส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ซึ่งเป็นทักษะส าคัญของการเรียนรู้
และส่งเสริมปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ให้เกิดการพัฒนาทางการเรียนวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้น 
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ครูได้มีแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เป็นนวัตกรรมเกิดขึ้นใหม่ สอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   

1. เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE)  ให้มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่
ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวน
นักเรียนทั้งหมด 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ให้มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อย
ละ 70 ขึ้นไปและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

   การวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบแผนการวิจัยทดลองเบื้องต้น (Pre Experimental 
Research Design) แบบกลุ่มเดียววัดผลหลังการเรียน (One – Shot Case study Design) 
ดังนี้ 
 1. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านมอญ 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยููมิ เขต 2 ที่ก าลังศึกษาอยูู่าคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2563 ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 15 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องโลกของพืช ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) จ านวน 
6 แผน แต่ละแผนใช้เวลา 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง 

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
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 1) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกของพืช ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบประเมิน มีองค์ประกอบ 4 ดังนี้ 1) การพยากรณ์ 2) การสังเกต 
3) การจ าแนก 4) การลงสรุปจากข้อมูล สมาคมอเมริกาเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
(The American Association for the Advancement of Science–AAAS) โดยแต่ละข้อ
มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค (Rubrics Scoring) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของพืช ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ 

 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
Predict-Observe-Explain (POE) เรื่อง โลกของพืช มีองค์ประกอบ 5 ด้านดังนี้ 1) ด้าน
ครูผู้สอน 2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านทางทักษะและประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ 4) 
ด้านสื่อการเรียนรู้ 5) ด้านการวัดและประเมินผล เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ 
จ านวน 20 ข้อ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

วิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์และเสนอค่าสถิติการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นเชิงปริมาณของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังนี้ 
  4.1 ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกของพืช ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) 
โดยวิเคราะห์จากคะแนนที่ได้จากแบบประเมินทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้สถิติ
พ้ืนฐาน ค่าเฉลี่ย ( )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
   4.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง โลกของพืช ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-
Explain (POE) โดยวิเคราะห์จากคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ แล้ว
น าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
     4.3 ความพึงพอใจน าคะแนนที่ได้จากการศึกษาสอบถามความคิดเห็นหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
ค่าร้อยละวิเคราะห์เนื้อหา น าเสนอข้อมูลโดยค่าสถิติและความเรียง 
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ผลการวิจัย 
 
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Observe-Explain (POE) สรุปผลวิจัย ดังนี้ 
  1. การพัฒนาทักษะการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Predict-Observe-Explain (POE) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จากผลการทดสอบ
นักเรียนมีคะแนนทักษะการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 3.46 คิดเป็นร้อยละ 
86.61 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 2. การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์จากการเรียน โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) นักเรียนมีค่าคะแนนความสามารถในการคิด
วิเคราะห์เฉลี่ยเท่ากับ 22.60 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.33 
และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Observe-Explain (POE) นักเรียนมีคะแนนความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ในูาพรวมอยู่ ในระดับมากที่สุด 
( X =4.86,S.D. =0.31) โดยความพึงพอใจด้านครูผู้สอนเป็นอันดับ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด 
( X = 4.95, S.D. =0.17) ด้านการวัดและประเมินผลเป็นอันดับ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด 
( X =4.89,S.D.=0.24)และด้านเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอันดับ 3 อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ( X =4.85,S.D.= 0.36)  
 
อภิปรายผล   
 

จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Observe-Explain (POE) มีประเด็นส าคัญท่ีสามารถน ามาอูิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. การพัฒนาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Predict-Observe-Explain (POE) ให้มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ านวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นของนักเรียนทั้งหมด  

จากผลการประเมินทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่  4 ที่ ได้ เรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ของ
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โรงเรียนบ้านมอญ อ าเูอบ้านแท่น จังหวัดชัยููมิ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ชัยููมิเขต 2 นักเรียนได้มีทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ เฉลี่ยเท่ากับ 3.46  คิดเป็นร้อย
ละ 86.61 อยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายขั้นตอน พบว่า ขั้นตอนที่มีทักษะ
วิทยาศาสตร์สูงที่สุด คือ มีคะแนนเฉลี่ยรวมทั้ง 4 ทักษะ จะเห็นได้ว่าทักษะที่นักเรียนมี
ค่าเฉลี่ยสูงที่สุดตามล าดับได้แก่ ทักษะการจ าแนกประเูท มีค่าเฉลี่ย 3.57 คิดเป็นร้อยละ 
89.29 ทักษะการพยากรณ์ มีค่าเฉลี่ย 3.50 คิดเป็นร้อยละ 87.50 ทักษะการลงข้อสรุปจาก
ข้อมูล มีค่าเฉลี่ย 3.43 คิดเป็นร้อยละ 85.71 และทักษะการสังเกตมีค่าเฉลี่ย 3.36  คิดเป็น
ร้อยละ 83.93 จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.46 คิดเป็นร้อยละ 86.61 ทั้งนี้ เป็นผล
เนื่องมาจากนักเรียนได้ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติการจริง ช่วยให้
ผู้เรียนมีประสิทธิูาพมากขึ้นและมีทักษะในด้านต่าง ๆ มากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พัชรวรินทร์  เกลี้ยงนวล (2556) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ูาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555  โรงเรียนเขาชัยสน อ าเูอ
เขาชัยสน จังหวัดพัทลุง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1  จ านวน 31 คน 
โดยสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง บรรยากาศ (ตอนที่ 
1) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจหลังได้รับการจัดการเรียนรู้อยู่ใน ระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 
4.42 
 2. การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โดยใช้การสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) ให้มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 
ขึ้นไปและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

จากผลการทดสอบการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของโรงเรียนบ้าน
มอญ อ าเูอบ้านแท่น จังหวัดชัยููมิ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยููมิเขต 2 
พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เฉลี่ย 22.60 คิดเป็นร้อยละ 75.33 และมี
จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  13 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67  ของนักเรียนทั้งหมด โดยแยก
ออกเป็นรายด้านดังนี้ด้านที่นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่มีค่าเฉลี่ยมากสุด
ได้แก่การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ มีค่าเฉลี่ย 12.87 คิดเป็นร้อยละ 85.78 การคิดวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ มีค่าเฉลี่ย 6.40 คิดเป็นร้อยละ 72.59 และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่
นักเรียนมีค่าเฉลี่ยน้อยคือการคิดวิเคราะห์ความหลักการ มีค่าเฉลี่ย 3.13 คิดเป็นร้อยละ 
53.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ  Predict-Observe-Explain (POE)  นักเรียนได้ปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติการจริง นักเรียนได้ฝึกค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง และ
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ได้สรุปเป็น สามารถน าเสนอผลงานและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ช่วยให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ทั้งด้านใน  เนื้อหา และกระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้
นักเรียนได้มีโอกาสได้ฝึกความคิด และฝึกการกระท า ท าให้นักเรียนรู้วิธี  จัดระบบความคิด
และวิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ ฉะนั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนให้นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ซึ่งสอดคล้อง ณริศรา อรรฑยมาศ (2559) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาเคมีและทักษะการวิเคราะห์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคท านาย สังเกต อธิบายร่วมกับการใช้แผนูาพ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ูาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2557 โรงเรียนจุฬาูรณ์ราชวิทยาลัยตรัง 
จ านวน 24 คน ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใช้ แบบแผนการวิจัยเป็นแบบหนึ่งกลุ่มสอบหลัง 
มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการ เรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต 
อธิบายร่วมกับการใช้แผนูาพเรื่อง กรดเบส แบบทดสอบวัด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวัดทักษะทักษะการคิดวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต อธิบายร่วมกับการใช้แผนูาพมี คะแนน 
จ านวน 21 คนคิดเป็นร้อยละ 87.50 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าร้อยละ 75 และมี
คะแนนทักษะ การคิดวิเคราะห์ในการเรียนสูงร้อยละ 75 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ต่อการจัดการเรียนรู้แบบ  Predict-
Observe-Explain (POE)    

จากการประเมินความพึงพอใจมีต่อการจัดการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Predict-Observe-Explain (POE) ในูาพรวมอยู่ ในระดับมากที่สุดมีคะแนนเฉลี่ยรวม 
( X =4.86,S.D.=0.31) โดยความพึงพอใจด้านครูผู้สอนเป็นอันดับ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด 
( X =4.95,S.D.=0.17) จะเห็นว่านักเรียนมีความชอบในตัวครูผู้สอนยิ้มแย้มสอนเสียงดังฟังชัด
ใช้น้ าเสียงในการสอนดีมาก ความด้านการวัดและประเมินผลเป็นอันดับ 2 อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( X =4.89,S.D.=0.24) ครูผู้สอนมีความเที่ยงตรงเป็นกลางวัดตามความเป็นจริง และ
ด้ าน เนื้ อห าและการจัดกิ จกรรมการ เรี ยนรู้ เป็ น อันดั บ  3 อยู่ ใน ระดั บมากที่ สุ ด 
( X =4.85,S.D.=0.36) ครูผู้สอนได้มีการจัดเตรียมเนื้อหาที่เหมาะสมกับเด็กและจุดประสงค์
การเรียนรู้ท าให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู้ 

ทั้งนี้เป็นผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Observe-Explain (POE ) ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งด้านในเนื้อหา และกระบวนการ
ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสได้ฝึกความคิด และฝึกการ
กระท า ท าให้นักเรียนรู้วิธีจัดระบบความคิดและวิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ความรู้
คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ สอดคล้องกับของ พัชรวรินทร์  เกลี้ยงนวล (2556)  
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สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบ Predict-
Observe-Explain (POE ) สามารถพัฒ นาทั กษะปฏิ บั ติ ก ารทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แล้วท าให้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE ) เรื่อง โลกของพืช อยู่ใน
ระดับพึงพอใจมากที่สุด เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนและฝึกทักษะการ
ท างานด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ไปใช้กับเนื้อหาอ่ืนๆในกลุ่มสาระการเรียนวิชาอ่ืนๆ 
ระดับชั้นต่างๆ เพ่ือศึกษาว่าวิธีจัดการเรียนรู้นี้เหมาะสมหรือไม่กับเนื้อหาใดระดับชั้นใด 

  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะที่น่าสนใจและสามารถเชื่อมไปยังทักษะ
การคิดด้านอ่ืนๆ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาตัวแปรต่างๆ เช่น ความสามารถใน
การแก้ปัญหา ความคิดอย่างมีเหตุผล การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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