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บทคัดย่อ 
 

   บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของพิธีฮดสรงในภาค
อีสานพบว่าการฮดสรง เป็นพิธีกรรมที่ชาวพุทธในแถบภาคอีสานได้กระท าสืบต่อกันมาด้วย
ความศรัทธา คือ การรดน้ าพระภิกษุสามเณรที่ชาวบ้านมีมติเหตุสมควรและมีคุณสมบัติความ
เหมาะสม เพ่ือเป็นการยกย่องเชิดชูพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาโดยมีการคัดเลือก
พระภิกษุสามเณรเพ่ือเข้าประกอบพิธีฮดสรงซึ่งการคัดเลือกนั้นมีการดูจากจริยาวัตรหรือ
บุคลิกภาพของพระภิกษุหรือสามเณรรูปนั้นว่ามีงดงามหรือเป็นที่นับถือเคารพยกย่องของ
พุทธศาสนิกชนทั่วไปเพ่ือนิมนต์มาประกอบพิธีกรรมการฮดสรง พิธีเถราภิเษกฮดสรงเป็นงาน
ประเพณีโบราณ ที่ชาวอีสานได้รับมาปฏิบัติจาก ราชอาณาจักรลาวในอดีตและกระท าสืบ
ทอดกันมาหลายชั่วอายุคนเป็นพิธีที่ชาวพุทธอีสาน ประกอบขึ้นเพ่ือประโยชน์อย่างน้อย๒
ประการ คือเพ่ือเป็นการถวายชั้นยศหรือสมณศักดิ์แด่ พระมหาเถระ พระสงฆ์สามเณรผู้ทรง
คุณและปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ อีกนัยหนึ่งกล่าวกันว่านอกจากจะเป็นศิริมงคลแก่ผู้เข้าร่วมพิธี
ดังกล่าวแล้วเชื่อกันว่าผู้เข้าร่วมนั้นจะประสบแต่ความสุขสวัสดิ์ด้วยจตุรพิธพรคืออายุ วรรณะ 
สุข และก าลังสติปัญญา พร้อมลาภยศ เพราะถือว่าเป็นผู้ได้ร่วมฮดสรงพระมหาเถระผู้มี
ความรู้ทางธรรม และจะได้รับส่วนแห่งบุญวาสนาบารมีของท่านเหล่านั้น   
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Abstract 
 

  This academic article aims to study the history of the Hodsong ceremony in 
the Isan region. It is found that Hodsong is a ritual that Buddhists in the Isan region 
have traditionally inherited and performed with faith. It is a ceremony of pouring 
water on the hands of monks and novices that the villagers have a reasonable 
resolution for appropriate qualifications of monks and novices to be honored in 
Buddhism. The monks and novices are selected based on their respectful behavior 
and personality and then they are invited to attend and perform the Hodsong 
ceremony. Thera Phisek Hodsong ceremony is an ancient tradition that the Isan 
people have transcended from the former Kingdom of Laos in the past and has 
been inherited for many generations. It is a ceremony that the Isan Buddhists 
assemble for at least 2 benefits including: It is a ceremony for presenting the rank 
or honor to Phra Maha Thera (high ranking Buddhist monks), monks and novices 
with the right practice. In other words, it could be said that in addition to being a 
blessing to the participants of the said ceremony, it is believed that the 
participants will be blessed with the fourfold blessings including: age, caste, 
happiness and strength with intelligence and fortune. That is because the 
participants in the Hodsong ceremony have opportunity to pour water on the 
hands of the revered Phra Maha Thera that are well equipped with Dhamma and 
merit so that in return they can be blessed.  
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บทน า 
 
  การฮดสรง เป็นภาษาเรียกใช้กันในภาคอีสานในภาษากลางเรียกพิธีนี้ว่า พิธีเถราภิ
เษก เป็นประเพณีโบราณของชาวอีสานที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน เป็นพิธีที่ชาวพุทธใน
ภาคอีสานประกอบขึ้นเพ่ือประโยชน์อย่างน้อย 2 ประการ  คือ  1)เพ่ือเป็นการถวายชั้นยศ
หรือสมณศักดิ์แด่ พระมหาเถระ พระสงฆ์สามเณรผู้ทรงคุณและปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  2) เป็น    
สิริมงคลแก่ผู้เข้าร่วมพิธีดังกล่าวแล้วเชื่อกันว่าผู้เข้าร่วมนั้นจะประสบแต่ความสุขสวัสดิ์ด้วย  
จตุรพิธพรชัย คือ อายุ วรรณะ สุขและก าลังสติปัญญา พร้อมลาภยศ เพราะถือว่าเป็นผู้ได้
ร่วมสถาปนาฮดสรงพระมหาเถระผู้มีความรู้ทางธรรม (พระอริยานุวัตร เขมจารี, 2536) 
 การฮดสรงถือเป็นสิ่งที่มีความส าคัญทั้งในด้านจิตใจและคุณค่าในด้านของความเชื่อ
การยกย่องสรรเสริญพระภิกษุที่ได้ผ่านประเพณีการฮดสรงจึงได้รับอิทธิพลในด้านจิตใจและ
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ความเชื่อ ทั้งการยอมรับและให้การเคารพนับถือของญาติโยม ซึ่งในแต่ละชั้นมีคุณสมบัติที่
แตกต่างทั้งในด้านของฝ่ายการศึกษาและฝ่ายบริหาร ได้ถูกจัดแบ่งไว้ตามคุณสมบัติอย่าง
เหมาะสม จะต้องเป็นผู้คงแก่เรียนที่มีศีลาจารวัตรน่าเลื่อมใส เป็นผู้เรียนจบมนต์น้อยมนต์
กลาง หรือ เรียนจบมตต์กั จจายนะ  เป็ นผู้ ท รงพระปาฏิ โมกข์หรือ เป็ นผู้ มั่ นคงใน
พระพุทธศาสนา ญาติโยมทายกทายิกามีศรัทธาเลื่อมใสจึงพาน าเอาสมณบริขารอันเหมาะสม  
มีจีวรเป็นต้นมาฮดสรงเป็นการแถมสมภารให้  และเป็นการเลื่อนสมณศักดิ์ให้สูงขึ้นด้วย 
เพ่ือให้พระภิกษุที่ได้รับการฮดสรงนั้นอยู่เป็นร่มโพธิ์เป็นหลักชัยสืบต่อพระพุทธศาสนาให้ได้
นานเท่านานนอกจากนี้ชาวพุทธได้ยึดถือประเพณีตามฮีต 12 ซ่ึงเป็นประเพณีที่สืบต่อกันมา
อย่างยาวนานประเพณีฮดสรงหรือประเพณีเถราภิเษก เป็นความเชื่อที่แฝงไปด้วยความเชื่อ
ทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อในด้านของประเพณี เป็นการให้เกียรติ  ยกย่อง  สรรเสริญ 
พระภิกษุที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสมและเป็นผู้ที่คงแก่เรียนมีจริยาวัตรที่ดี   จึงได้พากันยกย่อง
คุณความงามของพระภิกษุผู้ปฏิบัติดี  โดยร่วมจัดกันจัดประเพณีฮดสรงแก่พระภิกษุที่มีคุณ
สมเหมาะสม (เชิดชาย บุตด ี2555 :72-85) 

จากที่ กล่ าวมาการอดสรงหรือพิธี เถราภิ เษกมีความส าคัญกับวิถีชี วิตของ
พุทธศาสนิกชนในสังคมอีสานเป็นอย่างมาก  ทั้งยังเป็นเครื่องแสดงออกถึงซึ่งความศรัทธา
อย่างแรงกล้าที่มีต่อพระภิกษุ  สามเณรในพุทธศาสนา  มีข้อสังเกตุคือมีการตระเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการใช้ประกอบพิธีที่ยุ่งยากอันบ่งถึงความละเอียดอ่อนของพิธีกรรม เป็นการถวาย
เกียรติ  การยกย่อง  การสรรเสริญ แล้วเป็นสิ่งที่เป็นมงคลแก่พระภิกษุ สามเณรผู้ได้รับการ
ฮดสรงที่พุทธศาสนิกชนจะพึงท าได้ 
 
 ลักษณะของความศรัทธาในพุทธศาสนา 
 

ศรัทธาความเชื่อในพุทธศาสนที่ถือวาถูกต้อง มีดังนี้ 
 1. เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง  ท าให้ไม่สงสัยลังเลใจในพระปัญญาของ

พระพุทธเจ้าไม่สงสัยลังเลใจในพระธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงสั่งสอนเป็นพระพุทธศาสนา  
ไม่สงสัยลังเลใจในพระสงฆ์ โดยตรงกันข้ามยิ่งเกิดความเชื่อความเลื่อมใสในพระพุทธเจ้า พระ
ธรรม พระสงฆ์ ความเชื่อความเลื่อมใสนี้ เกิดเพราะตั้ งใจสดับฟั งพระธรรม ศึกษา
พระพุทธศาสนาให้รู้ซาบซึ้ง  โดยเฉพาะให้รู้จักบาปหรือกรรมดีกรรมชั่วยิ่งฟังค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้า พิจารณาเข้าใจให้แจ่มแจ้งก็ยิ่งเชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง เหมือนอย่างฟังค า
สอนของครูเข้าใจแจ่มแจ้ง ก็ท าให้เชื่อในภูมิความรขูองครู ความเชื่อข้อนี้เรียกว่า ตถาคตโพธิ
สัทธา แปลว่า ความเชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า คือ เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริงนั่นเอง
เป็นเหตุใหเ้ชื่อในค าสั่งสอนของพระองค์ที่แสดงบาปบุญคุณโทษ เป็นตน 
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2. เชื่อว่าบุญบาปมีจริง  ท าให้ไม่สงสยลังเลใจในเรื่องบุญและบาปหรือกรรมดี
กรรมชั่ว สิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนว่าเป็นบุญเป็นกรรมดี ก็เชื่อว่าเป็นบุญ เป็นกรรมดีจริง 
เช่น ความมีใจเมตตา  เอ้ือเฟอเผื่อแผ่ สงเคราะห์ช่วยเหลือ เป็นต้น สิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสสั่ง
สอนว่าเป็นบาป เป็นกรรมชั่วก็เชื่อว่าเป็นบาป เป็นกรรมชั่วจริง เช่น ความมีใจละโมบ 
โหดร้าย หลงใหล ประพฤติชั่วร้ายต่างๆ มีฆ่าสัตว ลักทรัพย์เป็นต้น  ความเชื่อข้อนี้เรียกว่า 
กัมมสัทธา เชื่อกรรม  กรรม แปลวา การงานที่บุคคลท าด้วยเจตนา ค าว่ากรรมเป็นกลาง ๆ 
มิใช่หมายความว่าไม่ดีจงเรียกว่ากรรม  ท าดีหรือไม่ดีเรียกว่ากรรมทั้งนั้น  เมื่อต้องการจะให้รู้
ว่าดีหรือไม่ดีก็เติมค าเข้าไป ว่ากรรมดีหรือบุญกรรม กรรมชั่วหรือบาปกรรม ฉะนั้น เชื่อกรรม 
ก็คือเชื่อว่า  บุญบาปหรือกรรมดีกรรมชั่วมีจริง ตามท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงสั่งสอนไว้ 

3. เชื่อว่าผลของบุญบาปมีจริง ท าใหไม่สงสัยลังเลใจว่าบุญบาปที่ท าจะมีผลสนอง
ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนไว้ว่า กรรมดีให้ผลดี กรรมชั่วให้ผลชั่ว ไม่สับสนกันเหมือน
อย่างหว่านพืชเช่นใดก็ได้รับผลเช่นนั้น ความเชื่อข้อนี้เรียกว่า วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม 
คือเชื่อว่าบุญบาปที่ท าใหผ้ลจริงตามประเภทบุญก็ให้ผลดี บาปก็ให้ผลไมดี 

4. เชื่อว่าบุญบาปที่ตนท าก็เป็นของตนจริง ท าให้ไมสงสัยลังเลใจว่าตนจะต้องรับ
ผลของบุญบาปที่ตนเองท าไว้หรือไม่ ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนให้ทุกๆคนนึกคิดอยู่เสมอว่า  
เรามีกรรมเป็นของของตน เป็นทายาทรับผลของกรรม เราท าดีจักได้ดี เราท าชั่วก็จักได้ชั่ว 
ความเชื่อข้อนี้เรียกว่า กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมที่ตนท าไว้เป็นของของตน   
เหมือนบริโภคอาหารกินเองก็อ่ิมเอง เรียนเองก็รู้เอง (วิจิตรา เปรมปรี, 2550) 

 สุมน อมรวิวัฒน์ (2525) ได้สรุปความหมายของศรัทธา โดยเรียบเรียงจากหนังสือ
พุทธธรรมว่า ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อและความรู้สึกซาบซึ้งดวยมั่นใจในเหตุผลเท่าที่ตน 
มองเห็นเป็นความมั่นใจใน 3 องคป์ระกอบ คือมั่นใจว่าเป็นไปได้  มั่นใจว่ามีคุณค่า และเร้าให้
อยากพิสูจน์ความจริง ศรัทธาที่แท้จริงตามนัยทางพุทธศาสนาจึงมิใช่ศรัทธาที่ใช้อารมณ์จน
ลืม เหตุผล แต่ศรัทธาตองมีปัญญาเป็นตัวควบคุม  ส่งเสริมความคิด วิจัย วิจารณ์จนคนพบ
เหตุและผล ได้ทดลองปฏิบัติเพ่ือพิสูจน์ใหประจักษความจริงแก่ตน จนหมดสงสัยจึงเกิด
ศรัทธา ศรัทธา เป็นปจจัยแรกท่ีสุด หรือเป็นขั้นต้นของกระบวนการพัฒนาปัญญา 

 สรุปได้ว่า ความศรัทธาที่แท้จริงต้องเกิดจากจิตใจที่ประกอบด้วยปัญญา ความตริ
ตรองเห็นเหตุ เห็นผลแล้วว่าสิ่งนี้ เป็นเรื่องจริงถูกต้องตามที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสสอน  
โดยเฉพาะให้ร ูจักบาปหรือกรรมดีกรรมชั่วยิ่งฟังค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า พิจารณาเขาใจให้
แจ่มแจง้ก็ยิ่งเชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง เหมือนอา่งฟังค าสอนของครูเข้าใจแจ่มแจง้ 
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ล าดับชั้นการฮดสรง  (เถราภิเษก) 
 

จากการศึกษาพิธีกรรมดังกล่าวเกี่ยวข้องกับชั้นยศของพระสงฆ์นั้น ล าดับชั้นสมณ
ศักดิ์ของพระสงฆ์อีสานในครั้งโบราณ นิยมถือตามแบบอย่างมาจากกรุงศรีสัตตนาคนหุต และ
เมืองหลวงพระบางในอดีต ซึ่งแบ่งเป็นล าดับชั้นได้ ดังนี้ 

1. ชั้นส าเร็จ (แบ่งแห่งเรียก สมเด็จ) 
2. ชั้นชา (ปรีชา) 
3. ชั้นคู (คร)ู 
4. ชั้นราชคู (ส าหรับครูบาอาจารย์สอนลูกเจ้านาย) 
5. ชั้นเจ้าหัวคูฝ่าย 
6. ชั้นเจ้าหัวคูค้าน 
7. ชั้นเจ้าหัวคูหลักค า 
8. ชั้นเจ้าหัวคูลูกแก้ว 
9. ชั้นเจ้าหัวคูยอดแก้ว 
10. ชั้นราชคูหลวง 
สมณศักดิ์ตามข้อ 1 ถึงข้อ 4 เป็นสมณศักดิ์ฝ่ายปริยัติ ส่วนข้อ 5 ถึงข้อ 10 เป็น

สมณศักดิ์ฝ่ายบริหาร การเลื่อนสมณศักดิ์ฝ่ายปริยัติ พระภิกษุสามเณรจะได้รับสมณศักดิ์ชั้น
ใด จะต้องได้รับการศึกษาเป็นบันไดไต่ขึ้นเป็นชั้น  ๆ ตามหลักสูตร การแบ่งหลักสูตร
การศึกษาในสมัยโบราณมี 3 ชั้น หลักสูตรชั้นหนึ่งๆ เรียกว่า "บั้น" ซึ่งมีดังนี้ 

บั้นต้น 
1. สูตรมนต์น้อย คือ ตั้งมุงคุลน้อย (มงคลน้อย) ได้แก่ 7 ต านาน สูตรมนต์หลวง 

คือ ตั้งมุงคุลหลวง (มงคลหลวง)ได้แก่ 12 ต านาน ไชยน้อย ไชยใหญ่ จบบริบูรณ์ 
2. สูตรมนต์กลาง คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร มหาสมัยสูตร อนัตตลักขณสูตร         

อาทิตตปริยายสูตร มาติกา แจง พระอภิธรรม 7 คัมภีร์ พระวินัย พระสูตร 
3. สูตรมนต์ปลาย คือ สัททนีติปกรณ์ (บาลีมูลกัจจายนสูตร) อภิธัมมัตถสังคหบาลี 

ปาฏิโมกขบาลี 
บั้นกลาง 
1. เรียนมูลกัจจายนสูตร เริ่มตั้งแต่สามัญญาภิธานและสนธิ นาม อาขยาต กิตก์ 

สมาส เป็นต้นไป ดุจเรียนบาลีไวยากรณ์ในสมัยนี้ แต่พิสดารมากและต้องเรียนจากพระคัมภีร์
ใบลานอักษรขอม อักษรธรรมอีสาน ธรรมล้านนา และไทยน้อย 

2. แปลคัมภีร์บาลีอัฏฐกถาทั้ง 5 คือ พระวินัยอัฏฐกถา อัฏฐากถาปาจิตตีย์ อัฏฐก
ถาจุลลวรรค อัฏฐกถามหาวรรค อัฏฐกถาปริวารวรรค 
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3. อัฏฐกถาธรรมบทบาลี 8 ภาค ประกอบด้วยปฐมภาโค ภาค 1 ทุติยภาโค ภาค 2 
ตติยภาโค ภาค 3 จตุตถภาโค ภาค 4 ปัญจมภาโค ภาค 5 ฉัฏฐภาโค ภาค 6 สัตตมภาโค 
ภาค 7 และ อัฏฐมภาโค ภาค 8 

บั้นปลาย 
1. คัมภีร์ทสชาติบาลี พระบาลีแสดงถึงเรื่องทศชาติของพระพุทธเจ้า 
2. มังคลัตทีปนีบาลี พระบาลีแสดงถึงเรื่องมงคล 38 ประการ 
3. อัฏฐกถาวิสุทธิมรรคบาลี พระบาลีแสดงถึงเรื่องหนทางแห่งการปฏิบัติเพ่ือถึง

ความบริสุทธิ์ 
4. อัฏฐกถาอภิธรรมสังคหะบาลี พระบาลีแสดงถึงพระอภิธรรมขั้นสูง 
ที่กล่าวมายังมีอีกอีกหลายพระคัมภีร์ที่ผู้ศึกษาต้องเรียนรู้  และการเรียนในสมัยนั้น

อาศัยการท่องจ าเป็นหลัก โดยพระอาจารย์ผู้สอนจะให้ท่องจ าแบบปากต่อปาก หนังสือต ารา
ไม่มีต้องเรียนและอ่านจากพระคัมภีร์ใบลานที่จารบทเรียนต่างๆ สืบทอดกันมา และอักษรที่
ใช้จารไม่ใช้ภาษาไทยแต่ใช้อักษรธรรม 

สรุปความได้ว่า  ผู้คนสมัยโบราณเคารพบูชาพระรัตนตรัยอย่างถึงที่สุด เมื่อจารึก
เรื่องราวในพระพุทธศาสนาด้วยอักษรชนิดใด จะเรียกตัวอักษรที่ใช้จารข้ออรรถข้อธรรมนั้น
ว่า อักษรธรรม ประกอบด้วยธรรมอีสาน ใช้แพร่หลายในภาคอีสาน เมื่อจารเป็นหนังสือใบ
ลานแล้วจะต้องเคารพบูชาเสมือนเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ห้ามเหยี่ยบย่ า หรือประมาทพระคัมภีร์ 
เวลาถือก็ยกขึ้นสูงหรือพาดไว้บนบ่าของผู้ถือ  เมื่อพระภิกษุสามเณรรูปใดมีความวิริยะ
อุตสาหะเล่าเรียนจนจบบั้นใดจากบั้นต้นมาบั้นปลาย ก็จะได้รับการยกย่องให้เป็นที่ปรากฏ 
โดยจะได้รับการถวายสมณศักดิ์ซึ่งมีล าดับชั้น 
 
ล าดับสมณศักดิ์ของสงฆ์ฝ่ายปริยัติ 
 

1. ชั้นส าเร็จ ผู้ที่จะได้ฐานันดรศักดิ์เป็นชั้นส าเร็จ จะต้องเรียนจบหลักสูตรบั้นต้น
ก่อน จะเป็น จัว หรือ เจ้าหัว ก็ได้ ย่อมได้รับการสถาปนาขึ้นเป็นชั้นส าเร็จทั้งนั้น ทั้งนี้อาจจะ
เนื่องจาก ท่องบ่นจ าได้ส าเร็จในสวดมนต์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร เมื่อเป็นส าเร็จการเรียกเจ้า
หัวเรียกสับเปลี่ยนกัน คือ ถ้าเป็นจัว ใช้ค าว่า ส าเร็จน าหน้า แล้วใส่ชื่อจัวรูปนั้น ๆ ต่อข้างหลัง 
เช่น ส าเร็จจัวสา ส าเร็จจัวมา ฯลฯ ถ้าเป็นเจ้าหัวใช้ค าว่า ส าเร็จไว้หลัง เช่น เจ้าหัวส าเร็จสี 
เจ้าหัวส าเร็จมี เป็นต้น 

2. ชั้นชา ค าว่า "ชา" คงหมายถึง ปรีชา นั่นเองแต่ตัดค าต้นออกคงไว้เพราะชาตัว
เดียวซึ่งหมายถึง ฉลาด รอบรู้ หรือคงแก่เรียน ตรงกับค าว่า ปริญญาหรือเปรียญในปัจจุบัน 
คนอีสานออกเสียงว่า ซา ผู้ที่จะได้เลื่อนสมณศักดิ์ชั้นนี้จะต้องผ่านชั้นส าเร็จมาก่อน แล้ว
พยายามเล่าเรียนจบหลักสูตรบั้นกลาง จนมีปรีชาสามารถรอบรู้แตกฉานแตกในพระไตรปิฏก
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ควรแก่การเลื่อนสมณศักดิ์ชั้นนี้ จะเป็นจัวหรือเจ้าหัวก็ได้ ถ้าเป็นจัวเรียกว่า ซาจัว ถ้าเป็นเจ้า
หัวเรียกว่าเจ้าหัวซาแล้วใส่ชื่อจั่ว เจ้าหัว ต่อท้าย เช่น ซาจัวขาว เจ้าหัวซาแดง เป็นต้น 

3. ชั้นคู ผู้ที่จะได้ชั้นนี้ จะต้องประกอบด้วยคุณสมบัติ 2 ประการคือ 1.เรื่องอายุ 
พรรษา จะต้องพ้น นวกภูมิและมัชฌิมภูมิ ตั้งอยู่ในเถรภูมิ เรียกว่า มีวัยสมบัติอย่างหนึ่งและ 
2. เรื่องคุณวุฒิ จะต้องผ่านชั้นส าเร็จและชั้นซามาแล้ว มีอุตสาหะวิริยะ เล่าเรียนจบหลักสูตร
บั้นปลายและค้นคว้าให้กว้างขวางยิ่งขึ้น  อยู่ในเกณฑ์ที่เรียกว่า พหูสูต สมควรเป็นครูบา
อาจารย์ได้ จัวเรียกว่าคูจัว เจ้าหัว เรียก เจ้าหัวคู เช่น คูจัวทอง เจ้าหัวคูเงิน เป็นต้น อนี่งผู้มี
สมณศักดิ์เป็นชั้นคูนี้ถ้าได้รับอาราธนาให้เป็นครูอาจารย์สอนลูกเจ้านายหรือพระราชโอรส 
ร่วมกับปุโรหิตาจารย์ ก็เรียกว่า ราชคูจัว เจ้าหัวราชคู 
 
ต าแหน่งฝ่ายบริหาร  
 

1. คูฝ่ายหรือเจ้าหัวคูฝ่าย (ครูฝ่าย) เป็นต าแหน่งปกครองหมู่สงฆ์ส่วนหนึ่ง หรือ
ฝ่ายหนึ่งและผู้จะรับต าแหน่งนี้ปรกติจะต้องเป็นเจ้าหัวคูมาแล้ว ซึ่งมีความรู้สามารถพอที่จะ
อบรมสั่งสอน และปกครองคณะสงฆ์ตลอดประชาชนพลเมืองให้ประพฤติปฏิบัติไปตาม       
ฮีตคอง (จารีตประเพณี) อันดีงาม ต าแหน่งนี้อาจเทียบได้กับเจ้าคณะหมวดหรือเจ้าคณะ
ต าบลในปัจจุบัน 

2. คูด้านหรือเจ้าหัวคูด้าน (ครูด้าน)เป็นต าแหน่งปกครองหมู่สงฆ์ส่วนหนี่งจะมี
อ านาจที่ต่างกับดูด้านอย่างไรยังคลุมเคลือไม่ชัดเจน บางท่านกล่าวว่าดูด้านเทียบกับเจ้าคณะ
แขวงหรือเจ้าคณะอ าเภอในปัจจุบัน 

3. คูหลักค า (ครูหลักค า) เป็นต าแหน่งยศ ซึ่งปกครองคณะสงฆ์ในเขตกว้าง 
ประกอบกับผู้มั่นคงในพระธรรมเป็นหลักในการประกอบศาสนกิจเทียบได้กับหลักหล่อด้วย
ทองค า  บางที เรียกว่า  เจ้ าหั วคูหลวง คงจะเนื่ องจากได้ รับแต่ งตั้ งจากหลวงหรือ
พระมหากษัตริย์ ต าแหน่งนี้เทียบได้กับคณะจังหวัดเพราะเมืองหนึ่งมีได้เพียงรูปเดียว 

4. คูลูกแก้ว (ครูลูกแก้ว) การแต่งตั้งดูลูกแก้ว ส่วนมากคงมีเฉพาะเวียงจันทร์และ
หลวงพระบางซึ่งพระมหากษัตริย์ทรงสถาปนา คงเหมือนเป็นทายาทของคูยอดแก้ว หรือ
มิฉะนั้นก็ช่วยราชภาระบริหารรองคูยอดแก้วซึ่งคล้อยรับภาระด้านบริหารฝ่ายซ้ายของราชคู
หลวง คูยอดแก้วนั้นบริหารฝ่ายขวา ท่านผู้ เป็นราชคูหลวงเป็นประมุขสงฆ์ต าแหน่ง
พระสังฆราชนั้นเอง 

5. คูยอดแก้ว (ครูยอดแก้ว) เป็นต าแหน่งรับสนองพระบัญชา ดุจต าแหน่ง
บัญชาการคณะสงฆ์แทนองค์สมเด็จพระสังฆราช เท่ากับต าแหน่งสังฆนายก ผู้จะได้รับ
ต าแหน่งนี้จะต้องมีคุณสมบัติเป็นที่เคารพย าเกรงของสังฆมณฑล และประชาชนทั่วไปทั้ง
แคว้น ต าแหน่งนี้คงมีเฉพาะเมืองเวียงจันทน์เท่านั้นและต าแหน่งนี้ส าคัญเท่ากับเป็นรอง
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สมเด็จพระสังฆราช และคงจะเป็นต าแหน่งที่พระมหากษัตริย์ทรงสถาปนาและทรงประกอบ
พิธีเถราภิเษกด้วยพระองค์เอง 

6. ราชคูหลวง (ราชครูหลวง) คงเป็นต าแหน่งพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายก 
ซึ่งเป็นต าแหน่งสูงสุดทางคณะสงฆ์และคงมีแต่เฉพาะในเมืองหลวงเท่านั้น 

สรุปความได้ว่า การเลื่อนสมณศักดิ์ฝ่ายบริหารและฝ่ายปริยัตินั้น ต าแหน่งสมณ
ศักดิ์ฝ่ายบริหารของ พระสงฆ์อีสานโบราณนั้น ผู้จะได้ต าแหน่งเหล่านี้ตามปรกติจะต้องมี
คุณสมบัติต่อจากฝ่ายปริยัติ 3 ขั้นดังกล่าวแล้วก่อน แต่อาจมีข้อยกเว้นส าหรับพระภิกษุผู้ มี
คุณธรรมสูง เป็นที่เชื่อถือและเคารพนับถือของพระภิกษุสามเณรและประชาชนจึงจะได้รับ
สมณศักดิ์ฝ่ายปริยัติ 

 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบพิธีการฮดสรง 
 

1. เครื่องครองของพระภิกษุสามเณรที่ฮดสรง มีอัฐบริขาร 9 ได้แก่ ผ้าจีวร 1 ผืน 
ผ้าสังฆาฏิ 1 ผืน ผ้าสบง 1 ผืน รัดประคด 1 สาย มีดโกน 1 เล่ม กล่องเข็ม 1 กล่อง ธรรม
กรก 1 อัน และมีดตัดเล็บ 1 เล่ม นอกนี้มีผ้าห่มสีเหลืองหรือสีแดง 1 ผืนรองเท้าคีบ 1 คู่ ไม้
เท้าเหล็ก 1 อัน หมวก (หว่อม) ท าด้วยผ้าสีแดงปักด้วยไหมทองส าหรับสวมท าเป็นเกศ 1 ใบ 
และเม็ง (เตียง) 

2. ตาลปัตรรูปใบโพธิ์ ปกติใช้ปักด้วยเส้นไหม 
3. หลาบเงินหรือหลาบทอง 
เหตุที่ให้ชื่อว่า บริขารเครื่องยศ เพราะจัดหามอบถวายให้ในขณะที่ได้รับสถาปนา

แต่งตั้ง คือ ได้รับยศแต่งตั้งหลาบเงิน ค าว่า หลาบ เป็นศัพท์เก่าแก่ของชาวอีสาน หมายถึง 
ทรวงทรง สัณฐาน ความสวยงาม เช่น "คนนี้ได้หลาบได้ลายดี หรือมีหลาบหลาย" หมายถึง 
เป็นคนที่มีทรวงทรงเหมาะสม สวยงาม หลาบเงิน คือ หลาบที่ท าด้วยเงิน ตีเป็นแผ่น ซึ่งมี
ลักษณะ ดังนี้ 

1. หลาบชั้นส าเร็จ กว้าง 1 นิ้ว เป็นแผ่นเงิน หนาประมาณครึ่งเซนติเมตร หรือ 1 
เซนติเมตร ยาว วัดจากคางถึงลูกตาหรือวัดจากหางคิ้วซ้ายผ่านหน้าผากจนถึงหางคิ้วขวาใช้
หลาบเดียวฮดครั้งเดียว 
  2. หลาบเงินขั้นชาหรือซา กว้าง 1 นิ้ว เป็นแผ่นเงิน หนาประมาณครึ่งเซนติเมตร
หรือ 1 เซนติเมตร ยาวจากหูซ้ายถึงหูขวา ต าแหน่งซา ฮดถึง 3 ครั้งเรียกว่า ซา 1 หลาบ ซา 
2 หลาบและ 3 หลาบ 
  3. หลาบเงินชั้นคู กว้าง 1 นิ้ว หนาประมาณครึ่งเซนติเมตรหรือ 1 เซนติเมตรเป็น
แผ่นเงิน ยาววัดจากง่อนหรือท้ายทอย ทางด้านซ้ายถึงด้านขวา หรือวัดรอบศรีษะต าแหน่งคู 
ฮดถึง 3 ครั้ง เรียกว่า คู 1 หลาบ คู 2 หลาบ คู 3 หลาบ ขนาดความยาวของหลาบเงินนั้น 
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ส่วนมากจ าได้กันทั่วไปว่า เพราะมีค าพูดว่า "ส าเร็จเพียงตา ซาเพียงหู คูเพียงง่อน" ฮดครั้งใด
จะได้รับหลาบเงินทุกครั้ง ถึงขั้นสูงสุดจึงได้หลาบเงินถึง 7 หลาบ หลาบนี้ถือว่าเป็นสมบัติ
ส่วนตัวของผู้ได้รับการฮดสรง ดังนั้น หากสึกจากพระภิกษุสามเณรแล้ว น าเอาหลาบติดตัวไป
ได้ข้อความจารึกในหลาบ เมื่อตีหลาบแล้ว น าหลาบใส่พาน ท าการจารึกเป็นอักษรขอม 
ข้อความที่จารึกมักไม่เหมือนกันทั่วไป แล้วแต่ความนิยมของแต่ละท้องถิ่น ตัวอย่างข้อความ
จารึกในหลาบมีดังนี้ 
  "โส อตฺถลทฺโธ สุขิโต วิรุฬฺโห พุทฺธสาสเน อโรโค สุขิโต โหหิ สห สพฺเพหิ ญาติภิ จตฺ
ตาโร ธมฺมา วฑฺฒนฺติ อายุ วณฺโณ สุข  พล " 
  4. ฮางฮด (รางรดน้ าสรง)  
  5. เทียนกึ่งหรือเทียนง่า คือ เทียนที่น ามาประกอบติดกันเหมือนกิ่งไม้ 3 คู่ และ
เทียนกาบ 3 คู ่ส าหรับจุดบูชาที่ราวเทียนในฮางฮดสรง 
   6. เทียนเล่มบาท 1 คู ่เทียนหนักเล่มละ 1 บาท 2 เล่ม ส าหรับเป็นเทียนบูชา 
   7. เทียนเล่มเบี้ย 1 คู่ หนักเล่มละ 2 บาท ใช้มะพร้าวอ่อน 2 ลูก เจียนหัวท้ายให้
สวยงาม ปักเทียนไว้บนหัวมะพร้าว 
   8. ขันหมากเบ็ง 1 คู ่
   9. เทียนเล็ก 1 คู่ พร้อมดอกไม้ส าหรับให้ผู้รับการฮดสรงถือบูชา ขณะฟังผู้เฒ่า
อ่านประกาศ 
  10. หินก้อนโต 1 ก้อน ส าหรับให้ผู้รับการฮดสรงเหยียบในขณะฮดสรง ใต้ก้อนหิน
มีใบคูณใบยอหญ้าแพรกและใบตองรองไว้ 
  11. โอ่ง ส าหรับใส่น้ าหอมพร้อมน้ าอบน้ าหอม (น้ าอบน้ าหอม ปรกติผู้ไปร่วมพิธี
ต่างจัดท าไปเอง) 
  12. บายศรี 1 คู ่พร้อมเทียนอาดหรือเทียนชัย ปักบายศรีข้างละ 1 เล่ม (ออนไลน์) 

สรุปได้ว่า  บริขารเครื่องยศ และเครื่องประกอบในการฮดสรงเป็นธรรมเนียมการ
สถาปนาแต่งตั้งพระภิกษุสามเณร ผู้ทรงคุณวุฒิ เฉียบแหลมพระธรรมวินัย และเพียบพร้อม
ด้วยคุณความดี ให้ได้รับสมณศักดิ์ตามขั้นนั้น นิยมจัดหาบริขารเครื่องยศเพ่ือถวายบูชาคุณ
ความรู้ ความอุตสาหะวิริยะ 
 
บทสรุป 
 
 ฮดสรง  หรือพิธีเถราภิเษกนั้นเป็นกระบวนการที่ละเดียดอ่อน บ่งถึงความศรัทธาขอ
งบบรพชนในอดีตที่มีต่อพระภิกษุ  สามเณรในพระพุทธศาสนา เป็นพิธีที่สืบมาจากกรุงศรี
สัตตนาคณุหุต งานประเพณีโบราณของชาวพุทธกิจกรรมที่ชาวบ้านจัดขึ้น เพ่ือยกย่องพระที่
ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีคุณธรรม มีความสามารถในชุมชนขึ้นเป็น ส าเร็จ ฯลฯ พิธีฮดสรงคือ
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พิธีกรรมที่ชาวบ้านอาราธนาภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่มีจริยาวัตร ศีลาจารวัตร น่าเลื่อมใส จะสืบ
ต่ออายุพุทธศาสนาได้ให้มาสรงน้ าแล้วเปลี่ยนผ้าจีวรใหม่ และจะสึกไม่ได้จนกว่าปีหนึ่งจะ
เวียนมาถึงภิกษุที่เขานิมนต์มานั้นจะต้องรู้ตัวดีว่า เมื่อถูกสรงน้ าแล้วจะสึกไม่ได้ เขาจะถือว่า
เป็นการเลื่อนสมณศักดิ์ไปในตัว ด้วยแต่ปัจจุบันเป็นเพียงได้เกียรติว่าเป็นพระที่ชาวบ้าน 
เคารพนับถือไว้วางใจให้สืบศาสนาเป็นเจ้าวัดประจ าหมู่บ้านการสรงดังกล่าวจะมีผลต่อผู้นั้น
เมื่อ คราวสึกออกมาเป็นฆราวาสเช่นแทนนี่จะเป็น“ทิด” ก็กลายเป็น“จารย์”หรือ“จารย์ชา” 
หรือ“จารย์ครู”ไปเรื่อยๆตามจ านวนครั้งของการสรงน้ าที่ชาวบ้านอาราธนาไปการท าพิธีกัน
ในระดับ ชาวบ้านโดยชาวบ้าน 
 “การฮดสรง” แม้จะได้รับอิทธิพลมาจากกรุงศรีสัตตนาคนหุต แต่ก็เป็นที่ยอมรับและ
ยึดถือปฏิบัติสืบกันมาในแถบภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือกันอย่างแพร่หลาย  
นอกจากเป็นเครื่องบ่งถึงความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนแล้ว ยังเป็นเครื่องแสดงถึงซึ่งความ
สมัครสมานสามัคคีกันของคนในชุมชน  เพราะท าให้คนในชุมชนได้มีโอกาสพบปะ ร่วมแรง
ร่วมมือกันในการตระเตรียมงาน และท าให้เกิดความสันติสุขในสังคมชุมชนนั้นอีกด้วย   
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