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บทคัดย่อ 

 
  บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอแนวคิดและเพ่ือน าเสนอแนวทางการ
จัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 และเป็นรูปแบบการเรียนรู้ในยุคสมัยหน้าที่ก าลัง
จะตามมาให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เชิงลึกและเห็นคุณค่าแท้ของการเรียนรู้อัน
ได้แก่พฤติกรรมเกี่ยวกับสติปัญญา ความคิด ความสามารถในการคิดเรื่องราวต่างๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ  แนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่ส าคัญคือ (1) การ
กระชับหลักสูตร (2) เพ่ิมความยืดหยุ่นของโครงสร้างเวลาเรียนและความหลากหลายของ
รูปแบบการเรียนรู้ (3) ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และสอนอย่างมีแผนที่เหมาะสม (4) 
ยกระดับการประเมินเพ่ือการพัฒนา (5) การประเมินเพ่ือรับผิดรับชอบ (6) การเสริมสร้าง
ทักษะ 3R 8C ส าหรับผู้เรียน (7) การเสริมสร้างทักษะ C-Teacher ส าหรับครูผู้สอน (8) 
การบูรณาการพุทธวิธีการสอนกับการสอนสังคมศึกษา   
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้, สังคมศึกษา, ศตวรรษที่ 21 
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Abstract 
 

 The objective of this article is to present the concept and approach of 
learning management in social studies in the 21st century and it is a form of 
learning in the following generations that learners have in-depth learning and 
acknowledge the real value of learning including related behavior in intellectuality, 
contemplation and capacity in efficiently thinking on various matters. The essential 
guidelines for social studies learning management in the 21st include: (1) 
conciseness of the curriculum; (2) increase in flexibility of learning time structure 
and the diversity of learning styles; (3) learning unit design and teaching with a 
suitable plan; (4) enhancement of assessment for development; (5) assessment for 
accountability; (6) 3R 8C skill enhancement for learners; (7) C-Teacher skill 
enhancement for teachers; (8) integration of the Buddhist teaching method into 
social studies teaching. 
 
Keywords: Learning Management, Social Studies, the 21st Century 
 
บทน า 
 

  อิทธิพลของเทคโนโลยียุคศตวรรษที่ 21 มีบทบาทส าคัญในการก าหนดพฤติกรรม
ของมนุษย์ อันเป็นการหล่อหลอมให้บุคคลมีค่านิยมวัตถุนิยมและบริโภคนิยมมากขึ้น ซึ่งอาจ
น าไปสู่การประพฤติปฏิบัติที่เบี่ยงเบนไปจากมาตรฐานของสังคม จนเกิดปัญหาสังคมไร้
ระเบียบ บุคคลขาดคุณธรรมและจริยธรรมด้านความรับผิดชอบในหน้าที่ต่อตนเองและผู้อ่ืน
ในสังคม ความเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีสมัยใหม่ เป็นส่วนส าคัญที่
ท าให้คนในสังคมต้องปรับปรุงและพัฒนาตนเองให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทั้งหลาย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางการศึกษาต้องปรับปรุงเพ่ือให้คนมีความรู้ความสามารถให้สอดคล้อง
กับสภาวการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น ด้วยเหตุนี้นักการศึกษา จึงได้พยายามปรับปรุงหลักสูตรใน
ระดับต่างๆ ให้ได้มาตรฐาน เพ่ือเป็นหลักในการน าไปใช้แก้ปัญหาและด าเนินชีวิตในสังคมที่
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
 สังคมศึกษาเปนวิชาที่มีการบูรณาการเนื้อหาแบบสหวิทยาการอยูแลวโดยธรรมชาติ 
เนื่องจากมีเนื้อหาที่ครอบคลุมศาสตรในสาขาวิชาตางๆ อยางกวางขวาง อาทิ สังคมศาสตร
มนุษยศาสตร คณิตศาสตรวิทยาศาสตรธรรมชาติ เปนตน โดยผานการใชแหลงขอมูลในการ
จัดรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนและการเรียนรูที่หลากหลาย การเรียนการสอนในกลุมวิ
ชาสังคมศึกษาสามารถบูรณาการไดทั้งในสวนของเนื้อหาจากศาสตรตางๆ ประสบการณจาก
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ชีวิตจริง ทั้งที่ตางเวลา ตางพ้ืนที่ ตางสังคม ตางวัฒนธรรม ที่สามารถเชื่อมโยงองคความรูจาก
อดีต ปจจุบัน และแนวโนมของอนาคต ทั้งยังสามารถบูรณาการดานการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและการใชสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนไดอยางไรขีดจ ากัดวิชาสังคมศึกษายัง
สามารถบูรณาการข้ามหลักสูตรไดเปนอยางดี ไมวาจะเปนภาษาไทย ภาษาตางประเทศ 
ศิลปศึกษาและอ่ืนๆ ที่จะชวยสรางเสริมประสบการณชีวิตใหแกผูเรียนพัฒนาเจตคติและมี
พฤติกรรมที่ดีตอตนเองและสังคม ซึ่งหากครูผูสอนวิชาสังคมศึกษาเปนผูมีความใฝรู กระตือรื
อรนสนใจและพัฒนาตนเองในดานการสอนอยูเสมอก็จะยิ่งชวยเพ่ิมพูนบทบาทความส าคัญ
ของครูสอนสังคมและชวยตอกย้ าถึงลักษณะเดนของวิชาสังคมศึกษาในดานของความเปนศา
สตรแหงการบูรณาการอยางแทจริง (โชตรัศมิ์ จันทน์สุคนธ์, 2551 : 16) 
  ทักษะในศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) เป็นทักษะที่จ าเป็นต่อผู้เรียนส าหรับ
การด ารงชีวิตในยุคของการเติบโตทางเศรษฐกิจของโลกปัจจุบัน ได้แก่ ทักษะด้านการเรียนรู้
และนวัตกรรม ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยีและทักษะชีวิตและอาชีพ (Partnership 
for 21st Century Skills-P21 : Online) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาซึ่งเป็น
รายวิชาหนึ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้การ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคม และการอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนได้อย่างมีความสุข ตลอดจนสามารถน าเอา
ความรู้ความเข้าใจนั้นไปปรับใช้ให้เข้ากับสภาพสังคมที่แปรเปลี่ยนได้อย่างเหมาะสม สมดุล 
และยั่งยืน จุดมุ่งหมายส าคัญของรายวิชาสังคมศึกษาโดยส่วนใหญ่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้มีทักษะ
ต่างๆ เช่น ทักษะ ทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการตัดสินใจ และทักษะการแก้ปัญหาที่ใช้
ในการด าเนินชีวิตของผู้เรียนให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคมในการสร้างพลเมืองดี
ของประเทศอันเป็นรากฐานของพลโลกต่อไป ดังนั้น การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา หรือ
สาระการเรียนรู้สังคมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงต้องใช้วิธีการเรียนรู้ที่ จะช่วย
สร้างเสริมเติมเต็มประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ใช้สติปัญญา ความรู้ความคิด ความสามารถ
ทักษะ ค่านิยมและเจตคติที่ดี ตลอดจนต้องจัดให้เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียนให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมจัดการเรียนรู้ของตนเอง พัฒนาและขยายความคิดของตนเองจากความรู้ที่
ได้เรียน จึงเป็นงานที่ส าคัญของครูสังคมศึกษาในการปลูกฝังและยกระดับคุณภาพที่ดีใน
ผู้เรียน โดยการให้แนวทางที่หลากหลายในการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียน (วิภาพรรณ พิน
ลา, 2561 :2185-2186)  
 การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การ
ปกครอง และเมื่อปัจจุบันโลกเข้าสู่ยุคศตวรรษที่ 21 จึงส่งผลให้เป็นสังคมแห่งยุคโลกาภิวัตน์
ที่มีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วและรุนแรงเพ่ิมมากขึ้น การจัดการศึกษาจึงมีบทบาทส าส าคัญใน
การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เท่าทันและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงทั้งตัวผู้เรียนและครูผู้สอน 
เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาคนให้มีคุณภาพ โดยเน้นคุณธรรมน าความรู้ มีความพร้อมทั้งด้าน
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ร่างกาย สติปัญญา คุณธรรม จริยธรรมและอารมณ์ สามารถแก้ไขปัญหา มีทักษะในการคิด 
มีความมั่นคงในการด ารงชีวิตอย่างมีศักดิ์ศรีและอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข เพราะทักษะการคิด 
เป็นรากฐานส าคัญของการตัดสินใจในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ามกลางข้อมูลข่าวสารที่มีมากมายใน
ปัจจุบัน มีบทบาทหน้าที่ส าคัญในการกลั่นกรองข้อมูลที่ ว่านั้นและใช้เป็นเครื่องในการคิด
พิจารณาไตร่ตรองเกี่ยวกับข้อมูลหรือสถานการณ์ที่เป็นปัญหาอย่างรอบคอบ อันน าไปสู่การ
สรุปอย่างสมเหตุสมผลต่อไป  
 
การจัดการเรียนรู้ 
 
  การจัดการเรียนรู้เป็นการตั้งใจกระท าให้เกิดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ที่ดีย่อมท า
ให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี ผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผู้สอนที่
สอนอย่างมีหลักการ มีความรู้และมีทักษะ จะช่วยให้ผู้เรียน เรียนอย่างมีความหมายและมี
คุณค่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันนี้กระบวนการเรียนรู้มิได้จ ากัดว่าจะต้องเกิดขึ้นเฉพาะใน
ห้องเรยีนเท่านั้น ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ หรือที่เรียกกันว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จึงเป็น
สิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งที่ผู้สอนจะต้องเรียนรู้ให้เข้าใจและน าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและสัมฤทธิ์
ผล 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 สรุปการจัดการเรียนรู้ที่ยอมรับว่า
บุคคลหรือผู้เรียนมีความแตกต่างกัน และทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้จัดการเรียนรู้ควรมีความเชื่อพ้ืนฐานอย่างน้อย 3 ประการ คือ เชื่อ
ว่าทุกคนมีความแตกต่างกัน เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ และเชื่อว่าการเรียนรู้ เกิดได้ทุกที่ 
ทุกเวลาการศึกษาในศตวรรษที่  21 เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ เน้นการสืบค้น เน้นงานที่มี
ปฏิสัมพันธ์ บทเรียนที่มีความยืดหยุ่น เคารพคุณค่าของความแตกต่างอย่างหลากหลาย ให้
การเรียนรู้ที่มีการส่งเสริมสนับสนุนผู้เรียน ประเด็นส าคัญของอาจารย์ยุคใหม่ ต้องไม่เน้นที่
“การสอน” แต่ท าหน้าที่สร้างแรงบันดาลใจให้เกิดขึ้น ในตัวของผู้เรียน เน้นการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้ เป็นผู้ชี้แนะการเรียนรู้ ในด้านเนื้อหาสาระส าคัญที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
ส าหรับศตวรรษที่ 21 จะยึดหลัก 3Rs ประกอบด้วยการอ่าน การเขียน และมีความรอบรู้ใน
ด้านคณิตศาสตร์ (Reading, Writing and Arithmetic) และ หลัก 4Cs ประกอบด้วย 1) 
การคิดแบบมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) คือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด
อย่ างมี เหตุผลและต้องสามารถตั ดสินคุณ ค่ าของสิ่ งที่ คิ ดนั้ นด้ วย  2) การสื่ อสาร
(Communication) คือต้องมีความสามารถใช้ศัพท์ใช้ภาษา ใช้ ICT และใช้จิตวิทยาเพ่ือ
สื่อสารกับผู้ อ่ืนให้ประสบความส าเร็จได้ 3) การท างานร่วมกัน (Collaboration) คือ มี
ความสามารถในการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน ได้ 4 ) การสร้างสรรค์  (Creativity) คือ  มี
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ความสามารถในการจินตนาการเพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ อันจะน าไปสู่ สิ่งใหม่หรือความคิด
ใหม่ๆ วิธีการใหม่ๆ ที่เรียกว่า นวัตกรรม (Innovation) การคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 
การติดต่อสื่อสาร ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้สอนสอนไม่ได้ 
ผู้เรียนต้องเรียนเองหรือพูดใหม่ว่าผู้สอน ต้องไม่สอน แต่ต้องออกแบบการเรียนรู้ และอ านวย
ความสะดวก ในการเรียนรู้ ให้นักเรียนเรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือท า คิดแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง โดยมีผู้สอนคอยให้ค าปรึกษาแนะน าแล้วการเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจและสมอง
ของตน เองการเรียนรู้แบบนี้ เรียกว่ า PBL (Problem-Based Learning) (ส านั ก งาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) 

 การเรียนรู้(Learning) เป็นกระบวนการที่บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การพัฒนาความคิดและความสามารถ โดยอาศัยประสบการณ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน
และสิ่งแวดล้อมมี 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) หมายถึงพัฒนาการ
ด้านสติปัญญาและความคิด โดยแบ่งออกเป็น 6 ระดับ ดังนี้  (1) ความรู้ (Knowledge) 
หมายถึง ความสามารถในการที่จะจดจ า และระลึกได้เกี่ยวกับความรู้ที่ได้รับไปแล้ว (2) ความ
เข้าใจ (Comprehension) สามารถให้ความหมาย แปล สรุป หรือเขียนเนื้อหาที่ก าหนดใหม่
ได้ โดยที่สาระหลักไม่เปลี่ยนแปลง (3) การน าไปใช้ (Application) สามารถน าวัสดุ วิธีการ 
ทฤษฏี แนวคิด มาใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างจากท่ีได้เรียนรู้มา (4) การวิเคราะห์ (Analysis) 
สามารถแยก จ าแนก องค์ประกอบที่สลับซับซ้อนออกเป็นส่วนๆ ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ส่วนย่อยต่างๆ (5) การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการรวบรวม หรือ
น าองค์ประกอบหรือส่วนต่างๆ เข้ามารวมกัน เพ่ือให้เกิดเรื่องใหม่หรือสิ่งใหม่ (6) การ
ประเมินค่า (Evaluation) สามารถตัดสิน ตีราคาคุณภาพของสิ่งต่างๆโดยมีเกณฑ์หรือ
มาตรฐานเป็นเครื่องตัดสิน เช่น การตัดสินกีฬา ตัดสินคดี หรือประเมินว่าสิ่งนั้นดี ไม่ดีถูกต้อง
หรือไม่ โดยประมวลมาจากความรู้ทั้งหมดที่มี 2) ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) หมายถึง
พัฒนาการทางด้านคามรู้สึกนึกคิดความสนใจ ค่านิยม ความซาบซึ้ง การปรับตัวและเจตคติ
ต่างๆ และ 3) ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) หมายถึงการพัฒนาทักษะในทาง
ปฏิบัติ ได้แก่ทักษะในการใช้อวัยวะต่างๆ เข่น การเคลื่อนไหว การลงมือท างาน การท าการ
ทดลอง จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญเพราะเปรียบเสมือนเครื่องมือที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนรักการเรียน ตั้งใจเรียน และเกิดการเรียนรู้ขึ้น การเรียนของผู้ เรียนจะไปสู่จุดหมาย
ปลายทาง คือ ความส าเร็จในชีวิตหรือไม่เพียงใดนั้น ย่อมขึ้นอยู่กับการจัดการเรียนรู้ที่ดีของ
ผู้สอน หรือผู้สอนด้วยเช่นกัน หากผู้สอนรู้จักเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ดีและเหมาะสม
แล้ว ย่อมจะมีผลดีต่อการเรียนของผู้เรียนดังนี้ ดังนี้ 1) มีความรู้และความเข้าใจในเนื้อหาวิชา 
หรือกิจกรรมที่เรียนรู้ 2) เกิดทักษะหรือมีความช านาญในเนื้อหาวิชา หรือกิจกรรมที่เรียนรู้ 3)
เกิดทัศนคติที่ดีต่อสิ่งที่เรียน 4) สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  และ 
5)สามารถน าความรู้ไปศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมต่อไปอีกได้ ซึ่งการที่ผู้สอนจะส่งเสริมให้
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ผู้เรียนมีความเจริญงอกงามในทุกๆ ด้าน ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา
นั้น การส่งเสริมที่ดีที่สุดก็คือการให้การศึกษา ซึ่งจากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้
เป็นสิ่งส าคัญในการให้การศึกษาแก่ผู้เรียนเป็นอย่างมาก (ส านักส่งเสริมวิชาการและงาน
ทะเบียน มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี , 2557 : 
8-14)   

 
การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระการ
เรียนรูไว้  8 กลุ่ ม  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 1-5) ดั งนี้ คือ   (1) ภาษาไทย (2) 
คณิตศาสตร์ (3) วิทยาศาสตร์  (4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (5) สุขศึกษาและพล
ศึกษา (6)  ศิลปะ (7)  การงานอาชีพและเทคโนโลยี (8) ภาษาต่างประเทศและยังประกอบ
ไปด้วยกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนซึ่งได้แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือกิจกรรมแนะแนว และ
กิจกรรมนักเรียน ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ที่ต้องศึกษาตลอดจ านวน 12 ปีการศึกษา ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ประกอบด้วยหลายแขนงศึกษา จึงมีลักษณะ
เป็นสหวิทยาการ โดยน าวิทยาการจากแขนงวิชาต่างๆ ในสาขาสังคมศาสตร์ มาหลอมรวมกัน
เขา เป็นหนึ่งเดียว ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์เศรษฐศาสตร์ นิติศาสตร์ จริยธรรม 
ประชากรศึกษา สิ่งแวดล้อมศึกษา  รัฐศาสตร์  สังคมวิทยา ปรัชญาและศาสนา ดังนั้นจึงเป็
นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ถูกออกแบบมาเพ่ือส่งเสริมศักยภาพความเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้เรียน
ทุกคนที่เป็นเยาวชนของชาติ  โดยสาระที่เป็น องค์ความรู้รวมของกลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม จะประกอบไปด้วยข้อมูลทางวิทยาการเหล่านี้ ได้แก่ สาระที่ 1 ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม  สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม  สาระ
ที่ 3 เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
 
การจัดการเรยีนรู้สาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
 

สาระที่เป็นองค์ความรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551 : 2-5) ประกอบด้วย 

สาระที่  1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เป็นสาระที่ เน้นความเข้าใจประวัติ
ความส าคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ และสามารถน า
หลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน ยึดมั่นในศีลธรรม การกระท าความ
ดี มีค่านิยมที่ดีงามและศรัทธาในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ประพฤติ ปฏิบัติตน
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ตามหลักธรรมและศาสนพิธีของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ค่านิยมที่ดีงาม และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ ในการพัฒนาตน บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม สิ่งแวดล้อมเพ่ือการอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันติสุข ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ 
ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่
ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขและ มาตรฐาน ส 1.2 
เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี  และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนา
ที่ตนนับถือ 
  สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม เป็นสาระที่เน้น
การปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีตามกฎหมาย ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุขมีความเข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น ศรัทธาและธ ารงรักษาไว้ซึ่ งการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน  ส 2.1 เข้าใจ
และปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุขและมาตรฐาน  ส 
2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธาและธ ารงรักษาไว้ซึ่ง
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  เป็นสาระที่เน้นความเข้าใจและสามารถบริหารจัดการ
ทรัพยากรในการผลิต และการบริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และคุ้มค่า รวมทั้งเศรษฐกิจอย่างพอเพียง เพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ เข้าใจระบบ 
และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ความสัมพันธ์ของระบบ เศรษฐกิจ และความจ าเป็นของการ
ร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ส.3.1 เข้าใจและสามารถ
บริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช้ ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและคุ้มค่า  รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการด ารงชีวิตอย่าง
มีดุลยภาพ และมาตรฐาน ส.3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ความสัมพันธ์
ทางเศรษฐกิจ และความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์  เป็นสาระที่สร้างความเข้าใจ ความหมาย ความส าคัญ
ของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ และสามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์บนพ้ืนฐาน
ของความเป็นเหตุเป็นผล มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ เข้าใจพัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในแง่ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์
อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญ และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้นเข้าใจความ
เป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความภูมิใจ และธ ารงความเป็นไทย  ซึ่ง
ประกอบด้วยมาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์  สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็น
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ระบบ มาตรฐาน ส 4.2  เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถ วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น และมาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย 
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เป็นสาระที่เน้นความเข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ
ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งที่ปรากฏในระวางที่ ซึ่งมีผลต่อกันและกันในระบบของ
ธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหาข้อมูล ภูมิสารสนเทศ ซึ่งจะ
น าไปสู่การใช้ และการจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ที่ก่อให้ เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรมและมีจิตส านึก อนุรักษ์
ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจ
ลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผล ต่อกันและกันในระบบ
ของธรรมชาติใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูล
ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ และมาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วม
ในการอนรุักษ์ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  
 
คุณภาพของผู้เรียน 
 
  เมื่อนักเรียนในแต่ละช่วงชั้นเรียนจบแล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2551 : 6-7) ดังนี้ 
 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ได้เรียนรู้เรื่องเก่ียวกับ
ตนเองและผู้ที่อยู่รอบข้าง  ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น ที่อยู่อาศัยและเชื่องโยง
ประสบการณ์ไปสู่โลกกว้าง  (2) ผู้เรียนไดร้ับการพัฒนาให้มีทักษะกระบวนการ และมีข้อมูลที่
จ าเป็นต่อการพัฒนาให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม  ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของ
ศาสนาที่ตนนับถือ  มีความเป็นพลเมืองดี  มีความรับผิดชอบ การอยู่ร่วมกันและการท างาน
กับผู้อ่ืน  มีส่วนร่วมในกิจกรรมของห้องเรียน  และได้ฝึกหัดในการตัดสินใจ (3) ได้ศึกษา
เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง  ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะการบูรณาการ  ผู้เรียนได้
เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปัจจุบันและอดีต มีความรู้พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจได้ข้อคิดเกี่ยวกับ
รายรับ-รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค รู้จักการออมขั้นต้นและ
วิธีการเศรษฐกิจพอเพียง และ (4) ได้รับการพัฒนาแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์และภูมิปัญญา เพ่ือเป็นพื้นฐานในการ
ท าความเข้าใจในขั้นที่สูงต่อไป 
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จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ได้เรียนรู้เรื่องของ
จังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพ สังคม 
ประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจโดยเน้นความเป็น
ประเทศไทย (2) ได้รับการพัฒนาความรู้และความเข้าใจ ในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรม
ทางศาสนามากยิ่งขึ้น (3) ได้ศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าที่ในฐานะ
พลเมืองดีของท้องถิ่น จังหวัด ภาค และประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรมของท้องถิ่นตนเองมากยิ่งขึ้น และ (4) ได้ศึกษา
เปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคต่างๆของประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน  ได้รับ
การพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพ่ือขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเข้าใจใน
ภูมิภาคซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน 

เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้  (1) ได้เรียนรู้และ
ศึกษาเกี่ยวกับความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบกับประเทศใน
ภูมิภาคต่างๆในโลก เพ่ือพัฒนาแนวคิด เรื่องการอยู่ ร่วมกันอย่างสันติสุข (2) ได้เรียนรู้และ
พัฒนาให้มีทักษะที่จ าเป็นต่อการเป็นนักคิดอย่างมีวิจารณญาณได้รับการพัฒนาแนวคิด และ
ขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหว่างประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคต่างๆ ในโลก 
ได้แก่ เอเชีย โอเชียเนีย แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ ในด้านศาสนา คุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง 
ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ และสังคมศาสตร์ และ (3) ได้รับ
การพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใช้เป็นประโยชน์ ในการ
ด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานได้อย่างเหมาะสม 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ได้เรียนรู้และศึกษา
ความเป็นไปของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น (2) ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนให้พัฒนา
ตนเองเป็นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 
รวมทั้งมีค่านิยมอันพึงประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
รวมทั้งมีศักยภาพเพ่ือการศึกษาต่อในชั้นสูงตามความประสงค์ได้ (3) ได้เรียนรู้เรื่องภูมิปัญญา
ไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวัติศาสตร์ของชาติไทย ยึดมั่นในวิถีชีวิต และการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (4) ได้รับการส่งเสริมให้มี
นิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคได้อย่างเหมาะสม  มีจิตส านึก และมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์ ประเพณีวัฒนธรรมไทย และสิ่งแวดล้อม มีความรักท้องถิ่นและประเทศชาติ 
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มุ่งท าประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดีงามให้กับสังคม และ (5) เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการ
จัดการเรียนรู้ของตนเอง ชี้น าตนเองได้ และสามารถแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้
ต่างๆ ในสังคมได้ตลอดชีวิต  
 
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาในปัจจุบันและอนาคต 
 

เมื่อสังคมปัจจุบันมีความซับซ้อน เป้าหมายของวิชาสังคมศึกษาที่เน้นความเป็น
พลเมืองดี มีคุณธรรม ย่อมจะต้องมีคุณลักษณะที่ส าคัญและจ าเป็นอื่น ๆ เพิ่มข้ึนอีก เช่น การ
รู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะด้านต่าง ๆ น าความรู้มาแก้ปัญหาที่พบในชีวิตประจ าวัน
ได้ ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ เห็นคุณค่าของการท างานที่สุจริต มีค่านิยมที่พึงประสงค์ มีความ
ภูมิใจ รักและผูกพันกับท้องถิ่นประเทศชาติ เป็นต้น แนวคิดนี้ต้องการที่จะชี้น าให้เห็นมุมมอง
ในเป้าหมายของวิชาสังคมศึกษาดังกล่าวที่มิใช่จะมุ่งเน้นไปที่การพัฒนาเด็กและเยาวชนใน
ระดับโรงเรียนเท่านั้น แต่ควรเป็นเป้าหมายของการเรียนการสอนสังคมศึกษาทุกระดับ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งระดับที่เป็นวิชาชีพครู ซึ่งจะต้องเป็นผู้ถ่ายทอดให้การเรียนรู้แก่ผู้อ่ืน จึง
สมควรที่จะต้องได้รับการพัฒนาก่อน และเมื่อออกไปประกอบวิชาชีพแล้วย่อมจะเป็นครู
สังคมศึกษาและนักสังคมศึกษาท่ีมีคุณภาพ สามารถถ่ายทอดให้การเรียนรู้แก่เด็กและเยาวชน
จนประสบความส าเร็จตามเป้าหมายได้อย่างแน่นอน และเมื่อพิจารณาเป้าหมายของการจัด
การศึกษาในเชิงปรัชญาจะพบว่าสอดคล้องกับแนวคิดนี้  คือ 1) การศึกษาเป็นเครื่องมือใน
การประกอบอาชีพ 2) การศึกษาเป็นการสร้างสรรค์ตนให้เข้าถึงแก่นแท้ของความเป็นมนุษย์ 
รู้ความหมายของชีวิต และเข้าใจตนเอง ตั้งมั่นอยู่ในคุณธรรมจริยธรรม 3) การศึกษาเพ่ือที่จะ
น าความรู้ ความสามารถที่ได้รับมานั้นไปใช้ประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ซึ่งในสมัยก่อนการเรียน
การสอนไม่ว่าจะเป็นในระดับใดผู้สอนมักจะใช้รูปแบบการบรรยายเป็นการถ่ายทอดความรู้ใน
เนื้อหาวิชาจากผู้สอนสู่ผู้เรียน และเป็นเช่นนี้มาเรื่อย ๆ เพราะผู้สอนเองก็ได้รับการถ่ายทอด
มาเช่นนี้ ผู้สอนส่วนใหญ่จึงมักคิดว่า สิ่งที่จะต้องสอนนั้นคือ เนื้อหาวิชา และมักลืมไปว่าจะใช้
วิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนอย่างไรกับเนื้อหาวิชานั้น ๆ จึงจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามเป้าหมายของการศึกษาและจุดมุ่งหมายของรายวิชาและสาขาวิชา  ดังนั้นการ
คิดและมุมมองของผู้สอนที่มีต่อการเรียนรู้ จึงแยกเนื้อหาออกจากหลักการสอน  แต่ในความ
เป็นจริงสองสิ่งนี้จะต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ผู้สอนสังคมศึกษาจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ
เนื้อหาวิชาที่จะสอนเป็นอย่างดี จนสามารถวิเคราะห์ออกมาเป็นความรู้ในระดับมโนมติ 
หลักการ หรือทฤษฎีได้ ขณะเดียวกันความรู้ในวิชาชีพครูทุก ๆ ด้าน รวมทั้งหลักการสอน ก็
จะน ามาใช้ประกอบการเลือกและตัดสินใจ เพ่ือจัดให้เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับวัย ความสามารถและสภาพแวดล้อมอ่ืนๆ ของผู้เรียน มีแนวคิดของนักวิชาการ
ที่สอดคล้อง เช่น Shulman ซึ่งเป็นนักวิจัยคนหนึ่งที่ท าการวิจัยเกี่ยวกับการสอนสังคมศึกษา
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เขามีความเห็นว่า การที่ครูมีความรู้ในทฤษฎีการสอน จะเป็นหลักส าคัญที่น าไปสู่ การ
ปฏิบัติการสอนที่ดีได้ และผู้สอนจะต้องสามารถจัดวางกระบวนการที่ผสมผสานเนื้อหาวิชา 
และวิธีสอนเข้าด้วยกัน เพ่ือที่จะถ่ายทอดเนื้อหาความรู้ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ (Yeager, 
Elizabeth Anne, 2000 : p.352-353) 

 
การเสริมสร้างทักษะ 3R 8C ส าหรับผู้เรียน 
  
  การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในบริบทที่มีการเปลี่ยนแปลง อย่างรวดเร็ว ต้อง
ค านึงถึงทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเริ่มต้นในประเทศสหรัฐอเมริกาที่มีแนวคิดเรื่อง 
“ทักษะแห่ง อนาคตใหม่: การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21” พัฒนาโดยเครือข่ายองค์กรความ
ร่วมมือเพ่ือทักษะการ เรียนรู้ ในศตวรรษที่  21 ที่ ต้องการเห็น เยาวชนมีทักษะ 3R 
ประกอบด้วย Reading (การอ่าน) wRiting (การเขียน) และ aRithmetic (คณิตศาสตร์) 
และ 8C ประกอบด้วย Critical Thinking & Problem Solving (ทักษะด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และทักษะในการ แก้ปัญหา) Creativity & Innovation (ทักษะด้านการ
สร้างสรรค์ และนวัตกรรม) Cross-Culture Understanding (ทักษะด้าน ความเข้าใจต่าง
วัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์) Collaboration, Teamwork & Leadership (ทักษะด้าน
ความร่วมมือ การ ท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า) Communications, Information & 
Media Literacy (ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และ รู้เท่าทันสื่อ) Computing & ICT 
literacy (ทักษะด้าน คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร) Career & 
Learning Skills (ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู้ ) (กนก จันทร์ทอง, 2560 : 227-241) 

และ Compassion :มีคุณธรรมมีเมตตา กรุณา มีระเบียบวินัย (วัชระ จตุพร, 2561 :13-14) 
 
การเสริมสร้างทักษะ C-Teacher ส าหรับครูผู้สอน  
 
  ครูผู้สอนจ าเป็นต้องมีทักษะส าคัญส าหรับยุคนี้ที่ เรียกว่า C-Teacher  ซึ่งได้แก่      
(1) Content: ผู้สอนต้องมีความรู้และทักษะในเรื่องที่สอนเป็นอย่างดี เพราะหากผู้ สอนไม่
เชี่ยวชาญในเรื่องที่สอนหรือถ่ายทอด ก็ไม่สามารถท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้บรรลุเป้าหมาย      
(2) Computer (ICT) Integration: ผู้สอนต้องมีทักษะในการใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการ
จัดการเรียนการสอน เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้เทคโนโลยีจะช่วยกระตุ้นความ
สนใจให้แก่ผู้เรียน ยิ่งถ้าได้ผ่านการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ
จะยิ่งช่วยส่งเสริมทักษะที่ต้องการได้เป็นอย่างดี  (3) Constructionist: ผู้สอนต้องเข้าใจ
แนวคิดที่ว่า ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ขึ้นได้เองจากการเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีอยู่เข้า
กับความรู้และประสบการณ์ใหม่ๆ ที่ได้รับ และได้จากการลงมือปฏิบัติในกิจกรรมต่าง ๆ โดย
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ครูสามารถน าแนวคิดนี้ไปใช้ในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสสร้างความรู้และสร้างสรรค์ชิ้นงานต่างๆ ผ่านการประยุกต์ความรู้และประสบการณ์ที่
ได้รับจากในชั้นเรียนและจากการศึกษาด้วยตนเอง  (4) Connectivity: ผู้สอนต้องสามารถ
จัดกิจกรรมให้เชื่อมโยงระหว่างผู้เรียนด้วยกัน ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนและระหว่างผู้สอนใน
สถานศึกษาเดียวกันหรือต่างสถานศึกษา รวมถึงความเชื่อมโยงระหว่างสถานศึกษาและ
สถานศึกษากับชุมชนเพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ที่เป็นประสบการณ์ตรงให้แก่
ผู้เรียน (5) Collaboration: ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู้ในลักษณะการเรียนรู้
แบบร่วมมือระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน เพ่ือฝึกทักษะการท างาน
เป็นทีม การเรียนรู้ด้วยตนเอง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสารสนเทศระหว่างกัน ซึ่งจะ
ส่งผลต่อการพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะอาชีพและทักษะชีวิต (6) Communication: ผู้สอนมี
ทักษะการสื่อสาร ทั้งการบรรยาย การยกตัวอย่าง การเลือกใช้สื่อ การน าเสนอสื่อ รวมถึงการ
จัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ เพ่ือถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม
น าไปสู่ความเข้าใจและสามารถเรียนรู้ได้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้  (7) Creativity: ผู้สอน
จ าเป็นต้องสร้างสรรค์กิจกรรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย แปลกใหม่จัดสภาพแวดล้อม
ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเน้นการเรียนรู้ด้วยตนเองให้มากที่สุด ผู้สอนต้องเป็น
มากกว่าผู้ถ่ายทอดความรู้โดยตรงเพียงอย่างเดียว และและ (8) Caring: ผู้สอนต้องมีมุทิตาจิต
ต่อผู้เรียน ต้องแสดงออกถึงความรัก ความห่วงใยอย่างจริงใจต่อผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ความเชื่อใจส่งผลต่อการจัดสภาพการเรียนรู้ท าให้รู้สึกผ่อนคลาย ซึ่งเป็นสภาพที่ผู้เรียนจะมี
ความสุขในการเรียนรู้และจะเรียนรู้ได้ดีที่สุด (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2556 : 15-19) 
 
การจัดการศึกษาในสถานการณ์โควิด-19 
  
 จากการศึกษาการจัดการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศในช่วงศตวรรษที่ 21 
โดยเฉพาะในสถานการณ์โควิด-19 ผู้เขียนสรุปแนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 ได้ดังนี้ 1) การกระชับหลักสูตร โดยปรับให้สอดคล้องกับสถานการณ์โควิด-19 
โดยสื่อสารให้ผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนทราบ หลักสูตรการศึกษาพ้ืนฐานของไทยในปัจจุบัน 
เน้นเนื้อหามาก ครูจ าเป็นต้องใช้เวลาเยอะเพ่ือสอนได้ครบถ้วน และไม่เอ้ือให้นักเรียนมีส่วน
ร่วม (Active Learning) เท่าที่ควรและหากยังใช้หลักสูตรเดิมในการเรียนการสอนภายใต้
สถานการณ์ปัจจุบัน ครูจะต้องใช้เวลาสอนมากขึ้นเพ่ือสอนให้ครบถ้วน การปรับหลักสูตรให้
กระชับควบคู่ไปกับจัดล าดับความส าคัญ รวมทั้งผ่อนคลายตัวชี้วัดเรื่องโครงสร้างเวลาเรียนจะ
สามารถช่วยลดความกดดัน โดยยังคงคุณภาพขั้นต่ าไว้ได้ การกระชับหลักสูตรนั้นโดยเน้น
เนื้อหาจ าเป็นตามมาตรฐานของแต่ละช่วงวัย เพ่ือให้ครูสามารถน าไปวางแผนการสอนและใช้
เวลาได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งออกคู่มือหลักสูตรฉบับย่อส าหรับผู้ปกครอง เพ่ือสื่อสารให้
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เข้าใจถึงหลักสูตรที่เปลี่ยนแปลงไป โดยหลักสูตรแกนกลางไทยจัดประเภทตัวชี้วัดแล้ว แต่
ต้องเพ่ิมความชัดเจนในการสื่อสารแก่ครูและผู้ปกครอง หลักสูตรแกนกลางของไทยก าหนด
ตัวชี้วัด “ต้องรู้”และ“ควรรู้” ในแต่ละสาระวิชาแล้ว แต่ต้องเพ่ิมความชัดเจน โดยระบุเนื้อหา
จ าเป็นของแต่ละช่วงวัย และเปิดให้ครูมีอิสระในการจัดการเรียนรู้เนื้อหาส่วนอื่นๆ ตามความ
เหมาะสม  2) เพ่ิมความยืดหยุ่นของโครงสร้างเวลาเรียนและความหลากหลายของรูปแบบ
การเรียนรู้ ความยืดหยุ่นในการใช้เวลาและการเลือกรูปแบบการเรียนจะท าให้ครูสามารถ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ที่เหมาะสมและส่งเสริมการเรียนรู้รายบุคคลได้ สนับสนุนให้ครู
จัดการเรียนรู้ด้วยแบบผสมผสาน (blended learning) โดยแนะน าการก าหนดจ านวนชั่วโมง
การเรียนรู้รูปแบบต่างๆ ได้แก่ (1) ชั่วโมงเรียนรู้ผ่านจอส าหรับเด็กแต่ละช่วงวัย โดยค านึงถึง
พัฒนาการด้านร่างกาย (ปัญหาด้านสายตา) และพัฒนาการด้านสังคม (ปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน) 
(2) ชั่วโมงการเรียนรู้ด้วยตนเองที่บ้านจากการท าใบงาน ชิ้นงาน ค้นคว้าด้วยตัวเอง และ (3) 
ชั่วโมงท่ีครูและนักเรียนท ากิจกรรมเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งหลักสูตรแกนกลางเปิดให้มีความยืดหยุ่น
ในการก าหนดชั่วโมงเรียน แต่ก็ยังมีข้อก าหนดเกี่ยวกับโครงสร้างเวลาเรียนที่ค่อนข้างแข็งตัว 
ดังนั้นหากกระทรวงศึกษาธิการช่วยผ่อนคลายโครงสร้างเวลาเรียนลง และเปิดช่องทางการ
สื่อสารให้ครูได้สอบถามข้อสงสัย ก็จะช่วยสร้างความมั่นใจให้แก่ครูออกแบบการเรียนรู้อย่าง
ยืดหยุ่น  นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการยังสามารถเปิดให้เอกชน และภาคประชาสังคม ที่มี
ความเชี่ยวชาญด้านระบบการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ เข้ามามีส่วนร่วมพัฒนา แลกเปลี่ยน
เครื่องมือและเทคนิคใหม่ๆ ซึ่งจะช่วยเพ่ิมทางเลือกที่หลากหลายและเหมาะสมกับเด็กมากข้ึน 
3) ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และสอนอย่างมีแผนที่เหมาะสม ในสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป ครู
จะต้องเตรียมความพร้อมก่อนการสอนแบบใหม่ วิธีการหนึ่งคือ การออกแบบหน่วยการ
เรียนรู้ ซึ่งจะน าไปสู่การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะหลังการระบาดของโควิดสิ้นสุดลง ทั้งนี้
ควรเริ่มต้นโดยการจัดกลุ่มตัวชี้วัดให้เป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งจะท าให้แผนการเรียนรู้มีความ
ยืดหยุ่นตามสถานการณ์การระบาด เช่น ครูสามารถออกแบบหน่วยการเรียนรู้หน่วยละ 2 
สัปดาห์ เพ่ือให้สอดคล้องกับระยะเวลาการประเมินสถานการณ์การระบาด ทั้งนี้ หากครู
สามารถออกแบบหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยให้ร้อยเรียงกันอย่างเป็นระบบทั้งเทอมหรือทั้ง
ปี ก็จะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามศักยภาพได้ดียิ่งขึ้น และได้พัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นทักษะจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในอนาคต โดยในทางปฏิบัติ การ
จัดหน่วยการเรียนรู้สามารถจัดตามเนื้อหาหรือตามประเด็นที่น่าสนใจ และยังสามารถบูรณา
การข้ามวิชาหรือในวิชาเดียวกัน หลังจากนั้นครูควรก าหนดค าถามส าคัญของแต่ละหน่วย 
และวางแผนการติดตามการเรียนรู้ตามตัวชี้วัดด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติอย่างชัดเจน  
เลือกสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็ก และสื่อสารกับพ่อแม่ให้ทราบถึงบทบาทที่จะเปลี่ยนไป   
4) ยกระดับการประเมินเพ่ือการพัฒนา เพ่ือไม่ให้เด็กเสียโอกาสพัฒนาความรู้และทักษะ เมื่อ
นักเรียนไปโรงเรียนตามปกติไม่ได้ ครูกับนักเรียนก็จะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันลดลง ท าให้ครูไม่
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สามารถติดตามพัฒนาการของนักเรียนได้เต็มที่ อาจท าให้ไม่สามารถรู้ปัญหาของนักเรียนได้
ทันเวลา โดยเฉพาะความรู้ด้านภาษาและการค านวณ ซึ่งอาจจะส่งผลเสียต่อการเรียนรู้ระยะ
ยาว  การประเมินเพ่ือพัฒนาจึงไม่สามารถลดหรือละทิ้งไปได้ทั้งการประเมินเพ่ือการพัฒนา
ของเด็ก เพ่ือให้ครูทราบถึงกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก โดยจะสามารถให้ผลสะท้อนกลับกับ
เด็กและปรับแผนการเรียนรู้ได้ตรงตามสถานการณ์ และการประเมินซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้
ของเด็ก โดยครูเปิดโอกาสให้เด็กย้อนคิดถึงกระบวนการเรียนของตนเอง กระบวนการนี้จะท า
ให้เด็กมีความรับผิดชอบและเป็นเจ้าของการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น รวมถึงเมื่อเด็กเข้าใจ
ตนเองก็จะเป็นโอกาสที่จะวางแผนการเรียนรู้ของตนเองร่วมกับผู้ปกครองและครูได้ ซึ่งการ
ประเมินเพ่ือพัฒนาจะประสบความส าเร็จก็ต่อเมื่อมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม คือ (1) มีการ
เสริมศักยภาพครูในการใช้และออกแบบเครื่องมือประเมิน (2) มีการให้เอกชน และภาค
ประชาสังคม ที่มีความเชี่ยวชาญด้านการประเมินเข้ามาร่วมพัฒนาเครื่องมือการประเมิน
ใหม่ๆ และ (3) มีการเปิดเวที (platform) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูกับผู้เชี่ยวชาญ 5) 
การประเมินเพ่ือรับผิดรับชอบ ส าหรับการประเมินเพ่ือรับผิดรับชอบยังคงควรไว้ แต่ควรให้
น้ าหนักการประเมินโอกาสทางการเรียนของเด็ก มากกว่าการวัดความรู้ด้วยคะแนนสอบ   
สถานการณ์ในปัจจุบันท าให้ต้องใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลาย ดังนั้น คุณภาพ
การศึกษาที่เด็กจะได้รับในแต่ละพ้ืนที่จะไม่เหมือนกัน จึงไม่สามารถใช้คะแนนวัดความรู้หรือ
ทักษะแบบเดียวกันเพ่ือให้เกิดความรับผิดรับชอบได้  มิฉะนั้นก็อาจส่งผลให้เกิดความเหลื่อม
ล้ ามากขึ้น กระทรวงศึกษาธิการจึงควรปรับเกณฑ์ข้อสอบวัดความรู้ มาสู่การให้น้ าหนักกับ
ตัวชี้วัดที่ไม่ใช่ด้านวิชาการมากข้ึน เช่น อัตราการเข้าเรียนหรืออัตราการออกกลางคัน เป็นต้น  
โดยการเก็บข้อมูลตัวชี้วัดเหล่านี้ที่สามารถใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย เพ่ือลดภาระครู เช่น ใช้
ระบบ Google Classroom บันทึกการใช้งาน ซึ่งจะช่วยท าให้เขตพ้ืนที่สามารถติดตามและ
ให้การสนับสนุนโรงเรียนได้ตรงกับความต้องการมากขึ้นด้วย  (ภูษิมา ภิญโญสินวัฒน์  : 
ออนไลน์) 
  
บทสรุป 
 

การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาที่มีขอบข่ายของวิชาสังคมศึกษากว้างขวาง มีเนื้อหา
สาระที่เป็นการคิดรวบยอดและหลักการจากสาขาวิชาต่างๆ ที่น ามาใช้ส าหรับการเรียนรู้ได้
อีกมาก ประกอบกับการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของสังคมในศตวรรษที่ 21 มีผลกระทบต่อ
วิชาสังคมศึกษาโดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนที่เป็นขอบข่ายของเนื้อหาความรู้ที่เพ่ิมขึ้นและ
กว้างขวางยิ่งขึ้น เนื้อหาความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริงนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  ดังนั้น
ทั้งผู้สอนและผู้เรียนต้องปรับตัวตามแนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่
ส าคัญคือ (1) การกระชับหลักสูตร (2) เพ่ิมความยืดหยุ่นของโครงสร้างเวลาเรียนและความ
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หลากหลายของรูปแบบการเรียนรู้ (3) ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และสอนอย่างมีแผนที่
เหมาะสม  (4) ยกระดับการประเมินเพ่ือการพัฒนา (5) การประเมินเพ่ือรับผิดรับชอบ      
(6) การเสริมสร้างทักษะ 3R 8C ส าหรับผู้เรียน (7) การเสริมสร้างทักษะ C-Teacher ส าหรับ
ครูผู้สอน (8) การบูรณาการพุทธวิธีการสอนกับการสอนสังคมศึกษา  เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้เชิงลึกและเห็นคุณค่าแท้ของการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
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