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บทคัดย่อ 
 

บทความนี้จะน าเสนอหน้าที่พลเมืองตามแนวพระพุทธศาสตร์ ศึกษาเพ่ือน าไป
ปฏิบัติในการด าเนินชีวิตเพ่ือความด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและรู้น่าที่ของความ
เป็นพลเมืองตามแนวทางพระพุทธศาสนา การปฏิบัติตนกับบุคคลที่อยู่รอบข้าง จะไม่น าไปสู่
ปัญหาทางสังคม นอกจากนี้ความเข้าใจในหลักธรรมและการปฏิบัติตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา พลเมืองทุกคนจะเป็นผู้ที่มีคุณภาพ ศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่พลเมืองของ
ประเทศไทยนับถือมากท่ีสุด ซึ่งท าให้เห็นว่าวิถีชีวิตของคนไทยโดยส่วนใหญ่ของประเทศได้น า
ค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนามาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจในการด ารงชีวิตประจ าวันใน
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สังคม อย่างไรก็ดีชีวิตคนเราทุกคนล้วนต้องประสบพบเจอกับบุคคลทั้ง 6 ทิศอยู่แล้วจึงไม่ใช่
เรื่องที่แปลกประหลาดแต่อย่างไรที่พลเมืองจะน าหลักทิศ 6 มาใช้ในการด าเนินชีวิตและ
ประพฤติปฏิบัติตัวตามหน้าที่ต่อทิศทั้ ง 6 ได้อย่างไม่ขาดตกบกพร่อง หลักทิศ 6 จึง
เปรียบเสมือนหน้าที่พลเมืองตามแนวพุทธศาสตร์เพื่อความสงบสุขในสังคม 

 
ค าส าคัญ : หน้าที่พลเมือง; พระพุทธศาสตร์ 
 

Abstract 
 

This article aims to present the duty of citizens according to Buddhism. The 
study is for the practice of a happy living in society through consciousness of the 
duty of citizen according to Buddhism. A good practice towards the surrounding 
people will not lead to social problems. In addition, understanding Dhamma 
principle and practicing Dhamma according to Buddhism, all the citizens will be 
quality people. Buddhism is the religion that most of the Thai citizens believe. This 
can be understood that most of the Thai ways of life have applied the Buddhist 
teachings as a spiritual anchor in living their daily life in society.  However, all our 
lives have to meet the people in 6  directions.  It is, thus, not strange that Thai 
citizens apply the 6 directions in their living and practice in accordance with the 6 
directions. It is, thus, the duty of the citizens to practice the 6 directions of 
Buddhism for peace and happiness in society.  

 
Keywords: Duty of Citizen, Buddhism 
 
บทน า 
 

พลเมืองเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าและมีความส าคัญในประเทศ เพราะพลเมืองเป็น
เป็นทรัพยากรที่สามารถเรียนรู้และรับการฝึกอบรมสั่งสอนได้ สามารถน าความรู้ที่ได้รับมา
สร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ที่เป็นคุณประโยชน์ต่อประเทศได้ ในการเรียนรู้และการฝึกอบรมเพ่ือ
สะสมประสบการณ์ชีวิต หน้าที่ของพลเมืองทุกคนควรได้รับการปลูกฝังคุณธรรมและ
จริยธรรมตามแนวพระพุทธศาสนาไปด้วย การเป็นพลเมืองที่มีคุณธรรม และจริยธรรมที่
กล่าวมานี้ ประเด็นที่ส าคัญก็คือ สามารถลดปัญหา และขจัดปัญหาที่จะเกิดขึ้นแก่บุคคล 
สังคม และประเทศชาติได้ เมื่อทุกคนประพฤติปฏิบัติตนดีแล้ว อุปสรรค ศัตรู ภัยอันตราย ก็
จะหมดสิ้นไป ผู้คนมีแต่ความรักต่อกัน สังคมมีแต่ความสงบ และประเทศชาติก็จะ
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เจริญรุ่งเรือง ค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาได้เข้ามามีอิทธิพลต่อการเมืองการปกครองใน
หลายกรณีด้วยกันดังตัวอย่างที่ผู้ปกครองจะต้องยึดถือหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็น
เครื่องยึดเหนี่ยวในการบริหารงาน หรือในการปฏิบัติหน้าที่ของตน (กมล สมวิเชียร , 2516) 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เพราะพระพุทธศาสนาเป็นสถาบันคู่กันกับสถาบัน
พระมหากษัตริย์ และเป็นหลักประกันว่า องค์พระประมุขของชาติทรงเป็นศาสนิกแห่งศาสนา
เดียวกันประชากรส่วนใหญ่ของประเทศของพระองค์ (กระมล ทองธรรมชาติและคณะ,2519) 

พลเมืองคือคนทั้งหมดซึ่งเป็นก าลังของประเทศ ทั้งทางเศรษฐกิจการทหารและ
อ านาจต่อรองกับประเทศอ่ืน จึงหมายถึงคนที่สนับสนุนเป็นก าลังอ านาจของผู้ปกครอง เป็น
คนที่อยู่ในความดูแลของผู้ปกครองความเป็นพลเมืองความหมายที่สะท้อนให้เห็นถึงบทบาท
หน้าที่และความรับผิดชอบของสมาชิกทางสังคมที่มีต่อรัฐ ซึ่งต่างจากประชาชน ซึ่งมี
ความหมายว่าคนทั่วไป (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2555) พลเมือง มักเกี่ยวโยง
กับอ านาจอธิปไตย(sovereignty) ของรัฐ (State) ซึ่งลักษณะรัฐสมัยใหม่ (Modern State) 
ที่ว่านี้ ต้องมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ คือ ประชาชน ดินแดนที่แน่นอน รัฐบาล และ
อ านาจอธิปไตย (โกวิท วงศ์สุรวัฒน์, 2547) สังคมไทยยุคใหม่ ต้องทบทวนความเป็นพลเมือง
ที่สามารถสร้างความร่มเย็นเป็นสุขระหว่างกัน จึงควรส่งเสริมความรู้ความเข้าใจสาระส าคัญ
ของความเป็นพลเมือง โดยใช้หลัก เข้าใจเข้าถึงและพัฒนา เพราะความรู้และความเข้าใจด้าน
พลเมือง จะเกิดขึ้นอย่างเป็นธรรมและเสมอภาคได้จะต้องเกิดจากการมีส่วนร่วมตามพ้ืนฐาน
ของพลเมืองที่ควรจะเป็นอย่างเหมาะสม และต้องมีหลักคุณธรรมเป็นพ้ืนฐานแก่คนเป็น
ส าคัญ (ปรัชญา ชุ่มนาเสียว, 2559) 

สังคมไทยจะมีความสงบสุขและอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขได้นั้นพลเมืองทุกคนจะต้อง
ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตน ด้วยความรับผิดชอบอย่างเต็มที่  และสอดคล้องกับ
หลักธรรม วัฒนธรรมประเพณี ตลอดจนหน้าที่ตามท่ีรัฐธรรมนูญบัญญัติไว้ การเป็นพลเมืองที่
เคารพกฎหมาย เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อสังคม และ
กระตือรือร้นที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาของชุมชนและสังคม มีคุณธรรมและ
จริยธรรมเป็นหลักในการด า เนินชีวิต รวมทั้งรู้ถึงบทบาททางสังคมที่ตนด า รงอยู่ซึ่งสมาชิก
ทุกคนในสังคมย่อมต้องมีบทบาทหน้าที่ตามสถานภาพของแต่ละคนแตกต่างกัน ถ้าสมาชิกทุก
คนในสังคมได้ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนอย่างถูกต้องแล้ว จะได้ชื่อว่าเป็น “พลเมืองที่ดี
ของสังคมและของประเทศชาติ” ปัจจุบันนี้ สังคมประชาธิปไตยของไทยมีการเรียกร้อง สิทธิ
เสรีภาพ และความเสมอภาคเพ่ือความเท่าเทียมกันมากเกินไปจนลืมหน้าที่ของตน ซึ่งสิทธิ
และหน้าที่เป็นสิ่งคู่กันเมื่อมีสิทธิก็ต้องมีหน้าที่ พลเมืองของทุกประเทศมีทั้งสิทธิและหน้าที่แต่
จะมีมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับกฎหมายของประเทศนั้น ๆ หน้าที่เป็นภารกิจที่ทุกคนต้อง
กระท า เพ่ือสร้างคุณค่าของความเป็นมนุษย์เมื่อเกิดมาเป็นคน ค่าของคนอยู่ที่การปฏิบัติ
หน้าที่ โดยมีความรับผิดชอบเป็นหัวใจส าคัญ และต้องสอดคล้องกับบทบาททางสังคมที่แต่ละ
บุคคลด า รงอยู่ เพ่ือให้ชีวิตด า รงอยู่อย่างมีคุณค่า และเป็นที่ยอมรับของสังคม ซึ่งอาจเป็น
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หน้าที่ตามหลักกฎหมาย หลักศีลธรรมวัฒนธรรมประเพณี และเมื่อทุกคนปฏิบัติได้เช่นนี้แล้ว
สังคมไทยก็จะเป็นสังคมพลเมืองที่มีความเข้มแข็ง เป็นการปกครองในระบอบประชาธิปไตยที่
ประชาชนเป็นเจ้าของประเทศอย่างแท้จริง (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร,2555) 
 
หน้าที่พลเมือง 
 

หน้าที่พลเมืองคือ การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามกฎหมาย บุคคลมีหน้าที่ปฏิบัติ
ตามกฎหมาย ซึ่งรัฐธรรมนูญได้ระบุไว้กว้าง ๆ แต่มีความหมายครอบคลุมกฎหมายทุก
ประเภทไม่ว่าจะเป็นกฎหมายเอกชน มหาชน หรือกฎหมายระหว่างประเทศรวมทั้งกฎหมาย
ระดับต่าง ๆ เช่น พระราชบัญญัติ พระราชกฤษฎีกากฎกระทรวง เป็นต้น เมื่อเราต้อง
เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับกฎหมายใดก็ต้องปฏิบัติตามกฎหมายนั้น ๆ อย่างเคร่งครัด เพราะ
กฎหมายแต่ละฉบับนั้นได้มีการร่างและประกาศใช้ในราชกิจจานุเบกษาอย่างเปิดเผยต่อ
สาธารณชน จึงเป็นหน้าที่ของชาวไทยทุกคนที่จะต้องศึกษาและท า ความเข้าใจเรื่องกฎหมาย
เพ่ือไม่ ให้ เสียเปรียบหรือได้รับโทษโดยรู้ เท่ าไม่ถึ งการณ์  (ส านักงานเลขาธิการสภา
ผู้แทนราษฎร,2555) 

หน้ าที่ พลเมืองตามรัฐธรรมนูญแห่ งราชอาณาจักรไทย (รัฐธรรมนูญแห่ ง
ราชอาณาจักรไทย,2560) ระบุไว้ดังนี้ 

 1. พิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 2. ป้องกันประเทศ พิทักษ์รักษาเกียรติภูมิผลประโยชน์ของชาติและสาธารณสมบัติ
ของแผ่นดิน รวมทั้งให้ความร่วมมือในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

 3. ปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด 
 4. เข้ารับการศึกษาอบรมในการศึกษาภาคบังคับ 
 5. รับราชการทหารตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
 6. เคารพและไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน และไม่กระท าการใดที่อาจ

ก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเกลียดชังในสังคม 
 7. ไปใช้สิทธิเลือกตั้งหรือลงประชามติอย่างอิสระโดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม

ของประเทศเป็นส าคัญ 
 8. ร่วมมือและสนับสนุนการอนุรักษ์และคุ้มครองสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ

ความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งมรดกทางวัฒนธรรม 
 9. เสียภาษีอากรตามที่กฎหมายบัญญัติ 
 10. ไม่ร่วมมือหรือสนับสนุนการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ  

 



                         วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 3 (กันยายน-ธันวาคม 2564) |        965 

 

 

หน้าที่พลเมืองตามแนวทางพุทธศาสนา  
 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงวางหลักหน้าที่พลเมืองตามแนวทางพุทธศาสนา คือ 
สิงคาลกสูตร (พระสุตตันตปิฎกเล่ม 3 สิงคาลกสูตร,ออนไลน์) ดูก่อนคหบดีบุตรอริยสาวกเป็น
ผู้ปกปิดทิศทั้ง 6 อย่างไรท่านพึงทราบทิศ 6 เหล่านี้ อริยสาวกเป็นผู้ปกปิดทิศทั้ง 6 ให้เกษม
ส าราญ ให้ไม่มีภัย โดยประพฤติและปฏิบัติ ดังนี้ ทิศเบื้องหน้า คือ มารดาและบิดา ซึ่งบุตรพึง
บ ารุงด้วยสถาน 5 คือ ตั้งใจไว้ว่าท่านเลี้ยงเรามา เราจะเลี้ยงท่านตอบ รับท ากิจของท่าน 
ด ารงวงศ์สกุล ปฏิบัติตนให้เป็นผู้สมควรรับทรัพย์มรดก และเมื่อท่านละไปแล้ว ตามเพ่ิมให้ซึ่ง
ทักษิณา ส่วนมารดาบิดา ย่อมอนุเคราะห์บุตรด้วยสถาน 5 คือ ห้ามจากความชั่ว ให้ตั้งอยู่ใน
ความดี ให้ศึกษาศิลปวิทยา หาภรรยาที่สมควรให้ และมอบทรัพย์ให้ ทิศเบื้องขวา คือ 
อาจารย์ ซึ่งศิษย์พึงบ ารุงด้วยสถาน 5 คือ ลุกขึ้นยืนรับ เข้าไปยืนคอยรับใช้ เชื่อฟัง ท าการ
ปรนนิบัติ และเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ ส่วนอาจารย์ ย่อมอนุเคราะห์ศิษย์ด้วยสถาน 5 คือ 
แนะน าดี ให้เรียนดี บอกศิษย์ด้วยดีในศิลปวิทยาทั้งหมด ยกย่องให้ปรากฏในเพ่ือนฝูง และท า
ความป้องกันในทิศทั้งหลาย ทิศเบื้องหลัง คือ บุตรและภรรยา ซึ่งสามีพึงบ ารุงภรรยาด้วย
สถาน 5 คือ ยกย่องว่าเป็นภรรยา ไม่ดูหมิ่น ไม่ประพฤตินอกใจ มอบความเป็นใหญ่ให้ และ
ให้เครื่องแต่งตัว ส่วนภรรยา ย่อมอนุเคราะห์สามีด้วยสถาน 5 คือ จัดการงานดี สงเคราะห์
คนข้างเคียงของสามี ไม่ประพฤตินอกใจ รักษาทรัพย์ที่สามีหามาได้ และขยันไม่เกียจคร้านใน
กิจการทั้งปวง ทิศเบื้องซ้าย คือ มิตรและอ ามาตย์ ซึ่งกุลบุตรพึงบ ารุงด้วยสถาน 5 คือ การให้
ปัน เจรจาถ้อยค าเป็นที่รัก ประพฤติประโยชน์ ด้วยความเป็นผู้มีตนเสมอ และไม่แกล้งกล่าว
ให้คลาดจากความจริง ส่วนมิตร ย่อมอนุเคราะห์กุลบุตรด้วยสถาน 5 คือ รักษามิตรผู้
ประมาทแล้ว รักษาทรัพย์ของมิตรผู้ประมาทแล้ว เมื่อมิตรมีภัยเอาเป็นที่พ่ึงได้ ไม่ละทิ้งใน
ยามวิบัติ และนับถือตลอดถึงวงศ์ของมิตร ทิศเบื้องต่ า คือ ผู้ใต้บังคับบัญชา ทาสและกรรมกร 
ซึ่งนายพึงบ ารุงด้วยสถาน 5 คือ จัดการงานให้ท าตามสมควรแก่ก าลัง ให้อาหารและรางวัล 
รักษาในคราวเจ็บไข้ แจกของมีรสแปลกประหลาดให้กิน และ ด้วยปล่อยในสมัยส่วนทาส
กรรมกร ย่อมอนุเคราะห์นายด้วยสถาน 5 คือ ลุกขึ้นท างานก่อนนาย เลิกงานทีหลังนาย 
ถือเอาแต่ของที่นายให้ ท างานให้ดีขึ้น และน าคุณของนายไปสรรเสริญ ทิศเบื้องบน คือ 
สมณพรามณ์ ซึ่งกุลบุตรพึงบ ารุงด้วยสถาน 5 คือ ด้วยกายกรรม วจีกรรมและมโนกรรมที่
ประกอบด้วยเมตตา ด้วยการเปิดประตูต้อนรับ และให้อามิสทานเนืองๆ ส่วนสมณพราหมณ์ 
ย่อมอนุเคราะห์กุลบุตรด้วยสถาน 6 คือ ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว ให้ตั้งอยู่ในความดี อนุเคราะห์
ด้วยน้ าใจอันงาม ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง ท าสิ่งที่เคยฟังแล้วให้แจ่มแจ้ง และบอกทางสวรรค์
ให้ คฤหัสถ์ควรนอบน้อมทิศเหล่านี้ บัณฑิตผู้ถึงพร้อมด้วยศีล  เป็นคนละเอียดและมีไหวพริบ 
มีความประพฤติเจียมตน ไม่ดื้อ มีปัญญา สงเคราะห์แสวงหามิตรที่ดี รู้เท่าถ้อยค าที่กล่าว 
ปราศจากตระหนี่ เป็นผู้แนะน าแสดงเหตุผลต่างๆ ย่อมได้ยศ คนหมั่นไม่เกียจคร้าน ย่อมไม่
หวั่นไหวในอันตรายทั้งหลาย      
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หน้าที่พลเมืองตามแนวทางพุทธศาสนา ตามหลักคุณธรรม 3 ประการ คือ 1) คารวะ
ธรรม หมายถึง การมีความเคารพซึ่งกันและกัน การประพฤติตนเป็นผู้มีคารวะธรรม ปฏิบัติ
ได้ดังนี้ เคารพบุคคลที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะบิดามารดาซึ่งเป็นผู้ให้ก าเนิด เคารพญาติผู้ใหญ่ 
เช่น ปู่ ย่า ตา ยาย และผู้สูงอายุ เคารพครูอาจารย์ และเพ่ือน ๆ โดยแสดงความเคารพและ
กล่าวค าทักทายด้วยค าสุภาพ เคารพกฎระเบียบทางสังคม เช่น ยึดมั่นในขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงามของสังคม ปฏิบัติตามกฎหมายของประเทศ เคารพสิทธิของผู้อื่น เช่น ไม่ท า
ร้ายผู้อ่ืนโดยเจตนา ไม่เอาทรัพย์ของผู้อ่ืนมาเป็นของตนโดยไม่ได้รับอนุญาต ไม่ท าให้ผู้อ่ืน
เสื่อมเสียชื่อเสียง เคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน เช่น ควรฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนด้วยความ
ตั้งใจและไตร่ตรองก่อนตัดสินใจว่าจะเชื่อหรือไม่เชื่อ และไม่ควรยึดถือความคิดเห็นของตนว่า
ถูกเสมอไป เคารพและเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ซึ่งถือเป็นสถาบันที่
ส าคัญสูงสุดของประเทศ 2) สามัคคีธรรม หมายถึง การร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มี
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม การประพฤติตนเป็นผู้มีสามัคคี
ธรรม ปฏิบัติได้ดังนี้ ร่วมกันคิด ช่วยกันวางแผน และร่วมกันท างานด้วยความเต็มใจ ร่วมกัน
รับผิดชอบ ท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ ร่วมกันติดตาม ประเมินผลการด าเนินงาน
อย่างต่อเนื่อง ร่วมกันปรับปรุง มีการแก้ไข พัฒนางานให้มีประสิทธิภาพ ร่วมกันท างาน โดย
ค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นหลัก 3) ปัญญาธรรม หมายถึง การใช้สติปัญญาในการ
ด าเนินชีวิต การประพฤติตนเป็นผู้มีปัญญาธรรม ปฏิบัติได้ดังนี้ มีความคิดกว้างไกล โดยรับฟัง
ข่าวสารและความคิดเห็นของผู้อ่ืน ใช้เหตุผลในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ไม่น าอารมณ์หรือ
ความรู้สึกส่วนตัวมาใช้ตัดสินปัญหา แสดงความคิดเห็น โดยปราศจากอคติ รู้จักการคิด มีการ
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์อย่างมีเหตุผล รู้จักโต้แย้งด้วยเหตุผล ถ้ามีการโต้แย้งในหมู่คณะให้
ใช้เหตุผล และสติปัญญาเพ่ือให้อีกฝ่ายหนึ่งยอมรับฟัง ไม่ใช้อารมณ์มาเป็นตัวตัดสินปัญหา 
(พระอัครเดช ญาณเตโช, 2556) 

สรุปได้ว่าหน้าที่พลเมืองตามแนวพระพุทธศาสตร์นั้นจะต้องประกอบด้วยหลักการ
พิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ป้องกันสมบัติของแผ่นดิน ปฏิบัติตาม
กฎหมาย เคารพและไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน พอหันกลับมาดูสังคมไทยใน
ปัจจุบันในเรื่องหน้าที่พลเมือง จะเห็นได้ชัดว่ามันแตกต่างจากแนวทางหน้าที่พลเมืองแนวทาง
พุทธศาสนาโดยสิ้นเชิง 

 

แนวทางการปฏิบัติตามหน้าที่พลเมืองตามแนวพระพุทธศาสตร์ 
 

ในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงหน้าที่และความรับผิดชอบในลักษณะเช่นนี้ไว้
เหมือนกัน โดยพระพุทธองค์ตรัสสอนไว้ในหลักทิศ 6 ในสิงคาลกสูตร (พระสุตตันตปิฎกเล่ม 
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3 สิงคาลกสูตร,ออนไลน์) การปฏิบัติหน้าที่และความรับผิดชอบตามหลักทิศ 6 ได้ถูกต้องได้
ชื่อว่าเป็นชาวพุทธที่ดี 

1. ทิศเบื้องหน้า (ปุรัตถิมทิศ) หมายถึง บิดามารดา ซึ่งท่านด ารงอยู่ในฐานะบุพการี
คือ ผู้ท าอุปการะก่อน โดยท่านปฏิบัติหน้าที่ต่อบุตรธิดาด้วยฐานะ 5 ประการ และเมื่อบิดา
มารดาปฏิบัติหน้าที่ต่อบุตรของตนด้วยธรรม 5 ประการ ดังกล่าวแล้ว บุตรธิดาพึงปฏิบัติตอบ
แทน (แสดงความกตัญญู) ต่อท่านด้วยธรรม 5 ประการเป็นการตอบแทนในที่นี้ สามารถสรุป
ความรับผิดชอบของพ่อแม่ท่ีดีในการเลี้ยงดูลูกไว้ดังนี้ 

1) พ่อแม่ท่ีดีมีหน้าที่และรับผิดชอบต่อลูก ๆ ทุกคน 
2) พ่อแม่ท่ีดีต้องเลี้ยงดูอบรม เอาใจใส่ ดูแลลูกอย่างสม่ าเสมอ 

       3) พ่อแม่ที่ดีต้องปลูกฝังค่านิยม และนิสัยที่ดีให้แก่ลูก เพ่ือจะได้เป็นคนมี
ประโยชน์ต่อครอบครัวสังคมและประเทศชาติ 

  4) พ่อแม่ที่ดีจะต้องร่วมกันประพฤติตน ท าตัวเป็นแบบอย่างที่ดีของลูก 
และส่งเสริม การศึกษาของลูกทุก ๆ คน 

5) พ่อแม่ท่ีดีจะต้องมอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันควร 
2. ทิศเบื้องขวา (ทักษิณทิศ) หมายถึง ครูอาจารย์ ซึ่งอยู่ในฐานะเป็นปูชนียบุคคล

เป็นบุคคล ซึ่งต้องอนุเคราะห์ศิษย์ ด้วยธรรม 5 ประการ เมื่อครูอาจารย์ ปฏิบัติหน้าที่ของตน
ด้วยธรรม 5 ประการ ศิษย์ก็ควรแสดงความกตัญญู ถือปฏิบัติต่อท่านด้วยธรรม 5 ประการ 
ดังนี้ 

2.1 หลักธรรมตามหน้าที่ของครูอาจารย์ต่อศิษย์ 
1) แนะน าในทางท่ีดี    
2) ให้เรียนดี 
3) บอกศิลปวิทยาให้โดยไม่ปิดบังอ าพราง  
4) ยกย่องศิษย์ให้ปรากฏในหมู่เพ่ือนฝูง 
5) ป้องกันให้ศิษย์มีความเจริญก้าวหน้าในอาชีพ 

2.2 หลักธรรมตามหน้าที่ของศิษย์ต่อครูอาจารย์ 
1) ลุกขึ้นยืนรับ  2) เข้าไปคอยรับใช้ 
3) เชื่อฟังค าสั่งสอน 4) ช่วยเหลือปรนนิบัติท่าน 
5) ตั้งใจเรียนศิลปวิทยาด้วยความเคารพ 

3. ทิศเบื้องหลัง (ปัจฉิมทิศ) หมายถึง ครอบครัว สามีภริยาบุตรและธิดา ผู้ที่เป็น
หัวหน้าครอบครัวต้องยกย่องภริยาให้สังคมได้รู้จัก ทั้งมีความเคารพนับถือภริยา ไม่ดูหมิ่น
ภริยาไม่ล่วงเกินบุพการีของภริยา ทั้งเพ่ิมพูนความรักส าหรับภริยาเพ่ือให้ภริยาเห็นได้ชัดเจน
โดยไม่เคลือบแคลง ทั้งให้ภริยา มียศศักดิ์ มีความเป็นใหญ่ในครอบครัวและอภินันทนาการ
ของขวัญสวยงามที่มีราคา เช่น เครื่องแต่งตัวส าหรับภริยาตามสมควรแก่วาระและโอกาส 
ด้วยความรักและเมตตาโดยไม่มีความเบื่อตลอดชีวิตภาระอุปการะบุตรและธิดานั้น ท่านสอน
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ให้ประพฤติสร้างสมความดีให้หมั่นศึกษาวิชาและศิลปะวิทยา ให้สมบัติที่เหมาะสมกับอารมณ์
และอุปนิสัยของบุตรและธิดา เพ่ือให้บุตรและธิดามีความรักที่จะรักษาทรัพย์สมบัติเหล่านั้น
ไว้ได้โดยง่ายเมื่อถึงวัยที่จะมีคู่ก็อบรมปลูกอุปนิสัยให้เลือกคู่ครองที่มีความเหมาะสมทั้งชาติ
ตระกูลและมีความประพฤติไม่เป็นที่น่ารังเกียจ ฝ่ายภริยาท่านสอนให้ปฏิบัติบ ารุงสามีให้มี
ความสุข โดยจัดระเบียบการงานบ้านเรือนที่อยู่ให้สวยงาม น่ารื่นรมย์ มีความขยันในการ
สร้างกิจการทั้งหลายให้เกิดผลส าเร็จดีงามด้วยความกระตือรือร้น มีความสุจริตที่จะรักษา
ทรัพย์สมบัติของสามีให้อยู่ในสภาพดี  

3.1 ทิศเบื้องหลัง ผู้เป็นภรรยา (ใช้สอนลูกสาว) ที่มีอุปการะต่อสามีและควรปฏิบัติ
ต่อสามี คือ 

1) ไม่ประพฤตินอกใจ  2) ไม่ดูหมิ่นในวงศ์ตระกูลของสามี 
3) จัดการงานเรือนให้ครบถ้วน 4) สงเคราะห์ญาติมิตรทั้งสองฝ่าย 
5) รักษาทรัพย์ของสามีให้คงอยู่ 6) ขยัน ไม่เกียจคร้านในงานทั้งปวง 
7) คอยให้การสนับสนุน และเป็นก าลังใจ 

3.2 ทิศเบื้องหลัง ผู้เป็นสามี (ใช้สอนลูกชาย) ที่มี อุปการะต่อภรรยาและควรปฏิบัติ
ต่อภรรยา คือ 

1) ไม่ประพฤตินอกใจ  2) เป็นผู้น าและเสาหลักของครอบครัว  
3) ไม่ดูหมิ่นในวงศ์ตระกูลของสามี  4) ปกป้องภรรยาเมื่อยามมีภัย 
5) มอบหมายความเป็นใหญ่ในบ้านให้ 
6) มอบความรัก และมอบเครื่องประดับให้เป็นขวัญก าลังใจ ตามโอกาส 
7) ยกย่องให้เกียรติสมกับฐานะท่ีเป็นภรรยา 

3.3 ทิศเบื้องหลัง ผู้เป็นลูกท่ีอุปการะต่อพ่อแม่และควรปฏิบัติต่อพ่อแม่ คือ 
1) สืบทอดสายเลือดและด ารงวงศ์ตระกูลให้คงอยู่   
2) ดูแลบิดามารดาในยามแก่เฒ่า 
3) ช่วยกิจการงานให้รุ่งเรือง           
4) ช่วยแบ่งเบาภาระในบ้านเรือน 
5) เป็นกาวใจคอยประสานแก่บิดามารดา 

4. ทิศเบื้องซ้าย (อุตตรทิศ) หมายถึง เพ่ือนและมิตรทั้งหลาย ทั้งที่เป็นทั้งมิตรร่วม
ทุกข์ร่วมสุข หรือมิตรสหายในการงาน บุคคลเหล่านี้เป็นผู้คอยช่วยเหลือในยามประสบปัญหา
และอุปสรรคคอยช่วยเหลือเกื้อกูล ท่านสอนว่า ควรบ ารุงมิตรให้มีความสุขด้วยวาจาและด้วย
ความไพเราะนุ่มนวล ประกอบด้วยความจริงใจเป็นส าคัญ ความประพฤติที่งามจะเป็นกุศลใน
การสร้างความสัมพันธ์ สิ่งใดที่ท าอันเป็นการเอ้ือประโยชน์แก่มิตร ก็จงท าทั้งไม่ใส่ร้ายต่อมิตร
และไม่แกล้งมิตร แต่ต้องพร้อมเสมอที่จะช่วยมิตรให้พ้นจากความประมาท หากมิ ตร
พลั้งเผลอก็ช่วยดูแลไม่ให้ใครมาทุจริตต่อสมบัติของมิตรและเป็นที่พ่ึงของมิตรได้เป็นอย่างดี 
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ทั้งให้ความเคารพนับถือสกุลวงศ์ของมิตร ไม่ดูแคลนในฐานะของมิตร รวมถึงไม่ข่มมิตรด้อย
กว่าตน 

4.1 ทิศเบื้องซ้ายมีอุปการะต่อเรา คือ 
1) เป็นผู้คอยช่วยเหลือเกื้อกูลเรา  
2) เป็นผู้คอยช่วยเหลือเราในยามตกทุกข์ได้ยาก 
3) เป็นผู้ให้ค าปรึกษาและข้อเสนอแนะในทุกด้าน  
4) นับถือตลอดวงศ์ญาติของมิตร 

4.2 แนวทางท่ีพ่อแม่ควรสอนบุตรธิดาให้ปฏิบัติต่อทิศเบื้องซ้าย 
1) ให้เกียรติซึ่งกันและกัน 
2) วางตนให้สม่ าเสมอต่อกัน ไม่ข่มเหงรังแกมิตร 
3) คอยช่วยเหลือเกื้อกูลเมื่อมิตรตกทุกข์ได้ยาก 
4) ให้ความเป็นมิตรที่จริงใจ ทั้งกาย วาจา และใจ 
5) มีน้ าใจ เผื่อแผ่แบ่งปัน 
6) เมื่อเพ่ือนประมาท ช่วยรักษาป้องกันเพื่อนและทรัพย์สมบัติของเพ่ือน 

5. ทิศเบื้องล่าง (เหฏฐิมทิศ) หมายถึง ผู้ที่เป็นบริวารที่คอยรับใช้หรือท ากิจให้เรา
รวมถึงผู้ใต้บังคับบัญชาของเราด้วยเช่นกัน บริวารเหล่านี้ ได้แก่ ผู้รับใช้ คนงาน ผู้ที่มีต าแหน่ง
การงานต่ ากว่า เป็นต้น ท่านสอนว่า ผู้เป็นนายทั้งชายหรือหญิงต้องจัดงานให้ท าตามความ
เหมาะสม ให้อาหาร ที่อยู่ เครื่องใช้ รายได้ ยารักษาโรค เครื่องอุปโภคบริโภค ให้บางสิ่ ง
บางอย่างที่ดีงาม เช่น เวลา อิสรภาพตามที่ก าหนดตกลงกันไว้ ส่วนคนงานและคนรับใช้พึง
บ ารุงนายด้วยความขยัน ตื่นก่อนนาย นอนทีหลังนายประพฤติสุจริต ไม่เป็นผู้ลักขโมยน าคุณ
ของนายไปสรรเสริญด้วยความเคารพ หมั่นพัฒนาทักษะทางฝีมือแรงงานให้ดีกว่าเดิม 

5.1 ทิศเบื้องล่างมีอุปการะต่อนาย คือ 
1) เป็นผู้คอยช่วยเหลือกิจการงานเริ่มงานก่อนนาย เลิกงานที่หลังนาย 
2) เป็นผู้แสวงหาทรัพย์และลาภมาสู่นาย และถือเอาแต่ของที่นายให้ 
3) ปกป้อง คุ้มภัยให้แก่นาย 
4) คอยดูแลทรัพย์สินให้แก่นาย 
5) ท าการงานให้เรียบร้อยและดียิ่งข้ึน 

  6) น าเกียรติคุณของนายไปเผยแพร ่
5.2 แนวทางท่ีพ่อแม่ควรสอนลูกให้ปฏิบัติต่อทิศเบื้องล่างเมื่อตนเป็นผู้น า 

1) จัดการงานให้ท าตามความเหมาะสมกับก าลังความสามารถ 
2) ให้ความเป็นธรรมแก่บริวารทั้งปวง 
3) มอบค่าตอบแทนด้วยความเป็นธรรม สมควรกับงานและความเป็นอยู่ 
4) มอบอาหารและน้ าดื่มอย่างสม่ าเสมอ 
5)  ให้รางวัลเพื่อเป็นก าลังใจเป็นนิจ 
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6) ไม่เอารัดเอาเปรียบในทุกด้าน 
7) จัดสวัสดิการ ช่วยเหลือรักษาพยาบาลเมื่อเกิดยามเจ็บไข้ 
8) ได้ของพิเศษมา ก็แบ่งปันให้ 
9) ให้มีวันหยุดและพักผ่อนหย่อนใจตามโอกาสอันควร 

5.3 แนวทางท่ีพ่อแม่ควรสอนลูกให้ปฏิบัติตัวต่อผู้น าเมื่อตนเป็นบริวาร 
1) มาท างานรับใช้อย่างสม่ าเสมอเริ่มท างานก่อนนาย เลิกทีหลังนาย 
2) มีความขยันมั่นเพียร และคอยรับใช้หรือท ากิจให้ด้วยความจริงใจ 
3) มีความซื่อสัตย์ไม่คดโกงผู้เป็นนายถือเอาแต่ของที่นายให้ 
4) ให้ความเคารพและเชื่อฟังในค าสั่ง 
5) แสวงหาผลประโยชน์ให้แก่นาย 
6) ท าการงานให้เรียบร้อยดียิ่งขึ้น 
7) น าเกียรติคุณของนายไปเผยแพร่ 

6. ทิศเบื้องบน (อุปริมทิศ) คือ สามเณร ภิกษุ ภิกษุณี (ภิกษุณีปัจจุบันไม่มีการบวช
ให้แล้ว) สมณพราหมณ์รวมถึงผู้มีศีลทั้งหลาย ท่านสอนให้คนดีทั้งหลายรักษาพระคุณของ
ท่านด้วยความเมตตา ไม่กล่าวโทษ ไม่กล่าวร้ายใดๆ ต่อท่าน แม้แต่บาปสนองก็มิให้พึงมี เมื่อ
ท่านมาถึงก็ให้ต้อนรับด้วย วรามิสทาน เช่น เงินทอง สิ่งของ เครื่องอุปโภคบริโภค พร้อม
น้ าใจไมตรีมีความเคารพนอบน้อม แสดงให้เห็นถึงความปีติที่ได้พบท่าน และเมื่อท่านได้กล่าว
สิ่งใดเป็นบุญก็ให้รับไว้ด้วยความศรัทธา ส่วนทางสมณพราหมณ์ท่านสอนให้สอนญาติโยม
ทั้งหลายตั้งอยู่ในความดีมีน้ าใจงาม เมื่อสนทนาธรรมกับญาติโยมก็ควรกล่าวถึงสิ่งที่เป็นเรื่อง
จริงหรืออิงปรัชญาโดยไม่มีการพูดปดมดเท็จ ไม่ลวงหลอกบอกทางผิด ควรบอกทางสวรรค์
และบอกผลานิสงค์แห่งบุญแก่ญาติโยมทั้งหลายด้วยสัจจะสุจริต 

6.1 ทิศเบื้องบนมีอุปการะต่อเรา คือ 
1) เป็นผู้สั่งสอนธรรมให้รู้แจ้ง 

   2) เป็นผู้ยังซึ่งกุศลให้เกิดแก่เรา ให้เกิดแก่ญาติมิตร ให้เกิดแก่ผู้มีพระคุณที่
ล่วงลับไป 

3) เป็นผู้ให้ข้อเสนอแนะแนวทางต่อความส าเร็จในการด าเนินชีวิต 
4) ช่วยค้ าชูให้ด ารงอยู่ในศีลธรรม ป้องกันมิให้ตกอยู่ในอบายมุข 

6.2 แนวทางท่ีพ่อแม่ควรสอนลูกให้ปฏิบัติต่อทิศเบื้องบน คือ 
1) ให้ทานทรัพย์สิน อาหาร และปัจจัยอื่น ๆ แก่ท่าน 
2) ช่วยเผยแพร่ และทะนุบ ารุงพระศาสนาให้ด ารงอยู่ 

   3) ก่อสร้างและบ ารุงอาคารสถานที่ให้เพียงพอและคงอยู่ยืนยาวในพระ
ศาสนา 

4) น าพระธรรม ค าสอนมาปฏิบัติอยู่เป็นนิจ 
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อย่างไรก็ดี เพราะชีวิตคนเราเกิดมาล้วนต้องประสบพบเจอกับบุคคลทั้ง 6 ทิศนี้อยู่
แล้ว จึงไม่ใช่เรื่องที่ผู้เป็นพ่อแม่จะต้องละเลยไม่สอนลูก ซ้ ายังเป็นเรื่องที่จ าเป็นอย่างมาก
เพ่ือให้ลูกสามารถด ารงใช้ชีวิตและประพฤติปฏิบัติตัวตามหน้าที่ต่อทิศทั้ง 6 ได้อย่างไม่ขาด
ตกบกพร่อง เพื่อเป็นการพัฒนาสังคมให้มีความสงบสุขและเจริญรุ่งเรือง สมาชิกในสังคมต้อง
เป็นคนดีมีคุณภาพและปฏิบัติตามหลักธรรมในการพัฒนาสังคม โดยเริ่มตั้งแต่การมีครอบครัว
ที่อบอุ่น ซึ่งมีองค์ประกอบหลายประการ ได้แก่ การเลือกคู่ครองที่ดี ที่เป็นคู่สร้างคู่สมหรือ
เป็นคู่ศีลธรรม คู่ความดีกัน เพ่ือจะได้หัวหน้าครอบครัวที่ดี ท าให้มีหลักฐานมั่นคงและได้
ทายาทที่ดีซึ่งจะพัฒนาเป็นพลเมืองที่ดีของสังคม เป็นคนมีศีลธรรม พ่ึงตนเองได้ อยู่ร่วมกัน
กับสังคมได้เป็นอย่างดี มีคุณธรรมประจ าใจ เช่น พรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มุทิตา 
และอุเบกขาต่อคนรอบข้าง รวมทั้งมีหลักธรรมในการผูกใจกัน คือ สังคหวัตถุ 4 ได้แก่ ทาน 
ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา เพ่ืออยู่ร่วมกันในสังคมอย่างเกื้อกูลกันและที่ส าคัญทุกคนใน
สังคมจะต้องปฏิบัติตาม บทบาทหน้าที่ของตนให้ครบทุกสถานภาพตามหลักธรรมของทิศ 6 
คือ ในฐานะบิดามารดากับบุตร สามีกับภรรยา ครูอาจารย์กับศิษย์ เพ่ือนกับเพ่ือน นายจ้าง
กับลูกจ้าง และผู้เผยแพร่ศาสนากับประชาชน ถ้าทุกคนยึดถือและปฏิบัติตามหลักธรรมตาม
บทบาทหน้าที่นั้น ๆแล้วก็ย่อมน าความสงบสุขความเจริญรุ่งเรืองมาสู่สังคมอย่างแน่นอน 
(พระธรรมปิฎก (ป.อ.ยุตฺโต), 2540) 

การศึกษาวิเคราะห์หน้าที่ในทิศ 6 ตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท ทิศ 6 ในพุทธ
ปรัชญา ประกอบด้วย 1) ปุรัตถิมทิศ คือ มารดาบิดา 2) ทักขิณทิศ คือ ครูอาจารย์ 3) ปัจฉิม
ทิศ คือ บุตรภรรยา 4) อุตตรทิศ คือ มิตร 5) เหฏฐิมทิศ คือบ่าว คนรับใช้ คนงาน และ 6) 
อุปริมทิศ คือ พระสงฆ์ ปุรัตถิมทิสในพุทธปรัชญา คือ ทิศเบื้องหน้า ได้แก่ บิดามารดา ท่าน
ทั้งสองเป็นผู้มีอุปการะก่อน เป็นผู้มาก่อน ให้การเลี้ยงดูบุตรธิดา ให้การศึกษา ให้ที่อยู่อาศัย
มาก่อน ส าหรับมารดานั้น ท่านให้บุตรธิดาอาศัยทั้งในกายและนอกกาย กล่าวคืออาศัยอยู่ใน
ครรภ์และอาศัยอยู่ในเรือนเมื่อคลอดออกมาอบรมบ่มนิสัยให้บุตรอยู่ในศีลธรรมจริยธรรมที่ดี
งาม ทั้งพฤติกรรมทางกาย วาจา แม้กระทั่งจิตใจมารดาบิดาต้องปฏิบัติหน้าที่ของตน
รับผิดชอบต่อการด าเนินชีวิตของบุตรจนกว่าจะมีครอบครัวรับผิดชอบชั่วดีต่อตนเองได้ ผล
การวิเคราะห์ปุรัตถิมทิสในพุทธปรัชญาเถรวาท พบว่า หน้าที่ของบิดามารดา ได้แก่ การ
อบรมสั่งสอนบุตรธิดา การปฏิบัติตนตามครรลองคลองธรรม การเป็นแบบอย่างที่ดี การ
ปลูกฝังให้บุตรธิดาได้รับรู้ในสิ่งที่ดีและน าไปปฏิบัติ บุตรธิดาจะเป็นคนดีมีคุณธรรมนั้นเกิดจาก
การอบรมสั่งสอนของบิดามารดา ส่วนบุตรธิดาพึงส านึกในบุญคุณของท่านที่ท าให้แก่ตนโดย
ความบริสุทธิ์ใจ กล่าวคือ ประกาศคุณท่าน ได้แก่ ประกาศความดีของท่านที่มีต่อตนหรือด้วย
การปฏิบัติตนเป็นคนดีและตอบแทนคุณท่าน (ธนภร วงศกรฉัตร,2561) 
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บทสรุป 
 
   จากการศึกษาวิเคราะห์การกระท าหน้าที่ต่อกันตามแนวทางพระพุทศาสตร์ตามหลัก
ทิศ 6 พบว่า เป็นการกระท าหน้าที่ต่อกันระหว่างทิศ ดังนี้ ทิศเบื้องหน้ามารดา บิดา กระท า
หน้าที่ต่อบุตรผู้เป็นทิศเบื้องหลังในฐานะของผู้สร้าง ส่วนบุตรกระท าหน้าที่ต่อมารดา บิดาใน
ฐานะผู้เติมเต็มความเป็นมารดา-บิดา ภรรยากระท าหน้าที่ต่อสามีในฐานะผู้ที่อยู่เบื้องหลัง
ความส าเร็จของครองครัว เพราะสามีเป็นผู้กระท าหน้าที่เพ่ือน าความส าเร็จมาสู่ครอบครัว 
ครู-อาจารย์ต่อศิษย์ในฐานะผู้สร้างปัญญา เพราะว่าศิษย์นั้นเป็นผู้ต้องการปัญญา มิตร
ทั้งหลายย่อมกระท าหน้าที่ต่อกันในฐานะของผู้มีความจริงใจต่อกัน นายจ้างกระท าหน้าที่ต่อ
ลูกจ้างผู้เป็นทิศเบื้องล้างในฐานะของผู้ให้งาน ส่วนลูกจ้างผู้ต้องการงานกระท าหน้าที่ต่อ
นายจ้างในฐานะผู้มีความขยันและจริงใจต่อนายจ้าง พระสงฆ์กระท าหน้าที่ต่อคฤหัสถ์ใน
ฐานะผู้เรียกให้มาสู่ทาง ทางในที่นี้คือทางที่ดีที่เป็นประโยชน์ของชีวิตนั้นเอง คฤหัสถ์ผู้ หวัง
ประโยชน์ให้กับชีวิตตนจึงกระท าหน้าที่ต่อพระสงฆ์ในฐานะของผู้ที่ได้ยินเสียงเรียก 

พระพุทธเจ้าทรงจ าแนกไว้ 6 ทิศด้วยกัน ได้แก่1) ทิศเบื้องหน้าคือบิดามารดา 2) ทิศ
เบื้องขวาคือครูอาจารย์ 3) ทิศเบื้องหลังคือบุตรและภรรยา 4) ทิศเบื้องซ้ายคือมิตร 5) ทิศ
เบื้องล่างคือลูกน้อง 6) ทิศเบื้องบนคือนักบวช, ทั้ง 6 ทิศนี้ผู้ที่เกี่ยวข้องกันหรือปฏิสัมพันธ์
ด้วยต้องรู้จักหน้าที่ของตนว่ามีอะไรบ้าง เพราะหน้าที่เหล่านี้พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนไว้ตาม
หลักความจริงที่มนุษย์พึงปฏิบัติต่อกัน เมื่อปฏิบัติตามแล้วย่อมมีแต่ความเจริญโดยส่วนเดียว 
ทิศ 6 นี้เป็นองค์ประกอบแห่งการปฏิสัมพันธ์กันที่ส าคัญในสังคม เริ่มต้นแต่ครอบครับ 
ต่อจากนั้นก็เป็นสถานศึกษา การใช้ชีวิตคู่ การคบหากัน การท างาน และการพัฒนาจิต
วิญญาณ 

พระพุทธเจ้าทรงเห็นว่า ไม่มีที่ใดในสังสารวัฏ ที่จะมีอิสรภาพอย่างแท้จริง จะไม่มี
แม้กระทั่งในสวรรค์และในพรหมโลกแม้ว่าระบบการเมืองที่ดีและมีความยุติธรรมจะให้
หลักประกันสิทธิมนุษยชนชั้นพื้นฐานและมีระบบการถ่วงดุลในการใช้อ านาจซึ่งเป็นเงื่อนไขที่
จะสร้างความสุขในสังคมไว้ได้แล้วก็ตาม แต่ประชาชนก็จะไม่ยอมเสียเวลาไปกับการแสวงหา
ระบบการเมืองขั้นดีที่สุดใดๆซึ่งจะช่วยให้มนุษย์สามารถมีอิสรภาพอย่างสมบูรณ์ได้ เพราะว่า
การมีอิสรภาพที่สมบูรณ์นั้นจะไม่สามารถหาพบได้ในระบบการเมืองใดๆ แต่จะหาได้เฉพาะใน
จิตใจที่มีอิสรภาพแล้วเท่านั้น 
 
 
 
 
 



                         วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 3 (กันยายน-ธันวาคม 2564) |        973 
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