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บทคัดย่อ 

 
  บทความนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาหลักการและแนวคิดการส่งเสริมการท่อง
เที่ยงเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ 2) เพ่ือศึกษาสภาพการท่องเที่ยงเชิงพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล 
อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 3) เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์แนวพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี การวิจัยนี้เป็น
งานวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1) การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เป็นการท่องเที่ยวที่ให้
ความส าคัญต่อการรักษาทรัพยากรและสภาพแวดล้อม เพ่ือให้คงอยู่และใช้ประโยชน์ได้อย่าง
ยั่งยืน โดยครอบคลุมทรัพยากรทุกประเภททั้งด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม 2) สภาพการ
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ท่องเที่ยวของวัดพระธาตุสวนตาล ประกอบด้วย เรือโบราณ หรือเรือเจ้าแม่หงส์ทอง เป็นเรือ
ขุดขนาดใหญ่โดยได้ใช้ไม้ไม้ตะเคียนหินขนาดใหญ่เพียงท่อนเดียว มีความยาว 24 เมตร กว้าง 
2.70 เมตร เรือล านี้มีอายุประมาณ 300 ปี พระธรรมเทโวเป็นพระพุทธรูปหล่อส าริดขนาด
หน้าตักกว้าง 42 เซนติเมตร สูง 76 เซนติเมตร ประทับนั่งขัดสมาธิราบ ปางมารวิชัยศิลปะ
แบบลาว มีอายุ 224 ปี และ 3) แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของ
วัดพระธาตุสวนตาล (1) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ด้านกายภาพ (กายภาวนา) (2) 
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ด้านการพัฒนาระบบการจัดการและวินัยของ
นักท่องเที่ยว (ศีลภาวนา) (3) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ด้านการปลูกฝังจิตส านึก 
ด้านสิ่งแวดล้อม (จิตภาวนา) (4) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ด้านการให้ความรู้และ 
ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว (ปัญญาภาวนา) 
 
ค าส าคัญ : แนวทางการส่งเสริม, การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์, วัดพระธาตุสวนตาล 
 

Abstract 
 

    This article included 3 objectives as the followings: 1) to study the 
principles and concepts on promoting Buddhist conservation tourism; 2) to study 
the condition of Buddhist conservation tourism of Wat Phratatsuantarn, Khuengnai 
District, Ubon Ratchathani Province; 3) to analyze the approaches for promoting 
Buddhist conservation tourism of Wat Phratatsuantarn, Khuengnai District, Ubon 
Ratchathani Province. It was a qualitative research. The research findings were as 
the followings. 1) Conservation tourism is a tourism focusing on the conservation of 
resources and environment to be sustainably maintained and utilized by covering 
all types of natural and cultural resources. 2) The tourism condition of Wat 
Phratatsuantarn included: ancient barge or Chao-Mae-Hong-Thong barge made of a 
drilled large log of Malabar iron wood (Mai Takhien) with its size of 24 meters long 
and 2.70 meters wide. The age of the barge is 300 years; Phradhammadevo, a 
bronze Buddha statue with the length of posture of sitting meditation 42 
centimeters and the height of 76 centimeters molded with Laotian arts in the 
posture of Marawichai (the attitude of subduing Mara) Laotian with the age of 224 
years; 3) The approaches for promoting Buddhist conservation tourism of Wat 
Phratatsuantarn include the followings: 1) promotion of physical conservation 
tourism (physical development); 2) promotion of conservation tourism on 
management system and the discipline of tourists (precepts development); 3) 
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promotion of conservation tourism on environmental consciousness cultivation 
(mental development); and 4) promotion of conservation tourism on provision of 
knowledge and information among tourists (intellectual development).  
   
Keywords: Approaches for Promotion, Conservation Tourism , Wat Phratatsuantarn 
 
บทน า 
 

  ในอดีตวัดเป็นศาสนสถานที่ เป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนในการประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาและเป็นที่พ านักของพระเณรซึ่งท าหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา และ
ผู้น าจิตใจและศูนย์รวมแห่งความศรัทธาของประชาชน และวัดยังเป็นแหล่งของความร่วมมือ
คนในชุมชน ท าให้วัดมีความส าคัญในฐานะเป็นหลักประกันความมั่นคงของประเทศชาติเป็น
ที่ยึดเหนี่ยวของประชาชนให้เกิดความสามัคคี นอกจากนี้บทบาทของวัดสามารถสะท้อนให้
เห็นได้จากสังคมไทยในอดีตที่ผ่านมาชาวบ้านมักจะน าเด็กๆหรือเยาวชนมาไว้ที่วัดเพ่ือให้ได้
ศึกษาเล่าเรียนหนังสือวัดจึงมีอีกหนึ่งสถานะคือเป็นสถานที่รับฝากเด็กและศูนย์กลางในการ
เรียนรู้ทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวบ้านนอกจากนี้วัดยังมีบทบาทส าคัญต่อวิถีชีวิตของ
ชุมชนโดยมี พระสงฆ์ซึ่งถือว่าเป็นผู้ให้บริการด้านการศึกษาการให้ค าปรึกษาแก่ชาวบ้านที่
เดือดร้อนตลอดจนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท (แสง จันทร์งาม,2531:11) 
 เมื่อสังคมในปัจจุบันมีการแข่งขันทางด้านเทคโนโลยีและมุ่งเน้นความเจริญทางด้าน
วัตถุเป็นส าคัญท าให้วิถีชีวิตของคนในชุมชนห่างเหินจากการเข้าวัดฟังธรรมชีวิตที่ต้องเร่งรีบ
ท ามาหากินจึงไม่มีเวลาในการพัฒนาจิตใจให้แข็งแกร่งซึ่งท าให้เกิดผลกระทบหลายด้าน
ตามมาเช่นเกิดความเครียด เกิดการแก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกันจนในที่สุดไร้คนจึงต้องการแสวงหา
ความสงบถูกความสงบสุขทางด้านจิตใจด้วยการไปและท่องเที่ยววัดเพ่ือศึกษาถึงข้อปฏิบัติ
ในทางพระพุทธศาสนาซึ่งนับว่าเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ควรน ามาใช้ในการด าเนินชีวิตให้เกิด
ความสุขสงบ นอกจากนี้ยังพบว่าวัดมีทรัพยากรด้านการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาที่มีความ
ผูกพันอย่างใกล้ชิดกับวัฒนธรรมประเพณีของคนในชุมชนเช่นพระพุทธรูปเจดีย์พระธาตุวิหาร 
หอไตรโบราณ ประวัติความเป็นมาของวัดส่งผลท าให้เกิดพฤติกรรมการท่องเที่ยวในรูปแบบ
ต่างๆ ได้แก่การเข้าร่วมพิธีกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาการสันทนาการและพักผ่อน
หย่อนใจกับครอบครัวการเข้าร่วมปฏิบัติธรรมและการท าบุญตักบาตรตามประเพณีการร่วม
สืบทอดพระพุทธศาสนาเช่นการงานเกี่ยวกับการบูรณะปฏิสังขรณ์ศาสนสถานต่างๆ ของวัด
การเช่าพระเครื่องเพ่ือเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจตลอดจนสิ่งที่เป็นวัตถุมงคลต่างๆ ซึ่ง คล้อง
กับเฉียบ ไทยยิ่ง (2554) ที่ได้กล่าวไว้เกี่ยวกับสถานภาพของวัดและบทบาทของเจ้าอาวาส
และภารกิจของวัดสรุปได้ว่า (1) วัดมีบทบาทในฐานะที่เป็นจิตและวิญญาณของชุมชนและ
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สังคม (2) วัดมีบทบาทในฐานะที่เป็นหน่วยงานพัฒนาและสังคมสงเคราะห์ชุมชนและ (3) วัด
มีบทบาทในฐานะเป็นหน่วยงานทางเศรษฐกิจ แสดงให้เห็นว่านอกจากวัดมีบทบาททั้งในด้าน
เป็นศูนย์กลางยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวพุทธแล้ว อย่างได้เป็นศูนย์กลางที่พ่ึงของชุมชนโดยรอบ
วัดด้วย 
 วัดธาตุสวนตาล บ้านชีทวน หมู่ 3 ต าบลชีทวน อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
นับว่าเป็นหนึ่งในตัวอย่างของวัดที่น่าศึกษาอย่างยิ่งในฐานะที่มีบทบาทส าคัญในการส่งเสริม
ในการเสริมสร้างการท่องเที่ยวในชุมชนซึ่งชุมชนบริเวณรอบวัดแห่งนี้มิใช่มีแต่เพียงชุมชนที่ท า
เกษตรอย่างเดียว แต่ยังเป็นชุมชนที่พร้อมในการรักษาและส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่น เอาไว้
ได้อย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งนับว่าชุมชนโดยรอบบริเวณวัด ท าให้วัดธาตุสวนตาลเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่เป็นศูนย์กลางความหลากหลายของชุมชน ซึ่งภายในวัดมีสถูปเจดีย์ลักษณะ
เหมือนกับธาตุพนม มีเรือโบราณหรือเรือเจ้าแม่หงส์ทองที่ขุดพบในล าน้ าชี พระธรรมเทโว
เป็นพระพุทธรูปหล่อส าริด ประทับนั่งขัดสมาธิราบปางมารวิชัยศิลปะแบบลาวเป็นพระ
คู่บ้านคู่เมืององค์หนึ่ง ปีใดที่ฝนฟ้าไม่ตกต้องตามฤดูกาลชาวบ้านจะนิมนต์องค์พระลงไปแห่
รอบๆ หมู่บ้าน เพ่ือให้ฝนตกและให้บ้านเมืองอุดมสมบูรณ์ จนเกิดประเพณีแห่พระธรรมเทโว
ขึ้นทุกปี นอกจากที่กล่าวมายังมีเรือโบราณ หรือเรือเจ้าแม่หงส์ทอง ปัจจุบันตั้งอยู่ภายในวัด
ธาตุสวนตาล เป็นเรือขุดขนาดใหญ่ ได้ค้นพบในช่วงเดือนพฤษภาคม 2537 ในล าน้ าชี 
เนื่องจากปริมาณน้ าในล าน้ าชีแห้งขอดลงมากชาวบ้านจึงพบเรือล านี้ที่หาดทรายวังไหลน้อย 

นอกจากนี้ก็ยังมีสัตตภัณฑ์เชิงเทียน วัดธาตุสวนตาล มีลักษณะเป็นไม้แกะสลักลงรักปิดทอง 
บางตอนประดับด้วยกระจกสี มีรางเล็กส าหรับปักเทียนอยู่บริเวณตอนบน เป็นงานไม้
แกะสลักฝีมือชาวบ้านที่งดงามมากชิ้นหนึ่ง อายุราวพุทธศตวรรษที่ 24 อยู่ในศาลาการเปรียญ
วัดธาตุสวนตาล (สารสนเทศ ณ อุบลราชธานี, 2563) 
 ดังนั้น จากเหตุผลดังกล่าวมานั้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าการศึกษาวิเคราะห์
แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่อง
ใน จังหวัดอุบลราชธานี เพ่ือศึกษาหลักการและแนวคิดการส่งเสริมการท่องเที่ยงเชิงอนุรักษ์
แนวพุทธ เพ่ือศึกษาสภาพการท่องเที่ยงเชิงพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน 
จังหวัด เพ่ือศึกษาวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของวัดพระ
ธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี อันเป็นการส่งเสริมและอนุ รักษ์มรดกทาง
วัตถุของชุมชน ให้เกิดประโยชน์ในภาพรวมแก่บ้าน วัด โรงเรียนและชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
   
 1. เพื่อศึกษาหลักการและแนวคิดการส่งเสริมการท่องเที่ยงเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ 
 2. เพื่อศึกษาสภาพการท่องเที่ยงเชิงพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน 
จังหวัดอุบลราชธานี 
          3. เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของวัด
พระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 
  การศึกษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยคุณภาพเชิงพ้ืนที่ (Field Qualitative Research) และ
ศึกษาจากเอกสาร ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอน และวิธีการด าเนินการวิจัยเป็น  4 ขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
 1. ขั้นก าหนดกรอบในการวิจัย 

 การก าหนดกรอบปัญหาในการวิจัย โดยให้เนื้อหาอยู่ในประเด็นเกี่ยวกับหลักการ
และแนวคิดการส่งเสริมการท่องเที่ยงเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ สภาพการท่องเที่ยงเชิงพุทธของวัด
พระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน จังหวัด จังหวัดอุบลราชธานี แนวทางการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
 2. ขั้นศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนการศึกษาค้นคว้าเอกสารและรวบรวมข้อมูลการวิจัย โดยค้นคว้าเกี่ยวกับ
หลักการและแนวคิดการส่งเสริมการท่องเที่ยงเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ สภาพการท่องเที่ยงเชิง
พุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน จังหวัด จังหวัดอุบลราชธานี แนวทางการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ า เภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี ด้วยการศึกษาค้นคว้าข้อมูลขั้นปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหา
จุฬาเตปิฏ  พ.ศ.2500 พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.2539 
ศึกษาจากอรรถกถาพระสุตตันตปิฎกและศึกษาค้นคว้าข้อมูลขั้นทุติยภูมิ ได้แก่ ศึกษาจาก
หนังสือ ต าราวิชาการ งานวิจัย งานวิทยานิพนธ์ที่เก่ียวข้อง 

 3. การเก็บข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.1 ขั้นรวบรวมข้อมูล 
  1) ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎก อรรถ
กถา ที่เก่ียวข้องกับเรื่องความเพียร  
   2) ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ  ได้แก่ หนังสือ เอกสารสิ่งพิมพ์
ต่างๆ รวมทั้งงานเขียนของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับหลักการและ
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แนวคิดการส่งเสริมการท่องเที่ยงเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ จากสื่อสิ่งพิมพ์ นิตยสาร เว็บไซต์ใน
อินเตอร์เน็ต 
  3.2 การศึกษาภาคสนาม 
   1) การศึกษาภาคสนามนี้ ผู้วิจัยลงพ้ืนที่วัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน 
จังหวัดจังหวัด ด้วยการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมและการสังเกตแบบมีส่วนร่วม คือ การสังเกต
แบบไม่มีส่วนร่วม  
    2) เป็นการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยการใช้แบบสัมภาษณ์ตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย และการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง คือ การเข้าไปสนทนา พูดคุย 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลในอีกแง่มุมหนึ่ง 
  3.3 เครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูล  
    1) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
   2) แบบสังเกตการณ์ 
  3.4 ขั้นวิเคราะห์และเรียบเรียงข้อมูล 

 น าข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าเอกสาร เพ่ือวิเคราะห์เชิงสังเคราะห์เนื้อหา 
อธิบายความให้เห็นข้อเท็จจริง เพ่ือตอบโจทย์เนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ จากนั้นน า
ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาเรียบเรียงเขียนเป็นวิทยานิพนธ์แบบพรรณนาเชิงโวหาร ตาม
โครงสร้างเนื้อหา และน าข้อมูลทั้งหมดมาสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และพิมพ์
เผยแพร่ต่อไป 
  
ผลการวิจัย 
 
   การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
แนวพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี ผลการวิจัย ดังนี ้
  1. การท่องเที่ยวเชิงพุทธคือ การท่องเที่ยวเชิงศาสนา ทั้งการท่องเที่ยวและการ 
ท่องเที่ยวกับการปฏิบัติธรรม หรือการศึกษาธรรมะการที่เราได้ไปเที่ยวชมแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมนั้นเพ่ือต้องการผ่อนคลายจิตใจของตนเองเนื่องจากการท างาน ดังนั้น การเดินทาง
เพ่ือการบ าบัดจิตใจตามหลักพุทธศาสนา หรือการบ าบัดจิตใจ โดยการฝึกปฏิบัติตนตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา การท่องเที่ยวเชิงพุทธ จึงหมายถึงการท่องเที่ยวที่ เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา ทั้งในรูปของศาสนวัตถุ ศาสนศิลปะ ศาสนธรรม รวมทั้งกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมเชิงพุทธด้วย สถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้นมา การท่องเที่ย วมี
องค์ประกอบ 4 ประการ คือ 1) ด้านพ้ืนที่ 2) ด้านการจัดการการท่องเที่ยว 3) ด้านกิจกรรม
การท่องเที่ยว 4) องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  เป็นการ
ท่องเที่ยวที่ให้ความส าคัญต่อการรักษาทรัพยากรและสภาพแวดล้อม  เพ่ือให้คงอยู่และใช้
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ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน โดยครอบคลุมทรัพยากรทุกประเภททั้งด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม 
จะเห็นได้ว่าวัดพระธาตุสวนตาลและประชาชนในบ้านชีทวนนี้ถือว่าเป็นชุมชนต้นแบบของ
กิจกรรมด้านคุณธรรมและยังมีพุทธศิลป์ ที่เป็นโบราณวัตถุของยุคต่างๆ ที่มีประวัติความ
เป็นมาอย่างยาวนาน จากอาณาจักรล้านช้างที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ ที่ยังมีการ
รักษาวัฒนธรรมประเพณีอันเก่าแก่ไว้  ดังนั้นการวิเคราะห์แนวทางของการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของชุมชนและวัดพระธาตุสวนตาล มีแนวทางการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ ตามหลักการแล้วได้จ าแนกออกเป็น 2 ส่วน คือแนวทางการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ทั่วไปและแนวทางการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในวัดพระธาตุสวนตาล ในเมื่อการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นเรื่องที่กว้าง
ใหญ่และมีแง่มุมต่างๆ จึงต้องเชื่อมโยง ระหว่างสภาพในอดีตสู่ปัจจุบัน และสู่อนาคตต้อง
เชื่อมโยงระหว่างคนในสังคม ซึ่งมีวัยต่างกันต้อง เชื่อมโยงระหว่างสภาพตนเองต่อครอบครัว
ชุมชน สังคม และสภาพรอบโลกต้องเชื่อมโยงระหว่าง ความรู้ด้านต่างๆ ทั้งมนุษยศาสตร์
สังคมศาสตร์และวิทยาศาสตร์และต้องเชื่อมโยงระหว่างคนกับ ธรรมชาติ วัฒนธรรมจะ
พัฒนางอกงามได้ต้องอาศัยความเชื่อมโยงและความเข้าใจในความหลากหลาย ความแตกต่าง
และจุดร่วมของวัฒนธรรมท้องถิ่น การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางด้านธรรมชาติและพืชพรรณ 
สิ่งแวดล้อมจะมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ โดยเฉพาะมนุษย์เป็นตัวการส าคัญยิ่งที่ท าให้
สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงทั้งในทางเสริมสร้างและท าลาย การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในการท่องเที่ยวอย่างฉลาด โดยใช้ให้น้อย เพ่ือให้เกิดประโยชน์  สูงสุด โดย
ค านึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  
รวมทั้งต้องมีการกระจายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างทั่วถึง  
 2. สภาพการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ด้านประเพณีและพิธีกรรมตาม เทศกาลที่จัด
ภายในวัดพระธาตุสวนตาล โดยส่งเสริมการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวแห่งใหม่และให้ชุมชนเข้า
มามีส่วนร่วม ในการจัดการท่องเที่ยวมากข้ึน ทั้งในรูปแบบการจัดสหกรณ์การท่องเที่ยว และ
การพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนเป็นแหล่งท่องเที่ยว สร้างแหล่งจับจ่ายซื้อสินค้าของนักท่องเที่ยวโดย
ส่งเสริมบทบาทเอกชนร่วมกับชุมชนในการรักษาแหล่งท่องเที่ยว และวิถีชีวิตให้อยู่ในสภาพ
เดิมอย่างต่อเนื่อง วัฒนธรรมเป็นทั้งพ้ืนฐาน และเครื่องมือ ส าหรับสร้างเสริมความสามัคคี
กลมเกลียว และความเป็นปึกแผ่นในหมู่ประชาชน วัฒนธรรมจะช่วยชักน า ให้คนประพฤติศีล
ปฏิบัติธรรม และพร้อมที่จะเผชิญชีวิตร่วมกัน บนผืนแผ่นดินเดียวกัน ทั้งในยามสุข และยาม
ทุกข์ วัฒนธรรมเป็นกรอบ และเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
จึงถือได้ว่าวัฒนธรรมเป็นหลักในการประพฤติปฏิบัติของสมาชิกของสังคมซึ่งอาจจะช่วยปูอง
กัน และแก้ไขปัญหาตลอดทั้ง ตอบสนองความต้องการของสมาชิก และของสังคมได้อีกด้วย 
ดังนั้น การอยู่ร่วมกันเป็นปึกแผ่น สร้างสรรค์ให้เจริญก้าวหน้า ด้วยเหตุนี้เอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมจึงเป็นฐานอันส าคัญในการพัฒนา ปรับปรุงและพัฒนาสิ่งแวดล้อมในทางธรรมชาติ 
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และรักษาสายพันธุ์พืชประจ าท้องถิ่นที่มีอยู่ในอาณา บริเวณวัดพระธาตุสวนตาล การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมทางด้านสถาปัตยกรรม และศิลปกรรม สถาปัตยกรรมและศิลปกรรมเป็น
เอกลักษณ์เป็นลักษณะเด่นประจ าชาติ หรือประจ าหมู่คณะซึ่งมีส่วนช่วยให้ชนในชาติมี
ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกันอันจะท าให้บังเกิดความรักสามัคคีกัน และจะส่งผลต่อการรวม
พลังของหมู่คณะและด ารงไว้ซึ่งความม่ันคงของชาติดังนั้น สถาปัตยกรรม และศิลปกรรมที่อยู่
ในวัดพระธาตุสวนตาลจึงเป็นมรดกของชาติและมีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อการ อนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมทางด้านสถาปัตยกรรมและศิลปกรรมเอาไว้ให้อยู่คู่กับชุมชนสืบต่อไป การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมทางด้านอาณาบริเวณ ประเพณีและพิธีกรรมมีลักษณะเป็นมรดก ของสังคมเป็น
ผลของการถ่ายทอด และการเรียนรู้และเครื่องมือที่ใช้ในกระบวนการดังกล่าวก็คือการ 
สื่อสารโดยสัญลักษณ์ ได้แก่การที่มนุษย์มีภาษาใช้ที่แน่นอน ซึ่งมีส่วนช่วยให้มีการถ่ายทอด
วัฒนธรรม จากคนรุ่นก่อนๆ ด าเนินสืบเนื่องกันมามิขาดสาย ดังนั้น วัฒนธรรมในวัดพระธาตุ
สวนตาลจึงมีลักษณะเป็นมรดกของท้องถิ่น เพราะมีลักษณะเด่นทางด้านสถาปัตยกรรมเป็น
สิ่งแวดล้อมทางด้านอาณาบริเวณที่อยู่ใกล้เคียงเต็มไปด้วยร่องรอยทางประวัติศาสตร์ ควรมี
การรักษาอาณาบริเวณของวัดให้มีพ้ืนที่คงเดิม  
 3. แนวทางการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ  เป็นผลรวมของการสั่งสมสิ่ ง
สร้างสรรค์และภูมิธรรม ภูมิปัญญาที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมาของสังคมนั้นๆ โดยอนุรักษ์พุทธ
สถานต่างๆ เอาไว้มิให้สูญหาย ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเป็นการสั่งสม ประสบการณ์ความรู้ 
ความสามารถ ภูมิธรรมภูมิปัญญาทั้งหมดที่ได้ช่วยให้มนุษย์ในสังคมนั้นๆ อยู่รอด และเจริญ
สืบต่อมาได้ ดังนั้นวัฒนธรรม คือ ผลรวมของทุกสิ่ง ซึ่งเป็นความเจริญงอกงามที่สังคมนั้นๆ 
ได้ท าไว้หรือได้สั่งสมมาจนถึงบัดนี้วัฒนธรรม เป็นทั้งสิ่งที่ท าให้เจริญงอกงามสืบมา และเป็น
เนื้อตัวของความเจริญงอกงามที่มีอยู่  ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานของความเจริญงอกงามต่อไป 
ตลอดจนเป็น เครื่องวัดระดับความเจริญงอกงามของสังคมนั้นๆ 

แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของวัดพระธาตุสวนตาลตามหลัก 
พระพุทธศาสนา วัดแห่งนี้ได้แสดงให้เห็นถึงความเจริญรุ่งเรืองทางด้านวัฒนธรรมอันแสดงถึง 
เอกลักษณ์ของศาสนาหลายประการ ที่ตกทอดมาจนถึงปัจจุบันนี้ เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง
ศักดิ์ศรีของชาติ เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการพัฒนาจิตใจ เศรษฐกิจ และสังคม อันจะเป็นผลให้
เกิดการพัฒนาและความมั่นคง ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของประเทศชาติ 
ฉะนั้นวัฒนธรรมจึงเป็นเรื่องที่  ทุกคนในชาติควรได้ร่วมมือกันท านุบ ารุงรักษาส่งเสริม และ
เผยแพร่ให้ด าเนินไปอย่างได้ผล และมี ประสิทธิภาพ 1) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ของวัดพระธาตุสวนตาลด้านกายภาพ (กายภาวนา) 2) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ของวัดพระธาตุสวนตาล ด้านการพัฒนาระบบการ จัดการและวินัยของนักท่องเที่ยว (ศีล
ภาวนา) 3) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของวัดพระธาตุสวนตาล ด้านการปลูกฝัง
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จิตส านึก ด้านสิ่งแวดล้อม (จิตภาวนา) 4) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของวัดพระ
ธาตุสวนตาล ด้านการให้ความรู้และข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว (ปัญญาภาวนา)  
 
อภิปรายผล 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
แนวพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี มีประเด็นที่สามารถ
อภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. การท่องเที่ยวเชิงพุทธคือ การท่องเที่ยวเชิงศาสนาพุทธทั้งการท่องเที่ยวและการ 
ท่องเที่ยวกับการปฏิบัติธรรม หรือการศึกษาธรรมะการที่เราได้ไปเที่ยวชมแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมนั้นเพ่ือต้องการผ่อนคลายจิตใจของตนเองเนื่องจากการท างาน ดังนั้น การเดินทาง
เพ่ือการบ าบัดจิตใจตามหลักพุทธศาสนา หรือการบ าบัดจิตใจ โดยการฝึกปฏิบัติตนตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ การนั่งสมาธิและการท าวิปัสสนากรรมฐาน เพ่ือการผ่อน
คลายและลดความตึง เครียดในชีวิตประจ าวันเป็นการท่องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่ง  การ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธ จึงหมายถึงการท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ทั้งในรูปของศาสน
วัตถุ ศาสนศิลปะ ศาสนธรรม รวมทั้งกิจกรรม ทางวัฒนธรรมเชิงพุทธด้วย การท่องเที่ยวเชิง
พุทธคือ การท่องเที่ยวเชิงศาสนาพุทธทั้งการท่องเที่ยว และการ ท่องเที่ยวกับการปฏิบัติธรรม 
หรือการศึกษาธรรมะการที่เราได้ไปเที่ยวชมแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้นเพ่ือต้องการ
ผ่อนคลายจิตใจของตนเองเนื่องจากการท างาน ดังนั้น การเดินทางเพ่ือการบ าบัดจิตใจตาม
หลักพุทธศาสนาหรือการบ าบัดจิตใจ โดยการฝึกปฏิบัติตนตามแนวทาง พระพุทธศาสนา 
ได้แก่ การนั่งสมาธิและการท าวิปัสสนากรรมฐาน เพ่ือการผ่อนคลายและลดความตึง เครียด
ในชีวิตประจ าวันเป็นการท่องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่ง การท่องเที่ยวเชิงพุทธ จึงหมายถึงการ
ท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ทั้งในรูปของศาสนวัตถุ ศาสนศิลปะ ศาสนธรรม รวมทั้ง
กิจกรรม ทางวัฒนธรรมเชิงพุทธด้วย สถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์สร้างขึ้นมา 
ได้แก่สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์โบราณวัตถุ โบราณสถาน ศิลปวัตถุ พิพิธภัณฑสถาน 
มรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยว จึงมีความหลากหลายเป็นทั้งสิ่งที่จับต้อง
ได้ เช่น สถานที่ส าคัญทางศาสนา และประวัติศาสตร์ ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น ฯลฯ และสิ่งที่จับ
ต้องไม่ได้ เช่น ค่านิยม วิถีการด าเนินชีวิต ปัจจัยส าคัญในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวนั้น ต้อง
อาศัยเส้นทางคมนาคมที่สามารถเดินทางเข้าไปท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างสะดวก
และปลอดภัย เพ่ือการชมหรือสัมผัสศิลปวัฒนธรรมแขนงต่างๆ ได้แก่ สถาปัตยกรรม 
จิตรกรรม ปติมากรรม ภาษาและวรรณกรรม หัตถกรรม นาฏศิลป์และดนตรี รวมทั้งงาน
เทศกาล ประเพณี ตลอดจนการเที่ยวชมมรดกทางประวัติศาสตร์ได้อย่างสะดวกสบายและ
รวดเร็ว จึงควรมีการส่งเสริมวัฒนธรรมการท่องเที่ยวเชิงพุทธแบบอนุรักษ์เพ่ือให้ปัจจัยการ
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ท่องเที่ยวเชิงพุทธ ให้มีความยั่งยืนต่อไป ที่สอดคล้องกับสินธุ์ สโรบลและคณะ ได้ให้นิยามไว้
ว่าการท่องเที่ยวชุมชนเป็นการจัดการท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็นคนก าหนดทิศทางการท่องเที่ยว
โดยชุมชนตอบสนองความต้องการของชุมชนเน้นที่ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการท างานมีการ
บริหารจัดการที่ชัดเจนในรูปองค์กรชุมชนซึ่งแตกต่างจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เน้น
ธรรมชาติเป็นศูนย์กลาง สอดคล้องกับพจนาสวนศรีได้ให้ค านิยามไว้ว่าการท่องเที่ยวชุมชนคือ
การท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมสังคมและวัฒนธรรมก าหนดทิศทางโดย
ชุมชนจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนและชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิ์ในการจัดการดูแล
เพ่ือให้ได้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือนโดยมองว่าท่องโดยมองว่าการท่องเที่ยวต้องท างาน
ครอบคลุม 5 ด้านพร้อมกันทั้งการเมืองเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมโดยมีชุมชน 
เจ้าของ และมีส่วนร่วมในการจัดการ นอกจากนี้การท่องเที่ยวชุมชนยังมีความหมาย
ครอบคลุมถึงการที่ชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้
แก่ผู้มาเยือนและการท่องเที่ยวชุมชนเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนในชุมชนโดยน าเสนอของ
ดีของชุมชนมาให้คนภายนอกได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติวิถีชีวิต
วัฒนธรรมและการสร้างรายได้เพ่ิมและยังเป็นเครื่องมือในการพัฒนานักท่องเที่ยวให้มี
ประสบการณ์ใหม่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้และการท่องเที่ยวชุมชน เป็น
การจัดการท่องเที่ยวบนฐานแนวคิดว่าสมาชิกชุมชนทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรและเป็นผู้มี
ส่วนได้เสียจากการท่องเที่ยวโดยการน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นต่างๆ ไม่ว่าธรรมชาติ
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและวิธีการผลิตของชุมชนมาใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจัย
ในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสมรวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มี
ความรู้ความสามารถและบทบาทในการด าเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจการวางแผนการ
ด าเนินงาน มุ่งเน้นให้เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นหลังและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่นโดยค านึงถึง
ความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคัญ 
  2. การท่องเที่ยวดังกล่าวจึงจ าเป็นจะต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญของการท่องเที่ยว
เชิงพุทธ โดยจะต้องมีความสัมพันธ์กับปัจจัยแวดล้อมที่เกี่ยวเนื่องกันอย่างเป็นระบบ โดยมี 
อย่างน้อยต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 องค์ประกอบด้วยกันดังนี้  1) ด้านพ้ืนที่ แหล่ง
ท่องเที่ยวเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความเกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ และธรรมชาติที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะถิ่น โดยเป็นจุดดึงดูดส าคัญให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวยังพ้ืนที่
ต่างๆ ตามความสนใจ 2) ด้านการจัดการการท่องเที่ยว เป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ 
ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบกับสิ่งแวดล้อมและสังคม มีการจัดการที่ยั่งยืนมีการควบคุมพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต โดยจะให้ความส าคัญในด้านขีดความสามารถในการรองรับพัฒนา
สิ่งอ านวยความสะดวก 3) ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว นับเป็นส่วนส าคัญต่อการท่องเที่ยว
พุทธ ซึ่งหากไม่มีการ จัดการและมาตรการควบคุมที่เหมาะสม อาจท าให้แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ 
ได้รับความเสียหาย 4) องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม โดยการมีส่วนร่วมของนักท่องเที่ยว
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และชุมชนเป็นส่วนผสม ของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนโดยล้วนมีความเกี่ยวข้องและเอ้ือ
ประโยชน์ซึ่งกันและกัน ซึ่งนักท่องเที่ยว ได้รับความรู้ ประสบการณ์ความรื่นรมย์ จากการที่
ได้สัมผัสกับสภาพแวดล้อม วัฒนธรรมชุมชนและ ธรรมชาติใกล้เคียง ส่วนชุมชนได้ประโยชน์
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมรวมทั้งผลกระทบด้านลบที่เกิดขึ้น สอดคล้องกับ วีระพล ทองมา 
และประเจต อ านาจ ที่ ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลที่ เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวต่อประชาชนในพื้นที่ต าบลแม่แรมอ าเภอแม่ริมจังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า 
ความส าคัญของการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาสมาชิกชุมชนผลของ
การท่องเที่ยวชุมชนมิได้มีเพียงด้านบวกแต่เพียงอย่างเดียวผลจากการประกอบการท่องเที่ยว
ชุมชนมีทั้งที่เป็นด้านบวกและด้านลบกับชุมชนดังนี้ 1 ผลกระทบด้านบวกการท่องเที่ยว
ชุมชนส่งผลให้ชุมชนมีจิตส านึกเกิดการพัฒนาตนเองพ่ึงพาตนเองคิดเป็นท าเป็นมีความ
พยายาม พยายามในการเรียนรู้พัฒนาเกิดรายได้เพ่ิมขึ้นมีการรวมตัวกันสร้างความเข้มแข็งใน
ชุมชนน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนและความพยายามที่จะด าเนินการเพ่ือให้เป็นไปตามหลักการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน 3 ด้านได้แก่ด้านเศรษฐกิจด้านสังคมวัฒนธรรมและด้านสิ่งแวดล้อมและสิ่ง
ส าคัญอีกประการหนึ่งที่จะน าไปสู่ความยั่งยืนคือการรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น สืบ
สานสืบทอดตลอดจนการน าไปใช้ประโยชน์ท าให้เกิดความรักความภาคภูมิใจความรู้สึกเป็น
เจ้าของมีส่วนร่วมในการพัฒนาทรัพยากรของชุมชนและเกิดกระบวนการเรียนรู้การท างาน
ร่วมกันในที่สุด 2 ผลกระทบด้านลบ การท่องเที่ยวชุมชนท าให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมเช่น
จ านวนขยะที่เพ่ิมมากขึ้นจากการท่องเที่ยวการใช้น้ าระบบนิเวศธรรมชาติการรับวัฒนธรรมที่
เข้ามาอย่างรวดเร็วเกิดกระแสการเรียนแบบมีความขัดแย้งทางความคิดเสียความเป็นส่วนตัว
ในการที่จะต้องรองรับนักท่องเที่ยวและที่ส าคัญคืออาจถึงกับสูญเสียอัตลักษณ์ของท้องถิ่น
หากมีการตอบสนองความต้องการของนาคของนักท่องเที่ยวมากเกินไปดังนั้น แต่ละชุมชนจึง
ต้องให้ข้อมูลแนะน าชุมชนของตนเองและชุมชนอื่นที่ถูกต้องและน่าสนใจแก่นักท่องเที่ยวและ
ที่น่าภูมิใจส าหรับชุมชนคือการรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติวัฒนธรรมประเพณีภูมิ
ปัญญาที่บรรพบุรุษสืบต่อกันมาชุมชนต้องไม่ละทิ้งพ้ืนฐานเดิมหรือปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไปตาม
กระแสวัฒนธรรมและไม่ได้มุ่งหวังรายได้จากการท่องเที่ยวโดยการละทิ้งอาชีพดั้งเดิมท่ีจะเป็น
การปรับตัวเพ่ือรองรับ กระแสการท่องเที่ยวที่เข้าไปในชุมชน สอดคล้องกับอิทธิพล โกมิล ได้
ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษาบ้านวังน้ ามอบ 2 ผล
การศึกษาพบว่าได้สนับสนุนและส่งเสริมให้ชุมชนสามารถบริหารจัดการใช้ประโยชน์จากทุน
ทางเศรษฐกิจทุนทางสังคมทุนทางทรัพยากรธรรมชาติขนบธรรมเนียมและประเพณีและ
วัฒนธรรมชุมชนเพ่ือแก้ปัญหาความยากจนและพัฒนาความเข้มแข็งของชุมชนเป็น
ยุทธศาสตร์ที่ส าคัญยุทธศาสตร์หนึ่งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10 ซึ่ง
ในปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงอาหาร รักก าลังได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก
ดังนั้นหากชุมชนท้องถิ่นสามารถดึงศักยภาพการท่องเที่ยวด้านต่างๆในชุมชนมาพัฒนาเพ่ือ
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สร้างรายได้ ให้กับชุมชนควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมย่อมจะท า
ให้การพัฒนาประเทศบรรลุวัตถุประสงค์ตามยุทธศาสตร์ที่ได้ตั้งไว้  
 3. แหล่งท่องเที่ยวของวัดพระธาตุสวนตาลและชุมชนบ้านชีทวน เห็นแล้วว่าในการ
มากราบไหว้พระธาตุสวนตาลและโบราณวัตถุต่างๆ อันศักดิ์สิทธิ์ของวัด อันมุ่งถึงความเคารพ
ศรัทธาที่มีต่อพระพุทธเจ้า รวมทั้งความมุ่งหวังขอพุทธคุณแห่งองค์สัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรง
ปลดเปลื้องความทุกข์ แก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตได้ด้วยการหวังผลในความศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งแตกต่าง
จากปาฎิหาริย์แห่งภิกษุ สาวกนักบวช แม้แต่พระพุทธเจ้าเอง ดั้งนั้นย่อมเป็นไปตามแต่ผู้มุ่ง
ขอพรที่ตนมุ่งหมายที่ความหวัง รวมถึงบทบาทของวัดพระธาตุสวนกาลต่อประชาชนบ้านชี
ทวนและต่อชาวจังหวัดอุบลราชธานี ความสมหวังการงาน การด าเนินธุรกิจค้าขาย การขอ
เรื่องสุขภาพ ในค าสาบานและในการศึกษาและขอพรในเรื่องต่างๆ ฉะนั้นแล้ว เพราะเหตุแห่ง
ความศรัทธาในพระพุทธศาสนานี้ เอง บุคคลที่ เกิดความศรัทธาและต้องการมาสัมผัส
วัฒนธรรมดั้งเดิมของที่นี่ จึงท าให้ผู้คนสนใจและมีความต้องการที่จะมาท่องเที่ยว ซึ่งโดยเฉาะ
การท่องเที่ยวเชิงพุทธที่เป็นการท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดความรู้สึกต่อจิตใจ อันอาศัยวัตถุจาก 
ศาสนสถานของวัดในพระพุทธศาสนาแล้ว นักท่องเที่ยวยังถือได้ว่ามีส่วนร่วมในการสืบทอด
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชุมชนด้วยโดยอัตโนมัติ และยังเป็นการส่งเสริมให้เกิด 
ความรู้ความเข้าใจในหลักค าสอนจากพระพุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง  และได้เป็นส่วนหนึ่งของ
การส่งเสริมแนวทางการอนุรักษ์การของท่องเที่ยวแนวพุทธที่ยั่งยืนต่อไป นอกจากพระธาตุที่
ศักดิ์สิทธิแล้ววัดและ พระสงฆ์ในวัดยังเป็นสิ่งส าคัญที่เอ้ือต่อกันให้เกิดผลต่อสิ่งต่างๆ ใน รอบ
ด้าน จนยากจะปฏิเสธถึง มูลเหตุในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธ จาก
ความส าคัญที่มีต่อพุทธศาสนิกชนด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ การส่งเสริมด้านความเชื่อ การ
ส่งเสริมด้านพิธีกรรม พิธีกรรม คือ การบูชา แบบอย่าง หรือแบบแผนต่างๆ ที่ปฏิบัติในทาง
ศาสนา การส่งเสริมด้านการพัฒนาจิตใจ การส่งเสริมด้านวิถีชีวิตของชุมชน การส่งเสริมด้าน
ประเพณีวัฒนธรรม การส่งเสริมภาพด้านเศรษฐกิจ สอดคล้องกับ พระปลัดเกษม ธิติสัมปัน
โน (รอดจากทุกข์) ได้ศึกษาเรื่อง บทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์โบราณสถานโบราณวัตถุ
ศิลปวัตถุในอ าเภอบ้านลาดจังหวัดเพชรบุรีผลการศึกษาพบว่าโบราณสถานเป็นมรดกอัน
ส าคัญที่บรรพบุรุษได้สร้างไว้ให้กับแผ่นดินเป็นถาวรวัตถุอันแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองของ
บ้านเมืองในยุคนั้นโบราณสถานเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของมนุษยชาติ ในปัจจุบัน
โบราณสถานเป็นตัวแทนของเรื่องราวและความภาคภูมิใจในอดีตของมนุษย์ส าหรับจิตส านึก
ในการอนุรักษ์โบราณสถานปรากฏเป็นแนวคิดและแนวทางในการปฏิบัติซึ่งมีพัฒนาการมา
อย่างยาวนานตั้งแต่อดีตตลอดจนถึงปัจจุบัน และสอดคล้องกับ ส านักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย อ้างในกนกวรรณ ชูชาญ ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ทาง
ทรัพยากรวัฒนธรรมโดยผู้น าชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยวชุมชนบ้านผาหมอน ดอยอินทนนท์ 
จังหวัดเชียงใหม่ จากผลการศึกษาพบว่า การจัดการความรู้ทางทรัพยากรวัฒนธรรมโดยผู้น า
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ชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยวชุมชนบ้านผาหมอนดอยอินทนนท์จังหวัดเชียงใหม่ ว่า การเปิดการ
ท่องเที่ยวของชุมชนจ าเป็นต้องก าหนดวิสัยทัศน์และตัดสินใจให้รอบคอบอันเกิดจากพ้ืน
ฐานความรู้ของสมาชิกชุมชนมี 3 รูปแบบดังนี้ 1 การร่วมกันแก้ปัญหาชุมชนมองกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือหนึ่งในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารกับคนภายนอกให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจต่อสภาพปัญหาชุมชนที่ประสบอยู่อันเป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างคนต่าง
วัฒนธรรมเพ่ือประสานการมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาของชุมชน 2 การจัดการของชุมชนการ
ท่องเที่ยวท าให้เกิดผลกระทบทางสังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมชุมชนต้องรวมตัวกันเข้ามา
จัดการให้นักท่องเที่ยวและผู้เกี่ยวข้องให้ปฏิบัติอยู่ในกฎกติกาของชุมชนการจัดระเบียบการ
แบ่งปันผลประโยชน์แก่ผู้คนที่เกี่ยวข้องและสร้างมาตรฐานต่างๆของการท่องเที่ยวชุมชนเอง
เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบมากเกินขีดความสามารถที่ชุมชนจะจัดการได้ 2 กระบวนการเรียนรู้
การท่องเที่ยวเป็นกระบวนการเรียนรู้ระหว่างคนกับธรรมชาติ เป็นการสร้างโอกาสในการ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมภูมิปัญญาและสิ่งแวดล้อมโดยมองว่ารายได้เป็นเพียงแค่ผลพลอยได้จาก
กระบวนการเรียนรู้ท่ามกลางการท่องเที่ยว 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
  การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ความส าคัญต่อการรักษาทรัพยากร
และสภาพแวดล้อม เพ่ือให้คงอยู่และใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน โดยครอบคลุมทรัพยากรทุก
ประเภททั้งด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม การท่องเที่ยวประเภทนี้เป็นการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนา เพ่ือต้องการผ่อนคลายจิตใจ และการบ าบัดจิตใจ โดยการฝึกปฏิบัติตนตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา ทั้งในรูปของศาสนวัตถุ ศาสนศิลปะ ศาสนธรรม รวมทั้งกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมเชิงพุทธ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ประการ ได้แก่ 1) 
ด้านพ้ืนที่  2) ด้านการจัดการการท่องเที่ยว 3) ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว และ 4) 
องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม สภาพการท่องเที่ยวของวัดพระธาตุสวนตาล ประกอบด้วย 
เรือโบราณ หรือเรือเจ้าแม่หงส์ทอง เป็นเรือขุดขนาดใหญ่โดยได้ใช้ไม้ไม้ตะเคียนหินขนาดใหญ่
เพียงท่อนเดียว มีความยาว 24 เมตร กว้าง 2.70 เมตร เรือล านี้มีอายุประมาณ 300 ปี พระ
ธรรมเทโวเป็นพระพุทธรูปหล่อส าริดขนาดหน้าตักกว้าง 42 เซนติเมตร สูง 76 เซนติเมตร 
ประทับนั่งขัดสมาธิราบ ปางมารวิชัยศิลปะแบบลาว มีอายุ 224 ปี สัตตภัณฑ์เชิงเทียน เป็น
ไม้แกะสลักลงรักปิดทองประดับด้วยกระจกสี มีรางเล็กส าหรับปักเทียนอยู่บริเวณตอนบน 
เป็นงานไม้แกะสลักฝีมือชาวบ้านที่งดงามมาก มีอายุกว่า 100 ปี ขัวน้อยหรือสะพานน้อย 
เป็นสะพานที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของบ้านชีทวนกว่า 100 ปี พระสถูปเจดีย์
ลักษณะเหมือนกับธาตุพนม ก่อด้วยอิฐเผาแกะสลักปูนปั้นเป็นลวดลายซุ้มเรือนแก้วทั้งสี่ด้าน 
ฉาบด้วยพระทาย เป็นรูปทรงเลียนแบบพระธาตุพนม ทรงสี่เหลี่ยม ฐานกว้าง 9×9 เมตร สูง 
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18 เมตร แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แนวพุทธของวัดพระธาตุสวนตาล 1) 
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ด้านกายภาพ (กายภาวนา) 2) การส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ ด้านการพัฒนาระบบการจัดการและวินัยของนักท่องเที่ยว (ศีลภาวนา) 3) การ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ด้านการปลูกฝังจิตส านึก ด้านสิ่งแวดล้อม (จิตภาวนา) 4) 
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ด้านการให้ความรู้และ ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว (ปัญญา
ภาวนา) 
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