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บทคัดย่อ 
 

  การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาผลการใช้นิทานเล่มใหญ่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลัง การจัดประสบการณ์ด้วยนิทานเล่ม
ใหญ่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านหนองสองห้อง
ทรัพย์เจริญ อ าเภอไทยเจริญ จังหวัดยโสธร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ยโสธรเขต 2 จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
ใช้เวลาในการทดลองรวม 4 สัปดาห์ ในวันจันทร์-วันพุธ วันละ 40 นาที เวลา 09.20–10.00 
น. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จ านวน 12 แผน และ
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แบบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างด้วยค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่
อิสระ ต่อกัน (dependent-samples t-test analysis) ผลการวิจัย พบว่า ความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยการเล่านิทานเล่ม
ใหญ่มีคะแนนโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับสูงและหลังการจัดประสบการณ์ด้วยการเล่า
นิทานมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
ค าส าคัญ : นิทานเล่มใหญ่ , เดก็ปฐมวัย, ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 

Abstract 
 

   Story Telling with big book statistically significant at .01 level. The objective of 
this research is to 1) study the result of the implement of Story Telling with big book  for 
Promoting Basic Mathematic Ability of Kindergarten 2) compare basic mathematic  ability 
of early childhood students before and after the implementation of Story Telling with big 
book. The sample included 15 students, ages 4-5 years old, during  the year’s  second 
term at the Pre-Primary School at Ban Nong Song Hong Sap Charoen, Thai Charoen 
District, Yasothon Province. The school was under the supervision  of Yasothon Primary 
Educational Service Area Office 2, in the year 2563 B.E. The experiment was conducted in 
a period of 4 weeks, from Monday thesday Wednesday, between 09.20 – 10.00 a.m. The 
research tools were 12 lessons and The statistics included mean, standard deviation and 
t-test (dependent-samples t-test analysis) The research findings were as follow: The Basic 
Mathematic Ability of Kindergarten  by implementing Story Telling with big book was at 
the high level, as a whole and in each aspects and after the implement of the activities 
found to be higher than before the implementation Story Telling with big book 
statistically significant at .01 level. 
 
Keywords : Story big book, Early Childhood Students, Basic Mathematic Ability 
 
บทน า 
 

  ในปัจจุบันคณิตศาสตร์ได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการด าเนินชีวิตประจ าวันของ
มนุษย์มาก ไม่ว่าจะเป็นวัยเด็กหรือวัยผู้ใหญ่ที่ต้องใช้ความรู้ความเข้าใจ  และทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันอยู่ตลอดเวลาทั้งในบ้านและนอกบ้าน ดังนั้นควร
จัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ให้กับเด็กตั้งแต่วัยเยาว์และพัฒนามโนทัศน์พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 
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บนรากฐานของความเข้าใจ โดยการให้เด็กลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมและเรียนรู้สิ่งต่างๆ ด้วยตนเองให้มากท่ีสุด จึงจะท าให้เด็กได้พัฒนาทักษะและ
มโนทัศน์พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ที่สามารถจะใช้เป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตในปัจจุบันและ
อนาคตได้และจากงานวิจัยของขวัญนุช บุญยูยิง (2546 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการส่งเสริม
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยการเล่านิทานเล่มใหญ่ ผลการจัดพบว่า 
เด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดประสบการณ์ การเล่านิทานเล่มใหญ่  มีทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ มีทักษะสูงขึ้นและเมื่อจ าแนกรายด้านแล้วพบว่าการรู้ค่าตัวเลข การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ การเรียงล าดับสูงขึ้น คณิตศาสตร์มีความส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด ท าให้
มนุษย์มีความคิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ มีแบบแผน ตลอดจนการพัฒนาความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผนการแก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม  
  จากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 2-4 ) มุ่ง
พัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา อย่างมี
คุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสมตาม
วัย มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และส านึก
ความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาเด็ก การจัดการศึกษาให้แก่เด็กปฐมวัยหากได้รับการส่งเสริมและช่วยเหลือ
อย่างถูกวิธี เด็กจะมีความพร้อมและมีศักยภาพที่จะพัฒนาและเรียนรู้อย่างต่อเนื่องเพ่ือเป็น
พ้ืนฐานตลอดชีวิต การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย เพ่ือให้เด็กมีโอกาสในการพัฒนาตนเอง
ตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุล  และเต็มตามศักยภาพโดยจัดการศึกษาแบบ
องค์รวมผ่านการเล่นและกิจกรรมที่ เหมาะสมกับวัย (ส านั กงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ, 2546 : 8)  เด็กที่ได้รับการเตรียมความพร้อมและได้รับการส่งเสริม
ทักษะด้านต่างๆ ที่เหมาะสมกับพัฒนาการ และเต็มตามศักยภาพก็จะสามารถเรียนรู้ได้อย่าง
รวดเร็ว และง่ายดาย ไม่ว่าจะเรียนในระดับใดก็ตาม วัยเด็กเป็นวัยที่ต้องการเรียนรู้มากที่สุด
ในชีวิตการเรียนรู้  ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อตัวเด็กมาก โดยเด็กจะเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม  เช่น พ่อ  
แม่ ผู้ปกครองครูหรือเพ่ือน และประสบการณ์ต่างๆ รอบตัว เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นของ
พัฒนาการในทุกๆ ด้านของชีวิตมนุษย์ เป็นช่วงวัยที่ส าคัญที่สุด  เพราะเด็กในวัยนี้จะมี
พัฒนาการในทุกๆ ด้าน อย่างรวดเร็วมาก การส่งเสริมพัฒนาการของเด็ กและสร้าง
ประสบการณ์ให้กับเด็ก โดยวิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสม เพ่ือให้เป็นสมาชิกที่ดีของ
ครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติ การศึกษาระดับปฐมวัยมีจุดหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนโดย
องค์รวม คือ พัฒนาผู้เรียนให้ครบทั้ง 4  ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ สังคม  
และด้านสติปัญญา ที่เหมาะสมกับวัย อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตน
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นคนดีมีวินัยและส านึกความเป็นไทย เกิดการเรียนรู้
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ผ่านประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรมและจริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้ง
ด้านร่างกาย  อารมณ์  สังคมและสติปัญญา  หลักส าคัญของการพัฒนาเด็กปฐมวัยในด้าน
ต่างๆ คือ การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการจัดประสบการณ์ที่สร้างขึ้น หรือ
การพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ โดย
การบูรณาการสาระการเรียนรู้และทักษะให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้ตามศักยภาพ  
และเรียนรู้ตามความสนใจของแต่ละบุคคล การจัดประสบการณ์ด้วยกิจกรรมการเล่านิทาน
เล่มใหญ่ ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้จริง ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
นิทานสามารถตอบสนองความต้องการตามธรรมชาติของเด็ก ท าให้เด็กรู้สึกผ่อนคลายมีสมาธิ 
เกิดการเรียนรู้ ส่งเสริมให้เด็กมีความคิดที่สร้างสรรค์ กล้าแสดงออกอย่างอิสระ (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาธิการศึกษาแห่งชาติ ,2541) และนอกจากนี้นิทานคือสื่อที่มี
ประสิทธิภาพ ส าหรับสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยและช่วยเสริมสร้างจินตนาการให้กับ
เด็ก ไม่มีเด็กคนไหนไม่ชอบฟังนิทาน นิทานสามารถสร้างจินตนาการ ความฝัน ความคิด 
ความเข้าใจ และการรับรู้ให้กับเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ,2548) การใช้ภาพประกอบในการ
เรียนการสอนถือว่าเป็นวัตกรรมทางการศึกษาหนึ่งในการศึกษาไทย มีบทบาทการสอนได้
แทบทุกวิชาโดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของเด็กจะมีความสนใจในการ
เรียนรู้จากภาพที่เห็นในรูปลักษณะต่างๆ ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเล่านิทานเพ่ือกระตุ้น
ให้เด็กเกิดการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ ครูจะต้องใช้เทคนิควิธีและกระบวนการสอน ครู
ปฐมวัยต้องค านึงถึงการสอน เทคนิคเพ่ือที่จะให้เด็กเกิดแรงบันดาลใจ มีจินตนาการ มี
ความคิดสร้างสรรค์ มีความกระตือรือร้นในการเรียน เกิดความสนุกสนานในการเรียน ไม่เบื่อ
หน่ายในเนื้อหา และขณะเดียวกันได้สอดแทรกความรู้โดยใช้ภาพเป็นสื่อประกอบในการจัด
ประสบการณ์ส่งเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   

1. เพ่ือศึกษาผลการใช้นิทานเล่มใหญ่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์ด้วยนิทานเล่มใหญ่ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  การวิจัยเรื่อง ผลการจัดประสบการณ์ด้วยการเล่านิทานเล่มใหญ่เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยมีรายละเอียดขั้นตอนของการ
ด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
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 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี ที่ก าลัง

ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 กลุ่มเครือข่ายที่ 7 ค าไผ่-น้ าค า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษายโสธรเขต 2 จ านวน 72 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านหนองสองห้อง
ทรัพย์เจริญ ต าบลค าไผ่ อ าเภอไทยเจริญ จังหวัดยโสธร จ านวน 15 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย
(Simple Random Sampling) 
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดประสบการณ์ตามด้วยนิทานเล่มใหญ่เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร คู่มือ
การจัดกิจกรรมการบูรณาการส าหรับเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 2 ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  

 3.1 แผนการจัดประสบการณ์การเสริมสร้างความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้นิทานเล่มใหญ่ จ านวน 12 แผน แผนละ 40 นาที 
 3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 หาค่าสถิติพ้ืนฐาน ค่าร้อยละ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ของคะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดทักษะการจ าแนกประเภทวิเคราะห์ทดสอบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยก่อนทดลองและหลังทดลอง โดยใช้สูตร t-test แบบ Dependent  
Samples ก าหนดค่าทีที่นัยส าคัญทางสถิติที่ .01 
 
ผลการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดประสบการณ์ด้วยการเล่านิทานเล่มใหญ่ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 

 1. ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์
การเล่านิทานเล่มใหญ่ แสดงดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  : ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมโดยใช้การเล่านิทานเล่มใหญ่      
                        N=15 

 

ความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ก่อนการจัดกิจกรรม หลังการจดักิจกรรม 

x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

การนับและการรูค้่าจ านวน 5.40 .50 กลาง 7.60 .73 สูง 
การเรยีงล าดับ 6.20 .79 กลาง 8.26 .77 สูง 
การเปรยีบเทียบ 6.40 .91 กลาง 8.46 .98 สูง 
การจัดหมวดหมู ่ 5.53 .63 กลาง 7.93 .79 สูง 
การวัดปรมิาณ 6.67 .59 กลาง 8.73 .61 สูง 

รวม 6.04 0.71 กลาง 8.19 0.74 สูง 
 

 จากตาราง 1 ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนทุกด้านโดยพบว่าเฉลี่ยด้านการวัดปริมาณมีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด ( = 8.73, S.D. 
=.61) รองลงมา คือด้านการเปรียบเทียบ ( = 8.46, S.D. =.98)และ ด้านการเรียงล าดับ ( = 
8.26, S.D. =.77)  ตามล าดับ 
 
 2. เปรียบเทียบความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรมโดยใช้การเล่านิทาน แยกรายด้าน 
 
ตารางที่ 2  : เปรียบเทียบความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและ
หลังการจัดกิจกรรมโดยใช้การเล่านิทาน แยกรายด้าน    

N=15 
 

ความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ก่อนการจัด
กิจกรรม 

หลังการจดั 
กิจกรรม t P 

x  S.D. x  S.D. 
การนับและการรูค้่าจ านวน 5.40 .50 7.60 .73 20.579** .000 
การเรยีงล าดับ 6.20 .79 8.26 .77 31.000** .000 
การเปรยีบเทียบ 6.40 .91 8.46 .98 17.486** .000 
การจัดหมวดหมู ่ 5.53 .63 7.93 .79 11.225** .000 
การวัดปรมิาณ 6.67 .59 8.73 .61 31.000** .000 

รวม 6.04 0.71 8.19 0.74 36.615** 0.000 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 จากตาราง 2 พบว่า หลังการจัดประสบการณ์ด้วยการเล่านิทานเล่มใหญ่ เด็กปฐมวัย
มีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์โดยรวมสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ อย่างมี
นัยส าคัญท่ีระดับ .01 
 
  ข้อสังเกตระหว่างจัดประสบการณ์ 
  การจัดประสบการณ์โดยใช้การเล่านิทานเล่มใหญ่นั้น เด็กยังไม่คุ้นชินกับการร่วม
กิจกรรม ยังไม่เข้าใจในสิ่งที่ครูให้ท ากิจกรรมหลังเล่านิทานเล่มใหญ่ ครูต้องย้ าหลาย ๆ ครั้ง   
ครูจึงต้องก าหนดกติกาว่าต้องฟังนิทานจบ และครูถามถึงจะตอบ นอกจากนั้นก่อนเล่านิทาน
ครูต้องเตรียมความพร้อมให้เด็กและเล่านิทานให้เร้าใจมากยิ่งขึ้น  เช่น กิจกรรมการจัด
หมวดหมู่ สัตว์น้ า สัตว์บก สัตว์เลื้อยคลาน บางคนยังสับสน ยังแยกสัตว์เลื้อยคลานกับสัตว์
บกยังไม่ได้ และจับคู่ภาพสัตว์กับแหล่งที่อยู่อาศัยสัตว์ยังไม่ชัดเจน กิจกรรมการเรียงล าดับ
ภาพ บางคนยังสับสน ยังแยกขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ไม่ได้ ยังไม่สามารถเรียงล าดับภาพจาก
ภาพขนาดเล็กไปหาขนาดใหญ่ยังไม่ได้ ครูอธิบายให้เด็กฟังและท าเป็นตัวอย่างให้เด็กดูก่อน
เด็กถึงจะท าได้ แต่มีหลายคนที่เข้าใจและสามารถท าได้ถูกต้อง และกิจกรรมการนับจ านวน 
เด็กมีปัญหากับการนับจ านวน 11-20 จากการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ ให้เด็ก
ได้นับ ได้ลงมือกระท าของจริง เด็กสามารถนับจ านวน 11-20 ได้คล่องและถูกต้องมากข้ึน ใน
ระหว่างการท ากิจกรรมเด็ก ๆ ให้ความสนใจ มีความกระตือรือร้น และมีความสุข เนื่องจาก
การฟังนิทาน จะท าให้เด็กเกิดจินตนาการเห็นภาพคล้อยตามเนื้อหาในนิทานและเกิดความ
ประทับใจ มีความสุข สนุกที่ จะเรียนรู้ต่อไป และหลังจากฟังนิทานจบแล้วเด็ก ๆ  
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงโดยการสังเกตสัมผัสลงมือกระท าตามนิทานได้ย้ าทวนความรู้
ความเข้าใจจนเกิดความคิดรวบยอดและได้เรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มพร้อมกับเป็นการ
เรียนรู้ด้วยตนเองไปด้วยซึ่งเด็กได้รับการกระตุ้นฝึกให้ใช้ความคิดในระหว่างการเล่น เช่น ใช้
การสังเกตจ าแนกเปรียบเทียบเชื่อมโยงเหตุผลอย่างเหมาะสมกับวัย จึงช่วยให้เด็กมี
พัฒนาการด้านสติปัญญาได้อย่างรวดเร็ว 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ให้เห็นว่า เด็กอายุ 4-5 ปี ที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเล่า
นิทานเล่มใหญ่ เมื่อเปรียบเทียบกันแล้ว พบว่า หลังการจัดประสบการณ์มีคะแนนความสาม
รถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยสูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์ในทุกด้าน เด็กได้เรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่มพร้อมกับเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง พัฒนาทักษะด้านร่ างกาย เด็กได้
เคลื่อนไหว ได้ใช้มือขีดเขียน จับสิ่งของต่างๆ ด้านอารมณ์ เด็กมีความสนุกสนานในการท า
กิจกรรม ได้เรียนรู้อารมณ์และความรู้สึกของผู้อ่ืน ทางด้านสังคม ปลูกฝังให้เด็กมีระเบียบ
วินัย รู้จักหน้าที่และช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม  และพัฒนาการทางสติปัญญา เด็กได้ฝึ กฝน
ทักษะการคิดต่าง ๆดังนั้น การจักประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ ถือเป็นกิจกรรมที่มี
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ความส าคัญและเหมาะสม ที่จะน าไปจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่ดียิ่งขึ้น 
 
อภิปรายผล 
 

 ผลการจัดประสบการณ์ด้วยการเล่านิทานเล่มใหญ่ เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยด้วยการจัดประสบการณ์
การเล่านิทานเล่มใหญ่ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกด้าน และมีคะแนนอยู่ในระดับสูง ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ว่า หลังการจัดประสบการณ์ด้วยการเล่านิทานเล่มใหญ่เด็กปฐมวัย 
มีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น โดยมีคะแนนความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ก่อนการจัดประสบการณ์เฉลี่ยเป็น 6.04 คะแนน แต่หลังการจัดประสบการณ์
เด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยเป็น 8.19 คะแนน และระดับ
ความความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ก่อนการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับกลาง แต่หลังการ
จัดกิจกรรมคะแนนความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูง ที่เป็นเช่นนี้เพราะว่า 
รูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่นั้นส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ จากการลงมือ
ปฏิบัติ โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์จริง โดยเน้นให้เด็กได้
สังเกต การจ าแนกเปรียบเทียบ การวัดปริมาณ การเรียงล าดับ การจัดหมวดหมู่  ตลอดจน
การรู้ค่าตัวเลข การรู้จ านวน การนับจ านวนต่างๆ โดยผ่านการสัมผัสทั้ง 5 รูป รส กลิ่น เสียง 
และการสัมผัส สอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่เป็นวัยแห่งการส ารวจค้นคว้า มีความ
อยากรู้อยากเห็นและสนใจสิ่งแปลกใหม่ในกิจกรรม ซึ่งสังเกตได้จากช่วงแรก ๆ เด็กจะมีความ
กระตือรือร้นอยากที่จะลงมือท าจึงเกิดการแย่งสิ่งของกัน โดยกิจกรรมเรียนรู้เน้นเด็กเป็น
ส าคัญ เด็กทุกคนมีส่วนร่วม การที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติ การจับ การสัมผัสวัตถุ สิ่งของ  ท าให้
เด็กเข้าใจเด็กสามารถเรียนรู้ได้ดี  และส่งเสริมความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง
สอดคล้องกับ เพียเจท์ (Piajet) และบรูเนอร์ (Bruner) ที่กล่าวว่ากระบวนการทางด้านต่างๆ 
นั้นเกิดจากการเรียนรู้โดยการกระท าและเกิดความเข้าใจในที่สุด 
  เมื่อจ าแนกรายด้าน พบว่า ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูงทั้ง 
5 ด้าน แสดงให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ ส่งผลให้เด็กปฐมวัยมี
ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้นทุกด้าน ทั้งนี้สามารถอภิปรายผลในแต่ละด้าน 
ได้ดังนี้คือ  

1.1 ด้านการนับและการรู้ค่าจ านวน เด็กปฐมวัยมีความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ก่อนการทดลองอยู่ในระดับกลางคือ ( =5.40) แต่หลังการทดลองเด็กปฐมวัย มี
ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูง ( =7.60) จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน 
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แสดงว่าการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ช่วยส่งเสริมในเรื่องการนับและการรู้ค่า
จ านวน เนื่องจากนิทานที่น ามาใช้เป็นนิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการนับ และมีกิจกรรมหลังฟัง
นิทานจบ เช่น กิจกรรมการนับจ านวนสิ่งของให้ เท่ากับจ านวนในกระดาษที่จับได้ เป็นการ
เรียนรู้เกี่ยวกับการนับ สัปดาห์แรกๆ เด็กๆ จะมีปัญหากับการนับจ านวน 11-20 เนื่องจากไม่
คุ้นเคย แต่เมื่อท ากิจกรรมบ่อยๆสัปดาห์หลังๆ เด็กสามารถนับและรู้ค่าจ านวน 11-20 ได้ดี
ขึ้น จะเห็นได้ว่าในการจัดประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ได้เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ใน
ด้านจ านวน เด็กมีการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง มีประสบการณ์ตรงจากสื่อวัสดุที่
หลากหลายจากรูปธรรมสู่นามธรรม ผ่านกิจกรรมที่ เกิดความสนุกสนาน กระตุ้นให้เด็กเกิด
ความสนใจ อยากเรียนรู้ อยากค้นหาค าตอบด้วยตนเอง และส่งผลให้ความสามารถพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์ด้านการนับและรู้ค่าจ านวนอยู่ในระดับที่ดีขึ้น  ประกอบกับทักษะด้านการ
นับและรู้ค่าจ านวนเป็นทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่เด็กจะต้องเรียนรู้ เพ่ือที่จะน าไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวันต่อไป  

1.2  ด้านการเรียงล าดับ เด็กปฐมวัยมีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์
ก่อนการทดลองอยู่ในระดับกลางคือ ( =6.20) แต่หลังการทดลองเด็กปฐมวัย มีความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูง ( =8.26) จาก คะแนนเต็ม 10 คะแนน แสดงว่าการ
จัดประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ ช่วยส่งเสริมในเรื่องการเรียงล าดับได้ โดยครู
สอดแทรกความรู้ในการด้านการเรียงล าดับให้เชื่อมโยงเนื่องจากนิทานที่น ามาใช้เป็นนิทานที่
ใช้ได้แก่  เจ้าป่าพาเรียงล าดับ ซึ่งเป็นนิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ การเรียงล าดับ เมื่อฟังนิทาน
จบแล้วจะมีการทบทวนความเข้าใจโดยการถามค าถามและชวนสนทนา และมีกิจกรรมที่เปิด
โอกาสให้เด็กได้ศึกษาค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองผ่านปฏิสัมพันธ์จากสื่อใกล้ตัว เด็กเกิดทักษะ
การสังเกต ได้ลงมือปฏิบัติ ได้เรียนรู้เป็นกลุ่ม ท าให้เด็กสามารถเรียงล าดับ เรียงล าดับจาก
ความเตี้ยไปหาความสูง  เรียงล าดับจากเล็กไปหาใหญ่ ได้ถูกต้อง  
 1.3 ด้านการเปรียบเทียบ เด็กปฐมวัยมีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์
ก่อนการทดลองอยู่ในระดับกลางคือ ( =6.40) แต่หลังการทดลองเด็กปฐมวัย มีความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูง ( =8.46) จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน แสดงว่าการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ ช่วยส่งเสริมในเรื่องการเปรียบเทียบได้ เนื่องจากนิทาน
ที่น ามาใช้ได้แก่ นิทานเรื่อง สามพ่ีน้องตะลุยฝัน ซึ่งเป็นนิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการ
เปรียบเทียบ หลังจากฟังนิทานจบ เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงโดยการสังเกตสัมผัส
การหยิบ การจับได้ย้ าทวนความรู้ความเข้าใจจนเกิดความคิดรวบยอด เช่น กิจกรรมจาก
นิทานสามพ่ีน้องตะลุยฝัน เด็ก ๆ โดยใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กสังเกตเปรียบเทียบความ
แตกต่างของสี ขนาดและน้ าหนัก เปรียบเทียบจ านวนมากกว่าน้อยกว่า โดยเด็กมีการแสดง
การจ าแนกเปรียบเทียบในเรื่องสีและขนาดได้ดี เพราะเนื่องจากเด็กได้เรียนรู้เรื่องสีและขนาด
มาแล้ว ในเรื่องของการเปรียบเทียบน้ าหนักเด็กได้ทดลองใช้มือชั่งน้ าหนักดู และการ
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เปรียบเทียบจ านวนมากกว่าน้อยกว่า เด็กส่วนใหญ่สามารถเปรียบเทียบได้ แต่มีส่วนน้อยที่ครู
ต้องอธิบายเพ่ิมเติม นอกจากนี้เด็กยังได้เรียนรู้การเปรียบเทียบความเหมือนและความ
แตกต่างของสิ่งของ และเปรียบเทียบรูปร่าง รูปทรง ดังจะเห็นได้ว่ารูปแบบการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานเล่มใหญ่ ช่วยส่งเสริมความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ด้าน
การเปรียบเทียบอยู่ในระดับที่ดีขึ้น เป็นการเรียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ซึ่งช่วยให้เด็ก
ปฐมวัยเกิดความเข้าใจ ความคิดรวบยอดได้อย่างง่ายขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของ เพียเจท์ ที่กล่าวว่าขั้นการใช้ประสาทสัมผัส เด็กปฐมวัยเรียนรู้โดยผ่าน
ระบบสัมผัส เช่น การหยิบ การจับ การถือ การสัมผัสปริมาณหรือขนาดของจ านวนใดจ านวน
หนึ่ง เป็นการเรียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ซึ่งช่วยให้เด็กปฐมวัยเกิดความเข้าใจ ความคิด
รวบยอดได้ง่ายขึ้นจากการมีประสบการณ์กับสื่อที่เป็นวัสดุธรรมชาติที่อยู่รอบตัว เป็นการ
เรียนรู้โดยใช้ความรู้สึกสัมผัสกับสิ่งที่เป็นธรรมชาติอย่างแท้จริง 
 1.4 ด้านการจัดหมวดหมู่ เด็กปฐมวัยมีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์
ก่อนการทดลองอยู่ในระดับกลางคือ ( =5.53) แต่หลังการทดลองเด็กปฐมวัย มีความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูง ( =7.93) จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน แสดงว่าการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานช่วยส่งเสริมในเรื่องการจัดหมวดหมู่ได้ ลักษณะของกิจกรรมที่ครู
เป็นผู้สอดแทรกความรู้ด้านการจัดหมวดหมู่ และเชื่อมโยงความรู้ด้านการจัดหมวดหมู่เข้ากับ
วัสดุ อุปกรณ์ โดยครูให้เด็กได้สังเกต เปรียบเทียบ ในการน าวัสดุ อุปกรณ์ และวัตถุดิบต่าง ๆ 
มาจัดหมวดหมู่ โดยใช้เกณฑ์ที่ครูก าหนด และเกณฑ์ที่เด็กๆ ก าหนดเอง นิทานที่น ามาใช้ใน
จัดประสบการณ์เรื่อง ปังปอนด์เที่ยวสวนสัตว์ ในเนื้อเรื่องนิทานจัดหมวดหมู่สัตว์ไปตาม
ประเภทสัตว์ต่างๆ เช่น ประเภทสัตว์บก ประเภทสัตว์น้ า ประเภทสัตว์เลื้อยคลาน และแหล่ง
ที่อยู่อาศัยของสัตว์แต่ละประเภท เด็กมีพัฒนาการในการจัดหมวดหมู่มากขึ้น สามารถจัด
หมวดหมู่ตามเกณฑ์ที่หลากหลายและเป็นเกณฑ์ที่เด็กคิดขึ้นเอง เช่น  เด็กมีการจัดหมวดหมู่
ของสัตว์ได้ รู้แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์แต่ละประเภทเนื่องจากเด็กเริ่มที่จะสามารถสังเกต
ลักษณะ และคุณสมบัติต่าง ๆ ของประเภทสัตว์ได้ ซึ่งสอดคล้ องกับแนวคิดของนิตยา 
ประพฤติกิจ (2541: 17-19) ที่กล่าวว่า เด็กเริ่มที่จะรู้จักการสังเกตคุณสมบัติสิ่งต่าง ๆ ความ
แตกต่าง และความเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ 
 1.5 ด้านการวัดปริมาณ เด็กปฐมวัยมีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ก่อน
การทดลองอยู่ในระดับกลางคือ ( =6.67) แต่หลังการทดลองเด็กปฐมวัย มีความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูง ( =8.73) จาก จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน แสดงว่า
การจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่ช่วยส่งเสริมในเรื่องการวัดได้ เนื่องจากนิทานที่
น ามาใช้เป็นนิทานที่ใช้ได้แก่ เรื่องเจ้าป่าพาเรียงล าดับ ซึ่งเป็นนิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการวัด 
เมื่อฟังนิทานจบแล้วจะมีการทบทวนความเข้าใจโดยการถามค าถามและชวนสนทนา 
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 โดยครูสอดแทรกความรู้ในการด้านการวัดให้เชื่อมโยงเข้ากับวัสดุ อุปกรณ์ และมีกิจกรรมที่
เปิดโอกาสให้เด็กได้ศึกษาค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองผ่านปฏิสัมพันธ์จากสื่อใกล้ตัว เด็กเกิด
ทักษะการสังเกต ได้ลงมือปฏิบัติ ได้เรียนรู้เป็นกลุ่ม เช่น กิจกรรมการวัดสิ่งของภายใน
ห้องเรียน เด็กๆ จะได้ท าการวัดสิ่งของดังนี้ ไม่บรรทัดกรรไกร ปากกาและดินสอ เป็นการ
เรียนรู้เกี่ยวกับการวัด เด็กสามารถวัดความยาวของสิ่งของอันไหนสั้นอันไหนยาวกว่ากันได้ 
ดังจะเห็นได้ว่ารูปแบบการจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่ช่วยส่งเสริมความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ด้านการวัดอยู่ในระดับที่ดีขึ้น ซึ่งแนวคิดของนิตยา ประพฤติกิจ 
(2541) ที่กล่าวว่า การวัด (Measurement) มักให้เด็กลงมือวัดด้วยตนเอง ให้รู้จักความยาว 
และระยะ รู้จักการชั่งน้ าหนัก และรู้จักการประมาณอย่างคร่าว ๆ ก่อนที่เด็กจะรู้จักการวัด 
ควรให้เด็กได้ฝึกฝนการเปรียบเทียบ และการจัดล าดับมาก่อน 
 2. หลังการจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่ เด็กปฐมวัยมีความสามารถพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์สูงขึ้นกว่าก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 ซึ่งสอคล้องกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ว่าความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 2 
หลังการจัดประสบการณ์โดยใชนิทานเล่มใหญ่สูงกว่าก่อนเรียน ผลการวิจัยพบว่าคะแนน
ความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ก่อนการจัดกิจกรรมเฉลี่ยเป็น 6.04 คะแนน แต่หลัง
การจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยเป็น 8.19 
คะแนน และระดับความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ก่อนการจัดกิจกรรมอยู่ ใน
ระดับกลาง แต่หลังการจัดกิจกรรมคะแนนความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดับสูง  แสดงว่าการจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่นั้น มีหลักการส าคัญคือ เด็กมีส่วน
ร่วมทุกขั้นตอนในการจัดกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้จัดท าแผนประสบการณ์ประกอบการใช้นิทาน 
มีขั้นตอนดังนี้ 1) เตรียมความพร้อมเด็กก่อนเล่านิทานเล่มใหญ่ 2) เล่านิทานเล่มใหญ่ โดย
เปิดหนังสือนิทานเล่มใหญ่ประกอบภาพทีละหน้าจนจบเรื่อง 3) ถามค าถามเกี่ยวกับนิทาน
เล่มใหญ่ 4) เด็ก ๆ ลงมือท ากิจกรรมที่สอดคล้องกับนิทานเล่มใหญ่ที่เล่า  ท าให้เด็กต้องลงมือ
ปฏิบัติและคิดขณะท ากิจกรรม รวมถึงการได้แสดงออก สอดคล้องกับผลการวิจัยของวาสนา 
รัญระนา (2560) กล่าวว่านิทานเป็นสิ่งที่เด็กทุกคนชื่นชอบครูควรน านิทานมาเป็นสื่อในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกิจกรรมการเล่านิทานเล่มใหญ่สามารถพัฒนาทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยได้เนื่องจากเด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงโดยการสังเกต
สัมผัสลงมือกระท าได้ย้ าทวนความรู้ความเข้าใจจนเกิดความคิดรวบยอดและได้เรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่มพร้อมกับเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองไปด้วยซึ่งถ้าเด็กได้รับการกระตุ้นฝึกให้
ใช้ความคิดในระหว่างการเล่นเช่นใช้การสังเกตจ าแนกเปรียบเทียบเชื่อมโยงเหตุผลอย่าง
เหมาะสมกับวุฒิภาวะจะช่วยให้เด็กมีพัฒนาการด้านสติปัญญาได้อย่างรวดเร็วและยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ เปรมรัศมี ภูบุตตะ (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 โดยการจัดประสบการณ์ประกอบการเล่านิทานผลการศึกษา
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พบว่าการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลการวัดทักษะทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนกับ
หลังเรียนของเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ที่เรียนด้วยแผนการจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนา
ทักษะทางคณิตศาสตร์โดยการจัดประสบการณ์ประกอบการเล่านิทานมีทักษะทาง
คณิตศาสตร์เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า เด็กอายุ 3-4 ปี ที่ได้รับการจัดประสบการณ์เล่า
นิทานเล่มใหญ่ เมื่อเปรียบเทียบกันแล้ว พบว่า หลังการจัดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อน
การจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่ จะเห็นได้ว่ากิจกรรมการจัดประสบการณ์เล่านิทาน
เล่มใหญ่ ช่วยเสริมสร้างความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในทุกด้าน ครู
สามารถสอดแทรกความรู้ ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ด้านต่างๆ เข้าไปได้ตามความ
ต้องการโดยขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมาย วัตถุประสงค์ของครู ดังนั้น การจัดประสบการณ์เล่านิทาน
เล่มใหญ่ ถือเป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญและเหมาะสมที่จะน าไปจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก
ปฐมวัย เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 
 สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่เป็นกิจกรรมที่เด็กได้มีโอกาส
เรียนรู้ด้วยการลงมือจากการปฏิบัติจากกิจกรรมที่หลากหลาย  เด็กมีบทบาทในการสร้าง
ความรู้ของตนเอง เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงด้วยการปฏิบัติกับสื่อ วั สดุ 
อุปกรณ์ โดยผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 เน้นให้เด็กได้สังเกตจ าแนกเปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่ 
เรียงล าดับ วัดปริมาณ และรู้ค่าจ านวนโดยครูจะสอดแทรกความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์
ให้แก่เด็กในกิจกรรมทุกขั้นตอน ท าให้เด็กได้เรียนรู้ซ้ าและได้ฝึกฝนบ่อยๆ นอกจากนี้เด็กได้
ท ากิจกรรมอย่างมีความสุข สนุกสนานเพลิดเพลิน เด็กให้ความสนใจในการท ากิจกรรมเป็น
เวลานาน อยู่ภายใต้บรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู้  ไม่น่าเบื่อ ท าให้ เด็กเรี ยนรู้ได้ดี 
พัฒนาการทางสติปัญญาและยังได้พัฒนาทางด้านอารมณ์ จิตใจ เด็กมีความสนุกสนานจาก
การลงมือท า เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง เรียนรู้อารมณ์และความรู้สึกของผู้อ่ืน 
ทางด้านสังคม ปลูกฝังให้เด็กมีระเบียบวินัย รู้จักหน้าที่และช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 

 การน าแผนการจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่เพ่ือส่งเสริมความสามารถพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ควรท าความเข้าใจแนวคิดหลักการเนื้อหาแผนการจัดกิจกรรมและการ
ประเมินผลให้ละเอียดเพ่ือความสะดวกในการใช้แผนการจัดกิจกรรมและเกิดประสิทธิผล
สูงสุดต่อเด็ก การจัดประสบการณ์ เล่านิทานเพ่ือส่งเสริมความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยควรค านึงถึงการเรียงล าดับกิจกรรมการพัฒนาความสามารถ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์จากทักษะที่ง่ายไปหาทักษะที่ยากเพ่ือจัดระเบียบกิจกรรมที่ถูกต้อง
สอดคล้องและเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
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  การจัดจัดประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่ควรเน้นการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุม
วิธีการสอนของปัญญาทุกด้านให้มากที่สุดวิธีการสอนที่เหมาะกับเด็กคนใดคนหนึ่งอาจไม่
เหมาะกับคนใดคนหนึ่งจึงควรใช้วิธีสอนที่หลากหลายในแต่ละกิจกรรมเพ่ือให้เด็กทุกคนได้มี
โอกาสใช้ความสามารถทางปัญญาที่ตนถนัดเรียนรู้จนประสบความส าเร็จเท่า ๆ กัน  การจัด
ประสบการณ์เล่านิทานเล่มใหญ่ ครูควรหาฉากนิทานหรือสร้างบรรยากาศให้เด็กรู้สึกอยากที่
จะฟัง ตื่นเต้นและจินตนาการตามเนื้อเรื่องในนิทานเพลงประกอบควรมีจังหวะเร็วคึกคัก  
และกระตุ้นให้เด็กสนใจตลอดช่วงกิจกรรม 
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