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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน สาระเศรษฐศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้การบริหารและพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน และ
3) เพ่ือศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนด่านขุนทด ที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 
30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 2) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน 3) แบบวัดความคิดสร้างสรรค์  สถิติที่ใช้
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ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ (t-test Dependent 
Sample)ผลการวิจัย พบว่า 1)แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 82.94/81.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว้ 2) ความสามารถทางการเรียนรู้ของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์หลัง
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน อยู่ใน
ระดับมาก  (  =8.53, S.D.=0.89) 
 
ค าส าคัญ :  การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน, ความคิดสร้างสรรค์ 
 

Abstract 

This research aimed to study were to 1) Developing Curriculum of 
Economic subject relate to sufficiency philosophy for Senior High School in 
Matthayom 5 in order to reach 80 percent of total scores for effectiveness. 2) 
Comparing the studying of development in students by using conceptual 
teaching model Flipped Classroom 3) Studying competency of creativity skills 
in students   before and after using Flipped Classroom strategy. The research 
place is at Dankhuntod school. Populations are Dankhuntod students, who 
study in semester 2nd, of the academic year 2021, total 30 persons. The target 
group were from Cluster sampling. The research uses technique included 
instruments as follow; 1 ) Lesson plans according to Flipped Classroom of 
Economic subject relate to sufficiency philosophy for Senior High School in 
Matthayom 5, total 6 lesson plans. 2 ) Studying test form determine from 
Flipped Classroom strategy by rating scales, investigate by 3 committees, 
reliable instrument indicated between 0.54 – 0.91.3 )Evaluation form to test 
creativity of high school students 2 measurements. 4 )  The statistical 
instruments were identifying mean, percentage, standard deviation and 
assumtion test through t-test (Dependent Samples) The research findings 
found that: 1)  Lesson plans according to Flipped Classroom of Economic 
subject relate to sufficiency philosophy for Senior High School indicate 
efficiency at 82.94/81.50 in addition. 2)  Progress of high school students by 
using Flipped Classroom technique approach the highest score. 3)  Creativity 
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skills of students after using flipped classroom technique was higher scores 
than before using the strategy with significant difference at 0.05 level. 
 
Keywords: Flipped Classroom, Development of creativity skills 
 
บทน า 
 

ปัจจุบันวิธีการจัดการเรียนรู้มีหลากหลายรูปแบบด้วยกัน เช่น การจัดการเรียนรู้
แบบ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบ
ไตรสิกขา การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน หรือการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เป็น
ต้น โดยมี วัตถุประสงค์ คือ เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนให้มีความรู้ความสามารถตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มี
ปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ โดยมีจุดหมายเพ่ือให้
เกิดผลกับผู้เรียนเมื่อจบ การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 1) มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึง
ประสงค์ เห็นคุณค่าของ ตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลัก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) มีความรู้อันเป็นสากลและมี
ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต   3) มี
สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 4) มีความรักชาติ มี
จิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์  ทรงเป็นประมุข และ 5) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์ และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท า
ประโยชน์ และสร้างสิ่ งที่ ดี งามในสั งคม และอยู่  ร่วมกัน ในสั งคมอย่ างมี ความสุ ข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) จะเห็นได้ว่า หลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพ้ืนฐานนั้น ให้
ความส าคัญกับการจัดการศึกษาและมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน ให้เป็น มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจ น าความรู้ที่ได้รับจากการศึกษามาประยุกต์ใช้ใน  ชีวิตประจ าวันและ
สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
 การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันส่วนใหญ่แล้วครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย สืบ
เนื่องมาจากบางรายวิชามีเนื้อหามากผนวกกับเวลาที่มีอยู่อย่างจ ากัด ท าให้ครูผู้สอนต้อง 
เลือกน าเสนอในสิ่งที่คิดว่าจ าเป็นในการน าไปใช้ ซึ่งเนื้อหาบางส่วนอาจเป็นข้อมูลที่ไม่เป็น 
ปัจจุบัน การจัดการเรียนรู้ จึงอยู่ในลักษณะที่ผู้สอนเป็นศูนย์กลาง เป็นผู้เลือกเนื้อหา เลือก 
วิธีการสอน เลือกเวลาในการสอนและเป็นผู้ตัดสินว่าผู้เรียนคนใดผ่านเกณฑ์จากเครื่องมือที่ 
ผู้สอนสร้างขึ้น ดังนั้น ผู้เรียนส่วนใหญ่จึงเรียนจากการจดจ า โดยยึดจากเนื้อหาที่ครูผู้สอน
น าเสนอเท่านั้น ไม่ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด การค้นคว้า จนไม่สามารถน าความรู้ที่ได้
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ไป ประยุกต์ใช้ในชีวิตได้จริง (ศักดิ์ดา สิริเมธี หารเทศ, 2563) ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็นไปอย่างรวดเร็ว มีบทบาท ส าคัญต่อการ
ด าเนิ นชี วิตประจ าวันของมนุษย์  ทั้ ง ในด้ าน เศรษฐกิจ  สั งคมและด้ านการ ศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการหันมาให้ความส าคัญกับการจัดการจัดการเรียนรู้ จากเมื่อก่อนที่ครูเป็น 
ศูนย์กลาง เปลี่ยนมาเป็นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางและให้ครูปรับเปลี่ยนวิธีการสอน ลดการ
ให้ ความรู้แบบท่องจ า เพิ่มความรู้ทางเทคนิค ให้น้ าหนักกับการสร้างทักษะในการเรียนรู้และ
การ ปรับตัวของผู้เรียน ให้สามารถเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองได้ตลอด และต้องยกระดับทักษะ
หรือรับ การฝึกอบรมให้มีทักษะใหม่ๆ ที่เหมาะสม (เกียรติอนันต์ ล้วนแก้ว, 2562)  

การจัดการจัดการเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นวิชาที่มี  
เนื้อหาค่อนข้างมาก เพราะประกอบด้วยหลายสาระด้วยกัน คือ 1) ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม ,2) หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 3) เศรษฐศาสตร์ 4) 
ประวัติศาสตร์ และ 5) ภูมิศาสตร์ เป็นวิชาที่มีเนื้อหาสาระมากแต่ระยะเวลาน้อย การที่จะ
สอนเนื้อหาทั้งหมด ในระยะเวลาอันสั้นนั้นจึงเป็นไปได้ยาก ประกอบกับช่วงเทอม 2 เป็นช่วง
ที่มีกิจกรรมมาก เช่น กิจกรรมเข้าค่ายลูกเสือ กิจกรรมกีฬาสี เป็นต้น ท าให้เวลาในการสอน
ไม่เพียงพอ (เกศินี ครุณาสวัสดิ์, 2562) ครูผู้สอนจึงต้องมอบหมายงานหรือการบ้าน เพ่ือให้
นักเรียนได้ไปศึกษา เพ่ิมเติมด้วยตนเอง แต่ด้วยความรับผิดชอบของผู้เรียนที่ต่างกัน และ
ความสนใจที่ต่างกัน บางคนก็รับผิดชอบงานตามที่ ได้รับหมอบหมาย แต่บางคนก็ไม่
รับผิดชอบงานตามที่ได้รับ มอบหมาย ผลที่ตามมา คือ เรียนไม่ทันเพ่ือนบ้าง ไม่เข้าใจเนื้อหา
บ้าง จึงท าให้การจัดการ เรียนรู้ไม่มีประสิทธิภาพ เป็นเหตุท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนตกต่ ากว่ามาตรฐาน ท าให้ครูผู้สอนต้องคิดหาวิธีการจัดการเรียนรูปแบบใหม่ เพ่ือให้
สอดคล้องกับระยะเวลาและ เนื้อหา จึงได้ท าการศึกษา การจัดการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ ว่า
การจัดการเรียนรู้ใด ที่จะเหมาะสมและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 
จึงพบวิธีการสอบแบบ หนึ่ง ซึ่งเป็นวิธีการจัดการศึกษาที่เห็นว่ามีความเหมาะสม และมีความ
ทันสมัย การจัดการ เรียนรู้นั้นก็คือ “การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน” (Flipped 
Classroom) เป็นการ ปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้ จากเดิมที่เรียนทฤษฎีที่โรงเรียน แล้วท า
การบ้านที่บ้าน เปลี่ยนมาเป็น เรียนทฤษฎีที่บ้าน แล้วท าการบ้านที่โรงเรียน โดยใช้สื่อวิดีโอที่
ครูผู้สอนสร้างขึ้น หรือที่ผู้อ่ืนสร้างขึ้นที่ผ่านการพิจารณาความเหมาะสมจากครูผู้สอนแล้ว
และใช้ร่วมกับ Social Media เช่น Facebook, YouTube, Line, หรือแอพพลิเคชั่นอ่ืนๆ 
เพ่ือเป็นสื่อกลางแทน ห้องเรียน 

ห้องเรียนกลับด้านเป็นการสอนหนึ่งซึ่งแตกต่างไปจากการสอนปกติ ที่ผู้เรียนจะ
ศึกษา เนื้อหาที่ครูบรรยายจากสื่อวิดีโอ หรือศึกษาจากใบความรู้ โดยใช้เวลานอกชั้นเรียน 
ส่วนเวลาในชั้นเรียนจะใช้ในการเรียนรู้แบบสืบสอบความรู้และท าการบ้านที่ครูมอบหมายให้ 
การจัดการเรียนรู้ลักษณะนี้เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ยกระดับคุณค่าของความเป็นครู ครูไม่
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ต้องยืน ถ่ายทอดความรู้กับนักเรียนโดยตรง แต่ถ่ายทอดความรู้นั้นผ่านสื่อวิดีโอ ใช้เวลา
ประมาณ 15 - 20 นาที นักเรียนจะได้เรียนรู้เนื้อหาสาระที่บ้าน เมื่อดูเสร็จแล้วไม่เข้าใจ
ตามที่ครูสอน ก็สามารถให้พ่อแม่ที่บ้านช่วยอธิบายเนื้อหาให้ชัดเจนได้ เป็นผลให้นักเรียนเกิด
กระบวนการ “เรียนรู้ โดยลงมือท า”ท าให้นักเรียนได้ “รู้ลึก”และรู้จริง” ในเนื้อหาที่ครูสอน 
เป็นการเปลี่ยน บทบาทของครูให้ท าหน้าที่ผู้อ านวยการสอนหรือโค้ช มากกว่าเป็นผู้ที่
ถ่ายทอดความรู้ให้กับ นักเรียนเพียงอย่างเดียว และยังเป็นการปลูกฝังนิสัยใฝ่รู้ ฝึกการคิด
วิเคราะห์ การสืบค้นให้กับ นักเรียนอีกด้วย (เมธา อึ่งทอง และคณะ, 2561) จากผลการวิจัย
ของ ทิชานนท์ ซุมแวงวาปี และลัดดา ศิลาน้อย พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้นได้ 
โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด โดย มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 72.29 (ทิชานนท์ ซุมแวงวาปี และลัด
ดา ศิลาน้อย, 2558) และจาก ผลการวิจัยของ เมธา อ่ึงทอง และคณะ ยังพบว่า ผู้เรียนมี
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการ จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (เมธา อึ่งทอง และ คณะ, 2561) 

ดังนั้ นผู้ วิจัยจึ งเห็นว่าการจัดการเรี ยนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ าน  (Flipped 
Classroom) เป็นการจัดการรู้ที่มีความทันสมัยและเหมาะสมกับวัยผู้เรียน และจะสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนให้ดีขึ้นได้ เพราะผู้เรียนสามารถศึกษาได้ทุกที่ไม่
จ าเป็นต้องอยู่เฉพาะ ในห้องเรียน นักเรียนที่เป็นนักกีฬา นักดนตรี หรือที่ยังไม่เข้าใจเนื้อหา 
ก็สามารถท่ีจะทบทวน และศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้ตลอดเวลา 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสาระเศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้การบริหารและพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80     
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน        
 3. เพ่ือศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนด่านขุน
ทด ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งเชิงทดลอง (Quasi - Experimental Design) ผู้วิจัยจึง
ได้ก าหนดแบบแผนการวิจัยครั้งนี้  โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest – 
Posttest Design คือการจัดการเรียนรู้โดยให้มีการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จากนั้นให้
ผู้เรียน เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน และท าการทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) ไดด้ าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนด่าน
ขุนทด ที่ลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษา 2563 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยห้องเรียนนั้นมี
นักศึกษาห้องละ 30 คนจ านวนทั้งสิ้น 60 คน 

     1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบ
กลุ่ม (Cluster sampling) 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  เนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาที่ใช้ในรายวิชาเศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้การบริหารและพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม      
 3.เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  
 3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน   
 3.3 แบบวัดความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ 

  
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ สถิติการหา ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเที่ยงตรง ค่าความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจ
จ าแนก ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

 4.1.วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ก่อนและหลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้สถิต ิt-test แบบ Dependent 

 4.2 วิเคราะห์ข้อมูลการประเมินความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
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ผลการวิจัย 
 

  การวิจัย เรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาเศรษฐศาสตร์
หน่วยการเรียนรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 

 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านหน่วยการเรียนรู้
เศรษฐศาสตร์กับเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ดังแสดงตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 : ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้านหน่วยการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์กับเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

ผลการเรียน n คะแนนเต็ม          S.D. ร้อยละของคะแนน 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)   30 60 82.94 3.07 82.94 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)   30 20 24.33 1.20 81.50 

ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ (E1/E2 )  =   82.94/81.50 
  

จากตารางที่ 1 พบว่าประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้ห้องเรียน
กลับด้านหน่วยการเรียนรู้ เศรษฐศาสตร์กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.94/81.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ ที่ก าหนดไว้
คือ 80/80  ดังนั้น ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  หน่วย
การเรียนรู้  เศรษฐศาสตร์กับเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  (E1/E2)  
เท่ากับ 82.94/81.50 ซึ่งสูงกว่าที่ตั้งไว้ 

 
2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ดังแสดงตารางที่ 2 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 : ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน    
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม           S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน (Pre-test)   30 20 9.43 1.81 36.11  
หลังเรียน (Post-test)   30 20 16.30 1.74  .00* 
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 ตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า จ านวนนักเรียนเข้าสอบ 30 คน ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนก่อนเรียน (= 9.43) คิดเป็นร้อยละ 47.17 และหลังเรียน 
(= 16.30) คิดเป็นร้อยละ 81.50 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 

3. ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนด่านขุนทด ที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ดังแสดงตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 :ผลการวิเคราะห์การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนด่านขุนทด ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม           ร้อยละ 
ก่อนเรียน (Pre-test)   30 20 8.13 40.67 
หลังเรียน (Post-test)        30 20 17.03 85.17 

  

  จากตารางที่ 3 พบว่า ความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนก่อนเรียน (= 8.13) คิดเป็นร้อยละ 40.67 และหลังเรียน (= 
17.03) คิดเป็นร้อยละ 85.17 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  

 
อภิปรายผล 
 
  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาเศรษฐศาสตร์หน่วยการ
เรียนรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่5 มีประเด็นที่สามารถอภิปรายผล ดังนี้ 
  1. การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาเศรษฐศาสตร์หน่วยการ
เรียนรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5 สามารถแยกอภิปรายผลเป็นประเด็นได้ดังต่อไปนี้  ประเด็นที่  1 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาเศรษฐศาสตร์  (80 ตัว
แรก ระหว่างเรียน) สาเหตุที่นักเรียนท าคะแนนได้สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะ แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนนั้น ได้ถูกแบ่งเนื้อหาออกเป็นอย่างดี รวมถึงการมีสื่อ
ที่ผู้เรียนสามารถทบทวนได้ตลอดเวลา หากมีข้อสงสัยในเนื้อหานั้นๆ ก็สามารถ ศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลเพิ่มเติมด้วยตนเองได้ทันที แตกต่างจากการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน บางครั้งนักเรียน
มีข้อสงสัยก็ไม่กล้าถามครู กลัวว่าครูจะต าหนิว่าไม่ตั้งใจฟังบ้าง ประกอบกับ กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้านเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบใหม่และมี  ความทันสมัย 
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ผู้เรียนจึงมีความสนใจในการเรียนเพ่ิมมากขึ้น โดยในชุดกิจกรรมการจัดการ เรียนรู้ห้องเรียน
กลับด้านนั้น แผนการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนท าคะแนนได้มากที่สุด ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ปราชญ์แห่งความพอเพียงและวิเคราะห์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยได้ท าคะแนน
รวมกันแล้วได้ทั้งหมด 262 คะแนน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนมีความสนใจเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้แบบใหม่ จึง มีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการเรียนเพ่ิมมากขึ้น 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ คะแนนรองลงมาคือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง ความส าคัญ
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ โดยคะแนน
รวมอยู่ที่ 251 คะแนน ซึ่งคะแนนไม่ได้แตกต่างจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะเนื้อหาที่เรียน เป็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมทั้งมีกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ที่มีความสนุกและน่าสนใจ แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคะแนนมากเป็นล าดับถัด
มา คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 เรื่อง การประยุกต์เศรษฐกิจพอเพียงภาคเกษตร
ภาคอุตสาหกรรม การค้าและบริการ โดยคะแนนรวมอยู่ที่ 248 คะแนน ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะ 
สื่อที่ใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้มีการเรียบเรียงเนื้อหาที่ดีและเข้าใจง่าย ผนวกกับกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่ และให้นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคะแนน น้อยที่สุด คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์ โดยคะแนนรวมอยู่ที่ 
243 คะแนน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเนื้อหาในส่วนของพุทธสาวก พุทธสาวิกา เป็นเรื่องราวของ 
บุคคลในสมัยพุทธกาล ต้องอาศัยความจ าและการวิเคราะห์ อีกทั้งผู้เรียนอาจเกิดความสับสน
ใน ส่วนของเรื่องราวเนื่องจากเรื่องราวมีความคล้ายคลึงกันกับประวัติของพระสาวกและพระ
สาวิกาท่านอ่ืนๆ จึงส่งผลท าให้คะแนนในส่วนของแผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 มีคะแนนน้อย 
กว่าแผนการจัดการเรียนรู้อ่ืนๆ 

2. ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาเศรษฐศาสตร์
หน่วยการเรียนรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผ่านการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน (80 ตัวหลัง) สาเหตุที่มีคะแนนสูง กว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะนักเรียนได้ผ่านการท ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้  ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาเศรษฐศาสตร์หน่วยการเรียนรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่ได้พัฒนาขึ้นเป็นอย่างดี และได้ผ่านการท าแบบทดสอบหรือผ่านการประเมินความรู้
หลังจากจบการสอนในแต่ละแผน จึงท าให้นักเรียน มีความรู้และความเข้าใจในเนื้อหามาก
ยิ่งขึ้น ส่งผลให้นักเรียนสามารถท าคะแนนแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
ได้มากยิ่งขึ้นโดยได้คะแนนรวมกันทั้งหมด 489 คะแนน จากคะแนนเต็ม 600 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 81.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ดังนั้นจึงสามารถ อภิปรายผลได้ว่า ประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน  มีประสิทธิภาพเท่ากับ (E1/E2) 
82.94/81.50 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ มาตรฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้อง
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กับงานวิจัยของ ทิชชานนท์ ซุมแวงวาปี และลัดดา ศิลาน้อย ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาเศรษฐศาสตร์หน่วยการเรียนรู้
เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนที่ดีขึ้น ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 81.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
(ลักขณา สุกใส, 2562) และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ อิสรา โต๊ะยีโกบและคณะ ซึ่ง 
ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลัง เพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 16.96 
และมี ผลคะแนนผลสัมฤทธิ์ ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 80 (อิสรา โต๊ะยีโกบ และคณะ, 
2560) กระบวนพัฒนาการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน เป็นกระบวนที่สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนให้ดียิ่งขึ้นได้ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบ การ
จัดการจัดการเรียนรู้ที่ พัฒนาขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านสารสนเทศ สื่อ และ 
เทคโนโลยีหลังการจัดการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ .05 และยังมี งานวิจัยของอีกหลายๆ ท่านที่ยังไม่ได้กล่าวถึง ที่ได้กล่าวว่า การ
จัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ทันสมัย และเหมาะกับการใช้ในการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน       

3. การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบห้องเรียนกลับด้าน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้โดยค่าเฉลี่ยมีคะแนน
ก่อนเรียน (= 5.43) คิดเป็นร้อยละ 54.33 และหลังเรียน (= 8.51) คิดเป็นร้อยละ 
85.17จากการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
สามารถกระตุ้นให้นักเรียนได้รู้จักการเรียนรู้สืบค้นด้วยตนเองรับผิดชอบตนและระดม
ความเห็นแสดงความเห็นร่วมกันกับผู้อ่ืน กระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงบันดาลใจมากขึ้น ทั้งนี้
เนื่องมาจากการสร้างแบบทดสอบความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์อย่างน่าสนใจ เกิด
กระบวนการคิด และสร้างเนื้อหาเชิงสร้างสรรค์ ที่ส่งผลให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนรู้ 
ท าความเข้าใจเนื้อหา สามารถท าแบบฝึกหัดที่ได้สนุกกับการคิดวลีหลากหลาย นึกถึงความรู้
อย่างอิสระมาตอบค าถามจากการสร้างความเข้าใจด้วยตนเองจากสื่อและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
มีการน าการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมาประยุกต์ใช้ ช่วยให้นักเรียนมีทักษะด้าน
สังคมที่ดี นักเรียนมีทักษะด้านคิดที่หลากหลายที่ดี ทุกคนมีทักษะในการเรียนรู้ของตนเอง 
เกิดความรับผิดชอบ เกิดการพัฒนาผู้เรียนทางด้านสติปัญญา อารมณ์และสังคม  

 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 

 

 การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ในศตวรรษที่  21 st 
Century Skills นับเป็นแนวทางการเรียนรู้ใหม่ที่เหมาะสมกับศตวรรษนี้เป็นอย่างมาก ด้วย
ยุคสมัยที่โลกก้าวกระโดดเข้าสู่ระบบสื่อเทคโนโลยีเต็มตัว ระบบอินเตอร์เน็ต การสื่อสาร 



 

                              วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์  ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม-สงิหาคม 2565) |    125 

 

 

ระบบออนไลน์ต่างๆ เข้ามามีบทบาทต่อการด ารงชีวิตมนุษย์ทุกขณะ การเรียนรู้จึงไม่ได้จ ากัด
อยู่เพียงรอบตัวอีกต่อไป หากแต่แค่เพียงปลายนิ้วสัมผัสการเรียนรู้ก็สามารถก้าวข้ามไปได้ทั่ว
ทุกมุมของโลก เพราะฉะนั้นการเลือกใช้สื่อการสอนผ่าน ระบบอินเตอร์เน็ต หรือสื่อ
สารสนเทศอ่ืนๆ ที่เหมาะสมมาใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนจึงเป็นสิ่งส าคัญท่ีช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ผู้เรียน สร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่ท าให้เกิดการพัฒนา (undeveloped) 
และนวัตกรรม (innovation) อย่างแท้จริง 
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