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บทคัดย่อ 

 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ 2) 
ประเมินความต้องการจ าเป็น และ 3) พัฒนาแนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 
รองผู้บริหารสถานศึกษาและครูปฐมวัย จ านวน 337 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
เกณฑ์ร้อยละ ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีจ านวน 4 ฉบับ คือ 1) 

                                      
1 นักศกึษาปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารและพัฒนาการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยนครพนม 
2 รองศาสตราจารย์ ดร. สาขาวชิาการบริหารและพฒันาการศกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยนครพนม 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สาขาวิชาการบริหารและพฒันาการศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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แบบสอบถามสภาพปัจจุบันของการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 2) แบบสอบถามสภาพที่พึงประสงค์ของการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 
3) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและ 4) แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้
ของแนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
เชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 สถิติที่ใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า
ดัชนีการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นแบบปรับปรุง (PNIModified) ผลการวิจัย 
พบว่า 1) สภาพปัจจุบันของการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาโควิด-19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสภาพที่พึงประสงค์ของการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด 2) การประเมินความต้องการจ าเป็นของการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ด้านที่มีค่าสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ด้านแนวปฏิบัติ
ส าหรับสถานศึกษา ด้านแนวปฏิบัติส าหรับผู้ปกครอง  และด้านการรักษาสุขอนามัยส่วน
บุคคลและสุขภาวะของเด็กปฐมวัย 3) แนวทางการพัฒนาของการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาโควิด-19 
 
ค าส าคัญ: สภาพปัจจุบัน, สภาพที่พึงประสงค์, การประเมินความต้องการจ าเป็น, การจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย, แนวทางพัฒนา 
 

Abstract 
 

  The purposes of this research were: (1 )  to study the current situations and 
desirable situations; (2) to assessment of the needs; and (3) to develop guidelines for the 
Development of Early Childhood Education Experience Management in the coronavirus 
covid-1 9  pandemic in schools under the Bueng Kan Primary Education Service Area 
Office. The samples employed consisted of 337 school administrators, and teachers Early 
Childhood  followed the percent criterion in the sample size specification, . There were 4 
instruments used in this research: (1 )  a questionnaire about current situations for the 
Development of Early Childhood Education Experience Management in the coronavirus 
covid-19 pandemic; (2) a questionnaire about desirable situations for the Development of 
Early Childhood Education Experience Management in the coronavirus covid-1 9 
pandemic; (3 )  a structured-interview; and (4 )  a questionnaire about suitability and 



 

                          วารสาร มจร อุบลปรทิรรศน์  ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม-สงิหาคม 2565) |    1467 

 

 

possibility assessment form guideline for the Development of Early Childhood Education 
Experience Management in the coronavirus covid-19 pandemic, and the Index modified 
priority needs index (PNIModified). The results were as follows: (1 ) The overall current 
situations for  were at the high level, and the overall desirable situations for the 
Development of Early Childhood Education Experience Management in the coronavirus 
covid-19  pandemic were at the highest level. (2 ) The assessment of the needs for the 
Development of Early Childhood Education Experience Management in the coronavirus 
covid-1 9  pandemic were 3  highest aspects: guidelines for educational institutions  
guidelines for parents and wellbeing  early childhood and early childhood development 
of transparent disclosure ; (3 )  And The guidelines for the Development of Early 
Childhood Education Experience Management in the coronavirus covid-1 9  pandemic 
were revealed the suitability at the highest level and the possibility at the highest level.
  
Keywords: Current situations, Desirable situations, Needs, Early Childhood Education 
Experience, Guidelines for the Development 
 
บทน า 
 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019: (COVID-19) มีการระบาดในวงกว้างในสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ตั้งแต่เดือนธันวาคม 2562 เป็นต้นมา โดยเริ่มจากเมืองอู่ฮ่ัน มณฑลหูเป่ย์ 
จนถึงปัจจุบัน (ข้อมูล ณ วันที่ 13 ตุลาคม 2563) มีการรายงานผู้ป่วยยืนยันทั่วโลกรวม 214 
ประเทศ 2 เขตบริหารพิเศษ 1 นครรัฐ เรือ Diamond Princess เรือ Grands Princess 
และเรือ MS Zaandam และมีการแพร่เชื้ออย่างรวดเร็วไปยังประเทศต่างๆ ในทุกภูมิภาค 
ขยายตัวไปทั่วโลก ในลักษณะการระบาดใหญ่ (Pandemic) องค์การอนามัยโลกได้ประเมิน
สถานการณ์ และเห็นว่าการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 แพร่กระจายได้อย่าง
รวดเร็วจนน่ากังวล ในวันที่ 30 มกราคม 2563 องค์การอนามัยโลกจึงได้ประกาศให้โรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขระหว่างประเทศ (Public Health 
Emergency of International Concern) และแนะน าทุกประเทศให้เร่งรัดการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน และควบคุมโรค  ซึ่งถือว่ามีความเสี่ยงด้านสาธารณสุขต่อทุกประเทศทั่วโลก และมี
ผลกระทบในการแพร่ระบาดสูงในปัจจุบันประเทศต่าง ๆ ก าลังด าเนินความพยายามอย่าง
เต็มที่ เพ่ือเฝ้าระวังป้องกันการน าเชื้อเข้าจากต่างประเทศและควบคุมการระบาดในประเทศ 
ทั้งนี้โรคสามารถติดต่อโดยผ่านทางการไอ จาม การสัมผัสโดยตรงกับสารคัดหลั่งของคน 
(กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข, 2564ข :1-2) 
 ในการศึกษายุค Covid-19 ท าให้คุณครูและนักเรียนต้องปรับตัวสู่สภาวะการเรียนรู้
ที่ไม่คุ้นเคย และรับภาระที่เพ่ิมมากขึ้น คุณครูต้องใช้เวลามากขึ้ นในการเตรียมการสอน 
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นักเรียนรับการบ้านและต้องเรียนรู้ด้วยตนเองที่มากกว่าเรียนในชั้นเรียนมากขึ้นเด็กๆ หลาย
คนตื่นเต้นที่จะได้เรียนรู้การใช้เทคโนโลยีผ่านอุปกรณ์เทคโนโลยีต่างๆ แต่ทว่าเมื่อได้พิจารณา
จากหลายๆ ด้านแล้ว พบว่ายังมีเด็กนักเรียนในหลายครัวเรือนที่ได้รับผลกระทบซ้ าเติมจาก
การเรียนออนไลน์ และปัญหาที่ใหญ่ส าหรับพวกเขาคือค่าใช้จ่ายที่มีเพ่ิมมากข้ึน  

องค์กรทุนเพ่ือเด็กแห่งสหประชาชาติ (UNICEF) เตือน วิกฤตการระบาดของโรค 
COVID-19 ก าลังท าให้เด็กเล็ก 40 ล้านคนทั่วโลกพลาดโอกาสในการรับการศึกษาระดับ
ปฐมวัย ภาวะชะงักงันทางการศึกษาเพราะ COVID-19 กลายเป็นอุปสรรคขัดขวางไม่ให้เด็ก
ได้รับการศึกษาในช่วงเวลาที่ดีที่สุดที่ควรจะเริ่มต้น โดยโรงเรียนอนุบาลเหล่านี้เป็นสถานที่ที่
สร้างพ้ืนฐานส าคัญในทุกแง่มุมที่มีผลต่อพัฒนาการของเด็ก การระบาดของ COVID-19 คือ
การคุกคามการบ่มเพาะพ้ืนฐานเหล่านั้น  

จากเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะวิจัยเรื่อง สภาพ ความต้องการจ าเป็นและ
แนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อ
ไวรัสโคโรนา โควิด-19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 
เพ่ือเป็นข้อมูลให้สถานศึกษาน าไปใช้ และน าไปเป็นแนวทางพัฒนาสถานศึกษาให้เกิด
ประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   
 1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่ พึงประสงค์ของการจัดประสบการณ์
การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 
 2. เพ่ือประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 
 3. เพ่ือพัฒนาแนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  การวิจัยสภาพความต้องการจ าเป็นและแนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์
การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ไดก้ารด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 627 คน ประกอบด้วยผู้บริหาร
สถานศึกษา จ านวน 209 คน และครูปฐมวัย จ านวน 418 คน  (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกบึงกาฬ, 2564, ออนไลน์) 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา และครูปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 337 คน ประกอบด้วย ผู้บริหาร
สถานศึกษา จ านวน 62 คน และครูปฐมวัย จ านวน 275 คน การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
โดยใช้เกณฑ์ร้อยละ และได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2560:47)   
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะที่ 1 เป็นแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน 
และสภาพที่ พึงประสงค์ (Questionnaire) แบบมาตราส่วนประมาณค่า ซึ่งสร้างตาม
วัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดที่ก าหนดขึ้น 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะที่ 2 เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยในระยะที่ 1 ล าดับความต้องการจ าเป็น (PNI Modified) ที่มี
ค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยรวมของแต่ละด้าน ตามผลการสังเคราะห์กรอบแนวคิด ในบทที่ 2 มาเป็น
ประเด็นสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 3 คน เกี่ยวกับแนวทางพัฒนาองค์การแห่งการ
เรียนรู้ และแบบประเมินเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของพัฒนาการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ เชื้อไวรัสโคโรนาโควิด-19 
ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบตรวจรายการ (Check List) และแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  วิเคราะห์ข้อมูลค าถามเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ของการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ โดยใช้วิธีประมวลผลทาง
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติและน าเสนอข้อมูลโดย
แสดงค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
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ผลการวิจัย 
 
 จากการวิจัยเรื่อง สภาพ ความต้องการจ าเป็นและแนวทางพัฒนาการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา                
โควิด-19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ผู้วิจัยสรุป
ผลการวิจัยดังนี้   
 1. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ ของการจัดประสบการณ์
การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ แสดงดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
    
ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์
ของพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส
โคโรนา โควิด-19 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน
ของการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 
โควิด-19 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุก
ด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านแนวปฏิบัติส าหรับผู้ปกครอง และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 
คือ ด้านการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนกับด้านการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ส่วนความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพที่พึงประสงค์ของการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส โคโรนา โควิด -19 โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้านอด้านที่มี

ด้าน
ท่ี 

การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
ในสถานการณ์การแพร่ระบาด 
ของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. แปลผล X  S.D. แปลผล 
1 ด้านการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน   3.74 0.69 มาก 4.71 0.33 มากที่สุด 
2 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษา 3.76 0.70 มาก 4.77 0.29 มากที่สุด 
3 ด้านการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย   3.74 0.68 มาก 4.67 0.32 มากที่สุด 
4 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับผู้ปกครอง   3.81 0.75 มาก 4.83 0.32 มากที่สุด 
5 ด้านการรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคลและสุข

ภาวะของเด็กปฐมวัย 
3.78 

 
0.73 มาก 4.78 0.31 มากที่สุด 

6 ด้านการติดตามประเมินพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 

3.77 0.69 มาก 4.69 0.40 มากที่สุด 

รวม 3.76 0.26 มาก 4.63 0.31 มากท่ีสุด 
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ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านแนวปฏิบัติส าหรับผู้ปกครอง และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือด้านการ
จัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย  
  2. เพ่ือประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ แสดงดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ ค่าดัชนีการจัดล าดับความส าคัญของ
ความต้องการจ าเป็นแบบปรับปรุง (PNIModified) และล าดับความต้องการจ าเป็นของ
พัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโร
นา โควิด-19 

 
 จากตารางที่  2 ผลการประเมินความต้องการจ าเป็นของการจัดประสบการณ์
การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19พบว่า ค่าดัชนี
การจัดล าดับความส าคัญของความความต้องการจ าเป็นแบบปรับปรุง (PNIModified) โดยรวม มี
ค่าเท่ากับ 0.231 เมื่อพิจารณาล าดับความต้องการจ าเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าสูงกว่าค่า
โดยรวมมี 6 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 ด้านการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน มีค่าเท่ากับ 
0.259 ด้านที่ 2 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษามีค่าเท่ากับ 0.269 ด้านที่ 3 การจัด
ประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย มีค่าเท่ากับ 0.248 ด้านที่ 4 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับ
ผู้ปกครอง มีค่าเท่ากับ 0.267 ด้านที่ 5 ด้านการรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคลและสุขภาวะของ
เด็กปฐมวัย มีค่าเท่ากับ 0.264 และด้านที่ 6 ด้านการติดตามประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยมี
ค่า เท่ากับ 0.224 ตามล าดับ 

ด้าน
ที ่

การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อ 

ไวรัสโคโรนา โควิด-19 
D I 

PNIModifie

d 

ล าดับความ
ต้องการ
จ าเป็น 

1 ด้านการเตรียมความพร้อมก่อนเปดิภาคเรียน   3.74 4.71 0.259 4 
2 ด้านแนวปฏิบัตสิ าหรับสถานศึกษา 3.76 4.77 0.269 1 
3 ด้านการจดัประสบการณส์ าหรับเด็กปฐมวัย   3.74 4.67 0.248 5 
4 ด้านแนวปฏิบัตสิ าหรับผู้ปกครอง   3.81 4.83 0.268 2 
5 ด้านการรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคลและสุข

ภาวะของเด็กปฐมวัย 
3.78 

 
4.78 0.264 3 

6 ด้านการตดิตามประเมินพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 

3.77 4.69 0.244 6 

รวม 3.76 4.63 0.231 - 
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 3. แนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ แสดงดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 3 การตรวจสอบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางการ
พัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโร
นาโควิด-19 

 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแนวทางพัฒนาการการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านที่ 6 การติดตามประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย และด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือด้านที่ 3 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ส่วนการประเมินความ
เป็นไปได้ของแนวทางพัฒนาการการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา เป็น
รายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านที่ 5 การรักษา
สุขอนามัยส่วนบุคคลและสุขภาวะของเด็กปฐมวัย ข้อที่ 6 การติดตามประเมินพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ 2 แนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษา  
 
 
 
 
 

ด้าน
ที ่

การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรนา โควิด-19 

 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

X  S.D. แปลผล X  S.D. แปลผล 

1 ด้านการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน   4.77 0.28 มากที่สุด 4.57 0.09 มากที่สุด 
2 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษา 4.72 0.11 มากท่ีสุด 4.52 0.11 มากที่สุด 
3 ด้านการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย   4.64 0.17 มากที่สุด 4.56 0.17 มากที่สุด 
4 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับผู้ปกครอง   4.70 0.14 มากที่สุด 4.56 0.19 มากที่สุด 
5 ด้านการรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคลและสุข

ภาวะของเด็กปฐมวัย 
4.70 0.14 มากที่สุด 4.60 0.09 มากที่สุด 

6 ด้านการติดตามประเมินพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 

4.83 0.16 มากท่ีสุด 4.60 0.30 มากที่สุด 

รวม 4.73 0.10 มากท่ีสุด 4.57 0.07 มากท่ีสุด 
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อภิปรายผล 
 

 จากการวิจัยเรื่อง สภาพ ความต้องการจ าเป็นและแนวทางพัฒนาการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 
โรงเรียนในสั งกัดส านั กงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษาบึ งกาฬ ผู้ วิจัยพบว่า                   
มีประเด็นน่าสนใจ ที่น ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. การศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่ พึงประสงค์ของการศึกษาปฐมวัยใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 
 1.1 การศึกษาสภาพปัจจุบันของการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ การศึกษาสภาพปัจจุบันการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 โดยรวมพบว่า อยู่ใน
ระดับมาก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะ เริ่มคุ้นชินกับกิจวัตรและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใช้
ชีวิตรูปแบบใหม่ที่เรียกว่า“New Normal” กันมากขึ้น ดังที่ อรพรรณ บุตรกตัญญู(2563, 
ออนไลน์) สถานการณ์โควิด 19 ส่งผลกระทบกับวิถีชีวิต สังคม เศรษฐกิจ และการจัด
การศึกษาทั่วโลกและประเทศไทย รวมทั้งมีผลกระทบกับเด็กปฐมวัยและครอบครัวด้วย
เช่นกัน การป้องกันการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา มีรูปแบบการด าเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลง
ไป ทั้งการเว้นระยะห่างทางสังคม (social distancing) สอดคล้องกับวิธิดา พรหมวงศ์,ทัศนา 
ประสานตรี,สุมาลี ศรีพุทธรินทร์ (2564, หน้า 211)  ได้ท าวิจัยเรื่องสภาพปัจจุบัน ปัญหา
และแนวทางแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ในช่วงการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด -19 ของ
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 แนวทางการ
แก้ไขปัญหา โรงเรียนควรปฏิบัติตามมาตรการด้านสาธารณสุขและมาตรก ารของ
กระทรวงศึกษาธิการ อย่างเคร่งครัด มีการคัดกรองนักเรียนและบุคคลกรโดยการวัดไข้ด้วย
เครื่องวัดอุณหภูมิ สวมใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลา มีบริการเจลล้างมือ ต้องเว้นระยะห่างที่
เหมาะสม ท าความสะอาดบริเวณที่ใช้ร่วมกันและลดการท ากิจกรรมที่นักเรียนมารวมตัวกัน 
เป็นจ านวนมาก ประกาศและแจ้งให้นักเรียนผู้ปกครองทราบถึงการปฏิบัติตามมาตรการด้าน
สาธารณสุขโดยการสวมหน้าการอนามัยทุกครั้งที่มาโรงเรียน  
 1.2 ส่วนการศึกษาสภาพที่พึงประสงค์ของการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ การศึกษาสภาพที่พึงประสงค์ของการจัด
ประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 
โดยรวมพบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการปรับตัวให้ทันต่อสถานการณ์ 
ดังที่ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข (2563, หน้า 31) ส าหรับในสถานการณ์การแพร่
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ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 (COVID-19) หน่วยงาน 4 กระทรวงหลัก ได้แก่
กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการพัฒนาสังคม 
และความมั่นคงของมนุษย์รวมถึงภาคีเครือข่าย สมาคมพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยไทย 
มูลนิธิภาคเอกชนที่ เกี่ยวข้อง ร่วมกันจัดท ามาตรการกลาง “คู่มือการปฏิบัติส าหรับสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัย ในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 (COVID-19)” ภายใต้
แนวคิด Bubble ซึ่งเป็นการดูแลตัวเองช่วงสถานการณ์การระบาด ของโรคโควิด สอดคล้อง
กับเท้ือน ทองแก้ว (2563:1) ได้ท าวิจัยเรื่องการออกแบบการศึกษาในชีวิตวิถีใหม่: ผลกระทบ
จากการแพร่ระบาด COVID-19 New Normal Based Design in Education: Impact of 
COVID-19 ผลกระทบของCOVID-19 ต่อระบบการศึกษา โดยเฉพาะการเรียนการสอน การ
เข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) และการออกแบบการศึกษาในชีวิตวิถีใหม่ การจัดการเรียน
การสอน เป็นหัวใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน วิกฤติ COVID-19 ได้เป็น โอกาสให้สร้างแนวคิด
ใหม่ทางการเรียนรู้ หรือการเรียนการสอนด้วยวิธีการใหม่ นวัตกรรมใหม่  
 2. การศึกษาการประเมินความต้องการจ าเป็นในการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ พบว่า ด้านที่มีความต้องการจ าเป็นล าดับ
แรก คือ ด้านแนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษา และการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
ตามล าดับ อาจเป็นเพราะว่า แนวทางปฏิบัติส าหรับสถานศึกษาที่เป็นแนวปฏิบัติชัดเจน ดังที่ 
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข(2563, หน้า 31) ส าหรับในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 (COVID-19) หน่วยงาน 4 กระทรวงหลัก ได้แก่กระทรวง
สาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการพัฒนาสังคม และความ
มั่นคงของมนุษย์รวมถึงภาคีเครือข่าย สมาคมพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยไทย มูลนิธิ
ภาคเอกชนทีเกี่ยวข้องร่วมกันจัดท ามาตรการกลาง “คู่มือการปฏิบัติส าหรับสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย ในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 (COVID-19)” ภายใต้แนวคิด 
Bubble ซึ่งเป็นการดูแลตัวเองช่วงสถานการณ์การระบาด ของโรคโควิด 19 ในประเทศ
นิวซีแลนด์เป็นการสร้างเขตของแต่ละบุคคลที่ต้องพยายามรักษาให้เขตของตนเอง ปลอดเชื้อ 
และปฏิบัติตามค าแนะน าเพ่ือป้องกันเชื้อโรคอย่างเคร่งครัด และให้รักษาระยะห่างทางสังคม 
ไม่ให้มี ปฏิสัมพันธ์ใกล้ชิดกัน ซึ่งอาจท าให้เชื้อโรคแพร่กระจายจาก Bubble หนึ่งไปสู่ 
Bubble หนึ่ง ทั้งนี้“คู่มือฯ”ได้ ก าหนดการจัดกิจกรรมทุกประเภท เช่น การเคารพธงชาติ 
การรับประทานอาหาร การนอน การอาบน้ า การล้างมือ การแปรงฟัน การเล่น กิจกรรม
ส่งเสริมพัฒนาการ สอดคล้องกับพัชราภรณ์ ดวงชื่น (2563, หน้า 791) ได้ท าวิจัยเรื่อง การ
บริหารจัดการศึกษารับความปกติใหม่หลังวิกฤตโควิด – 19 การรับฟังเสียงของครูในการ
ก าหนดนโยบาย และแผนการ เพราะการพูดคุยเป็นสิ่งส าคัญในการ วางแผนเปิดโรงเรียน
อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้บริหาร ครู พ่อแม่ ชุมชน รวมถึงนักเรียน ควรมีการพูดคุยกัน เพ่ือให้
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ความต้องการของนักเรียนทุกคนได้รับการดูแลอย่างทั่วถึง การสร้างสภาพแวดล้อมที่
ปลอดภัยส าหรับทุกคนในโรงเรียน ความปลอดภัยและความเป็นอยู่ของนักเรียนและครูคือสิ่ง
ส าคัญที่สุดเมื่อเปิดโรงเรียน โรงเรียนต้องสร้างความรู้สึกอุ่นใจให้ทุกคนในช่วงที่ยังมีการ
ระบาดของไวรัส รวมถึงเมื่อโรคหยุดการระบาดลงแล้ว 
  3. แนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ พบว่า มีแนวทางการพัฒนาดังนี้ 
                3.1 ด้านการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน สถานศึกษาควรด าเนินการ
ตามมาตรศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19และ
ควรด าเนินการเตรียมความพร้อมของสถานศึกษา อาคาร สถานที่ นักเรียน ผู้ปกครอง ครู 
และระบบการบริหารจัดการการเรียนการสอน อีกทั้งยังควรมีจุดตรวจวัดไข้ จุดล้างมือก่อน
เข้าโรงเรียน พร้อมด้วยควรประสานงานทางการแพทย์และสาธารณสุขในพ้ืนที่และควร
ประสานงานองค์การบริหารส่วนต าบลเพ่ือพ่นยาฆ่าเชื้อภายในโรงเรียนทุกสัปดาห์ ดังที่ กรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข(2563:6)ได้กล่าวถึงการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด -19 (COVID -19) จากสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด 19 ส่งผลกระทบอย่างมากต่อทุกภาคส่วน เมื่อสถานการณ์เป็นไปในทาง
ที่ดีขึ้น การเปิดสถานศึกษาหลังจากปิดจากสถานการณ์ โควิด 19 มีความจ าเป็นอย่างยิ่งใน
การเตรียมความพร้อมของสถานศึกษา การปฏิบัติตนของนักเรียนและบุคลากรในสถานศึกษา 
เพ่ือลดโอกาสการติดเชื้อและป้องกันไม่ให้เกิดการติดเชื้อโรคโควิด 19 ให้เกิดความปลอดภัย
แก่ทุกคน 
                3.2 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษา สถานศึกษาควรจัดท าแผนการเปิด
โรงเรียนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 พร้อมด้วยการประชุม
คณะครู คณะกรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครองนักเรียนเพ่ือชี้แจงแนวปฏิบัติและควร
ด าเนินการประกาศนโยบายและแนวปฏิบัติการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ใน
สถานศึกษาพร้อมด้วยควรจัดตั้งคณะท างานด าเนินการควบคุมดูแลและป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษาและควรมีการควบคุม ก ากับ ติดตาม และตรวจสอบ
การด าเนินงานตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง ดังที่ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข(2563, หน้า 31) ส าหรับในสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา20 หน่วยงาน 4 กระทรวงหลัก ได้แก่กระทรวง
สาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการพัฒนาสังคม และความ
มั่นคงของมนุษย์รวมถึงภาคีเครือข่าย สมาคมพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยไทย มูลนิธิ
ภาคเอกชนที่ เกี่ยวข้อง ร่วมกันจัดท ามาตรการกลาง “คู่มือการปฏิบัติส าหรับสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย ในการป้องกันการแพร่ ระบาดของโรคโควิด-19” ภายใต้แนวคิด Bubble ซึ่งเป็น
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การดูแลตัวเองช่วงสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 และปฏิบัติตามค าแนะน าเพ่ือ
ป้องกันเชื้อโรคอย่างเคร่งครัด และให้รักษาระยะห่างทางสังคม ไม่ให้มี ปฏิสัมพันธ์ใกล้ชิดกัน 
ซึ่งอาจท าให้เชื้อโรคแพร่กระจายจาก Bubble หนึ่งไปสู่ Bubble หนึ่ง ทั้งนี้“คู่มือฯ”ได้ 
ก าหนดการจัดกิจกรรมทุกประเภท เช่น การเคารพธงชาติ การรับประทานอาหาร การนอน 
การอาบน้ า การล้างมือ การแปรงฟัน การเล่น กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ 
                3.3 ด้านการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย สถานศึกษาควรด าเนินการจัด
กิจกรรมทุกประเภท ตามมาตรศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโค
โรนา โควิด-19 พร้อมทั้งควรมีการอุปกรณ์ในการการจัดกิจกรรมรายบุคคล ตามมาตรศูนย์
บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 และควรจัดพ้ืนที่
เฉพาะการเรียนรู้กับเด็กเป็นรายบุคคลที่เน้นการเว้นระยะห่าง อีกทั้งควรจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย
เน้นการใช้อุปกรณ์เป็นรายบุคคล พร้อมด้วยท าความสะอาดทุกครั้งเมื่อเด็กท ากิจกรรมเสร็จ 
ดังที่ Karen D'Souza(2021, ออนไลน์) การเรียนรู้นี้มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการศึกษาใน
อนาคต การจัดประสบการณ์ในช่วงวัยอนุบาลเป็นปีแห่งการพัฒนาสมองของเด็กเป็นช่วงวัย
ทองของชีวิต เด็กปฐมวัยเป็นช่วงส าคัญที่ก าหนดขั้นตอนส าหรับการศึกษาในอนาคต ในขณะ
ที่เด็กหลายคนมีแนวโน้มที่จะสูญเสียการเรียนรู้ในช่วงโควิด แต่อาจมีผลกระทบมากขึ้นต่อ
พัฒนาการของเด็กการพลาดความส าคัญในการจัดประสบการณ์ในช่วงต้นบางคนกังวลอาจ
ท าให้เด็กล้มเหลวเมื่อภาระงานเพ่ิมขึ้น เด็กทุกคนอาจเผชิญกับความท้าทายบางอย่างในการ
เร่งความเร็ว แต่ผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กปฐมวัยแนะน าว่าเด็กที่ไม่ได้เรียนในชั้นอนุบาลอาจต้อง
เผชิญกับอุปสรรคที่สูงชันที่สุด  การจัดประสบการณ์ที่แตกต่างปรับให้เข้ากับความต้องการ
ของเด็กเป็นปัจจัยส าคัญท่ีสุดในการจัดประสบการณ์ที่มีประสิทธิภาพและยากท่ีสุด  
               3.4 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับผู้ปกครอง สถานศึกษาควรด าเนินการสร้างความ
เข้าใจกับผู้ปกครอง ตามมาตรศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโค
โรนา โควิด-19 การด าเนินงานการเมื่อเปิดสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย พร้อมด้วยการด าเนินการ
จัดให้มีช่องทางการติดต่อสื่อสารแก่ผู้ปกครองในการเตรียมตัวก่อนน าเด็กเข้าสถานศึกษา 
และควรขอความร่วมมือจัดเตรียมอุปกรณ์ เครื่องใช้ส่วนตัวส าหรับเด็กใช้ในโรงเรียน และขอ
ความร่วมมือผู้ปกครองในการดูแลรักษาความสะอาดเพ่ิมมากขึ้นควรและขอความร่วมมือ
ผู้ปกครองถ้าพบเด็กหรือบุคคลในครอบครัวไม่สบายให้เด็กหยุดเรียนจนกว่าจะหายเป็นปกติ 
สอดคล้องกับดิษิรา ผางสง่า,ศศิลักษณ์ ขยันกิจ (2564, หน้า 63) ได้ท าวิจัยเรื่อง บทบาท
ผู้ปกครองในการส่งเสริมสุขอนามัยเด็กวัยอนุบาลในช่วงการแพร่ระบาด ของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) ในโรงเรียนวัดอมรินทราราม ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการช่วยกัน
ลดการระบาดโรคติดเชื้อจากไวรัสโควิด-19 ได้ เช่น ท าร่างกายของตนให้แข็งแรง นอนหลับ
ให้เพียงพอ รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ ออกก าลังกายสม่ าเสมอ ดูแลสุขอนามัย ส่วน
บุคคลอยู่เสมอ การใส่หน้ากากอนามัย ล้างมือบ่อย ๆ อยู่บ้าน ไม่สังสรรค์ ไม่จัดงานเลี้ยง งด
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ร่วมกิจกรรม ที่มีผู้คนแออัดท างานอยู่บ้านออกจากบ้านเท่าที่จ าเป็น เว้นระยะห่าง 1-2 เมตร 
ลดการเดินทางให้น้อยที่สุด ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การระบาดของโรคเป็นระยะ ๆ 
มีวินัยและปฏิบัติตัวตามกฎระเบียบที่ทางรัฐบาลหรือหน่วยงานทางสาธารณสุขประกาศ 
สังเกตอาการเจ็บป่วยของคนในบ้าน เช่น ไข้เจ็บคอ ไอ หายใจหอบเหนื่อย ให้รีบพาไปพบ
แพทย์เพ่ือการวินิจฉัยโรคและรักษาเพ่ือลดความรุนแรงของโรคและลดการแพร่กระจายเชื่อ
ไปให้ผู้อ่ืน  
               3.5 ด้ านการรักษาสุขอนามัยส่ วนบุคคลและสุขภาวะของเด็กปฐมวัย 
สถานศึกษาควรด าเนินการดูแลเด็กและการให้แนวทางในการปฏิบัติอย่างถูกต้อง ตามมาตร
ศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 และควร
ด าเนินการให้เด็กล้างมือบ่อย ๆ ทุกๆ หนึ่งชั่วโมง  ควรสวมหน้ากากอนามัย ตามมาตรศูนย์
บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด-19 อีกทั้งยังควรมีแนว
ปฏิบัติในการตรวจคัดกรอง ทั้งการตรวจวัด อุณหภูมิ การล้างเจลแอลกอฮอล์ การสวม
หน้ากากอนามัย และควรฝึกให้เด็กใช้ภาชนะหรือของใช้หรือของเล่นส่วนบุคคลไม่ปะปนกับ
ผู้อ่ืนพร้อมด้วยการท าความสะอาด โดยเน้นบริเวณที่มีการสัมผัสหรือใช้งานร่วมกันบ่อยครั้ง 
ดังที่อรพรรณ บุตรกตัญญู (2563, ออนไลน์) ได้กล่าวถึง การรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคลและ
สุขภาวะของเด็กปฐมวัย เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่มีการเติบโตและพัฒนาอย่างรวดเร็ว เด็ก
ต้องการการดูแลและการให้แนวทางในการปฏิบัติอย่างถูกต้อง โดยเฉพาะในสถานการณ์โค
วิด-19 ที่ต้องมีการฝึกให้เด็กล้างมือบ่อยๆ ทุกๆ หนึ่งชั่วโมง หรือในสถานการณ์ที่ต้องมีการใช้
พ้ืนที่หรือสิ่งต่างๆ ร่วมกับผู้อ่ืน ควรสวมหน้ากากอนามัยส าหรับเด็กอายุตั้งแต่ 3 ปีขึ้นไปหรือ
สวมในเด็กที่อายุต่ ากว่า 3 ปีที่สามารถบอกความผิดปกติที่เกิดขึ้นได้หรือสามารถดึงหน้ากาก
ออกมาได้เอง การใช้ภาชนะหรือของใช้หรือของเล่นส่วนบุคคลไม่ปะปนกับผู้ อ่ืน ในส่วนสุข
ภาวะของเด็กปฐมวัยที่ต้องอยู่บ้านเป็นหลัก จะต้องมีการค านึงถึงพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา  
                3.6 ด้านการติดตามประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย สถานศึกษาควรด าเนินการ
ประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ควรเกิดขึ้นควบคู่ไปกับการจัดประสบการณ์
ตามปกติในกิจวัตรประจ าวันและควรด าเนินจัดการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างยิ่ง
ในการพัฒนาเด็กปฐมวัยพร้อมด้วยควรมีการประเมินพัฒนาการเด็กทั้ง 4 ด้าน ประกอบด้วย 
ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา และควรขอความร่วมมือผู้ปกครอง
ช่วยจดบันทึกพัฒนาการเด็กปฐมวัยและน าข้อมูลการบันทึกพัฒนาการเด็กมาใช้ในการปรับ
รูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็ก ดังที่ อรพรรณ บุตรกตัญญู(2562, ออนไลน์) ได้กล่าวว่า 
เมื่อสถานการณ์โรคระบาดคือจุดพลิกผันครั้งใหญ่ของวงการการศึกษาทั่วโลก ครูและ
นักเรียนต้องปรับรูปแบบการเรียนรู้มาเป็นออนไลน์เท่าที่จะท าได้ การติดตามประเมิน
พัฒนาการเด็ก โดยให้ผู้ปกครองช่วยจดบันทึก เด็กปฐมวัยจะมีพัฒนาการท่ีเปลี่ยนแปลงอย่าง
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เห็นได้ชัด ผู้ปกครองคือคนที่อยู่ใกล้ชิดเด็กที่สุด ให้ครูแนะน าผู้ปกครองช่วยจดบันทึก
พัฒนาการเหล่านั้นไว้ เพ่ือน ามาใช้ปรับรูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กต่อไป สอดคล้อง
กับ พระครูสังฆรักษ์สิงห์ชัย ฐิตธมฺโม,พระครูศรีสุธรรมนิวิฐ (ธานี สุขโชโต),วรกฤต เถื่อนช้าง 
(2563, หน้า 148)  ได้ท าวิจัยเรื่อง การดูแลช่วยเหลือนักเรียนและการจัดการเรียนการสอน
ในสถานการณ์โควิด-19 การประเมินเพ่ือรับผิดรับชอบ (assessment for accountability) 
ยังคงควรไว้ แต่ ควรให้น้ าหนักการประเมินโอกาสทางการเรียนของเด็ก มากกว่าการวัด
ความรู้ด้วยคะแนน สอบ สถานการณ์โรคระบาดในปัจจุบันท าให้ต้องใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนที่หลากหลาย ดังนั้น คุณภาพการศึกษาที่เด็กจะได้รับในแต่ละพ้ืนที่จะไม่เหมือนกัน จึง
ไม่สามารถใช้คะแนนวัดความรู้ หรือทักษะแบบเดียวกันเพ่ือให้เกิดความรับผิดรับชอบได้ 
มิฉะนั้นก็อาจส่งผลให้เกิดความเหลื่อมล้ ามากขึ้น 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
  จากการวิจัยในครั้งนี้ท าให้ทราบถึงสภาพปัจจุบันของการจัดประสบการณ์การศึกษา
ปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ผลการวิจัยท าให้ทราบถึง ล าดับความ
ต้องการจ าเป็นของการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
เชื้อไวรัส  โคโรนา โควิด-19 ด้านแนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษาด้านแนวปฏิบัติส าหรับ
ผู้ปกครอง ด้านการรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคลและสุขภาวะของเด็กปฐมวัย ด้านการเตรียม
ความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน ด้านการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ด้านการติดตาม
ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย ตามล าดับ ทั้งนี้ยังได้แนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์
การศึกษาปฐมวัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา โควิด -19 โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ที่มีความเป็นรูปธรรม เพ่ือน าไปสู่
การพัฒนาของโรงเรียน การท างานของครูและบุคลากรทางการศึกษา และการจัดการเรียนรู้
ของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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