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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1)เพื่อศึกษากระบวนการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์  2)เพื่อศึกษาการอยู่
ร่วมกันตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัด
สุรินทร์ 3)วิเคราะห์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้างจากตัวแทนกลุ่มคณะสงฆ์  ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ
จังหวัดสุรินทร์ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร์  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เทศบาล สถานการศึกษาและชุมชน  จ านวน 20 รูป/คน สนทนากลุ่มและสงัเกตการณ์
ของกลุ่มประชากรตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนาความ 
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ผลการวิจัยพบว่า 
 กระบวนการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ท าเชิง
นโยบาย เน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเพื่อการขับเคลื่อนโครงการให้เข้าถึงประชาชนโดยให้
หลักศีล 5 ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของประชาชน 
         การอยู่ร่วมกันตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 มีการท ากิจกรรมของชุมชนผ่านศาสนา 
ความเชื่อทางวัฒนธรรมประเพณี คนในชุมชนมีส่วนร่วมกิจกรรม เช่น ท าบุญ ให้ทาน  สวดมนต์
ไหว ้ งานประเพณีในชุมชนให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมกิจกรรมเพื่อสามัคคีและรับผิดชอบร่วมกัน 
 การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 มีกระบวนการท างานอย่างเป็นระบบ มีการ
ติดตาม ประเมินผลของโครงการ และมีผลเกิดขึ้นต่อคุณธรรมจริยธรรมของประชาชนในหมู่บ้าน
ต้นแบบ 
 
ค าส าคัญ:  การขับเคลื่อน, หมู่บ้านรักษาศีล 5, การอยู่ร่วมกัน, เครือข่าย 
 

Abstract 
 
  The objectives of this research are as follows, 1) To study the process  driving 
the village 5 precepts to promote the co-existence of the organization and network in 
the Surin province. 2.) To study the coexistence according to the project of village of 5 
precepts to promote the co-existence of the organization and network in the Surin 
province. 3) Analysis ion  driving the village 5 precepts  to promote the co-existence   of 
the organization and network in the Surin province.  This research is qualitative research. 
By the study :  Driving the village 5 precepts  to promote the co-existence of the 
organization and network in the Surin province. how to collect information  that is  in-
depth interview-style discussion group and observation of a population sample.  
 The research found that: 
 Driving the village 5 precepts. As to the Driving the village 5 precepts  is 
cooperative between The monks of Surin province, Both parties  is Maha Nikai and 
Thammayut Nikaya all levels government since : Primate province, the Ecclesiastical 
District Officer, Ecclesiastical Commune-Chief, abbot, Buddhist monk and novice monk. 
On the part of the Government department took part in support in the information of 
the public  by coordinating a step from the Governor of Surin, District-chief officer, a 
village elder or local chief, village chief, President of community and public. As the head 
of government the provincial Office of Buddhism, the Provincial offices of cultures, 
Schools, Sub-district Administration Organization. To achieve the driving the village 5 
precepts  towards  a goal. by the public has adopted the principles of Buddhism. That is  
the 5 precepts to improve the quality of life ; To refrain from attacking each other, To 
refrain from theft  the serpentine exploiting  them, To refrain from misconduct on the 
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other, To refrain from lying, cheating, lying, deception and To refrain from drinking 
alcohol, and drug dependence. And  focus on people living together in a society happily 
without danger and violence conflicts in residential communities. The partnering moral 
development of the community. Through the activities of a tame link driven village 5 
precepts with houses, temples and schools. To live happily is solidarity, harmony of 
people in a sustainable Surin province. 
Keywords: The Movement,  5 Silas Village Project, Promoting the Co-existence,  Social 
Network 
 
บทน า 
 
โครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อชาวประชาเป็นสุข เป็นโครงการในด าริของสมเด็จพระมหารัชมัง
คลาจารย์ผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จพระสังฆราชเพื่อสร้างความตระหนักให้พุทธศาสนิกชนน าหลักธรรม
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติตามหลักศีล 5 เพื่อให้สังคมไทยอยู่เย็นเป็นสุขซึ่ง
สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของพลเอกประยุทธ์จันทร์โอชาหัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติที่มี
ความมุ่งหมายสร้างความปรองดองสมานฉันท์และคืนความสุขให้กับคนในชาติโดยเห็นว่าทุกศาสนา
สอนให้คนเป็นคนดีมีเหตุมีผล ไม่เข่นฆ่าท าร้ายซึ่งกันและกัน การน าหลักธรรมทางศาสนาไปสู่เด็ก
เยาวชนและประชาชนจึงเป็นสิ่งส าคัญ กระทรวงวัฒนธรรมจึงได้น้อมรับโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 
5 ชาวประชาเป็นสุขในด าริของสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ มาเป็นนโยบายส าคัญและเร่งด่วน
ของกระทรวงวัฒนธรรมและได้มอบให้กรมการศาสนาด าเนินการด้วยจุดประสงค์ที่จะให้โครงการนี้
เป็นหนึ่งในโครงการที่เป็นความหวังของชาติที่จะพลิกฟื้นความปรองดองสมานฉันท์และคืนความสุข
สู่สังคมไทยโดยเร็วจึงเร่งด าเนินการในจังหวัดต่างๆ รวมทั้งจังหวัดต้นแบบน าร่อง 11 จังหวัดเพื่อ
เป็นจังหวัดรักษาศีล 5 ต้นแบบซึ่งจะเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ดีงามที่น้อมน าหลักศีล5ไป
ประพฤติปฏิบัติก่อให้เกิดความสามัคคีปรองดองเอื้ออาทรต่อกันและอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขซึ่ง
ทุกท่านในจังหวัดต้นแบบจะได้ภาคภูมิใจในความส าเร็จของจังหวัด และเป็นแรงบันดาลใจให้กับ
จังหวัดต่างๆ สามารถก้าวข้ามปัญหาอุปสรรคต่างๆ จากความเพียรของทุกจังหวัดสู่ผลสัมฤทธิ์ที่ตั้ง
ไว้ในการด าเนินการขับเคลื่อนโครงการนี้ไปสู่เป้าหมายจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาค
ส่วนของสังคมโดยเฉพาะพระสังฆาธิการในทุกระดับชั้นเจ้าอาวาสผู้ว่าราชการจังหวัดหัวหน้าส่วน
ราชการในจังหวัดหน่วยงานทางทหารในพื้นที่ศูนย์ปรองดองสมานฉันท์เพื่อการปฏิรูปจังหวัด
วัฒนธรรมจังหวัดนายอ าเภอองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก านันผู้ใหญ่บ้าน 
คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์เห็นความส าคัญหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าที่ส่งเสริมให้คนในสังคมได้ตั้ง
ตนอยู่ในความดีเป็นคนมีศีลธรรม จึงเข้าร่วมโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ตามนโยบายของรัฐซึ่งเป็น
โครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์โดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หมู่บ้านรักษาศีล 5 
เป็นนโยบายส าคัญของเจ้าประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จพระสังฆราช
ที่ด าริให้กับคณะสงฆ์ทุกจังหวัดและส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติได้ร่วมในการน าหลักของศีล 
5 ให้เข้าถึงประชาชนทุกระดับครอบคลุมทุกพื้นที่โดยให้จัดท าในรูปของโครงการสร้างความ
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ปรองดองสมานฉันท์โดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมู่บ้านรักษาศีล 5” เพื่อถวายเป็นพระ
ราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เพื่อสร้าง
ความสามัคคีปรองดองและประโยชน์สุขของประชาชนและเพื่อให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีโดย
ยึดมั่นตามค าสอนทางพระพุทธศาสนาอันจะส่งผลให้ประเทศชาติมีความสงบร่มเย็นซึ่งที่ผ่านมา
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติได้ร่วมกับจังหวัดต่างๆ เปิดโครงการน าร่องและขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานในหลายพื้นที่โดยมีเจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะต าบล เจ้าอาวาส ผู้ว่า
ราชการจังหวัด ส่วนราชการ สถาบันการศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรภาคเอกชน 
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และองค์กรเครือข่ายต่างๆ ในพื้นที่ร่วมขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5(
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2557: 5) 
 การขับเคลื่อนโครงการรักษาศีล 5 ของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์โดยการน าของพระราชสุ
ตาลังการเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์เป็นโครงการเร่งด่วนที่คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ต้องให้ความส าคัญ
โดยการร่วมมือกับหน่วยราชการทุกระดับชั้นขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5  ให้ครบทุก
อ าเภอและหมู่บ้าน เป็นการสร้างเครือข่ายเพื่อหาแนวรวมจากหน่วยงานราชการและประชาชนให้
เห็นความส าคัญของการมีส่วนรวมในการขับเคลื่อนโครงการรักษาศีล 5 ในระดับตัวบุคคล ระดับ
ชุมชน ระดับหมู่บ้าน ระดับต าบลและระดับอ าเภอ คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ประชุมพระสังฆาธิการ
ทั้งจังหวัดมารับทราบนโยบายและน าไปปฏิบัติโดยให้วัดทุกวัดเป็นศูนย์กลางการขับเคลื่อนโครงการ
หมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยการท างานร่วมกับหน่วยราชการ ระดับอ าเภอ องค์การบริหารส่วนต าบล 
หมู่บ้านและประชาชนในเขตพื้นที่ของคนที่ได้รับผิดชอบรูปแบบการสร้างความเข้าใจของโครงการ
หมู่บ้านรักษาศีล 5 ได้แก่การประชาสัมพันธ์ทางเคร่ืองกระจ่ายเสียง ขึ้นป้ายโครงการหมู่บ้านรักษา
ศีล 5 แจกแผ่นพับ เป็นการรณรงค์สร้างกระแสให้ประชาชนสนใจเข้าร่วมโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 
5 น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปปฏิบัติโดยเริ่มต้นการรักษาศีล 5 ประการ ได้แก่ 1.ปาณา
ติปาตาเวรมณี งดเว้นจากการท าชีวิตสัตว์ให้ตกล่วงไป   2.อทินนาทานา เวรมณีงดเว้นจากการ
ถือเอาของที่เจ้าของมิได้ให้ 3.กาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม  4.มุสาวา
ทา เวรมณี งดเว้นจากการกล่าวเท็จ  5.สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี งดเว้นจากการดื่มสุรา
และเมรัย อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาทเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนตั้งอยู่ศีลธรรมอันดี เป็นที่น่า
เคารพเลื่อมใสของผู้คนทั่วไป เพราะคุณธรรมที่ประชาชนประพฤติปฏิบัติดีแล้วย่อมน าความสุขมา
ให้แก่ตนและบุคคลอื่น คณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ต้องการเห็นความสุขเกิดขึ้นในสังคมและชุมชนใน
เขตพื้นที่จังหวัดสุรินทร์เป็นการปฏิบัติตามนโยบายรัฐบาล โดยเห็นว่าโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 
เป็นหลักการสร้างคนดีให้กับสังคมไทยเป็นสังคมคนดีงดเว้นการทะเลาะวิวาท การท าร้ายซึ่งกันและ
กัน มีการประกอบอาชีพที่สุจริต ไม่ข้องเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษหรือการกระท าความผิดทาง
กฎหมายเป็นการเคารพเกียรติศักดิ์ศรีตนเองและรู้จักเคารพสิทธิความเป็นมนุษย์ของบุคคลอื่นเป็น
การอยู่รวมกันอย่างปลอดภัยในสังคมบ้านเมืองของประเทศไทยเพราะมีคนดีสังคมจึงน่าอยู่จะไปที่
ไหนอยู่กับใครก็ปลอดภัย เพราะการน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปฏิบัติให้เกิดประโยชน์
สูงสุดในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
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 พระราชสุตาลังการ เจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ได้ประชุมคณะสงฆ์ทุกระดับภายในจังหวัด
สุรินทร์เพื่อมอบนโยบายให้พระสังฆาธิการด าเนินงานตามนโยบายของสมเด็จพระมหารัชมังคลา
จารย์ผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จพระสังฆราช และ เจ้าพระคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์  ผู้ปฏิบัติ
หน้าที่สมเด็จพระสังฆราชเจ้าประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จ
พระสังฆราช  ที่ต้องการให้ส่งเสริมให้คนในหมู่บ้านต่างๆ  ปฏิบัติตามหลักศีล 5 เพื่อให้เกิดเป็น
หมู่บ้านศีล 5  รวมทั้งการสนับสนุนและฟื้นฟูกิจกรรมโครงการหน่วยอบรมประจ าต าบล (อ.ป.ต.)  
เพื่อเป็นหน่วยรองรับในการขับเคลื่อนโครงการ ซึ่งขณะนี้ คณะสงฆ์ในจังหวัดสุรินทร์ได้ลงพื้นที่ให้
ความรู้กับประชาชนในหมู่บ้านต่างๆแล้ว ในทางฝ่ายบ้านเมือง จังหวัดสุรินทร์น าโดยนายอรรถพร 
สิงหวิชัยผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ได้มอบนโยบายให้ส่วนราชการตามสายบังคับบัญชาแล้ว ยังได้
ถือโอกาสออกพบปะและบรรยายให้ความรู้แก่ราชการในส่วนราชการต่างๆ ระดับอ าเภอ ต าบล 
และ  หมู่บ้าน/ชุมชน  และองค์กรต่าง ๆ  เพื่อประกาศนโยบายโครงการขับเคลื่อนหมู่บ้านรักษาศีล 
5มอบให้ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุรินทร์เป็นหน่วยงานหลักในการบูรณาการกับหน่วยงาน
อื่น ๆ เพื่อส่งเสริมการปฏิบัติตามแนวศีล 5  ทุกหมู่บ้าน/ชุมชน  ทุกหน่วยงาน/องค์กร  ทุก
สถานศึกษา/โรงเรียน ทุกต าบลทุกอ าเภอนายนายอรรถพร สิงหวิชัย ผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์  
กล่าวว่าสภาพเศรษฐกิจและสังคมปัจจุบัน  ท าให้วิถีชีวิตคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  ส่งผล
กระทบก่อให้เกิดปัญหาชีวิต  ครอบครัวและสังคม  เช่น ปัญหายาเสพติดปัญหาอาชญากรรม ขาด
ความโอบอ้อมอารีสามัคคีปรองดอง เป็นต้น เพื่อป้องกันและบรรเทาปัญหาต่างๆจ าเป็นต้องเฝ้า
ระวังและสร้างภูมิคุ้มกันให้สังคมอยู่เย็นเป็นสุขโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หมู่บ้านรักษา
ศีล 5 เป็นตัวเชื่อมกันระหว่างวัด บ้าน ราชการเพื่อสร้างความเข้าใจอันดีในการอยู่รวมกันอย่างเป็น
สุขในสังคม  การจัดเวทีประชาคมหมู่บ้านศีล 5  ทั้งระดับจังหวัด ระดับอ าเภอ และระดับต าบลจัด
กิจกรรมคัดเลือกหมู่บ้าน/ชุมชนต้นแบบศีล 5  และคัดเลือกหมู่บ้าน/ชุมชนต้นแบบ  รวมทั้งจัดให้มี
การรายงานผลการปฏิบัติงานของคณะกรรมการหมู่บ้านศีล 5 นอกจากนี้จังหวัดสุรินทร์ยังได้
ส่งเสริมกิจกรรมของคณะสงฆ์ จัดกิจกรรมพระธรรมทูตสัญจรจัดหาพระวิทยากร และผู้ทรงคุณวุฒิ 
ร่วมสัญจรให้ความรู้แนวทางปฏิบัติตามหลักศีล 5  และกิจกรรมอื่น ๆ ที่ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
จังหวัดสุรินทร์ได้จัดโครงการสนับสนุนหมู่บ้านศีล 5 เช่นโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5กิจกรรมต่างๆ 
เช่น โครงการ ลด ละ เลิก สิ่งเสพติดให้โทษ  เพื่อพัฒนาหน่วยงานองค์กรทุกภาคส่วนโครงการ
อบรมคุณธรรมจริยธรรมโดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเนื่องในวันธรรมสวนะโครงการเข้าค่ายถือศีลปฏิบัติ 
เป็นต้น  เชื่อได้ว่าการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านศีล 5 ประชาเป็นสุขของจังหวัดสุรินทร์ จะประสบ
ความส าเร็จนอกจากนี้ จังหวัดสุรินทร์จะเน้นส่งเสริมให้โรงเรียนทุกแห่งทุกระดับชั้นในจังหวัด
สุรินทร์ ให้ความรู้เรื่องศีล 5เพื่อให้น้อมน าแนวทางศีล 5 ไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต เชื่อว่าการ
วางรากฐานตั้งแต่เด็กจะช่วยให้เขาเติบโตมาเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคตจังหวัดสุรินทร์ พร้อมด้วยคณะ
สงฆ์จังหวัดสุรินทร์คาดหวังว่าการส่งเสริมให้ประชาชนน าศีล 5 ไปสู่การปฏิบัติอย่างจริงจังเชื่อว่า
ประชาชนในชุมชนจะมีความสมัครสมานสามัคคี ปรองดอง  ลด ละเลิกการดื่มสุราและอบายมุข 
ปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหาอุบัติและอาชญากรรมลดลง  หากท าได้ประชาชนในจังหวัดสุรินทร์
ก็จะอยู่กันอย่างมีความสุขอย่างแน่นอน 
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 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการวิจัยเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมู่บ้านศีล 5 เพื่อจริยธรรมการอยู่
รวมกันโดยองค์กรพหุภาคีเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐ หน่วยงานเอกชน
และประชาชนในจังหวัดสุรินทร์อยู่ 3 ประเด็นคือ 1)เพื่อศึกษากระบวนการขับเคลื่อนโครงการ
หมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์  การศึกษา
กระบวนการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ได้ร่วมมือกับส่วน
ราชการในระดับต่างๆที่มะจะเป็นแกนน าการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ว่ามี
กระบวนการด าเนินการอย่างไร 2)เพื่อศึกษาการอยู่ร่วมกันตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อ
ส่งเสริมการอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์เพื่อศึกษาการอยู่ร่วมกันตามโครงการ
หมู่บ้านรักษาศีล 5 ของประชาชน ชุมชนมีวิธีการอยู่ร่วมกันตามหลักกฎระเบียบ กติกาทางสังคม
อย่างไร 3)วิเคราะห์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์เพื่อศึกษาวิเคราะห์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5 
ของคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์และองค์กรเครือข่ายต่างๆมีรูปแบบการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5 เป็นอย่างไร เพื่อตอบสนองโครงการหมู่บ้านรักษาศีลอย่างเป็นรูปธรรม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 1.เพื่อศึกษากระบวนการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกัน
ขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ 
 2.เพื่อศึกษาการอยู่ร่วมกันตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ 
 3.วิเคราะห์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้จะศึกษาการขับเคลื่อนหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ที่มีการประยุกต์หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา  โดยแบ่ง
ขอบเขตการวิจัยออกเป็น  ดังนี้ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพกระบวนการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5 ของเครื่องข่ายพหุภาคีจังหวัดสุรินทร์อยู่ร่วมกันตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 การ
ขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัด
สุรินทร์ 

ขอบเขตด้านพื้นที่  ประชากร  และกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดสุรินทร์เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้  
เป็นวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการศึกษาวิเคราะห์ในเชิงพื้นที่  ดังนั้น จึงก าหนดประชากรที่กลุ่มตัวอย่าง
โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง ได้แก่ คณะสงฆ์ จังหวัดสุรินทร์ ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ
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จังหวัดสุรินทร์ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร์  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เทศบาล สถานการศึกษาและชุมชน 

ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประชากรศึกษาเป็นกลุ่มพระภิกษุสงฆ์หรือผู้น าศาสนา ผู้บริหารภาครัฐ 
ส่วนท้องถิ่น และ ตัวแทนชุมชน ที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่จังหวัดสุรินทร์  โดยใช้วิธีการคัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างที่มีความรู้ที่จะสามารถให้ข้อมูลที่ส าคัญแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คัดเลือกผู้ให้
ข้อมูลแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling)โดยก าหนดเกณฑ์ คือ เป็นผู้ที่มีความรู้ความ
เชี่ยวชาญในประเด็นที่ศึกษา และเป็นผู้ที่ยินดีจะให้ข้อมูลเชิงลึกถึงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตามบริบท
ของพื้นที่ ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี้ 

1) กลุ่มพระสังฆาธิการ   จ านวน 10 รูป/คน 
2) กลุ่มผู้บริหารภาครัฐ/ผู้น าท้องถิ่น  จ านวน 5   คน  
3) กลุ่มตัวแทนชุมชน/ปราชญ์ชาวบ้าน/นักวิชาการ จ านวน 5   คน 
 รวม 20 รูป/คน  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่องการขับเคลื่อนหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ ได้วางกรอบแนวคิดไว้ ดังนี้ 
   ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลการวิจัย  
 

 
 
 
 
 
การขับเคลื่อนหมู่บ้าน
รั ก ษ า ศี ล  ๕  เ พ่ื อ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน
ขององค์กรเครือข่าย
ในจังหวัดสุรินทร์ 
 

คณะสงฆจ์ังหวัดสุรินทร์ 

ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด 

ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด 

องค์กรบริหารส่วนท้องถิ่น 
 

สถานศึกษา 

ชุมชน 
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 ผลจากการศึกษาวิจัยท าให้ผู้วิจัยทราบถึงการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อ
การอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ สรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 ผลจากการศึกษากระบวนการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5  เพื่อส่งเสริมการอยู่
รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ พบว่ากระบวนการขับเคลื่อนโครงการฯ เป็นรูปแบบ
การโครงสร้างเชิงนโยบายเป็นการสั่งหรือบัญชาการจากหน่วยงานของมหาเถรสมาคมโดยสมเด็จ
พระมหารัชมังคลาจารย์ผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จพระสังฆราชประธานคณะกรรมการอ านวยการ
โครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์โดยให้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมู่บ้านรักษาศีล 5 
ปฏิบัติศาสนกิจในการมอบหมายระดับจังหวัดเป็นผู้ด าเนินการต่อ ในส่วนของจังหวัดสุรินทร์เมื่อ
ได้รับพระบัญชาให้ด าเนินการโครงการผ่านคณะสงฆ์จังหวัด โดยมอบให้เจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์เป็น
ประธานกรรมการด าเนินขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล โดยมีเจ้าคณะอ าเภอรับนโยบายไปสู่
ระดับต าบลและในระดับต าบลให้เจ้าคณะต าบลรับนโยบายไปสู่การปฏิบัติในระดับเจ้าอาวาสและ
หมู่บ้านเป็นการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 แบบการสร้างเครือข่ายครอบคลุมพื้นที่และ
ให้ผู้ปฏิบัติงานเป็นหน้าที่หน่วยงานระดับล้างไปสู่เบื้องบนในส่วนราชการก็มีการค าสั่งจากคณะ
รักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์รับนโยบายโครงการหมู่บ้านศีล 5 ให้
ออกหนังสือเวียนไปถึงหน่วยงานราชการภายในจังหวัดให้ด าเนินการโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5 
เป็นการกระจายงานสร้างเครือข่ายจากผู้ว่าราชการจังหวัด ไปสู่ระดับอ าเภอ มีนายอ าเภอเป็นการ
ประธานด าเนินการในระดับอ าเภอ ให้ก านันเป็นประธานกรรมการด าเนินการในระดับต าบล ให้
ผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่บ้านเป็นประธานกรรมการด าเนินการและยังมีหน่วยราชการเข้ามาร่วมกัน
ขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล เช่น ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด ส านักงานวัฒนธรรม
จังหวัด  สถานศึกษาทุกแห่งในจังหวัดสุรินทร์  องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ให้ด าเนินโครงการ
หมู่บ้านรักษาศีล 5 แบบคู่ขนานไปกับฝ่ายสงฆ์ โดยการขับเคลื่อนในระยะที่ 1 เป็นการด าเนินการ
หมู่บ้านรักษาศีลแบบส ารวจขึ้นทะเบียนเป็นสมาชิกชาวพุทธโดยการรับสมัครลงชื่อ นามสกุล อายุ 
อยู่บ้าน  เลขที่  ต าบล  อ าเภอ จังหวัด เป็นการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 แบบเชิง
ตัวเลข สร้างจ านวนตังเลขเป็นสถิติจ านวนสมัครเข้าโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ซึ่งประชาชนที่
อาศัยอยู่จังหวัดสุรินทร์มีจ านวน1,395,024 คน  มีผู้สมัครเข้าโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 จ านวน 
1,104,634 คน คิดเป็นจ านวน 90  % ของจ านวนประชาชนที่รับสมัครเข้าร่วมโครงการรักษาศีล 5 
การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ของจังหวัดสุรินทร์ในระยะ 2 เป็นการคัดเลือกหมู่บ้านที่
มีความพร้อมที่ดีที่สุดเพื่อจะมอบป้ายหมู่บ้านรักษาศีลและประชาชนพร้อมที่น าหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปถือปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์ตามหลักการและเหตุผลของโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5 ให้ประชาชนไม่ฆ่ากันไม่เบียดเบยีนกัน ไม่ลักขโมยทรัพย์สินของกันและกันไม่ล่วงละเมิด
ในคู่ครองของกัน ไม่มักมากในกาเมประเวณี ให้ประชาชนไม่โกหกหลอกลวงกัน ไม่ท าให้ผู้อื่นเสีย
ผลประโยชน์ด้วยค าพูดของคน ไม่หลงลืมสติไม่ติดสิ่งเสพติดมึนเมาให้โทษทุกชนิดนี่คือปกติของคน
หากผู้ใดเป็นคนเหี้ยมโหด ชอบทารุณ ชอบฆ่าคนอื่นชอบลักขโมยทรัพย์สินของคนอื่น เป็นการ
ปฏิบัติตามหลักธรรม 5 ประการซึ่งเป็นพื้นฐานของชีวิตและเป็นหลักประกันชวีิตของตนและผู้อื่นให้
เกิดความสงบ สันติสุขมีความสามัคคีกลมเกลียวกันสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของการสร้างความ
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ปรองดองสมานฉันท์โดยให้พุทธศาสนิกชนได้น้อมน าหลักศีล 5 มาประพฤติปฏิบัติในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและยังเห็นว่าประชาชนบางส่วนประเทศยังไม่ได้น าหลัก 5 ศีลไปปฏิบัติอย่างจริงจัง 
จึงได้มอบนโยบายหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในส่วนของจังหวัดสุรินทร์โดยการน าของพระโสภณปริยัตยา
ภรณ์ เจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ ได้ประชุมคณะสงฆ์ทั้งจังหวัด  ส่วนราชการ และประชาชน เพื่อ
ขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในระดับจังหวัดสุรินทร์ไปสู่การประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความสงบสุขแก่ชีวิตและประชาชนในชุมชน 
 ผลจากการศึกษาการอยู่ร่วมกันตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่
รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์  พบว่า ประชาชนในจังหวัดสุรินทร์ส่วนมากนับถือ
พระพุทธศาสนาและปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าโดยมีพระสงฆ์ที่อยู่ประจ าวัดใน
ชุมชนของแต่ละหมู่บ้านท าหน้าที่อบรมให้ความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมและวิธีปฏิบัติตนให้เป็น
คนดีของสังคมและประเทศชาติ วัดหรือพระสงฆ์ในชุมชนท าหน้าที่ขัดเกลาคุณธรรมจริยธรรมเพื่อ
การอยู่รวมกันอย่างมีความสุขตามหลักของศีล 5 นั้น เป็นเครื่องบ่งชี้ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์โดย
สามารถแบ่งการประพฤติปฏิบัติได้เป็น 5 ข้อที่สามารถจ าแนกความเป็นมนุษย์และสัตว์ได้อย่าง
ชัดเจนได้ดังนี้  ตั้งใจงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ ซึ่งโดยปกติของมนุษย์แล้วเราจะไม่ฆ่าแกงกันเองนั่นเป็น
สิ่งแรกที่มนุษย์มีความแตกต่างจากสัตว์ ที่เวลาหิวก็จะไล่ล่าสัตว์อื่นเพื่อน ามาเป็นอาหารทันทีนั่นจึง
ท าให้เราสามารถแบ่งแยกความแตกต่างระหว่างคนกับสัตว์ได้อย่างชัดเจน    ตั้งใจงดเว้นจากการ
ลักขโมย โดยปกติของมนุษย์แล้วจะไม่คิดขโมย หรือลักทรัพย์สินของใครไม่ว่าสิ่งนั้นจะเป็นรูปธรรม
จับต้องได้หรือสิ่งที่เป็นนามธรรมจับต้องไม่ได้ เพราะมนุษย์มีความรอบรู้ในเรื่องของกรรมสิทธิ์  ว่า
นั่นของเรา ว่านี่ของเรา แต่กับสัตว์เดียรัจฉานนั้นไม่รู้ยกตัวอย่าง เวลาที่สุนัขก าลังเห็นแมวกินปลา
อยู่ถ้ามันมีความคิดที่อยากได้มันก็จะเข้าไปแย่งเลยทันที ฉะนั้น ถ้าใครลักขโมยหรือจี้ปล้นทรัพย์สิน
ของคนอื่นก็แสดงว่าศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของเขาได้สูญเสียไปแล้วตั้งใจงดเว้นจากการประพฤติ
ผิดในกาม มนุษย์เป็นผู้ที่รู้จักควบคุมความต้องการของตัวเองรู้ถูกผิด รู้ว่าอะไรควร อะไรไม่ควร ซึ่ง
แตกต่างจากสัตว์ อาทิเมื่อสุนัขเพศผู้ถึงคราวที่ฮอร์โมนเพศท างานมันจะเข้าไปกัดเพื่อแย่งตัวเมีย
จากตัวผู้ตัวอื่นแต่มนุษย์ปกติกลับไม่ประพฤติเช่นนั้นตั้งใจงดเว้นจากการพูดเท็จ พูดค าหยาบ ค า
ส่อเสียด เพ้อเจ้อ โดยธรรมชาติของมนุษย์แล้วจะไม่หลอกหลวงและเบียดเบียนซึ่งกันและกันด้วย
วาจา หรือค าพูด ซึ่งแตกต่างจากสัตว์ อาทิสุนัขที่อยู่ในบ้าน เมื่อมีสุนัขตัวอื่น หรือมนุษย์คนอื่นเดิน
ผ่านมามันจะส่งเสียงเห่าในทันที แต่มนุษย์เราโดยปกติไม่ได้เป็นเช่นนั้นที่อยู่ดีๆ เราจะด่า หรือว่า
ใครโดยไม่มีเหตุอันสมควร ตั้งใจงดเว้นจากดื่มสุราตามปกติสัตว์ใหญ่มักมีพละก าลังมากกว่ามนุษย์
แต่มันบังคับทิศทางการเคลื่อนที่ไม่ค่อยได้ เพราะไม่มีสติส าหรับควบคุมดังนั้น สัตว์จึงไม่สามารถ
เป็นก าลังกายที่ เกิดเป็นคุณงามความดีหรือการช่วยเหลือผู้อื่นได้  ผิดกันกับมนุษย์มนุษย์มี
สติสัมปชัญญะที่จะควบคุมการกระท าของตัวเอง ท าให้สามารถน าพละก าลังหรือก าลังกายที่เรามี
เพื่อช่วยเหลือผู้อื่นหรือกระท าคุณงามความดีได้อย่างมากมาย แต่เมื่อใดที่มนุษย์ดื่มสุราหรือของมึน
เมาเข้าไป ก็จะท าให้ตนเองนั้นขาดสติขาดความยับยั้งชั่งใจจนก่อให้เกิดการประพฤติในสิ่งที่เลวร้าย
ได้ซึ่งศีลข้อที่ 5 นี้เป็นข้อที่ส าคัญที่สุดเพราะคนที่ขาดสติสามารถกระท าความชั่ว  รวมไปถึงการ
ประพฤติผิดในศีลข้ออ่ืนๆได้อีกด้วยการที่ประชาชนพร้อมใจกันงดเว้นความชั่ว ความรุนแรงในการ
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ใช้ชีวิตมุ่งสร้างความสุขความเคารพสิทธิของความเป็นมนุษย์และยังไห้เกิดความปลอดภัยในการใช้
ชีวิตประจ าวันตามหลักของศีล 5 เพราะหลักของศีล 5 เป็นเครื่องมือประกันภัยทางสังคมของ
พระพุทธเจ้า  การอยู่รวมกันของประชาชนตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล เน้นสังคมปลอดภัย ตก
ความขัดแย้ง สร้างสมานฉันท์บ าเพ็ญประโยชน์แก่ส่วนร่วมเพื่อการอยู่รวมกันอย่างมีความสุขต่อไป 
ผลจากการวิเคราะห์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5  เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์ พบว่าการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5  เพื่อส่งเสริม
การอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์มีกระบวนการขับเคลื่อนเชิงระบบมี มีส่วนร่วม
ของภาคประชาชนการมีส่วนร่วมของประชาชนคือการเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมมีส่วนร่วม
ในการวิเคราะห์ปัญหาการมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ
แก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์จากโครงการและการมีส่วนร่วมในการประเมินผลทั้งการ
ที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการคิดริเริ่มการตัดสินใจการร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเร่ืองต่างๆท า
ให้เกิดการยอมรับพร้อมอุทิศตนเพื่อท ากิจกรรมของชุมชนแนวคิดการมีส่วนร่วมมีความเชื่อพื้นฐาน
ที่ว่ามนุษย์ทุกคนสามารถพัฒนาได้และหากมีโอกาสและได้รับค าชี้แนะอย่างถูกต้องดังนั้นการมีส่วน
ร่วมของชุมชนจะส าเร็จผลได้ต้องเกิดจากจิตใจที่ต้องการเข้าร่วมในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งเพื่อให้
เกิดผลต่อความต้องการของกลุ่มคนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตทางสังคม ทั้งนี้ในการที่จะให้ชุมชนเข้ามา
มีส่วนร่วมอย่างแท้จริงนั้น การจัดกิจกรรมการมีส่วนร่วมต้องค านึงถึงวิถีการด าเนินชีวิตค่านิยม
ประเพณีทัศนคติของบุคคลเพื่อให้เกิดความสมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมเพราะกลุ่มคนในชุมชนมีความ
แตกต่างกันในลักษณะส่วนบุคคลลักษณะทางเศรษฐกิจและการได้รับข้อมูลข่าวสารการเข้ามามีสว่น
ร่วมของชุมชนโดยการมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์สังเคราะห์ปัญหาของชุมชนร่วมในการวางแผนที่
เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิตมีการก าหนดกิจกรรมและการด าเนินกิจกรรมประกอบการ
ประเมินผลกิจกรรมโดยให้ความส าคัญโดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลางมีหน่วยงานภาครัฐคอยช่วยเหลือ
ให้ค าแนะน าหรืออ านวยความสะดวกเพื่อให้เกิดความส าเร็จขึ้นในการพัฒนาชุมชนแนวทางการ
ขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยภาคประชาชนมีส่วนร่วมนั้นเริ่มต้นจากการปรับ
ความเห็นในเร่ืองของทัศนคติในการรักษาศีลเป็นสิ่งที่ส าคัญและเป็นเร่ืองที่ใกล้ตัวและควรได้รับการ
ส่งเสริมและความร่วมมืออย่างจริงจังในหมู่บ้านเพื่อให้ชุมชนสังคมเป็นสังคมที่สันติสุขและเป็น
ต้นแบบให้กับเยาวชนได้เห็นและปฏิบัติตาม ทั้งนี้การขับเคลื่อนโครงการต้องเปิดโอกาสให้
ประชาชนทุกภาคส่วนร่วมถึงเยาวชนให้มีส่วนร่วมในความคิดการระดมความเห็นเพื่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และตระหนักถึงความส าคัญของการรักษาศีล 5 ในชุมชนอีกทั้งยังต้องมีการ
ประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องผ่านกิจกรรมต่างๆของชุมชนมีการบูรณาการเข้ากับกิจกรรมต่างๆ ทั้งนี้
กระบวนการต่างๆเหล่านี้ควรขับเคลื่อนผ่านบ้านวัดและโรงเรียนซึ่งเป็นสถาบันส าคัญของการอยู่
ร่วมกันในชุมชนเรียกว่าบวร. แนวทางในการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 สรุปได้ดังนี้ 
                1)การบริหารชุมชน จัดตั้งคณะกรรมการระดับชุมชนให้สามารถขับเคลื่อนโครงการ
หมู่บ้านรักษาศีล 5 ท าให้เกิดชุมชนสันติสุขโดยผู้น าสามารถขับเคลื่อนชุมชนให้ประชาชนมีส่วนร่วม
ในทางพฤติกรรมร่วมคิดร่วมท าในการพัฒนาชุมชนมีจิตอาสาที่พร้อมเสียสละความสุขส่วนตนเพื่อ
เป็นแบบอย่างที่ดีของลูกหลานสืบไปซึ่งสอดคล้องข้อเสนอว่าคนรุ่นเก่าคงแก้ไขอะไรไม่ได้มาก
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เนื่องจากความเชื่อและค่านิยมที่เคยปฏิบัติกันมาเช่นเลิกงานมาต้องมีเหล้ากินเป็นต้นควรส่งเสริม
เยาวชนคนรุ่นใหม่ในระดับประถมมัธยมโดยให้มีการท างานให้สอดคล้องกับองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นให้เข้ามามีส่วนร่วมโดยให้เขาจัดเจ้าหน้าที่และบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถทางด้านนี้
หมุนเวียนกับทางคณะสงฆ์บ้างไมใ่ห้เป็นหน้าที่ของคณะสงฆ์อย่างเดียวและในส่วนของหมู่บ้านในแต่
ละหมู่บ้านควรเปิดให้เข้าแสดงความคิดเห็นหรือไปดูหมู่บ้านต้นแบบที่เขารักษาศีล 5 แล้วว่ามี
ลักษณะอย่างไรและมีประโยชน์เกิดขึ้นอย่างไรบ้าง 
                 2)การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนและทุกองค์กรได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่มีขึ้น
ในชุมชนทั้งยังเป็นการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ที่เสริมสร้างให้ประชาชนได้ร่วมกันคิดร่วมกันท า
ร่วมตัดสินใจในการพัฒนาชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อท าให้เกิดการบริหารชุมชนโดยใช้หลัก
ศีล5พัฒนาระบบการความเป็นอยู่ของประชาชนอย่างยั่งยืนเพื่อประโยชน์สุขของประชาชนนั่นเอง
และมีแนวทางในการให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาถนนต่างๆภายในหมู่บ้านร่วมคิดร่วมท าให้ค าแนะน า
ต่างๆในช่วงระยะเวลาเข้าพรรษาที่โยมมาถือศีลกันที่วัดมีการร่วมท ากิจกรรมทางศาสนามีการ
แลกเปลี่ยนความคิดในเรื่องของศีล5ในความเข้าใจของเยาวชนในปัจจุบันเพราะเขาเป็นเจ้าของ
พื้นที่เขาจะทราบถึงการเปลี่ยนแปลงและแลกเปลี่ยนความคิดกันได้ต้องสร้างให้เกิดขึ้นในระดับ
บุคคลกอ่นแล้วจึงจะส่งผลต่อในระดับครอบครัวและชุมชนต่อไป 
                 3)การด าเนินการจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนของสังคมโดยเฉพาะ
พระสังฆาธิการในทุกระดับชั้นเจ้าอาวาสผู้ว่าราชการจังหวัดหัวหน้าส่วนราชการในจังหวัด
นายอ าเภอวัฒนธรรมจังหวัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก านันผู้ใหญ่บ้านประชาชนในชุมชน
ตลอดจนคนในหมู่บ้านที่มีส่วนร่วมในการปวารณาตั้งใจรักษาศีล5โดยพร้อมเพรียงกันเพื่อร่วมสร้าง 
“ครอบครัวรักษาศีล5” และ “หมู่บ้านรักษาศีล5” ที่จะเป็นพลังขับเคลื่อนโครงการนี้ไปสู่
ผลสัมฤทธิ์ภายใต้มิติทางของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท าให้เกิดชุมชนสันติสุขตลอดไปอย่าง
ยั่งยืนมีสุขภาพดีขึ้นส่งผลให้ภาครัฐไม่ต้องมารับภาระในการรักษาโรคที่เกิดจากยาเสพติดโดยน าเงิน
ส่วนนั้นมาสนับสนุนในการศึกษาและพัฒนาคนในชาติดีกว่าในระดับบุคคลถ้ามีศีล5แล้วปัญหา
อาชญากรรมจะลดลงอย่างแน่นอนเช่นการฆ่าการท าร้ายกันเองการลักทรัพย์การทุจริตคอรัปชั่น
การข่มขืนปัญหายาเสพติดในระดับชุมชนศีลจะเป็นตัวช่วยควบคุมความขัดแย้งที่จะเกิดขึ้นได้เพราะ
ศีลช่วยให้คนมีสติการรักษาศีล5ให้มีผลส าเร็จนั้นจะต้องมีปัจจัยหลายอย่างเช่นจะต้องมีศรัทธา
สุขภาพแข็งแรงในการด าเนินชีวิตและมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น 
 
อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อการอยู่รวมกันขององค์กร
เครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์  มีประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปรายผลดังนี้ 

การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อการอยู่รวมกันขององค์กรเครือข่ายใน
จังหวัดสุรินทร์  โดยภาพรวมของการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 จังหวัดสุรินทร์ เป็นการ
ขับเคลื่อนแบบมีส่วนร่วมขององค์กรหน่วยงานของรัฐและคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์เป็นสามัคคีธรรม
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เป็นงานของทุกคนตั้งแต่ผู้บริหารรับนโยบายโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 แล้วกระจ่ายงานแบบแบ่ง
งานแบ่งหน้าที่กันท าและรับผิดชอบตามภาระงานเพื่อให้โครงการบรรลุตามเป้าหมาย  คือให้
ประชาชนน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปด าเนินชีวิตซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยค าว่าศีล
แปลว่าปกติธรรมชาติความเคยชินเยือกเย็นเกษมสุขในที่นี้แปลว่าปกติการท าให้เป็นปกติธรรมชาติ
ความประพฤติที่ดีความตั้งใจงดเว้นและความส ารวมระวังไม่ล่วงละเมิดบัญญัติอันชอบธรรมคือการ
รักษากายวาจาใจให้เรียบร้อยความประพฤติชอบทางกายวาจาใจให้ตั้งอยู่ในความดีงามการรักษา
ปกติระเบียบวินัยปกติมารยาทดปีราศจากโทษข้อปฏิบัติในการฝกึให้ดียิ่งขึ้นข้อปฏิบัติในการควบคุม
คนให้อยู่ในความไม่เบียดเบียนกันหรือการควบคุมพฤติกรรมส่วนตัวของคนเราศีลหลักประพฤติ
ปฏิบัติในทางที่ดีงามให้เป็นไปโดยปกติชนส่งเสริมให้มนุษย์ทุกคนสามารถด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันใน
สังคมโดยปราศจากโทษภัยทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจเข้าถึงจุดหมายที่ดีงามตามล าดับของชีวิต
ท าให้สังคมโดยรวมมีความสงบเรียบร้อยและท าให้มนุษย์นั้นมีการส ารวมกายและวาจาเรียบร้อยทั้ง
ในการพูดการคิดการท าในการแสดงออกอันเป็นการยกระดับจิตใจเข้าถึงแก่นแท้ในหลักธรรมอัน
เป็นกุศลธรรมอันดีงามทั้งปวงอาจกล่าวสั้นๆว่าศีลคือข้อห้ามไม่ให้ท าความชั่วทุจริตของ
พระพุทธศาสนา การศึกษาพบว่า ประชาชนในจังหวัดสุรินทร์เข้าลงชื่อสมัครเข้าโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5 เพื่อการอยู่ร่วมกันขององค์กรเครือข่ายหมู่บ้านรักษาศีล  5 จ านวน 90 % ของ
ประชาชนที่อยู่อาศัยในจังหวัดสุรินทร์มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูสันติวชิรกิจ (2560: 
1-2) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง แนวทางการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5 เพื่อชุมชนสันติสุข:กรณีศึกษาชุมชนบ้านโนนดุมจังหวัดก าแพงเพชร  ผลการวิจัยพบว่า
1) ศีล 5 เป็นเรื่องของการควบคุมระมัดระวังความประพฤติทางกายวาจาใจให้สุจริตเป็นเครื่องมือ
ในพัฒนาตนเองและท าให้สังคมเกิดสันติสุขการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนควรเริ่มตั้งแต่
กระบวนการคิดการวางแผนและการลงมือท าควรได้รับประโยชน์ต่อเรื่องที่ปฏิบัติร่วมกัน  2) 
โครงการหมู่บ้านศีล 5 ชุมชนโนนดุมมีจุดแข็งคือผู้น าที่ให้ความสนใจและเอาใจใส่ในเรื่องของการ
ส่งเสริมให้คนรักษาศีลและจุดอ่อนคือการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนยังมีน้อยเป็นการปฏิบัติตาม
นโยบายของภาครัฐแต่ไม่ได้ออกมาจากความต้องใจรักษาศีลอย่างแท้จริง   3) แนวทางการมีส่วน
ร่วมของภาคประชาชนในการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านศีล5เพื่อชุมชนสันติสุขควรเริ่มต้นจากการ
สืบหาเหตุปัจจัยที่ท าให้คนไม่รักษาศีลและเปิดวงสันติสนทนาเพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาและด าเนินการขับเคลื่อนการส่งเสริมรักษาศีล 5 ด้วยความเข้าใจพบองค์ความรู้ใหม่คือ 4 
ส. เพื่อสังคมสันติสุขโดยมีองค์ประกอบดังนี้ ส 1 ใส่ใจของผู้น าคือการเอาใจใส่ของผู้น า ส 2 สืบหา
สาเหตุและสร้างการมีส่วนร่วมคือการค้นหาสาเหตุวิเคราะห์ปัญหาและการมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหา ส 3 สันติสนทนาคือการใช้กระบวนการสันติสนทนาในการเปิดพื้นที่เพื่อให้การพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ส 4 สืบสานแผนงานอย่างต่อเนื่องคือการลงมือท าตามเป้าหมายที่มาจากการมี
ส่วนร่วมในการแสดงความเห็นก าหนดโครงการและกิจกรรมร่วมถึงกติกาต่างๆร่วมกัน 

การอยู่ร่วมกันตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันขององค์กร
เครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์   การศึกษาพบว่า หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นตัวเชื่อมโยงชีวิต
ของประชาชนในจังหวัดสุรินทร์ให้มีความใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนาโดยการน าเอาหลักธรรมขั้น
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พื้นฐานได้แก่หลักของศีล 5 ไปปฏิบัติเพื่อสร้างความสุขและความปลอดภัยในการอยู่รวมกันอย่างมี
ความสุขในชุมชนและสังคม ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวความคิดเรื่องเบญจศีลเป็นบทบัญญัติทาง
สังคมที่มนุษย์รุ่นก่อนๆได้วางไว้เป็นหลักข้อปฏิบัติส าหรับปกครองหมู่คณะเพื่อให้หมู่คณะด ารงชีวิต
อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขไม่เบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบกันเบญจศีลเป็นเครื่องมือส าหรับวัดความ
เป็นมนุษย์เป็นเครื่องบ่งชี้ว่าผู้นั้นมีความเป็นมนุษย์สมบูรณ์หรือไม่เป็นมนุษยธรรมคือธรรมที่เป็น
เครื่องวัดความเป็นมนุษย์เพราะศีลแต่ละข้อนั้นท่านวางไว้เพื่อประโยชน์แก่มนุษย์ในแต่ละทางดังนี้   
เพื่อให้มีเมตตาธรรมไม่เบียดเบียนกัน  เพื่อให้ชีวิตมีความปลอดภัยไม่ต้องหวาดระแวงกันและกัน 
เพื่อให้ประกอบกิจการงานและประพฤติธรรมได้โดยสะดวก  เพื่อเป็นพื้นฐานให้สามารถช่วยเหลือ
เกื้อกูลกันได้ต่อไป  เพื่อให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข เพื่อก าจัดเวรภัยทั้งปัจจุบันและอนาคตและ
ความสอดคล้องกับงานวิจัยของวาสนา พิทักษ์ธรรมและคณะ (2559: 231) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การ
อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขที่ยั่งยืนในสังคมพหุวัฒนธรรมกรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลกระโด 
อ าเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี ผลจากการศึกษาพบว่าการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขเป็นสิ่งที่มนุษย์ทุก
คนไม่ว่าจะนับถือศาสนาใดย่อมปรารถนาที่จะให้เกิดขึ้นกับชุมชนหรือสังคมของตนแต่การที่คน
หลายกลุ่มมาอยู่ร่วมกันในบริบทของวัฒนธรรมสังคมและศาสนาที่ต่างกันก็ย่อมมีความขัดแย้ง
เกิดขึ้นบ้างความขัดแย้งก่อให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆวิธีการแก้ไขก็แตกต่างกันไปในแต่ละสังคม
และเมื่อมนุษย์ได้น าศาสนามาเป็นเข็มทิศน าทางสังคมก็น ามาซึ่งสันติสุขปัจจัยที่เอื้อต่อการอยู่
ร่วมกันอย่างปกติสุขระหว่างชาวไทยพุทธและไทยมุสลิมในองค์การบริหารส่วนต าบลกระโดอ าเภอ
ยะรังจังหวัดปัตตานี ผู้น าชุมชนจากการศึกษาพบว่าผู้น าชุมชนเป็นบุคคลส าคัญในการขับเคลื่อน
พัฒนาชุมชนและท าให้ชุมชนมีความปลอดภัยและมีความสงบสุขผู้น าชุมชนจะต้องมีความยุติธรรม
ในการปกครองชาวบ้านทั้งไทยพุทธและมุสลิมต้องมีความเข้าในในวิถีวัฒนธรรมที่มีความแตกต่าง
การสื่อสารในชุมชนท าให้ชาวพุทธและไทยมุสลิมลดความหวาดระแวงต่อกันไว้วางใจกันอยู่กันได้
อย่างสันติสุขแนวทางในการรักษาความสัมพันธ์ระหว่างไทยพุทธและไทยมุสลิมในองค์การบริหาร
ส่วนต าบลกระโดอ าเภอยะรังจังหวัดปัตตานีการปรองดองความสัมพันธ์หน้าที่หลักของผู้น าชุมชน
คือการปกครองความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มคนสองศาสนาพุทธและศาสนาอิสลามเพื่อไม่ให้เกิดความ
แตกแยกและความไม่ไว้ใจกันเพราะไทยพุทธและไทยมุสลิมคือพี่น้องกันชี้แจงท าความเข้าใจต่อ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นให้ประชาชนรับรู้และเข้าใจต่อปัญหาที่ผู้ไม่หวังดีพยายามท าให้เกิดความ
แตกแยกทางศาสนาการร่วมมือของคนชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการรักษาความสัมพันธ์
ของพี่น้องไทยพุทธไทยมุสลิมให้เกิดความรักสามัคคีด้วยการสนับสนุนงบประมาณในการจัด
กิจกรรม 

วิเคราะห์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5  เพื่อส่งเสริมการอยู่รวมกันของ
องค์กรเครือข่ายในจังหวัดสุรินทร์  ผลการศึกษาพบว่า การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล  5  
ของประชาชนในจังหวัดสุรินทร์ที่เป็นรูปธรรมมากที่สุดคือการขับเคลื่อนในรูปแบบกิจกรรมของ
ชุมชนเช่น บ้าน วัด และ โรงเรียน การใช้กิจกรรมในการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5  
ชุมชนให้ความร่วมมือแบบการมีส่วนร่วมสามัคคีกันท างานแสดงออกเชิงสัญลักษณ์เช่นการสวมใส่
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ชุดที่ขาวในวันรักษาศีลอุโบสถของชีพราหมณ์ การใส่ชุดจิตอาสาเพื่อแสดงให้เห็นเชิงสัญลักษณ์ว่า
บุคคลแต่งชุดแบบนี้กลุ่มจิตอาสาของพระมหากษัตริย์กิจกรรมรณณรงค์ของนักเรียนเพื่อต่อต้านยา
เสพติดในชุมชน ดังนั้นกิจกรรมจึงเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 
5 ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ สมนึก  ปัญญาสิงห์ ได้กล่าวถึงแนวทางการพัฒนาการมีส่วน
ร่วมว่าต้องยึดหลักปัญหาและความต้องการของประชาชนซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของกิจกรรม  หาก
กิจกรรมนั้นเป็นเร่ืองใหม่ก็ต้องใช้เวลากระตุ้นเร่งเร้าสร้างความสนใจจนเป็นทีย่อมรับต่อกิจกรรมนัน้
กิจกรรมต้องด าเนินการตามลักษณะกลุ่มเพื่อสร้างพลังกลุ่มในการรับผิดชอบสร้างความสัมพันธ์กัน
ระหว่างสมาชิกปลูกฝังทัศนคติและพฤติกรรมที่เห็นแก่ส่วนรวมมากกว่าการเห็นแก่ตัวแนวทางการ
พัฒนากิจกรรมต่างๆในชุมชนต้องค านึงถึงขีดความสามารถที่หลีกเลี่ยงการพึ่งพาจากภายนอกให้
มากที่สุดโดยเฉพาะในขั้นการเริ่มต้นต้องท าให้ประชาชนรู้สึกแสดงความเป็นเจ้าของกิจกรรมนั้น
และการเน้นการช่วยเหลือตนเองและสมาชิกในสังคมด้วยกันกิจกรรมการพัฒนาที่เข้าไปต้อง
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมสอดคล้องกับสภาพของชุมชนรวมถึงศักยภาพของทรัพยากรในชุมชน
และสอดคล้องกับประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นการเริ่มต้นกิจกรรมต้องอาศัยผู้น าในชุมชนได้แก่ผู้น า
ธรรมชาติที่ชาวบ้านให้ความเคารพนับถือผู้น าทางศาสนาผู้น าที่ได้รับการแต่งตั้งจากทางราชการ
ขั้นตอนการด าเนินงานต่างๆต้องให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่ต้นกล่าวคือร่วมหาข้อมูลหา
สาเหตุของปัญหาร่วมปรึกษาหารือและแนวทางการแก้ไขตัดสินปัญหาร่วมวางแผนร่วมปฏิบัติงาน
และร่วมติดตามประเมินผลแนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมต้องอาศัยกิจกรรมที่หลากหลายต้อง
เป็นกิจกรรมที่ใหม่เร้าใจและมีความรู้สึกเป็นเจ้าของให้ประชาชนมีส่วนร่วมมากที่สุดร่วมคิดร่วมท า
และร่วมพัฒนาการมีส่วนร่วมเป็นกิจกรรมพื้นฐานในการพัฒนาชุมชนและแม้แต่การจัดกิจกรรม
หรือโครงการต่างๆในชุมชนนั้นการที่จะท าให้ประชาชนสามารถตระหนักถึงสภาพปัญหาความ
ต้องการและการคาดการณ์สภาพเหตุการณ์ข้างเหน้าเกี่ยวกับชุมชนรวมทั้งคุณภาพชีวิตของตนเอง
นั้นจ าเป็นต้องให้โอกาสแก่ประชาชนเป็นผู้พิจารณาวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการเพื่อตัดสินใจ
เลือกแนวทางที่เหมาะสมแก่ตนเองและชุมชนมากที่สุดโดยอาศัยข้อมูลข้อเสนอแนะค าปรึกษาจาก
ผู้รู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นแนวคิดของการพัฒนาแนวใหม่เป็นการพัฒนาที่ยั่งยืนจะมุ่งเน้นกลวิธีของ
การพัฒนาที่เน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนนั่นคือการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การพัฒนาซึ่งเป็นหัวใจส าคัญเพื่อเป้าหมายให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองได้ความพร้อมเพรียงกัน
ความปรองดองกันเป็นคุณธรรมข้อหนึ่งในพุทธศาสนาเรียกว่าสามัคคีธรรม  หมายถึง การร่วมมือ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกัน เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมมากที่สุด 

 
 
 
 

องค์ความรู้ที่ได้จากศึกษา 
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 จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าการสร้างหมู่รักษารักษาศีล 5 ให้ได้ประโยชน์และสามารถ
น าไปใช้ได้ในสังคมชีวิตประจ าวันได้จริง คือ เริ่มที่ผู้น าชุมชน หัวหน้าหน่วยงาน ตลอดถึงผู้ตาม
จัดเป็นหลักสูตรการคนรักษาศีล 5  มีการอบรมพัฒนาอย่างจริงจังเพื่อให้ประสบความส าเร็จอย่าง
ยั่งยืนโดยการสร้างเครือข่ายอย่างเป็นระบบ การสร้างคนดีมีศีล 5 ต้องเริ่มกับทุกคน เด็กอนุบาล 
เด็กประถม มัธยมและมหาวิทยาลัย หรือเริ่มจากสถาบันครอบครัว สถานศึกษา วัด  สถาบัน
กฎหมาย และผู้น าชุมชนควรปฏิบัติตัวเป็นแบบอย่างที่ดีก่อน จึงค่อยขยายหาแนวร่วมสร้าง
เครือข่ายสังคมคนดี   
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