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บทคัดย่อ 
 

     วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดเร่ืองความมั่นคง
ของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 2) เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องการบริหารจัดการทรัพย์
ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท และ 3)  เพื่อศึกษาการบริหารจัดการทรัพย์เพื่อเสริมสร้างความ
มั่นคงของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยศึกษาข้อมูลปฐมภูมิและข้อมูลทุติยวิเคราะห์และสังเคราะห์ตามรูปแบบการวิจัยและน าเสนอ
ข้อมูลในเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบว่า  
  ครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ กลุ่มบุคคลที่มีความสัมพันธ์กันโดยมีบิดา 
มารดา กุลบุตร กุลธิดา เป็นต้น โดยครอบครัวมี 2 ประเภท คือ 1) ครอบครัวเดี่ยว และ 2) 
ครอบครัวขยาย ในส่วนหลักพุทธธรรมเกี่ยวกับครอบครัวที่จะท าให้ครอบครัวมีความมั่นคงและ

                                      
1 นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลยั วิทยาเขตอุบลราชธาน ี
2 ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ หลกัสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธาน ี
3 กรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธ์ หลักสตูรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธาน ี
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ยั่งยืนโดยมี 1) หลักสมชีวิธรรม  2) หลักพรหมวิหาร 3) หลักฆราวาสธรรม 4) หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม 
และ5)  หลักสังคหวัตถุ  
  ส่วนเรื่องทรัพย์ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทหมายถึงเครื่องปลื้มใจมี  ๒ ประเภท คือ 
1) โลกีย์ทรัพย์คือทรัพย์ที่เป็นวัตถุ ทรัพย์ประเภทนี้ถือได้ว่ามีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับชีวิตของ
คฤหัสถ์เป็นส่วนมาก และ 2) โลกุตตรทรัพย์ คือ ทรัพย์ที่ไม่ใช่วัตถุเป็นคุณธรรมภายในจิตใจ ส่วน
หลักพุทธธรรมเกี่ยวกับทรัพย์มี 2 ประเภท คือ 1) หลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมการมีทรัพย์ และ 2) 
หลักพุทธธรรมที่ไม่ส่งเสริมการมีทรัพย์ ความสัมพันธ์ระหว่างทรัพย์กับมนุษย์มี 2 ลักษณ ะคือ 1) 
ความทุกข์จากการไม่มีทรัพย์ และ 2) ความสุขจากการมีทรัพย์ โดยการบริหารจัดการทรัพย์เพื่อ
เสริมสร้างความมั่นคงของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าทรัพย์เป็นปัจจัยส าคัญ
ในการสร้างความสุขให้แก่ครอบครัวให้มีความมั่นคงและมีความยั่งยืนได้ 
ค าส าคัญ:  การบริหารจัดการทรัพย์, พระพุทธศาสนาเถรวาท. 
 

Abstract 
 
  This thesis included 3 objectives as follows: 1) to study the concept of family 
security according to the principle of Theravada Buddhism; 2) to study the concept of 
treasure management according to the principle of Theravada Buddhism; and 3) to study 
treasure management for enhancing family security according to the principle of 
Theravada Buddhism. This research was a qualitative research through studying primary 
and secondary information. The information was then analyzed and synthesized 
following the research model and it was descriptively presented.  
           Findings of this research were as the followings: 
According to the principle of Theravada Buddhism, a family is a group of persons related 
to each other including parents, sons and daughters etc. There are two types of family 
i.e. nuclear family and extended family. The Buddha Dhamma principle that enhances a 
family to be stable and sustainable includes: 1) Samajividhamma (qualities which make a 
couple well matched); 2) Brahmavihara (sublime states of mind); 3) Gharavasa-dhamma 
(virtues for a good household life); 4) Kula-ciratthiti-dhamma (reasons for lastingness of a 
wealthy family); and 5) Sangahavatthu (bases of social solidarity).      
 Following the principle of Theravada Buddhism, treasure is a tool for pleasure 
including 2 types: 1) worldly treasure or material treasure: This type of treasure is mainly 
related to laymen; and 2) Lokuttara treasure (super-mundane treasure): This type of 
treasure is not a concrete material but spiritual morality. For Buddha Dhamma principle, 
in treasure is divided into 2 aspects: 1) Buddha Dhamma principle that allows treasure 
ownership; and 2) Buddha Dhamma principle that disallows treasure ownership. The 
relationship between treasure and humans is divided into 2 types including: 1) suffering 
from lacking treasure; and 2) happiness from owning treasure. Through treasure 
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management for enhancing family security following the principle of Theravada 
Buddhism, treasure is believed to be a crucial factor for creating happiness in the family 
with security and sustainability.      
Keywords: Treasure Management, Theravada Buddhism 
 
บทน า 
 
 ในสังคมของมนุษย์ในอดีตตราบจนปัจจุบันต่างให้การยอมรับว่าตรงกันว่าทรัพย์โดยมีเงิน
และทรัพย์สมบัติต่างๆเป็นสิ่งมีค่าและมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของครอบครัวโดยตรงเพราะ
เป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ครอบครัวสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยดีอย่างเป็นปกติสุขและสะดวกสบาย 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับทรัพย์จึงเป็นกิจกรรมที่มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด
และครองเวลาส่วนใหญ่ในชีวิตมนุษย์  เห็นได้จากการที่บุคคลจะใช้เวลาในแต่ละวันไปในการ
ประกอบอาชีพการงานเพื่อให้ได้รายได้หรือทรัพย์มาครอบครอง และจะจัดสรรทรัพย์ที่หามาได้นั้น
ออกไปเพื่อการใช้จ่าย ส่วนที่เหลือจะถูกเก็บในรูปของเงินออม พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับ
เรื่องเศรษฐกิจและทรัพย์ เพราะกิจกรรมและผลที่ได้รับทางเศรษฐกิจจะเป็นฐานในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและจุดหมายชีวิตที่ดีงาม พระพุทธศาสนาถือว่าการมีทรัพย์เป็นเพียงวิธีการหรือ
เครื่องมือเพื่อบรรลุจุดหมายอื่นมิใช่เป็นดหมายในตัวเอง ประเด็นส าคัญจึงมิใช่การมีทรัพย์มากหรือ
น้อย แต่อยู่ที่วิธีการที่จะได้ทรัพย์มาและการใช้ทรัพย์ที่มีนั้นไปอย่างไร ในสังคมปัจจุบันมักจะพบ
เห็นหรือได้ยินถึงปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคมต่าง ๆ มากมาย หากพิจารณาในด้านการแสวงหา
ทรัพย์กจ็ะพบว่ามีการประกอบอาชีพที่ผิดกฎหมายและไม่ชอบธรรม เช่น การค้ายาเสพติด ของมึน
เมา การลักขโมย การคอร์รัปชั่น การเล่นพนัน เป็นต้น ซึ่งอาชีพเหล่านี้ล้วนมีบทลงโทษที่ร้ายแรง 
แต่ก็ยังมีคนจ านวนมากประกอบอาชีพเหล่านี้อยู่  หรือการประกอบอาชีพที่มุ่งหวังก าไรสูงสุดโดย
ปราศจากการค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผู้อื่น เช่น การผลิตสินค้าด้อยคุณภาพ การปล่อยของ
เสียลงสู่ชุมชนเพื่อลดต้นทุนการผลิต เป็นต้น 
  ส่วนด้านการใช้จ่ายทรัพย์ในปัจจุบันถือว่าเป็นสังคมบริโภคนิยมซึ่งเป็นผลมาจากความเชื่อ
ที่ว่ายิ่งเสพวัตถุมากก็จะได้รับความพึงพอใจมากหรือมีความสุขที่เกิดจากการใช้จ่ายทรัพย์โดยถือว่า
เป็นความสุขประการหนึ่งของมนุษย์ ประกอบกับระบบเศรษฐกิจที่เอื้อความสะดวกในการเข้าถึง
การบริโภคให้ง่ายยิ่งขึ้น พระพุทธศาสนาไม่เน้นการมีทรัพย์แต่เน้นการแสวงหาและใช้จ่ายทรัพย์ ซึ่ง
การแสวงหาทรัพย์ควรเป็นไปด้วยความชอบธรรมไม่ข่มเหง และใช้จ่ายทรัพย์ให้เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเองและผู้อื่น โดยการเลี้ยงตนเองและคนที่เกี่ยวข้องรับผิดชอบให้เป็นสุข เผื่อแผ่แบ่งปัน และใช้
ทรัพย์ท าสิ่งดีงามเป็นประโยชน์ เป็นบุญรวมทั้งใช้เผยแผ่ส่งเสริมธรรม  จึงจะถือว่าเป็นการปฏิบัติ
ต่อทรัพย์อย่างถูกต้องตามหลักธรรมซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงจ าแนกประเภทของผู้ครองเรือน
ตามลักษณะของการแสวงหาและการใช้ทรัพย์ออกเป็น 10 ประเภท โดยมี 1) กามโภคีบุคคลบาง
คนในโลกนี้แสวงหาโภคทรัพย์โดยไม่ชอบธรรม ด้วยการงานที่ผิด ครั้นแสวงหาได้แล้ว ไม่บ ารุงตน
ให้เป็นสุข และไม่แจกจ่ายไม่ท าบุญ 2) กามโภคีบุคคลบางคนในโลกนี้แสวงหาโภคทรัพย์โดยไม่ชอบ
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ธรรม ด้วยการงานที่ผิด ครั้นแสวงหาได้แล้ว บ ารุงตนให้เป็นสุข แต่ไม่แจกจ่าย ไม่ ท าบุญ 3) กาม
โภคีบุคคลบางคนในโลกนี้แสวงหาโภคทรัพย์โดยไม่ชอบธรรม ด้วย การงานที่ผิด ครั้นแสวงหาได้
แล้ว บ ารุงตนให้เป็นสุข และแจกจ่ายท าบุญ และ 4) กามโภคีบุคคลบางคนในโลกนี้แสวงหาโภค
ทรัพย์ทั้งโดยชอบธรรม และไม่ชอบธรรม ด้วยการงานที่ผิดบ้าง ไม่ผิดบ้าง ครั้นแสวงหาได้แล้วไม่
บ ารุงตนให้เป็นสุข และไม่แจกจ่าย ไม่ท าบุญ และทรงสรรเสริญกามโภคีบุคคลประเภทที่ 10 ที่รู้จัก
แสวงหาและใช้จ่ายทรัพย์อย่างถูกต้อง ดีงามและเป็นประโยชน์  ดังนั้น บุคคลควรแสวงหาทรัพย์
ในทางที่ถูกต้องชอบธรรม ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น ครั้นได้ทรัพย์แล้วก็ควรใช้จ่ายทรัพย์นั้น
อย่างถูกต้อง ไม่ครอบครองทรัพย์ไว้เฉย ๆ ซึ่งถือเป็นความชั่วอย่างหนึ่งเช่นเดียวกับการแสวงหา
และใช้จ่ายทรัพย์ในทางที่ผิด แต่ควรน าทรัพย์มาใช้และแจกจ่ายให้เกิดประโยชน์สุขโดยรวม
นอกจากนี้ยังมีหลักของสันโดษ คือ ความยินดี ความพอใจ คือความรู้จักพอดี ความรู้จักพอเพียง มี
ลักษณะ 3 อย่าง คือ ยินดีพอใจในสิ่งที่มีที่ได้มา ด้วยเรี่ยวแรงของตนในทางชอบธรรม ไม่ดิ้นรน
อยากได้จนท าให้เกิดความเดือดร้อนจริงๆ ยินดีพอใจก าลังของตน ใช้ก าลังที่มีอยู่ เช่น ความรู้ 
ความสามารถให้เกิดผลเต็มที่ ไม่ย่อหย่อนบกพร่องอันเป็นหลักค าสอนที่ส่งเสริมให้มีการบริหารและ
จัดการทรัพย์ในครอบครัวให้มีความมั่นคงยิ่งขึ้น 
  ด้วยเหตุนี้มนุษย์จ าเป็นต้องมีแนวทางหรือวิธีการที่เหมาะสมในการด าเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจเพื่อให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง ปัจจัยพื้นฐานในการดารงชีวิตของมนุษย์ คือ ปัจจัย ๔ 
ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค ซึ่งเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการดารง
ชีวิตของมนุษย์มาตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน แต่สภาพสังคมได้เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ท าให้
มนุษย์ในสังคมส่วนหนึ่งมุ่งหาความสุขทางโลก ละทุกข ์ให้ความส าคัญกับรูปธรรมทางวัตถุมากกว่า
นามธรรมทางด้านจิตใจ เป็นผลให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาเป็นปัญหาทางสังคม เช่น ปัญหาความ
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินอันเกิดจากการเพิ่มขึ้นของคดีทางด้านอาชญากรรม ปัญหาสิ่งเสพติด 
และอื่น ๆ ผู้ที่ก่อให้เกิดปัญหาส่วนหนึ่งมุ่งแสวงหาความสุขให้กับตนทางด้านทรัพย์สินเงินทอง 
ต้องการเป็นผู้มีฐานะเงินทองมั่งคั่ง มีเกียรติยศชื่อเสียง เป็นที่ชื่นชมของผู้คนต่าง ๆ ทางสังคมหรือ
ได้รับการยอมรับทางสังคมในด้านเศรษฐกิจ ซึ่งผลของการกระท าผิดนั้นส่งผลให้ตนเองได้รับผล
กรรมที่กระท าไว้ตามข้อก าหนด กฎระเบียบหรือกฎหมายของสังคม โดยเฉพาะในสังคมปัจจุบัน 
มนุษย์มีความมุ่งหวังที่จะด าเนินชีวิตให้มีความสุขกินดีอยู่ดีในด้านต่าง ๆ และต้องการประสบ
ความส าเร็จในชีวิตมีเกียรติยศชื่อเสียงเป็นที่เชื่อถือของคนทั่วไป ไม่ว่าทางด้านการศึกษา ด้าน
หน้าที่การงานในการประกอบอาชีพและครอบครัว ตลอดทั้งเป็นบุคคลที่มีคุณภาพชีวิตในด้านต่าง 
ๆ ของสังคมที่อาศัยอยู่ร่วมกัน แต่การเป็นบุคคลที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีนั้นต้องอาศัยปัจจัยทั้งภายนอก
ได้แก่สิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต และปัจจัยภายใน อันได้แก่การมีสภาพจิตใจที่มี
ความฝึกจิต ข่มตน และรักษาใจ อดทน เสียสละ เพื่อให้ตนได้ด าเนินชีวิตอยู่ในโลกได้อย่างมีสุข 
เจริญก้าวหน้าด้วยฐานะ ยศ ทรัพย์สมบัติ และความร่มเย็นเป็นสุขตลอดกาลแห่งอายุขัย ทิศ
ทางการพัฒนาประเทศได้ก าหนดขึ้นบนพื้นฐานของการเสริมสร้างทุนของประเทศทั้งทุนทางสังคม 
ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ให้เข้มแข็งอย่างต่อเนื่อง ยึดคนเป็น
ศูนย์กลางในการพัฒนาและด าเนินชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการ



 

                               วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์  ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2566) |     869 

 

 

ปฏิบัติเพื่อมุ่งสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันโดยยุทธศาสตร์การพัฒนาคนและสังคมไทยจึงให้
ความส าคัญล าดับสูงกับการพัฒนาคุณภาพคนซึ่งเป็นเป้าหมายสุดท้ายที่จะได้รับผลประโยชน์หรือ
ผลกระทบจากการพัฒนาและเป็นผู้พัฒนาไปสู่เป้าหมายที่ต้องการ 
  ส าหรับครอบครัวถือว่าเป็นสถาบันหลักของสังคมมนุษย์ ในแต่ละสังคมย่อมให้การส่งเสริม
และการสนับสนุนสถาบันครอบครัวในลักษณะใดลักษณะหนึ่งโดยการสร้างสถาบันครอบครัวขึ้น
เพื่อให้ท าหน้าที่ส าคัญ  เพราะเป็นสถาบันพื้นฐานที่ให้ทั้งความรัก ความผูกพัน ความอบอุ่น มีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ยังเป็นสถาบันแรกที่ท าหน้าที่ทางสังคมในการถ่ายทอด
ค่านิยม ปลูกฝังความเชื่อ สร้างเสริมทัศนคติ กาหนดบุคลิกภาพ วิธีปฏิบัติตนรวมทั้งการสร้าง
บรรทัดฐานทางสังคมให้แก่สมาชิกรุ่นใหม่ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาสังคม ดังนั้นครอบครัวจึง
เปรียบเสมือนจักรกลชั้นแรกที่ท าหน้าที่หล่อหลอมบุคลิกภาพของบุคคลให้เป็นไปตามที่สังคม
ต้องการ น าไปสู่การด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข ในส่วนของการบริหารทรัพย์ในครอบครัว
ถือเป็นเรื่องส าคัญที่พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญในการจัดการทางการเงินหรือการวางแผนการ
โดยรู้จักบริหาร จัดการรายรับและรายจ่ายให้ เป็นไปอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ซึ่งมี
ความส าคัญอย่างมากที่จะช่วยให้มีทักษะการเงินอย่าง ชาญฉลาด คือ การรู้จักหาเงิน การรู้จักออม
เงิน การรู้จักใช้เงิน และการรู้จักท าให้เงินงอกเงย หากขาดทักษะข้อใดข้อหนึ่งจะท าให้สมดุลทาง
การเงินสูญเสียไปและในที่สุดก็จะกลายเป็นปัญหาทางการเงินส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของ
ครอบครัวในที่สุด 
  จากความส าคัญของปัญหาในประเด็นดังกล่าวข้างต้น   ผู้ศึกษาต้องการศึกษาเรื่อง 
“การศึกษาแนวคิดเรื่องการบริหารจัดการทรัพย์เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงของครอบครัวตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาท”โดยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเร่ืองครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนา
เถรวาท แนวคิดเรื่องทรัพย์ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท และการบริหารทรัพย์เพื่อเสริมสร้าง
ความมั่นคงของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ทั้งนี้เพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องและ
ชี้แนวทางการบริหารทรัพย์เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถร
วาทอันจะเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมและอนุชนรุ่นหลังสืบต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 1.เพื่อศึกษาแนวคิดเร่ืองความมั่นคงของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 
  2.เพื่อศึกษาแนวคิดเร่ืองการบริหารจัดการทรัพย์ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 
  3.เพื่อศึกษาการบริหารจัดการทรัพย์เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงของครอบครัวตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาแนวคิดเรื่องการบริหารจัดการทรัพย์เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงของครอบครัว
ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทนี้เป็นการศึกษาในลักษณะเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
ผู้ศึกษาได้ขมวดความส าคัญลงที่การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนที่เป็นเอกสาร (Documentary 
Research) เป็นหลักส าคัญโดยมีวิธีด าเนินการวิจัยตามล าดับดังนี้ 
  ก าหนดกรอบการวิจัย ส าหรับกรอบวิจัยประกอบการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องแล้วน ามาสร้างกรอบวิจัย ท าให้การศึกษาเป็นไปตามโครงโครงสร้าง
เนื้อหาอย่างถูกต้องและมีความชัดเจนท าให้การศึกษาด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยด้วยยดี 
  รวบรวมข้อมูลเอกสาร การศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารแหล่งต่างๆ ผู้
ศึกษาได้จ าแนกการศึกษาข้อมูลเอกสารออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539 และ 2) ข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ 
อรรถกถาพระไตรปิฎก เอกสาร ต ารา บทความ หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งข้อมูลจาก
อินเทอร์เน็ต เป็นต้น โดยค้นคว้าประเด็นที่มีความเก่ียวข้องกับการศึกษาคร้ังนี้  
 การตรวจสอบข้อมูล การตรวจสอบข้อมูลประกอบการศึกษา การตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของข้อมูลทั้งข้อมูลเอกสารและข้อมูลภาคสนาม ส่วนข้อมูลใดที่ขาดความชัดเจน ขาด
ความเที่ยงตรง และขาดความน่าเชื่อถือ ก็กลับไปรวบรวมใหม่ รวมทั้งตรวจสอบว่าข้อมูลที่มีอยู่
เพียงพอต่อการตอบปัญหาการศึกษาหรือไม่ ส่วนที่ยังไม่พอส าหรับตอบปัญหาการศึกษามีการ
รวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม จากนั้นจึงน ามาจัดระเบียบข้อมูลตามวัตถุประสงค์และโครงสร้างของการ
วิจัย 
 วิเคราะห์ข้อมูล ในส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น หลังจากศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล
แล้ว น าข้อมูลวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตีความข้อมูลที่รวบรวมมาทั้งหมดตามวัตถุประสงค์และ
โครงสร้างของการวิจัย จัดความสัมพันธ์ของข้อมูลให้เชื่อมโยงกัน เพื่อตอบปัญหาในการวิจัยที่มี
ความสัมพันธ์และสอดคล้องกับประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ โดยการวิเคราะห์ข้อมูลบนฐานของ
ความจริง มีหลักฐานอ้างอิง และมีเหตุผลรองรับ โดยการวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงพรรณนา 
  เรียบเรียงข้อมูล หลักจากวิเคราะห์ข้อมูลแล้ว น าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาจัดให้เป็น
หมวดหมู่ด้วยการเรียบเรียงข้อมูลต่างๆ ที่ได้จากการศึกษารวบรวมมาแล้ว ทั้งข้อมูลปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิ ภาคเอกสาร ต ารา งานวิจัย และหนังสือ เป็นต้น จากนั้นน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูลรวมทั้งเรียบเรียงและจัดหมวดหมู่ข้อมูลตามโครงสร้างเนื้อหา  แล้วลงมือเขียนงานโดย
น าเสนอในลักษณะของการพรรณนาวิเคราะห์ เพื่อตอบประเด็นปัญหาการศึกษาตามโครงสร้างของ
เนื้อหา รายงานความคืบหน้าต่อไป  
 และสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ในส่วนของการสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล 
ข้อเสนอแนะ ผู้ศึกษาได้น าเสนอผลการศึกษาในรูปแบบของรายงานการศึกษาในรูปแบบและ
ลักษณะเชิงคุณภาพ ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ต่อไป 
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ผลการวิจัย  
 
 จากการศึกษาเรื่อง “การศึกษาแนวคิดเรื่องการบริหารจัดการทรัพย์เพื่อเสริมสร้างความ
มั่นคงของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท”ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ตามล าดับดังนี้ 
  จากการศึกษาวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ครอบครัว คือ สถาบันทางสังคมที่ประกอบด้วย
สามีภรรยาและบุตร เป็นต้น  เป็นกลุ่มบุคคลที่มีความสัมพันธ์กันและมีพร้อมทั้งบิดา มารดา บุตร
หรือบุตรบุญธรรม โดยมีที่มาหลากหลาย ได้แก่ มาจากสายสัมพันธ์ทางสายเลือดโดยตรง หรือมา
จากเงื่อนไขทางด้านกฎหมาย อาทิ การรับบุตรบุญธรรมมาเป็นสมาชิกในครอบครัว หรือมาจาก
เงื่อนไขทางสังคม โดยเป็นกลุ่มคนที่อยู่รวมกันภายในบ้านเดียวกัน อาจเกี่ยวพันหรือไม่เกี่ยวพัน
ในทางสายโลหิตหรือในทางกฎหมาย ซึ่งต่างก็มีความผูกพันในฐานะที่เป็นสามีภรรยาและบุตร หรือ
เป็นพี่น้องกัน ทั้งนี้อาจจะอยู่หลังคาเดียวกันหรือไม่อยู่ร่วมหลังคาเดียวกัน  แต่สมาชิกในครอบครัว
ต่างมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน โดยครอบครัวจะมีความเข้มแข็งหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนใน
ครอบครัวเป็นส าคัญในส่วนความเป็นมาของครอบครัวปรากฏในอัคคัญญสูตรโดยมนุษย์นั้นมาจาก
พรหมชั้นอาภัสสรพรหมเป็นส่วนหนึ่งของการก าเนิดขึ้นของมนุษย์บนโลกหรือเป็นผู้สร้างหรือสังคม
มนุษย์ให้กับโลกและพรหมเองนั้นยังต้องเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสาร  ในปัจจุบันนั้นพบว่า
ครอบครัวมีทั้ง ครอบครัวเดียวและครอบครัวหลาย ในแต่ประเภทนั้นต่างมีบทบาท หน้าที่และ
ความส าคัญของครอบครัวในหลายๆด้านในทางสังคมนอกจากนี้ยังมีเรื่องของความมั่นคงและหลัก
พุทธธรรมเกี่ยวกับครอบครัวที่จะท าให้ครอบครัวมีความมั่นคงและยั่งยืน 
 จากการศึกษาวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ส าหรับแนวคิดเร่ืองทรัพย์ตามหลักพระพุทธศาสนา 
ทรัพย์ตามหลักพระพุทธศาสนาจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) ทรัพย์ที่เป็นวัตถุ เรียกว่าทรัพย์
ภายนอกหรือโภคทรัพย์ได้แก่ สิ่งของที่ใช้ในการอุปโภคบริโภค เครื่องท านุบ ารุงร่างกาย ซึ่งสังคม
ก าหนดหมายเอาว่าเป็นสิ่งของมีค่าทั้งที่เคลื่อนที่ได้เรียกว่าสังหาริมทรัพย์ เช่น เงินทอง ยานพาหนะ 
ช้าง ม้า เป็นต้น และเคลื่อนที่ไม่ได้คืออสังหาริมทรัพย์ เช่น อาคาร บ้านเรือน ที่ดิน เรือกสวนไร่นา 
เป็นต้น ทรัพย์ประเภทนี้ถือได้ว่ามีความสัมพันธ์เก่ียวข้องกับชีวิตของคฤหัสถ์เป็นส่วนมากจึงจัดโภค
ทรัพย์นี้ว่าเป็นโลกียทรัพย์คือทรัพย์ในทางโลก  และ 2) ทรัพย์ที่ไม่เป็นวัตถุ คือ คุณธรรมภายใน 
เรียกว่าทรัพย์ภายในหรืออริยทรัพย์เป็นทรัพย์อันประเสริฐ อยู่ภายในใจ ติดตัวไปได้ตลอดเวลา 
และสามารถน าส่งให้ถึงสุคติ เป็นเหตุให้บรรลุนิพพานได้ จึงจัดทรัพย์นี้เป็นโลกุตตรทรัพย์คือทรัพย์
ที่พ้นจากโลกอยู่เหนือโลก  ในพระพุทธศาสนายังหลักพุทธธรรมเกี่ยวกับทรัพย์โดยหลักพุทธธรรมที่
ส่งเสริมการมีทรัพย์และหลักพุทธธรรมที่ไม่ส่งเสริมการมีทรัพย์ในส่วนของความสัมพันธ์ระหว่าง
ทรัพย์กับมนุษย์นั้นนับว่าทรัพย์เป็นสิ่งสามารถสร้างความทุกข์และความสุขส าหรับมนุษย์โดยตรง 
ในส่วนของความส าคัญที่เกิดจากทรัพย์พบว่าทรัพย์ถือเป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่ งต่อการด ารงชีวิต 
โดยเฉพาะกับคฤหัสถ์ซึ่งใช้เวลาส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับโภคทรัพย์  เพราะจะท าให้ชีวิตด ารงอยู่ได้
ด้วยดี เป็นปกติสุข เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เจริญ และเป็นฐานน าไปสู่จุดหมายชีวิตที่ดีงามยิ่ง 
ๆ ขึ้นไป   
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  จากการศึกษาวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า การบริหารจัดการทรัพย์เพื่อเสริมสร้างความมั่นคง
ของครอบครัวตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าทรัพย์ที่สร้างความสุขให้แก่ครอบครัว  โดย
ทรัพย์เป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อความสุขทรัพย์เป็นปัจจัยเชื่อมสัมพันธ์ความสุขเข้ากับชีวิตครอบครัวใน
ระดับต่างๆ เช่น ร่างกาย จิตใจ จิตวิญญาณ ชีวิตอาศัยทรัพย์เป็นปัจจัยเกื้อกูล เกื้อหนุนส่งต่อชีวิต
ให้ด าเนินไปในวิถีด ารงชีพสามด้าน ประกอบด้วยด้านร่างกายจิตใจน าพาสู่ชีวิตให้อยู่เย็นเป็นสุข 
ด้านจิตใจจะเห็นว่าการบริหารจัดการทรัพย์เชื่อมสัมพันธ์ความสุขเข้ากับจิตใจ ในวิถีความต้องการ
ของชีวิตได้รับความพึงพอใจจากอรรถประโยชน์ในการใช้ทรัพย์ ด้านจิตวิญญาณน าทรัพย์ไปพัฒนา
ตนเอง สร้างจิตวิญญาณสู่ความดีงาม หัวใจที่เป็นแก่นแท้ชีวิตของมนุษย์ คือความรู้ให้คู่คุณธรรม
แห่งการให้พร้อมทรัพย์และความสุขการด าเนินชีวิตให้บรรลุจุดหมายของมนุษย์ต้องเกิดจากการให้
การให้คือต้นทางแห่งความสุข  ดังนั้น ทรัพย์มีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ เนื่องจากเป็นปัจจัย
อุดหนุนชีวิตให้มนุษย์มีความสุขสะดวกสบาย และเอื้ออ านวยให้การด าเนินชีวิตเป็นไปอย่างดีงาม
ถูกต้องและราบรื่นตลอดจนเป็นฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการเข้าถึงจุดหมายชีวิตที่สูงและ
ดีงามกว่าการปฏิบัติต่อทรัพย์ทั้งการแสวงหาและการใช้จ่ายทรัพย์จึงควรเป็นไปอย่างถูกต้องชอบ
ธรรมจึงจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่เจ้าของทรัพย์และผู้อื่นอย่างแท้จริง 
  
องค์ความรู้ที่ได้จากศึกษา 

 
การศึกษาครั้งนี้ ท าให้ทราบถึงการที่ครอบครัวให้รู้จักการแสวงหาทรัพย์ด้วยการ

ประกอบสัมมาอาชีวะจะน ามาซึ่งความมั่นคงของฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน อีกทั้งไม่
ก่อความเดือดร้อนแก่ครอบครัวและสังคม และมีการส่งเสริมครอบครัวได้ศึกษาหลักค าสอนในทาง
พระพุทธศาสนาเก่ียวกับหลักการบริหารจัดการทรัพย์ให้เกิดความรู้และความเข้าใจอย่างถูกต้อง 

 
เอกสารอ้างอิง 
 
 

ก่อ สวัสดิ์พาณิชย์. (2519) . ความสัมพันธ์ในครอบครัว.กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิชจ ากัด. 
พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) . (2553) . พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค าวัด.  
  พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . (2546) . พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ 11. 
  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
  __________. (2556) . ร่ ารวยยิ่งใหญ่เลื่อนลอยหรือเพื่ออะไร. พิมพ์ครั้งที่ 4. ม.ป.ท.,  
พระพรหมคุณาภรณ ์(ป.อ.ปยุตฺโต). (2550) . ชีวิตคู่ที่มีคุณค่า.พิมพ์ครั้งที่ 7. กรุงเทพมหานคร :  
  บรษิัทพิมพ์สวยจ ากัด. 
ราชบัณฑิต . (2538) .พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน พ. ศ. 2525, พิมพ์ครั้งที่ 5 .กรุงเทพมหานคร 
:  



 

                               วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์  ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2566) |     873 

 

 

  บริษัทอักษรเจริญทัศน์ อจท.จ ากัด. 
ว.วชิรเมธี . (2553) . เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพปราณ พับลิชซิ่งจ ากัด. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . (2539) . พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ 
  ราชวิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. เล่มที่ 24, 28,  
สวัสดิ์ พาณิชย์. (2519) . ความสัมพันธ์ในครอบครัว. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนา
พานิชจ ากัด. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

874     | Journal of MCU Ubon Review,Vol.8 No.1 (January-April 2023) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


