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บทคัดย่อ 
  
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และผลของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ เร่ือง 
สถิติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง ในอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จ านวน 40 คน ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจ านวน 3 วงจร
ปฏิบัติการ โดยใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงสถิติ  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็น
ฐาน ที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ  มีขั้นตอนการจัด  การเรียนรู้อยู่ 5 ขั้นตอน
ได้แก่ ขั้นน า ขั้นกิจกรรม ขั้นอภิปราย ขั้นสรุปและน าไปใช้ และขั้นประเมินผล ซึ่งมีประเด็นที่ควร
เน้นดังนี้ การใช้ค าถามเป็นล าดับจากง่ายไปยากเพื่อทบทวนความรู้ การใช้เกมเพื่อสร้างบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมกลุ่มที่ให้นักเรียนได้ระดมความคิดและอภิปรายข้อมูลร่วมกัน การให้
นักเรียนน าเสนองานหน้าชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายเพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่ถูกต้องสมบูรณ์ การให้
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นักเรียนคิดวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตจริง และ
การชี้แจงเกณฑ์การให้คะแนนอย่างละเอียด 2) นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงสถิติอยู่ในระดีมาก ทั้ง 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านการบรรยายข้อมูล ด้านการรวบรวมและ
เปลี่ยนแปลงข้อมูล ด้านการน าเสนอข้อมูล และด้านการวิเคราะห์และตีความหมายข้อมูล 
 
ค าส าคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน;  ความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
สถิติ; สถิติ 
 

Abstract 
 

  The purposes of this research were to study the appropriate learning 
implementation and the effects of Activity-Based Learning that promote statistical 
reasoning ability on statistics for grade 7 students in the secondary school in 
Mueang Phayao District, Phayao Province. The target group were 40 students in the 
second semester of the academic year 2022. The researchers used the classroom 
action research model for 3cycles. It took totally 12 hours. The tools used in the 
research were lesson plans, a reflection form on learning implementation, activity 
sheets, and a statistical reasoning ability test. Data were analyzed using content 
analysis and checking for data credibility by triangulation technique. The results of 
the research were as follows: 1 )  the learning implementation approach with 
Activity-Based Learning which promotes statistical reasoning ability was composed 
of steps: introduction, activity, discussion, conclusion and application, and 
evaluation. There are issues that should be highlighted in using, using questions in 
order from easy to difficult to review knowledge, using games to create a learning 
atmosphere, using group activities to brainstorm and discuss information together, 
asking students present their work in front of the class and discuss lead to valid 
conclusions, encouraging students to think critically and express opinions about 
applying the knowledge real life and announcing scoring criteria in detail. 2) Most 
of the students' statistical reasoning abilities were at a very good level in all 4 
components: descriptive information; Information collection and change 
information presentation and data analysis and interpretation. 
 
Keywords :  Activity-Based Learning;  Statistical Reasoning Ability; Statistics 
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บทน า 
 

 สถิติเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้จากข้อมูล (Agresti and Franklin, 
2013) ยิ่งข้อมูลจ านวนมหาศาลในโลกปัจจุบันด้วยแล้ว การรู้เรื่องสถิติ (Statistical Literacy) ถือ
เป็นเร่ืองจ าเป็นและส าคัญอย่างยิ่ง ส าหรับพลเมืองในทุกประเทศ เพราะการตัดสินใจหลาย ๆ อย่าง
ในชีวิตประจ าวัน ล้วนแล้วแต่ต้องอาศัยข้อมูลเป็นพื้นฐาน (Franklin et al., 2015) หลายประเทศ
ให้ความสนใจกับการพัฒนาพลเมืองให้รู้เรื่องสถิติ เพราะเชื่อว่าพลเมืองที่รู้เรื่องสถิติจะสามารถ
ด ารงชีวิต ในยุคปัจจุบันได้อย่างรู้เท่าทันเหตุการณ์ สะท้อนได้ชัดเจนจากหลักสูตรคณิตศาสตร์
ระดับโรงเรียนของหลาย ๆ ประเทศ  

นอกจากประสบการณ์ในกระบวนการแก้ปัญหาทางสถิติที่นักเรียนควรได้รับแล้ว ผู้สอน
ควรช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงความคิดรวบยอดทางสถิติและคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ ผู้สอน
ยังควรท าความเข้าใจกับนักเรียนถึงข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น เรียนรู้แนวคิดที่หลากหลายร่วมกับ
นักเรียน รวมถึงค้นหากลยุทธ์ในการสอนแต่ละหัวข้อ โดยในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นคาดหวังให้
นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของความผันแปรใน การแก้ปัญหาทางสถิติ ส ารวจ สรุป และอธิบาย
แบบรูปในข้อมูลเชิงเดี่ยว โดยใช้ข้อสรุปเชิงตัวเลขและแผนภาพ ได้แก่ ความถี่ ความถี่สัมพัทธ์ ฐาน
นิยม ค่ากลาง แผนภูมิแท่ง แผนภาพจุด ฮิสโทแกรม แผนภาพกล่อง รูปแบบของความสัมพันธ์ 
ส ารวจกระบวนการสุ่มและ เข้าใจว่าความน่าจะเป็นนั้นเป็นสิ่งที่บอกผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นในระยะยาว 
และใช้การประมาณผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น (คู่มือการใช้หลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น , 2560) จะเห็นว่าสถิติมีบทบาทส าคัญ ในชีวิตประจ าวันของผู้ เรียน                
ซึ่งครูควรพัฒนาความเข้าใจของผู้เรียนอย่างลึกซึ้ง และให้ความส าคัญกับการเรียนสถิติอย่างมี
ความหมาย เพื่ อช่วยให้ผู้ เรียนพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงสถิติและการให้เหตุผล                
ทางสถิติ (Garfield & Ben-Zvi, 2008) 

ส ถิ ติ มี ค ว าม ส าคั ญ ม ากแล ะจ าก ป ระส บ การณ์ ก ารส อน เรื่ อ งส ถิ ติ ใน ระดั บ                         
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนไม่สามารถให้เหตุผลในการอธิบายแนวคิดในการตอบค าถามเก่ียวกับ
ข้อมูลทางสถิติที่ก าหนดให้ได้ ยิ่งข้อมูลที่น าเสนอมีความลึกซึ้งขึ้น การแปลความหมายของข้อมูลยิ่ง
คลาดเคลื่อน หรือตอบค าถามไม่ครบถ้วน และเมื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน 
พบว่า มีการใช้การบรรยายประกอบตัวอย่างในหนังสือเรียน และให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดใน
หนังสือเรียน ไม่เกิดการสรุปองค์ความรู้เป็นของตนเองไม่มีกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วม ไม่มีการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกันและไม่ได้เชื่อมโยงเนื้อหาเรื่องสถิติเข้ากับสถานการณ์ที่
เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน  

การที่จะพัฒนาทักษะการให้เหตุผลเชิงสถิติของนักเรียน ควรจัดการเรียนการสอนให้
นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่มีการพูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดร่วมกัน ท าให้นักเรียนได้พูดหรือ
เขียนแสดงแนวคิดหรือเหตุผลของตนเอง โดยเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
เพื่อให้เกิดการสรุปองค์ความรู้เป็นของตนเองรวมถึงมีความตื่นตัวในการเรียนรู้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมี
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ความสนใจการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) ที่เป็นการจัด
กระบวนการสอนที่เน้นการท ากิจกรรมและลงมือปฏิบัติของผู้เรียนเป็นหลัก มีหลักการเรียนที่ส าคัญ
เพื่อให้นักเรียนได้เกิดทักษะต่างๆ เกิดการวิเคราะห์ สังเคราะห์การเรียนรู้ และสามารถตกผลึก
ความรู้จากการเรียนการสอนเรื่องนั้นๆ ด้วยตัวผู้เรียนเอง ซึ่งจะแตกต่างจากการนั่งเรียนแบบฟัง
บรรยาย แบบการเป็นผู้รับ การเรียนโดยผ่านกิจกรรมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในระยะยาวและ
เรียนรู้อย่างมีความสุข (Padmavathi, 2013) อีกทั้ง Collins & O’Brien (2003) ยังกล่าวว่า การ
จัดกิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น เน้นการอภิปราย
ความรู้หรือประเด็นต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ท าให้ผู้เรียนได้คิดหาเหตุผล สะท้อนแนวคิดของตน 
หรือแสดงเหตุผลประกอบการหาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน            
มีความสามารถในการให้เหตุผล ในขณะที่ผู้สอนมีหน้าที่ออกแบบกิจกรรมและจัดการเรียนรู้ที่ให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการฟัง อ่าน เขียน แสดงความคิดเห็น คิดขั้นสูง ให้ค าชี้แนะหรือ ใช้ค าถาม 
กระตุ้นความคิดให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือประยุกต์ใช้ความรู้ในระหว่างการ
ปฏิบัติกิจกรรม จนน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  
 ดังนั้น  ผู้ สอนจึงมีความสนใจที่ จะส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ                
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน เนื่องจากรูปแบบการสอนนี้เป็นรูปแบบที่ให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น เน้นการอภิปรายความรู้หรือ
ประเด็นต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนได้สะท้อนแนวคิดของตน คิดหาเหตุผล หรือแสดงเหตุผลประกอบการ
หาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผล ผลที่ได้รับน่าจะช่วยให้การจัดการเรียนรู้เรื่องสถิติ ช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
  

 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ที่ส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ เรื่อง สถิติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 
 2. เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ที่มีต่อความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงสถิติ เรื่อง สถิติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 
  1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย  
 ประชากรและกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของ
โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง ในอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จ านวน 40 คน ที่เรียนรายวิชา
ค ณิ ต ศ าส ต ร์ พื้ น ฐ า น  (ค 21102) เรื่ อ ง  ส ถิ ติ  ใน ภ าค เรี ย น ที่  2 ปี ก า ร ศึ ก ษ า  2565                      
โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 จากสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น   
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
      3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน จ านวน 3 
แผน เวลา 12 ชั่วโมง 
  3.2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
  3.3 ใบกิจกรรม 
  3.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
           ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์ตามจุดประสงค์การวิจัย 2 ข้อ ดังนี้                 
              4.1 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จาก
ผู้วิจัยและ ผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในแต่
ละวงจรปฏิบัติการ และวิเคราะห์ภาพรวมทั้งหมดอีกครั้ง เมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 3 
วงจรปฏิบัติการ จากนั้นท าการสรุปเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
              4.2 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่ได้จากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความสามารถ               
ในการให้เหตุผลเชิงสถิติ มาด าเนินการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา โดยจัดกลุ่มของนักเรียนออกเป็น 4 
ระดับ ได้แก่ ดีมาก (3) ดี  (2) พอใช้  (1) และปรับปรุง (0) แล้วแสดงร้อยละของนักเรียน             
ในแต่ ละองค์ป ระกอบของความสามารถในการให้ เหตุ ผล เชิ งสถิติ  จากนั้ น วิ เคราะห์                    
ความสอดคล้องระหว่างผลการวิเคราะห์จากใบกิจกรรมและแบบทดสอบ แล้วท าการสรุปผล               
การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ 
 
ผลการวิจัย 
 
  1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ที่ส่งเสริมความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงสถิติ เรื่อง สถิติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นน า ขั้นที่ 2 ขั้นกิจกรรม ขั้นที่ 3 
ขั้นอภิปราย ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและน าไปใช้ และ ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล โดยผู้วิจัยได้ค้นพบแนวทางที่
เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียดดังตาราง 1 
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ตาราง 1 แสดงสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นกิจกรรมเป็นฐานเพื่อส่งเสริม                                      
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ 
 

ขั้นที่ 1 ขั้นน า 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    ครูจัด เตรียมสื่ อการเรียนรู้และใบกิจกรรม รวมถึ ง
ตรวจสอบการใช้งานอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อม และสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้เพื่อดึงดูดความสนใจและใช้ค าถามเพื่อ
ทบทวนความรู้เดิม อาจมีการใช้เกมเพื่อให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนานและได้ทบทวนความรู้ ไปด้วย รวมท้ังมีการใช้
ค าถามให้นักเรียนได้วิเคราะห์ เมื่อเห็นว่านักเรียนมีความ
เข้าใจคลาดเคลื่อน และคอยสังเกตนักเรียน ถ้ามีนักเรียนท่ีไม่
สนใจเรียนหรือไม่กล้าถาม ครูกระตุ้นโดยการเรียกถาม 

    เมื่อ เข้ามาในห้องเรียน นักเรียนน่ังให้
เรียบร้อย และเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อม
และนักเรียนให้ความร่วมมือในการตอบ
ค าถามหรือการเล่นเกม ถ้ามีข้อสงสงสัยให้ยก
มือถามครูหรือบอกกล่าว ครูจะได้อธิบาย
เพิ่ ม เติ ม เกี่ ย ว กั บ อ ง ค์ ค ว า ม รู้ น้ั น  ๆ 
ขณะเดียวกัน เมื่อต้องการแสดงความคิดเห็น
ให้ยกมือบอกครู 

ขั้นที่ 2 ขั้นกิจกรรม 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นให้นักเรียนเป็น ผู้ลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้แนะน าและกระตุ้นให้ปฏิบัติ
อย่างกระตือรือร้น ส าหรับการให้ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มท่ีได้
อภิปรายและระดมความคิดร่วมกัน จะท าให้นักเรียนได้แสดง
แนวคิดหรือความคิดเห็นร่วมกัน ตลอดจนได้ฝึกแบ่งหน้าท่ี
การท างาน และการให้นักเรียนท ากิจกรรมท่ีหลากหลายจะ
เป็ นการสร้ างบรรยากาศ ในการเรียนรู้  และ เกิ ดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่หลากหลาย ท าให้นักเรียนมีประสบการณ์
การเรียนรู้ รวมท้ังมีการใช้ค าถามอย่างเป็นล าดับให้นักเรียน
ได้ คิดวิเคราะห์และใช้ค าถามกระตุ้น เมื่อสังเกตเห็นว่า
นักเรียนไม่สามารถแสดงแนวคิดออกมาได้ 

    นักเรียนให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ
กรรมอย่างเต็มความสามารถ ในการท า
กิจกรรมกลุ่ม  นักเรียนจะได้  แลกเปลี่ยน
เรียนรู้และช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ได้แสดง
ความคิดเห็นร่วมกัน ขณะเดียวกันนักเรียน
ควรกระตุ้นตัวเองในการคิดวิเคราะห์เมื่อได้
ฟังค าถาม ถ้าเกิดข้อสงสัย ไม่ควรปล่อยผ่าน 
ควรปรึกษาเพื่อนหรือยกมือ ถามครู 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปราย 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    ครูให้นักเรียนได้ออกมาน าเสนองานหน้าชั้นเรียน โดย
ก าหนดเวลาท่ีชัดเจน และควรก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ี
ชัดเจน เพื่อให้นักเรียนได้ตระหนักถึงการท างาน รวมถึงมีการ
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามเพื่อนท่ีออกมาน าเสนองาน 
พร้อมท้ังครูใช้ค าถามให้นักเรียนร่วมกันพิจารณาข้อมูลท่ี
เพื่อนน าเสนอ เพื่อน าไปสู่การสรุปค าตอบท่ีถูกต้อง 

    การน าเสนองานหน้าชั้นเรียน ควรมีการ
เตรียมตัวท่ีดีและไม่เกินเวลาท่ีก าหนด เมื่อ
น าเสนอเสร็จควรเปิดโอกาสให้ เพื่ อนได้
ซักถาม ส าหรับนักเรียนท่ีได้ฟังการน าเสนอ
งาน ให้คิดวิเคราะห์ตามไปด้วย เพื่อให้เกิด
การเรียนรู้ เมื่อมีข้อสงสัยให้ยกมือถามหรือถ้า
มีข้อเสนอแนะก็แนะน าเพ่ือนได้ 

ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    ครูใช้ค าถามให้นักเรียนสรุปความรู้ท่ีได้รับและใช้ค าถาม
ต่อยอดไปยังการน าไปความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตจริง 
 

    นักเรียนคิดวิเคราะห์และช่วยกันสรุป
ความรู้ท่ีไดแ้ละการน าความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ใน
ชีวิตจริง 
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ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    ครูต้องมีเกณฑ์การประเมินผลท่ีชัดเจน และเหมาะสมกับ
ขอบเขตของงานท่ีจะประเมินท้ังกระบวนการและผลลัพธ์ 
และมีการประเมินท่ีหลากหลาย เช่น  การสังเกต การใช้
ค าถาม การประเมินจากใบกิจกรรม แบบทดสอบ เป็นต้น 
รวมท้ังแจ้งเกณฑ์การประเมินและคะแนนให้ชัดเจน  

    เมื่อนักเรียนทราบเกณฑ์การประเมินจะ
ท าให้เกิดแนวทางการท างานท่ีชัดเจน เป็น
การกระตุ้นให้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างเต็ม
ความสามารถ และสามารถประเมินได้ว่าการ
ท างานผ่านเกณฑ์หรือไม่ เพื่อน าไปปรับปรุง
หรือพัฒนาตนเองต่อไป 

  
 2. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงสถิติ เรื่อง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยสรุปจ านวนนักเรียนตามระดับ
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงสถิติ ดังตาราง 2 และ 3 
 

ตาราง 2 แสดงจ านวนนักเรียนตามระดับของความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ  ที่รวบรวมได้
จากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ 
 

องค์ประกอบของ
ความสามารถ 

ในการให้เหตุผล              
เชิงสถิต ิ

จ านวนนักเรียนจ าแนกตามระดบัความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิต ิ
วงจรปฏบิัติการที่ 1 วงจรปฏบิัติการที่ 2 วงจรปฏบิัติการที่ 3 แบบทดสอบ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1. การบรรยาย 
   ข้อมูล 

0 35 5 0 15 25 0 0 25 15 0 0 
19 15 6 0 

2. การรวบรวมและ 
  เปลี่ยนแปลงข้อมูล 

17 19 4 0 - - - - 30 10 0 0 25  11 4 0 

3. การน าเสนอ   
  ข้อมูล 

- - - - 15 25 0 0 30 10 0 0 
21 16 3 0 

4. การวิเคราะหแ์ละ 
 ตีความหมายข้อมูล 

20 20 0 0 25 15 0 0 35 5 0 0 27 10 3 0 

 
จากตาราง 2 เมื่อพิจารณาระดับของความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ พบว่า 

นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงระดับของความสามารถดีขึ้นทุกด้าน เมื่อสิ้นสุดวงจรที่ 3 นักเรียนส่วน
ใหญ่มีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถติอยู่ในระดับดีมาก (ระดับ 3) และไม่มีนักเรียนอยู่ใน
ระดับพอใช้ (ระดับ 1) และปรับปรุง (ระดับ 0) เลย และเมื่อพิจารณาจากแบบทดสอบ พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถอยู่ในระดับดีมาก (ระดับ 3) ทั้ง 4 องค์ประกอบ  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรม พบว่า การตอบค าถามในใบกิจกรรมมีพัฒนาการดี
ขึ้นตามล าดับวงจรปฏิบัติการ ส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ ทั้งนี้จาก
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของใบกิจกรรมในวงจรปฏิบัติการสุดท้ายและแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงสถิติโดยรวม พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความสอดคล้องกัน 
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อภิปรายผล 
 

1. แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ที่
ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ เรื่อง สถิติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มี
รายละเอียดดังนี้ การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานแต่ละขั้นตอนมี
แนวทางการจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นน า ผู้วิจัยน าเกม Kahoot มาทบทวนความรู้ ถ้า
ตอบถูกต้องและรวดเร็วจะได้คะแนนมาก ซึ่งผู้วิจัยให้ตอบค าถาม 10 ข้อโดยมีเฉลยท้ายข้อ ท าให้
นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองได้ทันทีอีกทั้งเมื่อตอบค าถามเสร็จแต่ละข้อจะแสดง
คะแนนสะสมไปเร่ือยๆ จึงท าให้นักเรียนมีบรรยากาศในการเรียนรู้ที่สนุกสนานและมีสว่นร่วมทกุคน 
ซึ่งสอดคล้องกับ คณาภรณ์ รัศมีมารีย์ (2561) ที่กล่าวว่า เกมที่น ามาใช้ในการสอนส่วนใหญ่จะเป็น
เกมที่เรียกว่า เกมการศึกษา เป็นเกมที่มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เล่นเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว้ มิใช่เล่นเพื่อความสนุกสนานเท่านั้น ประกอบกับมีการใช้ค าถามเพื่อตรวจสอบความรู้เดมิ 
เพื่อให้นักเรียนได้อธิบายแนวคิดหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ตลอดจนมีการอธิบาย
หรือยกตัวอย่างเพิ่มเติม เพื่อทบทวนความรู้ให้ละเอียดยิ่ งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง 
(2553) ที่กล่าวว่า การใช้ค าถามของผู้สอนมีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อการคิดทางคณิตศาสตร์
และการมีส่วนร่วมของนักเรียนในชั้นเรียน และยังเป็นเครื่องมือในการประเมินความเข้าใจของ
นักเรียนระหว่างการเรียนการสอน ขั้นที่ 2 ขั้นกิจกรรม ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ Think- 
Pair-Share เป็นการจับคู่ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพื่อน แล้วน าเสนอต่อเพื่อนร่วมชั้นเรียน 
และใช้กิจกรรมกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพื่อให้ได้ศึกษาค้นคว้า ระดมความคิด อภิปรายข้อมูลร่วมกันจน
น าไปสู่แนวคิดที่ดีเพื่อจะตอบค าถามหรืออธิบายได้อย่างเป็นเหตุเป็นผลสอดคล้องกับข้อมูลที่
ก าหนดให้ พบว่านักเรียนสามารถอภิปรายข้อมูลร่วมกันจนน าไปสู่ข้อสรุปได้ ขณะเดียวกันผู้วิจัยได้
กระตุ้นให้นักเรียนร่วมพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดร่วมกัน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ดี และให้ค าแนะน า
โดยใช้ค าถามให้คิดวิเคราะห์บ้าง อธิบายหรือยกตัวอย่างบ้าง เพื่อให้นักเรียนได้แนวคิดที่เหมาะสม
และสอดคล้องกับค าตอบ นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนความรู้กันมากขึ้น  มีการปรับปรุงหรือ
พัฒนาขึ้นจากปัจจัยต่างๆ เหล่านี้ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ มีความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
สถิติอยู่ในระดับดีมาก ซึ่งสอดคล้องกับวิโรจน์ ลักขณาอดิสร (2550) ที่กล่าวว่าวิธีการสอนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานเป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนตามแนวคิดแบบการเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมซึ่งเป็นแนวคิดที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจและทักษะต่าง ๆ ผ่านการเล่นเกม 
กิจกรรมกลุ่ม ซึ่งเน้นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบเนื้อหาสาระในระหว่างท ากิจกรรม ซึ่งสามารถ
พัฒนาองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยเฉพาะกิจกรรมกลุ่มที่สามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนในห้อง 
ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีภาวะความเป็นผู้น า มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีได้ ฝึกการท างานเป็นทีม และสามารถ
เรียนรู้อยู่ในสังคมได้ ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปราย การที่ผู้วิจัยให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มและออกมา
น าเสนองาน ให้เพื่อนในชั้นเรียนได้ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความรู้ที่ค้นคว้าหรือค าตอบที่ได้ว่า
ถูกต้องหรือไม่ เป็นเหตุเป็นผลที่สอดคล้องกันหรือไม่ อย่างไร ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน อีกทั้งครูใช้ค าถามให้นักเรียนได้สะท้อนคิดเกี่ยวกับข้อมูลนั้น ๆ จนสามารถวิเคราะห์ถึง



 

วารสาร มจร อุบลปรทิรรศน์  ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม-สงิหาคม 2566) |    133 

 

 

ความถูกต้องของข้อมูลทั้งของกลุ่มตนเองและกลุ่มเพื่อนได้ และยังคอยเสริมความรู้ที่ยังขาดหายไป
จนน าไปสู่องค์ความรู้ที่ถูกต้องสมบูรณ์  ซึ่งสอดคล้องกับอัมพร ม้าคนอง (2553) ที่กล่าวว่า 
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจะพัฒนาขึ้นได้ ครูควรใช้ค าถามเพื่อให้
นักเรียนแสดงเหตุผลผ่านการพูดอธิบายแลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพื่อนในชั้นเรียน และผ่านการเขียน
อธิบายเหตุผลประกอบค าตอบในใบกิจกรรมและแบบฝึกหัด และยังสอดคล้องกับ Collins and 
O’Brien (2003) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น 
เน้นการอภิปรายความรู้หรือประเด็นต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ท าให้ผู้ เรียนได้คิดหาเหตุผล 
สะท้อนแนวคิดของตน หรือแสดงเหตุผลประกอบการหาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งเป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการให้เหตุผล ในขณะที่ผู้สอนมีหน้าที่ออกแบบกิจกรรมและ
จัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการฟัง อ่าน เขียน แสดงความคิดเห็น คิดขั้นสูง ให้ค าชี้แนะ 
หรือใช้ค าถามกระตุ้นความคิดให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือประยุกต์ใช้ความรู้ใน
ระหว่างการปฏิบัติกิจกรรม จนน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและ
น าไปใช้ เมื่อนักเรียนออกมาน าเสนองานและร่วมกันอภิปรายจนได้ความรู้ที่ถูกต้อง ผู้วิจัยได้ใช้
ค าถามเพื่อน าไปสู่การสรุปความรู้ร่วมกัน และยังมีการให้สะท้อนคิดและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
การน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตจริง เพื่อให้ตระหนักถึงความส าคัญขององค์ความรู้เรื่องนั้น ๆ ซึ่ง
สอดคล้องกับ เสริมศรี ลักษณศิริ (2540) ที่กล่าวว่า การสรุปบทเรียน เป็นการสรุปใจความหรือ
สาระส าคัญของเนื้อหาหรือของบทเรียนที่สอนจบลง เพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจสาระส าคัญของเร่ือง
ตามขั้นตอนที่ถูกต้องและสมบูรณ์ขึ้น ทั้งยังสามารถเชื่อมโยงเรื่องที่เรียนจบแล้วไปสู่ บทเรียนที่จะ
เรียนต่อไปได้ และขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล ผู้วิจัยได้ชี้แจงเกณฑ์การให้คะแนน มีการเขียนคะแนนให้
เห็นอย่างชัดเจนเป็นข้อๆ และแจ้งคะแนนรวมในทุกใบกิจกรรม  

2. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ที่ส่งเสริมความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงสถิติ เร่ือง สถิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 การวิเคราะห์ความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงสถิติของนักเรียนจากใบกิจกรรมที่นักเรียนท าในระหว่างการจัดการเรียนรู้ แสดงให้เห็น
ว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติจากระดับดีมาอยู่ในระดับดี
มาก ตามล าดับของวงจรปฏิบัติการ และจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติ
ที่นักเรียนท าหลังการจัดการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงสถิติอยู่ในระดับดีมาก และไม่มีนักเรียนคนใดอยู่ในระดับปรับปรุงดังนั้น จึงกล่าวได้ว่า  
นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) อาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้น
กิจกรรมเป็นฐาน ในงานวิจัยนี้ เน้นผู้เรียนให้ลงมือปฏิบัติผ่านกิจกรรมด้วยตนเอง เป็นการท า
กิจกรรมกลุ่ม ซึ่งใช้การจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น เริ่มจากขั้นที่ 1 ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมโดย
การใช้กิจกรรมที่สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดึงดูดความสนใจและให้นักเรียนมีส่วนร่วมทุกคน เพื่อ
ทบทวนความรู้เดิม ขั้นที่ 2 ขั้นกิจกรรม นักเรียนจะได้เข้ากิจกรรมกลุ่ม ระดมความคิดและอภิปราย
ข้อมูลร่วมกัน กิจกรรมมีทั้งการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองแล้วระดมความคิดจนได้ข้อสรุป การแข่งขัน
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ติดบัตรค าแล้วอภิปรายร่วมกัน เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ต่อมาขั้นที่ 3 ขั้นอภิปราย เป็นขั้น
น าเสนองาน แล้วให้นักเรียนทั้งหมดได้อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้จนได้ค าตอบที่ถูกต้อง ต่อมาขั้น
ที่ 4 ขั้นสรุปและน าไปใช้ เป็นการรวบรวมความคิดเห็นและข้อมูลจากขั้นกิจกรรมและอภิปรายมา
ประสานกันจนได้ข้อสรุป รวมทั้งกระตุ้นให้น าเอาการเรียนรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตจริง ต่อมาขั้นที่ 
5 ขั้นประเมินผล คือ การที่ผู้ด าเนินกิจกรรมต้องชี้แจงเกณฑ์การให้คะแนนและคะแนนจากการท า
ใบกิจกรรม แล้วประเมินผลดูว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่  จะเห็นว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน เน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ได้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกัน จะเกิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ Ayotola and Ishola 
(2013) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานมีพื้นฐานมาจากการจัดการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist Theory) ซึ่งเชื่อว่าการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองจะท าให้การเรียนรู้มีความหมายและมีประสทิธิภาพมากกว่าการปอ้นความรู้ให้กับ
ผู้เรียน และสอดคล้องกับ NCTM อ้างใน Garfield and Gal (1999) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มในการปฏิบัติ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกันคิด 
พิจารณา ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ ด้วยเหตุผล ท าให้นักเรียนได้ฝึกการใช้เหตุผล และช่วยท าให้
นักเรียนมีความสามารถ ในการให้เหตุผลเชิงสถิติดีขึ้น รวมทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาส
แก้ปัญหาเกี่ยวกับข้อมูลในชีวิตจริง หรือปัญหาที่ตนเองสนใจเป็นแนวทางในการพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติของนักเรียนได้ 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
 ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ควรออกแบบกิจกรรมที่
หลากหลายที่มีการอภิปรายและระดมความคิดร่วมกัน รวมถึงการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อให้
ผู้เรียนแสดงแนวคิดหรือเหตุผลอย่างเต็มความสามารถ การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงสถิติ ควรเน้นการจัดกิจกรรมกลุ่ม เพราะเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้พูดคุยแลกเปลี่ยน
แนวคิดหรือเหตุผลร่วมกัน  ท าให้ได้อภิปรายความรู้ร่วมกัน  เป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถในการให้เหตุผลได้ดียิ่งขึ้น 
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