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บทคัดย่อ 
 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้กิจกรรมเกมการศึกษา กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนโรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ ชั้นอนุบาลปีที่ 3/3 จ านวน 20 
คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566   ได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดประสบการณ์ และ 2) 
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ค่า t–test ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 
3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้กิจกรรมเกมการศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ค าส าคัญ:  ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ กิจกรรมเกมการศึกษา 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to compare the effects of using 
Educational Game activities on ability development mathematics basics for 
Kindergarten Students Year 3. The sample group included 23 Kindergarten students 
at Santa Cruz Convent School in the first semester of the academic year 2023 
those who obtained through cluster random sampling. The research instruments 
involved 1) lesson plans 2) testing paper. Data were statistically analyzed by mean, 
standard deviation and t–test. The findings were revealed that students ‘ability 
development mathematics basics for Kindergarten Students Year 3 after studying 
was higher than before studying, statistically significant at the .05 level.  
 
Keywords:  Ability Development Mathematics Basics; Educational Game Activities 
 
บทน า 

ปฐมวัยเป็นช่วงวัยทองของชีวิต เพราะการวางรากฐานที่มั่นคงส่งผลให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่
ดีมีคุณภาพในวันข้างหน้า สิ่งส าคัญอันดับแรกที่ส่งผลให้มนุษย์ด ารงชีวิต และเจริญเติบโต และยัง
เป็นวัยที่การเริ่มต้นแห่งพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ซึ่งได้มีการศึกษาวิจัยที่มีข้อค้นพบว่า ถ้าเด็กวัยนี้
หากได้รับการเตรียมตัวหรือวางพื้นฐานให้มีพัฒนาการที่ดีและเหมาะสม นั่นหมายถึงว่ า เด็กได้รับ
การวางรากฐานชีวิตที่มั่นคงต่อไป และธรรมชาติเด็กปฐมวัยมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างไปจากบุคคล
ในช่วงวัยอ่ืน ๆ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวัยมีความจ าเป็นต้องค านึงถึงความ
ต้องการและความสนใจของเด็กปฐมวัยด้วย เพราะหากการเรียนรู้นั้นเป็นไปตามความต้องการ และ
ความสนใจของเด็กปฐมวัยแล้วก็จะท าให้เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ไปได้อย่างรวดเร็วและบรรลุ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้นั้น ปฐมวัย เป็นวัยที่ส าคัญที่สุดในการวางรากฐาน และเสริมสร้าง
ลักษณะนิสัยบุคลิกภาพและพฤติกรรม หากเด็กไม่ได้รับการพัฒนาในวัยนี้จะมีผลกระทบต่อการ
พัฒนาในวัยต่อไป และถ้าเด็กปฐมวัยไม่ได้รับการพัฒนาที่ถูกต้องแล้ว ความสามารถในการเรียนรู้
จะถูกยับยั้ งให้ล่ าช้ าและชะงักได้  (ดวงเดือน  ศาสตราภัทร และพั ชรี  ผลโยธิน  (2555)  
การจัดกิจกรรมจึงมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนามนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิด
อย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง ถี่ถ้วน
รอบคอบ ช่วยให้การคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 56) การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ในเรื่องของการจัดล าดับ ถือว่าเป็นกิจกรรมหนึ่งที่จะสนับสนุนและส่งเสริมให้เด็กมี
พัฒนาการด้านสติปัญญาดีมากยิ่งขึ้น ตลอดจนส่งผลต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กในด้าน
การพัฒนาความคิดรวบยอดขั้นพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่ถูกวิธี  ในการจัดกิจกรรมนั้นต้องจัดให้
สอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็ก เด็กจะเกิดเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงมากที่สุด 
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ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาทักษะความคิดรวบยอดในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับสูง และที่
ส าคัญเด็กจะได้น าความรู้ที่ได้เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิตในปัจจุบันและในอนาคตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลมากที่สุด (เชวง ซ้อนบุญ (2554:4) ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยเป็นความรู้เบื้องต้น ที่จะน าไปสู่การเรียนคณิตศาสตร์ ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป มีส่วน
ช่วยพัฒนาสติปัญญาพัฒนาความคิดรวบยอด 4 ด้าน  ทั้งด้าน ร่างกาย อารมณ์  สังคม และ
สติปัญญา พัฒนาการด้านสติปัญญาเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้เรียนรู้ สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ด้วย 
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 โดยผ่านการคิด การใช้ภาษา การสังเกต การจ าแนกเปรียบเทียบ จ านวน มิติ
สัมพันธ์ (พื้นที่/ระยะ) และเวลา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 21) การรู้จ านวนตัวเลข การรู้จัก
การนับเป็นทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตั้งแต่เกิด เช่น การแสดงออก
ด้วยการเอ้ือมมือ การกะระยะที่  จะจับหน้าแม่ การจับขวดนม ความแรงในการดูดนม การกะ
ระยะเวลาเล่นจ๊ะเอ๋ ซึ่งการเข้าใจหลักการทาง คณิตศาสตร์นี้จะเพิ่มพูนเป็นล าดับจนพัฒนา การ
เป็นการนับ การบวก การหาร การคิดค้านวณเมื่อโตขึ้น (กุลยา ตันติผลาชีวะ , 2551: 154) การที่
เด็กจะเรียนรู้ และเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์เกิดจากการ  ท ากิจกรรมต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน โดยครูสามารถสอดแทรกหรือบูรณาการคณิตศาสตร์เข้ากับสาระอ่ืน ๆ  ตามที่
ปรากฏอยู่ในหลักสูตร การศึกษาปฐมวัย การเรียนเกี่ยวกับตัวเลข รูปทรง ขนาด ล าดับ การจัด
หมวดหมู่ และความสัมพันธ์ต่าง ๆ ถือว่าเป็นประสบการณ์ประจ าวันของเด็กที่ช่วยส่งเสริมเด็กตาม
ธรรมชาติอยู่แล้ว ดังนั้น การปลูกฝังให้เด็ก มีความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
จึงเป็นการปูพื้นฐานความ เข้าใจด้านคณิตศาสตร์ต่อไปในอนาคต เด็กปฐมวัยควรได้รับโอกาส
เรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยการผ่าน กิจกรรมที่สนุกสนาน เหมาะสมกับวัย ให้เด็กได้
เรียนรู้ประสบการณ์โดยตรงด้วยตนเองจะเกิดความเข้าใจแจ่ม แจ้ง สอดคล้องดังที่ เชวง ซ้อนบุญ 
(2554: 21) ได้กล่าวไว้ว่า คณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างยิ่ง ส าหรับ  เด็กปฐมวัย เพราะ
คณิตศาสตร์เก่ียวข้องกับชีวิตประจ้าของเด็กทั้งสิ้น เช่น จ านวน การวัด ต าแหน่ง เป็นต้น  การจัด
ประสบการณ์ที่เหมาะสมกับการพัฒนาการและความสนใจของเด็กจะช่วยส่งเสริมสนับสนุน ให้เด็ก
ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และสามารถน าประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในอนาคต
ได้ อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป ในฐานะที่ผู้วิจัยมีประสบการณ์ในการสอนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได้
พบปัญหาของเด็กบางคนมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ด้านการนับจ านวน การเรียงล าดับ กว่า
ระดับพัฒนาการที่ เด็กปกติควรท าได้ เด็กบางคนยังขาดความพร้อมด้านทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ และสมควรได้รับการปรับปรุงแก้ไข ด้วยความส าคัญและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น จึง
เป็นเหตุจูงใจท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก โดยการใช้
กิจกรรมเกมการศึกษาพัฒนาความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์และศึกษาพฤติกรรมทางสังคม
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่าวิธีการดังกล่าวจะเป็นวิธีการที่สามารถส่งเสริมให้เด็กมี
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป 

เกมการศึกษานับได้ว่าเป็นประสบการณ์หนึ่งที่มีความส าส าคัญยิ่งต่อ การช่วยส่งเสริมให้
เด็กได้เรียนรู้ เป็นการฝึกทักษะและช่วยให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดกับสิ่งที่เรียน นอกจากนี้ยังช่วย
ฝึกการแก้ปัญหา การคิดหาเหตุผล การสังเกตเปรียบเทียบ การจ าแนก การจัดหมวดหมู่ อันเป็น
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ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560:145) ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของสุจิตรา จรรยา (2550) ที่กล่าวว่า เกมการศึกษาช่วยฝึกการสังเกต และคิดหา เหตุผล ฝึกการ
แยกประเภทและจัดหมวดหมู่ ฝึกการจัดล าดับ ฝึกความพร้อมในการเรียนสัญลักษณ์ทาง ภาษาและ
คณิตศาสตร์ เป็นกรทบทวนเนื้อหาที่เรียน และฝึกความรับผิดชอบ   จึงกล่าวได้ว่าเกมการศึกษา
เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ช่วยพัฒนาได้หลาย ๆ ด้าน รวมทั้งเป็นการฝึก
ทักษะในด้านต่าง ๆโดยเฉพาะทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นองค์ประกอบ และรากฐาน
ส าคัญของกระบวนการพัฒนาทางด้านสติปัญญา และเป็นสิ่งที่ ไม่สามารถจ าแนกออกจาก 
พัฒนาการทางสติปัญญาได้ การที่จะพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้เป็นรูปธรรมและสร้าง 
ประสบการณ์ตรงให้กับเด็กปฐมวัยโดยการเล่นได้นั้น เกมการศึกษาที่น่าสนใจ คือเกมเชิง
คณิตศาสตร์ (Didactic Games) ซึ่งเป็นกิจกรรมการสอนชนิดหนึ่งที่สนับสนุนทฤษฎีการเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัย  กล่าวคือ เป็นกิจกรรมการเล่นที่ช่วยฝึกความสามารถด้านการสังเกต การคิดหาเหตุผล 
และการแก้ปัญหา โดยใช้เวลาสั้นที่สุด จากความส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนการสอน
โดยใช้เกมการศึกษาและสภาพปัญหาดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน าเกมเชิงคณิตศาสตร์
มาจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา ความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ และเพื่อที่จะได้เป็นแนวทางหนึ่งของการพัฒนาการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัยต่อไป 
และส่งเสริมให้เด็กในระดับปฐมวัยมีความสมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ  อารมณ์ สังคม 
สติปัญญา ตลอดจนคุณธรรมและจริยธรรม ย่อมจะส่งผลให้เด็กสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้ 
อย่างมีความสุข (โดยตน วงศ์ราชา, 2554:12)  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อน
เรียนและหลังเรียนโดยการใช้กิจกรรมเกมการศึกษา  
  
วิธีด าเนินการวิจัย 
  

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ ใช้ในการศึกษา เป็นนักเรีนชั้นอนุบาลปีที่  3/1- 3/3  ภาคเรียนที่  1 ปี
การศึกษา 2566  โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ จ านวน 60 คน เป็นนักเรียนคละความสามารถ 
(เก่ง ปานกลาง และอ่อน) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3/3  ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566  โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ จ านวน  20 คน เป็นนักเรียนคละ
ความสามารถ (เก่ง ปานกลาง และอ่อน) ใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (Simple 
Random Sampling) 
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2.เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์เกมการศึกษา และแบบทดสอบ
วัดความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยการใช้กิจกรรมเกมการศึกษา 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอตามล าดับ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ ค่าร้อยละ (Percentage) การ
หาค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้สูตร t-test Independent 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการศึกษาเรื่อง ผลการใช้กิจกรรมเกมการศึกษาเพื่ อพัฒนา
ความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได้ผลวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 ผลการใช้กิจกรรมเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยผู้วิจัยได้เสนอการวิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบความสามารถพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้กิจกรรมเกมการศึกษา  
ตารางที่  1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาล 
ปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้กิจกรรมเกมการศึกษา 
 

ความสามารถพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ นักเรียนชั้น

อนุบาลปีที่ 3 
n  S.D. df t p 

คะแนนก่อนเรียน 20 12.20 3.12 19 6.90** 0.05 

คะแนนหลังเรียน 20 14.50 2.21 

  ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 
ก่ อนเรียนและหลั งเรี ยนโดยการใช้ กิ จกรรมเกมการศึ กษา หลั ง เรี ยนสู งกว่ าก่ อน เรียน   
(t – test = 6.90)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
อภิปรายผล 

 
 ผลการใช้กิจกรรมเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมุติฐาน ทั้งนี้เนื่องมาจากเหตุผลต่อไปนี้ 
          1. เมื่อนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 เรียนโดยใช้กิจกรรมเกมการศึกษาเพื่อวัดความสามารถ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร ์ตามขั้นตอนการสอน 3 ขั้นตอน คือ  
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              1) ขั้นน าเข้าสู่กิจกรรม  เป็นขั้นที่ผู้วิจัยวางแผนเพื่อปฏิบัติการโดยการใช้แผนการจัด
ประสบการณ์ให้สอดคล้องกับการใช้เกมการศึกษา ครนู าเข้าสู่หน่วยการเรียน ชี้แจงการใช้เกม
การศึกษา ขั้นตอนในการใช้กตกิา อุปกรณ์และการจัดเตรียมสถานที่ตา่ง ๆ ให้ผู้เล่นได้ทราบ เป็น
การกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรื่องที่จะก าลังจะเรียน จึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเรื่องที่จะเรียน 
และหน่วยการเรียนรู้ตรงกับชีวติประจ าวนัในการนับจ านวนตัวเลข 1-30 โดยใช้ภาพผัก ผลไม้ การ
จับคู่จ านวนตัวเลข 1 – 30 กับตัวหนังสือ และการเรียงล าดับจ านวนตัวเลข 1-30 จากน้อยไปหา
มาก สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย กล่าวว่า จุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ที่ส าคัญ
ส าหรับเด็ก เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ให้เกิดมโนทัศน์คณิตศาสตร์ สร้างความคุน้เคยกับ
ตัวเลข การนับ การเพิ่ม และการลด สร้างเสริมความคิดเชงิตรรกะหรือ เหตุผลจากการมี
ความหมายในการใช้เหตุผลใน การเปรียบเทียบ ฝึกทักษะในการคิดค านวณจากการเรียนรู้การนับ 
การเปรียบเทียบ และการจ าแนก (กุลยา ตันตผิลชีวะ, 2551) 
     2) ขั้นด าเนินการจัดประสบการณ์ โดยครูอธิบายวิธีการเล่น ขั้นตอนและกติกา
การเล่นให้เด็กเข้าใจ ก าหนดจ านวนผู้เล่น วิธีการแบ่งกลุ่มให้เหมาะสม ให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรม ครูสังเกต และคอยดูแลการเล่นของนักเรียนตลอดเวลา สอดคล้องกับ
กระทรวงศึกษาธิการ(2560) กล่าวว่า การพัฒนาการในการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม ผ่านการเล่น
อย่างมีความหมายและกิจกรรมที่หลากหลาย ได้ลงมือกระท าในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
เหมาะสมกับวัยและมีการพักผ่อนเพียงพอ สอดคล้องกับวรนาท รักสกุลไทย (2554) รุ่งอรุณ ลียะ
วณิชย์ (2555) กล่าวว่า เกมการศึกษา หมายถึง เกมการเล่นที่จะช่วยพัฒนาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์
กติกาง่าย ๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได้ เด็กๆ จะได้ฝึกทักษะการสังเกต การคิด
หาเหตุผล และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี รูปร่าง จ านวน ประเภทความสัมพันธ์ของระยะและ
พื้นที่ เกมการศึกษานี้จะช่วยฝึกให้เด็กๆเข้าใจถึงเรื่องมิติสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งของ     
ต่าง ๆ เช่น เกมจับคู่ เกมจัดหมวดหมู่ เกมภาพตัดต่อ เกมเรียงล าดับ เกมโดมิโน การต่อเลโก หรือ
การร้อยลูกปัดขนาดต่าง ๆ  
  3) ขั้นสรุปการจัดประสบการณ์ ขั้นตอนที่ผู้วิจัยและนักเรียนช่วยกันสรุปกิจกรรม
ที่ได้จากการเล่นเกม เพื่อให้เกิดความเข้าใจ ในเนื้อเร่ืองที่ได้เรียนรู้ทั้งหมดจากการใช้เกมการศึกษา
ว่าผู้เล่นเกิดการเรียนรู้อะไรจากการใช้เกมการศึกษา และวัดความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
โดยการท าแบบทดสอบสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2560) กล่าวถึงการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ที่การประเมินการเรียนรู้ควรกระท าควบคู่ไปกับ
กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยอย่างสมน าเสมอและต่อเนื่องเป็นรายบุคคล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแต่ละกิจกรรมซึ่งจัดขึ้นอย่างเหมาะสมตามวัยในแต่ละช่วงอายุ และ
เชื่อมโยงไปสู่ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสัมพันธ์กับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และ
สภาพที่พึ่งประสงค์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยการประเมินการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับ
ปฐมวัย ใช้เครื่องมือและวิธีการประเมินที่หลากหลาย อาทิ การสังเกต การสนทนา การบันทึก
พฤติกรรม สอดคล้องกับกุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) กล่าวถึง เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและ
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ประเมินผลประกอบด้วยแบบบันทึกพฤติกรรม เป็นบันทึกที่ครูจดกิริยา การกระท า การแสดงออก
ของเด็กในเรื่องที่ครูต้องประเมิน ซึ่งจะเป็นนเรื่องๆ ตามจุดประสงค์การสังเกต ใช้แบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบ ซึ่งค าถามวัดความสามารถของเด็กเฉพาะเรื่อง สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) กล่าวถึง เคร่ืองมือการวัดและประเมินผลมีหลายชนิด ต้อง
เลือกเครื่องมือให้เหมาะสมเพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีประสิทธิภาพตรงกับจุดมุ่งหมาย เช่น แบบทดสอบ 
(Test) เป็นแบบทดสอบวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ที่ผู้สอนสร้างขึ้นเอง ตลอดจนมีแบบบันทึก 
(Anecdotal) เป็นเครื่องมือส าหรับบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียน สอดคล้องงานวิจัยวรรณี วัจนสวัสดิ 
(2552, บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่องทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดกิจกรรม
เกมการศึกษา ลอตโต ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับกิจกรรมเกมการศึกษาลอตโตมีทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 และปณิชา  มโนสิทยธากร 
(2553, บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่องทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก ปฐมวัยที่เล่นเกมการศึกษา
เน้นเศษส่วนของรูปเรขาคณิต ผลการวิจัยพบว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
หลังการจัดกิจกรรมการเล่นเกมการศึกษาเน้นเศษส่วน ของรูปเรขาคณิตสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
 2. จากการบันทึกพฤติกรรมทางสังคมในแต่ละคร้ังที่ท าการสอน ตามที่ Baumeister และ 
Bushman (2008 อ้างอิงใน สุวภา บุญอุไร, 2562) ได้จ าแนกประเภทพฤติกรรมทางสังคม 
ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) การให้ความร่วมมือกัน 2) การให้อภัยผู้ อ่ืน  3) การอยู่ภายใต้ 
กฎเกณฑ์เดียวกัน และ 4) การยอมรับข้อตกลงในทิศทางเดียวกัน พบว่านักเรียนให้ความช่วยเหลือ
ในขณะที่ปฏิบัติงานกลุ่มในการช่วยเพื่อนที่ปฏิบัติงานไม่ได้ การไม่ต่อว่าเพื่อนเวลาเพื่อนน าของที่
ไม่ใช่ของตัวเองไปใช้ ยอมรับผลจากการได้รับคะแนนของกลุ่มและเดี่ย ว ตามที่ครูก าหนด 
สอดคล้องกับ Kidron และ Fleischman (2006 อ้างอิงใน สุวภา บุญอุไร, 2562) ที่ได้กล่าวว่า 
พฤติกรรมทางสังคมเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากความสมัครใจ มีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้ผู้อ่ืนได้รับ
ประโยชน์ สอดคล้องกับ ดวงเดือน ศาสตราภัทร และพัชรี ผลโยธิน (2555) ได้กล่าวไว้ว่ากิจกรรม
เกมการศึกษาเป็นกิจกรรมการสอนชนิดหนึ่งที่สนับสนุนทฤษฎีการเรียนรู้ของเด็ก คือ จัดให้เด็กได้
เรียนรู้จากการเล่น และเล่นจากสิ่งที่เป็นรูปธรรม เกมการศึกษาจึงเป็นกิจกรรมการเล่นที่ช่วยฝึก
ทักษะด้านต่าง ๆ อันเป็นพื้นฐานการเรียนประถมศึกษา ซึ่ งมุ่งให้เด็กได้ใช้ทักษะการคิดในการ
สังเกต คิดหาเหตุผล และแก้ปัญหา โดยใช้เวลาสั้นที่สุด  เป็นกิจกรรมที่มีคุณค่าแก่เด็กทั้งทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ ช่วยสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียน นอกจากนี้ การจัดกิจกรรม
เกมการศึกษายังช่วยให้เด็กเพลิดเพลิน ผ่อนคลายความตึงเครียด เร้าความสนใจของเด็กและการ
เรียนรู้พฤติกรรมทางสังคม รู้จักมีความรับผิดชอบ ส่งเสริมให้เด็กมีความสามัคคี รู้จักเอ้ือเฟื้อ
ช่วยเหลือ แบ่งปัน ยอมรับกันและรู้จักการ ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ (เยาวพา เดชะคุปต์, 2558)  
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