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บทคัดย่อ 
 

  งานวิจัยฉบับนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อ
ศึกษารูปแบบความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา 
2) เพื่อพัฒนากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา 3) เพื่อ
เสริมสร้างเครือข่ายท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา โดยสัมภาษณ์ผู้น าภาครัฐ ภาค
ชุมชน และผู้น าภาคเครือข่าย จ านวน 9 คน ท าการจัดกิจกรรมความยั่งยืนของชุมชนภาค
การเกษตร ประกอบด้วย 1) การส่งเสริมการเรียนรู้ 2) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 3) การพัฒนาความ
ร่วมมือ และท าการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) กับกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วม
โครงการวิจัยฯ จังหวัดยะลา จ านวน 15 คน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบความยั่งยืนของชุมชนภาค
การเกษตร ประกอบด้วย 1) แนวความคิดในการท าเกษตรกรรม 2) เป้าหมายในการท า
เกษตรกรรม 3) แหล่งที่มาความรู้/ทักษะการท าเกษตรกรรมของเกษตรกร ส่วนในเรื่องของการ
พัฒนากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมของชุมชนภาคการเกษตร มีขั้นตอนการด าเนินการ คือ 1) การสร้าง
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ระบบรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมในพื้นที่ 2) การสร้างตลาดแนวใหม่โดย ใช้
ช่องทางการค้าออนไลน์แบบมีส่วนร่วมในพื้นที่ และสุดท้ายการเสริมสร้างเครือข่ายของชุมชนภาค
การเกษตร ประกอบไปด้วย 1) การเชื่อมโยงตลาดในพื้นที่ชุมชน 2) หลักเศรษฐกิจพอเพียง 3) 
การตลาดยุค 4.0 4) ตลาดเป็นธรรม 5) การเชื่อมโยงตลาด 
 
ค าส าคัญ  : รูปแบบความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตร, กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมของชุมชนภาค
การเกษตร, การเสริมสร้างเครือข่ายของชุมชนภาคการเกษตร 
 

Abstract 
 

 This research is participatory action research (PAR). The objectives are 1) to study 
the sustainability model of the agricultural community among the diversity in the Yala 
province. 2 ) to develop participatory activities in the midst of diversity in the Yala 
province. 3 ) to strengthen the network among the diversity in Yala Province by 
interviewing leaders of government sector, community sector, and network sector 
leaders, totaling 9  people, Organize sustainability activities for communities in the 
agricultural sector, consisting of 1 ) learning promotion. 2 ) product development. 3 ) 
cooperation development and conducting a Focus Group Discussion with 1 5  target 
groups participating in the research project in Yala Province. The results showed that The 
sustainability model of the agricultural community consists of 1) agricultural concepts, 2) 
agricultural goals, 3 ) sources of knowledge/skills in farming of farmers. As for the 
development of participatory activities in the agricultural sector There are steps to 
follow: 1) creating a system for certification of organic agriculture with participation in the 
area; 2 ) creating a new market by Implement a local, participatory online commerce 
channel. And finally, the strengthening of community networks in the agricultural sector 
consists of 1) linking markets in community areas 2) sufficiency economy principles 3) 4.0 
era marketing 4) fair market 5) linking markets. 

 
Keyword : Sustainability model of the agricultural community., Participatory activities of 
the agricultural community., Strengthening networks of agricultural communities. 
 
บทน า 
 

ประเทศไทยมีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 320.69 ล้านไร่ แบ่งเป็นพื้นที่ป่า 107.24 ล้านไร่ 
พื้นที่เกษตรกรรม 149.24 ล้านไร่ และที่เหลือเป็นพื้นที่ใช้ประโยชน์นอกภาคการเกษตร (ส านักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร, 2559) จะเห็นว่าประเทศไทยมีที่ดินที่ใช้เพื่อการเกษตรถึงร้อยละ 46.53 ของ



 

วารสาร มจร อุบลปรทิรรศน์ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 3 (กันยายน-ธันวาคม 2566) |    1403 

 

 

พื้นที่ทั้งหมด แต่การใช้ประโยชน์ในปัจจุบันยังไม่เกิดประสิทธิภาพเท่าที่ควร จะเห็นว่าที่ผ่านมา 
การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรไทยจะเป็นการเพิ่มพื้นที่  หรือขยายขนาดที่ดินในการท า
การเกษตรมากกว่าการปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตต่อพื้นที่  ทรัพยากรที่ดินถือเป็นทรัพยากร
พื้นฐานในการสร้างปัจจัยการผลิตของภาคเกษตรกรรมที่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของคนไทย
หลายด้าน แต่ในช่วงประมาณสี่สิบปีที่ผ่านมา การเกษตรของไทยเน้นการผลิตเพื่อการส่งออกมาก
ขึ้น หน่วยงานหลายภาคส่วนจึงเร่งส่งเสริมให้เกษตรกรใช้ประโยชน์ที่ดินด้วยการปลูกพืชเศรษฐกิจ
เชิงเดี่ยวในพื้นที่ขนาดใหญ่ ใช้พันธุ์พืชที่ให้ผลผลิตสูง ซึ่งจะต้องใช้ปุ๋ยและสารเคมีในปริมาณมาก 
เมื่อใช้ต่อเนื่องเป็นเวลานานท าให้ดินมีสภาพเสื่อมโทรม ส่งผลให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลงต้องใช้
ปัจจัยการผลิตมากขึ้นเร่ือย ๆ น ามาซึ่งต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นอย่างรวดเร็วไม่สมดุลกับรายได้จาก
การขายผลผลิต ท าให้เกษตรกรประสบภาวะขาดทุนและมีหนี้สิน น าไปสู่การขยายพื้นที่เพื่อเพิ่ม
ผลผลิต บางรายต้องขายที่ดินท ากิน แล้วบุกรุกพื้นที่ป่า มีการละทิ้งถิ่นฐานหรือพื้นที่เกษตรกรรม
เพื่อไปประกอบอาชีพในเมืองใหญ่เพิ่มมากขึ้น การผลิตที่ขาดการตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมยังส่งผลท า
ให้ทรัพยากรที่ดิน น้ า และป่าเสื่อมโทรมลงอย่างรวดเร็ว กล่าวคือ เกิดผลเสียไม่เฉพาะต่อผลผลิตที่
ลดลงเท่านั้น แต่ยังสร้างความเสียหายต่อระบบนิเวศ ที่เห็นได้ชัดคือ ความหลากหลายทางชีวภาพ
ลดลง นอกจากนี้ ผลจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจในปัจจุบันท าให้มีการน าที่ดิน ที่เหมาะสมกับ
การเกษตรไปใช้เพื่อกิจกรรมอ่ืน ซึ่งอาจท าให้เกิดผลกระทบต่อความมั่นคงทางอาหารของประเทศ 
และความเป็นอยู่ของเกษตรกรในอนาคตได้ 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีการผลิตสินค้าเกษตรส าคัญของโลก มีมูลการส่งออกสินค้า  
ทางการเกษตรไปยังประเทศต่างๆ ทั่วโลก ในปี 2558 ถึง 2559 ประมาณ 4,900 ล้านบาท แต่
ผลกระทบจากสภาพภูมิอากาศที่ แปรปรวน ประกอบกับความเสื่ อมโทรมจากการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีผลกระทบต่อผลผลิตภาคการเกษตรทั้งด้านปริมาณการผลิตที่
ลดลงและผลผลิตคุณภาพต่ าส่งผลกระทบกับรายได้ของประชาชนในภาคการเกษตร เนื่องจาก
จ านวนแรงงานที่ท างานในภาคเกษตรร้อยละ 30.18 จากจ านวนแรงงานผู้มีงานท าทั้งหมดจ านวน 
37.14 ล้านคน ซึ่งสัดส่วนมากเกือบครึ่งหนึ่งของแรงงานนอกภาคการเกษตรที่มีร้อยละ 69 .82 
(ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2559) ส่งผลให้ภาคการเกษตรมีความส าคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศที่
รัฐบาลต้องมีการด าเนินนโยบายที่ส่งเสริมให้มีการพัฒนาในภาคการเกษตรอย่างยั่งยืน  เพราะ
ปัญหาของประชาชนส่วนใหญ่ในภาคการเกษตรมีความเหลื่อมล้ าทางด้านรายได้เมื่อเทียบกับ นอก
ภาคการเกษตร ปัญหาความยากจนและหนี้สินในครัวเรือน จากข้อมูลของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี 
2558 แสดงรายได้ของครัวเรือนเฉลี่ยเดือนละ 26,915 บาทและหนี้สินเฉลี่ยต่อปี 156,770 บาท 
ซึ่งพบว่า ก าไรสุทธิจากการท าการเกษตรอยู่ในระดับต่ า เมื่อเทียบกับรายได้จากค่าจ้างและ
เงินเดือนที่สูงกว่าหลายเท่า รวมถึงระดับของหนี้สินที่ใช้ลงทุนในการเกษตรสูงกว่าการลงทุนในการ
ท าธุรกิจ 

ผลการศึกษาวิจัยหลายแห่งยืนยันตรงกันว่า  ในระยะที่ผ่านมาภาคเกษตรของไทยมี
บทบาทส าคัญอย่างมากต่อการ พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม แต่ผลส าเร็จของการพัฒนาดังกล่าว ได้
ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของฐานทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ และคุณภาพ
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สิ่งแวดล้อมโดยรวม จนเริ่มส่งผลเป็นข้อจ ากัดต่อการเพิ่มผลผลิตมวลรวมทางการเกษตรและเริ่ม
เป็นที่ตระหนักแล้วว่าการพัฒนาการเกษตรที่ผ่านมาเป็นไปอย่างไม่ยั่งยืน และจะส่งผลกระทบเป็น
ข้อจ ากัดต่อการเพิ่มผลผลิตและรายได้ของเกษตรกรและยุวเกษตรกรไทยต่อไปหากไม่เร่งรีบแก้ไข 
(อรุณ อวนสกุล, 2543) 

สุวินัย รันดา (2543) กล่าวว่าตลอดระยะเวลาของการพัฒนาการเกษตรที่ผ่านมาภาครัฐที่
เก่ียวข้องได้ใช้ยุทธวิธีที่ไม่สอดคล้องกับหลักปรัชญาในการส่งเสริมการเกษตรที่ว่า  “จะต้องพัฒนา
เกษตรกรให้สามารถช่วยเหลือตนเองได้” แต่กลับใช้วิธีการส่งเสริมการเกษตรแบบส าเร็จรูปใน
รูปแบบของ “เกษตรสงเคราะห์” ที่ให้การสนับสนุนปัจจัยการผลิตที่จ าเป็นแก่เกษตรกรในการเพิ่ม
ผลผลิตของตน เกษตรกรพึ่งพาตนเองได้ ลดน้อยลง เกษตรกรที่เคยเป็นเจ้าของที่ดินกลายเป็นผู้เช่า
หรือ ผู้รับจ้าง ผู้ขายแรงงาน ระบบนิเวศในท้องถิ่นและชุมชนเปลี่ยนไปจนยากที่จะกลับคืน 

ดร.เพิ่มศักดิ์ มกราภิรมย์ (2544) สมาชิกสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

ชี้ให้เห็นว่าปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคตของเกษตรกรค่อนข้างมืดมนเพราะมีข้อมูลเชิงประจักษ์ที่
ส าคัญ 5 ประการ คือ เรื่องที่ดินท ากิน การเข้าถึงทรัพยากร หนี้สินการตลาดและสุขภาวะที่ท าให้
เกษตรกรอยู่ไม่รอดส่งผลให้จ านวนเกษตรกรของไทยมีแนวโน้มลดลง จึงได้เสนอแนวคิดในเชิง
หลักการเพื่อก้าวข้ามภาวะวิกฤต คือ 1. ต้องมีความเชื่อมั่นในคุณค่าของการเกษตรและเกษตรกรว่า
เป็นฐานรากส าคัญของประเทศ หากไร้การเกษตร ประเทศไทยจะกลายเป็นประเทศที่อ่อนแอและ
พึ่งตนเองไม่ได้แม้แต่ด้านอาหารและยา 2. ปัญหาการเกษตรทุกปัญหาแก้ไขได้ด้วยวิถีทางที่
สร้างสรรค์และเป็นระบบ 3. เกษตรกรต้องแก้ปัญหาของเกษตรกรเองไม่มีใครแก้ไขปัญหาเกษตรกร
ได้นอกจากตัวเกษตรกรเอง 4. รัฐต้องสนับสนุนเกษตรกรให้แก้ปัญหาตนเอง รัฐต้องมีบทบาทเป็นพี่
เลี้ยงประคับประคองให้กลุ่มองค์กรเกษตรกรยืนหยัดได้ด้วยตนเอง 5. ภาคธุรกิจเอกชนต้องไม่เอา
รัดเอาเปรียบเกษตรกร ต้องร่วมรับความเสี่ยงกับเกษตรกร  
 ดังนั้นคณะผู้วิจัยสนใจที่ศึกษาวิจัยความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความ
หลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา เพื่อการเสริมสร้างในการพัฒนาระบบเกษตรกรรมเพื่อความยั่งยืน
ของชุมชน เพื่อร่วมกันพัฒนาองค์ความรู้ของเกษตรกรสู่การพัฒนาการเกษตรที่ยั่งยืนและน าไปสู่
ความเข้มแข็งของชุมชนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   
 1. เพื่อศึกษารูปแบบความยั่งยนืของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลายใน
พื้นที่จังหวัดยะลา 
 2. เพื่อพัฒนากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จงัหวัดยะลา 
 3. เพื่อเสริมสร้างเครือข่ายท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จงัหวัดยะลา 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การศึกษาวิจัย “ความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่
จังหวัดยะลา” โดยมีเป้าหมายการวิจัย เพื่อประชาชนได้รับการพัฒนาคุณภาพและศักยภาพ บน
พื้นฐานแห่งชุมชนและสังคมที่เปี่ยมด้วยคุณธรรมและจริยธรรม เพื่อเชื่อมต่อการบริหารจัดการและ
สร้างเมืองอัจฉริยะตามแนวพระพุทธศาสนา ถือเป็นชุมชนและสังคมเมืองอัจฉริยะที่มากด้วย
คุณธรรม จริยธรรม มีผู้คนอยู่ร่วมกันด้วยความเมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา และถือเป็น 
สังคมแห่งความสงบสุขและสังคมแห่งความสันติสุขต้นแบบซึ่งเป็นงานวิจัยมุ่งศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
เก่ียวกับ แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาที่ยั่งยืน แนวคิดการพัฒนาเกษตรแบบยั่งยืน นโยบายการส่งเสริม
ภาคการเกษตรอย่างยั่งยืนในประเทศไทย แนวคิดบทบาทแกนน าชุมชน แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง แนวคิดเกี่ยวกับเครือข่ายทางสังคมและบริบทพื้นที่จังหวัดยะลาเป็นต้น การวิจัยในครั้งนี้
จะมีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In–depth Interview) เพื่อการรวบรวมและสืบค้นคุณค่าทางคุณธรรม 
จริยธรรมของผู้คนบนพื้นฐานแห่งความหลากหลายในพื้นที่เป็นพหุวัฒนธรรม ความรับผิดชอบต่อ
สังคม ค่านิยม จารีตประเพณี  และวัฒนธรรมอันดีของคนในจังหวัดยะลาผ่านผู้ เชี่ยวชาญ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ระดับจังหวัด ระดับท้องถิ่น ปราชญ์ชุมชน นักวิชาการ รวมจ านวน 3 รูป/คน พัฒนา 
วิเคราะห์ เพื่ อน าไปสู่การสร้างเครือข่ายความยั่ งยืนของชุมชนภาคการเกษตร จากการ
ประชุมสัมมนาผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับ และคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรในจังหวัดยะลา รวม 15 รูป/
คน เข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ แล้วท าการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) เพื่อ
สรุปวิเคราะห์ผลและรูปแบบความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลายใน
พื้นที่จังหวัดยะลา รวมไปถึงการสร้างเครือข่ายความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตร ในจังหวัด
ยะลา และมีการประชุมสัมมนาเพื่อคืนข้อมูลสู่ชุมชน 
 
ผลการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง ความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่
จังหวัดยะลา ภายใต้แผนงานวิจัย เร่ือง ความยั่งยืนของชุมชนสันติสุขท่ามกลางความหลากหลายใน
พื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ผลการวิจัย ได้องค์ความรู้จากการวิจัยในประเด็น ดังนี้ 

1. แนวความคิดในการท าเกษตรกรรม 
1.1 แนวคิดของกลุ่มเกษตรกรตัวอย่างที่ท าเกษตรเคมี ส่วนใหญ่เป็นเพราะอยากมี

อาชีพหรือรายได้เพื่อมาใช้จ่ายในครัวเรือน ได้แก่ปัจจัย 4 ที่มีความ จ าเป็นพื้นฐานในการด ารงชีพ 
และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เช่น รถยนต์ จักรยานยนต์ ของใช้ใน  ครัวเรือน และกลุ่ม
เกษตรกรตัวอย่างที่ท าเกษตรเคมีที่มีแนวคิดต่อการท าเกษตรทางเลือก ว่าท ายาก มี กระบวนการ
ท าที่ยุ่งยากหลากหลายขั้นตอน ทั้งยังขาดองค์ความรู้ความเข้าใจในการท า ที่ส าคัญไม่ได้สร้างรายได้
ที่มากแก่ครอบครัว การที่กลุ่มเกษตรกรที่ท าเกษตรเคมีที่มีแนวคิดต่อการท าเกษตรเคมีด้วยกัน ว่า  
การท าเกษตรเคมีนั้นมีความจ าเป็นต่อรายจ่าย ไม่ว่าจะเป็นค่าใช้จ่ายส าหรับการศึกษาของบุตร 
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ค่าใช้จ่าย ในครัวเรือนจ าพวกอาหาร สิ่งอ านวยความสะดวกในครัวเรือน เครื่องมือการท าเกษตร
หรือเครื่องมือเลี้ยง ชีพ ซึ่งการท าเกษตรเคมีนั้นจะท าง่ายและให้ผลผลิตที่มาก สามารถจ าหน่ายได้ 
ให้ค่าตอบแทนสูง  

1.2 แนวคิดของกลุ่มเกษตรตัวอย่างที่ท าเกษตรทางเลือก เป็นการท าเพื่อยังชีพ ท า
เพื่อการด ารงชีวิตประจ าวัน โดยมุ่งเน้นที่การบริโภคไม่ได้มุ่งเน้นที่การขาย ปลูกเพื่อบริโภค ลด
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน พืชผักปลอดภัย และแบ่งปันกันในชุมชน ซึ่งกลุ่มเกษตรกร  ที่ท าเกษตร
ทางเลือกนั้นมีแนวคิดต่อการท าเกษตรทางเลือกด้วยกัน คือเกษตรแบบมีขั้นตอน พิถีพิถัน ยุ่งยาก 
ต้องใส่ใจในการท า สิ่งที่ได้คือ ความสุข เกิดการพึ่งพาตนเอง และเกษตรเป็นพื้นฐานของการ
ด ารงชีวิต กลุ่มเกษตรกรที่ท าเกษตรทางเลือกนั้นมีแนวคิดต่อการท าเกษตรเคมีคือ ท าเพราะความ
จ าเป็น เพื่อส่งลูกเรียน เพื่อใช้จ่ายในครัวเรือน การใช้ทรัพยากรเยอะ ทั้งน้ า อุปกรณ์ในการท า 
แรงงาน ปัจจัยในการเพาะปลูก มีต้นทุนการผลิตที่สูง ทั้งค่าปุ๋ย และยา ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
คุณภาพดินเสื่อม มีการบุกรุกพื้นที่ ขยะอันตรายเพิ่มมากขึ้น 

2. เป้าหมายของการท าเกษตร 
2.1 เป้าหมายของการท าเกษตรเคมีคือ การสร้างรายได้ให้กับตัวเองและครอบครัว 

เพื่อใช้จ่ายใน ครัวเรือน ในชีวิตประจ าวัน สิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น บ้าน รถยนต์ สิ่งของ
เครื่องใช้ จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน แต่ต้องแลกกับหนี้สินที่ต้องจ่าย อีกทั้งมีการการ
ส่งเสียให้ลูกให้เรียนหนังสือ ซึ่งจ าเป็นต้องใช้ค่าใช้จ่ายด้วย สิ่งสุดท้ายคือการลงทุนต่อยอดในการท า
เกษตรเคมีที่มีค่าใช้จ่ายที่สูงอยู่ เช่นกัน  

2.2 เป้าหมายของเกษตรกรที่ท าเกษตรทางเลือก คือ การพึ่งพาตนเอง ไม่จ าเป็นก็จะ
พึ่งพาสิ่งอ่ืนที่ ไม่จ าเป็น เน้นการบริโภคเอง เหลือก็จะน าไปแบ่งปันหรือจ าหน่ายในชุมชน เกษตรกร
จะมีความสุขกับสิ่งที่ ได้ท า ได้ปลูก ได้กิน และแบ่งปัน 

3. แหล่งที่มาความรู้/ ทักษะการท าเกษตรของกลุ่มเกษตรกร 
3.1 แหล่งที่มาความรู้/ ทักษะการท าเกษตรของกลุ่มเกษตรกรที่ท าเกษตรเคมี 

แหล่งที่มาของความรู้และ ทักษะการท าเกษตรของเกษตรกรในชุมชนที่ใช้ในการท าเกษตรมาจาก 
ร้านค้าจ าหน่ายสินค้าทางการเกษตร นายทุน เพื่อนบ้าน บริษัทจ าหน่ายสินค้าทางการเกษตร 
หน่วยงาน/องค์กร และสื่อสาธารณะ วิทยุ อินเตอร์เน็ต โทรทัศน์  

3.2 แหล่งที่มาความรู้/ ทักษะการท าเกษตรทางเลือก แหล่งที่มาความรู้ / ทักษะการ
ท าเกษตรของเกษตรกรได้จาก หน่วยงาน/องค์กร สื่อสาธารณะ วิทยุ อินเตอร์เน็ต โทรทัศน์ 
ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าท้องถิ่น เครือข่าย การมีเครือข่ายนั้นเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการท า
เกษตรทางเลือกและการลองผิดลองถูก การท าเกษตรทางเลือกนั้นไม่มีสูตรหรือองค์ความรู้ที่ตายตัว 
แต่จะสามารถเกิดองค์ความรู้ใหม่ๆได้จากการลงมือปฏิบัติแบบลองผิดลองถูก ซึ่งไม่ยึดติดกับต าราที่
ได้เรียน อยู่ที่การปรับแนวคิดกับพื้นที่ของตนเอง 

4. การจัดการดิน โรคแมลงวัชพืช การจัดการดิน สภาพดินในปัจจุบันที่เสื่อมสภาพเร่ือย ๆ 
การท าเกษตรจึงใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อการเจริญเติบโตของพืช ปุ๋ยที่มีสูตรธาตุอาหารตามที่พืชต้องการ จะมี
การใช้ปูนขาวในการปรับความเป็นกรดเป็นด่างในดินบ้าง โรคและแมลงก็เป็นปัญหาใหญ่ต่อเกษตร
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ปัจจุบัน มีการก าจัดโรคและแมลงโดยการใช้สารเคมีเพื่อประหยัดแรงงานและหย่นระยะเวลาในการ
ท างาน วัชพืชก็เป็นอีกหนึ่งปัญหาของเกษตรกร และส่วนใหญ่ก็จะใช้สารเคมีในการก าจัดเช่นกัน  

5. องค์ความรู้ ภูมิปัญญา ความเชื่อ พิธีกรรม  
5.1 องค์ความรู้ ภูมิปัญญา ความเชื่อ พิธีกรรมที่เก่ียวกับการท าเกษตรทางเลือกนั้น 

มีการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ โดยการรมควัน การตากแห้ง การฝังในดินและการคลุกขี้เถ้า และมีการ
แลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุ์กัน มีการน าภูมิปัญญาในการจัดการโรคแมลง และการปรับปรุงบ ารุงดิน 
ตั้งแต่การปลูกแบบผสมผสาน การใช้ความร้อนหรือการเผาเพื่อฆ่าเชื้อโรคและเมล็ดวัชพืช การใช้
สมุนไพรไล่แมลง การใช้ขี้เถ้าส าหรับไล่แมลง ส่วนความเชื่อและพิธีกรรม มีการดูฤกษ์ยามในการ
เพาะปลูกและการเก็บเกี่ยว การเรียกขวัญหลังการเพาะปลูกและเก็บเก่ียว มีความเชื่อในการเลี้ยง
เจ้าที่ที่ปกปักษ์รักษาช่วยให้การเพาะปลูกได้ผลผลิตดี  

5.2 องค์ความรู้ และภูมิปัญญาและความเชื่อ พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการท าเกษตรเคมี 
คือการเก็บรักษา เมล็ดพันธุ์เพื่อการเพาะขยายพันธุ์ต่อ การใช้สมุนไพรในท้องถิ่นเพื่อป้องกันแมลง 
และการท าเกษตรกรรม ยังมีความเชื่อและพิธีกรรมดั้งเดิมอยู่ มีการดูฤกษ์ยามในการเพาะปลูก 

6. ปัญหาและอุปสรรคในการท าเกษตร  
6.1 ปัญหาและอุปสรรคในการท าเกษตรเคมี ปัญหาหลัก ๆ ของการท าเกษตรเคมี 

คือ ปัญหาการขาดแคลนน้ าในฤดูร้อน โรคและแมลงที่ดื้อยา และเพิ่มมากขึ้น วัตถุดิบของการ
เพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยวส่วนใหญ่จะซื้อจากร้านค้าเกือบทั้งหมด แรงงานที่  ช่วยกันท า และราคาที่ไม่
แน่นอน  

6.2 ปัญหาและอุปสรรคของการท าเกษตรทางเลือก ปัญหาหลัก ๆ คือ โรคและแมลง 
ซึ่งตัวเกษตรกรเองก็ขาดความรู้ด้านการใช้สมุนไพรไล่แมลง ขาดแรงงานที่จะมาช่วยงาน ขาดแคลน
น้ าในฤดูแล้ง ขาดมูลสัตว์ที่ใช้ท าปุ๋ยหมัก เพราะโค กระบือ ในชุมชนเร่ิมน้อยลงจึงท าให้มีไม่เพียงพอ 
 
อภิปรายผล 
 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความ
หลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา คณะผู้วิจัยจะขออภิปรายผลดังต่อไปนี้ 

1. ผลการศึกษารูปแบบความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลาย
ในพื้นที่จังหวัดยะลา 

การศึกษารูปแบบความยั่งยืนของชุมชนภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่
จังหวัดยะลา คณะผู้วิจัยได้ศึกษาในด้านแนวความคิดในการท าเกษตรกรรม ด้ านเป้าหมายของ
เกษตรกร และด้านแหล่งที่มาความรู้ / ทักษะการท าเกษตรของเกษตรกร ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้ 
สามารถสรุปประเด็นส าคัญได้ดังนี้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษารูปแบบความยั่งยืนของชุมชน
ภาคการเกษตรท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา พบว่า  

1.1 แนวความคิดในการท าเกษตรกรรม ส่วนใหญ่เป็นเพราะอยากมีอาชีพหรือรายได้
เพื่อมาใช้จ่ายในครัวเรือน ได้แก่ปัจจัย 4 ที่มีความจ าเป็นพื้นฐานในการด ารงชีพ และสิ่งที่
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นอกเหนือจากความจ าเป็นพื้นฐาน อาทิ สิ่งอ านวยความสะดวก ต่าง ๆ เช่น รถยนต์ จักรยานยนต์ 
ของใช้ในครัวเรือน เป็นต้น ส่วนมากที่ท าเกษตรเชิงเดี่ยว เพราะความจ าเป็น โดยมีผลตอบแทนและ
ก าไรเป็นเป้าหมายหลัก และการท าเกษตรเชิงเดี่ยวนั้นถึงแม้จะล าบากแต่ก็เป็นอาชีพเดียวที่ตน
สามารถท าได้ในพื้นที่ ได้ผลตอบแทนสูง ที่ส าคัญการเพาะปลูก การดูแลจัดการง่ายกว่าการท า
เกษตรทางเลือก ซึ่งคิดว่ายุ่งยากบวกกับการไม่มีองค์ความรู้ในการท าเกษตรด้านนี้ อีกทั้งยังไม่
สามารถสร้างรายได้ให้กับครอบครัวอีกด้วย การปลูกพืชเชิงเดี่ยวจึงเป็นทางเดียว ที่สามารถสร้าง
รายได้ให้กับครอบครัวได้เป็นอย่างดี เพราะค่าตอบแทนที่ได้มานั้นก็เพื่อจะได้น ามาใช้จ่าย ในการ
ด าเนินชีวิต สอดคล้องกับงานวิจัยของพัชรพรรณ ยาโน (2552) ได้ศึกษาวิถีชีวิตกับการพัฒนาอาชพี
ของเกษตรกรแบบผสมผสาน พบว่า 1) รูปแบบการท าเกษตรผสมผสานมีหลักการสอดคล้องกับ
การเกษตรทฤษฎีใหม่ ของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและยังสอดคล้องกับระบบเกษตรกรรม
ยั่งยืนอ่ืน ๆ เช่น วนเกษตร เกษตรอินทรีย์ พุทธเกษตร เกษตรกรรมธรรมชาติ อีกทั้งพบว่า อาชีพ
เกษตรกรรมนอกจากจะท าเพื่อเป็นการหาเลี้ยงชีพแล้วยังเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตและเป็นหนทาง
แห่งการพัฒนาตนเองไปสู่ความสมบูรณ์ของการเป็นมนุษย์ 2) หลักคิดและแนวทางในการด าเนิน
ชีวิตของเกษตรกรแบบผสมผสานสอดคล้องกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในระดับบุคคล 
ระดับครอบครัว และระดับชุมชน มีการด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง คือ มีความพอประมาณ มีเหตุผล 
และมีภูมิคุ้มกันในตัวเอง และปฏิบัติตนสอดคล้องกับเงื่อนไขความรู้และเงื่อนไขคุณธรรม 
นอกเหนือจากการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตแล้ว ยังยึดหลักการปฏิบัติตามวิถีทาง
ธรรมชาติ ท าให้ประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต มีครอบครัวที่อบอุ่น มีความพึงพอใจในชีวิต
และ มีความสุขอย่างยั่งยืน 3) อุปสรรคและความส าเร็จ พบว่าปัญหาและอุปสรรคที่พบ คือ ปัญหา
จากภัยธรรมชาติและจากการท าการเกษตรแบบสวนกระแสสังคมในอดี ต ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความส าเร็จคือ ความมุ่งมั่น อดทน ความเพียรและการเรียนรู้การท าเกษตรกรรมด้วยรูปแบบของ
ตนเอง 4) การเชื่อมโยงทางสังคม พบว่า เกษตรกรแบบผสมผสานมีการขยายผลความส าเร็จของ
ตนเองเพื่อเชื่อมโยงกับสังคม เช่น มีการสร้างศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและรวมตัวกันเป็น
กลุ่มสหกรณ์ 5) การพัฒนาอาชีพ พบว่า การเข้าสู่อาชีพของเกษตรกรแบบผสมผสานได้รับอิทธิพล
จากครอบครัวหรืออาชีพของบิดามารดา มีความพึงพอใจในอาชีพของตนเองและมีการพัฒนาอาชีพ
อย่างต่อเนื่อง 

1.2 เป้าหมายในการท าเกษตรกรรม คือ การสร้างความมั่งคงให้กับตัวเองให้มี
คุณภาพที่ดียิ่งขึ้น อาชีพในการท าเกษตรเป็นอาชีพหนึ่งที่มีอยู่ทั่วประเทศไทย หรือทั่วโลก โดยมี
เป้าหมาย คือ เงิน สิ่งที่มนุษย์ทุกคนล้วนต้องการ เป็นตัวแปรส าคัญที่สามารถหล่อเลี้ยงในการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน โดยการสร้างอาชีพตัวเอง การท าเกษตรถือเป็นอาชีพหนึ่งที่สร้างรายได้เป็น
อย่างดี อาจมีผลกระทบต่อระบบนิเวศน์บ้าง ก็เป็นอาชีพที่ยั่งยืนส าหรับเกษตรกรของไทยและ
สามารถจัดเก็บบริโภคเองได้ ลดภาระใช้จ่าย แต่เมื่อท าเกษตรแล้ว โดยมีเป้าหมายเพื่อสร้างรายได้
ให้กับตัวเองและครอบครัว แต่สิ่งที่ได้รับจากการท าเกษตรทางเลือก 1) ความสุข ทุกคนที่ท าเกษตร
ทางเลือกนั้นจะท าด้วยความสุข ท าด้วยความใส่ใจ การใช้เวลาว่างในการปลูกผักและได้บริโภคผักที่
สะอาดปลอดภัย 2) เกิดการพึ่งพาตนเอง ซึ่งกระบวนการหรือขั้นตอนการท างานต่างๆเป็นการลง
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มือปฏิบัติ ด้วยตนเองทั้งสิ้น มีการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์เพื่อไว้ปลูกต่อไป มีความหลากหลายของ
พืชผักที่ปลูก ซึ่งมีผลดีในระยะยาว เช่น การมีพืชผักไว้บริโภคเกือบทั้งปี การไม่ต้องซื้อเมล็ดพันธุ์
เป็นต้น สิ่งส าคัญอีกข้อของการพึ่งพาตนเอง คือ การพอเพียงและพอประมาณ 3) เกษตรเป็น
พื้นฐานของการด ารงชีวิต เพราะเกษตรทางเลือกสามารถท าได้ทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย อีกทั้งยังเป็น
การใช้พื้นที่ให้เกิดประโยชน์มากที่สุดและเกษตรได้หยั่งลึกลงวิถีชีวิตของคนในชุมชน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของง่ายงาม ประจวบวัน (2558). ที่ได้ศึกษาถึงการพัฒนาระบบเกษตรกรรมยั่งยืน ชุมชน
บ้านหลักเมตร ต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 
พัฒนาระบบเกษตรกรรมยั่งยืนของชุมชน บ้านหลักเมตรต าบลทุ่งขวางอ าเภอก าแพงแสนจังหวัด
นครปฐมซึ่งมีการศึกษา พัฒนาการในการผลิตทางการเกษตรศักยภาพ ข้อจ ากัดของระบบการผลิต
ความ ตระหนักรู้เร่ืองอาหารเกษตรปลอดภัย ปัญหาและโอกาสในการพัฒนาการผลิต รวมทั้งปัจจัย
เงื่อนไขต่อการสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อปรับเปลี่ยนรูปแบบการ ผลิตสู่ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 
งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยที่ เกษตรกรมีส่วนร่วม (Farmer Participatory Research: FPR) ตาม
แนวคิดงานวิจัยระบบการท าฟาร์ม (Farming Systems Research) ซึ่งมีขั้นตอน คือ การตั้ง
วัตถุประสงค์การส ารวจพื้นที่เพื่อก าหนด พื้นที่เป้าหมาย การวิเคราะห์ปัญหาและโอกาสในการ
พัฒนา การวางแผนและ การทดสอบเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อการขยายผล และการ
ประเมิน ผลการเรียนรู้เทคโนโลยี ผลการศึกษาพบว่า การเรียนรู้พัฒนาการในการผลิตทาง
การเกษตร ท าให้เห็นความเสื่อมถอยของความเข้มแข็งของระบบชุมชนในมิติทั้งทางด้าน เศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อมสัมพันธ์อยู่กับรูปแบบการผลิต เม่ือเกษตรกร เรียนรู้ระบบนิเวศเกษตรกรรม 
ศักยภาพ และข้อจ ากัด ท าให้เกษตรกรมีความ รู้สึกเป็นเจ้าของการพัฒนาทางการผลิตร่วมกับ
นักวิชาการ คือ การจัดการความ เค็มของน้ าเพื่อการปลูกพืชผักการปรับปรุงระบบการให้น้ าแบบ
สปริงเกลอร์และ แนวทางการปฏิบัติที่ดีในการบ ารุงรักษาดิน การพัฒนาระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 
ในชุมชนหลักเมตรเป็นการพัฒนาเชิงระบบประกอบด้วย ระบบนิเวศเกษตรกรรม ระบบการ
รวมกลุ่ม ระบบมาตรฐาน และระบบตลาด การยอมรับเทคโนโลยีจาก นักวิชาการจนเกษตรกร
สามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างต่อเนื่องซึ่งขึ้นอยู่กับ กระบวนการสร้างการเรียนรู้ร่วมกันเพื่อท าให้
เกษตรกรสามารถเกิดการเรียนรู้ด้วย ตนเอง และการวางบทบาทอย่างเสมอภาคกันระหว่าง
เกษตรกรกับนักวิชาการ นอกจากปัจจัยด้านกายภาพ (Physical factor) และปัจจัยทางด้าน
เทคนิค (Technical factor) แล้วปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ (Economic factor) และปัจจัยทาง 
ด้านสังคม (Social factor) ก็มีผลต่อการปรับรูปแบบการผลิตสู่ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 

2. การพัฒนากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา 
พบว่า 

2.1 การสร้างระบบรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมในพื้นที่ชุมชน
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง บ้านอูแบ ต าบลบาเจาะ อ าเภอบันนังสตาและบ้านบันนังกะแจะ ต าบล
ธารโต อ าเภอธารโต กลุ่มเกษตรกร ปราชญ์ชุมชน ได้ร่วมกันขับเคลื่อนการสร้างเครือข่ายระบบการ
รับรองมาตรฐานแบบมีส่วนร่วม (PGS) เพื่อเป็นการสร้างระบบการรับรองผลผลิตเกษตรอินทรีย์ ใน
พื้นที่ชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง บ้านอูแบ ต าบลบาเจาะ อ าเภอบันนังสตา และบ้านบันนัง



 

1410    | Journal of MCU Ubon Review,Vol.8 No.3 (September-December 2023) 

 

กะแจะ ต าบลธารโต อ าเภอธารโต ในการสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ผู้บริโภคและตัวเกษตรกร ผู้ผลิต
เกษตรอินทรีย์เอง ในการสร้างมาตรฐานของการท าเกษตรอินทรีย์ว่ากลุ่มเกษตรหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียง บ้านอูแบ ต าบลบาเจาะ อ าเภอบันนังสตา และบ้านบันนังกะแจะ ต าบลธารโต อ าเภอธาร
โต นั้นได้ท าเกษตรอินทรีย์จริง มีมาตรฐานรองรับ สามารถสื่อสารกับผู้บริโภคได้อย่างเต็มภาคภูมิว่า
ผลผลิตที่  ออกมาเป็นผลผลิตอินทรีย์ ซึ่งกระบวนการรับรองมาตรฐานอย่างมีส่วนร่วม นั้นมี
กระบวนการส่วนหนึ่งที่ ผู้บริโภคหน่วยงานภาคีที่เก่ียวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการตรวจ/เยี่ยมชม
แปลงเกษตรกรได้ สื่อสารให้แก่ผู้บริโภคโดยตรง ผู้บริโภครู้ถึงแหล่งที่มาของผลผลิต ท าให้เกิดความ
เชื่อมมั่นและเกิดการบอกต่อ เป็นการเพิ่มช่องทางการตลาดในรูปแบบหนึ่ง การรับรองมาตรฐาน
แบบมีส่วนร่วม (PGS) นอกจากการสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ผู้บริโภค เป็นเครื่องรับรองการันตี 
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์แล้วนั้น การรับการรับรองมาตรฐานแบบมีส่วนร่วม (PGS) ยังเป็นสิ่งที่ใช้ใน
การ จ าแนกผลผลิตในพื้นที่ว่าเป็นผลผลิตอินทรีย์ ผลผลิตผักปลอดภัย ผลผลิตผักไฮโดรโปรนิค 
หรือผลผลิต พืชผักทั่วไป สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาธิณี สุขเกษม (2559) ได้การศึกษาแนว
ทางการพัฒนาเกษตรแบบยั่งยืนของโครงการเมืองเกษตรสีเขียว (Green Agriculture City) มี
วัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อประเมินผลและวิเคราะห์ศักยภาพของโครงการเมืองเกษตรสีเขียว จังหวัด
ราชบุรี ศึกษาการจัดการห่วงโซ่อุปทานของสินค้าเกษตรปลอดภัย และแนวทางการพัฒนาไปสู่
รูปแบบธุรกิจการเกษตรแบบยั่งยืน โดยใช้ข้อมูลปฐมภูมิจากการสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบสอบถาม
เชิงโครงสร้างจากกลุ่มเกษตรกรตัวอย่าง ผู้น าชุมชนและผู้ เชี่ยวชาญของหน่วยงานภาครัฐ 
ผลการวิจัยพบว่า การประเมินผลของโครงการเพื่อประเมินคุณภาพชีวิตของเกษตรกรจากการ
เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษกับกลุ่มปลูกผักแบบเคมีทั่วไปพบว่า กลุ่ม
ปลูกผักปลอดสารพิษมีรายได้เฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 19,742 บาทซึ่งต่ ากว่ากลุ่มปลูกผักแบบเคมีรายได้
เฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 36,298 บาท เป็นผลมาจากการลดใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อเร่งผลผลิตท าให้ปริมาณผลผลิต
ต่อไร่ต่ ากว่า ข้อมูลด้านต้นทุนเฉลี่ยพบว่า กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษมีต้นทุนเฉลี่ยต่อไร่ต่ ากว่าการ
ผลิตแบบเคมีเท่ากับ 4,782 บาทต่อไร่ ข้อมูลด้านสุขภาพอนามัยพบว่า ผลตรวจเลือดจากความ
เสี่ยงการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษมีผลเลือดอยู่ในระดับ
ปลอดภัยแต่เกษตรกรกลุ่มเคมีผลตรวจเลือดอยู่ในระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย จากผลการวิจัยสรุป
ได้ว่า เกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง ภายใต้โครงการเมืองเกษตรสีเขียวมีคุณภาพชีวิตที่ดีโดยสามารถลด
ต้นทุนการผลิตและมีสุขภาพอนามัยที่ดี ผลการวิเคราะห์ด้านการจัดการห่วงโซ่อุปทานกระบวนการ
ต้นน้ าถึงปลายน้ ามีการจัดการที่มีประสทิธิภาพ การสร้างมูลค่าเพิ่มและความเชื่อมโยงภายในห่วงโซ่
อุปทานตั้งแต่กระบวนการผลิต การรวบรวมผลผลิตและการจ าหน่ายผลผลิตให้กับผู้บริโภค ผลการ
ประเมินศักยภาพของกลุ่มเกษตรกรมีจุดแข็งด้านผลผลิตได้รับรองมาตรฐานความปลอดภัย (GAP) 
ใช้ระบบเกษตรแบบผสมผสานท าให้มีการจัดการด้านปัจจัยการผลิตอย่างมีประสิทธิภาพ
ประกอบด้วย ที่ดินน้ า และปุ๋ย ได้รับการสนับสนุนจากนโยบายของจังหวัดในการอบรมความรู้ด้าน
การเกษตรและสนับสนุนด้านงบประมาณ การสร้างช่องทางการจ าหน่ายผลผลิตผ่านตลาด
เกษตรกรซึ่งเกษตรกรมีอ านาจในการก าหนดราคาผลผลิต การพัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว
เชิงเกษตรช่วยสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรในการจ าหน่ายผลผลิตและสินค้าแปรรูป 
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2.2 การสร้างตลาดแนวใหม่โดย ใช้ช่องทางการค้าออนไลน์แบบมีส่วนร่วมในพื้นที่
ชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง บ้านอูแบ ต าบลบาเจาะ อ าเภอบันนังสตาและบ้านบันนังกะแจะ 
ต าบลธารโต อ าเภอธารโต การท าการตลาดก็หันมาใช้ช่องทางในการสร้างตลาดแนวใหม่โดย ใช้
ช่องทางการค้าออนไลน์มากยิ่งขึ้น ซึ่งเกษตรกรรุ่นใหม่ในพื้นที่ต้องปรับตัว และพร้อมกับการใช้
เทคโนโลยีมาใช้เป็นตัวช่วยในการจ าหน่าย การท าการตลาดรูปแบบใหม่ เช่น การท าการตลาดเพื่อ
การเข้าถึงลูกค้าโดยตรงอย่างการขายพืชผัก ผลผลิตอินทรีย์ผ่านทาง Facebook, Line, 
Instagram, Tik Tok เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาธิณี สุขเกษม (2559) ได้การศึกษาแนว
ทางการพัฒนาเกษตรแบบยั่งยืนของโครงการเมืองเกษตรสีเขียว (Green Agriculture City) มี
วัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อประเมินผลและวิเคราะห์ศักยภาพของโครงการเมืองเกษตรสีเขียว จังหวัด
ราชบุรี ศึกษาการจัดการห่วงโซ่อุปทานของสินค้าเกษตรปลอดภัย และแนวทางการพัฒนาไปสู่
รูปแบบธุรกิจการเกษตรแบบยั่งยืน โดยใช้ข้อมูลปฐมภูมิจากการสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบสอบถาม
เชิงโครงสร้างจากกลุ่มเกษตรกรตัวอย่าง ผู้น าชุมชนและผู้เชี่ยวชาญของหน่วยงานภาครัฐ จาก
ผลการวิจัยสรุปได้ว่า เกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง ภายใต้โครงการเมืองเกษตรสีเขียวมีคุณภาพชีวิตที่ดี
โดยสามารถลดต้นทุนการผลิตและมีสุขภาพอนามัยที่ดี ผลการวิเคราะห์ด้านการจัดการห่วงโซ่
อุปทานกระบวนการต้นน้ าถึงปลายน้ ามีการจัดการที่มีประสิทธิภาพ การสร้างมูลค่าเพิ่มและความ
เชื่อมโยงภายในห่วงโซ่อุปทานตั้งแต่กระบวนการผลิต การรวบรวมผลผลิตและการจ าหน่ายผลผลิต
ให้กับผู้บริโภค ผลการประเมินศักยภาพของกลุ่มเกษตรกรมีจุดแข็งด้านผลผลิตได้รับรองมาตรฐาน
ความปลอดภัย (GAP) ใช้ระบบเกษตรแบบผสมผสานท าให้มีการจัดการด้านปัจจัยการผลิตอย่างมี
ประสิทธิภาพประกอบด้วย ที่ดินน้ า และปุ๋ย ได้รับการสนับสนุนจากนโยบายของจังหวัดในการ
อบรมความรู้ด้านการเกษตรและสนับสนุนด้านงบประมาณ การสร้างช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต
ผ่านตลาดเกษตรกรซึ่งเกษตรกรมีอ านาจในการก าหนดราคาผลผลิต การพัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตรช่วยสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรในการจ าหน่ายผลผลิตและสินค้าแปรรูป 

3. ผลการเสริมสร้างเครือข่ายท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา พบว่า 
3.1 แนวทางการเสริมสร้างเครือข่ายท่ามกลางความหลากหลายในพื้นที่จังหวัดยะลา 
การสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน หน่วยงานภายนอก การสร้างการมีส่วนร่วมของคน

รุ่นใหม่ เกษตรกรในชุมชน โดยเริ่มจากการท าความเข้าใจร่วมกันของเกษตรกรในชุมชน เกี่ยวกับ
การสร้างแหล่งอาหารของตนเอง ที่มีความปลอดภัย และความหลากหลายของพืชผัก ทั้งนี้จะท าให้
เกษตรกรได้ตระหนักถึงคุณค่าของการสร้างแหล่งอาหารของตนเอง หน่วยงานภายนอกที่เข้ามามี
ส่วนร่วมเกี่ยวข้องกับการพัฒนาวิถีการผลิต เกษตรกรรม เพื่อสร้างความมั่นคงทางอาหารและพึ่งพา
ตนเองได้อย่างยั่งยืนของชุมชน ได้แก่ พัฒนาชุมชน  ซึ่งทั้งหน่วยงานนี้จะเข้ามามีบทบาทในเร่ือง
ของการสร้างองค์ความรู้และการพัฒนาเกษตรกรให้มีความสมดุลเพิ่มมากขึ้น และแนวคิดที่จะ
ช่วยกันพัฒนาชุมชนบนพื้นฐานศักยภาพของชุมชน 

1. การเชื่อมโยงตลาดในพื้นที่ชุมชน การเชื่อมโยงตลาดในพื้นที่หมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียง บ้านอูแบ ต าบลบาเจาะ อ าเภอบันนังสตาและบ้านบันนังกะแจะ ต าบลธารโต อ าเภอธาร
โต เป็นกระบวนการขับเคลื่อนที่เกิดจากการท างานร่วมกันของกลุ่มเกษตรกร ปราชญ์ชุมชน ในการ
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เชื่อมโยงประสาน สร้างความเข้าใจแก่ผู้บริโภค หน่วยงานภาคีเครือข่ายในพื้นที่ทั้งหน่วยงานของรัฐ
และหน่วยงานเอกชน โดยเน้นการเชื่อมโยงกับหน่วยงานที่ให้ความส าคัญต่อการขับเคลื่อนการท า
เกษตรอินทรีย์ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบล สาธารณสุขอ าเภอ ศูนย์การเรียนรู้ เกษตรอ าเภอ 
และพัฒนาชุมชนอ าเภอ เป็นต้น โดยใช้หลักในการขับเคลื่อนและยึดโยงสร้างความเข้าใจร่วมกัน
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฬาภรณ์ ถาวร (2550) ได้ศึกษาปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการท าเกษตรกรรม
ยั่งยืน พบว่าสาเหตุที่ท าให้แกนน าเกษตรกรเปลี่ยนมาท าเกษตรกรรมยั่งยืนเนื่องจาก แกนน า
เกษตรกรที่ท าเกษตรกรรมยั่งยืนมีปัญหา อุปสรรค ดังนี้ 1) ปัญหาด้านสุขภาพ เช่น อาการ แพ้ยา 
อาการที่สารพิษตกค้างในร่างกายท าให้เกิดการช็อก หรือเลือดมีสีด าเข้ม เป็นลม วิงเวียน ศีรษะ 
ผิวหนังมีลักษณะไหม้เกรียม เป็นต้น 2) ด้านเศรษฐกิจ ค่าใช้จ่าย ต้นทุนการเพาะปลูกใช้ เงิน
จ านวนมากเนื่องจากการใช้สารเคมี การเป็นหนี้จากการกู้ยืมเงินทั้งในระบบและนอกระบบ 3) 
สภาพดิน เนื่องจากหน้าดินถูกท าลายจากการใช้สารเคมี ดินขาดแร่ธาตุที่อุดมสมบู รณ์และระบบ 
นิเวศบริเวณนาถูกท าลาย ลักษณะทางสังคม พบว่า การสนับสนุนทางสังคมต่อการท าเกษตรกรรม
ยั่งยืนของแกนน าเกษตรกรมีส่วนส าคัญทั้งการสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวซึ่งอยู่ใกล้ชิดและ
เป็นก าลังใจส าคัญในการท างาน การสนับสนุนทางสังคมจากเพื่อนบ้าน การสนับสนุนทางสังคมจาก
ครูหรือผู้รู้ และการสนับสนุนทางสังคมจากหน่วยงาน องค์กรต่าง ๆ ที่เข้ามามีส่วนสัมพันธ์ในชุมชน 
การถ่ายทอดทางสังคมผ่านอาชีพ ผ่านตัวแทน เช่น สถาบัน องค์กร หรือกลุ่ม และการถ่ายทอด
ผ่านสื่อสารมวลชนทั้งโทรทัศน์และวิทยุซึ่งเป็นการสนับสนุนให้เกิดกระบวนการเรียน แลกเปลี่ยน 
และเกิดประโยชน์ในการท าเกษตรกรรมยั่งยืนลักษณะทางจิตใจของแกนน าเกษตรกร พบว่า 
ลักษณะทางจิตใจมีความส าคัญที่ท าให้แกนน าเกษตรกรสามารถแก้ปัญหา อุปสรรคในการประกอบ
อาชีพได้ดีมีดังนี้ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ลักษณะใฝ่เรียนใฝ่รู้ของแกนน าเกษตรกร ได้แก่ การคิดแบบ
วิทยาศาสตร์ ลักษณะกล้าเสี่ยง การควบคุมตนเอง โดยคิดไตร่ตรองถี่ถ้วนด้วยความตั้งใจให้เกิดผล
ส าเร็จที่ดีและมีคุณภาพในการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของแกนน าเกษตรกร 

2. หลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการใช้ปรัชญาหลักเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้และชี้ให้เห็น ถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับ
บุคคล ครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนฐานรากในพื้นที่ เพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ โดยยึด
หลักความพอเพียงมาเป็นแนวทางในการ ด าเนินชีวิตของคนในพื้นที่ ซึ่งความพอเพียงในที่นี้
หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความ จ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี
พอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง ทั้งภายนอกและภายใน ซึ่งจะต้อง
อาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังในการน าความรู้ต่างๆ ที่เกิดจากการศึกษา
และพัฒนาตนเองมาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกข้ันตอน และที่ส าคัญจะต้องเสริมสร้าง
พื้นฐานจิตใจของคนในชุมชนให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน 
ความเพียร มีสติ ปัญญาและความรอบคอบ เพื่อให้สามารถปรับการด าเนินชีวิของคนในชุมชนให้
สมดุลและพร้อมต่อการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้น ทั้ งด้านวัตถุ สิ่งแวดล้อม และ 
วัฒนธรรมจากโลกภายนอก บนฐานความพอเพียงและการท าเกษตรอินทรีย์สอดคล้องกับงานวิจัย
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ของณิชชา สุขสบาย และคณะ (2554 : บทคัดย่อ) สรุปได้ว่า การจัดการรูปแบบการผลิตและการ
จัดการผลผลิตสู่ตลาดของเกษตรกรคลองจินดาทั้ง 5 สวน นั้น เป็นการผลิตในหลากหลายลักษณะ
ทางการเกษตรแบบผสมผสาน วนเกษตร เกษตรยั่งยืน และการจัดการผลผลิตสู่ตลาดในท้องถิ่นที่มี
ขนาดเล็กรวมถึงตลาดกลุ่มผู้บริโภคที่สนใจสุขภาพ ท าให้รูปแบบ การผลิตและ การจัดการผลผลิต
ของชาวบ้านต าบลคลองจินดาทั้ง 5 สวนมีความแตกต่างจากการท าเกษตร โดยทั่วไปที่เน้นการค้า
เป็นด้านหลัก กล่าวคือ เน้นความสุขของผู้ผลิตรวมทั้งมุ่งหวังให้ผู้บริโภคเกิดความพอใจ ในผลผลิตที่
มีคุณภาพและปลอดภัย เหตุผลเบื้องหลังในการผลิตและการจัดการผลิตของเกษตรกรยัง 
สอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่เน้นเพียงนี้ก็พอ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก แต่บูรณาการ
แนวคิดการ ท าเกษตรที่หลากหลายให้เข้ากับสภาพพื้นที่ที่แตกต่าง จึงเป็นตัวอย่างหนึ่งของการน า
หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการท าการเกษตรที่เหมาะกับพื้นที่ราบน้ าท่วมถึง และประสบ
ความส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม และสอดคล้องกับงานวิจัยของพัชรพรรณ ยาโน (2552) ได้ศึกษาวิถี
ชีวิตกับการพัฒนาอาชีพของเกษตรกรแบบผสมผสาน พบว่า 1. รูปแบบการท าเกษตรผสมผสานมี
หลักการสอดคล้องกับการเกษตรทฤษฎีใหม่ ของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและยังสอดคล้อง
กับระบบเกษตรกรรมยั่งยืนอ่ืนๆ เช่น วนเกษตร เกษตรอินทรีย์ พุทธเกษตร เกษตรกรรมธรรมชาติ 
อีกทั้งพบว่า อาชีพเกษตรกรรมนอกจากจะท าเพื่อเป็นการหาเลี้ยงชีพแล้วยังเป็นส่วนหนึ่งของวิถี
ชีวิตและเป็นหนทางแห่งการพัฒนาตนเองไปสู่ความสมบูรณ์ของการเป็นมนุษย์ 2. หลักคิดและ
แนวทางในการด าเนินชีวิตของเกษตรกรแบบผสมผสานสอดคล้องกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ในระดับบุคคล ระดับครอบครัว และระดับชุมชน มีการด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง คือ มี
ความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัวเอง และปฏิบัติตนสอดคล้องกับเงื่อนไขความรู้
และเงื่อนไขคุณธรรม นอกเหนือจากการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตแล้ว ยังยึด
หลักการปฏิบัติตามวิถีทางธรรมชาติ ท าให้ประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต มีครอบครัวที่
อบอุ่น มีความพึงพอใจในชีวิตและ มีความสุขอย่างยั่งยืน 3. อุปสรรคและความส าเร็จ พบว่าปัญหา
และอุปสรรคที่พบ คือ ปัญหาจากภัยธรรมชาติและจากการท าการเกษตรแบบสวนกระแสสังคมใน
อดีต ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จคือ ความมุ่งมั่น อดทน ความเพียรและการเรียนรู้การท า
เกษตรกรรมด้วยรูปแบบของตนเอง 4. การเชื่อมโยงทางสังคม พบว่า เกษตรกรแบบผสมผสานมี
การขยายผลความส าเร็จของตนเองเพื่อเชื่อมโยงกับสังคม เช่น มีการสร้างศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงและรวมตัวกันเป็นกลุ่มสหกรณ์ 5. การพัฒนาอาชีพ พบว่า การเข้าสู่อาชีพของเกษตรกร
แบบผสมผสานได้รับอิทธิพลจากครอบครัวหรืออาชีพของบิดามารดา มีความพึงพอใจในอาชีพของ
ตนเองและมีการพัฒนาอาชีพอย่างต่อเนื่อง 
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