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บทคัดย่อ 
 
  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักศึกษาห้องเรียนอาเซียนศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตร์ 
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีได้เข้าสู่กระบวนการการเรียนรู้นอกชั้นเรียนด้วยการน า
ตนเอง ชั้นเรียนแบ่งออกเป็น 6 กลุ่มโดยเป็นผู้ให้ข้อมูลในสถานที่เรียนรู้ทางพหุสังคมและวัฒนธรรม 
จังหวัดมุกดาหารและจังหวัดนครพนม ช่วงวันที่ 15-16  กรกฎาคม พ.ศ.2566 วิธีการด านเนินการ
วิจัยใช้การสัมภาษณ์กลุ่มนักศึกษาตัวอย่าง ผลการศึกษานอกชั้นเรียนนั้น ได้สร้างทัศนคติเชิง
สร้างสรรค์ให้กับนักศึกษาได้เข้าใจประโยชน์ของการเรียนรู้นอกชั้นเรียน พร้อมการเพิ่มศักยภาพ
ของตนเองในการรังสรรค์สื่อการเรียนการสอนในรายวิชาอาเซียนศึกษาใน 3 ชว่งชั้นการเรียนได้ 
 
ค าส าคัญ : การเรียนรู้นอกชั้นเรียน;  พหุสังคมและวัฒนธรรม; จังหวัดมุกดาหาร; จังหวัดนครพนม 
 

Abstract 
 

  The purposes of this research were to; ASEAN STUDIES classroom of 
Teacher Department from Faculty of liberal Arts at Ubon Ratchathani University 
went through field trip study using self-directed-learning.  The classroom has 

                                      
1 อาจารย์  หลักสูตรภาษาและวัฒนธรมอาเซียน คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธาน ี
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classified into 6 groups to illustrate multiculturalism places in Mukdahan and 
Nakhonpanom provinces during 15-16 July 2023. Research methodology used 
interview student sample groups. Research finding influences of creative mind for 
students to realize universal of field work or filed trip, which increase self-potential 
to create ASEAN STDUIES lesson and activities in three levels. 
 
Keywords : Self-directed learning;  multiculturalism; Mukdahan province; 
Nakhonpanom province 
 

บทน า 
 
  ประวัติการศึกษาสมัยโบราณเน้นการยึดครูเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้   เมื่อนักเรียนจ า
บทเรียนไม่ได้ อาจถูกลงโทษด้วยการเฆี่ยนตี  สมัยกลาง ระบบการศึกษาได้แบ่งแยกอย่างชัดเจน
ระหว่างโลกบรรพชิตกับโลกฆารวาส ในช่วงสมัยใหม่ การปฏิวัติวิทยาศาสตร์ การปฏิวัติภูมิปัญญา
และการปฏิวัติศาสนา ส่งผลกระทบต่อการจัดระบบการศึกษาแบบสมัยใหม่  เมื่อนักคิดทาง
การศึกษาบางส่วนวิพากษ์บทบาทของครูหรือผู้สอนไม่ใช่ศูนย์กลางในการเรียนรู้อีกต่อไป 
(Dewey,1916/1944:38 cited in Caleb,2002:114) สังคมร่วมสมัยได้เปิดพื้นที่ให้กับการเรียนรู้
แบบน าตนเอง (Self-Directed Learnings, SDL)  ช่วงทศวรรษที่ 1960-1970 ทวีปอเมริกาเหนือ 
เริ่มการใช้แนวคิด SDL เข้าสู่ adult education (ระบบการศึกษาของผู้ใหญ่) (Colier,2022:95) 
นักคิดคนส าคัญ คือ Malcom Howles ให้นิยาม SDL อย่างน่าสนใจ ความว่า  

In its broadest meaning, “self-directed learning” describes a 
process in which individuals take the initiative, with or without the help of 
others, in diagnosing their learning needs, formulating learning goals, 
identifying human and material resources for learning, 9 6  choosing and 
implementing appropriate learning strategies, and evaluating learning 
outcomes. (Howles,1975:18 cited in Caleb,2002:95-96) 

 
 Colier (2022:96-99) วิเคราะห์ SDL ได้รับความนิยมอาจมาจากปัจจัย 4 ประการได้แก ่
ประการแรก ผู้เรียนมีความสุข เพราะสามารถรังสรรค์บทเรียนและความสนใจที่เหมาะสมกับตนเอง
ได้ ประการที่ 2 ผู้เรียนตระหนักถึงศักยภาพของมนุษย์ในการก าหนดวิถีชีวิตของตนเองได้ ประการ
ที่ 3 เมื่อชุมชนโลกเผชิญกับโรคระบาดโควิด-19 SDL เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ที่น ามาให้อย่าง
กว้างขวาง ประการที่ 4 ในวิถีการด ารงชีวิตแบบใหม่  SDL เป็นเครื่องมือช่วยส่งเสริมให้เยาวชน
แสวงหาความรู้อย่างไม่สิ้นสุด เพื่อการสร้างความก้าวหน้าให้กับสังคมประชาธิปไตย 
 ประเด็นส าคัญของบทความนี้จะกล่าวถึง วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย 
ผลการวิจัย อภิปรายผลและองค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษา  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
   

 เพื่อให้นักศึกษาห้องเรียนอาเซียนศึกษา หลักสูตรศึกษาศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีได้เข้าสู่กระบวนการการเรียนรู้นอกชั้นเรียนด้วยการน าตนเอง 
  
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาและ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ นักศึกษาห้องเรียน
อาเซียนศึกษา หลักสูตรศึกษาศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ให้ข้อมูล(ในกรณีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ) เจ้าหน้าที่ส านักงานตรวจคน
เข้าเมืองจังหวัดมุกดาหาร และนายสมาคมสมาคมชาวไทยเชื้อสายเวียดนามแห่งประเทศไทย 
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา  
ภาพ 1 Self-Directed Learning (SDL) 

 
 
ที่มา: ประยุกต์จาก วิชัย วงศ์ใหญ่และมารุต พุฒผล.(2564).การเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์.
กรุงเทพมหานคร:ศูนย์ผู้น า นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้. สืบคัน กันยายน 15,2566,จาก 
http://www.curriculumandlearning.com/upload/Books,Caleb,"Self-DirectedLearning: 
Historical and Theoretical Arguments for Learner Led Education." Dissertation, Georgia 
State University, 2022. doi: https://doi.org/10.57709/ 25841999 

http://www.curriculumandlearning.com/
https://doi.org/10.57709/%2025841999
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 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การพูดคุยแบบส่วนตัว หรือแบบไม่เป็นทางการ และการถามตอบ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การสอบถามและสังเกตพฤติกรรมของประชากรที่ใช้ในการศึกษาและ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการศึกษา 
 
ผลการวิจัย 
 
  1. การเรียนรู้นอกชั้นเรียนด้วยการน าตนเอง : พหุสังคมและวัฒนธรรมในจังหวัด
มุกดาหาร  
 วันแรกของการเรียนรู้นอกสถานที่ ณ จังหวัดมุกดาหารผู้สอนมอบหน้าที่ให้ห้องเรียน
อาเซียนศึกษาจัดแบ่งกลุ่มการน าชมสถานที่ ที่บ่งบอกพหุวัฒนธรรม ซึ่งเชื่อมโยงกับประเด็นใน
อาเซียนศึกษา หมายก าหนดการ ปรากฏในตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 หมายก าหนดการวันแรกของการเรียนรู้นอกสถานที่ ณ จังหวัดมุกดาหาร เชื่อมโยงกับ
ประเด็นพหุสังคมและวัฒนธรรมและอาเซียนศึกษา 
กลุ่ม
ที่  

กิจกรรม ประเด็นพหุสังคมและวัฒนธรรมและอาเซียนศึกษา 

1 โบสถ์คริสต์วัดสองคอน 
 

การปรับรับอารยธรรมตะวันตกในบ้านของเราหรือเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ หรืออาเซียน พหุสังคมและวัฒนธรรม ความ
ขัดแย้งสมัยสงครามเย็น 

 ด่านตรวจคนเข้าเมือง
มุกดาหาร 

ปัญหาความมั่นคงในอาเซียนหลังสงครามเย็น การอาชีพ 

2 กลุ่ม วัดมโนภิรมย์ และ 
วัดภูมโนรมย์ 

การปรับรับมรดกวัฒนธรรมอินเดียในบ้านของเรา หรือเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ หรืออาเซียน 

3 อนุสรณ์สถานหนูฮัก พูม
สะหวัน 

ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในอาเซียนรัฐบุรุษในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้  

4 สมาคมชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามจังหวัดมุกดาหาร 

พหุสังคมและวัฒนธรรม การปรับรับวัฒนธรรมจีนในบ้านของเรา 
อาเซียนสมัยสงครามเย็นและหลังสงครามเย็น 

ที่มา:  สธุิดา ตันเลิศ 
 
 1.1 โบสถ์คริสต์วัดสองคอน และด่านตรวจคนเข้าเมืองมุกดาหาร 
 เกศรินทร์ บุญมาก ปฏิวัติ จันทรสาขะ ปรรัตน์ บุญชู วรัญญา สิงหนัน สกาวิณี สุทธิกรณ์ 
(2566) เตรียมข้อมูลโบสถ์คริสต์วัดสองคอนให้กับห้องเรียนอาเซียนศึกษาน าเสนอประเด็นที่
เชื่อมโยงกับการปรับรับอารยธรรมตะวันตกในบ้านของเรา หรือเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หรือ
อาเซียน พหุสังคมและวัฒนธรรม กับความขัดแย้งสมัยสงครามเย็น ช่วงการเรียนรู้ โบสถ์คริสต์วัด
สองคอน ห้องเรียนอาเซียนศึกษาได้ค้นพบบทบาทของหลวงพ่อคาทอลิกฝรั่งเศสที่เข้ามาเผยแพร่
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ศาสนา พร้อมกับท างานอาสาสมัครในด้านการอนามัยการสาธารณสุข นักศึกษาบางคนยังเคยชิน
กับการสอบถามข้อมูลจากผู้สอน ซึ่งผู้สอนตอบว่าไม่รู้ ให้นักศึกษาเดินส ารวจ และเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 ด่านตรวจคนเข้าเมืองมุกดาหาร 
 เกศรินทร์ บุญมาก ปฏิวัติ จันทรสาขะ ปรรัตน์ บุญชู วรัญญา สิงหนัน สกาวิณี สุทธิกรณ์ 
(2566) เล่าประวัติส านักการตรวจคนเข้าเมืองจังหวัดมุกดาหาร ตั้ง ณ เชิงสะพานมิตรภาพไทย -
ลาว แห่งที่ 3  เมื่อไปถึงสถานที่ ส านักงานตรวจคนเข้าเมืองยังไม่ได้รับหนังสือขอเข้าศึกษาดูงาน
จาก คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผู้สอนได้แสดงส าเนาให้หน่วยงาน  สถานการณ์
นี้ คือตัวอย่าง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า หัวหน้าเวรประจ าวันของส านักงานตรวจคนเข้าเมืองได้
ชี้แจงทีมงาน พร้อมแบ่งหน้าที่น าบรรยายและเข้าเยี่ยมชมการท างาน  
 เจ้าหน้าที่ส านักงานตรวจคนเข้าเมืองจังหวัดมุกดาหารได้บรรยายระบบการท างานของ
องค์กร น าชมส านักงานตรวจคนเข้าเมือง ขั้นตอนการเข้าเมือง ปัญหาความมั่นคงในอาเซียนหลัง
สงครามเย็น เช่น ปัญหาสาธารณสุข การเข้าเมืองผิดกฎหมาย การค้ามนุษย์ และการขนส่ง
ยาเสพย์ติด   พร้อมแนะน าขั้นตอนการสมัครงานในส านักงานตรวจคนเข้าเมือง 
 ทั้งนี้ ห้องเรียนอาเซียนศึกษาได้สังเกตการณ์ขั้นตอนการตรวจคนเข้าเมือง และเฝ้าดูหน่วย
การท างานสหวิชาชีพในการตรวจรถโดยสารประจ าทางเยี่ยมชมห้องคัดกรองผู้ข้ามแดนช่วงเกิดโรค
ระบาดโคโรนาไวรัสโควิด-19 
 1.2 กลุ่ม วัดมโนภิรมย์และวัดภูมโนรมย์ 
 ชัชวาลย์ อุทา ทนงศักดิ์ พิลาทอง ปาริชาติ ชมภูน้อย รุ้งตะวัน ชินทอง ศิริลักษณ์
ประเสริฐสังข ์และอริญชัย ทองมา (2566)  น าชมวัดมโนภิรมย์  โดยปรากฎในภาพที่ 7 ซึ่งสร้างขึ้น
สมัยล้านช้าง สิมหรืออุโบสถ์มีอัตลักษณ์สถาปัตยกรรมล้านช้างที่สวยงาม ทั้งนี้ ภายในวัดยังจัด
แสดงประติมากรรมผู้ก่อตั้งชุมชน ประติมากรรมพระที่มีชื่อเสียงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ราชอาณาจักรไทย  
 วัดภูมโนรมย์ ชื่อเดิม คือ วัดพุทธบาท ก่อตั้งพ.ศ.2461 ในอดีตเป็นวัดที่มีชื่อเสียงในด้าน
การปลีกวิเวก หรือการเดินธุดงค์ แต่ตั้งในพื้นที่ห่างไกล จึงถูกทิ้งร้าง ปัจจุบันมีชื่อเสียงด้าน
พญานาคริมแม่น้ าโขง พ.ศ.2525 เจ้าคณะจังหวัดมุกดาหารได้สั่ งให้เจ้าคณะอ าเภอท าการ
บูรณะปฏิสังขรณ์วัดแห่งนี้ กลุ่มคณะสงฆ์ได้น าการผูกเรื่องราวของนาค 3 องค์ในบริเวณจังหวัด
มุกดาหารเข้าสู่พุทธสถาน หรือสถานที่ส าคัญ ได้แก่  พญานาคดิน แก่งกะเบา พญานาคน้ า สะพาน
มิตรภาพแห่งที่ 2 จังหวัดมุกดาหาร และพญานาคฟ้า หรือพญาศรีมุกดาหมุนี หรือนิลปาลนาคราช 
ผู้มีจิตรศรัทธาเร่ืองนาคนิยมมาไหว้สักการะพญานาคน้ า พร้อมลอดใต้ท้องพญานาค 
 กลุ่มรับผิดชอบน าเสนอข้อมูล วัดมโนภิรมย์ และ วัดภูมโนรมย์เชื่อมโยง วัดพุทธศาสนา
สองแห่งให้เข้ากับการปรับรับมรดกวัฒนธรรมอินเดียในบ้านของเรา หรือเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หรืออาเซียน มีข้อสังเกตว่า วัดพุทธศาสนาสองแห่งได้ปรับตัวเข้ากับพุทธพาณิชย์ประสมกับการ
แสวงหาวัตถุปัจจัยจากความเชื่อเรื่องท้าวเวสสุวรรณ และพญานาค 
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 1.3 อนุสรณ์สถานหนูฮัก พูมสะหวัน 
 กาญจนพรรณ เตชะเศรษญวิทย์ ภาคภูมิ บัวหอม มานิตา ศีลพันธ์ ศุภษร ค าพันธ์ และ
เสกสรร สีอ่อน (2566) ค้นคว้าข้อมูลอนุสรณ์สถานท่านหนูฮัก พูมสะหวัน จากฐานข้อมูลออนไลน์ 
ซึ่งแสดงให้เห็นความมีชีวิตชีวาของสถานที่ แต่เมื่อ ห้องเรียนอาเซียนศึกษาได้เยี่ยมชมแหล่งข้อมูล 
กลับรู้สึกผิดหวัง เนื่องจาก สถานที่ดูเงียบเหงา และทรุดโทรม  ห้องเรียนอาเซียนศึกษาเชื่อมโยง
อนุสรณ์สถานแห่งนี้เข้ากับประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในอาเซียน และรัฐบุรุษในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 
 ห้องนิทรรศการอนุสรณ์สถานหนูฮัก พูมสะหวันสะท้อนความสัมพันธ์ระหว่างประเทศของ
ราชอาณาจักรไทย กับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในวันเปิดสะพานมิตรภาพ แห่งที่ 1 
เรือนครัวหลังเล็กยังมีภาพจ าลองอาหารกลางวันของท่านหนูฮัก พูมสะหวัน กับรัชกาลที่ 9 แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ 
 1.4 สมาคมชาวไทยเชื้อสายเวียดนามจังหวัดมุกดาหาร 
 ห้องเรียนอาเซียนศึกษาได้เยี่ยมชมสมาคมชาวไทยเชื้อสายเวียดนามจังหวัดมุกดาหาร โดย
มีสถาปัตยกรรมประสมจีนและเวียดนาม ปรากฏในภาพที่ 12-13 บริเวณสมาคมแห่งนี้ยังเป็นทีตั้ง
ของวัดเวียดนาม สุรเดช วงษาขันอาสาเป็นผู้เก็บข้อมูลเบื้องต้น ณ สมาคมชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามจังหวัดมุกดาหาร โดยบันทึกบทสัมภาษณณ์ของท่านนายสมาคมสมาคมชาวไทยเชื้อสาย
เวียดนามแห่งประเทศไทย ซึ่งเชื่อมโยงกับพหุสังคมและวัฒนธรรม การปรับรับวัฒนธรรมจีนในบ้าน
ของเรา อาเซียนสมัยสงครามเย็นและหลังสงครามเย็น   
 ท่านนายกสมาคมชาวไทยเชื้อสายเวียดนามแห่งประเทศไทยเล่าประวัติชาวเวียดนามใน
จังหวัดมุกดาหาร กล่าวถึง ชาวเวียดนามเก่า และชาวเวียดนามใหม่ ชาวเวียดนามใช้ชีวิตในภาวะตึง
เครียดช่วงสงครามเย็น  บทบาทของชาวเวียดนามในมุกดาหาร  
 

 2. การเรียนรู้นอกชั้นเรียนด้วยการน าตนเอง: พหุสังคมและวัฒนธรรมในจังหวัด
นครพนม  
ตารางที่ 2 หมายก าหนดการวันที่ 2 ของการเรียนรู้นอกสถานที่ ณ จังหวัดนครพนม เชื่อมโยง
กับประเด็นพหุสังคมและวัฒนธรรมและอาเซียนศึกษา 
กลุ่มที่  กิจกรรม ประเด็นพหุสังคมและวัฒนธรรมและอาเซียน

ศึกษา 
5 กลุ่ม พระธาตุพนม  การปรับรับมรดกวัฒนธรรมอินเดียในบ้านของ

เรา หรือเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หรืออาเซียน 
 บ้านลุงโฮจิมินห์ อาเซียน พหุสังคมและวัฒนธรรม ความขัดแย้ง

สมัยสงครามเย็น 
 อนุสรณ์สถานโฮจิมินห์ ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในอาเซียนรัฐบุรุษ

ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
6 วัดหนองแสง การปรับรับอารยธรรมตะวันตกในบ้านของเรา 

หรือเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หรืออาเซียน  
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ตารางที่ 2 หมายก าหนดการวันที่ 2 ของการเรียนรู้นอกสถานที่ ณ จังหวัดนครพนม เชื่อมโยง
กับประเด็นพหุสังคมและวัฒนธรรมและอาเซียนศึกษา 
กลุ่มที่  กิจกรรม ประเด็นพหุสังคมและวัฒนธรรมและอาเซียน

ศึกษา 
6 พิพิธภัณฑ์จวนผู้ว่าราชการ จังหวัด

นครพนม (หลังเก่า) 
พหุสังคมและวัฒนธรรม ความขัดแย้งสมัย
สงครามเย็น จังหวัดนครพนมหลังสงครามเย็น 

ที่มา: สุธิดา ตันเลิศ 
 
 2.1 กลุ่ม พระธาตุพนม บ้านลุงโฮจิมินห์ เเละ อนุสรณ์สถานโฮจิมินห์ 
 พระธาตุพนม 
 กนกพร ชุมถนอม ปรียานัฐ ทริยานนท์ ปวีณา ทองชุม ภัทราภรณ์ ดวงประภาและนายสุร
เดช วงษา (2566) ให้ข้อมูลความเป็นมาของพระธาตุพนม เยี่ยมชมสถานที่ ดูอุบมงเดิม หรือที่ตั้ง
ขอพระธาตุพนมองค์เดิม พิพิธภัณฑ์พระธาตุพนม สถาปัตยกรรมสมัยทวารวดี สถาปัตยกรรมล้าน
ช้าง สถาปัตยกรรมรัตนโกสินทร์ 
 ทีมผู้ให้ข้อมูลยังอธิบายความขัดแย้งในประเด็นการจ าหน่ายดอกไม้ธูปเทียนของกลุ่มขาย
ของหน้าบริเวณวัดพระธาตุพนมกับกรรมการวัดพระธาตุพนมที่ไม่ให้ขายดอกไม้ธูปเทียน ห้องเรียน
อาเซียนศึกษาได้เดินรอบองค์พราตุพนมประจักษ์พยาน กลุ่มผู้บูชาพญานาค ปัญหาความเหลื่อมล้ า 
เมื่อ เด็กนั่งจ าหน่ายพวงมาลัยรอบองค์พระธาตุพนม กลุ่มนักศึกษาได้เรียนรู้เรื่องราวของพระครู
โพนสะเม็กที่ได้บูรณะองค์พระธาตุพนม 
 บ้านลุงโฮจิมินห์  บ้านนาจอก จังหวัดนครพนม 
 กนกพร ชุมถนอม ปรียานัฐ ทริยานนท์ ปวีณา ทองชุม ภัทราภรณ์ ดวงประภาและนายสุร
เดช วงษา (2566) ให้ข้อมูลความเป็นมาของบ้านลุงโฮจิมินห์  ความเป็นมาของชาวเวียดนามใน
จังหวัดนครพนมพร้อมน าคณะเข้าเยี่ยมชมบ้านลุงโฮจิมินห์  หน้าบ้านพักโฮจิมินห์มีแผงขายอาหาร
ว่างเวียดนาม ได้แก่ ขนมใบป่าน หมูยอ และข้าวต้มหมูเวียดนาม ห้องเรียนอาเซียนศึกษาประทับใจ 
ความร่มร่ืนของบ้านลุงโฮจิมินห์ชี้ชวนเพื่อน ๆ ดูต้นไม้ที่ลุงโฮจิมินห์ปลูก เช่น ต้นหมาก ต้นมะเฟือง 
และต้นมะพร้าว บ้านโฮจัดมินห์จัดแสดงภาพจ าลองห้องพัก เรือนครัวเสือนจริงที่ลุงโฮจิมินห์มีชีวิต  
 วันที่ 16 กรกฎาคม 2566 ทีมผู้ดูแลบ้างลุงโฮจิมนิห์ได้ตระเตรียมน้ าชาเอาไวบ้ริการคณะ
ปกครองส่วนท้องถิ่นที่จะเข้ามาเยี่ยมชมสถานที่ จึงได้เชื้อเชิญให้นักศึกษาได้ลิ้มลองดื่มน้ าชา
เวยีดนาม  
  มีข้อสังเกตว่า  ห้องเรียนอาเซียนศึกษาได้สอบถามผู้ดูแลบ้านพักโฮจิมินห์ เกี่ยวกับ
อนุสรณ์สถานประธานโฮจิมินห์ ผู้ดูแลบ้านพักโฮจิมินห์ได้แสดงความคิดเห็นว่า “ไปท าไมไม่ใช่บ้าน
จริงของลุงโฮ”  อย่างไรก็ตาม นักศึกษาได้อุดหนุน ซื้อของฝาก อาหารว่างจากบ้านลุงโฮจิมินห์ ทั้ง
ยังงุนงงกับวาทะของผู้ดูแลบ้านพักโฮจิมินห์ นักศึกษาได้เรียนรู้ความหลากหลายของผู้คนกับภาษา
ในจังหวัดนครพนม ทายาทชาวเวียดนามที่ดูแลบ้านโฮจิมินห์ สื่อสารภาษาลาว หรือภาษาถิ่นอีสาน
ในส าเนียงของผู้ไทย 
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 อนุสรณ์สถานโฮจิมินห์ 
 กนกพร ชุมถนอม ปรียานัฐ ทริยานนท์ ปวีณา ทองชุม ภัทราภรณ์ ดวงประภาและนายสุร
เดช วงษา (2566) ให้ข้อมูลความเป็นมาของอนุสรณ์สถานโฮจิมินห์ รัฐเวียดนามให้ทุนสนับสนุน
การก่อสร้างอนุสรณ์สถานโฮจิมินห์ อาจเป็นขบวนการสร้างความศักดิ์สิทธิ์ หรือลัทธิบูชาวีรบุรุษ  
ทีมให้ข้อมูลเชื่อมโยงสถานที่เข้ากับรัฐบุรุษเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ความขัดแย้งสมัยสงครามเย็น  
ทั้งนี้ห้องเรียนอาเวียนศึกษายังตั้งค าถามกับลัทธิบูชาตัวบุคคลซึ่งเป็นข้อห้ามของระบบสังคมนิยม  
อนุสรณ์สถานโฮจิมินห์จึงเปรียบเสมือนภาพแทนศูนย์รวมจิตใจของชาวเวียดนาม ที่อาจประสม
ประสานกับแนวคิดการบูชาบรรพบุรุษ  
 ห้องเรียนอาเซียนศึกษาตื่นตาตื่นใจกับกิจกรรมการท่องเที่ยว ณ อนุสรณ์โฮจิมินห์ เช่น 
การเช่าชุดถ่ายรูป การสักการะประธานโฮจิมินห์ พวกเขาได้เร่ิมเข้าใจวาทะ “ไปท าไมไม่ใช่บ้านจริง
ของลุงโฮ”  ทั้งยังวิตกกังวลว่า ในอนาคต คนส่วนใหญ่อาจไม่แวะเยี่ยมชนบ้านโฮจิมินห์  ยกเว้น
นักท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นสถานที่จริงที่โฮจิมินห์ใช้ชีวิต หรืออยู่อาศัย เพราะไม่มี
กิจกรรมให้นักท่องเที่ยว จุดเด่นของอนุสรณ์สถานโฮจิมินห์ คือ สถาปัตยกรรมเวียดนาม  
 2.2 กลุ่ม พิพิธภัณฑ์จวนผู้ว่าราชการ จังหวัดนครพนม (หลังเก่า) วัดนักบุญอันนา 
หนองแสง จังหวัดนครพนม 
 พิพิธภัณฑ์จวนผู้ว่าราชการ จังหวัดนครพนม (หลังเก่า) 
 เกษราภรณ์ สีเนหะ ราวดี แสงสอน ณัฐวุฒิ  ศรีชนะพีรพงค์ บุปผาดาและ อริศรา          
วิลานันต์ พิพิธภัณฑ์จวนผู้ว่าราชการ จังหวัดนครพนม (หลังเก่า) อธิบายประวัติพิพิธภัณฑ์จวนผู้ว่า
ราชการ จังหวัดนครพนม (หลังเก่า) โดยเชื่อมโยงกับ ประเด็นสงครามเย็นและหลังสงครามเย็น  
ชั้นใต้ดินของอาคารแห่งนี้ยังใช้เป็นคุกกักขังนักโทษ 
 ห้องนิทรรศการพิพิธภัณฑ์จวนผูว้่าราชการ จังหวัดนครพนม (หลังเก่า) ยังน าเสนอความ
หลากหลายของผู้คนกับภาษณท์ี่สร้างความตื่นตาตื่นใจให้กับคณะผู้เยี่ยมชม ประวัติศาสตร์จังหวัด
นครพนม  และความสัมพนัธ์ของประชาชนสองฝัง่โขง 
 วัดนักบุญอันนา หนองแสง จังหวัดนครพนม 
 ห้องเรียนอาเซียนศึกษาได้เรียนรู้การปรับรับวัฒนธรรมตะวนัตก ว่าด้วย ศาสนาคริสต์ 
และทบาทของบาทหลวงคาทอลิกชาวฝรั่งเสศ ณ วัดนักบุญอันนา  หนองแสง จังหวัดนครพนม 
 3. เชื่อมโยงการทัศนศึกษาหรือการเรียนรู้ภาคสนามแบบ SDLเข้าสู่บทเรียนอาเซียน
ศึกษา  
 ผู้สอนใช้บททดลองการเรียนรู้นอกชั้นเรียนด้วยการน าตนเองในชั้นเรียนอาเซียนศึกษา 
รหัสรายวิชา 1456342-63 หลักสูตรศึกษาศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี โดย
เรียนรู้นอกสถานที่ ในจังหวัดมุกดาหารและจังหวัดนครพนม ช่วงวันที่ 15-16 รกฎาคม 2566 
เชื่อมโยงกับเนื้อหาพหุสังคมและวัฒนธรรมและประเด็นอาเซียนศึกษา ผลการศึกษา ชั้นเรียนใน
วันที่ 15 กรกฎาคม 2566 มีศักยภาพในการเรียนรู้แบบน าตนเอง และการท างานเป็นทีม โดยให้
ข้อมูลชั้นเรียนที่เรียนรู้นอกสถานที่ จังหวัดมุกดาหาร รายละเอียดดังต่อไปนี้  



 

วารสาร มจร อุบลปรทิรรศน์ ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2567) |      623 

 

 

 กลุ่มโบสถ์คริสต์วัดสองคอนอธิบายการปรับรับวัฒนธรรมตะวันตกกับประเด็นความ
ขัดแย้งในสงครามเย็น เมื่อ กลุ่มให้รายละเอียดประวัติด่านตรวจคนเข้าเมืองมุกดาหาร และเข้า
ศึกษาดูงาน พวกเขาเข้าใจขั้นตอนการตรวจคนเข้าเมือง กับปัญหาความมั่นคงของอาเวียนแบบใหม่
หลังสงครามเย็น 
 กลุ่มวัดมโนภิรมย์และวัดภูมโนรมย์สะท้อนการปรับรับวัฒนธรรมอินเดียในบ้านของเรา 
พร้อมการเข้าใจระบบความศรัทธาแบบใหม่ในรูปแบบพุทธพาณิชย์ การเซ่นสรวงพระเวสสุวรรณ 
และพญานาค 
 กลุ่มอนุสรณ์สถานหนูฮัก พูมสะหวันชี้แจงประเด็นรัฐบุรุษในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
นโยบายการต่างประเทศของอาเซียนอาเซียนสมัยสงครามเย็นและหลังสงคงครามเย็น สมาคมชาว
ไทยเชื้อสายเวียดนามจังหวัดมุกดาหารช่วยอธิบายพหุสังคมและวัฒนธรรมในพื้นที่จังหวัดมุกดาหาร 
กับประวัติสาสตร์ร่วมสมัย 
  

อภิปรายผล 
 
 ภายหลังการเรียนรู้ภาคสนามแบบ SDL ทีมเรียนรู้ SDLแห่งห้องเรียนอาเซียนศึกษา 
1456342-63 หลักสูตรศึกษาศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีเป็นผู้บุกเบิกการ
เรียนรู้ SDL ของหลักสูตรศึกษาศาสตร์ สาขาสังคมศึกษา ซึ่งสามารถเพิ่มศักยภาพให้กับนักศึกษา
ได้ 3 ประการดังนี้  
 ประการแรก นักศึกษามีความเชื่อมั่นในการเรียนรู้ประเด็นที่ตนเองสนใจได้ด้วยตนเอง บน
พื้นที่ที่ชื่นชอบและไม่ตึงเครียด  ใช้ SDL สู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 ประการที่ 2 SDLกระตุ้นให้นักศึกษามีความกล้าหาญใยการเรียนรู้โลกกว้าง รักเพื่อน
มนุษย์ ส่งเสริมจิตอาสาอย่างรอบด้าน อาทิ นักศึกษาจัดท าใบงานประจ าสัปดาห์ที่ 7 ที่แสดงใน
หัวข้อที่  3-4 และแสดงความจ านงในการอุทิศบทเรียนเหล่านี้ให้กับรายวิชาอาเซียนศึกษา 
1456342-63 เพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนในรายวิชาอาเซียนศึกษา หรือเป็นตัวอย่างให้กับรุ่น
น้องในปีถัดไป 
 ประการที่ 3 SDLช่วยกระตุ้นให้นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี
มีความกล้าหาญในการขบคิดบทเรียน หรือสื่อการสอนด้วยตนเอง โดยเร่ิมวิพากษ์ระบบการศึกษา
แห่งชาติ ในแขนงการเน้นครูเปน็ศูนย์กลางของทุกสิ่ง  
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 

 

 SDLเป็นเครื่องมือที่ส่งพลังในการรังสรรค์ระบบการศึกษาในคริสต์ศตวรรษที่ 21 ซึ่ง
สามารถประยุกต์ให้เข้ากับระบบชีวิตแบบไร้พรมแดน หรือระบบชีวิตแบบเดิม  
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