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บทคัดย่อ 
   
  บทความวิชาการนี้มุ่งน าเสนอการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนบนฐานรากวิถี
ชุมชน อย่างยั่งยืน กรณีศึกษา ชุมชนไทลื้อ บ้านแม่สาบ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ เนื่องด้วย
จากสังคมปัจจุบันเน้นความส าคัญกับแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับ มรดกประเพณีที่สืบทอดต่อๆ 
กันมา แลวัฒนธรรมที่ดึงดูดความสนใจ โดยสิ่งที่ดึงดูดความสนใจนักท่องเที่ยวนั้นมีหลายอย่าง
ประกอบด้วยวิถีชีวิต การแสดงดนตรีพื้นบ้าน  ภาษา อาหารประเพณีพิธีกรรมทางศาสนา 
หัตถกรรมงานฝีมือ และการกระท าอ่ืนๆ ซึ่งเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม และจากการที่ประเทศไทยมี
ความเป็นอัตลักษณ์สูง ท าให้ประเทศไทยต้องมีการวางแผนพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นต่างๆ
เพื่อรองรับการเติบโตของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพราะว่าความเข้มแข็งของวัฒนธรรมและการ
จัดการวัฒนธรรมจะสามารถเป็นตัวบ่งชี้ที่ส าคัญของความยั่งยืนของการพัฒนาประเทศโดยการ
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น าเอาการท่องเที่ยวในเชิงวัฒนธรรมที่มีความคิดสร้างสรรค์น ามาจัดการให้เกิดความสนใจ
สอดคล้องตามคุณค่าของชุมชนหรือท้องถิ่น เพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่ งยืน ซึ่งนับเป็นส่วน
ส าคัญและเป็นปัจจัยหนึ่งของความส าเร็จในการสร้างคุณค่าความทรงจ าส าหรับทั้งนกัท่องเที่ยวและ
ชุมชนต่อไป 
 
ค าส าคัญ : การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม; ฐานรากวิถีชุมชน; ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบ 

 
Abstract 

  
 This academic article aims to present cultural tourism management based 
on sustainable community lifestyles: A case study of the Thai Lue’s community, 
Ban Mae Sap, Samoeng District, Chiang Mai Province. Due to the current society 
emphasizing the importance of tourist attractions related to traditional heritage 
that have been inherited from generation to generation and attractive culture. 
There are many factors which attract tourists: a way of life, performances of folk 
music, language, traditional food, religious ceremonies, handicrafts and others in 
the relevance of culture. According to Thailand’s genuine identity, this pushes 
Thailand to have planning development for local tourist attractions to support the 
growth of cultural tourism. Because cultural strengths and cultural management 
can be a significant indicator of the sustainability of national development by 
bringing creative cultural tourism to manage and create interests in accordance 
with values of community or local 
 
Keywords: Cultural tourism, Foundations of Community, Thai Lue’s Community 
Ban Mae Sap 
 
บทน า 

 

การท่องเที่ยวได้กลายเป็นอุตสาหกรรมหลักส าคัญที่สามารถท ารายได้เข้าสู่ประเทศอีกทั้ง
ยังเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาประเทศในด้านต่างๆ โดยเฉพาะในด้านเศรษฐกิจ แต่ผลจากการ
รวมกลุ่ม AEC ก็ย่อมส่งผลให้การแข่งขันด้านอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวมีสูงขึ้นตามไปด้วยเช่นกัน 
ท าให้ประเทศไทยต้องปรับทิศทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยต้องมีการชูความเป็นเอกลักษณ์ของ
ประเทศให้มากขึ้น เพราะว่าจะท าให้เกิดความแตกต่างและเป็นเอกลักษณ์ นั่นก็คือการแสดงออก
ทางด้านวัฒนธรรมที่เป็นแบบอย่างเฉพาะของประเทศไทย  
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ซึ่งเป็นการสอดคล้องกับสังคมในปัจจุบันที่ตระหนักถึงความส าคัญของวัฒนธรรม มรดกทาง
วัฒนธรรมที่มีแตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่นตามแต่ละภาคของประเทศไทย เป็นมรดกที่ส่งผ่าน
จากบรรพบุรุษมาเป็นระยะเวลานานอีกทั้งยังแฝงภูมิ  ปัญญาความรู้ของชาวบ้านในแต่ละท้องถิ่น
เอาไว้ด้วย การท่องเที่ยวในเชิงวัฒนธรรมไม่เพียงแต่ประเทศไทยเท่านั้นที่มีความตื่นตัวแต่เป็นความ
ตื่นตัวที่มีอยู่ทั่วโลกส าหรับประเทศไทยการท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมการบริการที่เป็นการสร้าง
การกระจายรายได้ไปยังทุกพื้นที่เกิดการจ้างงาน มากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด ประเทศไทยควรมีการ
วางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในประเทศ เพื่อการสร้างให้เป็นธุรกิจการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมที่ยั่งยืน โดยแสดงให้เป็นแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในประเทศ 
ต้องมีการค านึงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามเพื่อให้อยู่คู่ประเทศไทยต่อไปได้อย่างยั่งยืน 
 ท่ามกลางการแข่งขันของตลาดการท่องเที่ยวที่สูงขึ้น กระแสการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม จึงได้รับความสนใจที่เพิ่มสูงขึ้นด้วย เนื่องจากแหล่งท่องเที่ยวและมรดกทางวัฒนธรรม
ของประเทศไทย มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีการถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมของ
ประเทศไทย (กาญจนา แสงลิ้มสุวรรณ และศรันยา แสงลิ้มสุวรรณ, 2555) นอกจากนี้  การ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ยังเป็นวิธีการศึกษาประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมผ่านการเดินทาง
ท่องเที่ยวเป็นการท่องเที่ยวที่เน้นการพัฒนาด้านภูมิปัญญา สร้างสรรค์ เคารพต่อสิ่งแวดล้อม 
วัฒนธรรม ศักดิ์ศรี และวิถีชีวิตผู้คน ซึ่งถือได้ว่าเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งที่เป็น
ปัจจัยส าคัญอย่างมากต่อการพัฒนาเชิงเศรษฐกิจในด้านอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไทย และต่อ
มุมมองการอนุรักษ์ทางวัฒนธรรมให้สืบทอดคงอยู่ในสังคมไทย โดยเป็นการพัฒนาอย่างควบคู่ที่ชว่ย
ส่งเสริมการรักษาสมดุลขององค์ประกอบหรือทรัพยากรต่างๆ ให้เกิดความยั่งยืน ทั้ งจาก
ความสามารถในการดึงดูดนักท่องเที่ยวเข้ามาในแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมเพื่อสร้างรายได้ที่
สูงขึ้นให้กับชุมชนและประเทศไทย โดยการบริหารจัดการต้นทุนทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ตนเอง และควบคู่กับการสืบทอดวัฒนธรรม รวมถึงประเพณีวิถีชีวิตของท้องถิ่นตนเองให้คงอยู่ สอด
รับตามแนวทางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศ ซึ่งจากมุมมองสะท้อนที่กล่าวมาทั้งหมด หาก
ประเทศไทยสามารถพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไปได้ในทิศทางที่ดีและถูกต้อง โดยยึดหลัก
ค านึงถึงการพัฒนาที่รักษาสมดุลขององค์ประกอบหรือทรัพยากรต่างๆ เพื่อให้เกิดความยั่งยืนเป็น
ส าคัญนั้นย่อมเกิดผลกระทบเชิงประโยชน์อย่างมหาศาลต่อประเทศได้ในอนาคต (ชิตาวีร์ สุขคร, 
2562) แต่ทั้งนี้การรองรับกับการท่องเที่ยวในปัจจุบันส่งผลให้ชุมชนต้องเกิดการปรับตัว  และให้
ความส าคัญอย่างมากในการให้ความตระหนักถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่น ดังนั้นการบันทึกจากวัฒนธรรม
ท้องถิ่นจึงเปรียบเสมือนกับหลักการที่คนในชุมชนได้มีเป้าหมายในการอนุรักษ์ร่วมกัน  และการ
ตระหนักให้เห็นถึงคุณค่าของมรดกวัฒนธรรมของตนเอง (ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร และวิรัตน์ รัตตา
กร, 2556)  

จังหวัดเชียงใหม่เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญของภาคเหนือตอนบนที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จัก
และได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยว มีความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยว อีกทั้งมีศิลปหัตถกรรม 
วัฒนธรรมล้านนาที่มีเอกลักษณ์โดดเดน สวยงามและเกิดจากภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น ซึ่งล้วน
เป็นช่างฝีมือที่มีคุณภาพ มีการน าทุนทางวัฒนธรรมของแต่ละชุมชนที่โดดเด่นทั้งทางวัฒนธรรม วิถี
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ชีวิต ภูมิปัญญา ความเชื่อและปราชญ์ชุมชน มาน าเสนอนักท่องเที่ยวผ่านกิจกรรมต่าง ๆ บน
พื้นฐานของทุนวัฒนธรรมที่มีอยู่ เพื่อส่งเสริมให้เกิดประสบการณ์การท่องเที่ยวที่แตกต่าง และ
เพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้ แต่อย่างไรก็ตาม ภายใต้พลวัตการ
เปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัฒน์นั้น ท าให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและภาคการบริการใน
ปัจจุบันมีภาวการณ์แข่งขันสูง พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไป มีการมอง
หาแหล่งท่องเที่ยวใหม่ ที่มีลักษณะเฉพาะตัวมากขึ้น ท าให้แหล่งท่องเที่ยวต้องมีการปรับตัว 
ปรับเปลี่ยน และพัฒนากลยุทธ์การท่องเที่ยวให้เกิดการท่องเที่ยวที่ตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยว และเพื่อรักษาอัตลักษณ์ วัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปัญญาซึ่งเป็นทุนของท้องถิ่นให้
ด ารงอยู่และเกิดความยั่งยืนต่อไป 

 
การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 การท่องเที่ยวชุมชนเป็นการท่องเที่ยวที่มีรูปแบบลักษณะที่น า เอกลักษณ์ อัตลักษณ์และ
ทรัพยากรในด้านต่างๆที่มีอยู่ในชุมชนน ามาเป็นจุดขายเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวได้เข้าไปสัมผัส
ประสบการณ์ใหม่โดยการท่องเที่ยวชุมชนควรพิจารณาถึงผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบในการ
จัดการท่องเที่ยว จะน าไปสู่การท่องเที่ยวที่มีส่วนร่วมและเกิดความยั่งยืนอย่างแท้จริง 

พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์ (2553) ได้อธิบายถึงการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community 
Based Tourism – CBT ) เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่มีลักษณะเฉพาะตัว แตกต่างอย่างสิ้นเชิงจาก
การท่องเที่ยวโดยทั่วไป ซึ่งผู้ที่จะน าแนวคิดนี้ไปปฏิบัติควรต้องท าความเข้าใจถึงเบื้องหลัง ความคิด 
หลักการ ความหมายและองค์ประกอบที่ส าคัญของ CBT เพราะ CBT ไม่ใช่เพียงแค่ “ ผลิตภัณฑ์
การท่องเที่ยว ( Tourism product ) ” ซึ่งเมื่อถูกผลิตแล้วจะหมุน 
ไปตามกลไกตลาดและอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว หากแต่ CBT เป็นการพัฒนาชุมชนที่ใช้การ
ท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือโดยการสร้างความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านในการจัดการทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในท้องถิ่น CBT ไม่ใช่ค าตอบส าเร็จรูปและไม่ใช่ค าตอบ
สุดท้ายของชุมชน ไม่ใช่ยาวิเศษหรืออัศวินม้าขาวที่จะเข้าไปแก้ไขปัญหาชุมชน ในทางกลับกันหาก
ไม่ระมัดระวัง CBT ก็อาจจะกลายเป็นยาพิษเป็นชอ่งทางในการน าหายนะสู่ชุมชนได้เช่นกัน ก่อนจะ
ลงไปสนับสนุนการท า CBT จึงต้องคัดเลือกชุมชนที่ 
เหมาะสม มีการเตรียมความพร้อมชุมชนก่อนการตัดสินใจด าเนินการ CBT และสามารถหยุดการ
ด าเนินงานได้เมื่อเกินความสามารถของชุมชนในการจัดการหรือก่อผลกระทบต่อชุมชน ในขณะที่ 
พจนา สวนศรี (2546) ได้ให้นิยามของการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่าเป็นการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม โดยก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อ
ชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน 
สอดคล้องกับ ร าไพพรรณ แก้วสุริยะ (2544) ได้กล่าวว่าการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
หมายถึง การให้โอกาสชุมชนยอมรับกิจกรรมการท่องเที่ยวแต่ละประเภท ร่วมด าเนินการ คือ ร่วม
วางแผนการจัดการด้วยกัน ร่วมลงทุนเป็นหุ้นส่วนด้วยกัน และได้รับผลประโยชน์ ทั้งรายได้และผล
ก าไรอย่างเสมอภาคกัน 
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ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การที่ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการก าหนดบริบทของการท่องเที่ยวบนพื้นฐานแนวคิด ชุมชนเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และ
ชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้านต่างๆ ร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตโดยเน้นให้เกิดความยั่งยืนภายในชุมชน 

การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นมีเป้าหมายคือ “ความเข้าใจกันของคนในสังคม”โดย
การแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และแบ่งปันความรู้ ความคิดและทรัพยากรแก่กัน โดยมีกระบวนการที่
ส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 1) กระบวนการประชาสัมพันธ์และสร้างความเข้าใจกับนักท่องเที่ยว  ซึ่ง
เปรียบเสมือนการกลั่นกรอง และปฐมนิเทศนักท่องเที่ยวก่อนลงสู่ชุมชน     2) กระบวนการเตรียม
ความพร้อมชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยวผ่านรูปแบบ Home stay 3) ระหว่างกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวนักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชาวบ้าน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
นักท่องเที่ยวกับชาวบ้าน (มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม, 2544: 214). 

อย่างไรก็ตาม “การท่องเที่ยวที่ยั่งยืนโดยชุมชน” แตกต่างจาก “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ”
ตรงที่การท่องเที่ยวที่ยั่งยืนโดยชุมชน เป็นการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นคนก าหนดทิศทางการ
ท่องเที่ยว หมายถึง จัดการโดยชุมชน ตอบสนองความต้องการของชุมชน โดยค านึงถึงความยั่งยืน
ในเร่ืองสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม ไม่ใช่เป็นเพียงองค์ประกอบหนึ่งของการท่องเที่ยว ความแตกต่าง
ที่ชัดเจนคือ ชุมชนอยู่ในบทบาทเจ้าของกิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ใช่เพียงผู้ให้ความร่วมมือ 
 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548: 209-210) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมไว้โดยสรุปความว่า การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมคือการท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้  สัมผัส 
และชื่นชมกับความเป็นเอกลักษณ์และความแตกต่างของวัฒนธรรมของพื้นที่ต่างถิ่นในด้านต่างๆ 
เช่น ประวัติศาสตร์ ภาษา ประเพณี หรืออาหาร เป็นต้น การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจึงเป็น
ประโยชน์เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจเชิงวัฒนธรรม อีกทั้งยังสามารถสร้างรายได้การจ้างงานและการ
พัฒนาเศรษฐกิจในพื้นที่ ทั้งนี้โดยค านึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น กับพื้นที่นั้น 

นุชนารถ รัตนสุวงศ์ชัย (2554, น.32) ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไว้ว่า 
เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวได้รับแรงดลใจหรือสิ่งกระตุ้นให้เดินทางไป ยังจุดหมาย
ปลายทางเพื่อสังเกต เรียนรู้ มีประสบการณ์ร่วมและตระหนักคุณค่า วัฒนธรรมของชุมชนใน
จุดหมายปลายทางนั้น ซึ่งครอบคลุมถึงงานสร้างสรรค์ ประเพณี ขนบธรรมเนียม และกิจกรรมต่างๆ
ของชุมชนจุดหมายปลายทาง ทั้งนี้นัก ท่องเที่ยวและคนในชุมชนต้องเคารพ เรียนรู้และเข้าใจ
วัฒนธรรมของกันและกันเพื่อ ให้เกิดมิตรภาพและสันติภาพระหว่างชุมชนอย่างยั่งยืน 

จากความหมายเหล่านี้อาจกล่าวโดยรวมได้ว่า ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
คือการท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นการเดินทางท่องเที่ยวไปสู่พื้นที่ที่มีเอกลักษณ์และความแตกต่างทางด้าน
สังคม วัฒนธรรม และผู้คน เพื่อให้นักเที่ยวได้ไปสัมผัสกับความแปลกใหม่ สร้างความรู้ความเข้าใจ
และที่ส าคัญคือการเห็นคุณค่าของ เอกลักษณ์และความแตกต่างทางสังคม วัฒนธรรมและผู้คนใน
แต่ละพื้นที่ 
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ชิตาวีร์ สุขคร (2562) กล่าวว่า ในการสร้างหรือการมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น
ย่อมต้องมีองค์ประกอบที่หลากหลายเพื่อให้ตรงกับจุดประสงค์ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
รวมถึงมีความพร้อมในการจัดสร้างแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมองค์ประกอบหลักของการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมสามารถแบ่งออกได้ 3 ประเภท คือ 

1. องค์ประกอบทางสังคม ประเพณีและวัฒนธรรม คือองค์ประกอบที่เป็นนามธรรม เป็น
องค์ประกอบพื้นฐานของการสร้างแหล่งท่องเที่ยวหรือการมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
องค์ประกอบนี้คือจุดเด่นด้านสังคม ประเพณีและวัฒนธรรมของพื้นที่นั้นๆ ที่สามารถพัฒนาให้เป็น
สิ่งดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาเที่ยว ในพื้นที่ หรือสถานที่นั้นๆ ได้มากข้ึน ตัวอย่างขององค์ประกอบใน
ด้านนี้ เช่น วิถีพื้นบ้าน ภาษาพื้นถิ่น อาหาร พื้นถิ่น ประเพณีที่มีลักษณะเฉพาะตัว วิถีชุมชน 
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของพื้นที่ ต านานหรือนิทานพื้นถิ่น เป็นต้น 

2. องค์ประกอบทางกายภาพและสิ่งแวดล้อม คือองค์ประกอบที่ เป็นรูปธรรม ที่มี
คุณสมบัติทั้งการเป็นสิ่งที่สร้างรูปแบบของวัฒนธรรมและประเพณีที่เป็นจดุเด่นของแต่ละพื้นที่ และ
การเป็นทรัพยากรที่สามารถนามาพัฒนาเพื่อสร้างแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพมากยิ่ งขึ้น ตัวอย่าง
ขององค์ประกอบในด้านนี้ เช่น สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ลักษณะภูมิประเทศในพื้นที่นั้นๆ เป็นต้น 

3. องค์ประกอบทางธุรกิจและการพัฒนา คือองค์ประกอบที่น าองค์ประกอบทั้งสองข้างต้น
มาผนวกรวมกันเพื่อสร้างแผนธุรกิจ หาจุดแข็งของตนเอง สร้างและพัฒนาจุดดึงดูดนักท่องเที่ยว 
วางแผนการตลาดของแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญ คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนและการรักษาแหล่งการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตัวอย่างขององค์ประกอบในด้านนี้  เช่น แผนธุรกิจ ที่ชุมชนมีส่วนร่วม 
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม สิ่งอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวการสร้างรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ถูกต้อง แผนการักษาสภาพความเป็นอยู่และสิ่งแวดล้อมของพื้นที่
แหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น 

แม้การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมีองค์ประกอบหลักอยู่ 3 ประการ คือด้านสังคม ประเพณี 
และ วัฒนธรรม,ด้านกายภาพและสิ่งแวดล้อม และด้านธุรกิจ แต่หากมองในรายละเอียด
องค์ประกอบทั้งหมดนั้นล้วนแตกต่างกันไปในแต่ละพื้นที่ของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และ
ความแตกต่างหลากหลายนี้เองที่ท าให้เกิดประเภทของแหล่งท่องเที่ยวและการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันออกไปตามทรัพยากรที่มี  และตามวัตถุประสงค์ของแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ 
และสามารถแยกประเภทของแหล่งท่องเที่ยวหรือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมออกมาได้ ดังนี้ 

1. ประเภทวัฒนธรรมและประเพณี คือแหล่งท่องเที่ยวหรือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่
มุ่งเน้นใน การไปสัมผัสชื่นชม เข้าร่วม ได้รับประสบการณ์ของวัฒนธรรม ประเพณี เทศกาลที่
อาจจะมีความเป็น เอกลักษณ์เฉพาะตัวในแต่ละพื้นที่ที่ไปท่องเที่ยว 

2. ประเภทประวัติศาสตร์ คือแหล่งท่องเที่ยวหรือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มุ่งเน้นใน
การเรียนรู้ ศึกษาสถานที่ประวัติศาสตร์ แหล่งโบราณสถานหรือโบราณวัตถุ เพื่อการเข้าใจถึง
ประวัติศาสตร์ ความ เป็นมาของสังคมและวัฒนธรรมของแต่ละพื้นที่ในอดีต 
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3. ประเภทชุมชน คือแหล่งท่องเที่ยวหรือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มุ่งเน้นการเรียนรู้
วิถี ชีวิตของชุมชนที่ได้ไปทาการท่องเที่ยว ศึกษาองค์ความรู้ ภูมิปัญญาพื้นบ้าน วิถีการใช้ชีวิต 
วัฒนธรรมชุมชน ภาษา อาหาร ศาสนาความเชื่อ หรือธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน 

เป็นที่ชัดเจนว่าการท่องเที่ยวที่เน้นรูปแบบเฉพาะตัวเช่นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น
กลายเป็นกระแสใหม่ของการท่องเที่ยว และเพื่อเป็นการกระตุ้นการท่องเที่ยวตามกระแสนี้ส่งผลให้
ประเทศไทยเองก็มีการพัฒนาการท่องเที่ยวท าให้มีการผลักดันให้เกิดแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
มากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากประเทศไทยนั้นมีทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้งทางธรรม- ชาติ
และที่มนุษย์สร้างขึ้น ที่มีความเป็นเอกลักษณ์ เฉพาะตัว และมีความหลากหลายตั้งอยู่ในหลายพื้นที่
ทั่วประเทศ จึงท าให้กระแสการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในประเทศไทยนั้นยิ่งเป็นที่นิยมมากขึ้นไป
อีก 

 
ทุนทางวัฒนธรรม 
 ทุนทางวัฒนธรรม เป็นค าที่เกิดจากค าว่า “ทุน”และ “วัฒนธรรม” ซึ่งค าว่า “ทุน” 
(Capital) จะเก่ียวข้องกับทรัพยากรหรือสินทรัพย์ ซึ่งมักจะอ้างถึงเฉพาะคุณค่าในทางเศรษฐศาสตร์
ของทรัพยากรต่าง ๆ ที่บุคคลหรือองค์กรเป็นเจ้าของ (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2552) ส่วนค า
ว่า “วัฒนธรรม” (Culture) ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามของสังคม ความเจริญนั้น
แสดงออกได้ด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติและศีลธรรมอันดี
ของประชาชน วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่แสดงความเจริญงอกงามทั้งทางจิตใจและทางวัตถุ (ส านักงาน
ราชบัณฑิตยสภา, 2552) หรือมีความหมายโดยรวมคือ วิถีการด าเนินชีวิตของผู้คนในสังคมหรือสิ่งที่
มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อน าไปช่วยพัฒนาชีวิต ความเป็นอยู่ในสังคม นับตั้งแต่วิธีกิน วิธีอยู่ วิธีการแต่ง
กายวิธีท างาน วิธีพักผ่อน วิธีแสดงอารมณ์ วิธีสื่อความวิธีอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ วิธีแสดงความสุข
ทางใจ และหลักเกณฑ์การด าเนินชีวิต ดังนั้นทุนทางวัฒนธรรมจึงเกิดจาก ทรัพยากรวัฒนธรรมที่
สะสมอยู่ในระบบความคิด ความเชื่อ ค่านิยม วัตถุสิ่งของ รวมไปถึงแนวทางการด าเนินชีวิตในกลุ่ม
สังคมที่แต่ละคนเข้าไปมีส่วนร่วมและช่วยกันผลิตคุณค่า หรือความหมายขึ้นมา ซึ่งได้รับการยอมรับ
จากผู้คนส่วนใหญ่ และด าเนินการผลิตซ้ าาอย่างต่อเนื่องเพื่อด าารงรักษาทุนทางวัฒนธรรมให้คงอยู่ 
ทั้งนี้รังสรรค์ ธนะพรพันธุ์ (2540) ได้ให้ความหมายของทุนทางวัฒนธรรมว่า เป็นทุนที่ใช้ไปในการ
ผลิตสินค้าและบริการที่มีนยัทางวัฒนธรรม สินค้าบริการใดที่มีวัฒนธรรมฝังตัวอยู่ สินค้าและบริการ
เหล่านั้นคือ สินค้าวัฒนธรรม (Cultural Product) ดังนั้นทุนทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นจากการน าา
วัฒนธรรมในรูปแบบต่าง ๆ ข้างต้นมาผลิตเป็นสินค้าและการบริการ วัฒนธรรมจึงเป็นทุนที่ท าให้
เกิดการขยายตัวของสินค้าและบริการ 

ทุนทางวัฒนธรรม (cultural capital) จึงหมายถึงผลผลิตทางวัฒนธรรมทั้งที่จับต้องได้ 
ได้แก ่โบราณสถานโบราณวัตถุ และผลงานศิลปะ เช่น ภาพวาด หัตถกรรมรูปปั้นหรือสิ่งประดิษฐ์ที่
มนุษย์สร้างขึ้น เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งที่วัดมูลค่าเป็นตัวเงินได้ ในขณะที่ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้
นั้นจะอยู่ในรูปทรัพย์สินทางปัญญา ได้แก่ขนบธรรมเนียมประเพณีจารีต พิธีกรรม ศิลปะการแสดง
เพลง ดนตรี วรรณกรรม วิถีชีวิต ความเชื่อและแนวทางปฏิบัติ (Throsby, 2001) เป็นต้น 
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ทุนวัฒนธรรมเป็นทุนส าคัญในสังคมเศรษฐกิจเนื่องจากทุนทางวัฒนธรรมในรูปแบบต่าง ๆ 
ข้างต้นถูกจัดว่าน าวัฒนธรรมมาเป็น “ทุน” ในการผลิตสินค้าและบริการ ท าให้การผลิตสินค้าและ
บริการขยายตัวเพิ่มขึ้นซึ่งเป็นกระบวนการหนึ่งที่ท าให้เกิดการสร้างสรรค์งาน 
(creativity) ดังนั้นทรัพยากรทางวัฒนธรรมจึงเปรียบเสมือนสินทรัพย์ทางวัฒนธรรม เพื่อใช้
ประโยชน์ในการบริโภคของนักท่องเที่ยวในลักษณะของสินค้าทางการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
(McKercher & du Cros, 2002) อย่างไรก็ตามความยั่งยืนที่ตามมาจากการน าวัฒนธรรมมาเป็น
ทุนในการผลิตสินค้าทางการท่องเที่ยวนั้นจะเกิดขึ้นได้นั้นต้องเน้นในการให้ความส าคัญกับเร่ืองของ
วัฒนธรรมเป็นหลัก เรื่องสินค้าและบริการเป็นรอง แต่ในทางตรงกันข้ามหากเน้นแต่รายได้ทาง
เศรษฐกิจจากวัฒนธรรมก็อาจท าให้สูญเสียเอกลักษณ์ และกลายสภาพวัฒนธรรมไปเป็นแค่สินค้า
และบริการเท่านั้น แต่ขาดการรักษารากเหง้าและธ ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรม จะท าให้วัฒนธรรมถูก
ท าลายโดยกระบวนการทางเศรษฐกิจในสังคม (ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 2540) ดังนั้นควรค านึงถึงการ
คงอยู่ของคุณค่าทางวัฒนธรรม การแสวงหาจุดที่เหมาะสมส าาหรับการปรับเปลี่ยนทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมเพื่อเป็นสินค้าทางการท่องเที่ยว รวมทั้งการให้ความส าาคัญกับระดับคุณค่าที่แตกต่าง
ของวัฒนธรรมที่สัมผัสได้ และสัมผัสไม่ได้ ซึ่งถือว่ามีความจ าเป็นส าาหรับการสร้างความสมดุล
ระหว่างการอนุรักษ์และการพัฒนา 
 
ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบ 
 อ าเภอสะเมิง เป็นอ าเภอขนาดเล็ก ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของจังหวัดเชียงใหม่  และมี
ระยะทางห่างจากจังหวัดเชียงใหม่ประมาณ 45 กิโลเมตร เป็นพื้นที่ที่อุดมด้วยทรัพยากร ธรรมชาติ มี
ความสวยงามและน่าอยู่ ภายในอ าเภอสะเมิงมีกลุ่มชนอาศัยอยู่หลากหลาย หนึ่งในกลุ่มชนเหล่านั้น 
คือ “กลุ่มชนไทลื้อ” ซึ่งอาศัยอยู่ที่หมู่บ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง จังหวัด
เชียงใหม่ หมู่บ้านไทลื้อบ้านแม่สาบ อยู่ในเขตเทศบาลต าบลสะเมิงใต้ เป็นหมู่บ้านขนาดใหญ่ ก่อตั้ง
ขึ้นมาเป็นระยะเวลาประมาณ 200 ปี ต านานหมู่บ้านไทลื้อแม่สาบได้มีการกล่าวขานไว้อย่างน่าสนใจ
ว่า มีพรานป่าพร้อมพวก และหมาไล่ล่าเนื้อได้ไปเที่ยวป่าล่าสัตว์ที่ป่าดอยค า ซึ่งอยู่ทางทิศใต้ของดอยสุ
เทพ ได้พบกับกวางตัวหนึ่งที่มีลักษณะผิวพรรณสีเหลืองทอง ขนและเขาเป็นทองค า พรานและหมาล่า
เนื้อจึงไล่ล่ากวางตัวนี้มาจนถึงสถานที่ต่างๆ จึงได้ตั้งชื่อสถานที่ หรือหมู่บ้านต่างๆ ขึ้นมามากมาย เช่น 
บ้านแม่ฮะ บ้านกองแหะ บ้านปางดะ บ้านห้วยคอก บ้านน้ าริน จนมาถึงบริเวณหมู่บ้านแม่สาบใน
ปัจจุบัน เนื่องจากหมาล่าเนื้อตัวนั้นได้“สาบ” (ได้กลิ่น) กวางอยู่บริเวณนี้เป็นเวลานาน จึงเป็นที่มาของ 
“หมู่บ้านไทลื้อแม่สาบ” 
 ชาวไทลื้อได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานในล้านนาสมัยรัตนโกสินทร์ ซึ่งเป็นบรรพบุรุษของชาวไทลื้อใน
หมู่บ้านต่างๆ ซึ่งกระจัดกระจายกันอยู่ทั่วภาคเหนือตอนบนในปัจจุบัน เห็นได้ว่า ชาวไทลื้อได้กระจาย
กันตั้งถิ่นฐานในจังหวัดต่างๆ คือ เชียงราย พะเยา น่าน แพร่ ล าพูน ล าปาง และเชียงใหม่ โดยจังหวัด
เชียงใหม่มีชุมชนไทลื้ออาศัยอยู่ที่บ้านเมืองลวง อ าเภอดอยสะเก็ด หมู่บ้านแม่สาบ อ าเภอสะเมิง บาง
หมู่บ้านในอ าเภอสันก าแพง อ าเภอสันทราย และอ าเภอแม่อาย 
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 กลุ่มชนไทลื้อของอ าเภอสะเมิงในปัจจุบัน อาศัยกระจัดกระจายอยู่หลายหมู่บ้าน เช่น 
หมู่บ้านกอง หมู่บ้านแม่ขาน หมู่บ้านหาดส้มป่อย หมู่บ้านอมลอง หมู่บ้านหวยคอก หมู่บ้านทรายมูล 
สาเหตุที่มีการกระจัดกระจายเนื่องจากชาวไทลื้อดั้งเดิมได้ย้ายไปตั้งครอบครัวใหม่ โดยแต่งงานกับคน
หมู่บ้านอ่ืน แต่ที่เป็นชุมชนไทลื้อดั้งเดิมและเป็นกลุ่มใหญ่ ได้ตั้งถิ่นฐานอยู่ในหมู่บ้านแม่สาบ หมู่ 1 
ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งหลักฐานการอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานของชาวไทลื้อมี
ข้อมูลที่แตกต่างกันไป (อรุณรัตน์ วิเชียรเขียว.,2535) 
 ชาวไทลื้อจะใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายและสงบ นิยมพึ่งพาอาศัยธรรมชาติและให้ความเคารพต่อ
บรรพบุรุษ ซึ่งจะปรากฏตามจารีต ประเพณีต่างๆ ที่สืบทอดกันมา ดังเห็นได้ชัด คือ ภาษาพูด แม้ว่า
สภาพแวดล้อมอาจท าให้สิ่งต่างๆ เหล่านั้นถูกกลืนหายไปตามยุคสมัยก็ตาม แต่ยังมีบางสิ่งบางอย่างที่
ยังคงมีไว้ให้ได้ศึกษาได้สัมผัสและได้พบเห็น นอกจากนี้พื้นที่ส่วนใหญ่ของหมู่บ้านแม่สาบเป็นพื้นที่ราบ
และข้ันบันได ท าอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก คือ ปลูกกระเทียม ซึ่งมีชื่อเสียงมาก และมีการปลูกพืช
หมุนเวียนชนิดอ่ืนๆ ผลัดเปลี่ยนกันไปตามฤดูกาล เช่น ข้าว ข้าวโพด สตรอเบอรี่ และผักต่างๆ ที่ตลาด
มีความต้องการโดยอาศัยแหล่งน้ า เช่น น้ าแม่สาบ อ่างเก็บน้ าห้วยก๋องงอง เพื่อใช้ในการเกษตรและ
การด ารงชีวิต 
 ประเพณีการแต่งกายของชาวไทลื้อบ้านแม่สาบ ผู้ชาย ใส่กางเกงสะดอ (กางเกงผ้าทรงหลวม 
ขายาวถึงน่อง) สวมเสื้อย้อมด้วยต้นฮ่อมสีกรมท่าและสีด า ในขณะที่ผู้หญิง ใส่ผ้าซิ่นที่ทอเป็นลายก่าน 
(ลายขวางสลับสีด าแดง หัวซิ่นและตีนซิ่นเป็นแถบสีด า) บางตัวก็มีลวดลาย เช่น ลายขิด สวมเสื้อผ่าอก
ที่ป้ายไปกลัดกระดุมไว้ด้านข้าง บางตัวก็กลัดกระดุมตรงธรรมดา เสื้อมีทั้งสีด าและสีขาว เกล้าผมที่
เรียกว่า  “หลักโง” (โง หรือ งัว หรือ วัว) คือ เกล้ามวยไว้กลางศีรษะ บางคนก็เกล้าแบบ “โหมะม่อน” 
(โหมะ คือ โปะ , ง่อน คือ ท้ายทอย) แล้วโพกหัวด้วยผ้าสีขาว ภาษาพูดเป็นภาษาที่อยู่ในตระกูลไทย
ต่างๆ เช่น  ไทลื้อ ไทยอง ไทเขิน ไทใหญ่ แต่ละภาษาแตกต่างกันออกไป  
 ชาวไทลื้อมีภูมิปัญญาของบรรพบุรุษสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น วิธีการสืบทอดภูมิปัญญาใช้
วิธีการเรียนจากปากต่อปาก มุ่งเน้นการท่องจ าและเรียนโดยการใช้กระดานชนวน ใช้หินสีเปื่อยเขียน
กระดาน เมื่อจ าได้แล้วลบทิ้ง หรือท าซ้ าๆ จนกว่าจะจ าได้ นอกจากนี้แล้วจะเห็นได้ว่าชาวไทลื้อมีการ
บันทึกภูมิปัญญาโดยการลงบันทึกใบลาน เช่น ปั๊บใบลานต ารายาของครูบาโปธา ใบลานเขียนชะตา
เกิดของแต่ละคนแล้วน ามาม้วนใส่กระบอก นอกจากนี้คนสมัยก่อนยังได้บันทึกสิ่งส าคัญลงในกระดาษ
สา โดยใช้ไส้ถ่านไฟฉายเป็นหมึก ใช้ไม้ปลายแหลมหรือขนนกเป็นปากกา บางคนที่มีเงินมากจะซื้อหมึก
ที่ขายเป็นขวด มีปากกาส าหรับเขียนโดยเฉพาะ ดังจะเห็นได้จากการบันทึกลงกระดาษสาของท้าวขุน
สิทธิ์ ตัวอักษรที่ใช้บันทึกจะใช้อักษรล้านนาเหมือนกับตัวอักษรของล้านนาทั่วไป ภูมิปัญญาส าคัญซึ่ง
คนชราที่บันทึกลงในใบลานและกระดาษสา ได้แก่ ต ารายาสมุนไพร คาถา แผงยันต์ บทสวด แผงยันต์
ที่ท าไส้เทียน ต าราดูฤกษ์ยามเกี่ยวกับวัน วันขึ้นเสาเอก วันขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น 
 ชาวไทลื้อในหมู่บ้านแม่สาบในสมัยอดีตจะทอผ้าใช้เองเพื่อใช้นุ่มห่ม หรือใช้ในชีวิตประจ าวัน 
เช่น เสื้อ ซิ่น ผ้าปูที่นอน ผ้าแหลบ (ที่นอนบาง) ที่นอน ผ้าห่ม ผ้าเช็ดหน้า ตุง ผ้าห่อใบลาน ผ้าขาวม้า 
ผ้าพันศีรษะ ผ้าสไบ และถุงย่าม เป็นต้น ลวดลายที่ปักบนผ้าทอมีหลายแบบและมีชื่อเรียกเฉพาะ เช่น 
รูปช้าง รูปม้า เขี้ยวหมา จี ดอกเปา ประสาทงูลอย  เขี้ยวหมาส า  กระแจ๋ส า เหล่มผิด เป็นต้น และใน
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สมัยอดีตชาวไทลื้อนิยมใช้ยาสมุนไพรในการรักษาโรค บ้างก็ใช้คาถาในการเป่าเสก เนื่องจากอยู่
ห่างไกลจากหมอแผนปัจจุบัน ประกอบกับการคมนาคมไม่สะดวก การเดินทางมีความยากล าบาก จึง
เป็นที่มาของการเกิดภูมิปัญญาในการใช้สมุนไพรรักษาโรคขึ้น โดยมีการใช้ส่วนของพืช เช่น ราก ล 
าต้น เปลือก ใบ ดอก ผล และเมล็ด ลักษณะของน ามาใช้ ได้แก่ น ามาต้มกินน้ าฝน (ใช้ยาฝนกับหิน) 
ผสมน้ ากิน ปั้นเป็นลูกกลอน พอก และประคบยาสมุนไพรใช้รักษาโรคได้หลายชนิด เช่น โรคริดสีดวง 
โรคนิ่ว ร้อนใน สันนิบาต อัมพฤกษ์ และอัมพาต ผื่นคัน ปวดหลัง ปวดเอว เป็นไข้ ตัวร้อน อาหารเป็น
พิษ เป็นต้น 

ในส่วนการแสดงพื้นบ้านของชาวไทลื้อบ้านแม่สาบมักปรากฏรูปแบบจากการฟ้อนลื้อ 
นอกจากนี้ยังมีการฟ้อนร าต่างๆ เช่น ฟ้อนสาวไหม ฟ้อนประทีป ฟ้อนไตอ่างขาง ฟ้อนลื้อ และได้น า
การฟ้อนลื้อมาเป็นฟ้อนประจ าหมู่บ้านไทลื้อ เพื่อเป็นการต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองจวบจนทุกวันนี้ 
และที่ส าคัญคือการขับลื้อ เป็นศิลปะการร้องโต้ตอบกันระหว่างชายหญิง โดยใช้บทขับที่แต่งขึ้นให้มี
จังหวะมีสัมผัสที่เหมาะสมกับโอกาสที่จะขับ การเรียบเรียงถ้อยค าโต้ตอบกันเป็นเรื่องราวคล้ายๆ ล า
ตัดหรือหมอล า ของภาคกลางและภาคอีสาน ผู้ขับจะมีฝ่ายหญิงและฝ่ายชายขับแก้กัน โดยมี ปี่เป่า
คลอไปด้วย 

หมู่บ้านแม่สาบยังมีแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญ ได้แก่ ถ้ าหลวงแม่สาบ เป็นปล่องโพรงทะลุ 
(มองเห็นท้องฟ้า) คล้ายปล่องภูเขาไฟ ภายในถ้ ามีหลายคูหา มีหินงอก หินย้อย และบัลลังก์หินที่
สวยงาม, เรือนไทลื้อโบราณ เป็นเรือนที่สวยงาม ทรงคุณค่า ปัจจุบันมีเหลือเพียง 1 หลัง คือ เรือนไท
ลื้อของนายค าปัน สิงห์ทอน สร้างขึ้นเมื่อ พ.ศ.2500 ใช้ไม้สักทองทั้งหลัง และหลังคามุงดินขอ และ
พระธาตุดอยนก ซึ่งมีต านานและเรื่องเล่ามากมายเกี่ยวกับประวัติของชาวไทลื้อแม่สาบด้วย 
 
บทสรุป 

 การท่องเที่ยวในปัจจุบัน มีรูปแบบที่ถูกสร้างขึ้นมาอย่างหลากหลาย และหนึ่งในรูปแบบที่
มีความน่าสนใจ คือ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีจุดขายเฉพาะ 
ในการสร้างรายได้เข้าสู่ประเทศ และน าไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจทั้งในระดับประเทศและระดับ
ภูมิภาค ในขณะเดียวกันยังเป็นกลไกและเครื่องมือส าคัญในการรักษาสืบทอดวัฒนธรรมของท้องถิ่น
และประเทศให้คงอยู่อย่างทรงคุณค่ารวมทั้งสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มภายใต้ความสมดุลแห่งการ
พัฒนาที่ควบคู่ในอนาคตได้ 
 ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบเป็นชุมชนที่สืบเชื้อสายมาจากชาวไทลื้อแคว้นสิบสองพันนา 
มณฑลยูนนาน ประเทศจีน ซึ่งอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานในช่วงที่พระเจ้ากาวิละ เจ้าผู้ครองนคร
เชียงใหม่ ได้ท าศึกชนะสามารถยึดเมืองเชียงแสนแล้วเข้าตีสิบสองพันนา และหัวเมืองลื้อเขินได้ จึง
กวาดต้อนอพยพผู้คนจากสิบสองพันนามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในล้านนาตามนโยบาย “เก็บผักใส่ซ้า เก็บ
ข้าใส่เมือง” ซึ่งผู้คนที่อพยพมานั้นมีทั้งที่ถูกกวาดต้อนมาและอพยพมากันเอง ภายหลังเกิด
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างสิบสองพันนากับล้านนา โดยคร้ังนั้นมีชาวไทลื้อกลุ่มหนึ่งเดินทางมาเสาะ
แสวงหาแหล่งตั้งถิ่นฐานของตนเอง ภายหลังอพยพมาถึงเมืองเชียงใหม่แล้ว จนกระทั่งเดินทางมาถึง
อ าเภอสะเมิงพบว่ามีที่ราบระหว่างหุบเขาที่มีแม่น้ าใหญ่ไหลผ่านถึง 2 สาย คือแม่น้ าแม่สาบและ
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แม่น้ าสะเมิง มีสภาพเป็นภูเขาและป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์จึงได้เลือกที่จะตั้งถิ่นฐานอยู่ในหมู่บ้านแม่
สาบ 
 การที่ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบตั้งอยู่ในพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ของสภาพแวดล้อม 
ประกอบกับการที่คนชุมชนมีพื้นฐานความเป็นลื้อที่รักสงบ ยึดมั่นในความมั่นคงในชีวิตที่ให้
ความส าคัญต่อความสมดุลทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รูปแบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชน
เป็นไปในลักษณะการพึ่งพาอาศัย ช่วยเหลือเผื่อแผ่และการแลกเปลี่ยนแรงงานภายใต้ความสามัคคี
และความร่วมมือของคนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล  การ
ด ารงชีวิตของคนเป็นไปอย่างพอเพียง แต่ละครอบครัวมีการบริโภคปัจจัยต่างๆที่ตนผลิตได้ การ
หมุนเวียนผลผลิตเป็นรูปแบบของการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน การซื้อขายภายในชุมชนมีน้อย
มากวัฎจักรของการด ารงชีวิตในแต่ละปีจะผูกพันอยู่กับวัฒนธรรม ความเชื่อทางศาสนา รวมทั้ง
ระบบความคิดความเชื่อและพิธีกรรมต่างๆ ที่แสดงออกถึงการให้คุณค่าต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือ
ธรรมชาติว่าเป็นผู้ดลบันดาลและคุ้มครองดูแลชีวิตและธรรมชาติให้ด าเนินไปอย่างสมดุล  ซึ่ง
นับเป็นอัตลักษณ์อันโดดเด่นของสังคมไทลื้อบ้านแม่สาบ 
 ชาวไทลื้อบ้านแม่สาบเป็นชุมชนที่มีการถ่ายทอดวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมมาอย่าง
ยาวนาน ท าให้ประชาชนในหมู่บ้านให้ความส าคัญกับจารีต ประเพณี และประพฤติปฏิบัติตัวอยู่ใน
หลักค าสอนของพระพุทธศาสนา มีการสืบทอดลักษณะของวัฒนธรรมให้ลูกหลาน ลักษณะการสอน
จะเป็นการแทรกความรู้  วัฒนธรรมในการด ารงชีวิต และการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนกันจาก
ประสบการณ์ การสั่งสอน การฝึกปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น ภาษาไทลื้อ การแต่งกาย การ
ท านุบ ารุงรักษาเอกลักษณ์ของไทลื้อ แม้จะมีการสร้างขึ้นมาใหม่แต่ยังคงต้นแบบไทลื้อในสิบสองปัน
นา เพื่อการรักษาความเป็นวัฒนธรรมเดิมของตน  
 ในปัจจุบันชุมชนไทลื้อ ได้ด าเนินโครงการการพัฒนาหมู่บ้าน OTOP เพื่อการท่องเที่ยว
บ้านแม่สาบ มีการจัดท าร่างแผนพัฒนาหมู่บ้าน OTOP เพื่อการท่องเที่ยวบ้านแม่สาบขึ้น และมี
กิจกรรมเดินทางไปศึกษาเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรื่องการบริหารจัดการการท่องเที่ยว
โดยชุมชนกับชุมชนที่มีการจัดการการท่องเที่ยวโดยคนในชุมชนและเป็นชาติพันธุ์ไทลื้อเช่นเดียวกัน 
ซึ่งเป็นการเตรียมพร้อมกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนบนฐานรากวิถีชุมชน
อย่างยั่งยืน เพราะการที่นักท่องเที่ยวเดินทางไปยังจุดหมายปลายทางเพื่อเรียนรู้วัฒนธรรมของ
ชุมชน มีผลให้มรดกทางวัฒนธรรมทั้งหมดของชุมชนใดชุมชนหนึ่งกลายเป็นทรัพยากรที่ส าคัญที่
ดึงดูดนักท่องเที่ยว ในมุมมองของนักท่องเที่ยววัฒนธรรมเกี่ยวข้องกับ “กลุ่มคนในชุมชน” และ 
“ลักษณะทางสังคมเฉพาะกลุ่ม ” ได้แก่ พฤติกรรมทางสังคม ธรรมเนียมปฏิบัติ และวิถีการด าเนิน
ชีวิตในแต่ละวันซึ่งมีอัตลักษณ์ที่แตกต่างจากชุมชนอ่ืน ไม่ว่าอัตลักษณ์นั้นเป็นของดั้งเดิม หรือ
เป็นอัตลักษณ์ที่ปรับเปลี่ยนไปตามการเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรมมรดกทางวัฒนธรรมที่เป็น
ทรัพยากรการท่องเที่ยวจึงมีความหลากหลายเป็นทั้งสิ่งที่จับต้อง และสิ่งที่จับต้องไม่ได้ และเป็นที่
ทราบกันดีว่าการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องสามารถตอบสนองความต้องการหรือสร้าง
ความพึงพอใจให้กับนักท่องเที่ยวและผู้คนในท้องถิ่น  
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