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บทคัดย่อ 
 

  บทความนี้มีจุดประสงค์เพื่อน าเทคนิคการเล่นซอด้วงและไวโอลินมาสร้างสรรค์เป็นทักษะ
ที่น่าสนใจและน าเสนอความหลากหลายในดนตรีที่สร้างขึ้น บางแนวทางที่สามารถใช้ในการ
ผสมผสานซอด้วงและไวโอลิน ศึกษาและท าความเข้าใจเสียงของทั้งสองดนตรี เข้าใจถึงลักษณะ
เสียงของซอด้วงและไวโอลินอย่างละเอียดเรียนรู้เกี่ยวกับเทคนิคการเล่นและสไตล์ที่แตกต่างกัน ใน
ส่วนของซอด้วงให้เสียงเป็นฐานที่เรียบง่ายและในส่วนของไวโอลินให้เสียงที่สูงสุด การน าเทคนิค
พิเศษหรือการให้เสียงซอด้วงที่ต้องใช้ทักษะและเทคนิคที่เฉพาะเจาะจง เนื่องจากซอด้วงเป็นเครื่อง
ดนตรีที่มีลักษณะเฉพาะ ดังนั้นบางเทคนิคที่สามารถใช้ในการเล่นซอด้วงสร้างสรรค์โดยน าไปใช้กับ
ไวโอลินจะช่วยให้ดนตรีของคุณมีเอกลักษณ์มีกลิ่นอายของความเป็นไทย  การเล่นซอด้วงและ
ไวโอลินการน าเทคนิคระหว่างเทคนิคการเล่นซอด้วงและไวโอลิน หรือการน าเอาเทคนิคการเล่น
ของดนตรีไทยน าไปสร้างสรรค์กับดนตรีทางตะวันตก บางอย่างใช้การเล่นต่างกันและบางอย่าง
คล้ายกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งต าราส าหรับฝึกด้านเทคนิคซอด้วงแทบไม่มีใครเขียนไว้เลยส่วนใหญ่ 
เป็นโน้ตเพลงไทย การน าเทคนิคการเล่นซอด้วงและไวโอลินมาสร้างสรรค์ท าให้คุณสามารถน าเสนอ
เสียงที่ทันสมัยสร้างเพลงที่เป็นเอกลักษณ์และสร้างประสบการณ์ดนตรีที่น่าจดจ าส าหรับผู้ฟัง การ
ผสมผสานทักษะและความคิดสร้างสรรค์เป็นทางเลือกที่น่าสนใจส าหรับนักดนตรีทุกคนที่ต้องการที่
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จะน าเสนอดนตรีที่ไม่ธรรมดาและน่าสนใจถ้าหากมีอยู่ก็คงน้อยมากทีเดียว ข้าพเจ้าจึงขอแสดง
ความคิดเห็นจากประสบการณ์ด้านทักษะที่ข้าพเจ้าเคยปฏิบัติตลอดมา 
 
ค าส าคัญ : เทคนิคการเล่น  ซอด้วง  ไวโอลิน สร้างสรรค์ 
 

Abstract 
 

  This article aims to take the techniques of playing the fiddle and violin to 
create interesting skills and showcase the diversity in the music created. Some 
guidelines can be used to combine fiddle and violin. Study and understand the 
sounds of both music. Understand the sound characteristics of the fiddle and violin 
in detail. Learn about different playing techniques and styles. The fiddle has a 
simple base sound and the violin has the highest sound. Applying special 
techniques or sounding the sound of a fiddle requires specific skills and 
techniques. Because the Saw Duang is a unique musical instrument. Therefore, 
some techniques that can be used to play the fiddle creatively and applied to the 
violin will give your music a unique, Thai flavor. Playing the beetle fiddle and 
violin. Bringing techniques between the techniques of playing the beetle fiddle and 
violin. or bringing the playing techniques of Thai music to create with Western 
music. Some use different gameplay and some are similar. In particular, almost no 
textbooks for training in the technique of Saw Duang have been written. It's Thai 
music notes. Bringing innovative techniques of playing the fiddle and violin, you 
can present a modern sound, create unique songs and create a memorable 
musical experience for the listener. The combination of skill and creativity is an 
attractive choice for any musician who wishes to present unusual and interesting 
music, if any at all. Therefore, I would like to express my opinion from my 
experience in the skills that I have always practiced. 
  
Keywords: playing techniques, fiddle, violin, creativity 
 
บทน า 
 

ดนตรีไทยนั้นเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที่ประกอบด้วยรายละเอียดอันกว้างขวางลึกซึ้งเป็น
อย่างยิ่งโดยกระบวนการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ อันเป็นเอกลักษณ์ของดนตรีไทย หากพิจารณา
การศึกษาวิชาการดนตรีไทยในอดีตจะพบว่ามีลักษณะการถ่ายทอดระบบตัวต่อตัว (ORAL 
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TRADITION) โดยเน้นวิชาการภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎีควบคู่กันไปโดยที่ไม่สามารถจะแยกออก
จากกันได้โดยเอกเทศ วิชาการด้านทฤษฎีดุริยางค์ไทยนั้น มีความส าคัญควบคู่กับวิชาการด้าน
ปฏิบัติที่จะน าไปสู่สัมฤทธิ์ผลและเอ้ือต่อการก่อวิวัฒนาการเชิงการศึกษาอย่างกว้างขวาง (บุญช่วย 
โสวัตร, 2539) วิชาทฤษฎีดนตรีไทยนั้นจะช่วยอธิบายถึงหลักการในทางปฏิบัติ ช่วยให้ผู้ปฏิบัติ
ดนตรีไทยสามารถเข้าถึงดนตรีไทยได้อย่างเข้าใจ และสามารถที่จะเป็นพื้นฐานในการสืบทอดดนตรี
ไทยให้เป็นไปในแนวทางที่ถูกต้อง ซึ่งรองศาสตราจารย์พิชิต ชัยเสรี ได้กล่าวไว้ว่า 

“แม้จะเป็นที่ยอมรับว่าดนตรีนั้นใช้ความงาม ความไพเราะเป็นเกณฑ์ตัดสินที่ทรงอิทธิพล
ที่สุด แต่ก็ควรตระหนักไว้เสมอเช่นกันว่า ระเบียบกฎเกณฑ์ทางวิชาการซึ่งเป็นขนบมาแต่
โบราณนั้น เป็นต้นก าเนิดของความงาม ความไพเราะอันเป็นเอกลักษณ์ดุริยางค์ไทย
นั่นเอง จึงจะเพิกเฉยเสียมิได้ การตั้งหน้าแต่จะแหวกลายครามไม่สนใจขนบเสียทีเดียว
ย่อมเป็นความตกต่ าของศิลปะขั้นสูงโดยแท้” (พิชิต ชัยเสรี, 2559)  
เครื่องสายตระกูลซอในประเทศไทยมีประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน ซอเป็นเครื่องดนตรี

ประเภเครื่องสายที่บรรเลงโดยการสีด้วยคันชัก จากการจัดประเภทของเครื่องดนตรี ระบบ Sachs 
and Hornbostel ซึ่งเป็นระบบที่ ใช้จ าแนกประเภทเครื่องดนตรีตามแหล่งก าเนิดเสียง ซอ 
(Bowed lute) จัดอยู่ในประเภทหนึ่งของเครื่องดนตรีในตระกูลที่เสียงเกิดจากการสั่นสะเทือนของ
สาย (Chordophone) และเป็นชนิดหนึ่งในสองจ าพวกของเครื่องสายประเภทพิณ (Lute) ซึ่ง
แบ่งเป็น 1.ชนิดใช้ดีด (Plucked lute)ได้แก่ จะเข้ และ2.ชนิดใช้สี (Bowed lute) ได้แก่ ซอด้วง 
ซออู้และซอสามสาย  

ซอด้วงมีคุณลักษณะเสียงแหลมท าให้เราได้ยินเสียงซอด้วงชัดเจนกว่าซออู้ผนวกกับการ
บรรเลงการเล่นโดยปกติซอด้วงที่จะท าหน้าที่เป็นผู้น าทั้งในการล้อ เหลื่อม และการขึ้น – ลง เพลง
คุณลักษณะนี้สอดคล้องกับบทบาทการเป็นผู้น าหรือพระเอกของซอด้วง ซึ่งโดยทั่วไปแล้วเมื่อพูดถึง
พระเอกในละครก็มักจะปรากฏตัวพร้อมๆกับตัวตลกอยู่เสมอ จึงอาจเป็นเหตุผลให้เกิดการเปรียบ
เปรยลักษณะท านองซอด้วงเป็นพระเอกและซออู้เป็นตัวตลกในวงเคร่ืองสายอยู่เสมอ 

“...ซอด้วง มีหน้าที่ด าเนินท านองเรียบๆ และเป็นผู้น าของวงจะเข้ ด าเนินท านอง 
เช่นเดียวกันกับซอด้วงซออู้ ด าเนินท านองในลกัษณะโลดโผน หยอกเย้า ตลกคะนองไปกับ 
ท านองเพลงขลุ่ยเพียงออ ด าเนินท านองคลุกเคล้า โหยหวนบ้าง ในบางขณะ...” 
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายของตะวันตกที่มีเสียงออกมาใกล้เคียงกับเครื่องดนตรีไทย

ประเภทเครื่องเครื่องสีนั้นมีชื่อเรียกว่าไวโอลิน ซึ่งธรรมชาติของเสียงไวโอลินมีความคล้ายคลึงกับ
เครื่องสายของดนตรีไทยประเภท ซอ กล่าวคือ ไวโอลินมีหลักการก าเนิดเสียงและเทคนิคในการ
บรรเลงคล้ายคลึงกับซอไทย เป็นเครื่องดนตรีที่เล่นเป็นท านองหลักเช่นเดียวกับซอไทย มีการใช้
เทคนิคในการเล่นที่คล้ายคลึงกัน แต่การเรียกชื่อเทคนิคนั้นจะแตกต่างกันออกไป (ภมรศักดิ์ เกื้อ
หนองขุ่น, 2556, น.12) 

ไวโอลิน มีต้นก าเนิดและวิวัฒนาการมาช้านาน ตั้งแต่สมัยฟื้นฟูศิลปวิทยาการราว
คริสต์ศตวรรษที่ 16 จนถึง 17 เป็นช่วงเวลาที่ซอตระกูลวิโอล นิยมกันมากในยุโรป ส่วนไวโอลินที่ได้
คุณภาพสูงถึงขีดสุดยอด ไวโอลินปัจจุบันยังคงรักษาทรวดทรงเดิมไว้ จะมีบางส่วนที่ถูกดัดแปลงบ้าง
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เล็กน้อย ยุคทองของไวโอลินประมาณ 150 ปี เริ่มที่เครโมนาอันเป็นเมืองเล็กทางภาคเหนือของ
อิตาลีและก็สิ้นสุดที่เมืองนั้น ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรีที่เล่นท่วงท านอง (melodic instrument) 
และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างดีเยี่ยมเพราะเสียงของซอนี้แหลม สดใส พราวพริ้ง อ่อนหวาน
ชวนให้เคลิบเคลิ้มตามไปได้ง่าย ถ้าต้องการจะเล่นให้คึกคักสนุกสนาน จะเล่นให้เศร้าสร้อยสะเทือน
ใจก็ได้ หรือจะเล่นพลิกแพลงด้วยเทคนิคของผู้ที่มีฝีมือก็สามารถแสดงได้หลายอย่าง (ไขแสง ศุขะ
วัฒนะ, 2554,น.8-14) 

จากการผสมผสานกลมกลืนของเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีตะวันตกท างานร่วมกัน
แล้วเกิดท่วงท านองจังหวะแบบไทยที่ผสานกันเป็นดนตรีตะวันตกให้มีกลิ่นอายและเอกลักษณ์
เฉพาะตัวในความเป็นไทยจากการเล่นซอด้วงและไวโอลิน หรือการเปรียบเทียบดนตรีไทยและ
ตะวันตกผ่านทางทคนิคในการบรรเลงเครื่องดนตรี ซึ่งบางอย่างก็ใช้หลักการบรรเลงที่ต่างกันและ
บางอย่างมีเทคนิคในการบรรเลงที่มีความคล้ายกัน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งต าราส าหรับฝึกด้านเทคนิค
ซอด้วง นอกจากโน้ตเพลงไทยเป็นส่วนใหญ่  ถ้าหากมีอยู่ก็คงน้อยมากทีเดียว ดังนั้นจึงขอแสดง
ความคิดเห็นจากประสบการณ์ด้านทักษะการเที่ใช้ปฏิบัติเครื่องดนตรีตลอดมา  

 
                       ซอด้วงเป็นซอสองลาย กระโหลกซอ                
                               ท าด้วยไม้ทรงกระบอกไผ่ คันซอ 
                             หรือทวน พร้อมด้วยคันชักท าจากไม้ 
                          ประดับด้วยมุก 

 
 
 

รูปที่ 1 ซอด้วง 
ด้วยเหตุที่เทคนิคการเล่นซอด้วงและไวโอลินเพื่อในการสร้างสรรค์ หรือการเทคนิคการ

เล่นทางดนตรีไทยและตะวันตกที่เกิดขึ้นต่างพื้นที่ทางวัฒนธรรมและยุคสมัยมีลักษณะการเล่นที่
คล้ายคลึงกัน ปัจจุบันซอไทยได้รับความนิยมน้อยกว่าไวโอลิน สังเกตได้จากจ านวนผู้เล่นของนัก
ดนตรีไทยที่มีจ านวนนักดนตรีสากล ท าให้มีความประสงค์ค้นคว้าเจาะลึกข้อมูลด้านความเป็นมา 
เทคนิคของการเล่นทั้ง 2 ประเภทว่ามีอิทธิพลหรือพัฒนาการร่วมกันหรือไม่จากนั้นวิเคราะห์ความ
เหมือนและความแตกต่างโดยใช้ตารางเปรียบเทียบข้อมูลเพื่อประโยชน์ต่อกระบวนการสร้างสรรค์
การแสดง และยกระดับให้เป็นที่นิยมของคนในสังคมมากขึ้น ตลอดจนเป็นแนวทางการพัฒนาการ
เล่น ทั้งนี้แบ่งประเด็นการน าเสนอออกเป็นหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้ 
 

1. ประวัติความเป็นมาตามการปฏิบัติเครื่องดนตรี 
 ผู้เขียนศึกษาข้อมูลความเป็นมาตามหลักฐานที่ปรากฏทางประวัติศาสตร์ของเทคนิคการ

เล่นซอด้วงและเล่นไวโอลิน โดยอ้างอิงจากต ารา บทความ งานวิจัย และสัมภาษณ์บุคคล เป็น
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พื้นฐานในการศึกษาข้อมูลเพื่อประกอบเทคนิคการเล่นซอด้วงและเล่นไวโอลินในเพลงลาวแพน  
กราวใน เขมรไทรโยค มยุราภิรมย์ ลาวดวงเดือน ตับนก กราวใน นกขมิ้น สารถี 

1.1 ประวัติความเป็นมาซอด้วง 
ประวัติหรือวิวัฒนาการของดนตรีไทยหรือซอของไทยตามหลักฐานตลอดจนการ

สันนิษฐานไว้ ซอด้วง เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายที่มีหลักฐานปรากฏในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
จากหลักฐานในการตรากฎมณเฑียรบาลในสมัยของพระบรมโลกนาถกล่าวว่า“ห้ามร้องเพลงเรือ 
เป่าขลุ่ย เป่าปี่ สีซอ ดีดกระจับปี่ ดีดจะเข้ ตีโทนทับในเขตพระราชฐาน” สันนิษฐานว่าซอด้วงเป็น
เครื่องดนตรีที่เกิดจากอุปกรณ์ท ามาหากินของชาวบ้านนัน่คือ "ด้วงดักสัตว์" ซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ท าจาก
กระบอกไม้ไผ่มีคันจับยาวตรงกลางกระบอก นิยมน าไปวางตามพื้นหรือตามต้นไม้เพื่อดักจับสัตว์เลก็ 
เช่น กระรอก กระแต หรือหนู ด้วยภูมิปัญญาของบรรพบุรุษไทยจึงได้ประดิษฐ์ดัดแปลงให้เกิดเป็น
เครื่องดนตรี ซอด้วงเป็นซอ 2 สาย มีคันชักซึ่งท าด้วยไม้และหางม้าขึงอยู่ตรงกลางระหว่างสาย 
ลักษณะเด่นของซอด้วงคือมีกล่องเสียงที่กลึงเป็นทรงกระบอกและขึงหน้าซอด้วยหนังงูเหลือม ซอ
ด้วงเป็นซอที่มีลักษณะเสียงเฉพาะกล่าวคือเป็นเครื่องดนตรีที่มีลักษณะเสียงเล็กแหลม ดังกังวาน 
เป็นเครื่องดนตรีที่ท าหน้าที่เป็นผู้น าวงในวงเคร่ืองสายของไทย ในการบรรเลงซอด้วงนิยมบรรเลงทั้ง
ในลักษณะของการรวมวงหรือในลักษณะของการเดี่ยว ซึ่งในลักษณะของการบรรเลงเดี่ยวนั้น ได้มี
การประพันธ์เพลงเดี่ยวส าหรับซอด้วงไว้อย่างมากมาย  

หลักการเบื้องต้นในการฝึกซ้อมซอด้วงมีวิธีการฝึกฝน ถ้าหากขึ้นเสียงที่มีชื่อว่า เพียงออ
สายใหญ่ (สาย 2) มีความสูงต่ าของเสียงประมาณเท่ากับเสียง F (ฟา) ซึ่งสูงกว่า middle C เปียโน
คู่ 5 เปอร์เฟ็คมีความถี่ของเสียงประมาณ 174.61 รอบต่อวินาที ตามที่ใช้ความถี่วัดระหว่างบรมครู
หลายครั้ง เมื่อน าผลมาสรุปแล้วปรากฏว่าเสียงซอของหลวงไพเราะ เสียงซอสาย 2 ใกล้เคียงกับคู่ 5 
เปอร์เฟ็คของตะวันตกมากที่สุดตามความเห็นของผู้เขียนคิดว่าเคยฝึกหัดไวโอลินและเด่นอยู่ในวง
ดนตรีตะวันตกเป็นเวลานานท าให้การขึ้นสายใกล้เคียงกับคู่ 5 เปอร์เฟ็คของตะวันตกมากที่สุด ซึ่ง
ใกล้เคียงในการขึ้นเสียงของระนาดในวงที่เล่นเป็นประจ ามากที่สุด ยอมรับว่าการขึ้นเสียงใกล้กับคู่ 
5 เปอร์เฟ็คมากที่สุด เนื่องจากการเล่นไวโอลินมาตลอดและไปศึกษาดนตรีตะวันตกโดยเลือก
ไวโอลินเป็นเครื่องมือเอก ณ ประเทศฮอนแลนด์เป็นเวลา 7 ปี และอเมริกา 4 ปี รวมเวลาเล่น
ไวโอลินเกือบ 50 ปี ในปัจจุบัน 2550 แต่ยังเล่นสอนซอไทยมาตลอดอีกด้วย 

1.2 การสอนทักษะปฏิบัติเครื่องสีในดนตรีไทย 
ดนตรีอยู่ในวิถีชีวิตส่วนใหญ่ของผู้คน ไม่ว่าจะในมิติของการสร้างความบันเทิง ประกอบ

พิธีกรรม และใช้ในการหาเลี้ยงชีพ จึงท าให้การสอนทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีเกิดขึ้นในทุก
วัฒนธรรมทั่วโลก ส่งผลให้วิธีการเรียนการสอนเครื่องดนตรีเป็นตัวบ่งชี้หนึ่งที่แสดงให้เห็นถึง
ลักษณะเฉพาะและคุณค่าในแต่ละวัฒนธรรมที่มีความแตกต่างกันออกไป การสอนทักษะปฏิบัติ
เครื่องดนตรีหรือในมิติของการศึกษาแบบมานุษยวิทยา (Anthropology) เรียกว่า การถ่ายทอด 
(Transmission) เป็นกระบวนการหลักที่ใช้ในการสืบทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่นสามารถแบ่งได้ 2 
รูปแบบ (Hallam, 2018) ได้แก่ 1) การเรียนแบบเป็นทางการคือ การเรียนตามแนวทางของ
หลักสูตรที่ถูกวางแผนไว้อย่างเป็นระบบที่มีทั้งการเรียนแบบตัวต่อตัว กลุ่มขนาดเล็กและกลุ่มขนาด
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ใหญ่ และ2) การเรียนแบบไม่เป็นทางการเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น การฝึกซ้อมด้วยตนเอง 
บันทึกเสียงการบรรเลงและน ามาพิจารณาเพื่อพัฒนาทักษะของตนเอง   

การสอนดนตรีไทยนั้นเป็นการสอนแบบดั้งเดิมหรือการสอนตามเนื้อผ้า ผู้เรียนจะต้องขอ
อนุญาตจากครูผู้ยิ่งใหญ่เพื่อศึกษาและแสดงความเคารพต่อเขาและเครื่องดนตรีอย่างเหมาะสม 
ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนอย่างหนัก ไม่เช่นนั้นครูจะหมดความสนใจ ปัจจุบันการสอนแบบเดิมแทบจะหา
ไม่ได้ในกรุงเทพฯ แม้ว่าจะยังคงมีอยู่ในบางพื้นที่หรือกับครูรุ่นเก่าที่ยิ่งใหญ่ที่สุดก็ตาม  ซึ่งความ
แตกต่างประการหนึ่งของการเรียนดนตรีไทยดั้งเดิมและการเรียนดนตรีแบบสากล  นั่นคือดนตรี
ไทยเรียนกันด้วยการต่อเพลงจากครูผู้สอน หมายถึงครูเล่นให้ผู้เรียนฟังและผู้ที่เรียนจะเล่นโดยการ
เลียนแบบท่องจ า ฝึกเล่นซ้ าไปมาเพื่อฝึกให้เกิดความช านาญ ผู้เรียนที่เล่นดนตรีจากวิธีการสอนนี้ได้
ดีโดยไม่ต้องอาศัยดูโน้ตเพลงแต่ประการใด แต่ผู้เรียนจะเรียนจากการท่องจ าเพียงอย่างเดียว ส่วน
การเรียนดนตรีของชาติตะวันตกมีความแตกต่างกันอย่างมาก ซึ่งการสอนตามชาติตะวันตกส่งเสริม
และปลูกฝังให้มีความรัก ความนิยมในดนตรี จะเห็นได้ว่านักดนตรีสากลส่วนใหญ่เล่นดนตรีเหมือน
หุ่นยนต์ไม่สามารถเข้าถึงดนตรีที่ลึกซึ้งและตีความหมายของเสียงดนตรีที่ตนเล่นได้ 

เครื่องสี เป็นเคร่ืองดนตรีที่ต้องใช้หางม้าหลายเส้นรวมกันผูกไว้กับคันชัก แล้วใช้สีบนสาย
ของเครื่องดนตรี ซึ่งคนไทยส่วนใหญ่รู้จักเรียกว่า "ซอ" โดยก่อนใช้คันชักสีนั้นต้องยางสนตลอดแนว
ที่ใช้หางม้าสีไปบนสายของซอ พร้อมด้วยการใช้ปลายนิ้วกดบังคับสายให้เกิดความแตกต่างของ
ระดับเสียงในรูปแบบต่างๆ ตามความรู้สึกของผู้บรรเลง ซอด้วงเป็นซอที่ไทยได้พัฒนาขึ้นจากวัสดุที่
แตกต่างกัน เพื่อให้มีเสียงต่ าส าหรับบรรเลงสอดประสานกับซอด้วง(พงษ์ศิลป์ อรุณรัตน์ ,2559,น.
78) การวางซอในปัจจุบันมีนักเล่นซอด้วงมากมายนิยมวางซอไว้ใกล้หัวเข่า โดยการนั่งพับเพียบ
สวยงามดี ถ้าผู้เล่นนั้นมีความถนัดเช่นนั้นและได้รับการสอนมาเช่นนั้น โดยเฉพาะการวางซอด้วง
แบบนี้เป็นแบบธรรมชาติที่สุด ผิดกับการเล่นไวโอลินและวิโอล่าของฝรั่ง คือต้องยกมาหนีบบนคาง
แขนซ้ายต้องตั้งขึ้นตลอดเวลาเป็นการเพิ่มความเกร็งและท าให้เล่นยากชั้นเป็นทวีคูณ แต่อย่างไรก็
ตาม เนื่องจากการฝึกฝนมาเป็นระยะเวลานาน ผู้เล่นไวโอลินก็เคยชินกับวิธีการจับเช่นนั้น ถ้าหาก
เปลี่ยนแปลงก็คงยากขึ้นไปอีกแต่ก็มีผู้คิดท าเครื่องช่วย เช่น ที่รองคางและรองบ่าเพื่อท าให้วางได้
ถนัดขึ้นและผู้เล่นใหม่สามารถเล่นได้เพิ่มมากข้ึน 

1.3 ประวัติความเป็นมาไวโอลิน 
ไวโอลิน คือ เครื่องดนตรีในตระกูลเครื่องสายใช้คันชักในการสีไวโอลินเป็นเครื่องดนตรี

หนึ่งที่ถือได้ว่าเป็นเครื่องที่ผลิตดนตรีออกมาได้หลากหลายในด้านสุนทรียะของอารมณ์ไวโอลิน
ได้รับการพัฒนาจนมีรูปแบบมาตรฐานในช่วงศตวรรษที่ 16 ประเทศอิตาลีและในแถบตอนเหนือ
ของยุโรป ไวโอลินเข้ามาประเทศไทยเมื่อใดนั้นยังไม่พบหลักฐานที่ชัดเจน แต่ในสมัยรัชกาลที่ 5 
เครื่องดนตรีตะวันตกรวมทั้งไวโอลินได้รับความนิยมมากขึ้นในราชส านัก เช่น เจ้าดารารัศมี น า
เครื่องดนตรีตะวันตกเข้ามาใช้ประสมวงดนตรีไทย แต่ความนิยมก็ยังคงอยู่ในกลุ่มชนชั้นสูงเพียง
เท่านั้นต่อมาในรัชกาลที่ 6 ดนตรีตะวันตกจึงเป็นที่รู้จักในสังคมมากข้ึน จากการก่อตั้งวงเครื่องสาย
ฝรั่งหลวงซึ่งเป็นวงออร์เคสตร้าวงแรกของไทยขึ้น (ณัฐชยา นัจจนาวากุล ,2555,น.275) เริ่มมี
พัฒนาการอย่างเห็นได้ชัดในช่วงรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 
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ในปี พ.ศ. 2455 พระองค์ทรสถาปนาวงเครื่องสายฝรั่งหรือวงออร์เคสตร้าขึ้นในกรมมหรสพ ซึ่ง
ไวโอลินในประเทศไทยมีประวัติต้องกล่าวถึงพระเจนดุริยางค์ ปรมาจารย์ท่านหนึ่งโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งทางดนตรีสากล พูนพิศ อมาตยกุล (2550) กล่าวว่า พระเจนฯ เป็นชื่อที่คนทั่วไปรู้จักและเรียก
กันเพราะท่านเป็นผู้วางรากฐานดนตรีเครื่องสายสากลท่านแรกของประเทศไทย ซึ่งท่านเป็นบุตร
ของจาคอปไฟต์ (Jacob Feit) ชาวเยอรมัน สัญชาติอเมริกัน กับนางทองอยู่ วาทยะการ ซึ่งเป็นคน
ที่มีสัญชาติไทยเชื้อชาตมิอญ จากความรู้ความสามารถทางดนตรี เมื่อเข้ารับราชการเป็นผู้ควบคุมวง
ดนตรีเครื่องสายฝรั่งหลวง ถือได้ว่าพระเจนดุริยางค์ได้สร้างส าเร็จที่ยิ่งใหญ่ ซึ่งเป็นงานที่ตนชอบ
และเป็นความส าเร็จของวงการดนตรีในเมืองไทย จึงยกย่องให้พระเจนดุริยางค์เป็นบรมครูทาง
ดนตรีตะวันตก 

รูปแบบน าไวโอลินเข้ามาในสังคมดนตรีของไทยจ าแนกออกได้ดังนี้ 1)ดนตรีคลาสสิก มี
การใช้ไวโอลินในวงออร์เคสตร้าอันเป็นรูปแบบมาตรฐาน 2) ดนตรีไทยเดิม มีการน าไวโอลินเข้าไป
ผสมกับเครื่องสายไทย เรียกว่าวงเครื่องสายผสม และ 3)ดนตรีป๊อปแจ๊ส เป็นการผสมผสานเครื่อง
ดนตรีตะวันตก เช่น เปียโน ไวโอลิน กลองชุด ทรัมเป็ต เป็นต้น ซึ่งในวงดนตรีประเภทเครื่องสาย
สากลวงออร์เคสตร้า (Orchestra) ถูกก าหนดบังคับให้วางระดับเสียงอย่างเป็นมาตรฐานตามระบบ
กุญแจเสียงในโน้ตให้ออกมาเป็นรูปแบบการผสมผสานวงออร์เคสตร้าที่เกิดเป็นมาตรฐานจากการ
ก าหนดบันไดเสียงและคู่ประสานตามหน้าที่ของเครื่องดนตรีบรรเลงบทเพลงไปในทิศทางเดียวกัน
อย่างรื่นหู ทว่ากลับพบมาตรฐานการบรรเลงของเสียงขอไทยที่เมื่อบรรเลงหลายคันรวมกันออกมา
มักจะมีน้ าเสียงซอที่เพี้ยนไม่เข้ากันบ้างที่เป็นความหวังให้เข้ามาสืบสานพัฒนาการดนตรีไทยต่อไป
ได้คอมพิวเตอร์ หรืออาจมีส่วนประกอบที่เก่ียวกับการใช้งานด้วย นอกจากนี้ยังมีความหมายรวมถึง
การใช้การใช้คอมพิวเตอร์ควบคุมอุปกรณ์อ่ืน ๆ เช่น เครื่องวิดีทัศน์ เทปเสียง ซีดีรอม กล้องดิจิตอล 
โทรทัศน์ ฯลฯ ให้ท างานร่วมกัน  

1.4 การสอนทักษะปฏิบัตไิวโอลนิ 
ดนตรีเป็นสื่อที่ตอบสนองต่อธรรมชาติและสร้างความสุขได้อย่างง่ายที่ส าคัญดนตรีเป็น

เหมือนทางลัดที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการในด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม ความก้าวร้าวเรา
สามารถน ากิจกรรมทางดนตรีเข้ามาช่วยปรับหรือแก้ไขพฤติกรรมดังกล่าวได้เป็นอย่างดีอิทธิพลของ
เสียงเพลงหรือเครื่องดนตรีสามารถก่อให้เกิดประโยชน์ คุณค่า ดนตรีช่วยพัฒนาอารมณ์ให้ความ
เพลิดเพลิน สนุกสนาน สดชื่นร่าเริง บางครั้งเด็กจะยึดตัวเองเป็นศูนย์กลางอาจท าให้เด็กเกิดความ
ขัดแย้งหรือสับสน จึงท าให้เด็กมีปัญหาในด้านอารมณ์และจิตใจดนตรีจะสามารถช่วยบรรเทาหรือ
ปรับอารมณ์เด็กได้อย่างดีดนตรีสามารถช่วยให้เด็กได้แสดงออกตามความต้องการ นอกจากนี้ดนตรี
ยังพัฒนาอารมณ์ของเด็ก เกิดความบันเทิงใจ เพลิดเพลิน 

ในการเรียนการสอนไวโอลินของไทยมีแบบฝึกหัดที่เป็นที่แพร่หลายเช่น แบบฝึกหัดของ
ซูซูกทิี่เป็นลักษณะบทเพลงแทรกด้วยค าอธิบายเทคนิคที่ปรากฏในบทเพลงพร้อมทั้งวิธีการฝึกซ้อม
การปฏิบัติเทคนิคที่กล่าวไว้ แบบฝึกหัดของส านักพิมพ์ฮอล เลโอนาร์ด ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบฝึก
ทักษะพื้นฐานที่สั้นแบง่ออกเป็นข้อย่อย ไม่ซับซ้อนง่ายต่อการตีความและท าความเข้าในการบรรเลง 
แทรกด้วยบทเพลงขนาดเล็ก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการประยุกต์ใช้เทคนิคทั้งหมดเข้าด้วยกัน รวมถึง
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ต ารารวบเทคนิคไวโอลินร่วมสมัยของ อิวาน กาลาเมี่ยน ซึ่งมีจุดเด่นคือการรวมเทคนิคในการเล่น
ไวโอลินตั้งแต่พื้นฐานจนถึงระดับสูง อธิบายทักษะการเล่นไวโอลินในเชิงทฤษฏีเหมาะนักดนตรีใช้ใน
การทบทวนและฝึกซ้อม จนถึงการใช้ในการศึกษาส าหรับครูผู้สอนในการเตรียมการสอนและศึกษา
ปัญหาที่มักจะเกิดขึ้นในการเล่นไวโอลิน โดยน ามาฝึกบนการปฏิบัติบันไดเสียงและอาร์เปโจใน
รูปแบบจังหวะและการใช้คันชักที่แตกต่าง แต่จุดเด่นดังกล่าวนั้นต้องอาศัยประสบการณ์และความรู้
เพื่อท าความเข้าใจในวิธีใช้ต าราที่ซับซ้อนและไม่มีการบรรยายขั้นตอนการบรรเลงรวมถึงกา ร
ฝึกซ้อมไว้อย่างชัดเจนยากแก่การท าความเข้าใจส าหรับผู้เรียนไวโอลินในขั้นกลางที่ต้องการจะ
ทบทวนและฝึกฝนทักษะในสังคมไทย 

Galamian (1962) ได้อธิบายถึงทักษะพื้นฐานทางการบรรเลงไวโอลิน อันสามารถสรุป
ใจความได้ดังนี้ ทักษะพื้นฐานทางการบรรเลงไวโอลินแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ การตีความ คือ
ทักษะในจัดการกับแนวคิดการบรรเลงดนตรีว่าในแต่ละเพลงควรจะออกมาในรูปแบบใดในทาง
เทคนิคการบรรเลงและทางดนตรี ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดส าหรับนักไวโอลิน เทคนิคอีกประเภทหนึ่ง
คือทักษะเฉพาะทาง รูปแบบทักษะที่เกี่ยวข้องกับการเล่นไวโอลินโดยเฉพาะในทางกายภาพ
กล้ามเนื้อ ความแข็งแรงของนิ้วมือซ้ายซึ่งมีความจ าเป็นต้องขยับอย่างคล่องแคล่วรวดเร็ว พร้อมทั้ง
ใช้แรงในการกดนิ้วอย่างเหมาะสม จึงต้องฝึกให้การขยับอยู่ในการควบคุม โดยมีเป้าประสงค์คือเพื่อ
ดูแลระเบียบวินัยเร่ืองของจังหวะในการขยับนิ้ว 
 การสีไวโอลิน เริ่มต้นด้วยการเรียนรู้เกี่ยวกับตัวเครื่องดนตรีและต าแหน่งของนิ้วบนสาย 
เข้าใจการใช้คันชัก(Bow)และการเลื่อนนิ้วอย่างถูกต้อง เน้นการฝึกทักษะการสีในลักษณะต่างๆ 
และปรับปรุงความสามารถในการควบคุมและออกเสียงของไวโอลินเพิ่มเติมที่จะช่วยในการพัฒนา
ทักษะคือการฝึกการท าดนตรีพื้นฐาน เช่น เกมส์ดนตรีแบบต่างๆ และการฝึกการอ่านโน้ตดนตรี ใน
ดนตรีตะวันตกมีเคร่ืองดนตรีหลายชนิดที่มีบทบาทส าคัญในการสร้างเสียงและแนวดนตรี ซึ่งเครื่อง
ดนตรีเหล่านี้ร่วมกันเป็นส่วนส าคัญในการสร้างสัญญาณเสียงที่เป็นเอกลักษณ์ในดนตรีตะวันตก 
ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรีสายที่ส าคัญมาก ให้เสียงสูงสุดและมีการใช้ในดนตรีคลาสสิคไวโอลินเป็น
เครื่องดนตรีสายที่มีลักษณะทรงยาวและกลม มีสาย 4 เส้นที่สีและเล่นด้วยการใช้คันชัก(Bow)บน
สายแล้วเสียงของไวโอลินจะมีลักษณะสูงและนุ่มนวล มักถูกน าไปใช้ในดนตรีคลาสสิค ซึ่งการเล่น
ไวโอลินต้องใช้ความช านาญในการจับโน้ตและการควบคุมอัตราการสีบนเคร่ือง ซึ่งท าให้เป็นเคร่ือง
ดนตรีที่ต้องการทักษะและความสามารถทางดนตรีที่สูงสุด ไวโอลินมีประวัติยาวนานและก าเนิดมา
จากการพัฒนาของเครื่องดนตรีที่ใช้สาย ไวโอลินมีต้นก าเนิดอยู่ในยุโรปในปฐมบทของศิลปะดนตรี
ท้องถิ่น ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรีที่ทรงพลังและส าคัญมากในดนตรีโลก โดยมีการใช้และพัฒนา
มากมายในหลายแนวดนตรี 

2. เทคนิคการเล่นเคร่ืองดนตรี 
 การเล่นเครื่องดนตรีต้องใช้ทักษะและเทคนิคที่เฉพาะเจาะจงตามแต่ละชนิดของเครื่อง
ดนตรีเทคนิคที่ส าคัญส าหรับการเล่นเครื่องดนตรีเป็นปัจจัยที่ส าคัญการเรียนรู้ทักษะในการสื่อสาร
ผ่านดนตรีและการแสดงอารมณ์ท าให้การเล่นดนตรีกลายเป็นประสบการณ์ที่สมบูรณ์ โดยเทคนิค
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เหล่านี้มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะและความสามารถในการเล่นเครื่องดนตรี ประกอบด้วย
เทคนิคการเล่นดังนี้ 

2.1 เทคนิคมือขวาของการเล่นเคร่ืองสีในดนตรีไทย 
ส าหรับการฝึกใช้คันชักนั้นมีสาย 2 (สายต่ า) การเล่นซอด้วง เริ่มต้นสีจากโคนคันชักไปหา

ปลายคันชัก ใช้นิ้วกลาง นิ้วนาง และนิ้วชี้ของมือขวาดึงเข้าหาตัวเองลากคันชักซอไปทางขวามือ
ช้าๆไม่ต้องยกคันชักซอเหนือกระบอกซอ ควรให้คันชักซอแตะอยู่กับกระบอกซอและพยายามให้
หางม้าแตะอยู่ที่ยางสนขณะที่ลากคันชักไปมาด้วย ผู้ฝึกจะต้องพยายามลากคันชักจากโคนไปหา
ปลายช้าๆ คันชักต้องลากไปในแนวตรง ตามแนวยาวของกระบอกซอ พยายามฝึกหาจุดที่สามารถ
คุมให้เสียงชัดเจนที่สุด เมื่อผู้ฝึกสีกลับมาหลายเที่ยวแล้วและเสียงชัดเจนดีแล้ว ลองฝึกหัดนับในใจ 
หรือนับออกมาดังว่า 1-2-3-4 ให้เต็ม 1 คันชักลง และ 1-2-3-4-ให้เต็ม 1 คันชักขึ้น สีอยู่เช่นนี้จน
ถูกจังหวะ ถูกคันชัก และสีได้จนเสียงชัดเจนแล้ว ผู้ฝึกควรใช้วิธีเดียวกันโดยสีสาย 1 บ้าง  แต่การสี
สายหนึ่งนี้ผู้ฝึกจะต้องบังคับให้นิ้วกลาง นิ้วนางนิ้วชี้ไปข้างหน้าของผู้ฝึก เพื่อให้ทางม้าติดกับสาย
หนึ่ง เมื่อฝึกจนชักเจนดีแล้วทั้งสองสายผู้ฝึกควรหัดสีเปลี่ยนจากสายสองไปสายหนึ่ง และจากสาย
หนึ่งไปสายสองสลับไปมาสายละหนึ่งคันชักอย่างช้าและพยายามฝึกจากโคนไปหาปลายเสมอ 

การใช้คันชักที่ถูกต้องและถูกตามหลักเกณฑ์รวมทั้งการฝึกหัดที่ถูกต้องนี้ จนเป็นการที่ท า
ให้เล่นซอด้วงได้ไพเราะและต่อเพลงเดี่ยวที่ยากต่อไปได้ในอนาคต ในต่างประเทศ ซึ่งนิยมเล่น
เครื่องสายที่ใช้คันชัก ถือว่าคันชัก (Bow) เป็นหัวใจของเครื่องดนตรีจ าพวกนี้ทีเดียว เพราะคันชัก
จะช่วยให้ผู้เล่นแสดงเทคนิคที่ยากพิสดาร ความอ่อนหวานลึกซึ้งอารมณ์และความน่ารัก ในวง
ออร์เคสตร้า คีตกวีจะถือว่าพวกเครื่องดนตรีจ าพวกเคร่ืองสายเป็นกระดูกสันหลังของวงและในการ
ประพันธ์เครื่องสายเป็นกระดูกสันหลังของวงและในการประพันธ์เครื่องดนตรีพวกเครื่องสายมี
บทบาทในการด าเนินท านองมากที่สุด 
  ดังนั้น ซอด้วงนั้นผู้ฝึกฝนการใช้คันชักไม่ถูกต้องแล้ว ไม่สามารถจะเล่นเพลงชั้นสูงที่ยาก
หรือใช้เทคนิคแบบของไทยได้ เช่นถ้าท่านเล่นทางหวาน เพลงเดี่ยวพญาโศกท่านต้องฝึกลากคัน
ชักช้าเสียงหนักเบา จึงเป็นไปอย่างนุ่มนวลตามลีลาของท านองและเปลี่ยนจากคันชักขึ้นมาลงและ
จากลงมาและขึ้น แทบจะไม่รู้ว่าเปลี่ยนคันชักหรือแทบจะไม่ได้ยินเสียงสะดุดเลย ซึ่งการฝึกแบบนี้ 
ผู้ฝึกต้องรู้จักใช้ข้อมือขวา เช่น เมื่อจะสีคันชักลง (ทางขวา) ต้องงอเข้าหาตัวเองและถ้าหากจะสีให้
คันชักขึ้น (ไปทางซ้าย) ต้องงอข้อมือออกจากตัวเอง แต่จะต้องเป็นการงอข้อมือที่สัมพันธ์กับการ
เปลี่ยนกันชัก เปรียบเทียบคล้ายนักแบดมินตันส่งและรับลูกอย่างถูกหลักเกณฑ์นั่นเอง ในทางเดียว
พญาโศกทางหวานนี้ บางครั้งผู้ เดี่ยวต้องการให้เกิดเสียงสะอึกสะอ้ือ ผู้เล่นจะต้องฝึกแบบ 
staccato, Potato หรือเล่นแล้วหยุดต่างกับไวโอลินที่มีเสียงสะอึกแรกเสียงยาว แล้วค่อยสั้นลงแล้ว
ทอดเสียงให้ยาวจนเปลี่ยนคันชัก ซึ่งต้องใช้เทคนิคของคันชักแบบนี้เป็นพิเศษเปรียบเทียบคล้ายโยน
ลูกบอลลงไปที่พื้น ครั้งแรกลูกบอลจะกระเด้งขึ้นสูงกินเวลานานในการกระเด้งต่อไป จนกินเวลา
น้อยลงและจะกระเด้งถี่มากขึ้นจนหยุดนิ่งอยู่กับที่ ซึ่งคล้ายกับเสียงสะอึกสะอ้ัน โดยวิธีใช้คันชักซอ
ด้วงนั่นเอง ส่วนก่อนเก็บเพลงพญาโศกนี้ จะต้องเล่นจากกลางคันชักไปหาปลายขึ้นลงโดยรวดเร็ว
อาจมีการลักคันชักแต่เสียงต้องปะติดปะต่อกันด้วย 
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2.2 เทคนิคมือซ้ายของการเล่นเครื่องสีในดนตรีไทย    
โดยใช้หลักการหาระยะที่วางนิ้วบนซอด้วง บทความนี้เขียนขึ้นโดย อาจารย์อ าพล ธรรม

เจริญ จากหนังสือที่ระลึกชุมนุมดนตรีไทยอุดมศึกษา ครั้งที่ 8 ผลจากการค านวณโดยใช้หลักเกณฑ์
ของไพธากอรัส นักปราชญ์ผู้ชาวกรีก ซึ่งมีชีวิตอยู่ในราวปลายพุทธกาล (572–500 ปีก่อนคริตส์
ศักราช)นักดนตรีผู้เล่นเครื่องดนตรีที่เป็นสายไม่ว่าจะเป็นซอด้วงหรือไวโอลินฯลฯ (ยกเว้นขิม)เกือบ
ทุกคนคงจะประสบปัญหาในการวางนิ้วบนสายกันมาแล้ว ว่าจะวางนิ้วตรงไหนเสียงจึงจะออกมา
พอดีตามต้องการ ปัญหานี้จะมีมากส าหรับนักดนตรีที่หัดใหม่เพราะฟังเสียงไม่ออก ส าหรับผู้ที่เป็น
แล้วก็คงจะวางนิ้วได้ถูกต้องด้วยความช านาญ เมื่อวางนิ้วผิดต าแหน่งก็ทราบได้ทันทีเพราะฟังเสียง
ออก ครูที่สอนดนตรีที่เป็นเครื่องสายก็คงจะเคยประสบปัญหานี้ในการสอนลูกศิษย์ที่หัดใหม่ เพราะ
ไม่สามารถจะบอกได้แน่นอนว่าจะวางนิ้วลงบนระยะเท่าใดดี เสียงจึงจะไม่เพี้ยนจะบอกได้ก็โดยครู
ท าให้ดูแล้วให้ศิษย์วางนิ้วให้เหมือน เหมือนกับครูและให้หัดฟังเสียงมิให้เพี้ยน (ซึ่งใหม่ๆ ก็คงฟังไม่
ค่อยออก) ส าหรับเคร่ืองดนตรีเครื่องสายที่มีระหว่างนิ้วตายตัวอยู่แล้ว เช่น จะเข้ กีต้าร์ หรือซึง เล่น
ก็มักไม่มีปัญหาอะไร แต่เป็นปัญหาส าหรับผู้สร้างว่าจะวางระยะอย่างไรเสียงจึงจะพอดี (Bangkok 
Ramkhamhaeng University,1969)PP. 40-46 เช่น จะเข้ กระจับปี่ พิณน้ าเต้า  
                       
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 2 จะเข้ กระจับปี่ พิณน้ าเต้า 
 

จะตั้งนมจะเข้ในระยะที่ห่างกันเท่าไร เป็นต้นวิธีการที่ผู้เขียน เคยพบในการตั้งนมจะเข้ ก็คือ                        
ลองขยับระยะดู และดีดฟังเสียง เมื่อได้ระยะที่พอเหมาะคือได้เสียงตามต้องการก็ติดนม 

2.3 เทคนิคมือขวาของการเล่นเครื่องสีในดนตรีตะวันตก 
นับตั้งแต่ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 13 และต้นคริสต์ศตวรรษที่ 14 ดนตรีไทยคลาสสิกได้รับ

การสนับสนุนจากราชส านักอย่างมาก ดนตรีไทยได้รับอิทธิพลมาจากดนตรีจีน อินเดีย พม่า ลาว
และกัมพูชา โดยทั่วไปสันนษิฐานว่าคนไทยมีต้นก าเนิดมาจากพื้นที่ทางตอนใต้ของประเทศจีน ที่นั่น
พวกเขาสถาปนาอาณาจักรเล็กๆ หลายแห่ง“เมื่อจีนบังคับชาวไทยในคริสต์ศตวรรษที่ 13 ฝ่ายหลัง
อพยพลงมาทางใต้ เนื่องจากเส้นทางการค้าระหว่างอินเดียกับจีน วัฒนธรรมไทยจึงได้รับอิทธิพล
อย่างมากจากทั้งสองประเทศนี้ มีวัฒนธรรมและดนตรีเป็นของตัวเองซึ่งมีความเกี่ยวข้องอย่าง
ใกล้ชิดกับวัฒนธรรมและดนตรีของภาคกลาง วัฒนธรรมอีสานได้รับอิทธิพลอย่างมากจาก
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วัฒนธรรมลาวซึ่งแตกต่างไปจากภาคกลางโดยสิ้นเชิง ทางใต้ซึ่งครั้งหนึ่งเคยถูกปกครองโดย
มาเลเซียจึงได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก 

ไวโอลินมีประวัติยาวนานและก าเนิดมาจากการพัฒนาของเคร่ืองดนตรีที่ใช้สาย ไวโอลินมี
ต้นก าเนิดอยู่ในยุโรปในปฐมบท ไวโอลิน มีที่มาจากค าว่า“วิอโล”(Viol) เป็นภาษาละตินที่หมายถึง
“ดนตรี”หรือ“เครื่องดนตรี”ซึ่งเป็นต้นก าเนิดของค าว่า“ไวโอลิน”(Violin) ในภาษาอังกฤษพัฒนา
ในศตวรรษที่ 16 เครื่องดนตรีที่มีลักษณะคล้ายไวโอลินเริ่มแพร่หลายในยุโรป มีการปรับปรุงการ
สร้างสรรค์และดีไซน์ของไวโอลินจากต านานเครื่องดนตรีท้องถิ่นและเครื่องดนตรีในยุโรปผู้ผลิต นัก
ดนตรีและช่างเครื่องดนตรีชาวอิตาลโนสตราดามัสเคอุสอดัม อมาติ (Antonio Stradivari)เป็นหนึ่ง
ในชื่อเสียงที่สร้างไวโอลินที่มีคุณภาพสูง โดยไวโอลินของเขายังคงถือเป็นต านานและมีราคา
มหาศาลได้ในปัจจุบัน ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรีที่ทรงพลังและส าคัญมากในดนตรีโลก 

หลักการในการสร้างเสียงของไวโอลินซึ่งสัมพันธ์กับวิธีการใช้คันชักได้แก่ ความเร็วในการ
ลากคันชักบนสายน าหนักหรือแรงกดที่ใช้กับคันชักและหน้าสัมผัสระหว่างคันชักและสายไวโอลิน 
เพื่อรักษาสมดุลของเสียง กาลาเมี่ยนใส่ใจเรื่องของการแบ่งช่วงของคันชัก ใช้น้ าหนักมากขึ้นเมื่อ
บรรเลงที่ปลายคันชักและใช้น้ าหนักน้อยลงเมื่อบรรเลงอยู่บริเวณโคนของคันชักเพื่อรักษาสมดุล
ของความดังเบา หน้าสัมผัสระหว่างคันชักและสายไวโอลินจะอยู่ระหว่างย่องและแป้นวางนิ้วมือ
ของไวโอลินในระยะห่างพอสมควร กล่าวคือระยะห่างสามารถปรับเปลี่ยนตามความเร็วและน้ าหนัก
หรือแรงกดที่ใช้กับคันชักหรือปรับเปลี่ยนตามความต้องการในการสร้างเสียงของผู้ เล่นตาม
สถานการณ์ ไวโอลินมีหลายปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสียงที่ถูกสร้างขึ้น ดังนี้ 

1) สายไวโอลินมีสายที่ถูกสีและดีดเพื่อสร้างเสียงเมื่อสีบนสายจะสั่นเกิดเสียง 
2) โครงสร้างของไวโอลินมีความส าคัญในการสร้างเสียงมักใช้ไม้ที่มีคุณภาพ 
3) ตัวเคร่ืองของไวโอลินมีผลต่อเสียงในการสร้างความสัมพันธ์สายและตัวเคร่ือง 
4) นักดนตรีมีบทบาทในการควบคุมและสร้างเสียงผ่านการใช้และวิธีการสีสายผสาน

ทั้งหมดนี้ท าให้ไวโอลินสร้างเสียงที่หลากหลายและน่าทึ่ง การเล่นไวโอลินเป็นกระบวนการที่ต้องใช้
ทักษะและความเข้าใจในการควบคุมเสียงและการตีสาย 

การจับคันชักเป็นขั้นตอนส าคัญในการเร่ิมต้นเล่นเครื่องดนตรีนี้คือข้ันตอนในการจับคันชัก
ไวโอลินในการผลิตเสียง การผลิตเสียงที่ดีคือการลากคันชักเป็นแนวตรงให้ขนานอยู่บนสาย กา
ลาเมี่ยนได้ระบุลักษณะของกายภาพจากวิธีการลากคันชักไว้ทั้งหมด 3 รูปแบบ ได้แก่ การลากโดย
ใช้ช่วงโคนคันชัก แขนจะท ามุมเป็นรูปสามเหลี่ยมกับไวโอลิน การลากโดยใช้ช่วงกลางคันชัก แขน
จะท ามุมเป็นสี่เหลี่ยมกับไวโอลินและเมื่อใช้ช่วงปลายของคันชักแขนขวาจะท ามุมป้านกับทิศทาง
ของไวโอลิน การจับคันชักไวโอลินถูกต้องจึงเป็นพื้นฐานส าคัญที่จะช่วยให้นักดนตรีมีการควบคุมที่ดี
ต่อเคร่ืองดนตรีและสร้างเสียงที่ถูกต้อง 

นอกจากพื้นฐานในลักษณะการจับเครื่องดนตรีทั้งมือซ้ายและมือขวา กาลาเมี่ยนยังให้
ความส าคัญกับการจัดการความคิดของของนักเรียนเวลาฝึกซ้อม กาลาเมี่ยนเชื่อว่าพรสวรรค์ของ
นักเรียนเป็นเพียงแค่สิ่งน าทางผู้เรียนเท่านั้นแต่การฝึกซ้อมอย่างหนัก มีระเบียบวินัยและเข้มงวดจะ
ท าให้เกิดศักยภาพอย่างแท้จริง หน้าที่หลักที่แท้จริงของผู้สอนไวโอลินคือการสอนวิธีการฝึกซ้อม
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ให้แก่ผู้เรียน ผู้สอนที่ท าได้เพียงแค่การบอกจุดที่ผิดพลาดของผู้เรียนเท่านั้นและไม่ได้แสดงถึงวิธีใน
การจัดการแก้ไขกับข้อผิดพลาดนั้นเป็นผู้สอนที่ล้มเหลว ในเป้าหมายหลักของการสอนคือเพื่อท าให้
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติการฝึกซ้อมและระบุข้อผิดพลาดได้ด้วยตนเอง(Galamian, 1962) 

2.4 เทคนิคมือซ้ายของการเล่นเครื่องสีในดนตรีตะวันตก 
ต าแหน่งของมือซ้ายซึ่งกาลาเมี่ยนให้ความส าคัญอย่างมากกับความยาวของแขนผู้เล่น

ไวโอลิน หากผู้เล่นมีความยาวแขนมากควรขยับข้อศอกไปทาซ้ายของหัวไหล่ซ้าย ในขณะที่ผู้เล่นที่มี
แขนสั้นควรขยับข้อศอกไปทางขวา นอกจากนั้นข้อศอกควรต้องขยับและย้ายต่ าหน่งตามความสูง
ของต่ าแหน่งมือในขณะบรรเลงและต่ าแหน่งของสายที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาขณะบรรเลง และ
ข้อมือต้องเป็นเส้นตรงกับฝ่ามือและไม่อยู่ในต่ าแหน่งที่ไกลกับคอของไวโอลินจนเกินไป ข้อนิ้วที่ 2 
ควรจะอยู่ในต่ าแหน่งที่ขนานกับสายไวโอลิน เพื่อเตรียมพร้อมกับการเปลี่ยนต่ าแหน่งมือที่พร้อมจะ
เกิดขึ้นตลอดเวลาขณะบรรเลง ในการจับคอไวโอลิน จะใช้นิ้วโป้งและด้านข้างของโคนนิ้วชี้ในการ
จับคอไวโอลินซึ่งส าคัญอย่างยิ่งกับความเที่ยงตรงของเสียงในการวางนิ้วเมื่อบรรเลงไวโอลิน เรียน
กว่าต่ าแหน่งมือ (Hand position) ในสถานการณ์ที่ต้องการใช้เทคนิคการสั่นเสียง (Vibrato) จึง
หลบโคนนิ้วชี้เพื่อเปลี่ยนจุดสัมผัสของไวโอลินเป็นนิ้วโป้งเพื่อท าให้เกิดการสั่นของมือซ้าย 

การเคลื่อนไหวในการสั่นเสียงด้วยแขนเกิดจากการขยับไปข้างหน้าและหลังสลับกันของ
ปลายแขนก่อนถึงข้อมือ จากนิ้วที่มีความยืดหยุ่น ไม่เกร็ง ตอบสนองกับลักษณะการขยับของแขน 
ในการใช้ข้อมือปลายแขน ซึ่งแตกต่างจากการสั่นเสียงด้วยข้อมือเกิดจากการโยกมือซ้ายไปข้างหน้า
และหลังด้วยข้อมือในขณะที่แขนนั้นไม่มีการขยับเลย สุดท้ายคือการสั่นเสียงด้วยการโยนนิ้วจาก
บริเวณข้อนิ้วมือซึ่งท าาได้ยากเพราะต้องการความยืดหยุ่นของนิ้วในขณะเกิดการเขย่านิ้ว กา
ลาเมี่ยนสนับสนุนให้ผู้เรียนไวโอลินสามารถปฏิบัติการสั่นเสียงให้ให้ครบทุกรูปแบบเพื่อท าให้ผู้เรียน
สามารถเลือกใช้อย่างกว้างขวาง เพื่อการเลือกใช้ให้เหมาะสมกับวิธีการใช้คันชักน้ าหนักดังเบาของ
เสียง รวมถึงสถานการณ์ต่างๆที่จะเกิดขึ้นในบทเพลงและการแสดงดนตรี 

อย่างไรก็ตาม ส าหรับการเล่นด้วยมือซ้ายโดยใช้เทคนิคไม่ว่าจะเป็นการประ พรม เอ้ือน 
ท าให้เกิดอารมณ์เพลงเป็นส าเนียงและลีลาของไทยได้ ถ้าหากผู้นั้นมีความสามารถจริง นอกจากนี้
การใช้เทคนิคคันชักที่ถูกต้องของซอด้วงจะท าให้เกิดความไพเราะอ่อนหวานยิ่งขึ้นด้วย และส าหรับ
ผู้ที่มีทักษะในการเล่นไวโอลินแล้ว ควรลืมวิธีการจับคันชักของไวโอลินเสียก่อน เนื่องจากการเล่น
ไวโอลินต้องคว่ ามือขวาลง เสียงที่ท่านจะสามารถบังคับให้หนักเบาได้เกิดจากความถ่วงลงของท่อน
แขนและมือ บางครั้งท่านต้องใช้นิ้วชี้มือขวาช่วยกลางตามความจ าเป็น ถ้าหากต้องการความอิสระ
ชองคันชัก เช่น การเล่นเพลงเร็วหรือต้องการให้คันชักเต้น ท่านก็ต้องปล่อยให้มือขวาเป็นอิสระและ
ใช้ข้อมือช่วยบ้าง ซึ่งเป็นเทคนิคเดียวกับไวโอลินได้ แต่เนื่องจากการวางมือ การจับคันชักไม่
เหมือนกัน จึงมีวิธีการที่แปลกออกไป ซึ่งทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการฝึกฝนและควบคุมให้ถูกต้อง สิ่งที่ส าคัญ
ที่สุดที่นักไวโอลินและนักซอไทยจะต้องฝึกและถ้าท่านต้องการเป็นนักซอผู้สามารถเล่นแล้วไม่ควร
ละเลยข้อนี้ไป คือ ห้ามเกร็งแขนเด็ดขาด  ท่านจะสังเกตผู้เล่นซอบางคนดูเล่นแล้วเก้งก้าง คือ ใช้
ท่อนแขนบนล่างตามกันไป ถ้าท่านสังเกตดูไหล่จะเกร็งตามไปด้วย ซึ่งผู้เล่นคนนั้นเล่นผิดหลักมาก
ทีเดียว หากเล่นมานานก็จะแก้ไขแทนไม่ได้เนื่องจากเป็นนิสัยผลที่ตามมาก็คือ เล่นเอาดีไม่ได้ท่าน
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จะสังเกตเห็นว่านักไวโอลิน หรือนักซอที่ดีจะเล่นอย่างสบายที่สุดไม่เกิดอาการเกร็ง ซึ่งเป็นวิธีการที่
ถูกหลักที่สุด เช่น ในเพลงเดียวกราวในขณะเล่นลูกโยนจะต้องใช้วิธีแบบ tremolo หรือรัวคันชัก 
ซึ่งข้อมือจะต้องเป็นอิสระแขนจะเกร็งไม่ได้เลย   

3. แนวคิดการพัฒนาองค์ความรู้เชิงเทคนิคการเล่นซอด้วงและไวโอลิน 
การพัฒนาองค์ความรู้เชิงเทคนิคในการเล่นซอด้วงและไวโอลินเน้นทักษะทางดนตรี ทักษะ

การเลือกใช้เครื่องดนตรีและการปรับปรุงการน าเสนอดนตรี แนวคิดส าหรับการพัฒนาทักษะทาง
เทคนิคในการเล่นซอด้วงและไวโอลิน 

การพัฒนาองค์ความรู้เมื่อรู้แล้วว่าสเกลสากลเล่นเป็นไดอาโทนิค (Diatonic) หรือโครมา
ติคสเกล (Chromatic) ตรงความถี่เสียงสากล 3 กับ 4 ชิดกัน หรือเสียง 7 กับ 1 ชิดกัน ถ้าเล่นกับ
เพื่อน เราก็ไปสีซออย่างนั้นให้เข้ากันได้ แต่หากเราตั้งใจที่จะท าให้เสียงนั้นเหน่อเพื่อให้รองรับ
อารมณ์ฟิลลิ่งส าเนียง จะเล่นตรงนั้นโดยที่ไม่ตรงกับเสียงที่อยู่ในระบบ 12 เสียง นั่นคือความเอาท์ 
แต่ไม่ใช้แบบพร่ าเพร่ือใช้เพียงชั่วขณะบางโน้ต บางส่วนเท่านั้น ดนตรีในป็นระบบสากล ปรับระบบ
มาเป็นมาตรฐานแล้ว แต่พอถึงเวลาต้องกลับไปเล่นในสเกลไทยเดิมเขาก็เล่นได้ เราจึงต้องเข้าใจการ
เลือกใช้สเกลเสียงการบรรเลงซอไทย ในยุคที่ต้องปรับให้เข้ากับสถานการณ์ปัจจุบัน ต้องให้เกิด
ความสามารถก้าวไปได้ถึงความสามารถครึ่งหนึ่งของดนตรีไทย ซึ่งต้องมุ่งแก้ปัญหาที่การใช้ระบบ
เสียงซอให้ได้ก่อน หากท าได้แล้วจึงจะนับเป็นอีกก้าวหนึ่งของซอไทย 

ขณะเดียวกันก็มีนักดนตรีอาชีพที่มีฝีมือเป็นจ านวนมากผลัดเปลี่ยนเข้ามาร่วมบรรเลง ถือ
เป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดความแตกต่างไปจากคณะอ่ืน นิยมบรรเลงบทเพลงประเภทบังคับทางและกึ่ง
บังคับทาง พบว่าไวโอลินมีการใช้กลวิธีพิเศษและด าเนินท านองอย่างซอด้วง เช่น ส านวนการลงจบ
ก่อนหมดจังหวะส านวนเก็บสลับกับ สอดแทรกด้วยการลักจังหวะ เหลื่อมจังหวะในบทเพลง 
ขณะเดียวกันก็พบการใช้กลวิธีพิเศษของซอด้วงในไวโอลิน เช่น การพรมนิ้ว สลับกับการโยกสาย 
(Vibrato) รวมถึงมีการใช้กลุ่มเสียงในไวโอลินได้อย่างครบถ้วนทุกสาย ภายใต้การประดิษฐ์ท านองที่
มีการไล่เรียงอย่างเป็นระเบียบ ในขณะที่เปียโนมีรูปแบบการบรรเลงโดยใช้กระสวนท านอง 
ผสมผสานการใช้คอร์ดอย่างตะวันตก และมีการเลือกใช้คอร์ดในกลุ่มเสียงหลัก มือขวาท าหน้าที่
บรรเลงท านองเก็บ สลับท านองห่าง กลุ่มเครื่องดนตรีไทยท าหน้าที่บรรเลงทางกลาง ซึ่งมีลักษณะ
ห่างสลับกับการแปรท านองเป็นส่วนใหญ่ 

สรุป จากการพัฒนาแนวคิดองค์รู้ด้านเทคนิคการเล่นซอด้วงและไวโอลินจากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ ท าให้ทราบถึงความห่างของเสียงดนตรีไทยแต่ละเสียง ช่วงคู่แปดของดนตรีไทยจะแบ่ง
ออกเป็นทั้งหมด 7 ขั้นเสียง แต่ละเสียงมีความห่างของเสียงเท่ากันในระหว่างเสียงหนึ่งไปยังเสียง
หนึ่งที่มีระดับขั้นติดกันทุกระดับขั้น โดยน าองค์ความรู้และเทคนิคจากการเล่นในบทเพลงไทย
สังเกตธรรมชาติและส าเนียงของเคร่ืองดนตรีไทยในเพลงเป็นแบบอย่าง เพื่อท าความเข้าใจและคิด
ให้ได้ว่าท าอย่างไรให้เครื่องดนตรีตะวันตกมีเสียงออกมาให้ใกล้เคียงกับเครื่ องดนตรีไทยนั้น บท
เพลงต้องการอารมณ์แบบไหนต้องใช้วิธีการใดถึงสามารถเลียนเสียงให้เหมือนได้ ความคิดและจิตใจ
ต้องลื่นไหลไปกับเสียงที่เราต้องการ ซึ่งจะช่วยส่งผลให้กล้ามเนื้อท างานตอบสนองกับความคิดและ
บรรเลงสื่อสารบทเพลงออกมาได้ตรงตามธรรมชาติของบทเพลง สรุปแล้วสิ่งที่ส าคัญในการท าให้
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เกิดส าเนียงคือ“การรู้จัก เข้าใจ เข้าถึงและเลียนแบบ”โดยใช้ระดับเสียงน าไปประยุกต์ใช้ในการ
สร้างสรรค์การเล่นไวโอลินได้แก่ เพลงลาวแพน กราวใน เขมรไทรโยค มยุราภิรมย์ ลาวดวงเดือน 
ตับนก นกขมิ้น สารถี ดังนี้ 

1) การสีสะอึก การสีสะอึกเป็นเทคนิคของซอไทยซึ่งจะมีการปฏิบัติที่คล้ายคลึงโดยใช้
เทคนิค Staccato ของไวโอลิน คือจะใช้คันชักซ้ ากันอาจจะขึ้น หรือลง โดยให้เสียงขาดจากกันไม่
ต่อเนื่อง จากช้าไปเร็วใน 1 คันชัก เทคนิคนี้จะใช้ข้อมือของผู้บรรเลง เป็นตัวก าหนดความสั้นยาว
และความเร็วของตัวโน้ต สอดคล้องกับ Jack M. Perncky ได้กล่าวว่า slurred Staccato ที่เล่น
ด้วยคันชัก ลง ควรเล่นบริเวณโคนคันชักไปจนถึงปลายคันชัก จากรูปโน้ตเพลงแขกต่อยหม้อการน า
เทคนิคการสีสะอึกของโน้ตเป็นการใช้เทคนิคในเสียงลา ต าแหน่งกดนิ้วที่ 3 ในสายที่ 1 โดยโน้ต
สะอึกจะด าเนินไปเริ่มต้นที่ห้อง 24 ยาวไปถึงห้องเพลงที่ 25 ซึ่งมีลักษณะการผ่อนน้ าหนักระหว่าง
โน้ตน้อยมากเมื่อคันชัก ก าลังสีอยู่บนสายและก าลังเคลื่อนที่ผู้เล่นหลายคนเล่น slurped Staccato 
ด้วยคันชัก ลง โดยบิดข้อมือลงเล็กน้อย (ไม้ของคันชักเอียงมาทางผู้เล่น) (Perncky, 1998) และ
ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย กล่าวว่า สีโดยการสีคันชักเข้าให้เกิด
เสียงขาดเป็นตอนเริ่มจากเร็วลงมาหาช้านิยมบรรเลงในทางเดียวต่อจากสีรัว (ส านักมาตรฐาน
อุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 
 
 

 
รูปที่ 3 โน้ตเทคนิคการสีสะอึกเพลงแขกต่อยหม้อ 

 

2) พรมนิ้ว การพรมนิ้วจะมีลักษณะที่คล้ายเทคนิค trill ของไวโอลินในการบรรเลงเพลง
ไทย หากโน้ตที่เป็นโน้ตลากยาวเพลงไทยจะใช้เทคนิคการพรมนิ้วเข้ามาใช้แต่ในการ บรรเลงแบบ
ตะวันตกจะใช้เทคนิคการ Vibrato ในการพรมนิ้วนี้จะท าให้ลักษณะของการบรรเลง สื่อให้เห็นถึง
ส าเนียงไทยได้ชัดเจนขึ้น โดยใช้โน้ตเพลงลาวแพนมีแทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอ่ืน ในห้องที่ 17 
พรมด้วย นิ้วนาง กดเสียงลายืนไว้วิธีเล่นอาจใช้เทคนิคันชักเป็นHalf staccato or portato และ
พรมเสียงที่เสียงลา โดยใช้นิ้ว 3 กดรัว ที่ต าแหน่งเสียงโดจบที่เสียงลา สอดคล้องกับอุทิศ นาคสวัสดิ์ 
ได้กล่าวถึงการใช้ท้องปลายนิ้วแตะเร็ว ให้เกิดเป็นเสียงสูงขึ้นไปสลับกับเสียงเดิมและช่วงยาวกว่านิ้ว 
(อุทิศ นาคสวัสดิ์,2546)  

 
รูปที่ 4 โน้ตเทคนิคพรมนิ้วเปิดยนืเสียงอ่ืนเพลงลาวแพน 

 
3) นิ้วประ จะมีความคล้ายกับการสีแบบพรมนิ้ว แต่นิ้วประจะข้ามตัวโน้ตดังในห้องที่สอง

ของโน้ตเพลงลาวแพนเป็นโน้ต Triplet ทางดนตรีไทยเรียก ประ ซึ่งใกล้เคียงกับค าว่า Portato 
ของทางดนตะวันตก(ถือเป็นการอนุโลม)แต่เสียงที่เปล่งคงไม่เหมือนกันหรือมีเสียงที่ต่างกันใน
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ลักษณะกระสวนจังหวะอ่ืนการประนิ้วในทางดนตรีไทย มักใช้โน้ตที่มีระดับเสียงต่างกันสลับไปมา 
ซึ่งในห้องที่สองอาจเป็นตัวอย่างที่ไม่ชัดเจนนัก นอกจากจะมีโน้ตหลายตัวเล่นสลับไปมา แต่ใช้คัน
ชักแบบจังหวะแรกของห้องที่สองสอดคล้องกับส านักงานปลัด ทบวงมหาวิทยาลัย นิ้วประคือการสี
สายเปล่าแล้วใช้ ท้องนิ้วบริเวณกึ่งกลางของนิ้วกลางแตะยกใน ความเร็วพอประมาณจะเกิดเสียงสูง
ต่ าสลับกันภายในหนึ่งคันชัก (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 

 
รูปที่ 5 โน้ตเทคนิคนิ้วประ เพลงลาวแพน 

 
4) การรูดนิ้วและนิ้วแอ้ หรือ Shifting ในเทคนิคของไวโอลิน เทคนิคนี้จะใช้ในทุก ๆ บท

เพลงเพื่อสร้างความอ่อนหวานของโน้ต วิธีการปฏิบัติคือ การรูดนิ้วไปบนสายในขณะที่มือ ซ้ายยังสี
อยู่เป็นการเลื่อนนิ้วจากต าแหน่งปกติไปยังต าแหน่งที่สูงขึ้นหรือต่ าลง เสียงที่ได้จะเกิดความ
อ่อนหวานหรือบางครั้งต้องการความโหยหวนของท านองในเพลงเศร้าก็สามารถใช้เทคนิคการรูดนิ้ว
ได้ ทั้งนี้ความรู้สึกอารมณ์ของตัวโน้ตจะเกี่ยวข้องกับการใช้คันชัก โดยได้น าเพลงเขมรไทรโยคใส่
เทคนิคการรูดนิ้วในห้องที่ 4 จากเสียงโดสูงกับเสียงลาโดยใช้นิ้ว 3 กดในต าแหน่งเสียงโดสายที่ 1 ( 
III Position) แล้วเลื่อนกลับมาที่เสียงลา (I Position) โดยไม่เปลี่ยนคันชักสอดคล้องกับอุทิศ นาค
สวัสดิ์ได้กล่าวถึงการรูดนิ้ว คือการสีขณะที่ใช้นิ้วเลื่อนต าแหน่งให้ระดับเสียงสูงขึ้นจากปกติอีกหนึ่ง
เสียงหรือมากกว่า บางครั้งเรียกโหนนิ้ว(อุทิศ นาคสวัสดิ์,2546) และ Vincent Oddo กล่าวว่า การ
การเปลี่ยน Position สามารถกระท าได้ก็ต่อเมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติการใช้นิ้วในรูปแบบพื้นฐาน
ได้ ซึ่งการเปลี่ยน Position ต้องอาศัยการประสานงานระหว่างคันชักและการเคลื่อนไหวของนิ้วมือ
ซ้าย ประกอบกับลักษณะท่าทางของมือซ้ายและแขนซ้ายที่ถูกต้อง เพื่อให้ได้การเปลี่ยน Position 
ที่ราบเรียบและสมบูรณ์ (Oddo, 1979) 

 
รูปที่ 6 โน้ตเทคนิคการรูดนิ้วเพลงเขมรไทรโยค 

 
5) เทคนิคสะบัดนิ้ว เป็นเทคนิคที่มีการใช้บ่อยของทุกเพลงในทางดนตรีตะวันตกเรียก

เทคนิคนี้ว่า Grace note ปฏิบัติโดยการสี 1 คันชักแล้วใช้นิ้วกดให้เกิดเสียงที่แตกต่าง กัน 2-3 
เสียงด้วยความเร็ว สอนโดยการอธิบายพร้อมสาธิตและผู้เรียนให้ปฏิบัติตาม ในอันดับแรกให้ฝึกการ
เล่นโน้ตสะบัดเสียงเดียวในสายเปล่าและนิ้วที่ 1 ก่อน ทั้งขึ้นและลงจากนั้นค่อยให้ฝึกในต าแหน่งนิ้ว
ที่ 1 กับ 2 และ 2 กับ 3 ต่อไป นอกจากนี้หากผู้เรียนได้มีการฝึกไวโอลินมาบ้างแล้วในระดับหนึ่งจะ
สามารถฝึกเทคนิคนี้ได้อย่างง่ายดาย เพราะเทคนิคนี้จะมีความคล้ายคลึงกับเทคนิค Grace note 
ในแบบของดนตรีคลาสสิก สอดคล้องส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย 
กล่าวว่า สะบัดนิ้วคือการใช้คันชักออกหรือคันชักเข้า 1 ครั้งแต่ใช้ปลายนิ้วมือซ้ายกดลงบนสายซอ
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ให้ได้ 3 เสียงเรียงกันหรือข้ามเสียงด้วยความเร็วพอประมาณให้เสียงชัดเจนเท่ากันทุกเสียง (ส านัก
มาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 

 

 
รูปที่ 7 โน้ตเทคนิคการสะบัดนิว้เพลงลาวดวงเดือน 

 
4. เทคนิคไวโอลินที่ใช้ในการสร้างสรรค์ 
การน าท านองเพลงไทยเดิมมาประยุกต์ใช้มีการน าท านองสั้นจากบทเพลงที่ได้จาก

การศึกษามาใช้ได้แก่ เขมรไทรโยค  มยุราภิรมย์ ลาวดวงเดือน ตับนก กราวใน นกขมิ้น สารถี เป็น
ต้น โดยมีเทคนิคการพัฒนาแนวท านอง เช่น  มีการใช้เทคนิคการเปลี่ยนจังหวะแต่คงโน้ตเดิม 
(Modifying the length of the notes)  มีการใช้ห้วงล าดับท านอง (Melodic sequence)   มี
การย้ายช่วงคู่แปด (Octave transfer) เป็นการย้ายระดับเสียงที่ก าลังด าเนินอยู่ ขึ้นหรือลง 1 ช่วงคู่
แปดเป็นอย่างน้อย ท าให้ท านองกระโดดไปอยู่ช่วงคู่แปดอ่ืน ใช้วิธี Modified repetitions วิธีนี้
น ามาใช้ในการแปรท านองต่างๆ (Variations) ซึ่งการแปรท านอง มีการใช้เทคนิคการเลียนแบบ
แนวท านองระหว่างกัน (Imitation) มีการใช้เทคนิคการขยายค่าโน้ต (Augmentations)และมีการ
ใช้เทคนิคลดค่าโน้ต (Diminutions)  

4.1 เทคนิคคันชัก (Bowing Techniques) 
     1) Detaché Bowingการเล่นหนึ่งโน้ตต่อการลากคันชักหนึ่งครั้งหรือคันชักหนึ่ง 
     2) Slur/Legato Bowing (การเล่นโน้ตตั้งแต่สองโน้ตขึ้นไปต่อการลากคันชักหนึ่งคร้ัง 

หรือคันชักสอง คันชักสาม คันชักสี่ของซอด้วง) 
     3) Fast Detaché Bowing with Repeated Notes (การเล่นโน้ตระดับเสียงเดิมซ้ า

กันในจังหวะเร็วและใช้คันชักแบบสลับ หรือการสะบัดคันชัก) 
     4) Tremolo ใช้ปลายคันชักรัวคันชักอย่างรวดเร็ว 
     5) Staccato, Slur Staccato Bowing การเล่นโน้ตเสียงสั้น 
     6) การเล่นโน้ตระดับเสียงต่างกันในจังหวะเร็วและใช้คันชักการขยี้คันชัก 
     7) Slur Crossing Strings (การเล่นสลับสายไปมาโดยใช้การรวบคันชัก)  
     8) Double Stopsการสีคู่เป็นการบรรเลงสองสายพร้อมกันในการสีหนึ่งครั้ง 
     9)Multiple Stops การสีพร้อมกันหลายสาย หรือเป็นการเล่นในรูปแบบคอร์ด 
     10) Portato เล่นให้เสียงยืดยาวต่อเนื่องขึ้น 
     11 Spiccato, Staccatissimo การเด้งคันชักออกจากสาย ให้เสียงโน้ตที่สั้นมาก 
4.2 เทคนิคมือซ้าย (Left hand Techniques) 
     1) Slide (การใช้โน้ตรูด ระดับโน้ตใกล้เคียงกัน) 
     2) Grace note (การใช้โน้ตสะบัด) 
     3) Mordent (การสะบัดนิ้ว) 
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     4) Trill (การพรมนิ้ว) 
     5) Shifting (การเลื่อนต าแหน่งนิ้วไปยังเสียงที่สูงขึ้นหรือต่ าลงก็ได้) 
     6) Glissando (การรูดเสียง โดยมีระยะขั้นคู่เสียงระหว่างโน้ตค่อนข้างกว้าง 

     สรุปได้ว่า ผลลัพธ์ของการพัฒนาเหล่านี้คือนักดนตรีที่มีทักษะทางดนตรีและเทคนิคการ
เล่นที่แข็งแกร่งสามารถน าเสนอดนตรีอย่างมีความเข้าใจและมีประสิทธิภาพ การฝึกฝนอย่าง
ต่อเนื่องและการร่วมฟังมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะดนตรีของนักดนตรี  การสร้างสรรค์บท
เพลงที่ได้น าองค์ความรู้ที่ได้จากการน ามาบูรณาการองค์ความรู้ใหม่เกิดเป็นผลงานบทประพันธ์ร่วม
สมัยไทย ที่ใช้พื้นฐานของดนตรีไทยมาประยุกต์ใช้ร่วมกับศาสตร์ของการบรรเลงไวโอลิน ท าให้เกิด
ทั้งการอนุรักษ์และพัฒนาดนตรีพื้นบ้านของไทยขึ้น สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้เผยแพร่ได้ใน
ระดับสากล และต่อยอดการเรียนรู้เพื่อเพิ่มทักษะการบรรเลงไวโอลินสามารถสร้างสรรค์ผลงานทาง
ดนตรีได้ดีที่สุด การสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคการเล่นซอด้วงและไวโอลินนั้นเป็นกระบวนการที่ท้าทาย
และมีความสมดุลระหว่างการเน้นที่เทคนิคทั้งสองดนตรี ความคิดสร้างสรรค์นี้ท าให้เกิดเสียงที่
น่าสนใจและไม่ซ้ าซากท าให้นักดนตรีที่ใช้เทคนิคเหล่านี้มีเอกลักษณ์และความเป็นเอกลักษณ์ทาง
ดนตรีของตนเอง 
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