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บทคัดย่อ 
 

  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
โดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)ร่วมกับเทคนิคThink-
Talk-Write รายวิชา ส 15101 สังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง 
โดยก าหนดให้นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยร้อยละ 70   
ขึ้นไป 2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา  ส 15101 สังคมศึกษาของนักเรียน               
ชั้นประถมศึกษาปีที่   5 โรงเรียนบ้านวังม่วง โดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk – Write โดยก าหนดให้นักเรียนไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบ้านวังม่วง อ าเภออากาศอ านวย จังหวัดสกลนคร         
                                      
1นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยขอนแก่น 
2 รองศาสตราจารย์ ดร. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
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ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 10 คน ด าเนินการวิจัยโดยใช้รูปแบบ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่            
1) เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค  Think - Talk – Write จ านวน 9 แผน 18 ชั่ วโมง              
2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและสะท้อนผลการปฏิบัติ  ประกอบด้วย แบบบันทึกผล
การจัดการกิจกรรมการเรียนรู้  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและผู้สอน แบบ
สัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารญาณท้ายวงจร แบบทดสอบท้ายวงจร 3) 
เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย แบบวัดความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1)  ผลจากการใช้แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
พบว่า นักเรียนมีผลการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็น
ร้อยละ 80.00 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ย 26.98 คิดเป็นร้อยละ 89.93 ของคะแนน
เต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) ผลจากการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า
นักเรียนมีผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์จ านวน 9 คนคิดเป็นร้อยละ 90.00 ของ
นักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ย 24.90 คิดเป็นร้อยละ 82.99 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด 
 
ค าส าคัญ : ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ, การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ร่วมกับ เทคนิค Think - Talk - Write 
 

Abstract 
 

  The objectives of this research are 1) to develop critical thinking ability by 
using the flipped classroom teaching method combined with the Think-Talk-Write 
Technique on Social Studies Religion and Culture Subject of Grade five Students      
at Ban Wang Muang School. It is required that not less than 70 percent of students 
have an average critical thinking score of 70 percent or higher. 2) To develop 
academic achievement in the subject S 15101 Social Studies of Grade 5 students at 
Ban Wang Muang School. Using flipped classroom teaching and learning (Flipped 
Classroom) combined with Think - Talk - Write techniques, requiring that not less 
than 70 percent of students have an average academic achievement score of 70 
percent or higher. The target group used in the research were 5th grade students     
at Ban Wang Muang School. Akat Amnuay District Sakon Nakhon Province There are 
10 students currently studying in the first semester of the academic year 2023. 
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Conducting research using the Action Research format. The tools used in the 
research were divided into 3 types: 1) The tools used in the practical experiment 
consisted of learning management plans using flipped classroom teaching 
combined with Think - Talk - Write techniques, totaling 9 plans, 18 hours. 2) Tools 
used to collect data and reflect on practice results include learning activity 
management results records. Observation of learning behavior of students and 
teachers Student interview form Critical thinking test at the end of the cycle end of 
cycle test. 3) Tools used to evaluate efficiency in learning management include a 
critical thinking ability test. Academic achievement test Data were analyzed using 
mean, standard deviation, and percentage. 
  The results of the research were 1) Results from using the critical thinking 
ability test found that 8 students passed the criteria for developing critical thinking 
skills, accounting for 80.00 percent of all students. with an average score of 26.98, 
equivalent to 89.93 percent of the full score, which is higher than the specified 
criteria. 2) Results from using the test to measure academic achievement. It was 
found that 9 students passed the criteria for academic achievement development, 
accounting for 90.00 percent of all students. with an average score of 24.90, 
accounting for 82.99 percent of the full score, which is higher than the specified 
criteria. 
 
Keywords: Critical Thinking ability  and Learning Achievement Using Flipped 
Classroom with Think-Talk-Write Technique 
 
บทน า 
 

ปัจจุบันการเรียนการสอนมีความท้าทายต่อผู้สอนเป็นอย่างมาก เนื่องจากสังคมโลก
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วในหลายๆด้าน ทั้งด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม
สิ่งแวดล้อม และสังคม ในสังคมปัจจุบัน ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของคนในสังคมมีการเปลี่ยนแปลง
ตามไปด้วย จึงจ าเป็นที่ประเทศไทยต้องเร่งเสริมสร้างความสามารถและพัฒนาศักยภาพของบุคคล 
เพื่อให้รู้เท่าทันและด ารงชีวิตอย่างมีความสุข ปัจจัยที่จะน าไปสู่การเสริมสร้างสมรรถนะของบุคคล  
ในสังคมไทยส่วนรวมคือการศึกษา โดยการศึกษาต้องจัดให้สอดคล้องกับสภาพชีวิตในสังคมปัจจุบัน  
ให้มากที่สุดพร้อมทั้งมุ่งพัฒนาผู้เรียน ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542      
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 4) ที่กล่าวถึง“การจัดการศึกษาเป็นไปเพื่อพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ทั้ง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข”และด้วยวิวัฒนาการความก้าวหน้าของเทคโนโลยี ท าให้เห็นว่า
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เป็นเหตุผลส าคัญในการพัฒนากระบวนการการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่  21 เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่ตอบสนองต่อความต้องการของสังคมที่ก าลัง
เปลี่ยนแปลงช่วยเตรียมความพร้อมให้นักเรียนเรียนรู้แก้ปัญหา สอดคล้องกับแผนพัฒนาเด็กและ
เยาวชน  ฉบับที่ 2  พ.ศ. 2560-2564 (คณะกรรมการส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ, 
2561) ที่ก าหนดยุทธศาสตร์ในด้านการพัฒนาคน คือ “เด็กและเยาวชนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดีมี
พัฒนาการเหมาะสมตามช่วงวัย เป็นพลเมืองสร้างสรรค์และมีส่วนร่วมในฐานะภาคีที่มีพลังใน
กระบวนการพัฒนา”นอกจากนี้แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 (ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2560)  ได้ก าหนดเป้าหมายด้านผู้เรียน (Learner Aspirations) ให้มีคุณลักษณะ
และทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งหนึ่งในทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง  และสังคมปัจจุบันที่  มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วกระบวนการคิดจึงเป็นภูมิคุ้มกัน
ในการด ารงชีวิตในสังคมได้และความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณยังจัดเป็นสาระส าคัญ
อย่างหนึ่งของจุดมุ่งหมายทางการศึกษาอีกด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นการคิดวิเคราะห์ วิพากษ์ ไตร่ตรอง ประมวลข้อมูล ปัญหาเรื่องราวต่างๆ ก่อน
ตัดสินใจที่จะเชื่อหรือกระท าสิ่งต่างๆ เพื่อให้ได้ความคิดที่รอบคอบ สมเหตุสมผลลึกซึ้ง (ศันสนีย์ 
ฉัตรคุปต์, 2545) ซึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสิ่งที่มีคุณค่าในตัวบุคคล โดยการพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณจะช่วยให้บุคคลนั้นเข้าใจถึงบทบาทของตนเอง มีความตระหนักและเอกลักษณ์
ของตนเองที่มีความเก่ียวข้องกับสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวทันเหตุการณ์และบุคคลอื่นๆ (อารีย์ พรหมโม้, 
2541) นอกจากนี้การคิดอย่างมีวิจารณญาณยังเป็นกระบวนการคิดที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนในทุก
ระดับ เนื่องจากกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีเป้าหมายเพื่อให้ได้ความคิดที่ผ่านการ
วิเคราะห์ข้อมูล หลักฐาน รวมถึงการคิดอย่างมีเหตุมีผล พิจารณาอย่างรอบคอบ (ทิศนา แขมณี, 
2544) ซึ่งเป็นพื้นฐานที่จ าเป็นต้องมีการส่งเสริมและปลูกฝังให้กับเยาวชนตั้งแต่ยังเล็ก  และจะ
เติบโตเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคต ซึ่งเป็นกระบวนการส าคัญทางสติปัญญา 
(Cognitive process) ของบุคคลที่คิดอย่างมีเหตุผลมีหลักเกณฑ์  มีหลักฐานมีประสิทธิภาพ     
(อุษณีย์ โพธิสุข, 2544) และการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการหนึ่งที่มีความส าคัญ 
กล่าวคือหากบุคคลสามารถคิดได้อย่างมีวิจารณญาณแล้ว  จะได้ความคิดที่ผ่านการกลั่นกรองมาดี 
สามารถน าไปใช้ได้ในสถานการณ์ต่างๆ เช่น แก้ปัญหา  การตัดสินใจ การริเริ่ม การสร้างสรรค์สิ่ง
ใหม่  (ส านักงานส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 

สภาพปัญหาที่พบในปัจจุบันของโรงเรียนบ้านวังม่วงเนื่องจากผู้ปกครองส่วนใหญ่ในชุมชน
บ้านวังม่วงประกอบอาชีพเกษตรกรรม เมื่อถึงฤดูการท าการเกษตรจ าเป็นต้องมีแรงงานช่วยท างาน 
จึงท าให้นักเรียนในโรงเรียนบ้านวังม่วงหลายคนต้องไปช่วยผู้ปกครองท าการเกษตรให้ทันตามฤดู
หรือในช่วงที่เหมาะสม ท าให้เกิดปัญหาในการเรียนการสอน คือ ผู้เรียนขาดเรียน เรียนไม่ทันเพื่อน 
ไม่มีคะแนน และเมื่อวัดความรู้ความเข้าใจของนักเรียนพบว่าอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่ามาตรฐาน          
จึงจ าเป็นต้องสัมภาษณ์ครู และท าการ PLC เก่ียวกับปัญหาที่เกิดขึ้น และได้น าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ 
เพื่อการพัฒนาผู้เรียน มีผู้วิจัยหลายท่านได้ศึกษาและวิจัยที่เก่ียวข้องกับวิธีการจัดการเรียนการสอน  
ซึ่งผลสัมฤทธิ์ท าให้ทราบว่ารูปแบบการเรียนที่ผสมผสานวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ ช่วยให้มีผลสัมฤทธิ์ที่
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ดีและยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่เร่ิมไม่ทราบหลักการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สาเหตุส่วนหนึ่งมาจาก
การสอนที่ไม่มีความน่าสนใจ ไม่มีสื่อที่  ท าให้ผู้เรียนไม่สนใจในการเรียนและมีพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสม ไม่มีการคิดวิเคราะห์หรือไม่สามารถแยกแยะเนื้อหาที่เรียนได้  เช่น การลอกการบ้าน   
การหลับในห้องเรียนหรือการหนีเรียน  เป็นต้น ส่งผลให้คะแนนของผู้ เรียนลดลงจากการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี  
ที่ 6 (O-NET) พบว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนโรงเรียนบ้านวังม่วงลดลง จ าต้องพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา และจัดการเรียนการสอนใหม่ สามารถเข้าใจได้ง่ายด้วยตนเอง และแทรกกิจกรรมมาก
ยิ่งขึ้น ด้วยเวลาเรียนที่มีอยู่อย่างจ ากัดท าให้การจัดการเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านมาบูรณาการ 
จะช่วยท าให้สามารถใช้เวลาในห้องเรียนได้มากยิ่งขึ้น  เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเอง มีเวลาใน     
การเรียนรู้ การจัดการเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งมีลักษณะการเรียนการสอนที่มีผู้เรียนเป็น
ส าคัญ โดยมีวิธีการสอนให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากที่บ้านและท ากิจกรรมภายในชั้น 

"ห้องเรียนกลับด้าน" หรือ "Flipped Classroom" เป็นแนวทางจัดการเรียนการสอนแบบ
ใหม่ที่ถูกคิดค้นขึ้นจากประสบการณ์การสอนในชั้นเรียนของ Jonathan Bergmann และ Aaron 
Sams ค.ศ. 2007 เลือกเทคโนโลยีที่มีความเป็นไปได้น ามาใช้กับนักเรียน โดยนักเรียนสามารถ        
น าอุปกรณ์ที่เกี่ยวกับเทคโนโลยีนั้นมาเรียนได้ในขณะที่เดินทาง ซึ่งมีเครื่องมือที่นักเรียนน ามาใช้      
ในการเรียน ได้แก่ คอมพิวเตอร์ เท็บเล็ต สมาร์ทโฟน หรือเล็บท็อป การน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้       
ในการเรียนนอกจากการเรียนในชั้นเรียนและการจัดกิจกรรมต่างๆ แล้วยังเป็นการเชื่อมต่อหรือ
ติดตามระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เช่น การส่งอีเมล์จากนักเรียนไปยังครูเมื่อเกิดข้อสงสัย การที่ครสู่ง
อีเมลล์ค าถามไปยังนักเรียน เป็นต้น นอกจากนี้ยังสามารถส่งบทความหรือเนื้อหาต่างหาวิชาที่อยู่     
บนเว็บไซต์ได้เป็นการเพิ่มช่องทางการติดต่อที่รวดเร็วมากยิ่งขึ้น (จิตรา สุขเจริญ, 2556) การศึกษา
จึงจ าเป็นต้องน าเทคโนโลยีเข้ามาปรับใช้กับการศึกษา เพื่อให้เกิดคุณค่าแก่ตัวผู้สอนและผู้เรียน          
ซึ่งการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านมีองค์ประกอบส าคัญ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การก าหนด
ยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์  (Experiential Engagement) โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะวิธีการ
เรียนรู้ให้กับผู้เรียน  เพื่อเรียนและเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการที่หลากหลาย 2) การสืบค้นเพื่อให้เกิด
มโนทัศน์รวบยอด (Concept Exploration) โดยครูผู้สอนเป็นผู้คอยชี้แนะให้กับผู้เรียนจากสื่อหรือ
กิจกรรมหลายประเภท 3) การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Making โดยผู้เรียน
เป็นผู้บูรณาการการสร้างทักษะองค์ความรู้จากสื่อที่ได้รับ จากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสร้าง
กระดานความรู้อิเล็กทรอนิกส์(Blogs) การใช้แบบทดสอบ (Tests) การใช้สื่อสังคมออนไลน์และ
กระดานส าหรับอภิปรายแบบออนไลน์  (Social Networking & Discussion Boards) และ         
4) การสาธิตและประยุกต์ใช้  (Demonstration &Application) เป็นการสร้างองค์ความรู้โดย
ผู้ เรียนเชิงสร้างสรรค์โดยเป็นโครงงาน  (Project) และผ่านกระบวนการน าเสนอผลงาน 
(Presentations) ที่ เกิดจากการรังสรรค์งานเหล่านั้น  (สุรศักดิ์  ปาเฮ, 2552) สอดคล้องกับ
การศึกษาของ ทิชานนท์ ชุมแวงวาปี (2558) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะการแก้ปัญหาด้วยวิธีการเรียนรู้   โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ ห้องเรียนกลับด้านของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชาสังคมศึกษา ส 21103 พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน



 

1260     | Journal of MCU Ubon Review, Vol.9 No.1 (January-April 2024) 

 

นักเรียนร้อยละ 82.86 ผ่านเกณฑ์โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.92  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) 
ทักษะการแก้ปัญหานักเรียนร้อยละ 74.29  ผ่านเกณฑ์โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.45 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด 

การจัดการเรียนในรายวิชาสังคมศึกษาของโรงเรียนบ้านวังม่วงในรูปแบบห้องเรียนกลับ
ด้าน (Flipped Classroom) ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีทักษะการในทางการสื่อสารผ่านช่องทางการพูด
และ การเขียน ที่ต้องมีการไตร่ตรองคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุมีผล วิเคราะห์ข้อมูลจากหลักฐานที่
ปรากฏ และอาศัยทักษะการฟัง พูดและการสังเกต เพราะการวิเคราะห์ข้อมูลถือเป็นพื้นฐานของ
การคิดแก้ปัญหา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณต่อผู้เรียนและการทักษะการ
สื่อสารทางสังคมศึกษา ซึ่งเทคนิค Think - Talk - Write เป็นเทคนิคที่ส่งเสริมความสามารถ
ทางการสื่อสารผ่านทางช่องทางการพูดและการเขียน ประกอบไปด้วย 3 ส่วนส าคัญที่จะต้องพัฒนา
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 1) การคิด (Think) แต่ละคนคิดวิเคราะห์ถึงค าตอบที่เป็นไปได้ 
แล้วจดบันทึกสิ่งที่อ่าน  ซึ่งจะเขียนในรูปแบบภาษาที่เข้าใจง่ายเป็นของตนเอง เพื่อบันทึกความรู้ 2) 
การพูด (Talk) ผู้เรียนจะสื่อสารกับเพื่อนในกลุ่มหรือในชั้นเรียน แสดงความเห็น ความคิด การ
อภิปรายในกลุ่มจะช่วยพัฒนาความรู้  เข้าใจและทักษะสื่อสารของผู้เรียน 3) การเขียน (Write)  
เป็นการแสดงผลจากการอภิปราย ยุทธวิธี โดยผู้วิจัยได้น าเทคนิค Think - Talk - Write มาแทรก
ในการจัดรูปแบบการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) การเรียนในทุกขั้นตอน 
เพื่อเป็นให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในรายวิชาสังคมศึกษา สอดคล้อง
กับการศึกษาของ เดช พละเดช (2562) ที่ได้ศึกษารูปแบบการเรียนรู้ในบริบทการเรียนรู้แบบมี
ปฏิสัมพันธ์ด้วยวิธีการอภิปรายร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write เพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า1) รูปแบบการ
เรียนรู้ฯประกอบไปด้วย 4 องค์ประกอบคือ ข้อ 1 การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ข้อ 2 
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ข้อ 3 การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับเนื้อหา และข้อ 
4 การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับเครื่องมือ  2) ความสามารถทางการสื่อสารของผู้เรียนด้วย
รูปแบบการเรียนรู้ ในบริบทการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ ด้วยวิธีการอภิปรายร่วมกับเทคนิค Think 
- Talk - Write  เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 3) ผลของการน าเสนอรูปแบบการ
เรียนรู้ฯ พบว่า ผลการประเมินรูปแบบอยู่ในระดับดี 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนจึงเห็นความส าคัญของทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 
โดยเฉพาะทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และในสภาวะโลกปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็วกระบวนการคิดจึงเป็นภูมิคุ้มกันในการด ารงชีวิตของคนในสังคม และมีความยุ่งยากซับซ้อน           
ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งใช้เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหา เพื่อเลือกตัดสินใจในสถานการณ์ต่างๆของ
สังคมได้อย่างเข้มแข็ง และความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณยังจัดเป็นสาระส าคัญอย่าง
หนึ่งของจุดมุ่งหมายทางการศึกษาและห้องเรียนกลับด้าน(Flipped Classroom) เป็นแนวทาง             
จัดการเรียนการสอนแบบใหม่ที่ถูกคิดค้นขึ้นจากประสบการณ์การสอนในชั้นเรียน ผู้วิจัยจึงสนใจ
ศึกษา ผลของการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
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(Flipped Classroom) ร่วมกับ เทคนิค  Think-Talk–Write รายวิชา ส15101 สั งคมศึกษา          
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดแนวคิด เกิดทัศนคติใหม่ 
ๆ มีความเข้าใจและการมองปัญหาในรูปแบบใหม่ รวมถึงทั้งสามารถแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์
และน ามาประยุกต์ให้เป็นประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   

 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา ส 
15101 สังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่   5  โรงเรียนบ้านวังม่วง  โดยก าหนดให้
นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป 
 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ส 15101 สังคมศึกษาของนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีที่   5 โรงเรียนบ้านวังม่วง โดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk – Write โดยก าหนดให้นักเรียนไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 70  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึน้ไป  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การเรียนการสอน    
แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา       
ส 15101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง โดยมีรายละเอียด       
ในการด าเนินการดังนี้  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง 
อ าเภออากาศอ านวย จังหวัดสกลนคร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 10 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 2.1 แผนการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ รายวิชา ส 15101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวัง
ม่วง โดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค  Think - Talk – Write              
จ านวน 9 แผน ใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอน 18 ชั่วโมง 

 2.2 แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นแบบบันทึกเหตุการณ์ที่ครูใช้บันทึก
เหตุการณ์การเรียนการสอนที่เกิดขึ้นจริง และพฤติกรรมการสอนของครู ในแต่ละขั้นตอนตาม
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รูปแบบของการใช้ พิจารณาดูว่ามีประสิทธิภาพเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้มีอุปสรรดเกิดขึ้นหรือไม่ และครูมีแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างไร 

 2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบบันทึกที่มีลักษณะปลายเปิด 
เพื่อให้ผู้ช่วยวิจัยสังเกต เก็บรวบรวมข้อมูล โดยการบันทึกเก่ียวกับพฤติกรรมต่างๆที่เกิดขึ้นระหว่าง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็นพฤติกรรมการสอนของนักเรียน และพฤติกรรมการ
เรียนของผู้สอน โดยบันทึกตามขั้นตอนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค Think - Talk – Writ 

 2.4 แบบสัมภาษณ์ผู้เรียน เป็นแบบบันทึกข้อคิดเห็นและความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อ
การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค 
Think - Talk – Write ที่ผู้วิจัยจัดขึ้น โดยการน าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์หลังจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้แล้วบันทึกลงในแบบสัมภาษณ์เพื่อน าไปสะท้อนผลการปฏิบัติการเมื่อสิ้นสุดการสอนในแต่
ละคร้ัง 

 2.5 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ายวงจรเป็น
แบบทดสอบที่ใช้วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ      
ซึ่งมีลักษณะเป็นสถานการณ์ตัวอย่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

 2.6 แบบทดสอบท้ายวงจร เป็นแบบทดสอบที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 แบบปรนัย วงจรละ 10 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ก าหนดเกณฑ์            การให้
คะแนนแบบตอบถูก ให้ 1 คะแนน หากตอบผิดให้ 0 คะแนน 

 2.7 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างตามแนวคิดของ      
สิทธิพล อาจอินทร์ (2550) ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ 1) ด้านการระบุปัญหา 2) ด้านการรวบรวม
ข้อมูล 3) ด้านพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 4) ด้านการตั้งสมมติฐาน 5) ด้านการสรุป
อ้างอิง เป็นแบบอัตนัย จ านวน 15 ข้อ 

 2.8 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นตามจุดประสงค์ตัวชี้วัด 
และสาระการเรียนรู้ของแต่ละตัวชี้วัด ตามหลักสูตรของโรงเรียนบ้านวังม่วง จ านวน 30 ข้อ เป็น
แบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก การให้คะแนนในแต่ละข้อคือค าตอบถูกได้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิด
ได้ 0 คะแนน 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จาก
แบบบันทึกผลหลังจากการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตการจัดการเรียนรู้ และแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
น าข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงและวิเคราะห์หาข้อบกพร่อง ปัญหาและอุปสรรค เพื่อหาแนวทางการ
แก้ไขและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้วงจรต่อไป และข้อมูลเชิงปริมาณผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ 
โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย ( ) 
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ผลการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณท้ายวงจรท้ายวงจร

ปฏิบัติการที่ 1-3 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบ้านวังม่วง โดยการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ เทคนิค Think - Talk – Write ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เมื่อสิ้นสุดวงจรการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับ

เทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา ส 15101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 9 แผนแล้ว ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนท าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นข้อสอบ
แบบอัตนัยจ านวน 15 ข้อ 

ตารางที่  1  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณท้ายวงจรท้ายวงจรปฏิบัติการ
ที่ 1-3 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง โดยการเรียนการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับ เทคนิค Think - Talk – Write 

จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 
(คน) 

คะแนน 
จ านวนนักเรียนที ่

ผ่านเกณฑ์ 
จ านวนนักเรียนที ่

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม 
ผ่าน

เกณฑ ์
ค่าเฉลี่ย 

ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย 

จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

10 30 21 26.98 89.93 8 80 2 20 
 
จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนผลการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนน
เฉลี่ย  26.98 คิดเป็นร้อยละ 89.93 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  

ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา ส 
15101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวัง แยกเป็นรายด้านตาม
แนวคิดของสิทธิพล อาจอินทร์ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ การระบุปัญหา  การรวบรวมข้อมูล     
การพิจารณาความหน้าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล การตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิง ดังตารางที่ 22 
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ตารางที่ 2  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write  รายวิชา ส 
15101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวัง 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
คะแนนเฉลี่ย 

(เต็ม 6 คะแนน) 
ร้อยละ 

การระบุปัญหา   3.85 77.00 
การรวบรวมข้อมูล   3.93 78.60 
การพิจารณาความหน้าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล   3.77 75.40 
การตั้งสมมติฐาน   3.90 78.00 
การสรุปอ้างอิง 3.89 77.80 

รวมทั้ง 5 ด้าน (25 คะแนน) 19.34 77.36 
จากตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณแยกเป็นรายด้าน

ตามแนวคิดของสิทธิพล อาจอินทร์ ประกอบด้วย 5 ด้าน พบว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 
การรวบรวมข้อมูล  เท่ากับ 3.93 คิดเป็นร้อยละ 78.60 รองลงมาคือ การตั้งสมมติฐาน  คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 3.90 คิดเป็นร้อยละ 78.00, การสรุปอ้างอิง คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 คิดเป็นร้อยละ 
77.80, การระบุปัญหา  คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.85 คิดเป็นร้อยละ 77.00  และที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อย
ที่สุด การพิจารณาความหน้าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล   คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.77 คิดเป็นร้อยละ 
75.40 

2. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครบทั้ง 3 วงจร รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง ผู้วิจยัได้ให้

นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งรปูแบบขอ้สอบเป็นข้อสอบปรนัยชนดิ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยใช้เกณฑ์การผ่านร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและจ านวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไมน่้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดงัแสดงในตารางที่ 3 ดังนี ้

ตารางที่  3   ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา ส 15101 สังคมศึกษา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง 

จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 
(คน) 

คะแนน 
จ านวนนักเรียนที ่

ผ่านเกณฑ์ 
จ านวนนักเรียนที ่

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม 
ผ่าน

เกณฑ ์
ค่าเฉลี่ย 

ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย 

จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

10 30 21 24.90 82.99 9 90 1 10 
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จากตารางที่  3  พบว่า นักเรียนมีผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์จ านวน 
9 คน คิดเป็นร้อยละ 90.00 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.90  คิดเป็นร้อยละ 
82.99 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 

 
อภิปรายผล 

 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้  เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
ร่วมกับ เทคนิค  Think - Talk - Write รายวิชา ส 15101 สั งคมศึกษา ของนั กเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบ้านวังม่วง โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการผู้วิจัยสามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา ส 
15101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง พบว่า มีนักเรียนที่
ทดสอบผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ย  
26.98 คิดเป็นร้อยละ 89.93 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และเมื่อพิจารณาคะแนน
เฉลี่ยองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้ง 5 องค์ประกอบ ซึ่งมีขั้นการระบุปัญหามี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.85 คิดเป็นร้อยละ 77.00 ขั้นการรวบรวมข้อมูล มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.93 
คิดเป็นร้อยละ 78.60 ขั้นการพิจารณาความหน้าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 
3.77 คิดเป็นร้อยละ 75.40  ขั้นการตั้งสมมติฐาน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.90 คิดเป็นร้อยละ 
78.00 และขั้นการสรุปอ้างอิง โดยมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.89 คิดเป็นร้อยละ 77.80 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์เกินที่ก าหนด 
 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค Think - 
Talk - Write เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง
ก่อนเข้าห้องเรียน โดยเร่ิมจากการศึกษาข้อมูลตามหัวข้อที่จะเรียนในแต่ละครั้งพร้อมกับมีการตอบ
ค าถาม เมื่อศึกษาเนื้อหาของแต่ละบทเสร็จสิ้นแล้ว ท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิดพิจารณาหาด าตอบ 
รวมทั้งเป็นการท ากิจกรรมที่มีความต่อเนื่อง ท าให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลต่างๆ 
น าไปสู่การแก้ไขปัญหาและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ ในการจัดการเรียนการสอนแบบท้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับเทคนิค Think - Talk – Write ได้น าเทคโนโลยีที่ทันสมัยเพื่อดึงดูดความสนใจในการเรียน 
ของนักเรียน ท าให้นักเรียนรู้จักการใช้เทคโนโลยีที่มีอยู่รอบตัวให้เกิดประโยชน์  ตลอดจน             
เป็นการส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน และผู้เรียนกับผู้เรียนผ่านการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมกลุ่ม เพื่อสร้างความเข้าใจ การแสดงความคิดเห็น การอภิปราย การปรึกษา 
น าไปสู่การสรุปความรู้และการน าเสนอผลงาน เป็นการน าเสนอองค์ความรู้ของแต่ละกลุ่ม และ
ร่วมกันเสนอข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนที่ขาด ซึ่งเป็นการฝึกให้นักเรียนกล้าแสดงออกและการน าไป
ประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวันได้ ตลอดจนผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
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มาใช้ในการท าวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วยทั้งสิ้น 3 วงจร โดยผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้น าข้อมูลที่เกิด
ปัญหาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนมาสรุปแต่ละจร เพื่อน าไปปรังปรุงแก้ไขในวงจร
ถัดไปให้ดียิ่งขึ้น โดยผลการปฏิบัติการพบว่าผลการทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณท้ายวงจร นักเรียนผ่านเกณฑ์และมีคะแนนสูงขึ้นน าไปสู่การทดสอบความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเมื่อสิ้นสุดทั้ง 3 วงจร มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดและมีคะแนนสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด สอดคล้องกับธนารัตน์ มาลัยศรี (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ในหน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ เร่ือง ประชาคม
อาเซียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (5Es) นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิด        
อย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ย 30.35 คิดเป็นร้อยละ 75.88 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ านวน    
26 คน คิดเป็นร้อยละ 76.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และปนัดดา ราศี (2557) ได้ศึกษา        
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ในรายวิชา  ส 22101 สังคมศึกษา             
ผลกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน มีคะแนนผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 76.43 และ
จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และยังสอดคล้องกับผล
การของอภิชาติ แน่นอุดร (2557) ที่ได้ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์หน่วยที่  4 เรื่อง วิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมของนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า ผลการวัดทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณพบว่า จ านวนนักเรียนทั้งหมด 32 คน ผ่านเกณฑ์ 24 คน คิดเป็นร้อยละ 
75.00 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด มีคะแนนความสามารถในการคิด
อย่าง   มีวิจารญาณของนักเรียน เฉลี่ยเท่ากับ 31.96 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
72.32  จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคที่ต่างๆ ช่วยให้นักเรียนมีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ   ดีขึ้น ในการจัดการเรียนการสอนที่มีความทันสมัยมีรูปแบบที่แตกต่างจากการเรียน
แบบเก่าๆ จะช่วยให้สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้ดี และในการจัดการเรียนรู้โดยการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองนอกห้องเรียนโดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 4 
ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก าหนดยุทธวิธี 2) ขั้นสืบคันข้อมูล 3) ขั้นสร้างองค์ความรู้ 4) ขั้นสาธิตและ
ประยุกต์ใช้  ซึ่งในการขั้นตอนที่ 2, 3 และ 4 ได้น าเทคนิค Think - Talk - Write มาประยุกต์ใช้ใน
จัดการเรียนการสอนแบบกลับด้าน ซึ่งจะช่วยให้ครูมีเวลาในการให้ค าแนะน าและให้ความช่วยเหลือ
ผู้เรียนได้มากขึ้น เป็นการส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนได้ดียิ่งขึ้น  นอกจากนี้การ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค Think - Talk - Write เป็นการเรียนรู้ที่มีความยืดหยุ่นให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่าง
มีอิสระ 
 2. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา ส 15101 สังคมศึกษา ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง พบว่า มีนักเรียนที่ทดสอบผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 
คน คิดเป็นร้อยละ 90.00 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ย 24.90 คิดเป็นร้อยละ 82.99 
ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ชี้ให้เห็นว่าจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
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ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write จ านวน 9 แผน 18 ชั่วโมง ที่จัดอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นการจัด
กิจกรรมที่ให้นักเรียนได้เรียนได้ด้วยตนเองผ่านห้องเรียนกลับด้านที่ได้น าเทคโนโลยีมาใช้คือสื่อ
ออนไลน์ Google Classroom ที่น ามาใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ท าให้สามารถสืบค้นและ
ทบทวนความรู้ผ่านการตอบค าถาม ช่วยให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้สามารถแก้ไขปัญหา
ด้วยการคิดพิจารณาไตร่ตรองด้วยตนเองการท ากิจกรรมกลุ่มที่มีความหลากหลายวิธี  โดยอาศัยสื่อ
และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการกระตุ้นการเรียนรู้  โดยสามารถใช้โทรศัพท์ให้เกิดประโยชน์จาก
การสืบค้น และตอบค าถามผ่านแอปพลิเคชั่น ซึ่งจากผลการท าแบบทดสอบก็ท าให้ความรู้เหล่านั้น
เป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของทิชานนท์ ชุมแวงวาปี (2558) ได้ศึกษาการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ห้องเรียนกลับด้านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ในรายวิชาสังคมศึกษา ส 21103 โดย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้ง ประเภทแบ่งเป็น 3 ประเภท ประกอบด้วย 1) เครื่องมือที่ใช้ในการ
ด าเนินการปฏิบัติการ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับ
ค้าน 2) เครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบัติการ ได้แก่ แบบบันทึกการสอนประจ าวันของครู แบบสังเกต
พฤติกรรมการสอนของครูโดยผู้ช่วยวิจัย   แบบสัมภาษณ์ผู้เรียนและแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร 3) 
เครื่องมือที่ใช้ประเมินผลการปฏิบัติการ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัค
ทักษะการแก้ปัญหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนร้อยละ 82.86 ผ่าน
เกณฑ์โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.92  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) ทักษะการแก้ปัญหานักเรียน
ร้อยละ74.29 ผ่านเกณฑ์โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด แสดงให้เห็นถึง
การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการศึกษาค้นคว้าข้อมูลและตอบค าถามทบทวนท้ายบทเรียน
ก่อนเข้าสู่ชั้นเรียน เมื่อมาสู่ชั้นเรียนก็สามารถเรียนรู้ตามกิจกรรมที่จัดในชั้นเรียน ได้ดียิ่งขึ้น และ
กิจกรรมที่จัดขึ้นในเรียนถือเป็นการสร้างองค์ความรู้  นอกจากนี้ในขั้นสุดท้ายของการเรียนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านยังเป็นการสรุปความส าคัญของเนื้อหาสาระท าให้เข้าใจบทเรียนเพิ่มขึ้น จึงส่งผล
ให้นักเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษา
ของชลลดา เมาะราษี  (2556) ที่ได้ท าศึกษา ผลการเรียนที่ใช้วิธีการสอนแบบย้อนกลับร่วมกับ
ห้องเรียนกลับด้านบนเครือข่ายสังคมในรายวิชาการวิเคราะห์และการแก้ปัญหา มีกลุ่มตัวอย่างคือ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนองครักษ์เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย 1) แบบ
ส ารวจสภาพปัญหาและความต้องการ 2)แบบประเมินคุณภาพด้านแผนการสอนและด้าน
กระบวนการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางบทเรียน  4) แบบประเมินตามสภาพจริง 
5) แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน  ผลว่าวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ค่า t 
เท่ากับ 38.03 ซึ่งมีความแตกต่างกัน  อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงว่าวิธีการสอน
แบบย้อนกลับร่วมกับห้องเรียนกลับด้านส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่พัฒนาเพิ่มข้ึน  
จากผลการวิจัยดังกล่าว การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค Think - 
Talk - Write เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ที่พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านท าให้
นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองก่อนเข้าห้องเรียน โดยเริ่มจากการศึกษาข้อมูลตามหัวข้อที่จะ
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เรียนในแต่ละครั้งพร้อมกับมีการตอบค าถาม เมื่อศึกษาเนื้อหาของแต่ละบทเสร็จสิ้นแล้วท าให้
นักเรียนได้ฝึกการคิดพิจารณาหาค าตอบ เน้นให้ผู้เรียนได้รู้จักศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้
การใช้เทคนิค Think - Talk - Write ยังเป็นเทคนิคที่สามารถจัดการเรียนรู้  ได้อย่างหลากหลายท า
ให้สื่อนั้นๆน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
 

องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 

จากการน ารูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ร่วมกับเทคนิค Think - Talk - Write รายวิชา ส 15101 สังคมศึกษา ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านวังม่วง มีนักเรียนทดสอบความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน จากนักเรียนทั้งหมด 10 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยเฉลี่ย คือ 
26.98 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89.93 และ ผลจากการใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว่านักเรียนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์  จ านวน 9 คน จาก
นักเรียนทั้งหมด 10 คน คิดเป็นร้อยละ 90.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้และ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 24.90 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 82.99 
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