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บทคัดย่อ 
 

  พระพุทธศาสนาได้รับการยอมรับโดยทั่ วไปว่าเป็นศาสตร์แห่งการศึกษาอย่างแท้จริง 
เพราะให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ของมนุษย์ และมีหลักการส าคัญที่เอ้ือต่อการพัฒนาและช่วย
ส่งเสริมมนุษย์ทุกคนไปสู่ความสมบูรณ์แบบในชีวิตโดยอาศัยการฝึกหัดหรือศึกษาเรียนรู้เป็นพื้นฐาน
ส าคัญ บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาด้วย
ปาฏิหาริยธรรมเทศนาซึ่งเป็นนวัตกรรมการเพื่อให้เข้าถึงวิชาพระพุทธศาสนาต้องเลือกให้เหมาะสม
กับเนื้อหา การใช้สื่อการสอนจะยึดตามหลักปาฏิหาริย์ 3 คือ 1) อิทธิปาฏิหาริย์ คือ การแสดงฤทธิ์
ได้เป็นอัศจรรย์ เพื่อให้เขาเข้าใจธรรมะเปรียบได้กับสื่อเสมือน หรือสื่อสามมิติ และโฮโรแกรมใน
ปัจจุบัน 2) อาเทศนาปาฏิหาริย์ คือ การทายใจ รอบรู้กระบวนของจิต บอกสภาพของจิต ความคิด 
อุปนิสัยได้ถูกต้อง  3) อนุสาสนีปาฏิหาริย์ คือ สื่อบุคคล เพราะบุคคลเป็นเหตุแห่งศรัทธาจากบุคคล
อ่ืนได้ 
 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้, วิชาพระพทุธศาสนา, ปาฏิหาริยธรรมเทศนา  
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Abstract 
 
 Buddhism  was  generally  accepted  that  was  science  of  education  
truly  because Buddhism  gave  importance  on  learning  of  human  beings  and  
its  main  principle  was conducive to  development and  help  to  support human 
beings to  perfectness in  life  by depending on practice or study, learning basically. 
The objective of this article is to present a creative learning management for 
buddhist subjects according to the principle of miracles preaching. The  use  of  
teaching  media  is  based  on  the principle of 3 miracles, namely 1) the power of 
miracles, which is to show miracles. in order for him  to  understand  Dharma,  
comparable  to  virtual  media  or  three-dimensional  media  and holograms 
today 2) Preaching miracles: guessing the mind, knowing the process of the mind. It 
can tell the state of mind, thoughts, habits correctly. 3) Anusasani miracle is the 
communication of the person because a person can be a cause of faith from 
another person. 
 
Keywords : A creative learning management, Buddhist subjects, The principle of 
miracles preaching 
 
บทน า 
 
  การบูรณาการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมโดยน าเอาหลักพุทธวิธีการสอนมาประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดการคิดที่แยบคาย โดยใช้
หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนามาฝึกฝนจนเกิดเป็นทักษะในการเรียนรู้ เกิดวิธีการคิดที่มีหลัก
วิธีการที่ผู้สอนสามารถเห็นได้ง่ายและเกิดการน าไปปฏิบัติได้อย่างชัดเจน โดยหลักทางการคิดทาง
พระพุทธศาสนานั้นยึดหลักตามหลักอริยสัจ 4 เป็นแนวทางปฏิบัติในการสอน เป็นการสอนให้เห็น
ซึ่งความเป็นจริงของชีวิตและเป็นประสบการณ์ในการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี แต่การที่ผู้สอนจะ
สามารถอธิบายให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการคิดอย่างบูรณาการให้เกิดเป็นแนวคิดสร้างสรรค์ได้นั้น 
จ าเป็นต้องมีความสามารถและวิธีการสอนให้เกิดประโยชน์กับผู้เรียนได้มากที่สุด ดังนั้นการ
ประยุกต์ใช้หลักพุทธวิธีการสอนที่ใช้ในการบูรณาการการเรียนการสอนให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
เกิดวิธีการค้นพบปัญหาใหม่ๆ วิธีการแก้ปัญหาใหม่ๆ และการสร้างนวัตกรรมใหม่ ภายใต้
กระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์จากแนวพุทธวิธีการสอนซึ่งเป็นวิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงสอนพุทธ
บริษัททั้ง 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบสก อุบาสิกา หรือบุคคลทั่วไปทั้งเทวดาหรือมนุษย์ การสอนในทาง
พระพุทธศาสนามี 3 ลักษณะ คือ แบบร้อยกรอง แบบร้อยแก้ว และแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง 
การสอนมี 3 ด้าน คือ พฤติกรรม จิตใจ และปัญญา มีสาระส าคัญ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา การสอน
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ของพระพุทธเจ้า มีจุดมุ่งหมาย คือ การสร้างประโยชน์ ความเกื้อกูล และความสุขแก่พหูชน และ
เก้ือกูลต่อสังคมโลกตามพระนามที่ได้รับยกย่องว่า สตฺถา เทวมนุสฺสาน  ทรงเป็นศาสดาของเทวดา
และมนุษย์ทั้งหลาย (วศิน อินทสระ และ ไชย ณ พล, 2538) 
 
จุดมุ่งหมายในการที่ทรงสอน 3 อย่าง 
 
  จุดมุ่งหมายในการที่ทรงสอนของพระพุทธองค์นัน้ประกอบไปดว้ยลักษณะดังต่อไปนี้ 
  1) อภิญญายธรรมเทศนา ทรงสอนเพื่อให้ผู้ฟังรู้จริงเห็นแจ้งในสิ่งที่ควรรู้ควรเห็น 
หมายความว่า สิ่งที่ทรงรู้แล้ว เห็นแล้ว แต่เมื่อทรงว่าไม่จ าเป็นส าหรับสาวกนั้นๆ เหมือนครูที่มี
ความรู้สูงมาก แต่ถึงกระนั้นก็ย่อมน าเอาเฉพาะความรู้เท่าที่จ าเป็นแก่ศิษย์ในขั้นนั้นๆ มาสอนเท่าที่
ศิษย์จะรับได้เพื่อประโยชน์แก่ศิษย์ อนึ่งเหมือนบิดา/มารดา แม้มีทรัพย์มากปานใดก็ย่อมให้ทรัพย์
แก่บุตรตามควรแก่วัย และความจ าเป็นของบุตรนั้น  
 2) สนิธรรมเทศนา จุดมุง่หมายในการสอน คือ เพื่อให้ผู้ฟังตรองตามแล้วเห็นจริงได้ ทรง
แสดงธรรมอย่างมีเหตุผลที่ผูฟ้ังพอตรองตามให้เห็นด้วยตนเอง เพราะพระธรรมเทศนาของพระพุทธ
องค์ไม่ยากเกินไปจนถึงกับตรองตามแล้วก็ไม่เห็นและไม่งา่ยเกินไปจนไม่ต้องตรองขบคิดก็เห็นได้ 
พุทธวิธีในการสอนจึงอยู่ท่ามกลางระหว่างความยากเกินไปกับความง่ายเกินไป ส่วนใหญ่ทรงสอนให้
ใช้ปัญญาพิจารณาด้วยตนเอง เป็นตน้ 
  3) ปาฏิหาริยธรรมเทศนา เพื่อให้ผู้ฟังได้รับผลแห่งการปฏบิัติ ตามสมควร ทรงแสดงธรรม
มีคุณเป็นอัศจรรย์ สามารถยังผูป้ฏิบัติตามให้ได้รับผลตามสมควรแก่ก าลังแห่งการปฏิบัติของตน ๆ 
ในบรรดาปาฏิหาริย์ทั้ง 3 นัน้ พระพุทธองค์ทรงสรรเสริญ อนุศาสนียปาฏิหาริย์ วา่ดีทีสุ่ด ประณีต
ที่สุดและเปน็ประโยชน์ทีสุ่ด ข้อนี้เป็นความจริงอย่างยิง่ พระพุทธศาสนาที่ด ารงเป็นประโยชน์แก่
มหาชนมาจนกระทัง้บัดนี้ก็ด้วยอานุภาพของ อนุศาสนปีาฏิหารยิ์ นั่นเอง ทรงเน้นการปฏิบัตติาม 
ค าสั่งสอนของพระพทุธองค์เพื่อประโยชน์ของผูป้ฏิบัติวา่เป็นการบูชาพระองค์อย่างยิ่ง มีเร่ืองราวที่
เป็นหลักฐานในสมัยพทุธกาลนัน้  
 ในที่นี้จะขอน าการบ าเพ็ญพุทธกิจของพระพุทธเจ้า ที่นบัว่าเปน็งานแสดงธรรมหรือการ
เทศน์โปรดประชาชนในวิธีการสอนแบบปาฏิหาริย์ของพระพุทธองค์ ซึ่งทรงมีหลักการในการแสดง
ธรรม ให้เห็นรูปลักษณะอีกรูปแบบหนึ่ง 
 
ปาฏิหาริย์ 3 
 
  ปาฏิหาริย์ 3 คือวิธีการสอน 3 แบบ (อง. ติก. 20/217/500) ได้แก่ 1) อิทธิปาฏิหาริย ์2) 
อาเทสนาปาฏิหาริย ์3) อนุสาสนีปาฏิหาริย ์       
 ปาฏิหาริย์  คือ  สิ่ ง อัศจรรย์ อัน เหลือวิสัยของมนุษย์ ธรรมดา ตรงกับค าฝรั่ งว่ า
Suppernatural power ซึ่งคนธรรมดาเห็นเป็นของแปลกประมหัศจรรย์ แต่เป็นธรรมดาของผู้ที่ท า
ได้ 



 

1794    | Journal of MCU Ubon Review, Vol.9 No.1 (January-April 2024) 

 

  1. อิทธิปาฏิหาริย์ หมายถึง การแสดงฤทธิ์ต่าง ๆ ได้ เชน่คนเดียวท าเป็นหลายคน หลาย
คนท าเปน็คนเดียว เหาะไปในอากาศ ด าดนิ เดินน้ า และท าอะไรอ่ืน ๆ อีกได้ด้วยอ านาจจิต 
(Psychic power) อันตนได้ฝึกฝนอบรมมาอย่างดีแล้ว ตัวอย่างแบบอิทธปิาฏิหาริย์ เชน่ 
 - ทรงบันดาลไม่ให้เศรษฐีเห็นบุตร 
 - ทรงโปรดชฎลิสามพี่น้อง 
 - ทรงแก้ความสงสัยของเสลพราหมณ์ 
 - ทรงแสดงพระองค์ช่วยพระสาวก 
 - ทรงโปรดโจรองคุลิมาลฯ 
  2. อาเทสนาปาฏิหาริย์  คือ การดักใจคนอ่ืนได้ว่าเขาคิดอย่างไร หรือเพียงแต่เห็น
เครื่องหมายบางอย่างก็ท านายได้ว่า จิตใจของผู้นั้นผู้นี้เป็นอย่างไร รวมความว่าสามารถก าหนดรู้
วาระจิตของผู้อ่ืนได้ตัวอย่างแบบอาเทสนาปาฏิหาริย์ (ดักใจ,เดาใจผู้ฟัง,คาดคะเน, ประเมิน) เช่น  
ทรงปราบความหัวดื้อของพระปัญจวัคคีย์ ทรงท าให้ชายหนุ่ม 30 คนได้คิด ทรงสะกดองคุลิมาลด้วย
ค าพูด (ทึ้ง, กระตุกด้วยค าพูด) ทรงสอนพาหิยะอย่างย่อๆ และการสอนแบบไม่พูด แต่ให้ลงมือท า 
เช่น ทรงให้จูฬปันถกลูบผ้าขาว, ทรงให้นางกีสาโคตรมีรู้จักหรือเข้าใจเรื่องความตายเอง 
  3. อนุสาสนีปาฏิหาริย์ คือ การสอนให้ผู้อื่นได้รู้ได้เห็นสภาพชีวิตตามความเป็นจริง สอนให้
รู้จักนึกคิด ให้รู้จักสนใจสิ่งอันควรสนใจให้ละสิ่งควรละ บ าเพ็ญสิ่งควรบ าเพ็ญ พระพุทธเจ้าทรง
โปรดรูปแบบอนุสาสนีปาฏิหาริย์มากที่สุดเพราะพระองค์ทรงพิจารณารู้จักจริต ภูมิปัญญาและภูมิ
หลังของผู้ฟัง และเกิดผลที่ยั่งยืนมากกว่าซึ่งจะได้กล่าวต่อไป เหตุผลของการใช้วิธีการนี้มากกว่า  
ตัวอย่างปาฏิหาริย์ทั้งสองอย่าง เพราะว่าทรงพิจารณาจนรู้จักจริต ภูมิปัญญาและภูมิหลังของผู้ฟัง 
เช่น ทรงตรวจดูสัตว์โลกด้วยพุทธจักษุ ทรงเลือกสอนคนประเภทต่างๆ ทรงสอนตามจริตของคน  
ทรงสอนตามภูมิสติปัญญาของคนฟัง ทรงสอนตามภูมิหลังผู้ฟัง ทรงระมัดระวังในการใช้ภาษา และ
ทรงใช้ภาษาง่ายๆ, ภาษาของคนฟัง  
  พระพุทธเจ้าตรัสถามสังคารวพราหมณ์ว่า บรรดาปาฏิหาริย์ทั้ง 3 อย่างนี้ อย่างไหนดีกว่า 
ประณีตกว่า พราหมณ์ทูลตอบว่า 2 อย่างแรกไม่ประเสริฐ เพราะใครท าก็ได้แก่คนนั้น และเป็นสิ่ง
อันอาจเป็นมายาได้ ส่วนประการสุดท้ายคือ อนุสาสนีปาฏิหาริย์นั้นดี ประณีต ข้าแต่พระโคดม ! จะ
มีภิกษุอื่นสักรูปหนึ่งไหม เว้นพระโคดมที่ประกอบพร้อมด้วยปาฏิหาริย์ทั้ง 3 ประการนี้ 
 พระพุทธเจ้า : มีมากกว่า 500 ทีเดียว พราหมณ์ ! 
 พราหมณ์ : ภิกษุเหล่านั้นอยู่ไหนนะ พระโคดม 
 พระพุทธเจ้า : อยู่ในหมู่ภิกษุนี่เอง, พราหมณ์ 
  ยังมีข้อความสนับสนุนรูปแบบการสอนของพระพุทธเจ้า 3 วิธีนั้นเกี่ยวกับอย่างใดดีกว่า 
ประณีตกว่า ดูเหมือนว่าพระพุทธเจ้าไม่ทรงโปรดอาเทสนาวิธี อาจจะเป็นเพราะว่า อาจก่อให้เกิด
ความรู้ได้ระดับทิฏฐิเป็นส่วนมาก และใช้ได้ผลกับคนบางคนเท่านั้น พระพุทธเจ้าจึงไม่โปรดวิธีดักใจ
นี้ ทรงได้ตรัสไว้ในเกวัฏฏสูตรมีใจความว่า การทายใจนั้นมีทั้งแง่ดีและแง่ร้าย ใจผู้มีจิตศรัทธาก็
อาจจะว่าดี ผู้ไม่มีศรัทธาก็อาจจะเยาะเย้ยว่าไม่ใช่ของแปลกอะไร เพราะคนธรรมดาที่เรียนวิชาที



 

            วารสาร มจร อุบลปรทิรรศน์  ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2567) |     1795 

 

 

เรียกว่า “มณิกา” ก็อาจทายใจคนได้เช่นกัน เพราะฉะนั้น “เราเล็งเห็นโทษของอาเทสนาปาฏิหาริย์
อย่างนี้แล จึงไม่มีประสงค์ที่จะใช้วิธีนี้” (เทวัฏสูตร สี.ท. 9/349) 
 แม้แต่อิทธิปาฏิหาริย์ คือการใช้ความสามารถพิเศษแบบฤทธิเดชนั้น พระพุทธองค์ก็ทรงใช้
เฉพาะในรายที่จ าเป็นจริง ๆ เท่านั้น พระพุทธองค์แสดงท่าทีต่ออิทธิปาฏิหาริย์ไว้ว่า “ดูก่อนสุนักขัต
ตะ เพราะเหตุที่เมื่อเราได้กระท าอิทธิปาฏิหาริย์ ที่เป็นธรรมยิ่งยอดของมนุษย์หรือมิได้กระท าก็ดี 
ธรรมที่เราได้แสดงไว้ย่อมน าผู้ประพฤติให้สิ้นทุกข์โดยชอบเช่นนี้ เธอจะปรารถนาการกระท า
อิทธิปาฏิหาริย์ไปท าไม”  
  นอกจากนี้แล้วพระพุทธองค์ยังได้ตรัสไว้ในอังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาตอีกว่า “อานนท์ 
การแสดงธรรมให้คนอ่ืนฟัง มิใช่สิ่งที่กระท าได้ง่าย ผู้แสดงธรรมแก่คนอ่ืน พึงตั้งหลักการ (องค์แห่ง
ธรรมกถึก) 5 อย่างไว้ในใจ (องฺ.ปญฺจกฺก. 22/159/205) คือ 1. เราจักกล่าวชี้แจงไปตามล าดับ 2. 
เราจักกล่าวชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ 3. เราจักแสดงด้วยอาศัยเมตตา 4. เราจะไม่แสดงด้วย
เห็นแก่อามิส 5. เราจะแสดงไปโดยไม่กระทบตนและผู้อื่น  
  ผู้สอนธรรม คือผู้ท าหน้าที่เหมือนราชทูตอ่านราชสาส์นของพระราชา ผู้กล่าวธรรม ผู้เทศน์ 
ปาฐกถา บรรยายธรรมะนั้น จะต้องตระหนักในประเด็นนี้ ที่เป็นหน้าที่ของพระธรรมกถึก ซึ่งต้องมี
คุณสมบัติสามารถแสดงออกถึงพระคุณ 3 ประการของพระพุทธเจ้า คือ ปัญญาคุณ บริสุทธิคุณ 
และมหากรุณาคุณ เป็นการโดยเสด็จตามรอยยุคลบาทของพระพุทธเจ้า คือ  
  1. แสดงธรรมไปโดยล าดับ ไม่ตัดคัดให้ขาดความการแสดงธรรมะนั้น ล าดับความเป็น
อย่างไร ก็แสดงไปตามนั้น เป็นการชี้แจงอรรถาธิบายจากง่ายไปหายาก จากใกล้ไปหาไกล จากตื้น
ไปหาลึก จากหยาบไปหาละเอียด จากรูปธรรมไปหานามธรรม จากสิ่งที่เขารู้แล้วไปหาสิ่งที่เขาไม่รู้ 
โดยพูดให้จบถ้วนกระบวนความที่ยกขึ้นมาในแต่ละเร่ือง  
  2. อ้างเหตุผล ชี้แจง แนะน า ให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจมีเรื่องอันมากที่จะต้องยกตัวอย่าง 
อุปมาอุปไมย เทียบเคียง มีนิทานเปรียบเทียบ เพื่อให้เกิดความเข้าใจแก่บุคคลเหล่านั้น ผู้กล่าว
ธรรมะจะต้องตั้งปัญหาว่าจะแสดงอะไร จะแสดงแก่ใคร แสดงอย่างไร เมื่อแสดงไปแล้วเขาจะรับ
ประโยชน์อะไร ฉะนั้นอุปกรณ์ที่ใช้เป็นสื่อในการสั่งสอนจึงต้องมีความหลากหลาย ให้สอดคล้องกับ
พื้นฐานของผู้ฟัง การอาศัยสิ่งที่เขาคุ้นเคยเป็นตัวอย่าง มาเป็นอุปมา มาเป็นเครื่องมือในการ
เทียบเคียงจึงมีความจ าเป็น 
  3. ตั้งจิตเมตตาปรารถนาที่จะให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ฟัง นี่คือ การท างานตามโครงสร้างหลัก
ที่กล่าวไว้แล้ว คือ เพื่อประโยชน์เก้ือกูลแก่ชนเป็นอันมาก เพื่อเป็นการอนุเคราะห์ต่อชาวโลก เพื่อ
ประโยชน์เก้ือกูล เพื่อความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย การแสดงธรรมะจึงต้องงามทั้งตอนต้น 
ตอนกลาง และก็ตอนปลาย ผู้ฟังมีพื้นฐานที่จะรับรู้ได้โดยวิธีใด ก็ใช้วิธีการเหล่านั้นอธิบายเหมือน
การสอนหนังสือเด็กที่มีพื้นฐานวุฒิภาวะแตกต่างกัน ครูก็ต้องยักย้ายเปลี่ยนแปลงไปเร่ือยๆ แม้จะ
พูดเรื่องเดียวกัน แต่วิธีการใช้สื่อในการพูดให้เกิดความเข้าใจนั้น จะใช้แตกต่างกันตามพื้นฐานที่เธอ
สามารถจะรับรู้ได้โดยมุ่งประโยชน์ต่อผู้ฟังเป็นที่ตั้ง 
  พระผู้มีพระภาคเจ้าได้รับยกย่องว่า ทรงแสดงธรรมะเหมือนหงายของที่คว่ า เปิดของที่ปิด 
บอกทางแก่คนหลงทาง ส่องประทีปในที่มืด เพื่อให้คนมีตาได้เห็นแสงสว่าง เพราะทรงแสดงธรรม
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ด้วยการตรวจสอบพื้นเพจริงอัธยาศัยของผู้ฟังมาก่อน ดูว่าเขามีภูมิหลังอย่างไร มีอะไรเป็นพื้นฐาน 
วาสนาบารมี และแสดงธรรมอะไร แสดงอย่างไร แสดงไปแล้วเขาจะได้รับผลอะไร มีการศึกษา
ข้อมูล ประเมิลผล และสรุปผลไว้เสร็จก่อนที่จะทรงแสดงธรรม ปรากฏการณ์มหัศจรรย์ต่างๆที่
เกิดขึ้น เมื่อพระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมนั้น ที่จริงแล้วส าหรับพระองค์ไม่ใช่เป็นเรื่องอัศจรรย์ เป็น
ปกติธรรมดาของพระพุทธเจ้าทั้งหลายที่จะต้องเป็นเช่นนั้น เพราะพระองค์ทรงมีหลักการในการ
แสดงธรรมอยู่ 4 ประการใหญ่ๆ คือ 
 1) สันทัสสนา แสดงเร่ืองนั้นอย่างชัดเจน แจ่มแจ้ง ซึ่งผู้รับฟังสามารถรู้สามารถเข้าใจได้ 
 2) สมาทปนา มีการเชิญชวน ชักชวน ให้เห็นคล้อยตาม และติดตามเรื่องเหล่านั้นไปด้วย
ความสนใจ 
 3) สมุตเตชนา ปลุกเร้าให้เกิดความอาจหาญ เชื่อมั่นในตนเอง มีความพร้อมที่จะศึกษา
และประพฤติปฏิบัติตาม 
 4) สัมปหังสนา ผู้ฟังรู้สึกเพลิดเพลิน บันเทิง ปลื้มใจ ในการแสดงธรรมะทุกครั้งของ
พระพุทธเจ้า ในตอนท้ายแห่งพระสูตรจะจบลงด้วยค าว่าภิกษุทั้งหลาย มีความเพลิดเพลิน ชื่นชม
ยินดีในธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้า 
 เพราะฉะนั้นการตั้งจิตเมตตาปรารถนาที่จะให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ฟังจึงต้องโดยเสด็จการ
แสดงธรรมของพระพุทธเจ้า และยิ่งขึ้นไปกว่านั้นหลักการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้ายังมีอยู่ 4 วิธี 
คือ 
 1) เอกังสพยากรณ์ ทรงแสดงไปโดยนัยะเดียว เช่น ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว ความเกิดเป็น
ทุกข์ ความตายเป็นทุกข์ จะไม่มีทางเป็นอย่างอ่ืนไปได้ ท านองเดียวกับการพูดถึงไฟว่าร้อนและมี
แสงสว่าง แสงสว่างและความร้อนมิอาจที่จะแยก จากไฟได้ เมื่อพูดถึงไฟก็ต้องมีความร้อน เหมือน
เมื่อพูดถึงเกลือก็ต้องมีความเค็ม พูดโดยนัยเดียวยืนยันเป็นอย่างนั้นตลอดไป 
 2) วิภัชชพยากรณ์ มีการจ าแนกแบ่งแยกชี้ประเด็น เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าที่ชัดเจน 
เช่นถามว่า เมล็ดพืชเมล็ดนี้ปลูกงอกหรือไม่ ในแง่ของความเป็นจริงก็ไม่สามารถตอบได้ทันที เพราะ
ต้องดูเงื่อนไขของความเป็นเมล็ดพืชเหล่านั้นก่อนว่า แห้งกรอบแล้วหรือยัง หน่อถูกท าลายแล้วหรือ
ยัง ถ้ายังไม่แห้งกรอบ หน่อยังไม่ถูกท าลาย เม่ือเมล็ดพืชเหล่านั้นได้อุณหภูมิที่เหมาะสมก็งอกได้ จึง
จะชี้แจงว่างอกได้ แต่ถ้าหากว่าองค์ประกอบ 3 ประการนั้น อย่างใดอย่างหนึ่งไม่มี เมล็ดพืชนั้นก็
ปลูกงอกไม่ได้ อย่างที่คนพูดกันว่า คนเราตายแล้วไปไหน ปัญหาที่ต้องวินิจฉัยจ าแนกก็คือว่าใคร
ตาย คนตายนั้นยังมีกิเลสอยู่หรือไม่ ถ้ามีกิเลสก็ต้องไปตามกรรมของเขา ถ้าไม่มีกิเลสก็ไม่มีการเกิด 
เพราะไม่มีตัวที่จะท าให้เกิด เนื่องจากเหตุให้เกิดได้ถูกท าลายไปแล้ว ท านองเมล็ดพืชได้แห่งกรอบ
แล้ว แม้จะได้อุณหภูมิที่เหมาะสมอย่างไร ก็งอกขึ้นมาไม่ได้ 
 3) ปฏิปุจฉาพยากรณ์ ตอบด้วยการย้อนถาม เป็นการถามความ คิดของเขา แล้วเอา
ความคิดของเขานั้นเองถามย้อน ถามยังไม่ถูกท าลาย เหมือนว่าร้อนและมีแสงสว่าง แสงสว่างและ
ความเข้าไปหาเขาเมื่อถามไปโดยล าดบัก็จะออกมาเป็นค าตอบ ส่วนมากจะใช้กับคนที่หัวดื้อถือดี ให้
ความส าคัญแก่ตัวเอง เข้าใจว่าตัวเองเป็นนักปราชญ์ 
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 4) ฐปนียะ นิ่งไว้ไม่ตอบ เพราะพูดไปก็ไม่ได้ประโยชน์อะไร คล้ายๆกับเด็กเล็กๆมาถาม
สูตรทางเคมี จะอธิบายอย่างไรก็อธิบายไม่ได้ ต้องรอให้เจริญเติบโตเสียก่อน ปัญหาบางอย่างเป็น
ปัญหาที่จะต้องใช้ระบบ กระบวนการในการชี้แจง และเมื่อฐานความเข้าใจเกี่ยวกับระบบหรือ
ขบวนการนั้น ยังไม่มีอยู่ภายในใจบุคคลเหล่านั้น ขืนพูดไปก็เสียเวลาเปล่า จึงทิ้งไว้ไม่ตอบ 
 4. ไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภ 
 เพราะเป็นการท างานเพื่อบุคคลอ่ืน ผู้แสดงธรรมะนั้น หรือพระสงฆ์ เป็นการอนุเคราะห์
ด้วยน้ าใจอันงาม ด้วยพื้นฐานของเมตตา กรุณา ในฐานะของผู้ให้ ในฐานะของผู้อนุเคราะห์ต่อ
ชาวโลก เพราะฉะนั้นใครแสดงธรรมโดยมุ่งลาภ มุ่งสักการะ ชื่อว่าเป็นการขโมยธรรมะของ
พระพุทธเจ้าไปขาย ซึ่งธรรมกถึกที่ดีไม่ควรจะประพฤติกระท า การที่ชาวบ้านเขาสักการบูชาธรรมะ
นั้น เป็นเร่ืองของเขา มีหรือไม่มี การท างานของผู้สอนธรรมะก็ต้องมีจิตใจสม่ าเสมอ 
 5. ไม่แสดงธรรมกระทบตนและคนอ่ืน 
 ตามปกติแล้ว การแสดงธรรมะเป็นการสะท้อนกุศลและอกุศล ซึ่งแต่ละข้อมีอยู่ภายใน
พฤติกรรมของคน เช่น พูดถึงโทษของสุรา ก็พูดถึงตัวโทษของสุรา ไม่ต้องไปพูดถึงผู้ดื่มสุราหรือคน
ดื่มสุราซึ่งนั่งอยู่ที่นั้น แต่ว่าโทษของสุรานั้น ก็คงเกิดขึ้นแก่ผู้ดื่มสุราทุกๆคน ขอเพียงแต่ผู้พูดไม่
เจาะจงจะด่าว่ากระทบกระทั่งคนอ่ืนเท่านั้น เป็นจุดเน้นที่ส าคัญ 
 พึงสังเกตว่า คุณสมบัติของผู้สอนธรรมหรือพระธรรมกถึก 5 ประการ เป็นการสะท้อน
ปัญญา ความบริสุทธิ์ และความเมตตา กรุณา ให้ปรากฏเด่นชัดมากยิ่งขึ้น เพราะท่านเหล่านี้ต้อง
ท างานไปตามรอยพระบาทของพระพุทธเจ้า  
  พระพุทธเจ้าทรงโปรดรูปแบบอนุสาสนีปาฏิหาริย์มากที่สุด พระองค์ทรงพิจารณารู้จักจริต 
ภูมิปัญญาและภูมิหลังของผู้ฟัง และเกิดผลที่ยั่งยืนมากกว่าเพราะว่า 
 1. ทรงแสดงธรรมเพื่อให้ผู้ฟังได้รู้เห็นสิ่งที่ควรรู้ควรเห็น (อภิญญาย) 
 2. ทรงแสดงธรรมมีเหตุผลที่อาจตรองตามให้เห็นจริงได้ (สนิทาน ) 
 3. ทรงแสดงธรรมมีปาฏิหาริย์ คือ ผู้ปฏิบัติตามย่อมได้รับประโยชน์ควรแก่การปฏิบัติ (สปฺ
ปาฏิหาริย ) (อง. ติก. 20/356/565)  
  พระศาสดาทรงแสดงหัวข้อนี้ที่โคตมกเจดีย์ แขวงเมืองเวสาลี ในมโนรถปูรณี ภาค 2 หน้า 
311 อธิบายว่า “ค าว่า โคตมกะ นั้นเป็นที่อยู่ของยักษ์ ชื่อโคตมกะ แล้วท่านขยายความว่า 
ตลอดเวลาปฐมโพธิกาล 20 ปีนั้น ส่วนมากพระศาสดา บางคราวประทับ ณ ปาวาลเจดีย์ บางคราว
สารันทเจดีย์ บางคราวพหุปุตตเจดีย์ บางคราวสัตตัมพเจดีย์” 
 ค าว่าเจดีย์จึงหมายถึงเทวาลยั อันเป็นที่เคารพนบัถือของประชาชน บางทีเปน็ต้นไม้หรือ
อาราม เช่นค าวา่ อารามรุกขเจตยานิ หมายถึง อารามหรือต้นไม้อันเป็นเจดีย์คือเป็นที่เคารพบชูา
ของปวงชน ไม่ใช่เจดีย์อย่างในเมืองไทย ซึ่งสรา้งขึ้นเปน็สัญญลกัษณ์ของวัด หรือเพื่อบรรจุพระธาตุ
ต่าง ๆ (วศนิ อินทสระ และ ไชย ณ พล, 2538) 
 อรรถกถาเล่าต่อไปว่า พระศาสดาตรัสเรื่องนี้เพราะเหตุบรรพชิตที่เคยเป็นพราหมณ์มา
ก่อนจ านวนมากได้อาศัยพระพุทธพจน์ที่ตนศึกษาแล้ว เกิดความเมาในความรู้ขึ้น ไม่ยอมไปสู่โ รง
ธรรมเพื่อฟังธรรมด้วยทะนงว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสเทศนาสิ่งที่พวกเขารู้แล้วทั้งสิ้น ภิกษุ
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ทั้งหลายอ่ืนกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค พระพุทธองค์จึงตรัสเรียกบรรพชิตที่เคยเป็น
พราหมณ์พวกนั้นมาตรัสถาม เมื่อบรรพชิตเหล่านั้นรับแล้ว (มุขปฏิญญา) จึงทรงแสดงมูลปริยาย 
 ภิกษุเหล่านั้นไม่เห็นที่มาที่ไปของเทศนา เมื่อไม่เห็นจึงคิดว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
ด าริว่า ‘กถาของเพวกราเป็นสิ่งน าบุคคลออกจากทุกข์ได้’ พระศาสดาตรัสแต่เรื่องที่พวกเขารู้แล้ว 
ทั้งนั้น 
 พระศาสดาทรงทราบใจของบรรพชิตเหล่านั้นจึงตรัสสุตตันตะนี้ คือ โคตมกสูตร ซึ่งในการ
ทรงแสดงธรรมนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงมีหลักอาการหรือหลักการ วิธีการเผยแผ่ธรรม  3 
ประการ คือ 
  1. ทรงแสดงธรรมเพื่อความรู้เห็นสิ่งอันควรรู้ควรเห็นนั้น คือทรงแสดงเท่าที่จ าเป็นแก่การ
ระงับดับทุกข์ แม้จะทรงรู้ธรรมทั้งปวง (สัพพัญญู) ทรงเห็นสิ่งทั้งปวง (สัพพทัสสาวี) แต่สิ่งใดไม่
จ าเป็นเพื่อก าจัดทุกข์ก็ไม่ทรงแสดง ดังที่ทรงเปรียบว่า ธรรมที่ทรงแสดงแล้วแก่ภิกษุทั้งหลาย
เหมือนใบไม้ในก าพระหัตถ์ ส่วนที่ทรงรู้แล้วแต่ยังมิได้ทรงแสดงเหมือนใบไม้ในป่าที่ไม่ทรงแสดง
เพราะทรงเห็นว่าไม่เป็นไปเพื่อความหลุดพ้น 
 ทรงแสดงธรรมเพื่อให้ผู้ฟังเกิดความรู้ยิ่ง เห็นจริง ในธรรมที่เขาควรรู้ ควรเห็น และใน
ขณะเดียวกัน คนเหล่านั้นต้องมีพื้นฐานทางสติปัญญาบารมี ที่ช่วยให้เขาสามารถรู้สามารถเห็น
ความจริง ตามที่ทรงแสดงไว้ด้วย ท าให้การแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า อาจจ าแนกได้ 3 ลักษณะ
คือ 
 1) อาณาเทศนา เป็นบทบัญญัติทรงแต่งตั้งขึ้น บัญญัติขึ้น เพื่อเป็นหลักในการประพฤติ
ปฏิบัติตนให้เหมาะสม แก่สถานภาพของความเป็นพุทธบริษัทในหมู่นั้นๆ มีบทก าหนดเป็นโทษแก่ผู้
ล่วงละเมิดข้อที่ทรงห้ามและไม่ท าตามข้อที่ทรงประทานพุทธานุญาติไว้ 
 2) อนุโลมเทศนา หรือ โวหารเทศนา เป็นพระธรรมเทศนาที่ทรงหลากหลาย คล้อยตาม
พื้นเพจริต อัธยาศัย วาสนา บารมีของคนฟัง คนฟังในขณะนั้นสามารถได้รับผลด้วยธรรมเทศนา
ระดับใด ก็จะทรงแสดงในระดับนั้น 
  3) ปรมัตถเทศนา เป็นการแสดงความจริงที่แท้จริงขององค์ธรรม 4 ประเภท คือ จิต 
เจตสิก คือ กุศล อกุศล และอัพยากฤต ที่เกิดขึ้นปรุงแต่งจิตของคน ให้เปลี่ยนแปลงตามอ านาจของ
ธรรมเหล่านั้น รูป คือ สิ่งที่คนสามารถสัมผัสได้ด้วย ตา หู จมูก ลิ้น กาย ทั้งหยาบ กลาง ละเอียด 
เลว ประณีต ไกล ใกล้ นิพพาน คือผลสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาที่พัฒนาจิตเข้าถึงความดับเพลิง
กิเลสและเพลิงทุกข์ได้อย่างแท้จริง 
 2. ทรงแสดงธรรมมีเหตุที่ผู้ฟัง ศึกษา พิจารณา ปฏิบัติ และจะเห็นจริงตามที่ทรงแสดงไว้ 
แม้จะมีการยักย้ายเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรก็ตาม นั้นคือการแสดงเหตุเพื่อให้เกิดผลเป็นปัญญา 
ความบริสุทธิ์และความเมตตากรุณาขึ้นภายในจิตใจของผู้ฟังเป็นส าคัญ เพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจได้อย่าง
ถ่องแท้ในการแสดง จึงได้รับการยกย่องจากผู้ฟังในสมัยนั้นๆว่า พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมเหมือน 
“หงายของที่คว่ าไว้ เปิดของที่ปิดไว้ บอกทางแก่คนที่หลงทาง และส่องประทีปในที่มืด เพื่อให้คนที่
ตาไม่บอดได้เห็นแสงสว่างในสถานที่นั้นๆ” ทรงแสดงธรรมมีเหตุผลนั้น ไม่ใช่งมงายเลื่อนลอย และ
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ธรรมที่ทรงแสดงแล้วผู้ฟังย่อมตรองตามให้เห็นจริงได้ เหมาะสมกับภูมิปัญญาของผู้ฟังแต่ละท่าน 
แต่ละกลุ่มด้วย (ปจฺจตฺต  เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ) 
 พระธรรมของพระตถาคตเจ้านั้นไม่ยากเกินไปจนตรองแล้วก็ไม่เห็นเหตุผล และไม่ง่าย
เกินไปจนไม่ต้องตรองก็มองเห็น (โยนิโสมนสิการ) 
 เทียบให้เห็น เช่น ข้อสอบยากเกินไป เด็กคิดเท่าไรก็ตอบไม่ได้ ข้อสอบง่ายเกินไป เด็กไม่
ต้องคิดก็ท าได้ แต่ข้อสอบที่พอดี ไม่ยากไม่ง่ายนั้น ต้องคิดจึงเห็นท าได้ ไม่คิดไม่เห็น ท าไม่ได้ 
 พระธรรมของพระพุทธเจ้าก็เหมือนกัน ไม่ยากไม่ง่าย พอดี ๆ ส าหรับมนุษย์ทั่วไป หมั่น
ตรึกหมั่นตรองก็จะเห็นเหตุผลที่พระองค์ตรัสไว้ (ยถา ภูต  ปชานาติ) 
 3. ทรงมีค าสอนเป็นอัศจรรย์ คือผู้ประพฤติปฏิบัติตามจะได้รับผลตามสมควรแก่การ
ประพฤติปฏิบัติ ไม่ใช่ปาฏิหาริย์อย่างอ่ืน แสดงให้เห็นว่าเป็นคุณ เป็นโทษอย่างไร เมื่อใครปฏิบัติ
ตามที่ทรงสอน ล่วงละเมิดในข้อที่ทรงสั่งห้ามไว้ เขาจะประสบคุณแห่งกุศลธรรม และโทษจาก
อกุศลธรรม ตรงตามที่ทรงแสดงไว้เสมอ ใครปฏิบัติชอบมากย่อมได้รับผลมาก ปฏิบัติน้อย ได้รับผล
น้อย(ธมฺมานุธมฺมปฏิปตฺติ) 
 ในฐานะที่ได้รับยกย่องจากบัณฑิตทั้งหลายว่า พระองค์ทรงเป็นสารถีผู้ฝึกคนได้อย่างยอด
เยี่ยม ไม่มีสารถีอ่ืนจะยิ่งไปกว่าพระองค์ จึงทรงมีวิธีฝึกคนด้วยหลักการที่เรียกว่า 
 1. นิคมหมุขเทศนา คือ ทรงแสดงธรรมก าหราบให้เกิดความส านึกก่อนส าหรับคนที่ยังมี
ลักษณะกระด้าง ดื้อด้าน ท านองการน าเอาไม้ซุงมาท าเครื่องเรือน จะต้องจัดการให้ไม้ นั้นผ่าน
ขั้นตอนมาโดยล าดับ จากนั้นจึงตามด้วยวิธีที่ละเอียด  
 2. อนุคหมุขเทศนา เป็นการแสดงในลักษณะโอบอุ้มด้วยความกรุณาต่อบุคคลเหล่านั้น ใน
กรณีที่ผู้ฟังมีความพร้อม หรือมีปัญหาที่จะต้องปลุกปลอบให้เกิดขวัญก าลังใจ จนมีความพร้อมที่จะ
ศึกษา พิจารณา ปฏิบัติ 
 การแสดงธรรมของพระพุทธเจ้าจึงออกมาในลักษณะ 4 คือ 
 1. สันทัสสนา ทรงแสดงเรื่องนั้นให้เห็นแจ้งประจักษ์ตามสถานะของธรรมนั้นๆ ไม่ว่าจะ
เป็นกุศล อกุศล หรือกลางๆก็ตาม จนผู้ฟังเกิดความรู้แจ้งเห็นจริงไปตามเร่ืองที่ทรงแสดงมา 
  2. สมาทปนา ทรงเชิญชวน ชักชวนให้เกิดศรัทธา ความเชื่อมั่นในธรรม ในพระองค์ และ
ในตัวของผู้ฟัง จนเกิดฉันทะ อุตสาหะ ที่จะประพฤติ ปฏิบัติ เพื่อสัมผัสผลตามที่ทรงแสดงไว้ 
  3. สมุตเตชนา ทรงกระตุ้น เร่งเร้า ให้คนที่ขาดความเชื่อมั่น มีปัญหาตกค้างอยู่ภายในใจ 
หรือดูหมิ่นตนเองว่า เราไม่รู้ ไม่สามารถ แม้จะต้องหกล้มหกลุกไปบ้าง ก็ต้องปลุกให้เกิดความ
เชื่อมั่นขึ้นมา จนผู้ฟังมีความอาจหาญ พร้อมที่จะศึกษาปฏิบัติด้วยความกระตือรือร้นไม่ขาดสาย 
  4. สัมปหังสนา ให้ความเพลิดเพลิน หรือธรรมปีติ แก่ผู้ฟังจนไม่รู้จักอ่ิม ไม่รู้จักเบื่อในการ
ฟัง เมื่อฟังอยู่ก็เพลิดเพลินในธรรม ดังนั้นตอนท้ายของพระสูตรแต่ละสูตร มักจะจบลงด้วยค าว่า 
“เมื่อพระสูตรนี้อันพระผู้มีพระภาคตรัสจบลง ภิกษุทั้งหลายเพลิดเพลิน ชื่นชม ในภาษิตของพระผู้มี
พระภาค” 
  การแสดงธรรมนั้นคือ การพูด การแสดง การกล่าว การสนทนา แม้แต่การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันเร่ืองธรรมะทางศาสนา เรียกว่า ธรรมสากัจฉา เกิดขึ้นจากกุศลเจตนาของบุคคลที่
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มุ่งจะให้ผู้อ่ืนรู้หลักธรรมค าสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนา แสดงว่าจิตใจประกอบด้วยเมตตากรุณา
ต่อบุคคลผู้นั้น แต่ในขณะที่แสดงตนเองก็จะต้องรอบรู้ในเร่ืองที่แสดง ซึ่งก็ได้ขจัดโมหะคือความหลง
ในเร่ืองนั้นๆ ออกไปในขณะนั้นๆ 
  การให้ธรรมะเป็นทาน คือการแสดงธรรม จึงทรงยกย่องว่า ชนะการให้ทั้งปวง ตามนัยะ
แล้วทางพุทธด ารัสที่มี สพฺพทาน  ธมฺมทาน  ชินาติ การให้ธรรมะชนะการให้ทั้งปวง หรือเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่าธัมมเทสนามัย บุญส าเร็จด้วยการแสดงธรรม  
  เท่าที่กล่าวมาแล้วนั้นเพื่อจะเข้าใจได้ถูกต้องว่าพระพุทธเจ้าทรงโปรดรูปแบบอนุสาสนี
ปาฏิหาริย์มากที่สุดเพราะพระองค์ทรงพิจารณารู้จักจริต ภูมิปัญญา ภูมิหลังของผู้ฟังและปฏิบัติได้
ง่ายแต่เกิดผลที่ยั่งยืนมากกว่า 
  การสอนตามลักษณะรูปแบบแห่งอนุสาสนีปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้า โดยสรุป 3 รูปแบบ 
(ประเภท) แบบธรรมสากัจฉา แบบบรรยาย และแบบตอบปัญหา 
  เพราะฉะนัน้การสอนตามรูปแบบแห่งอนุสาสนปีาฏิหาริย์และหลัก การ 3 ประการของ
พระพุทธเจ้านัน้ก็สรูปเปน็หัวข้อได้ดังนี้ (ธรรมบท 28-598/190 ; ธรรมบท 28-303/385) 
  1. ทรงสอนด้วยเนื้อหาที่ก่อให้เกิดประโยชน์สงูสุดแก่ผู้ฟัง 
  พระพุทธองค์ทรงน าเอาเนื้อหาต่างๆมาสอนเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ฟัง พระองค์
ทรงสอนผู้ฟัง (สาวก) โดยการเร่ิมต้นจากสิ่งที่เห็นได้ง่ายไปสู่สิ่งที่เห็นได้ยาก หรือสอนจากรูปธรรม
ไปหานามธรรม สอนลุ่มลึกไปตามล าดับ สอนให้ผู้ฟังรู้ยิ่งเห็นจริงในสิ่งที่ควรรู้ควรเห็น, สอนตรงตาม
เนื้อหาต่างๆ สอนมีเหตุผล, สอนเฉพาะในสิ่งที่จ าเป็นและเหมาะสมต่อผู้ฟัง , สอนในสิ่งที่เป็น
ประโยชน์, สอนอย่างรับรองผล และทรงสอนครบตามหลักค าสอนของพระศาสดา 9 ประการ 
(นวังคศัตถุศาสน์) 
  2. ทรงมีวิธีสอนที่เหมาะสมแก่แต่ละบุคคล 
  พระพุทธเจ้าทรงมีบทบาทในฐานะที่พระองค์เป็นผู้สั่งสอนและเป็นผู้ชี้แนวทางแก้ปัญหา
ชีวิต คือ ความทุกข์ต่างๆ มีความแก่ ความเจ็บ ความตาย เป็นต้น แก่สาวกของพระองค์ พระองค์
จึงทรงค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ทรงปรับรูปแบบการสอนอยู่เสมอ, ค านึงถึงความพร้อม 
(วุฒิภาวะ) ของผู้ฟังเป็นเกณฑ์ เปิดโอกาสให้ผู้ฟังแสดงความคิดเห็นได้อย่างเสรี พร้อมกับเนะน าให้
ผู้ฟังลงมือปฏิบัติธรรมด้วยตัวของเขาเอง ให้ความสนใจต่อผู้ฟังเป็นรายๆไป และทรงเปิดโอกาส
ให้แก่ผู้ฟังที่ด้อยโอกาสและทุพพลภาพ เช่น ในกรณีของบุรุษโรคเร้ือชื่อว่า สุปพุทธกุฏฐิ และกรณี
ของพระปูติคัตตติสส เถระ เป็นต้น ให้ได้รับรสแห่งพระธรรมที่พระองค์ทรงตรัสรู้แล้ว 
  3. ทรงมีลีลาการสอนที่เหมาะสมกับสถานการณ์และสภาพแวดล้อม 
  พุทธวิธีสอนของพระพุทธเจ้านับว่าเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อการสั่งสอนของพระองค์อย่าง
ยิ่ง เพราะพุทธวิธีสอนของพระองค์นี้ พระองค์จะต้องน ามาใช้ทุกครั้งที่มีการสอน ดังนั้น วิธีการสอน
ของพระองค์จึงมีมากมาย เป็นต้นว่า ทรงรู้จักการเริ่มต้นในการสอน การสร้างบรรยากาศในการ
สอน สอนมุ่งไปสู่หลักเนื้อหา สอนโดยเคารพ สอนโดยอาการอันสุภาพ สอนด้วยความละมุนละไม 
สอนด้วยวิธีการที่รุนแรง และทรงสอนอย่างประนีประนอม ขอร้องเป็นต้น  
  4. ทรงปรับรปูแบบการสอนให้เหมาะสมกับสถานการณ์และผู้ฟงั 
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  พระพุทธองค์ทรงจัดรูปแบบการสอนตามจริตของผู้ฟัง คือทรงสอนแบบสนทนา หรือ
แบบธัมสากัจฉา แบบบรรยาย แบบการตอบปัญหา แบบวางกฎข้อบังคับ แบบยืนยันไปข้างเดียว 
แบบแยกแยะประเด็นต่างๆให้ชัดเจน แบบปฏิปุจฉา คือย้อนถามยกอุปมาอุปมัยขึ้นมาเปรียบเทียบ 
  5. ทรงใช้กุสโลบายที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการสอนแต่ละครั้ง พุทธอุบายประกอบ
วิธีสอนของพระพุทธเจ้าที่มีปรากฏในพระสูตรและพระวินัย ดังนี้คือ ทรงยกตัวอย่างมา
ประกอบการสอน, ใช้อุปกรณ์ต่างๆ , ลงมือปฏิบัติเป็นตัวอย่างให้ผู้ฟังเห็นดีด้วยแล้วเอาตาม, ใช้
ภาษาเล่นค าต่างๆ เพื่อให้ผู้ฟังเกิดปัญญาขึ้นมา เลือกสรรบุคคลที่จะทรงสอนว่าใครจะได้บรรลุ
คุณธรรมขั้นไหน อย่างไร, รู้จักใช้จังหวะและโอกาสอันเหมาะอันควรมีอุบายอันยืดหยุ่น และทรง
ประทานรางวัลให้ผู้ฟังที่ท าดีและลงโทษผู้กระท าผิดตามสมควรแก่ฐานะ 
  6. กลวิธีและอุบายประกอบการสอน เป็นเทคนิคที่น ามาใช้ในการสอนเมื่อศึกษาใน
วิธีการใช้อุปมาแล้ว มีอยู่ 4 วิธี คือ 
  1) การเล่าอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบค าอธิบาย ซึ่งเป็นวิธีที่ช่วยให้เข้าใจ
ความหมายได้ชัดเจน กระตุ้นความจ าและยังท าให้เกิดความเพลิดเพลิน เช่น บุรพกรรมของพรานกุ
กุฏมิตรและของเปรต เป็นต้น 
  2) การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา ช่วยให้เร่ืองที่ลึกซึ้งเข้าใจยาก ปรากฏความหมายเด่นชัด 
เข้าใจง่าย เช่น เปรียบคนมักง่วงเหมือนสุกร เป็นต้น 
  3) การใช้อุปกรณ์ในการสอน ยกตัวอย่างสิ่งที่พบเห็นได้ง่ายมาเป็นอุปกรณ์ช่วยในการสอน 
หรือบางทีก็ยกเอาสิ่งที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า มาสอนให้เห็นภาพธรรมชัดเจน อันเป็นวิธีการดึงดูดผู้ฟัง
ให้สนใจและเข้าใจธรรมได้ในขณะนั้น เช่น อุปมาหญ้าคาที่จับไม่ดีย่อมบาดมือเหมือนคุณเร่ืองความ
เป็นสมณะที่บุคคลลูบคล าไม่ดีย่อมคร่าสู่นรกเช่นกัน 
  4) การท าให้เป็นตัวอย่าง เป็นวิธีการสอนที่ดีที่สุดอีกอย่างหนึ่ง ยกตัวเองเปรียบเทียบและ
ท าให้ดูเป็นตัวอย่าง เรียกว่าเป็นการสอนจริยธรรมโดยน าให้ปฏิบัติตามผู้สอน เช่น ตรัสสอนว่า
บุคคลพร่ าสอนบุคคลเช่นไรพึงท าตัวเช่นนั้นเป็นต้น 
 
การประยุกต์พุทธวิธีการสอนด้วยปาฏิหาริยธรรมเทศนากับการจัดการเรียนรู้ 
  
 การสอน คือกรรมวิธีส าหรับเร้าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ในระดับต่างๆ ตั้งแต่ระดับต่ าสุดถึง
สูงสุด การสอนที่จะมีผลดีนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายๆ อย่าง เช่น สติปัญญาและความเอาใจใส่ของ
นักเรียน ความรู้ความสามารถและความเอาใจใส่ของครู ตลอดถึงวิธีการสอนที่ดีพระพุทธเจ้าทรง
เป็นครูชั้นยอดพระองค์หนึ่ง ทรงสามารถสอนให้คนเกิดความรู้ถึงขั้นวิชชุญาณและสัมโพธิญาณได้
ด้วยการพูดธรรมดา และสามารถให้ผู้ฟังรู้ถึงขั้นอริยะสัจจะเกิดการเปลี่ยนแปลงถึงขั้นจากปุถุชน
เป็นอริยบุคคลได้ การศึกษาถึงคุณสมบัติและวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าจึงเท่ากับเป็นการศึกษาถึง
วิธีสอนตามหลักพุทธศาสตร์ และสามารถน าหลักการบางอย่างมาประยุกต์ใช้ในปัจจุบันได้
การศึกษาหรือสิกขา เป็นสาระส าคัญของการสอนในทางพระพุทธศาสนา ดังแนวทางการสอนโดย
หลักพุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าเป็นวิธีการที่สามารถน ามาปรับใช้ในการพัฒนาผู้เรียนได้ตาม
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ยุคสมัยพระพุทธเจ้าทรงเผยแพร่พระธรรมที่พระองค์ได้ตรัสรู้เพื่อให้ประชาชนทุกหมู่เหล่าได้เรียนรู้
แนวการสอนของพระพุทธเจ้า ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จึงเป็นการพัฒนาร่วมกันทั้งด้านหลักสูตร 
ผู้สอนสามารถน าไปวางแผนการเรียนรู้โดยพิจารณาความสนใจ ลักษณะผู้เรียน และ สร้าง
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ตามบริบทนั้นๆ ด้านการสอน ผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมและใช้สภาพการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียน ผู้สอนควรจัดโครงสร้างการเรียนรู้ที่มี
ความหมายและสัมพันธ์กับปัญหาที่แท้จริง ตลอดทั้งส่งเสริมให้เรียนรู้จากสภาพภายนอกห้องเรียน 
การประเมินผล ควรให้ผู้เรียนได้เข้าใจลีลาการเรียนรู้ (Learning Style) ของตนและความสนใจที่
จะเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบและปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของตนนับตั้งแต่เริ่มมีการเรียน
การสอนเกิดขึ้น โดยอิงอาศัยแนวทางวิธีการสอนของพระพุทธเจ้ามาปรับประยุกต์ใช้เมื่อเกิดการบูร
ณาการทั้งแนวทางการสอนให้เข้ายุคสมัยความเปลี่ยนแปลงแล้วสิ่งที่เกิดขึ้นจะท าให้ให้ผู้สอนก็มี
ความสุขและผู้เรียนได้ทั้งความรู้และความสขุบนพื้นฐานหลักการทางพระพุทธศาสนา (พระมหาเอก
ชัย วิสุทฺโธ (โครตรสุนทร), 2564) จะเห็นได้ว่า พระพุทธเจ้าทรงมีวิธีการสอนที่หลากหลาย เพื่อ
ความเหมาะสมแก่บุคคลและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเราสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับการ
สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นพุทธวิธีการสอน จึงเป็นกรรมวิธีส าหรับเร้าให้ผู้เรียนเกิดความรู้
ในระดับต่างๆ ตั้งแต่ระดับต่ าสุดถึงสูงสุด การสอนที่จะมีผลดีนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายๆ อย่าง เช่น 
สติปัญญาและความเอาใจใส่ของนักเรียน ความรู้ความสามารถและความเอาใจใส่ของครู ตลอดถึง
วิธีการสอนที่ดีพระพุทธเจ้าทรงเป็นครูชั้นยอดพระองค์หนึ่ง ทรงสามารถสอนให้คนเกิดความรู้ถึงขั้น
วิชชุญาณและสัมโพธิญาณได้ด้วยการพูดธรรมดา และสามารถให้ผู้ฟังรู้ถึงขั้นอริยะสัจจะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงถึงขั้นจากปุถุชนเป็นอริยบุคคลได้ การศึกษาถึงคุณสมบัติและวิธีการสอนของ
พระพุทธเจ้าจึงเท่ากับเป็นการศึกษาถึงวิธีสอนตามหลักพุทธศาสตร์ และสามารถน าหลักการ
บางอย่างมาประยุกต์ใช้ในปัจจุบันได้การศึกษาหรือสิกขา เป็นสาระส าคัญของการสอนในทาง
พระพุทธศาสนา ซึงสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประการคือการเรียนรู้แบบพุทธเป็นวิธีการที่
พระพุทธเจ้าทรงเผยแพร่พระธรรมที่พระองค์ได้ตรัสรู้เพื่อให้ประชาชนทุกหมู่เหล่าได้เรียนรู้แนวการ
สอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งมีลักษณะส าคัญ 4 ประการดังนี้ สันทัสสนา ในการอบรมสั่งสอนธรรมะ
ของพระองค์จะชี้แจงให้ผู้ฟังอย่างเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง ชัดเจน เห็นจริงสมาปทา พระองค์จะอธิบาย
ให้ผู้ฟังเห็นว่าเร่ืองที่พูดถึงนั้นเป็นความจริง สมุตเตชนา พระองค์จะใช้วิธีปลุกเร้าใจให้ผู้ฟังคึกคัก 
กระตือรือร้นที่จะปฏิบัติตามหลักธรรมนั้นให้ประสบความส าเร็จ สัมปหังสนา ในการบรรยายธรรมะ 
พระองค์จะสร้างบรรยากาศให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ และ3 ด้านโดยสอดคล้องกับองค์ประกอบและการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์ที่มี 3 ด้าน คือ พฤติกรรม จิตใจและปัญญา มีสาระส าคัญ คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา จุดมุ่งหมายในการสอนของพระพุทธเจ้าจึงหมายถึง การสร้างประโยชน์ ความเกื้อกูล และ
ความสุขแก่พหูชน (พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย) และเก้ือกลูต่อสังคมโลก (โลกานุกมฺปาย) การศึกษา
ถึงวิธีสอนตามหลักพุทธศาสตร์และสามารถน าหลักการบางอย่างมาประยุกต์ใช้ได้ 
  การจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาตามพุทธวิธีการสอนด้วยปาฏิหาริยธรรมเทศนา ซึ่ง
การสอนจะยึดตามหลักปาฏิหาริย์ 3 คือการกระท าที่ก าจัดหรือท าให้ปฏิปักษ์ยอมได้ การกระท าที่
ให้เป็นอัศจรรย์ การกระท าที่ให้บังเกิดผลเป็นอัศจรรย์ คือ 1) อิทธิปาฏิหาริย์การแสดงฤทธิ์ได้เป็น
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อัศจรรย์ คือ สามารถเนรมิตสิ่งต่าง ๆ ให้ปรากฏแก่ผู้ที่ทรงต้องการสอน เพื่อให้เขาเข้าใจธรรมะ 
เปรียบได้กับสื่อเสมือนหรือสื่อสามมิติ และโฮโรแกรมในปัจจุบัน 2) อาเทศนาปาฏิหาริย์คือ การ
ทายใจ รอบรู้กระบวนของจิต บอกสภาพของจิต ความคิด อุปนิสัยได้ถูกต้อง เป็นอัศจรรย์ 3) 
อนุสาสนีปาฏิหาริย์คือค าสอนที่เป็นจริง สอนให้รู้จักนึกคิด ให้รู้จักสนใจสิ่งอันควรสนใจให้ละสิ่งควร
ละ บ าเพ็ญสิ่งควรบ าเพ็ญ พระพุทธเจ้าทรงโปรดรูปแบบอนุสาสนีปาฏิหาริย์มากที่สุดเพราะ
พระองค์ทรงพิจารณารู้จักจริต ภูมิปัญญาและภูมิหลังของผู้ฟัง และเกิดผลที่ยั่งยืน จึงเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่มีการน าสาระการเรียนรู้ที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงต่อกันน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ทักษะ ความเข้าใจในลักษณะที่เป็นแบบองค์รวม เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
ที่มีคุณค่าและความหมายความหมาย และมีความส าคัญต่อชีวิตนักเรียนสามารถน าไปใช้ประโยชน์
สูงสุดได้จริงในชีวิตประจ าวัน (พระธรรมปิฏก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2540) 
 
บทสรุป 
 
  พระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีสอนคนอยู่ 3 วิธี ท่านเรียกแต่ละวิธีว่า “ปาฏิหาริย์” แปลว่า สิ่งน่า
อัศจรรย์ หมายความว่า มีผลส าเร็จอย่างน่าอัศจรรย์ เพราะสามารถท าให้คนเกิดความรู้ถึงขั้นวิชชุ
ญาณได้ และมีการเปลี่ยนแปลงได้ถึงขั้นเป็นพระอริยบุคคล วิธีสอนทั้ง 3 นั้นคือ 1) อิทธิปาฏิหาริย์ 
การสอนด้วยการใช้ความสามารถพิเศษ เพื่อปราบคนร้ายๆ ที่ไม่ยอมรับค าสอนง่ายๆ ให้สิ้นพยศ 
เช่น ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ให้อุรุเวลกัสสปะและบริวาร แสดงฤทธิ์ปราบนาค ยักษ์ เป็นต้น 2) อา
เทสนาปาฏิหาริย์ การสอนโดยวิธีดักใจ วิธีนี้พระองค์ทรงใช้กับบุคคลประเภทอุคฆฏิตัญญู และวิป
จิตัญญู และ 3) อนุสาสนีปาฏิหาริย์ การสอนด้วยการบรรยายล าพังพระองค์เดียว หรือการบรรยาย
แบบโต้ตอบสนทนา พระองค์ทรงใช้วิธีนี้กับคนประเภทเนยยะ ซึ่งปาฏิหาริยธรรมเทศนา เพื่อให้
ผู้ฟังได้รับผลแห่งการปฏิบัติ  ตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเป็นอัศจรรย์  สามารถยังผู้ปฏิบัติ
ตามให้ได้รับผลตามสมควรแก่ก าลังแห่งการปฏิบัติของตนๆ  ในบรรดาปาฏิหาริย์ทั้ง  3  นั้น  พระ
พุทธองค์ทรงสรรเสริญ  อนุศาสนียปาฏิหาริย์  ว่าดีที่สุด  ประณีตที่สุดและเป็นประโยชน์ที่สุด  ข้อ
นี้เป็นความจริงอย่างยิ่ง  การจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาด้วยปาฏิหาริยธรรมเทศนาจึงเป็น
นวัตกรรมการเพื่อให้เข้าถึงวิชาพระพุทธศาสนาต้องเลือกให้เหมาะสมกับเนื้อหา การใช้สื่อการสอน
จะยึดตามหลักปาฏิหาริย์ 3 
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